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སྡུ་ཕྱོགས་སྒྲེག་ཁང་ནས་བསྒྲིགས། 





ཚལ་བ 


རྙིང་འ 
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གྲེང་གཞི། 
རབ་དཀར་གངས་རིའི་ཕྲེང་བས་ཡོངས་སུ་བསྐར་ཞིང་འཛམ་གླིང་གོ་ལ་*་ 
ཆེན་པོའི་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ཆགས་པའི་མཐོ་སྒང་བོད་་ཅེས་གྲགས་པའི་ས་ཡི་ཐིག་ལེར། 
ཕ་སྦེལ་རྒན་དང་། མ་བྲག་སྲིན་གཉིས་ནས་མཆེད་པའི་བོད་མིའི་ཐོག་མ་བྱུང་བ་ 
ནས་བཟུང་། སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་རང་ རང་གི་རྣམ་ད་པྱོད་འདྲ་མིན་གྱི་རྩལ་ལ་ 
བརྟེན་ནས་རིག་པའི་གནས་ཅི་རིགས་གསར་གཏོད་དང་། འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་ 
མུས་སུ། ལྷག་པར་དུས་རབས་བདུན་པའི་སྐབས་སུ་ས་གསུམ་ན་སྙན་པའི་གྲགས་ 


མཚོག་གང་གི་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་བྱེད་ལས་ཉག་གཅིག་གི་མཐུ་ལས། བོད་ཀྱི་ 
ས་ཆེན་པོའི་ཁྱོན་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པར་ནུས་ཤིང་། འཇིག་རྟེན་དང་། འཇིག་ཉེན་ 
ལས་འདས་པའི་ཚོས་ཀྱི་གནས་ལུགས་མཐའ་དག་ཇི་བཞིན་སྟོན་པར་ནུས་པ། 
ཆེས་ངོ་མཚར་མད་དུ་བྱུང་བའི་བོད་ཀྱི་ཡི་གེ་འདི་བཞིན་ཐོག་མར་སྲོལ་གཏོད་་་” 
མཛད་ལ། སྐེ་རྒུའི་ཕན་བདེའི་གཞི་རྩ་ནང་ཆོས་བོད་དུ་བསྒྱར་འགོ་བརྩམས་པ་ 
དང་། དུས་རབས་བརྒྱད་པའི་ནང་ཚོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་གྱིས་བསམ་ཡས་ 
སུ་སད་མི་བདུན་གྱིས་ཐོག་དྲངས་རབ་བྱུང་གི་སྡེ་དང་། སྒྲ་བསྒྱུར་སློབ་གྲྭ་ཐོག་ 
མར་བཙུགས་ནས་བློ་རིག་བཀྲ་བའི་ལོ་ཙཱ་བ་དུ་མ་གསོ་སྐྱོང་གནང་སྟེ། ཉེ་འབྲེལ་ 
རྒྱལ་ཁབ་ཁག་ནས་ནང་རིག་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རིག་གཞུང་སྙིང་བཅུད་སྣ་་” 
ཚོགས་ལྗོངས་འདིར་དར་སྤེལ་མཛད་དེ། ཤེས་རིག་མཛོད་བརྒྱའི་སྒོ་འཕར་ 
ཡངས་པོར་ཕྱེ་བ་ནས་བཟུང་། དུས་རབས་རིམ་པའི་ནང་ཡུལ་ཁམས་འདིར་ 
འཆད་ཚརྩོད་རྩོམ་གསུམ་ལ་མངའ་བརྙེས་པའི་མཁས་གྲུབ་གཉིས་ལྡན་གྱི་སྐྱེས་-**- 


] 


ཆེན་དམ་ པ་ཇི་སྙེད་བྱོན་ པ་རྣམས་ཀྱིས་སྔ་ ཕྱེར་ བོད་ཡི ཡིག་ཏུ་བསྒྱར་ ཅིང་ གཏན་་་ 


ལ་པབ་པ་དང་། གསར་ རྩོམ་ མཛད་ པའི་ བསྟན་ བཅོས་ཐམས་ཅད་འུ་ཅག་ལྟ་ 


ས་ཚེ་གང་ངལ་བ་བསྟེན་ནས་བགྲངས་ཀྱང་བགྲང་བར་དཀའ་བས། བོད་ཁུལ་ 


༨ ` 


ཅི ལར ༤ ༦ @ „༤༨ „ @ ༩༩ ¶ུ་ ཁ་འཚྲུསཿཿ @ @མ་ @ ག* @ @་ 
་བསང་རབ་གྲེབས་པམ་ཐམས་ཅད་གཞེ་གཅག་ཏུ་བཅུགས་ན རི་རྒྱལ ལྷུན 
ལ་་ 


ལཱ ༢༩ ¬ ༧ == ༧ 
འི་དཔངས་ལའང་སྙེངས་པ་སྟེར་ཆུས་སོ་ཞེས་སྦྲས་ཀྱང་འུད་དུ་མི ཆེ། ངེ་ཝཱ 


`~ 


=~ ( འར. « ༡༤ ༠ ༧ ༼ཀ ་ - ༡༤ ( “༽ེ་ ° × 2 ° °  ་ 
བའི་ཆུ་ཆེའེ་རིག་གཞང་ཚོངས་པའི་ནད་བྱར་འཇོམས་པའི་སྨན་མཆོག་བདུང་ 


ངཱ འུ 
ཅི་ལྟ་བུ་དེ་དག་གི་རོ་བཅུད་གངས་ཅན་པའི་ལས་སེམས་སུ་ཤོག་བུ་སྣམ་ཚོས ------ 
་ངུ་སེམས་པ་ནས་བཟུང་། སྙེ་བོ་པལ་པ་དག་གི་བླང་དོར་འབྱེད་པའི་ཤེས་ 

་ཆོད་ཀྱང་ ཆེས་མཐོན་པོར་སོོན་ ཏེ་ ཧྒོ་གསུམ་ ད་བེ་ བཅུའི་ ལས་ལ་ བརྩོན་ ངཔ་ 


དང་། བྱམས་དང་སྙིང་རྫེས་རྒྱུད་དུལ་ཞིང་། ཡ་རབ ས་དང་གཤིས་བཟང་གི 


མཛེས་སྔག་རང་ཆས་སུ་ལྡན་ པའི་མི་རིགས་ཁུད་འ འཔགས་ཅན་ཞིག་ཏུ་ཡར་རྒྱས་ 
བུང་བའི་འབྲས་བུར། དེང་གྲི་ དུས་སུའང་འཛམ་ད གིང་ཤར་ ནུབ་ལ་གནས་ པའ 
སྙིད་འབོར་རིག་གསུམ་སྤྱི་དང་། ཡང་སྒོས་ཚན་རིག་རྩེར་སོན་གྱི ་གྱི་ཡུལ ་གྱུ་ད་ག་གི 
མི་སྣ་གྲགས་ཅན་རྣམས་ཀྱང་ཡུལ་ འདི་ དང་ འདི་ ཉིད་ཀྱི ཀི་རིག་གནས་ལ་བློ་ཁ -+--༠༠༠ 
ཤོགས ་ས་དང་། ཞིབ་འ འཇུག་བྱ་ཡུལ་ཞིག་ ཏུ་གྱར་དོན་ ཡང་དེ་ལྟར་ལགས། 
ཁོན་ཀྱང་སེམས་ཅན་སྤྱི་མཐུན་གྱི་བསོད་ནམས་ཉམས་ད་མས་སུ་སོང་བའི་་ 
ཉེར་ལེན་ལས། ལོ་བཅུའི་བོད་ཆགས་ ཀི་ ཁོད་ངུ་ སོང་གསུམ་ནོར་གྱིས་བཀང་སྟེ་ 
ཡོན་དུ་ དུ་ཕུལ་ན་ཡང་ བྲ བུ་ཛཐབས་བལ་བའི་གངས་ལྗོངས་ཀྱི་ཁྱད་ནོར་ཏེ། གསུང 


ལསན།ཿཿ @ ¬ - @ ལྭ ལོ ་ རེ སམསས ༄་ ༧ ལས་ས @ ༢༠༩. @ @ „= ྨ ཟ @ 
རཔ་ངཔརའར་ཤང དང་ བཅས་པ་ངལ་ ཆོ་ཆེ་མེ་ ལྷ་དང ཆུ ལྷའ་ཞལ་དུ་པུལ ཟོན་དབ 

! ༩༨ „༨ པཔ ^. 
ནི་བཧྱར་བཾསྭཾ་བཱ་གུུའི་ཆཱས་མྱ་རང་ཅབ་སུ་འའང་མད་ལ་ དུས་ངན་ད་ཏ་ངུའ 


རེ འས 


ཁོད་ནས་སྡེས་དཔང་བིས་ད་ལྟ་ས་སྟེང་དྲ་ལྷབ་ཁྲས་གསུང་རབ་དག་ཀྱང་པལ་་་ 


¡ 4 
༤ 
༠ 


ཆེ་བ་ད་པེ་རྒྱུན་དཀོན་རིགས་ཤ་སྟག་ཏུ་གྱུར་སྟབས་དེང་སྐབས་རིག་གནས་་***** 
དངོས་རྫས་ཀྱི་ལམ་ལུགས་གཞིར་བཟུང་བད་ག་སུང་བྱེད་ད་གོས་རྐྱེན། རིག་ 
གཞུང་དོན་གཉེར་བའི་སྤྱན་ལམ་དུ་བསྟར་མ་ཐུབ་པས་གསུང་རབ་ཀྱི་དགོས་པ་་ 
ཇི་བཞིན་མ་གྲུབ་ཅིང་། དེ་བས་ཉེན་ཚབས་ཆེ་བ་ནི་འབྱུང་བཞི་སོགས་ཀྱི་གནོད་ 
པས་ས་སྟེང་དུ་ཆ་བརླག་མི་གཏོང་བའི་ཇངེས་པ་མེད་གཤིས། འདི་ཀུན་བདག་ 
སུང་གནད་འཁེལ་བྱ་རྒྱུ་དེ་གཞན་ལ་འགེལ་ཐབས་མེད་པའི་རང་ཅག་ཁོ་ནའི་་་༠་ 
འགན་འཁྲི་ཉིད་དུ་ངེས་སོ།། 
དེར་བརྟེན་སེ་ར་ཐེག་ཆེན་གླིང་དང་ལྟ་ལྡན་གཙུག་ལག་ཁང་མཉམ་འབྲེལ་་ 
གྱེས་སེར་གཙུག་ནང་བསྟན་དཔེ་རྙིང་འཚོལ་བསྡུ་ཕྱོགས་སྒྲིག་ཁང་ཞེས་པའི་་*-- 
ཚན་པ་ཞིག་ཆེད་དུ་བཙུགས་ནས་ད་བར་བགྲང་བྱ་གསུམ་ལྷག་ཙམ་གྱི་རིང་ལ་* 
ཕྱོགས་གཉིས་ནས་ཐུན་མོང་དུ་མ་ཐེབས་སྒོར་ས་ཡ་གསུམ་ལྷག་ཙམ་བཏང་སྟེ་*” 
དཔེ་དཀོན་རྱུར་སྐྱོབ་དང་། དེང་སྐབས་སློབ་གཉེར་བའི་ཉེར་མཁོའི་ཆེད་དུ་ 
གངས་ཅན་ཁྱད་ནོར་ཞེས་པའི་དཔེ་ཚོགས་གསར་དུ་བསྒྲིགས་ཏེ་ད་ཕན་པོད་་* 
འཕྲེང་ཉིས་བརྒྱར་ཉེ་བ་པར་སྐུན་ཟིན་པ་དང་། དགོན་སྡེ་དང་། སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་ 
དཔེ་མཛོད་ཁང་བརྒྱ་ལ་ཉེ་བར་ཆ་ཚང་རེ་རིན་མེད་འབུལ་ལམ་ཞུས་པ་ཕུད། དེ་ 
བྱིངས་མ་གནས་ཙམ་གྱི་ཐོག་ནས་སྤུས་འཚོང་ཞུས་ཏེ། རྒྱལ་བསྟན་ལ་སྲི་ཞུ་དང་ 
རིས་མེད་སེར་སྐྱ་ཐོས་བསམ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་འདུན་སྐོང་ཐབས་ཞུ་མུས་སུ་ 
ཡོད་པ་དང་། ྒ 
འདས་པའི་ལོ་ཟའི་ནང་ངོས་ཚོའི་ལས་གཞི་ལ་གོང་རིམ་འབྲེལ་ཡོད་ཚན་པ་ 
ཁག་གི་དབུ་ཁྲིད་ནས་གཟིགས་སྤྱོང་བླ་ན་མེད་པ་གནང་བ་དང་། མཁྱེན་དབྱོད་ 
མཁའ་ལྟར་ཡངས་ཤིང་། ལྷག་བསམ་དུང་ལྟར་དཀར་པའི་སྐྱེས་ཆེན་དུ་མས་ངོས་ 
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༤༤༽ „ ˆ ༤ ་ སས 
ཆོའི་ལས་ཀར་གདེང་འཇོག་ཚད་ཆེད་དང་། ཆ་ནོར་ཁམ་སྟོན། མ་དཔེ་མཁོ་ 


འདོ་ ་གནང་བ་སོབགས་ཀིས་མཆོ | ང་ཆོར་ཕར་པ་ག་འརེགས་ཀིས་༢ལ ་མེད་ 
ཞན པ་ རུས་མཆན། རུར་ངྲ་དུའད རྩས་ཉད་མད 


རྒྱབ་སྐྱོར་རོགས་རམ་གནང་བར་རྗེས་སུ་ཡིད་རངས་དང་། 


.= .= .= ×= ༡༽- . ¬- .6 ཿྲ ཿཱ . ༣ ~- -༡ཀ ༤ ༡ཀ = ལ། ༡༡ དཾ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞེས་ཞུ་བ་དང་ཆབས་ཅག།འབྱང་འགྱར་ཡང་སེར་གཙུག་ནས་ད་བེ 


ལུགས་གསུང་འབུམ་གཙོ་བོར་གྱར་པའི་རིས་མེད་གསུང་རབ་དཔེ་རྒྱན་དཀོན་་་་ 


རེགས་དང་། ཞེབ་འཇུག་ཚན་པ་ཁག་དང་། སོབ་གྲ་ཁག་ལ་ཞེ་བར་མཁོ་བའི་ 
རེག་གཞུང་དག་ཀྱང་རིམ་པས་པར་སྙན་ཞུ་རྒྱའི་འདུན་པ་སྙིང་བཅངས་སུ་ཡོད་ 
- ་ ༥ ༡ཀ༽ - .=~(-༡>-27༡--==-༨་༤ེརལ།་ལབ༡-་ རར ་ར། ཀར ར་ལ ༠རྦ།- ༽. 
པ་ལགས་ན། ལྷག་བསམ་རྣམ་དངཔྱོད་ཅན་གྱི་རིས་མེད་སེར་སྐྱ་ཀུན་ནས་མ་ད་པེ 
མཁོ་འདོན་དང་། ང་ཚོའི་ལས་ཀར་རྩ་ཆེའི་ལམ་སྟོན་བཀའ་སློབ་མུ་མཐུད་ལྷག་ 


སྩོལ་ཡོད་པ་མཁྱེན་ཞེས་ཞུའ། ། 


སེར་གཙུག་ནང་བསྟན་དཔེ་རྙིང་འཚོལ་བསྡུ་ཕྱོགས་སྒྲིག་ཁང་ནས། 


༄༅། །མཛད་པ་པོའི་ཁོ་རྒྱས་མདོར་བསྡྔས། 


གཞུང་འདི་མཛད་པ་པོ་རྒྱལ་དབང་སྐྱ་ཕྲེང་བདུན་པ་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་ནི་རུས -----༠ 
ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ཚན་འབྲོམ་གྱི་རིགས་སུ་ཡབ་གུང་བསོད་ནམས་དར་རྒྱས་དང་། 
ཡུམ་བློ་བཟང་ཚོས་འཚོ་གཉིས་ཀྱི་སྲས་སུ་རབ་བྱུང་བཅུ་གཉིས་པའི་ས་བྱི་སྤྱི་ལོ་༡༧༠༨ 
ཁོར་མདོ་ཁམས་ལི་ཐང་བྱམས་པ་གླིང་གི་ལྷ་ཞོལ་དུ་འཁྲུངས། ལི་ཐང་ཚོས་སྐྱོང་ནས་རྒྱལ་ 
བའི་ཡང་སྲིད་ཡིན་པའི་ལུང་བསྟན་བཞིན་སྐྱ་ཞང་རབ་འབྱམས་པ་ཨ་དགེ་བཀྲ་ཤིས་ནས་་ 
བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་མཚན་གསོལ། དགུང་ལོ་དྲུག་བདུན་སྐབས་བོད་ནས་ལྷ་བཟང་ 
གིས་མངགས་པ་དགེ་འདུན་དང་དར་རྒྱས་གཉིས་ཡོང་གིན་འདུག་ཟེར་བ་ཡབ་ཡུམ་གྱིས ༠༠༤༠ 
གསན་པས་ལེགས་ཉེས་ཇི་ལྟར་བྱེད་མི་ཤེས་དགོངས་ནས་རེ་ཞིག་ཕྱོགས་གཞན་ཞིག་ཏུ་བྱོལ་ 
བར་ཕེབས། དགུང་ལོ་བརྒྱད་ཐོག་ཡན་དར་ཐུ་ནས་ཅོ་ནེ་བརྒྱད་སྐྱ་འབུམ་གྲྭ་ཚང་དུ་ཕེབས་ 
ནས་གསེར་ཁྲིར་བཞུགས། དགུང་ལོ་དགུར་སོན་སྐབས་སྦྲལ་སྐྱ་འཁྲུལ་མེད་ཀྱི་ངོས་འཛིན་ 
ཞུས། དགུང་ལཁོ་བཅུ་ཐོག་ཚ་གན་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ 
གྱི་དྲུང་ནས་དགེ་བསྙེན་རབ་བྱུང་གི་སྡེམ་པ་བཞེས། མཚན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ཆོས་ཀྱི་ 
གུགས་པ་ཐུབ་བསྟན་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོར་གསོལ། དགུང་ལོ་བཅུ་གསུམ་ཐོག་ 
དབུས་སུ་ཕེབས་ནས་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་གྲུ་འཛིན་གཉིས་པའི་གསེར་ཁྲིར་ཞབས་སོར་འཁོད། 
གཞུང་ཆེན་མོར་གསན་བསམ་རྒྱ་ཆེར་མཛད་། དགུང་ལོ་ཉི་ཤུའི་ཐོག་པཌ་ཆེན་བློ་བཟང་ཡེ་ 
ཤེས་དཔལ་བཟང་པོའི་དྲུང་ནས་བསྙེན་རྫོགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བཞེས་ཤིང་མཚན་ལ་བློ་བཟང་་་ 
བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་གསོལ། ད་པལ་གསང་པ་འདུས་པའི་དབང་བཀའ་ཡང་དུ་མ་ 
གསན། ད་གུང་ལོ་ཉེར་གཅིག་སྐབས་འབྲས་སྤུངས་སུ་རྡོ་རམས་པའི་གྲྭ་སྐོར་མཚན་བཏགས་ 
མཛད། དགུང་ལོ་ཉེར་གཉིས་ཐོག་བདེ་གཟར་གྱི་རྐྱེན་པས་མདོ་སྨད་མགར་ཐང་དུ་ཕེབས། 
ཁུལ་དེར་དགོན་སྡེ་ཁག་ལ་ཆོས་འཁོར་རྒྱ་ཆེར་བསྐོར་ནས་གདུལ་བྱ་རྣམས་སྨིན་པར་མཛད། 
དགུང་ལོ་ཉེར་བརྒྱད་ཐོག་མདོ་ཁམས་ནས་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ཞབས་སོར་འཁོད། དེ་འི་ལོར་ 
པཌ་ཆེན་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་མཛལ་བར་ཕེབས། དགུང་ལོ་སོ་གཅིག་ཐོག་ཁྲ་འབྲུག་གཙུག་ 
ལག་ཁང་ཞིག་གསོའི་བཀའ་ཁྱབ་གནང་། གོས་སྐྱ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་གསར་བཞེངས་ཀྱི་ 


, ] ° 


སྐྱོན་རྣམས་བཟོ་དང་བཀོད་པས་མཛེས་པར་སྒྲབ། དགུང་ཁོ་སོ་བཞིར་འབྱུག་སྡེ་སྲིད་ 
དགོངས་ཞུས་ཚབ་གློན་པོ་ངག་དབང་རྒྱལ་མཚན་བསྐོ་གཞག་གནང་། ལྕགས་རི་འགྲོ་ཕན་ 
གླིང་གི་གསོ་བ་རིག་པའི་སློབ་སྦྱོང་ཅུང་ཟད་ཉམས་པར་བརྟེན་གད་ན་ས་མཐིལ་གྱི་མཁན་་་ 
པོ་རྒྱགས་ལེན་གཏོང་བ་གནང་སྟེ་བསྡམ་ར་མཛད་། པཌ་ཆེན་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཆོག་ 
སྤུལ་ཡང་སྲིད་ངོས་འཛིན་གནང་སྟེ་མཚན་ལ་བློ་བཟང་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ཞེས་གསོལ། 
པཌ་ཆེན་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཕེབས་ཀྱིས་འཇམ་དབྱངས་སྨྲ་སེང་དང་། སྒོལ་དཀར་ 
སོགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་སྩལ། དགུང་ལོ་ཞེ་གཉིས་ཐོག་རྩེའི་གསང་བདེ་འཇིགས་གསུམ་གྱི་བློས་ 
བསླངས་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་འགོ་ཚུགས། དགུང་ལོ་ཞེ་བཞིར་བཀའ་ཤག་བཙུགས། 
དགུང་ལོ་ཞེ་ཝྔར་འབྲས་ལྡོངས་རྒྱལ་པོ་གསར་བསྐོས་གནང་། རེས་མེད་ཀྱི་དགོན་སྡེ་རྣམས་ 
འཐོར་ཞིག་གིས་ཉམས་ཆག་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་བོད་ཁམས་བདེ་ཐབས་སུ་ཉམས་གསོ་མཛད། 
དང་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོའི་ཞོལ་དུ་བཟོ་གྲ་འདོད་འཇོ་དཔལ་འཁྱིལ་གསར་འཛུགས་མཛད། 
ད་གུང་ཁོ་ཞེ་དྲུག་ལ་རྩེའི་བློས་བསླངས་ཁང་གིས་ལྡེབས་བྲིས་གསར་བཞེངས་ལེགས -༠༠༨༠༠༠༠༠༠༠༠༠ 
བསྒྲབས་ཀྱིས་རབ་གནས་མཛད།་། ད་གུང་ཁོ་ཞེ་བདུན་དུ་ཕེབས་སྐབས་རྩེ་ཡིག་ཚང་ལས་ 
ཁུངས་གསར་དུ་བཙུགས། གཞན་ཡང་ལྷ་སྐྱ་རྟེན་བཞེངས། དགོན་པ་ཉམས་གསོ་སོགས་ 
མཐའ་ཡས་པ་མཛད། ཇེ་འདི་ཉིད་ལ་བསྟན་པ་ཆོས་བཞིན་དུ་སྐྱོང་བའི་སློབ་མ་པཌ་ཆེན་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་དང་། ལྕང་སྐྱ་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ་སོགས་ 
ད་ངོས་སློབ་གྲངས་ལས་འདས་པར་བྱང་ཞིང་དེ་དག་ལ་རབ་བྱང་དང་བསྙེན་རྫོགས་ཀྱི་སྡོམ་ 
པ་གནང་བ་སོགས་དང་། བྱང་ཆཚུབ་ལམ་གྱི་རིམ་པའི་བཤད་ཁྲིད་ཀྱིས་མཚོན་མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་ 
མན་ངག་དུ་མས་སྨིན་གྲོལ་ལམ་དུ་འགོད་པར་མཛད། དགུང་ལོ་ལྔ་བཅུ་སྟེ་མེ་གླང་ 
༡༧༥༧ལོར་གདུལ་བྱ་རྟག་འཛིན་ཅན་རྣམས་ཚོས་ལ་བསྐུལ་ཕྱིར་རེ་ཞིག་གཟུགས་སྐུའི .°༠༠-༠༠ 
བཀོད་པ་ཆོས་ད་བྱིངས་སུ་ཐིམ་ཚུལ་བསྟན། སྤྱ་གདུང་ནི་རིལ་བུ་གཅིག་ཏུ་རང་ཅག་ཕྱི་ 
རབས་པ་རྣམས་ཀྱི་བསོད་ནམས་གསོག་པའི་ཞིང་དུ་གྲུ་འཛིན་གཉིས་པའི་ཕོ་བྲང་པོ་ཏ ༠༠༠༠-༠-* 
ལའི་གསེར་སྡོང་བཀྲ་ཤིས་འོད་འབར་ནང་བཞུགས་སོ། །རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་མདོ་སྔགས་གནད་ 
ལས་བརྩམས་པའི་གསུང་འབུམ་ནི་པོད་བརྒྱད་བཞུགས། 


བསྩ་གླིག་གསལ་བཤད། 


འདིར་ཀློག་པ་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་རས་དགྱེས་པའི་དགའ་སྟོན་དུ་འབུལ་བྱ་ནི་རྒྱལ ༡༡༡༠༡༠༡༩༠༡ 
དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ་སྟེ་འདིའི་ནང་དུ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཡོངས་་”*་ 
རྫོགས་ཀྱི་གཞི་མ་མདོ་སྔགས་ཀྱི་གནད་ལས་བརྩམས་པའི་གསུང་འབུམ་པོད་བརྒྱད་ཡོད་པ་ 
ྦ དེ་དག་ནི་རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་སྤྱི་དང་གསང་སྔགས་གཞུང་ཁུགས་རྣམས་ཀྱི་ད་ཀའ་བའི ----« 
གནད་རྣམས་རྒྱབ་རྟེན་ལུང་དང་དྲི་མ་མེད་པའི་རིགས་པ་ལ་བརྟེན་ཏེ་རྫོད་བྱེད་ཀྱི་ཚིག ------ 
ཤུང་ཞིང་བརོད་བྱའི་དོན་རྒྱས་ལ་ཁ་གསལ་ཞིང་གོ་བདེ་བ་བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་་ 
པས་ན་སྔ་དེང་གི་མཁས་དབང་ནམས་ཀྱི་ཚད་ལྡན་གྱི་ལེགས་བཤད་ཞིག་ཏུ་མཐུན་སྣང་དུ་་ 
གྲུབ་པ་འདི་ལགས་ཤིང་། ཛེེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་གསུང་འབུམ་དེ་སྔོན་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ 
འབྲས་སྤུངས་སུ་བཀོད་པའི་པར་རྙིང་ཞིག་དང་ཕྱིས་ཞོལ་པར་ཁང་གངས་ཅན་ཕན་ བདེ ༠༠༠༠༠ 
གཏེར་མཛོད་གླིང་དུ་གསར་དུ་བཀོད་པའི་པར་གསར་གཉིས་ཡོད་པ་ལས་འདིར་ཞོལ་པར་ 
མ་གཞིར་བཟུང་ནས་དེའི་ནང་དུ་མི་གསལ་བའི་དོགས་གནད་ཅན་ཀྱི་ཚིག་རྣམས་འབྲས ༤༠༠༠༠ 
སྤྱངས་པར་རྙིང་དང་དེ་མིན་རྫེ་འདིའི་གསུང་ཐོར་བུ་བྲིས་མ་དང་པར་མ་ཁག་ལ་ད་པེ ༠༠༠༠༠༠༠༠༠ 
བསྡུར་ཞུས་ཏེ་རྒྱ་ཆེའི་གཞུང་ཆེན་འཆད་ཉན་པ་རྣམས་ནས་གཟིགས་བདེ་བའི་ཆེད་གྱུ ༠༠༠༠༠༠༠༠ 
འཛིན་གཉིས་པའི་ཕོ་བྲང་པོ་ཏ་ལའི་དགེ་ལུགས་གསུང་འབུམ་དཀར་ཆག་ལྟར་བསྒྲིགས ༧༠༤༠༠༠ 
ནས་དེབ་གཟུགས་སུ་པར་སྐུན་ཞུས་པ་ཡིན། 

དེ་ཡང་དེབ་དང་པོར། (དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་དོ་ 
ཤལ།) 

དེབ་གཉིས་པར། (ད་གའ་ལྡན་ལྟ་བརྒྱ་མའི་ཁྲིད་ཡིག་ད་ངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་།) ; 
རོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལ་བརྟེན་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར།) (འཇིགས་བྱེད་བཅུ་གསུམ་མའི -*-**« 
དབང་གི་བརྒྱད་འདེབས་དང་།) (བསྐྱེད་རྫོགས་དམར་ཁྲིེད་ཀྱི་བརྒྱུད་འདེབས།) ( 
འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་དབང་བཤད་ཆེན་མོ། (དེའི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ཁྲིད་ཡིག།) (དེའི་ཚོགས་ 
མཆོད།) (འཇིགས་བྱེད་དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་དཀྱིལ་ཆོག།). 

དེབ་གསུམ་པར། (དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་དབང་དོན་དེ་ཉིད་ 
རབ་གསལ་གྱི་རྣམ་པར་བཤད་པ་དབང་དོན་དེ་ཉིད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས ༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠ 
ད་པའི་ཞལ་ལུང་། ) 


ངདེབ་བཞི་པར། (བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རིམ་པ་མང་པོ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་ 
དངོས་གྲུབ་བདུད་རྩིའི་ཆར་འབེབས་ལས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་བརྟེན་པ། ) (སྤྱན་རས་ 
གཟིགས་དང་སྒྲོལ་མ་ལ་བརྟེན་པ། ) (སྤྱན་རས་གཟིགས་ཕྱག་བཞི་པ་ལ་བརྟེན་པ། )› ‹ཊ 
བརྟེན་པ། › (སྒྲོལ་ལྔང་ལ་བརྟེན་པ། ) (སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་བརྟེན་པ། ) (རྡོར་སེམས་ 
ལ་བརྟེན་པ། ) (སྤྱན་རས་གཟིགས་ཕྱག་བཞི་པར་བརྟེན་པ། ) (ཛ་ཡ་པའྟི་ཏར་བཏེན་ 
པའི་སེམས་དཔའ་གསུམ་བརྩེགས། ) (རྗེ་མི་ལར་བརྟེན་པའི་ཐུན་དྲུག་གི་ཉམས་ལེན་དང་ 
འབྲེལ་བ། ) (རྒྱལ་བ་ཉིད་ལ་བརྟེན་པ།) ‹(སྤྱན་རས་གཟིགས་ཕྱག་བཞི་པར་བཏེན་པ། ) 
(མཁར་རྡོ་བླ་མ་ལ་བརྟེན་པ། ) (རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་དང་རྒྱལ་བ་ཉིད་དབྱེར་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར། 
སེམས་དཔའ་གསུམ་བརྩེགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར།) (དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔལ་བརྩེགས་རྒྱལ་* 
པོ་ལ་བརྟེན་པ།) (རྒྱལ་བ་ཉིད་ལ་བརྟེན་པ།) (འཇམ་དབྱངས་ལ་བརྟེན་པ།) (ཚེ་དཔག་་ 
མེད་ལ་བརྟེན་པ།) (རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལ་བརྟེན་པ།) (ད་བང་རྗེས་གནང་སོགས་ཀྱི་སྔོན་་ 
འགོའི་ཆོས་བཤད་བྱ་ཚུལ།) (དྲེལ་བུ་ལུགས་བདེ་མཚོག་དབང་གི་བརྒྱད་འདེབས་དང་། 
སྨོན་ཤིས་ལུ་ཨི་པ་དང་མི་ཏྲ་ནས་བརྒྱུད་པའི་བདེ་མཚོག་དབང་གི་བརྒྱུད་འདེབས་བཅས།) 
(དྲེལ་བུ་ལུགས་བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྔའི་སྒྲུབ་ཐབས།) (ལུ་ཨི་པའི་བདེ་མཆོག་ཚོགས་མཆོད།) ༩ 
དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ཁོའི་བརྒྱད་འདེབ ས།) (དེའི་དབང་མཆཚོག་གོང་མ་གསུམ་བསྐྱར་ཚུལ། 
\ (དེ་འི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས།) (དེའི་ཐུགས་དཀྱིལ་གྱི་སྒྲབ་**་ 
ཐབས།) (དེའི་ཚོགས་མཆོད།) (སྤྱན་རས་གཟིགས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་སྒྲུབ་ཐབས།) (རྒྱུད་་ཾ 
སྡེ་ནས་གསུངས་པའི་ལྷ་ཚོགས་དུ་མའི་སྒུབ་ཐབས་ཀྱི་རིམ་པ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ ༠༠༠༠༠༠༠ 
ཕན་བདེའི་འདོད་དགུ་སྟེར་བ་ཡོངས་འདུའི་འཁྲིེ་ཤིང་ལས་སྒོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་་ 
ལོའི་སྒྲབ་ཐབས།) ( ཅ་མགྲེན་གསང་སྒྲབ་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས།) (སྤྱན་རས་གཟིགས་ཕྱག་བཞི་ 
པའི་སྒྲབ་ཐབས།) (འཇིགས་བྱེད་དཔའ་གཅིག་གི་སྒྲུབ་ཐབས།) (ཚེ་སྒྲུབ།) ( བདེ་མཆོག་ 
གི་བསྲུང་འཁོར་རྒྱས་པ་བསྒོམ་ཚུལ།) ( འཇམ་ད་བྱངས་ལ་བརྟེན་པའི་རིལ་སྒྲུབ།) ( 
གདུགས་དཀར་གྱི་སྒྲབ་ཐབས།) (ཚེ་དཔག་མེད་ལ་བརྟེན་ནས་བརྟན་ཞུགས་འབུལ་ཚུལ།) 


༠ ?2 + 


ཐབས།) [སྒྲོལ་ལྡང་གི་སྒྲུབ་ཐབས།) (རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒོམ་བཟླས།) (སེང་གདོང་མའི་་ 
སྒྲུབ་ཐབས་དང་བཟློག་པ་བྱ་ཚུལ།) (འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་ད་བང་ཕྱུག་ལྷ་དགུའི་སྒྲབ་་ + °+ 
ཐབས།) (སྤྱན་མ་བཏེན་པའེ་བུམ་སྒྲབ།) ( ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས།) (ཐུགས་རྗེ་་་་ 
ཆེན་པོའི་མཆོད་སྤིན།) ྒ 

དེབ་ཝ་ལར། ་ནརྡོར་སེམས་ལྷ་བཅུ་བདུན་མའི་དབང་གི་བརྒྱད་འདེབས་ད་ང་སྨོན་ 
ཤིས་བཅས་པ།) (དེ་འི་སྒུབ་ཐབས།) (དེ་འི་དཀྱིལ་ཚོག།) (སྤྱན་རས་ཟིགས་ཁ་སར་པཱ་ཁིའི་ 
སྒྲུབ་ཐབས་དང་རྗེས་གནང་བྱ་ཚུལ་ལས་ཚོགས་ཀྱི་རིམ་པ་བཅས།) (འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ 
ཨ་ར་པ་ཙ་ན་ལྷ་ལྔའི་དབང་བརྒྱུད།) (དེའི་སྒྲུབ་ཐབས།) (དེ་འི་དཀྱིལ་ཚོག།) (ཕྱག་རྡོར་་ 
.༨བོར་ཆེན་གྱི་ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག།) (ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བ ཅུ་གཅིག་ཞལ་ད་པལ་མོ་ལུགས་་ 
ཤྱ་དབང་གི་བརྒྱད་འདེབས།) (དེའི་དབང་ཆོག།) (སྒྱུང་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག།) (དྭགས་པོ་ད་གེ་ 
༡ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པའི་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་དབང་ཚོག་ལ་དག་མཆན་གནང་བ།) (རྟ་མགྲིན་་ 
པསང་སྙུབ་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས།) (དྲུག་ཅུ་པའི་དྲག་གཏོ་ར་གྱི་ཚོ་ག།) (མགོན་པོ་སྙིང་ཞུགས་ཀྱི་་ 
གད་མས་པ་ཐུན་མིན་རྒྱན་འཁྱེར་ཉམས་ལེན།) (དགེ་འདུན་འདུ་འཁོར་སྒྲབ་ཚུལ།) (བློ ༠༠༠༧༠༠ 
ཁཱི་ཆེན་སྤྲལ་སྐུ་བློ་བཟང་བསྟན་ང་འི་ཉི་མའི་རྣམ་ཐར།) (སྒོ་དྲུག་པའི་གཟུངས་ཀྱི་རྣམ --༨༠༠- 
ང།ཤད་ཿ, ; བསངས་མཆོད་ཀྱི་རིམ་པ་རཕྱོགས་གཅག་ཏུ་བཀོད་པ། ` 

དེབ་དྲག་པར།(བསྟོད་སྤིན་རྒྱ་མཚོའི་འགྲེལ་པ།) ( འད་འ་ཀ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མདོ་འགྲེལ། 
› (རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། ཇྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས། དྲྭ་བངས་ཅན་མ་ 
1ཅས་ལ་གསོལ་འདེབས་དང་། གནས་བརྟན་ཕྱག་མཚོད། རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱི་བརྟན་བཞུགས་ 
ཤེ་རིམ་པ་མང་པོ་ཚར་དུ་དངར་བ། གཞན་ཡང་པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སྐྱ་ཕྲེང་སྔ་ 
ཟི་དང་། ཁྲི་ཆེན་ནོ་མོན་ཧན། ལྱང་སྐྱ་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་དམ་པ་དུ་མའི་བརྟན་ 
ཿ།ཞུགས་ཀྱི་རིམ་པ། འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་བསྟོད་ཅིང་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཕན་ 
ང༤་དེའི་ཆར་འབེབས་པ་དང་། དེ་དང་འབྲེལ་བའི་བརྟན་བཞུགས་ཀྱི་རིམ་པ་བཅས་ཕྱོགས་ 
་།ཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པ་དགེ་ལེགས་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་སྣང་བ་བཅས།) (གནམ་སའི་ད་བང་་ 
ཡུག་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་ཆེན་པོ་དང་། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་ཆེན་པོའི་ 
༩།ཚོག་སྒྲལ་མུར་ཕེབས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་སོགས་སྐྱེས་ཆེན་ཁག་ལ་བརྟན་བཞུགས་དང་། 
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གསོལ་འདེབས་ཀྱི་རིམ་པ་མང་པོ་དང་། ཚོགས་དབུས་སུ་དགེ་ཚོགས་བྱང་ ཆེན་དུ་བསྔོ་བའི་ 
གཏམ། འཁོར་ལོ་ཆེན་པོའི་སྨན་ཤིས་བཅས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་ནོར་བུ་དབང་གི་ 
རྒྱལ་པོའི་དོ་ཤལ་བཅས།) (རྒྱ་ ཧོར་ བོད་ཀྱི་མཚོག་དམན་བར་པ་ལ་རྩལ་བའི་ཆབ་ཤོག་གི་་ 
རིམ་པ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་དྱོད་ལྡན་ཡིད་ཀྱི་ཤིང་རྟ།) 
དེབ་བདུན་པར།༔ས་གསུང་ཐུགས་རྟེན་གསར་བཞེངས་ཀྱི་རྒྱབ་ཡིག་སྨན་ལམ། 
འདོད་གསོལ། དཀར་ཆག །དེབ་ཐེར་དབུ་བརྗོད་བཅས་སྩལ་བ་ ཕྱོགས་བསྡེབས་སུ་བཀོད་པ་ 
ལེགས་ཚོགས་དཔལ་གྱི་བང་མཛོད་ཀྱི་སྐུ་འབུམ་ཚོས་སྡེ་ཆེན་པོའི་འདུ་ཁང་གསར་བཞེངས་ 
ཀྱི་དཀར་ཆག་སོགས།) (རྒྱལ་བའི་ཡབ་རྗེ་མཆོག་ནས་བསམ་ཡས་ཀྱི་མདའ་ཡབ་བཞེངས་་ 
སྐབས་སྲ་བརྙན་གསར་བཞེངས་ཀྱི་འཁྲུངས་བརྟག་བྲིས་ཐང་རྒྱབ་ཡིག། ) (རྒྱལ་ཡུམ་ཞིང་ 
གཤེགས་ཀྱི་འཁྲུངས་བརྟག་བྲིས་ཐང་རྒྱབ་ཡིག། )ྫ (ཐུབ་ད་བང་སོགས་བྲིས་ཐང་ཁ་ཤས་ཀྱི་ 
རྒྱབ་ཡིག།) (རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱི་ནང་གི་རྣམ་ཐར་དང་། མཁས་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེའི་གསང་རྣམ་ 
བཅས་ཀྱེ་རས་བྲིས་རྒྱབ་ཡིག།) (མཚོ་ཊཱིཀ་ཆེན་མོའི་པར་བྱང་སོགས་ལེ་ཚན་མང་བ།) ( 
བསམ་ཡས་ཀྱི་མད་འ་ཡབ་གོང་མ་གསར་བཞེངས་ཀྱི་དཀར་ཆག།) (རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱི *༠༠བབབསགབབ༠བ 
གཟིགས་དཔེ་ཕྱི་ནང་གི་དེབ་ཀྱི་དབུ་བཛོད།) (བྱིན་རྟེན་དཀར་ཆག་དབུ་བརྗོད།: ( བསམ་ 
ཡས་ཀྱི་གོས་སྐྱའི་དཀར་ཆག།) (གནས་བཅུ་དང་། ལམ་རིམ་ལྷ་ཁང་དང་གསར་བཞེངས་ 
དེབ་ཀྱི་དབུ་བཛྲོད།) (ལྷ་ལྡན་དཀྱིལ་འཁོར་སྡིངས་སུ་བཞུགས་པ་བྱམས་སྤུའི་དཀར་ཆག།) 
(བཀའ་འགྱུར་རིན་པོ་ཆེ་གསར་བཞེངས་ཀྱི་དཀར་ཆག།) (བསྟན་འགྱུར་དཀར་ཆག།) ( 
རི་བོ་བདེ་ཆེན་གྱི་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོས་མི་ཕམ་མགོན་པོའི་སྣང་བརྙན་སོགས་གསར་བཞེངས་་་ 
ཀྱི་དཀར་ཆག།) (རྒྱལ་བའི་ཡབ་རྗེ་མཆོག་ནས་གསར་བཞེངས་བྱམས་གླིང་གོས་སྐྱའི་དཀར་ 
ཆག།) (བསྟན་འགྱུར་དཀར་ཆག།) (བཀའ་འགྱུར་དཀར་ཆག།) (པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་་་ 
མཁྱེན་གཟིགས་ཆེན་པོ་མཚོག་གི་སྐྱ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་བཞུགས་པའི་མཚོད་སྡོང་ཉྟེན་དང ༠༠༠༠ 
བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀར་ཆག་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ལེགས་བྱས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར།) ( 
བྱ་ཁྱུང་ཚོས་སྡེའི་རྒྱ་ཡིབས་གསར་བཞེངས་ཀྱི་དཀར་ཆག།) (སྐུ་འབུམ་ཆོས་སྡེར་གོས་སྐྱ ༠ ༠*༠* 
གསར་བཞེངས་ཀྱི་སྨོན་ཆིག་སོགས་མཆོག་དམན་དུ་མའི་ཞུས་ངོར་སྩལ་པའི་འདོད་གསོལ། 
སྨོན་ཚིག་རྒྱབ་ཡིག་གི་རིགས་ལེ་ཚན་ཤིན་ཏུ་མང་བ་བཅས།) (གསང་བདག་དྲག་པོ་སུམ་་་ 
གླིལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས།) (མཐུ་སྟོབས་ཐོགས་པ་མེད་པའི་དམ་ཅན་ཆོས་སྱང་དུ་དུ་མ་ལ་་་་་ 
མཆོད་གཏོར་འབུལ་བ་དང་། བསྐང་བཤགས་བསྟོད་བསྐྱལ་སོགས་ཀྱི་རིམ་པ་ཕྱོགས་གཅིག་ 
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ཏུ་བཀོད་པ་འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་འདོད་འཇོ།) (བོད་ཡུལ་དུ་བདེ་སྐྱིད་འཕེལ་བའི ༠༠༠༠༠༠༠༠༠ 
འདོད་གསོལ་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་ཚོས་སུང་སྦྱིར་འདོད་གསོལ།) (འདོད་གསོལ་རྗ་ཡབ་ 
མ་དང་། གུར་ཞལ་ལྟ་མོ་གསུམ་ལ་འདོད་གསོལ།) (སྲིད་གསུམ་བདག་མོ། རྒྱལ་ཆེན་རིག་ 
འཛིན། ཁ་འབྲུག་ཚོས་སྐྱོང་བཅས་ལ་གཏོར་འབུལ་དང་བསྟན་སྐྱོང་རྡོ་རྗེ་དྲག་རྒྱལ་མའི་ 
གཏོར་འབུལ།) (མངའ་རིས་དོ་ག་རིན་ཆེན་གྱི་ཡུལ་ལྷར་འཕྲིན་བཅོལ།) (ད་པལ་ལྷར ༠༠༠༠༤༠༧༠༤༠ 
རྒྱལ་གྱི་མགོན་ཁང་སོགས་སུ་བསྐང་བའི་མཇུག་ཏུ་འཐུད་རྒྱུའི་འདོད་གསོལ་དང་ལི་ཐང ༠༧༠༠༠* 
གཞི་བདག་འབུམ་རིའི་གསོལ་མཆོད།) (ཁྭ་འབྲུག་སུང་མ་ད་གེ་བསྙེན་དུང་ཐོད་ཅན་གྱི --+« 
གསོལ་མཚོད་།) (སྐྱ་ལྔ་སོགས་ཀྱི་བསྐང་བསྟོད།) (རྒྱལ་ཐང་རི་ཁྲོད་གཞི་བདག་གི་གསོལ་་ 
མཆོད་དང་ཆ་འཕྲིན་ད་གོན་གྱི་སུང་མའི་གསོལ་མཆོད།) (གནས་ཆཚུང་ཚོས་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་* 
འཕྲིན་བཅོལ་དང་ཨུམ་རྩེན་གླིང་གཞི་བདག་གི་གསོལ་མཚོད།, ཙ མི་ཉག་སྒང་གཞི་བདག་་ 
གི་གསོལ་མཆོད།) (གནས་ཆུང་དགྲ་ལྟ་སྐེས་བཅིག་དང་དགའ་གདོང་གནས་སུྲང་ཆེན་པོ་་ 
གཉིས་ཀྱི་གསོལ་མཆོད།) (ཡི་ད་མ་ཆོས་སུང་ལ་མཆོད་གཏོར་འབུལ་ཚུལ།) (འཕྲིན་ལས་་*་ 
རྒྱལ་པོའེ་གསོལ་མཆོད་དང་། ཏྲེ་བོ་མ་ཟུར་གྱི་གནས་རིའི་གསོལ་མཆོད།) (མགར་ཐར་རུ་ 
.ཚན་ཁའི་གཞི་བད་ག་གི་གསོལ་མཆོད་ད་ང་རོང་ལྷ་རྒྱལ་མཚན་དང་བཙན་རྒོད་ཕྲག་དམར་་ 
བའི་གསོལ་མཆོད་།) (རོང་ལྷ་རྒྱལ་མཚན་པའི་འདོད་གསོལ་དང་ཕྱག་དྲུག་པ་དང་ཆོས ༠༠༡༠༠༠ 
བཅོལ།) (སྐུ་ལྔ་སྤྱི་དང་གནས་ཆུང་གི་གསོལ་མཚོད།) (ཆོས་སུང་སྤྱི་བྱེ་བྲག་གི་འཕྲེལ ༠༠༠༡༠༠༠༡༧ 
བཅོལ།) (སྐྱེས་ལྷ་འབྲོང་བཙན་དང་མཆོ་སྨན་བཅས་པའི་གསོལ་མཆོད།) ( གནས་ཚུང་་་་*་ 
ཆོས་སྐྱང་གི་གསོལ་མཚོད།) (འདོ་ད་ཁམས་དབང་མོར་མཚད་གཏོར་འབུལ་ཚུལ།) (རྒྱལ་ཾ༽ 
ཐང་གི་གཞི་བདག་པྨདྨ་མགོ་དཀྲིས་ཀྱི་གསོལ་མཚོད།) (འཇིགས་བྱེད། ཕྱག་དྲུག་པ། ད་མ་ 
ཅན་ཆོས་རྒྱལ། ད་པལ་ལྷ་མོ། རྣམ་སྲས། སྐྱ་ལྔ་རྡོ་རྗེ་གྲགས་རྒྱལ་མ་སོགས་ལ་མཚོད་གཏོར་ 
འབུལ་ཚུལ།) (ཆ་འཕྲིན་བདེ་ལྡན་ད་གེ་འཕེལ་གྱི་གཞི་བདག་གསོལ་མཆོད།) (མི་ཉག་སྒང་ 
གཞི་བད་ག་གི་གསོལ་མཚོད་།) (བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སུང་རྣམས་ལ་མཆོད་གཏོར་འབུལ་ཚུལ་་ 
ཤུང་བསྣུས།) (རྡོ་རྗེ་ལེགས་པའི་གསོལ་མཆོད་དང་། སྤུལ་པའི་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོར་མདོས་ 
བསྔོ་ཚུལ་བཅས།) (སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་གསེར་སྐྱེམས།) ‹ དམ་ཅན་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པའི་གསོལ་ 
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མཆོད) (མགོན་པོ་ཆེ་ཆཚུང་གི་གཏོར་འབུལ།) (རྒྱལ་བཙན་གྱི་གསོལ་མཆོད་དང་བསྟན་་་་ 
སུང་དབང་པོ་རྣམས་ལ་མཆོད་གཏོར་འབུལ་ཚུལ།) (གྲོམ་པ་རྒྱང་གི་གནས་བད་ག་ལ་་་་་་ 
མཆོད་གཏོར་འབུལ་ཚུལ།) (མདོ་སྨད་ཕྱག་བཞི་དགོན་གཞི་བདག་གི་གསོལ་མཚོད།) ( 
བསྟན་མ་དང་ཆུ་བཟང་རྒྱལ་པོའི་གསོལ་མཆོད།) ( ཆུ་རྒྱད་ཀརྨ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་གསོལ ‹-«-༨༠༠༠- 
མཆོད་)) (འཛའ་བྱ་མོ་ད་གོན་གྱི་གནས་བད་ག་རྡོར་ལེགས་སེང་ཆིབས་ཀྱི་གསོལ་མཚོད་།) ( 
འཕྱོངས་རྒྱས་རྩེ་སྨན་གྱི་གསོལ་མཆོད།) (སོག་ད་གའ་ལྡན་འཕེལ་རྒྱས་གླིང་དགོན་གནས་ཀྱི་ 
སུང་མའི་གསོལ་མཆོད་།) (ཀོང་པོ་འབྲུ་ཚོས་གནས་སུྱང་རྡོ་རྗེ་བྲག་བཙན་གྱི་གསོལ་མཆོད། 
) (བསེ་སྐྱ་བའི་གསོལ་མཚོད་།) (ཇོ་མོ་ཚེ་རིང་མའི་གཏོར་འབུལ།) (ད་པལ་ལྡན་ལྷ་མོའི་*་ 
གསེར་སྐྱེམས།) (སྤོམ་རྩེ་རག་གཞི་བདག་གནོད་སྦྱིན་རི་སྙིང་གི་གསོལ་མཚོད།) (ར་མོ་་““ 
ཆེའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་སུང་མ་བེང་དམར་དང་གཡུ་སྒོན་མའི་གསོལ་མཆོད།) (གདོང --༠༠༠- 
ཐུག་དྲག་པོ་ཞི་བའི་འདོད་གསོལ་དང་གུང་ཐང་ལྷ་མོའི་མངོན་རྟོགས་བསྐང་བ་བསྟོད་ -....... 
བསྐྱལ།) (མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པའི་གསེར་སྐྱེམས།) (ལྷ་མོ་དང་ལྕམ་སྲིང་གི་འཕྲིན་བཅོལ་་ 
དང་། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོའི་གསོལ་མཆོད་མདོར་བསྡུས། གནས་ཆུང་ཚོས་སྐྱོང་ཁོག་ཞུགས་ 
གསལ་བའི་འདོད་གསོལ།) (ཨོ་རོད་ཇུན་གར་གྱི་གངས་རི་བོག་ཐོའམ་ཨ་ཙོ་ཐོའོ་ཧོན་དུ་་་ 
གྲགས་པའི་གཞི་བད་ག་གི་གསོལ་མཚོད།) (རྒྱལ་བའི་བསྟན་སུང་རྣམས་ལ་མཆོད་གཏོར་་ 
འབུལ་ཚུལ།) (མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པར་མཚོད་གཏོར་འབུལ་ཚུལ་དང་། འབྲུམ་ནད་ཞི་བའི་ 
འདོད་གསོལ་ལེ་ཚན་གཉིས།) (དཔལ་ལྡན་སྲེད་གསུམ་ད་པང་མོ་དབུ་འཕང་བསྟོད་ཅིང་་་ 
མངའ་གསོལ་བའི་བདེན་ཚིག།) (དཔལ་མགོན་བེང་ཆེན་ནག་པོའི་མངོན་རྟོགས་བསྐང ༡༠༡༩ 
བཤགས་བསྟད་བསྐལ།) (སད་སེར་བཙའ་ཐན་ཞི་བའི་གསེར་སྐྱེམས།) (རྡོ་རྗེ་གྲགས་ལྡན་ 
ཁོག་བརླམས་ཐོག་ཞུམ་རྩལ་གྱི་འདོད་གསོལ།) (བསེའི་ཁྲབ་ཅན་གྱི་འཕྲིན་བཅོལ་དང་། ཞོ་ 
ཁ་བླ་མའི་གསོལ་མཆོད།) (མགོན་ཆོས་ལྷ་མོ་གསུམ་ལ་འཕྲིན་བཅོལ།) (བསྟན་སུང་བསེ་་“ཚ་ 
ཁབ་ཅན་གྱི་གཏོར་འབུལ་ཤུང་དུ།) (སྡེ་བརྒྱད་གསེར་སྐྱེམས་འབུལ་ཚིག་དང་། བསེ་ཁྲབ་ 
ཅན་ལ་གསེར་སྐྱེམས་འབུལ་ཚིག །ལྟ་མོ་ནམ་མཁའི་གོས་ཅན་མའི་མངའ་གསོལ།) ‹(སྲིད་ 
གསུམ་བད་ག་མོའི་མངའ་གསོལ་དང་། བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མའི་འཕྲིན་བཅོལ།) ( རྔོ་རྗེ་གྲགས་ 
ལྡན་གྱི་མངའ་གསོལ་དང་ཨོ་ག་ཙ་རིའི་མི་སྣས་ཞུས་པའི་གཞི་བདག་གསོལ་མཆོད་སོགས།) 
(རྡོ་རྗེ་གྲགས་ལྡན་ལ་ཁོག་ཕེབས་ཀྱི་འཕྲིན་བཅོལ་དང་། མུར་མཛད་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ 
གཏོར་འབུལ་འུང་ངུ།) (ཚོས་སུང་རྣམས་ཀྱི་བསྐང་བ་འཕྲིན་བཅོལ་གྱི་གཤམ་དུ་འཐུད་ -༠༠༠༠༦ 
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གྭའི་གྔོན་ཚིག་དང་། བནས་ཆང་ངྔ་ལ་ང་འི་ཆོས་མོང་ཆེན་པོ་འཁལ་མང་ཁོག་ཏ་པརམས་པ་ 
ཙུའི་སྨན་ཚིབ་དང་། བནས་ཆུང་རྤུལ་པ་འི་ཚོས་སྱོང་ཆེན་པོ་འཁུལ་མེད་ཁག་ཏུ་བླམས 
༤༨ 


སོགས་ཀྱི་ འདོད་གསོལ་བཅས། ༨དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོའི་མངའ་གསོལ་བ། 

དེབ་བརྒྱད་པར། :བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྐ་གསུང་ཐུགས་རེན་སོགས་ཀྱི་སྐོར་ཚད་་ 
ཀྱི་རིམ་པ་ཕྱོགས་བསྡེབས་བྱང་ཆེན་རྒྱ་མཚོར་བགྲོད་པའི་ཤིང་རྟ།) (ཆོས་སྡེ་ཆེ. ཆུང་གི་་་**་ 
བཅའ་ཡིག །སྤེང་ཡི ཡིག །འཕྲིན་ བཅོལ་གྱི་རིམ་པ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པ་ འཇིགས་མེད་ 
གདོ་ང་ལཝྔའི་སྦ་དབྱངས་ལས། སེ་ར་ཐེག་ཆེན་གླིང་གི་བཅའ་ཡིག་རབ་གསལ་ནོར་བུའི་མེ་ 
ལོང་། རྣམ་རྒྱལ་གྲྭ་ཚང་གི་བཅའ་ཡིག་གསེར་གྱི་གཤའ་ཤིང་། མགར་ཐར་འདུས་སྡེའི་ 
བཅའ་ཡིག་བསླབ་གསུམ་ནོར་བུའི་བང་མཛོད། དེ་མོ་ཆོས་སྡེ་བློ་གསལ་གླིང་གི་བཅའ་ཡིག་ 
བདུང་སེལ་ཆུ་འཛིན་གསར་པ། རྒྱལ་ཐང་དགའ་ལྡན་སུམ་རྩེན་གླིང་གི་བཅལ་ཡིག་ཐར་ 
འདོད་འཇུག་ངོགས་སོགས་དགེ་འདུན་ནམས་ཀྱི་ཁྲིམས་སུ་བཅའ་བའི་ཡི་གེ་མི་འདྲ་བ་ཉི་**་ 
ཤུ་རྩ་ལྔ། སྡེ་བརྒྱད་སྤིང་ཡིག་གཞོམ་མེད་རྡོ་རྫེའི་གོ་ཆ་སོགས་སྤིང་ཡིག་བཞི། ཚེ་རིང་མཆེད་ 
ལྔར་འཕྲིན་བཅོལ་སོགས་ལེ་ཚན་བརྒྱད་བཅས།) (བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་་་*་ 


༠༤༨. 


༡3 


ཆོས་སུང་རྣམས་དང་བཅས་པ་ལ་སྙན་ཤལ། ཐམ་ཕུད། རེན་པོ་ཆེའི་ རྒྱན། ན་བཟའ་མཆོད་ 
རྫས་སོགས་འབུལ་གནང་ཞལ་ཡིག་གི་རིམ་པ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་ཚོགས་གཉིས ༤༠ ༤༠༠༠༠༠༠ 
གསེར་གྱི་མྙེ་མ།' བཅས་སེ་ར་ཐེག་ཆེན་གླི ངང ་ཚོགས་ ཆེན་ འདུ་ཁང་ཡང་ ཐོག་ རྒྱལ་ བའི༡༠༠༠ 
གཟིམས་ཚུང་བདེ་བ་ཅན་ན་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་དབང་ཉིད་གསུང་པར་མ་ལ་ཁུངས་བཅོལ་ 
ཏེ་གངས་ཅན་ཁྱད་ནོ་ར་པོད་ཕྲེང་བརྒྱ་དང་གོ་དགུ་ནས་ཉིས་བརྒྱ་བཅུ་མེད་དྲུག་བར་་་*****-་ 
བསྒྲིགས་ནས་པར་སྤྱན་ཞུས་པ་ཡིན། 
ཕྱག་དཔེ་འདི་དག་གོ་སྫིག་ཞུས་པའི་གོ་རིམ་ནང་། ཕྱག་དཔེའི་ནང་གི་ཡིག་ཆེན་ཡིག་ 
ཆུང་དང་དེ་མིན་བྡ་སྲོད་དང་མི་མཐུན་པ་དཔེར་ན། དགེ་སྐོས། དཔུང་འགོ གྲ་ཚང་ལྟ་བུ་ 
རྣམས་མ་དཔེ་ཇི་བཞིན་སོར་བཞག་བྱས་ཡོད་ལ། ལྱའུ་དང་ལརུ་གཉིས་གློག་ཀླད་ སྟེང་རྒྱག་ 
ཐབས་མེད་པ་པུད་དེ་མིན་དུས་འཁོར་གྱི་སྔགས་སོགས་ཐབས་ཤེས་གང་ནུས་ཀྱིས་མ་དཔེ་་ 
ལྟར་བཀོད་ཡོད། ཞུས་ད་བ་བྱེད་སྐབས། ཐོག་མའི་ཞུས་དག་དང་། ་ བསྐྱར་ཞུས། ཡང་ཞུས། 
ཞུས་ཆེན་བཅས་ཞུ་དག་གི་རིམ་པ་བཞི་ལྷབ་ཙམ་བརྒྱུད་ཅིང་སྤྱིར་ ན་ཚིག་དོན་གཉིས་ཐད་་ 
ནས་ཞུ་དག་ འཔེར་ངེས་སྣ་རནོམས་ཀྱང་ ད་ངུང་ཡང་༔ ཡིབ་ ནོར་ དང་ཆད་ལྟག་ སྤོགས་ སྤྱོན་ ཆ་་ 
མེ་ཞུང་བ་ཞིབ་འབྱུང་སྲིད་པས་ན་རྒྱ་ཚེའི་རིག་གཞུང་འཆད་ཉན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས + ° ༠ ༧4 © © 


སྤེལ་ཉེས་འབོབ་བི་བཀའ་སློབ་མཛུབ་མོ་རི་སྟོན་ཚུལ་དུ་སྩལ་གནང་ཡོད་པའི་རེ་འདུན་ཞུ་*་ 


› 7 


༢) 


ག་དང་ངེད་ཆོའི་ ལས་ དོན་ གང་ཅིའི་ ཐཟད་ལུག་བསམ་རྣམ་དག་ གྲིས་སློབ་སྟོ སོན་དང་མཐུན་་་ 


༢༠༧༧ 


ཉུར་གནང་མཁན་ ཆན་ པ་ཁག་དང་ མི ་སྤེར་ བཅས་ལ་ སྙིང་ དྭབུས་ནས་ཐུགས་་་ 


3¦!/ ¿("1 


ཏེན་ཀྱི་རྒྱབ་ 


༦ོ 


€ 
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སེར་གཙུག་ནང་བསྟན་དཔེ་རྟིང་འཚོལ་བསྡུ་ཕྱོགས་སྦྲིག་ཁང་ནས། 


(1353 110: པ་ 
3༠༦. 0: 5: (2757 
[0༩༨ (1/18[1156/]0¦) 
27454/0530, ༩ 
ྒ པོད་ི་༢ེ་མཛོད་ཁཇ་] 
དཀར་ཆབ། . 
ཟབ་པ་དང་ར་ཆེ་བའི་འམ་པའི་ཆོས་ཀྱེ་ཐོབ་ཡིག་རེན་ཆེན་ 
དབང་གེེ་རྒྱལ་པོའི་དོ་༠ལ། -›››- +. - 4 % % 4 4 % % + % ? % % % 4 $ ^ ? ཉབ +? % ? * ° ‹ ཉ ༤ »ཉ ཉ ཉཉཉ ཉ ༨༡ 2༤༡ + ༡༡ ཞ»ཉ༡ཉ ༡༡ ༡ ཉ ༡༡ ཉཉཉཉ༠ (1) 


མཆོད་བརྗོད་དང་རྩོམ་པར་དམ་བཅའ། . - › ‹ ༨? | | | {༨༡ + ༨ ཉ ༨༡༡ ཉཉ༡ཉདཉ༡༡)ཉཉ༩༡༡༨༡༠༨ར༠༡༠༡༡༨ར༡༡༡༨༨༨༩༡༡༡༨༨༨༠ (1 ) 
བསྟན་པ་ལ་འཇུག་པའི་སྒོ་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་ 
ནོས་པའི་སྐོར་བཤད་པ། --..༦༦-༦༨༡༨༦༤༡༦༡༨༡༦༨༨༨༨༨༨༡༨༡༡༨༨༡༨༨༡༡༨༨༡༨༡༨༡༨༡༨༡༡༡༡༨༨༡༡༡༨༡༡༡༨༡༡༡༡༨༡༡༨༡༡༡པ (0. 
ཞྲགས་ནས་ཐོས་བསམ་བྱ་བའི་གཞི་གནས་ལཝ་རིག་པ་བཤདང་པ་ལས་ 
ཐྱུན་མོང་བའིེ་རེག་པའི་གནད་བཅཙད་པ། ་་་༠༠༠༠༠༠༡༠༨༩༨༤༨༨༡༨༨༡༡༨༨༡༨༡༨༨༨༨༡ ----› (11) 
ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ནང་རིག་པ་བཤད་པ། --- |») |= - ༨» - -+--»ཉ -ཉ? ‹ཉཉ -༡ཉ ༨༡༡༨ ༨༡༡ ༡༡༡ ༡༨༤༡༡༡༨༡༨༡༨༤. (11) 
གཉིས་པ། འབྲས་བུ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་བཤད་པ། . .- + - - |» - » - - + ༨? »» » 2 » + ‰ ༤ ? ༨༤༡ ཉ ༨༡ +༡༤ +༡༡ ༨༡༡ ༨༡༡ ༨༨༡༦ (62) 


དང་པོ། ཟུར་བཀའི་སྐོར། , . . . „ . ‹ . , ÷ , « ‹ „ + + « + + › + * + + + ++ + ** * «© ‹-ཉ $ ཉབ ཉཉཉ»-+-»»ཉ-»*ཉ༡༠༤༠༤༤༡༡༡༤༠་༡༤༡ཉ༡༡་ (62) 


༡7 བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ། ¦ / § . [ 4 / ‹ / ¢ / 4 - - 4 ‹ / 4 ¢ / ¢ ¢ + + + / % ¢ 4 % 4  % % * % ©? © © % * + %- % › » % » * % * * * » * ‹ *ཉ ༡ *ཉ * ༨༡ ༡༩༦ (62) 
འྭ སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ། . /- |» - + » + 2» %* བ + ༡ ཉ » ཉ ༡ ཉ པཉ ཉ ༡ ྔ »ཉ༡ ཉ ཉབ ༡༡༡ ༡༡༡ ༡༡༡ ༡༡༡ ༤༡༡ ༡༡༡ ༡༡༡ ༨༡ཉ (128) 
༣ ནལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ།--)::444444117)7༨)༨༦༨༨༨༡༡༨༡༨༡༨༨༨༩༨༨༡༨༡༡༡༩༡༩༡༩༨༡༨༡༡༡༡༨༨- (129) 
༤ རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ཀྱི་བ རྒྱུད་པ།།  ..::4:44:444141474)))))༨༡༨༡༡༨༡༨༡༨༨༩༡༤༩༩༤༡༡༡༡༡༡༡༡༡ (132) 
7 ཕ་ རྒྱད་ ཀྱི་ བརྒྱུད་པ།-:2)1147141144]71)1)))༨༨༨༡༡༨༡༨༨༨༡༡༡༨༩༩༡༡༨༡༡༨༡༡༨༡༡༡༡༡)༩༨༡༨༡༩༡༡༡༡༡) (132) 
‹ ༡: གསང་བ་འདུས་ པའི་ཆོས་སྐོར་གྱི་བརྒྱུད་པ། . . » [ / - / - - » - + - + › » * › + * ˆ *+* ༨༡༨༡) (132) 
༢: རྡོ་ཛྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་གྱི་བརྒྱུད་པ།.----:-%4༨)4༨༨༨༨༨---༨----(163) 
༈ཀཱམ་རྒྱུད་ཀྱི་སྐོར་ཏེ་དཔལ་བདེ་མཚོག་གི་ཚེས་སྐར་གྱི་བརྒྱུད་པ།........༥....(༡0( | 
ཀཉ་ གཞན་དང་བཤད་ སོལ་མི་འདྲ་བའི་དུས་ཀྱི་ འཁར་ ལོའི་ 
ཆོས་ སྐར་་གྱི་བཙུད་པ། - ‹- ‹ ‹ ‹ ‹ - ---ཉ*ཉཉཉ-ཉ་༤ཉ༤༡༡༨ཉ༨-༡༨༡༨༡(233) 


༡ ཨྣ་ཧ་ཱ་ཀར་གྷུཔ་ཞེས་འཇིབས་མིད་ཁྱབང་གནས་སྦས་པར་་གགས་པ་ 





ནས་བརྒྱད་པའི་རྡོ་རྗེ་འཕྲེང་བ་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་བཅུ་ 
རམྱ་གཉིས་སོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ། › . , ¡ . ‹ . . 44 . . ¿4 + 4 ‹ . - / % / - / 4 + + « ⁄ % / % - ‹ » + - - ¢ ÷ © 4)» ‹ * » ‹ ‹ ‹ * › + ++ (243) 


༢ གྲུབ་ ཆེན་མི་ཏཱ་ཛོ་ཀིས་ལེགས་པར་བྲ་ཀལ་བ༩ བའི་མི་ཏཱ་བྱྒྱ་ ཅའམ་དོར་ 
ཕེང་རྒྱས་པར་གྲགས་པའི་བརྒྱད་པ། ... 

༣ སྒྲབ་ཐབས་ཀུན་ལས་བཏུས་ པའི་བ་རི་བརྒྱ་ཚུའམ་ སྤུབ་ཐབས་ 
བརྒྱ་རྩར་གྲགས་ པའི་བརྒྱུད་པ། ... 


༤ སྣར་ཐང་མཁན་ཆེན་མཆིམས་ནམ་མཁའ་གྲགས་ ས་ཀྱིས་ ཕྱོགས་ གཅིག་ཏུ་ 
བསྒྲིགས་ པའི་སྣར་ཐང་བརྒྱ་རྩར་གྲགས་ པའི་བརྒྱུད་པ། -----**༨**---*ཊ¬ 
༥ ཁྲ་ཡུ་ལོ་ཙཱ་བའི་མན་ངག་བརྒྱ་རྩར་གྲགས་པའི་བརྒྱད་པ། ' .. |. | 4. ‹-+ ++». ྦ 


༦ ངེ་བོ་ད་གེ་ལྡན་པའི་ཐུ ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཟབ་ཚོས་ཁྱད་པར་ཅན་ 
འཇམ་དྭབངས་ཆོས་སྐོར་དུ་གྲགས་ པའི་བརྒྱད་པ། . 
2 ས་སྐྱའི་ལྷགས་རི་མི་འདའ་བའི་གསེར་ཚོས་བཅུ་གསུམ་དུ་ 


གགས་ པའི་ བརྒྱུད་པ། -----༡-༨༢༨༡༨༡༡༨༡༨༡༨༡༡༡༡༡༨༡༡༡༡༡༡༡༨༨༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༨ .. ... .. 


( གསུམ་ པ།) ཞར་བྱང་བླ་ མའི་ གསུང་འ འབུམ་ སོགས་ མད་པ སྔྫགས་ཐ་ སྟད་ 
སོ་སོར་དྭབྱེ་དཀའ་བའི་སྐོར།---. 


༡ གསང་བདག་སྙན་རྒྱུད་ ཆིན་ཨོཾ མོའམ་ གྲུབ་ བ་ཆན་ སྟན་ ཕྱུད དུ་ 
གྲུགས་ པའི་ བརྒྱུད་པ། ... 


༢ ཆོས་རྒྱལ་གོང་ བཙན་སྒ་ སྒམ་ པའི་ བཀའ་འབུམ་ ཐུགས་ རེ ཆེན་པ པོའི་ ཆོས་ 


སྐར་གྱི་བརྒྱུད་པ།..- 


༣ རྗེ་ཙོང་ཁ་པ་ ཆེན་ པོའི་ གསུང་འབུམ་ མ་གྱི་བརྒྱད་ པའི་ འི་སར། , . . . . . - . ‹ + » - « + ‹ + 
༤ ཇེའི་ བུ་ རྲོབ་ རྣམས་ ཀྱི་ གསུང་འབུམ་ ཀྱི་ བརྒྱུད་ པའི་ སྨོར། ` . | - - 4 - - - ‹ - + ‹ ༨ ‹ + ༨༨ › + 


༥༨ རྗེ་བ ཙུན་ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོའི་ 


གསུང་འབུམ་གྱི་བརྒྱད་པའི་སྐོར། .--**-༨+༨༨༨༡༡༡༩༨༡༡༡༡༡༡༡༠ -.ཉཉཉ༤༦༨༡༡༡༡༡༡༡༨-༨༠༠- 
(/ དབེན་ས་བ་བློ་བཟང་དོན་བགླུ གུབ་ཀི་གསུང་འབུམ་གྱི་བརྒྱད་པའི་སྐོར།..--- 


༧” པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱེ ་གྱི་ 
གསུང་འབུམ་ གྱི་བརྒྱུད་ ངཔའི་ སྐོར། .---+----* 


༨ རྒྱལ་མཆོག་ལྔ་པ་ཚེ ཆེན་པོའི་གསུང་འབུམ་ བྱིབ: བརྒྱུད་ ད་པའི་ ༨ སྐོར། ----»-༨༨༡༨༡༡༤-- 


༩ ལྕང་སྐྱ་ངག་དབང་བློ་བཟང་ ཆོས་ལྡན་ཀྱི་བསུང་འདུམ་ གྱི་ 


...(259) 


---.-.-(288) 


(299) 


(309) 


-,- (320) 


(328) 


:-- (482) 


..,(382) 


-.-(392) 


(399) 


(460) 


----- (5329) 


༡༠ དཔལ་སྱར་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོའི་བེ་བུམ་ 
ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བརྒྱད་པའི་སྐོར། ... 


‹ ༡) བླ་མས་དབྱེས་བཞིན་དུ་སྩལ་ བའི་ལུང་གི་རིམ་ པའི་སྐར།--. 
‹༢) བེའུ་བུམ་ནས་བཤད་པའི་རྫེས་གནང་གི་རིམ་པའི་བརྒྱད་པ། 
༡༡ དཔལ་ལྡན་ དམག་ཐར་ཡྱི་རྒྱལ་མ་དང་། གནོད་རྩིན་ བེག་ཙེ་ 


ལྕམ་དྲལ་སོགས་ཀྱི་བརྒྱད་པའི་སྐོར། ... 
གསམཔ།དེ་དག་ཤུནཧི་ཅ་བར་གྱར་པ་ཐུབ་པ་ཆེན་པའི་ 
བཀའ་འགྱར་རོ་ཅོག་གི་སྐོར། .-.. 


[ ད་ང་པོ།] བཀའ་དང་པོ་ བདེ་ན བཞིའི ཆོས་ འཁར་། ལས་ 


བྱུང་བ་འདུལ་བའི་སྐོར། .-.. 


[ གཉིས་པ།] བཀའ་བར་པ མཚན་ ཉི་ མེད་ པའི་ ཆོས་ ས་འཁོར 


ལས་བྱུང་བ་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་སྐོར།----- 


༈ གསུམ་པ།] བཀའ་མཐའ་མ ལེགས་ པར་རྣམ་ པར་ཕྱེ་བའི་ 


ཆོས་འཁོར་ལས་བྱུང་བ་དཀོན་བརྩེགས་ད་ང་ཕལ་ཆེན་གྱི་སྐོར། .-------*-*-**- 
[ བཞི་པ།] འཁར་ཁོ་གསུམ་པ་ཅི་རིགས་པར་གཏོགས་པ་རྡེ་ཚན་ 


ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པ་མདོ་མང་གི་སྐོར། .. 
[ ལྔ་པ།]ི ཐེག་པའི་ཡང་རྩེ་གསང་ ཱགས་ རྒྱུད འབུམ་ བྱི སྐར 
༡ རྣལ་ འབྱོར་བླ་ མེད་ ཀྱི་ སྐར། -- --- -- 
༢ རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་ སྐར། 
༣ སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་སྐོར། -- 


* **- (8392) 


ཕུན་ཚོགས་བསྔོ་སྨོན་ཤིས་བརྫད་ཀྱི་སྐར། 


*-*+ (546) 


(546) 


(561) 


****-(0624) 


***- (646) 


***- (646) 


------ (660) 


(674). 


--------- (693) 
*-** (748) 
*-*----“-*-- (748) 
*---(789) 


° *ོ*-(796) 


(800) 


:-- (833) 


ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བབ་ཡིག་རེན་ཆེན་དབང་གིི་ཆལ་པོའི་རོ་ ༠ལ། 


བླཀྐརྙནཱམབིཧརཏིསྨ། 
༄༅། །ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱེ་བོབ་ཡིག། 
རེན་ཆེན་འབང་གིེ་རྐྱལ་པོའེ་དོ་ལ་ཞེས་ 
བྱ་བ་བཞྲགས། 


༄།།རྣའིནྫཛིནྱསརགྟིརཐཊྩམཧཱྲིཐོཆྨ༔ྷྨསྱཌ 


མཆོད་བརོང་དང་རཅོམ་པར་དམ་བཅའ། 


རེ ༡ མོ་ར ་ར།ལལ༧།་༤།༡་ཡིར་ཤ་ལ།་ཞ་ི་སེར་ (ཉ (0 ༡་ཀག་ཟླ་ སེ? 2༢། 2 ༡༢ ༡52 2( ཧྲི) ༡ 2 ' རཀ " ལ། (1༠༠༠ 
( སྡེབ སྦྱོར་མཉམ་པའི་དྲིཏྟ ལས་ཡི་གེ་ཉེར་གཉིས་པ་ཀུན་བྱེད་ལྡན་ལ་རྣམ་གྲངས་མི་འདྲ་བ་ས་ཡ 
བཞི་ཆིག་འབུམ་དགུ་ཁི་བཞི་སྟོང་སུམ་བརྒྱ་དང་བཞི་ཡོད་པ་ལས་འདི་བྱེ་བྲག་བཞི་ཁི་བདུན་སྟོང་བཞི ༤༠༤༦༠༠༠༠ 
བྱཧར་ཉི་ཤུ་ར་བདུན་པའི་པྲཀྟ་ལས་ལེགས་པར་བཅིངས་པའོ།) 


ནམགུརུམྫཿཐཱཾ་ཏསྭརསྭསྦྱིཡཏིཤྲིཏཱཏྟཏེནིགཏེན 
ཤྟན་ཐྱཐུབནྷཧྷཡསྭརྦསྔཾཊཀྱ། 

ན མོགུ་རུ་མཆྫ་པྷོཁ སྭར་སྭསྟྱེ། གང་ལ་བརྟེན་ཅིང་སྐྱབས་སུ་ 
སོང་བས་སྲིད་དང་ཞི་བའི་འཇིགས་པ་ཀུན་འཇོམས་ཤིང་། ། 

ཨགྷུདཱྲསཿནིཤེཡསསྱསཱམསྱགུཌགེསལདེཡཾཀཱར 
མངོན་པར་མཐོ་དང་ངེས་པར་ལེགས་པའི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་་ 
མཐའ་དག་སྩོལ་མཛད་པ། ། ྦ 

དུ རྫནིཆནྟཏིཛཐུྡྡཏེནབཱཏཤཱགམཙཀཝྦསནནརྨཏྲེཡཱན། 

དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་སངས་རྒྱས་དེའི་གསུང་ལུང་དང་རྟོགས་་་་ 
པའི་དམ་ཆོས་ཐེག་གསུམ་གྱི། ད 


རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། 7 
སྙགསྣཾབརཾཏཏྟི་རྡསཏྭ་ལཙ་ཙབེསརྦམངྒལྱཀུཐྦནྙ། 
དགེ་འདུན་ཚོགས་ཏེ་མཚོག་གསུམ་དམ་པས་དུས་དང་ནམ་པ +*+༠༠༠ 

ཀུན་ཏུ་ཤེས་པར་མཛོད། ། 

(ཞབ) འཁོར་བའི་གཡུལ་ངོ་གཞོམ་པའི་བྱེད་པོར་བཤད་ སྒྲབ ༠༠༠: 
དཔུང་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞིའི་མགོན་པོར། །འཇམ་མགོན་མཉཁྱེན་སྤྱོད་ 
གསེར་འཁོར་ནམ་མཁར་འཕགས་པས་རཚོངས་པའི་དྲགྲ་ཚོགས་ལས་་ 
རྒྱལ་བ། །ཐུབ་བསྟན་གླིང་བཞི་ཡོངས་ལ་དབང་བསྒྱར་བློ་བཟང་ 
གུགས་འབར་ཀུན་མཁྱེན་ཙོང་ཁ་པ། །གང་གི་བཞེད་གཞུང་འཁྲུལ་ 
མེད་འཛིན་ཀུན་དེང་ནས་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་གཙུག་ན་མཛེས། །གྲངས་ 
རིང་བགོད་དཀའི་སྲིད་ལམ་དུབ་པའི་གདུང་སྐྱོབ་ཕྱིར་དུ་བློ་བཟང་་་ 
རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་ཕུང་པོ་ངག་གི་དབང་། །བསྐལ་བཟང་འདི་ལ་རྣམ་ 
བདག་པོ་ཡོངས་འཛིན་ཆྗེ། །དེ་ཡང་སེམས་ཉིད་ཁོ་ནའི་རྣམ་འཕྲལ་ 
རང་རིག་བླ་མའི་ངོ་བོར་ཤེས་ལ་དཔྱད་གསུམ་དག་པས་ངེས་རྙེད --+--- 
ན་ས། །གཅིག་པུ་ཉིད་ལས་དུ་མའི་གར་བཞིན་ལམ་ཟབ་རྣལ་འབྱོར་ 
ཏག་ཏུ་སྐྱོང་ལ་སྤོ་ད་གའི་རྩེ་དགའ་ཁོང་ནས་དགོད། །གཟུགས་མཆོག་ 
མཆོག་གི་དྲག་པོར་ཁྲོས་པས་གདུལ་ད་ཀའི་དགྲ་བོ་མ་ལུས་མཐུ ༡-༦༠༠༠༠༠༧༠ 
སྟོབས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་དང་། །ཕ་རྒྱུད་གསང་ཆེན་འདུས་པའི་རང་ 
གཟུགས་བདུད་བཞིས་མི་བསྐྱོད་མཁའ་དབྱིངས་རྔོ་རྗེ་ཤེས་རབ་མའི།། 
རྒྱད་ཀྱི་ལྷ་མཚོག་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ཞིང་སྔགས་ལྷན་སྐྱེས་གན་ས ཤ-༨༠༠༨༡༠༠༠༠ 
གསུམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་སོགས། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིའང་ལྷག་པའི་ 


ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་ངབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ད་ཐལ། 

རས་གཟིགས་དབང་བླ་མགོན་དབྱེར་མེད་ཕྱག་དྲུག་མགོན་དང་ཆོས་ 
མགོན་པོ་སྟོབས་འཕྲོག་དབང་པོ་ཞལ་བཞི་འཁོར་ཚོགས་བཅས། ། 
དུ་ས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་མཆོག་དྲག་མོའི་ཚུལ་འཛིན་དམག་ཟོར ༠༠༠༤ 
རྒྱལ་མོ་བེག་ཙེ་ལམ་སྲིང་དང་། །དྲགྲ་ལྷའི་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་གྲགས་ལྡན་ལ་ 
སོགས་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོས་གཡེལ་མེད་གྲོགས་མཛོད་ཅིག །ཨེ་མ་ཐུབ་ 
བསྟན་ཞིང་ས་གཤིན་པར་སྣུབ་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་སོ་སོ་ཐར་པའི་བསྟན། ད 
ལུང་རྟོགས་སྡོང་བུ་ལོ་འདབ་རྒྱས་བྱེད་སྒྲ་ཚད་གཟོ་གསོ་སྡེ་སྡོད་ --+ཉ--- ཿ 
གསུམ། །ཟུང་འཇུག་འབྲས་བུས་ཡོངས་སུ་དུད་པ་ངེས་གསང་རྡོ་རྫེ་ 
ཐེག་པའི་ལམ། །ཚུལ་བཞིན་གནས་ལྔ་རིག་པ་ཉན་འདི་སྔོན་བསགས་ 
བསོད་ནམས་ཤིང་ཚས་དྲངས། །དཀར་ནག་ལས་འབྲས་འཚར་བ་ཚེ་ 
འདི་ཡི། །སྣང་བ་མེ་ལོང་གསར་པའི་ངོས་ཡངས་ངར། །ཐར་པའི་རི་མོ་ 
བཀྲ་བའི་ཆོ་ག་མཁན། །ཐོས་བསམ་སྲོམ་པའི་ཚུལ་ལུགས་འདི་ཚད་ 
བྱུང 

ཞེས་ཤིས་པ་བརྗོད་པའི་ཚིག་གིས་སྔན་བསུས་ཏེ། །ཇི་སྐད་དུ། 
ཚུལ་ཁྲིམས་དག་དང་ཤེས་རབ་བསམ་གཏན་གྱིས། །རྱྱ་ངན་འདས་ཞི་ 
དུལ་བ་དྲི་མེད་པའི། །གོ་འཕང་མི་རྒ་མི་འཆེ་ཟད་མི་འཚལ། །ས་ཆུ་མེ་ 
ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སྒྲབ་དགོས་ཤིང་། དེ་སྒྲབ་པ་ 
ལའང་། མགོན་པོ་བྱམས་པས། འདི་ན་ད་ང་པོར་ཐོས་ལ་བརྟེན་ནས་ 
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)ག༩༩སས-༩༤་---་བས-པ་བརྐསབྐམ༠མས་༠༦༧ཆ༡ལཔའ་ རསར་ཤང་མཚནམབསར་ ༡།ཟ་༦ལ་ཆ།་ 


ཚུལ་བཞིན་ ཡིད ལ་ གྱེད་ པ་འབྱང་། ཚུལ བཞིན་ ཡིད ལ་བྱེད་པ་ལས་ 
ཀུང་ཡང་དག་དོན་དུ་ི་ཤེས་འབྱང་། །ཞེས་ཐོས་བསམ་སྤོམ་གསུམ་ 
གཅིག་ལ་གཅིག་གཙེད གི་གོ་རིམ་མ་ནོར་བ་རྒྱུ་འབྲས་( <༤བ) ཀྱི་་ 











ཚུལ་ དུ་གསུངས་པས། ཆུ ནོ ན་ཏོབས་༔ ཧྱན་ལས། ངེང། ་“བྱེད་ ཡན་ལག་ 
དང་མཐོང་བའི། །ཁམ་དང་སྨོམ་ང་༢ེ་ལང་ ཤད་ལ། །ཡང་དང་ཡང་ དུ་ 
སེམས་པ་དང་། །འཇལ་དང་ངེས་རོགས་སྒོམ་པའི་ལམ། !ཞེས་ཉམས་ 
སུ་ལེན་བྱའི་གནད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་སྙོམ་བྱུང་གི་ལམ་་་༡༡༡༡་ 
རྣམས་རྒྱད་ལ་སྐྱེ་བ་ལ་དོན་ཡང་ནས་ཡང་དུ་འཛལ་པའི་བསམ་བྱུང་ 
པ་ལ་དེའི་དོན་སྟོན་པའི་བཀའ་བསྟན་བཅོས་སོགས་གཙུག་ལག ---༨༠༠༠༠༠ 
རྣམས་མང་དུ་ཐོས་དབོས་པ། མཁས་མཆོག་ད་པའ་བོས། གང་ཞིག་ 
ཐོས་པས་ཡིད་ནི་དད་གྱུར་ནས། །ལེགས་པར་དགའ་ལ་བརྟན་པ་ཉིད་ 
དུ་འགྱུར། །ཤེས་རབ་སྐྱེ་ཞིང་གཏི་མུག་མེད་པར་འགྱར། །རང་གི་ཤས་ 
ཀྱང་དེ་ནི་ཉོ་བའི་རིགས། །ཐོས་པ་གཏི་ཆུག་མུན་སེལ་སྨོན་མེ་ཡིན། ། 
རྐན་པོ་ལ་སོགས་མི་འཁྱེར་ནོར་གྱི་མཆོག །ཀུན་ཏུ་ཆོངས་པའི་དྲ་ག་ 
འཇོམས་མཆོན་ཆ་ཡིན། 'ཐབས་ཚུལ་མན་ངག་སྟོན་པས་གྲོགས་ཀྱི་ 
མཚོག །ཕོངས་པར་གྱུར་ཀྱང་མི་འགྱར་མཛའ་པོ་ཡིན། །གནོད་པ་མེད་ 
པ་མྨྱ་ངན་ནད་ཀྱི་སྨན། ེས་པ་ཆེན་པོའི་དཔུང་འཇོམས་དཔུང་གི་ 
མཆོ །གྲགས་དང་དཔལ་ཀྱི ཡི གཏེར་གྱི ་མཆོག་ཀུང་ཨིན་། །ཡ་རབས་ 
ནམས་དང་འཛྲད་ན་སྐྱེས་ཀྱི་མཆོག །ཚོགས་ཀྱི་ནང་ན་མཁས་པ་མགུ་ 
བར་འགྱར། །ཞེས་པ་ལྟར་དང་པོར་ཐོས་དགོས་ཤིང་། །ངེ་ཡང་ཐམས་ 


+ ‡ + 


ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་འམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བའི་ཛ'ལ། 
ཅད་མཁྱེན་པ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོས། །བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་འགལ་མེད་ 
ཏོགས་པ་དང་། །གསུང་རབ་མ་ལུས་གདམས་པར་ཤར་བ་ད་ང་། །རྒྱལ་ 
བའི་ད་གོངས་པ་བདེ་བླག་རྙེད་པ་དང་། །ཉེས་སྱོད་ཆེན་པོའི་གཡང་ 
ས་ལས་ཀྱང་བསུང་། །ཞེས་ཐུབ་པས་གསུངས་པའི་གསུང་རབ་ཐམས་ 
ཅད་གང་ཟག་གཅིག་འཚང་རྒྱ་བའི་ལམ་གྱི་གཙོ་བོ་དང་ཡན་ལག་ཏུ་་ 
འགྱུར་བ་ཤ་སྟག་ཡིན་པས་ཐེག་པ་འདི་དག་( ༥ན) བླང་བྱ་དང་་*་་ 
འདི་དག་དོར་བྱའོ། །ཞེས་རིས་སུ་མ་བཅད་པར་བྱང་ཆཚུབ་སྒུབ་པའི་ 
ཐབས་སུ་ཤེས་དགོས་ཤིང་། ཆོས་ལ་བརྟེན་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་པ་ 
ནི་སྟིག་པ་གཞན་ལས་ཆེས་ལྕི་བར་གསུངས་ཏེ། ཏིང་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ 
ལས། གང་གིས་འཛམ་བུའི་གླིང་འདིར་ནི། །མཆོད་ཉེན་ཐམས་ཅད་ 
བཤིག་བྱེད་ལ། །གང་གིས་མདོ་སྡེ་སྤོང་བྱེད་པའི། །སྡིག་པ་དེ་ནི་ཆེས་ 
ཁྱུད་འཕགས། །ཞེས་དང་། དེར་མ་ཟད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་ 
གྱི་དོན་བསླུབ་པར། རིག་པའི་ད་བང་ཕྱུག་གིས། བརྩེ་ལྡན་སྲུག་བསྔལ་ 
གཞོམ་པའི་ཕྱིར། །ཐབས་རྣམས་ལ་ནི་མངོན་སྦྱོར་མཛད། །ཐབས་བྱུང་ 
དེ་རྒྱུ་ལྐོག་གྱར་པས། །དེ་འཆད་པ་ནི་དཀའ་བ་ཡིན། །ཞེས་རང་ལ་ 
ཞྐོག་ཏུ་གྱུར་ན་གཞན་ལ་སྟན་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། རྒྱལ་ཚབ་མ་ 
ཕམ་པས་རིགས་ཅན་གསུམ་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི ༧༠༠༠༧༠༠༠ 
ལམ་ཤེས་དགོས་པར་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། སྤྱོད་འཇུག་ལས་ཀྱང་། 
རྒྱལ་སུས་རྣམས་ཀྱིས་མི་སློབ་པའི། །དངོས་དེ་འགའ་ཡང་ཡོད་མ་ 
ཡིན། །དེ་ལྟར་གནས་པའི་མཁས་པ་ལ། །བསོད་ན་མས་མི་འགྱར་གང་ 


@ :-, @ 








ཀུན་ལ་མ་སྦྱངས་ན། ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པ་ནམ་མཁའི་མཐའ་ལྟར་ 
ངྗེང་; །དེ་ལྟར་དགོངས་ནས་རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་ཀྱིས། །ཤེས་བྱའི་གནས་ 
མཐའ་དག་ལ་སྦྱང་དགོས་པར་གསུངས་ངས་ གང་ལ་སྦྱང་བར་བྱ་ 
བའི་གཞི་ལ་ཡང་མཐའ་དང་ཚད་གཞལ་བའི་སྔོད་ཡུལ་དུ་འགྱུར -----༠༠ 
དཀའ་ནའང་། མགོན་པོ་བྱམས་པས། ངདེག་པའི་གནས་ལྔ་དག་ལ་ 
བརྩོན་པར་མ་བྱས་ན། །(འཕགས་མཆོག་གིས་ཀྱང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
ཉིད་ཐོབ་མི་འགྱུར། །དེ་ལཱ་པས་ན་གཞན་དབག་ཚར་(༥བ) བཅད་ 
རྗེས་གཟུང་དང་། །བད་ག་ཉིད་ཀུན་ཤེས་བྱ་ཕྱིར་དེ་ལ་དེ་བརྩོན་བྱ་ ་* 
བསྟན་པ་ལ་འཇུག་པའི་སོ་སོ་སོ་ཐར་པའི་ 
ཝོམ་པ་ནོས་པའི་ཨམོར་བཙང་པ། 


= „ཤོ ༧ ༤. | རྐ _ * ¥ * ༠ ༧ ༧ € ° ༧ ° ༧ 
ཞེས་རིབག་པའི་གནས་ལྔར་གསུངས་པ་རྒྱ བོད་ཀྱི་མཁས་གྱབ་ཀུན 


> {° གག: ༧ འེ. 1 ་༤༡༩ ༈ ” / ༈ ° (° ༢ ¬ - ༢ མཿ ༧ ༠ ° (° 
རོ་སཾ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་ནོས་པའི་སྐོར་དང་། ཞུགས་ནས་ཐོས 
བསམ་བྱ་བ་གནས་ལྔ་རིག་པའི་སྐོར་དང་གཉཞིས། དང་པོ་ནི། མདངོ་ 
སད་ཙང་ཁའི་ཡུལ་དུ་འཛམ་མགོན་བླ་མའི་ལྟེ་བ་སྦྲལ་པའི་འཁར ---**-‹ 


. { - 


ཟབ་པ་དང་རྒ་ཆེ་བའི་ངའམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བོབ་ཡིག་རེན་ཆེན་བའབང་ཤྲི་ངལ་པོའི་བོ་ལ། 





ལོའི་ཆུ་འད་བ་གྲོལ་བའི་བདུད་རྩིའི་ཟེབས་མ་ལས་ཙན་ད་ན་གྱི་ལྡོན་**་ 
ངར ་༧) རྒྱལ་བ་སེང་གེའི་ང་རོའི་སྐུ་བརྙན་འབུམ་གྱི་རང་བྱོན་གསལ་ 
བའི་བསྟི་གནས་སྐྱ་འབུམ་བྱམས་པ་གླིང་དུ། རང་ལོ་དགུར་སླེབས་པ་ 
འཕགས་ཡུལ་བའི་སྐད་དུ་དུ་རུ་ཁ། མཐཧ་ཅི་ནའི་སྐད་དུ་བིན་ཤིན་ཏུ་ 
འབོད་པ། མེ་ཕོ་སྦེའུ་ལོ་ཧོར་གྱི་ཟླ་བ་བཅུ་པ་འདུལ་འཛིན་ཕྱི་མའི་ལོ་ 
འགོ་ཚཆེས་ནས་ཞག་ལྔ་པ་བྲལ་ཚེས་ཉི་ཤུའི་ཉིན། དམར་རྱོགས་ཀྱི་ 
རྫོགས་པ་ད་ང་པོ། དུས་འཁོར་བའི་དབྱངས་བདཱྭ། གསལ་བྱེད་ཧཔྷ། 
འབྱུང་བ་ནམ་མཁའ། འདོད་ཡོན་སྒྲ། ད་བྱངས་འཆར་པའི་དབྱངས་ 
ཨོཾ གསལ་བྱེད་ཙ། འབྱུང་བ་ནམ་མཁའ། འདོ་ད་ཡོན་སྒྲ། དུ་ས་ 
དྲ་བངས་མཐུན་པའི་ད་ར་རྒུད་ སྨིན། རེས་གཟའ་ཕུར་བུ། ཟླ་སྐར་རྒྱལ་ 
ཏེ་འགྲུབ་སྦྱོར་དང་གྲུབ་ཉི། ཁམས་སྦྱོར་རྟོབས་ལྡན། སྱོར་བ་དབང་པོ། 
ཏེན་འབྲེལ་དུས་འཁོར་བའི་ཚོར་བ། སོར་ཐང་བའི་རགས་ཞིབ། 
ལུགས་མི་འདྲ་བའི་ཚོར་བ་རེག་པ། ཉི་མ་ས་ཡོས། སྤར་ཁ་གིན། སྡེ་བ་ 
བརྒྱད་དཀར། དུས་སྦྱོར་བུམ་པ། བདུད་རྩི་ཐུན་མཚམས་དང་ 
( ༦ན་) བཅས་པའི་སྔ་དྲོའི་ཆར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཆེན་པོ ༡༠༨༠-༠༠-༠༠ 
ད་པལ་ལྡན་བླ་མ་ཆུ་བཟང་ཤུ་ཐོག་ཐུ་ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་“་* 
པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་སློབ་དཔོན་མཛད་དེ་བསྟན་པའི་་ 
ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་་་"* 
བཟང་པོས་མཁན་པོ། སྤ་འདྲེགས་པ་དང་ཡོ་བྱད་སྔོད་པ་སོགས་ཉེ་ 


སུ་འམའ་པ་ 


* རཔ ༤ 


༡༢༠༤ ཁབས ཞ་ ༧༤ ༦ ལཛས་$ དའི ལ་་ ཐར རྒ ¦ ཌ 
རེ༡ས་ རདའབཟང་ལབརས་བཟངར རྩ 'མཆལའ་ གསང འཆྱམ། ༡ 


འཁོར་ རྒྱད་སྨད་ སྔགས་° རམ་པ་བསམ་གཏན་རྒྱལ་མཚན་ནས་བྱས་ ས་ཏེ། 
བར་མ་རབ་བྱུང་ གི་ཚུལ་ཁིམས་ལེགས་པར་ ནོས། ཆི མིང་ངག་གི་དབང་ 





ཕྱུག་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ཐུབ་བསྟན་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་་ 
མུལ། མཁན་རིན་པོ་ཆེ་དེས། ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ལྔ་པ་ 
ཆེན་པོར་ བསྒྲབ་པ་གནང་འདུག །རང་ ལོ་བཅུ་གསུམ་པ་ལྕགས་ཕོ་བྱི་ 
བའི་ལོ། ཆོས་ཚིགས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ཡུལ་དབུས་རྡོ་རྫེ་གདན་ 
རང་བྱུང་འཕགས་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་གི་གནས་མཆོག་ཏུ། ཡོངས་ 
རྫོགས་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་དོན་གྱི་སླད་དུ་མཚན་ནས་སྨོས་པ་་” 
པ་ཁ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་པོས་་ 
སློབ་དཔོན་དང་། ཁྲི་ཆེ ཆེན་བྱ་བྲལ་ དགེ་ འདུན་ཕུན་ ཆོགས་ཀྱིས་ དུས་པོ 

བ། ཞེ་འཁོར་སྔགས་རམ་པ་བསམ་གཏན་རྒྱལ་མཚན་ གྱིས་གྲོགས་ 
ལྡན་དང་བཅས་ཏེ་དགེ་ཚུལ་གྱི་སྡོམ་པ་ནོས། མིང་བློ་བཟང་བསྐལ་ 
བཟང་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་པ་སྩལ། རང་ལོ་བྱུ་དྭག་པ་མངལ་བཤོལ་གྱི་ 
དབང་གིས་ཉི་ཤུར་སོན་པ་མེ་ཕོ་རྟ་ལོ་ས་ག་ཌླ ་པའི་ དུ་ས་ ཆེན་ གསུམ་་ 
འཛོམ་གཟའ་སྐར་འཕྲོད་སྦྱོར་ཡང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཉིན་སྔ་དྲོའི་ 
ཆར་ལྷ་ལྡན་སྤྲལ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་སྟོབས་བཅུའི་དབང་རྱུག་”་ 
ཤཱཀྱའི་( (བ) རྒྱལ་པོ་ད་ངོས་དང་དབྱེར་མ་མཆིས་པའི་མཉམ་མེད་་ 
ངོ་བོ་ཆེན་པོའི་དྲུང་དུ། ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་མངའ་བདབག་ 
ད་པལ་ལྡན་བླ་མ་གནས་བརཏན་འདུལ་བ ་འཛིན་ པ་མཐའ་དག་ གྲིཊ།།།"༩ 
གཙུག་གི་ནོར་བུ་ཚིགས་སྔ་མ་ དགེ་ཚུ ཚུལ་གྱི་སློབ་ད་པོན་དམ་པ་དེ་ ཉིད་ 
ཀིས་མཁན་པོ། འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་ཁི་ཆེན་དཔལ་ལྡན་གྲགས་པས་ 


༤ ༡ + 


ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོེས་ཀྱི་ཇབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གྱི་ཆལ་བའི་ཛ་ཤལ། 
ལས་སློབ། སྨད་་༧ཁྲི་ཆེན་ཇོ་རྗེ་འཆང་ནོ་མོན་ཧན། རྒྱུད་ཆོས་རྗེ་ངག་ད་བང་མཆོག་ 
ལྡན་གྱིས་གསང་སྟོན་པ། དཀྱིལ་ཁང་སློབ་ད་པོན་པས་ལྷྕང་བཟེད་ 
སྟོན་མཁན། ད་ཀའ་ཆེན་བློ་བཟང་སྨོན་ལམ་གྱིས་དུས་གོ་བ། སྡེ་དྲུག་ 
མཁན་པོ་སྔགས་རམ་པ་བསམ་གཏན་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་གྲོགས་ལྡན་པ། 
ཁ་སྐོངས་སུ་རྒྱལ་སྲས་སྤུལ་སྐ་བློ་བཟང་ངག་དབང་འཇིགས་མེད། 
བྲག་གཡབ་སྤྲལ་སླ་བློ་བཟང་རྣམ་རྒྱལ། བཙན་པོ་སྤྲལ་སྐྲ་ངག་དབང་ 
བློ་བཟང་བསྟན་ འཛིན་ རྒྱ་མཚོ། རྒྱུད་སྟོད་ཤར་རྩེ་ ཆོས་ རྗེ་རིན་ཆེན་ 
ཕུན་ཚོགས། བྱང་རྩེ་ཚོས་རྫེ་བློ་བཟང་ཚེ་འཕེལ། མངའ་རིས་ཞལ་སྔ་ 
ནས་བཱོ་བཟང་སྦྱིན་པ་སོགས་གད་ན་ས་ཆེན་པོ་གསུམ་དང་ར་བ་སྟོད་ 
བཅས་པའི་སློབ་དཔོན་ཁྲི་གདན་ཟུར་གམ་དུ་བཅར་པའི་དགེ་བའི་་་ 
བཤེས་གཞེན་སོགས་ཁལུང་རཉོགས་ཡོན་ཏན་དུ་མས་ཕྱུག་པའི་དང་བའི་ 
དགེ་འདུན་གཅིག་གིས་ལྷག་པའི་བཅུ་ཕྲག་གསུམ་གྱི་དབུས་སུ་ཉིན་་“་ 
མོའི་དུས་སྔ་དྲོའི་ཆ། གིབ་ཚོད་སྐྱེས་བུ་གཅིག་དང་རང་པ་གཅིག་བི་ 
སྟེང་དུ་སླེབས་པ་ན། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དགེ་སློང་གི་བསླབ་གཞི་ 
ལེགས་པར་ནོས་པའི་བརུད་པ་ནི། སོན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 
སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་སེ། སེང་གེ །འཕགས་མཚོག་ཤཱ་རིའི་བཱ། སས་སྒྲ་གཅན་ 
འཛིན བམ་ཟེ་ སྒྲ་གཅན་འཛིན། དཔལ་མགོན་འཕགས་པ་གླུ་སྒབ། 
སློབ་ད་པོན་ལེགས་ལྡན་འབྱེད། དཔལ་སྦས། ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ། མཁན་ 
ཆེན་ཞི་བ་འཚོ། སྲ་རྭཏ། ད་མར་ཤཱཀྱ་མུ་ནི། གཡོ་དགེ་འབྱུང་། བཱ ་ཆེན་ 
དཅ་ངས་ པར་རབ་གསལ། སྲ་ཊ( ༧ན) བོང་ཡེ་ཤེས་གཡང་ དྲང་། གྲུབ་ 
་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། ཀླུ་མེས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཤེས་རབ། གཟུས་ རོ ཇེ 


„ ¦} + 


༼༽ 


རྒྱལ་འབང་བསྒལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའི་གསུང་འབྱམ། (༡ 


རྒྱལ་མཚན། སྡེ་པོ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། འབྲེ་ཤེས་རབ་འབར། བྱ་ 
བརྩོན་འགྲུས་འབར། མཁན་པོ་གཞོན་ནུ་སེང་གེ །གྲོ་བདུད་རྩི་གྲགས། 
མཆིམས་ནམ་མཁའ་གྲགས། མཁན་པོ་གྲགས་པ་ཤེས་རབ། མཆིམས་ 
བློ་བཟང་གྲགས་པ། གྲོ་སྟོན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། དཔང་སྟོན་གྲུབ་ 
པ་ཤེས་རབ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་གྲུབ་པ། གནས་རྙིང་ 
ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་བདེ་ལེགས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ད་གེ་འདུན་རྒྱ་ 
མཚོ། ཁི་ཆེན་བདེ་བ་ཅན་པ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་། ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་བསོད་ན་མས་རྒྱ་མཚོ། པཌ་ཆེན་དམ་ཆོས་ཡར་འཕེལ། པཌ་ 
ཆེན་བློ་བཟང་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། རྒྱུད་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་ 
མཚན་། མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་པཌ་ 
ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་པོ། དེས་ 
བདག་བློ་བཟང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་ལ་ད་གྱེས་བཞིན་དུ་བཀའ་དྲིན་ 
དུ་སྩལ་ཏོ། །སྲས་སྦྲ་གཅན་འཛིན་དང་བྲམ་ཟེ་སྒྲ་གཅན་འཛིན་གྱི་བར་དུ་བླ་མ་གཞན་མི་འདུག་པ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རུ་ངན་ལས་འདས་ནས་ལོ་བརྒྱ་དང་བཅུ་ན་མི་རུང་བའི་གཞི་བརཅུ་སུན་དབྱུང་བའི་་་ 
བཀའ་བསྡུས་བར་པའི་ཚེ་ཐམས་ཅད་འདོད་ངང་ནོར་ཅན་སོབས་ཀུན་དབའ་པོའི་སློབ་མ་ཤ་སྟབ་གི་དྲགྲ་ 
བཅོམ་པ་བདུན་བརྒྱ་འདུས་པ་ལས་དྲས་སྦ་བཅན་འཛིན་སོགས་ད་ངོས་སུ་བཞུགས་པར་མ་བཤད་བཀའ་་ 
བསྙུ་བར་པ་ནས་ལོ་ཉིས་བརྒྱ་སྐོར་ན་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་མཚན་བྲམ་ཟེ་སྒྲ་གཅན་འཛིན་སྤྱོད་པ་ལ་གཤེགས་* 
ནས་ས་ར་ཧར་གྲགས་པ་བྱོན་པའི་ཆོས་འབྱུང་མང་པོ་ལས་བཤད་པས་དུས་མི་མཚུངས་པའི་དབང་གིས ‹-*-«- 
བར་དེར་མཁན་པོ་གཅིག་གཞིས་ཤིག་ཆད་པ་འདྲ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སབས་སྤྲལ་པ་བསྟན་པ་དང་འཇཛའ་ 
ལུས་རྙེད་ནས་རེས་སུ་བཟུང་བ་སོགས་བཤང་ཀྱང་འདལ་བའི་ལུགས་ལ་ལུས་ཐ་མལ་དུ་གནས་པ་སོགའ ° “° °° 
ངེས་པར་དགོས་པསརས། (༧བ) དོག་སྣང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྔ་མཛལ་ང་སྨད་དུ་བྱས་ན་སོ་ཐར་གྱི་རང་སང་ལ་རུ་ 
བུན་ཀྱི་ཚོས་རྒྱག་པར་འདུག་པས་མཁྱེན་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་ད་ཕྱོད་ཅིག །ཀྷམ་པ་རང་བྱུང་རྔོ་རྗེའི་དོ་ཧའི་ལོ་ 


རྒྱུས་སུ་སྲས་སྦ་གཅན་འཛིན་ལ་ཐེག་ཆེན་ད་པལ་གྱི་གྲགས་པས་བསྙེན་པར་རྫོགས། ངེ་ལ་ས་ར་ཧས་བསྟེན་ 


པར་རྫོགས་པར་གསུང་བ་རང་བྱང་ཞབས་མཁས་གྲང་ཆེན་པོ་ཡིན་པས་ཁུངས་དང་འབྲེལ་བ་ཞིབ་ཡིན་་་་ 
༄ ༨ ¦ 


་་ ] {¡ ° 


ཅུ ཚཆཿ 4 ༩༤༤༤ རགས ཟླ་ སར» $ ན་ཧེ $ ཅཧ, ཕྲ =¬ ཏར ༢༤ཛ༽ ༣; ཞུག ༤ ཤལས» ༢༩༤ ༣ རད ༢༠༤ ‹༨ྭ༧༢ རར 
ཟབ་པ་ངང་ར་ཆེ་བའེ་ངམ་པའི་ཆོས་ཀི་བོབ་ཡིག རེན་ཆེན་དབང་གྲི་ཆལ་པོའི་ངོ་ལ། 


(༡ ལ། ལླ་། " ཀཀ ༡༡“ ༡(ཀྲ།་ ཀ * ༡ © ༡ ༡༩༡༠ ༨ ° ! ལླེ དྲ " ཀཀ ཀང འུབ ༡ ༼1༽ ཉལ ' ཀཀ 2 “ཧེ ༡ 22 ` ལླ་ ླ་ ' 2~ ° ཀཀ ལ(། 
ནཅ་ ཧཉཱ་ཇ། གབྔ་ ཆར དྲ་པང་ ང་ར བྱའོ། ཞས་སསན་ཡབ བངའ ཌཱ རྒྱན དུ བ་སྔང་ས། 


ཞགས་ནས་ཁབོས་བསམ་བྱ་བའེ་གཞི་གརས་ 
ཝ་དེག་པ་བཐད་པ་ལས་ཐུན་མོང་བའི་ 
རེག་པའིེ་གནདང་བཅང་པ། 


རཔ བུ ༩ ° ༠ར ༼ ཌཀ ཀེ་ཀ ཟེ ° ༼ཀཱ ། ° ད> )ཀཀ་ ° ༼” ༈ ” ༼ཀ་༈ { 
གཉིས ང་ཞབས་ནས ཐོས་བསམ་བྱ་བའི གཞེ་གནས་ལྔ་རག་པ་ལ། 
* „༠ = “¬ , ༤ ° ༡༤༈ རེ་ ‹ ༈ ° * ༧ - ༠༩ € © * ” + ¬ . = , (འེ: 
ཐུན་མོང་བའི་རིག་པའི་གནས་དང་ཐུན་མོང ནཾ ཡིན་པའི་རིག་པའི 
གནས་ཏེ་གཉིས། དང་པོ་ལ། ཁོག་སྨ་ཚར་གཙོད་པ་སྒྲ་དང་གཏན་ 
ཚིགས་རིག་པ། གཞན་ད་བག་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་བཟོ་དང་གསོ་བ་རིག་པ་ 
གཞིས། དང་པོ་ལ་སྨ་ཚད་གཉཞིས། དང་པོ་ལ་དངོས་དང་ཞར་བྱུང་ 
དེག་གནས་ཆཚུང་བ་དང་གཉིས་ནམས་སོ་སོའི་ཁུངས་སུ་ལོགས་སུ་སྤོ་*་ 
ཞེང་། 
( རོ „ པཾ ཟུ ཐུ = སྙུ མཿ སྐུ ཟུ - 
ཐན་མང་མ་ཡན་པ་ནང་རག་པ་བཙང་པ། 
དང་པོ། རྒྱ་མཚན་ཁིད་ཀྱི་ཐེག་པ་བཅདང་པ། 


གཉིས་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ནང་རིག་པ་ལ། རྒྱ་མཚན་ཉིད་ཐེག་ 
པ། འབྲས་བུ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ། དེ་དག་ཀུན་ཀྱི་རྩ་བར་གྱར་པ་ཐུབ་པ་ 
ཆེན་པོའི་བཀའ་འགྱར་རོ་ཅོག་ད་ང་གསུམ། དང་པོ་ནི། མདུན་ཁེགས་ 
མ་ལཁས། བླང་དོར་གནས་ལ་ཀུན་ནས་འཇོམས་ང་འི་མུན། །ཡང་དག་ 
ཐོས་པའི་སྒོན་མེས་མ་བསལ་བར། །ལམ་མི་ཤེས་ན་ཐར་པའི་གྲོང་ 
མཆོག་ཏུ། །འཇུག་པར་འགྱུར་བ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་ཞིབ་ད་བོས། །ངེ་ཉིད་ 


- ] ] - 


ཚུལ ¬ 
རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའེ་གསྱང་འབྱམ། 


ཕྱིར་ན ན་མི་ཕམ་ཆོས་རྗེ་དང་། །འཛམ་གླི གླིང་རྒྱན་དྲུག་མཆོག་གཉིས་ 
> ༈ ༤‰ 
ཞེས་ གགས་ པའི། །གཞུང་ལ་ཕྱོགས རེ་བ་དང་རགས་པ་རེས། 'ཚིམས་ 
པར་མ་བྱས་ཀུན་ལ་ཞིབ་ཏུ་སྦྱངས། །ཚུལ་འདི་བསམས་ཤེང་མདུན་མ་ 
ལེགས་ནས་གད་འ། །བཀའ་ངིན་ཆེའོ་རྗེ་བཙུན་མཁྱེན་པའི་གཏེར། ། 
ཞེས་གསུངས་པའི་རྒྱན་དྲུག་མཆོག་གཞིས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་ཀྱང་རྗེ ---- 
བཙུན་རེད་མདའ་པ་ཆེན་པོས། འཛམ་གླིང་མཁས་པའི་རྒྱན་མཆོག་ 
དཀའ་ཆེན་བཞི། ་ར་འཇུག་བཞི་( ༨ན) གསུམ་ཐེག་ཆེན་རྒྱད་བླ་ 
དང་། །ཆོས་མངོན་མཛོད་དང་དཔལ་ལྡན་འདུས་པ་སོགས། །རྣམ་ 
བཤད་བྱས་པའི་གཞུང་ཁལུགས་བཅུ་ཕྲག་གཅིག །ཅེས་པའི་མཐའ་དག་ 
ཁོང་དུ་ཆུད་པར་དཀའ་ནའང་ཇི་ལྟར་ཐོས་པ་ལས་བསྟན་པའི་རྩ་བ་ 
ད་མ་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལུང་སྡེ་བཞིའི་དགོངས་པའི་དོན་སྙིང་པོར་་་ 
གཉིས་ལས། ས་གསུམ་བརྙེས་པ་སློབ་དཔོན་ཡོན་ཏན་འོད་ཀྱིས་ 
མཛད་པའི་འདུལ་བ་མདོ་རྩ་བ་ཀླའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྒྱར་བའི ° °༠༤༠༠༠ 
ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། ཧོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པོ། འཕགས་པ་ཉེ་བར་ 
འཁོར། འོད་སྲུང་ཆེན་རྗེ་ཙང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་གསན་ཡིག་ན་མི་འདུག་ཀྱང་། གྲངའི་ཆུ་རྒུན་ 


ˆ: 


རག ཀའ པོ། ཀུན་དགའ་བཔོ། ཤ་ནའི་གོས་རྗེ་ཙང་ཁ་པའི་གསན་ཡིག་ཏུ་མི་འཇུག་ཀྱང་། 
གངྙའི་ཆུ་རྒྱན་ངུ་སྣང་'། ཅན། ཁེར་སྦས། ད་གྲ་བཅོམ་པ་རྷི་ཇྷི་ཀ །དགྲ་བཅོམ་ 
པ་ནག་པོ། དྲག་བཅོམ་པ་ལེགས་མཐོང་། པེར མི་འོང་བློས་ཆི 
འབེབས། ཁ་ཆེ་འདུས་འདེ་ཉིད་ྩངའི་ཆུ་རྒྱུན་སོགས་བཞན་དུ་མི་འདུག་ཀྱང་། རྫེ་ཙོང་ཁ་པའི་ 


གསན་ཡིག་ཏུ་བཞུགས། བཟང་། སློབ་ད་པོ པ ན་ད་བྱིག་གཉེན། སློབ་ད་པོན་ཡོན་ 


ཟབ་པ་ངང་རཆུ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བབ་ཡིག་རིན་ཆེན་ངབང་གྲི་ཆལ་པོའི་རོ་༠ལ 
ཏན་ འོད། ཆོས།་ཀི རླ བཤེས་ འདི་རྗེ་བཙུན་ ཆོང་ཁ་པའི་ གསན་ཡི བ་ཏུ་ཆི་འ འདུག་ཀྱང་། གཛངྒཱ 


སོགས་སུ་གསལ་ གཞེན། ཤཱཀྱ་འདྲ། པཌྟི་ཏ་སེང་གེ་གདོང་ཅན། ཛི་ན་མི་ཏྲ། 
གསན་ཡིག་ལ་ལར་འབི་གཞིས་པོ་ལྡོག་ཏུ་འདུག་པ རི བཅུན་ཅང་ཁ་པའི་འ བསན་ཡིག་ན་དྭྭ་ན་ཤྱི་ལ་དང་ཛི་ 
ན་མི་ཏྲ་གཉིས་ལ་ཞེས་དང་། བོང་དཀར་པའི་གསན་ཡིག་གང་རུང་གཅིག་གིས་ཆོས་པར་མཛད་ཅིང་། གྲོལ་ 
ཆོག་གི་གསན་ཡིག་ན་ཛི་ན་མི་ཏྲ་ལས་མི་འདུག་པས་གཉིས་ཀ.་གངས་ཕྱིན་པོ་རིམས་ཀྱི་ངེས་པ་མི་དགོས་པ་ 
ཁ་ཞེས་ཛ་ཡ་པའི་ཏའི་གསྐན་ཡིག་ཏྭ་རང་ ང་ ་ཤཱི་ལ། ལོ་ར༤་བ་རྲོག་རོ་ཀགའི་དྲལ་ 
འདྲའོ་ཞེས ཡ་པཌྟེ་ཏའེ་གསན་ཡིག་ཏུ་རྣང དྭན་ཤཱ་ལ། ཙཱ་བ་ཅོག རྭོ་ཀླའ་རྒྱ 
འདི་རྫེའི་གསན་ཡིག་དང་བླའི་ཆུ་རྒྱུན་དུ་མི་གསལ་ཡང་། དབཱ་མ་འཇམ་ད་བྱངས་དང་ཇོ་ཡ་ པཌི་ཏའི་ 
ཀསའར་ེ་འ་འ་ (ར། དོ ༽ ° ཿ ཿཱ 
གསན་ཡིག་ཏུ་འདུག 'མཚན་། གཡོ ད་གེ འབྱུང་། བླ བླ་ ཆེན་ ( ༨བ) ད་གོངས་པ་ 
རབ་གསལ། ཀླ་མེས་ཚུལ་ཁིམས་བྱང་ཚུབ། གྲྱ་མེར་ཚུལ་ཁྲིམས་འབྱང་ 
སའ། ལུ ཆུལ་ཁུམས་བུ | ཡུ དྡ 


འདི་རྗེ་དང་གངྒཱ་སོགས་གསན་ཡིག་རྣམས་སུ ས་རམེི་བསའ་ ཞིང་ ! ཛ་ཡ་ པཌཱི་ ཏའི་ གསྟན་ ཡིག་ཏུ་ ' ཀུན་ མཁྱེན་བ བ་ 


དང་མཁན་ངག་ཆོས་པའི་གསན་ཡིག་ན་ཟུང་ཞེས་པ་སྣང་བས་བརྟགས་ཞེས་གསུངས་ཀྱང་། འཇམ་ 
དབངས་བདེ་བའི་ཇོོ་རྗེའི་བསན་ཡིག་ཏུ་འཇུག་གན་ས། སྐྱོགས་ཤེས་རབ་འབྱུང་གན་ས། 
གྲཟུས་རོོ་རྗེ་རྒྱལ་ཡར་ཀླུངས་པ་ མཚན། སོག་ཚུལ་ཁྲིམས་བླ་ཐ་ཆུ་ཁ་པ་ མ། 
ཀོ་ཁྱིམ་པ་ཡེ་ཤེས་བླ་མ། ཉང་མཚམས་པ་རིན་ཆེན་བླ་མ། དེ་གསུམ་ 
ཆར་ལ་རྒྱ་འདུལ་བ་འཛིན་པ་དབང་ཕྱུག་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་གསན། དེ་ 
ནས་མ་ཚོ་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ། བྱ་འདུལ་བ་འཛིན་པ་བརྩོན་འགྲས་འབར། 
བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག །ཆོས་ཀྱི་བྱང་ཆཚུབ། ཆོས་ཀྱི་བརྩོན་འགྱས། 

ས་ཀྱི་གྲགས་པ་རིན་ཆེན་དཔལ་ཚས་དབང་ནས་འདིའི་བར་ཟུལ་ཕུའི་མཁན་པོ། 
བཟང་། དཀའ་བཞི་པ་གྲགས་པ་གཞོན་ནུ། མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་ 
གུགས་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེ། དམར་སྟོན་རྒྱ་ 
མཚོ་རིན་ཆེན། ཆོས་རྗེ་གཞོན་ནུ་རྒྱལ་མཆོག །འཇམ་ད་བྱངས་ཤེས་ 
རབ་རྒྱ་མཚོ། སློབ་དཔོན་དོན་གྱབ་ཤེས་རབ། རྫེ་ལྷ་མཆོག་སེང་གེ ། 
ཤར་ཁང་པ་ ཤེས རབ་རྒྱལ་མཚན། ཐར་རྩེ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། 


+ ] ¬ +, 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་འི་གསུང་འབྱམ། (7 
` པོ ༦ ༡: 


སྒྱབ་ཁང་པ་དཔལ་ལྡན ་དོ་ན་གྱུ གུབ། མགོན ངོ། བསོང་ ནམས་མཆོག 
ལྡན། རབ་འབྱམས་ ཆོས་རྗེ་རི རེན་ ཆེན་རྒྱ་མཚོ། སྨ་ད་བང་ཕྱོགས་ལས་ 
གུབ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། ཞ་སེར་བསྟན་ 
པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཚི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་ རྣ་ཆོབ་ ལྡན། དེས་ 
བད་ག་ལའོ། །ཡང་ན། ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ནས། མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་ 
གྲུགས་པ། ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་མན་འདྲའོ། །སངས་རྒྱས་གཞིས་པ་ 
དྲ་བྱིག་གཞེན་གྱིས་( ༼ན) མཛད་པའི་ཤེས་བྱ་གཞི་ལྔ་གཙོ་བོར » ° + ° ©+ ༠ © 
བརྗོད་པའི་ཆོས་མངོན་པ་མཛོད་རྩ་པའི་ཁུང་གི་བརྒྱད་པ་ཛི་ན་མི་ཧྲ་ངང་་ 
ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར་ནི་། ཐུབ་པའི་ད་བང་པོ། གནས་བཙན་འོད་སྲང་ཆེན་པོ། 
འཕགས་པ་ཀུན་དགའ་བོ། དྲག་བཅོམ་པ་དྭབངས་སྤོག ཁ་ཆེ་དགེ་ 
འདུན་བཟང་དླ་མ་འཇ་དྭདངས་ཀྱི་གསན་ཡིབ་ཏུ་དབི་གཞེན་བྱི་གོང་ངུ་འདི་ནམས་སྣང་། ངོ། 
ཀུན་མཁྱེན་གཉིས་པ་ད་ བྱེག་གཞེན། མངོན་པ་རང་ལས་མཁས་པ་བློ་ 
གོས་བརྟན་པ། གང་པ་ སྤེལ། ཤི ་༧འདི་ གངའི་ཆུ་རྒྱན་སོབ ས་སུ་ཆི་གསལ་ཡང་། འཇམ་ 
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དྲྭ་བངས་བདེ་ངའི་ཚོ་རྗེའ་གསན་ཡི 
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ཡང་, འཇཛམ་དབྱངས་བངེ་པའི་རྫོ་རྫེའ་གསན་ཡིག་ཏུ་འདུག ་འཱ ཁལ། ཆོང ངོ ༧འདི་གརྫའི་ཆུ་རྒྱུན་ 
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སན་ཡིག་ཏུ་འདུག 'ལྡན་ཤེས་རབ། 
ལྷ་རྗེ་གོ་ཆ། མཆིམས་བརྩོན་འགྲས་སེང་གེ །མཆིམས་དོ་ན་གྲུབ་རྒྱལ་ 
ཆན ] མཆིམས་བརྩོན་འགྲེས་རྒྱལ་མཚན། མཆིམས་བློ་གྲོས་བརྟན་པ། 
མཆིམས་ནམ་མཁའ་གྲགས། མཁས་པ་ཡོན་ཏན་འོད་ཟེར། བཤེས་ 
གཉེན་ཆོས་མགོན་པ། སྐྱོར་མོ་ལུང་པ་བློ་གྲོས་བཟང་པོ། ད་མར་སྟོན་ 


སྙོགས་སུ་མི་གསལ་ཡང་། འཇམ་དྭ་བངས་བཔངེ་བའི་ཚོ་རྗེའེ་ག 


. ] ] - 


དཔལ་ལྡན་རིན་ ཆོན ད་མར རྟན་ཅ ་མཚོ་རིན་ ཆེན འགའ་ཁང་པ་ 
བསོད་ནམས་ཚུལ་ ཁྲེམས། མཁས་པ རོན་ ཡོད་ དཔལ། པཌ་ ཆེན་ ཤཀྱ་ 
མཆོག་ལྡན། ལས་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ལྷན་གྲུབ། ཇེེ་གོལ་མཆོག །མཁན་ཆེན་ 
ཀརྨ་བཟང་པོ། ཤཱཀྱ་བརྟན་འཛིན། ཤཱཀྱ་ནོར་བུ། མཁན་ཆེན་ཀུན་ 
དགའ་ལེགས་པ། སྨ་དབང་ཡེ་ཤེས་རྣམ་རྒྱལ། རབ་འབྱམས་སླ་བ་ 
ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ། ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ལྕན་གྲུབ། རབ་ 
འབྱམས་པ་རིན་ཆེན་ཕུན་ཆོགས། ཡོངས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ 
བསོད་ནམས་བཟང་པོ། འཛམ་ད་བངས་ཁྲི་ཆེན་ཞ་སེར་བསྟན་པའི་ 
གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན་དཔལ ----༨--༠༠༨ 
བཟང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། དྲ་བྱིག་གཉེན་ནས། དི་མེད་སྦས་པ། 
པཌཱི་ཏ་སྡཾ་ཏི་ཛཱ་ན་ཀཱིཏྟི། མངོན་པ་བ་(༩བ) ཤེས་རབ་གྲགས། ར་ 
ཞགས་ཟླ་བ། མཆིམས་ཞང་བཙུན། མཆིམས་ལྷ་རྗེ་གོ་ཆ་མན་འདྲ། ཡང་ 
ན་ དམར་སྟོན་དཔལ་ལྡན་རིན་ཆེན་ནས། རོང་སྟན་ཤེས་བྱ་ཀུན་རིག། 
བཟད་པ་བློ་རྒྱམ། ཀུན་མཁྱེན་སངས་རྒྱས་འཕེལ། རྗེ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་ 
རྒྱལ། རྫེ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ། 
རེན་ཆེན་ཆོས་དཔང་། སྨན་ལུང་པ་བློ་མཆོག་རྡོ་རྗེ། མངོན་དགའ་བ་ 
རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། སྤ་ད་བང་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་མན་འདྲ། སྦས་དོན་ 
མངོན་པར་ཏོགས་པའི་དོན་ཕྱིན་ཅི་མ་ཁོག་པ་གསལ་བར་རྟན་པ་༡་ 
རྒྱལ་ཚབ་མི་ཕམ་མ མགོན་ ངཔོས་ མཛད་ ངཔའི་ བསྟན་ བཅོས་མངོན་ རོགས་ | 
རྒྱན་ འགྲེལ་པ ་དོན་ གསལ་དང་བཅས་ པའི་ལུང་གི་ ་བརྒྱད་པ་ ནི། ཐུབ་ 
པའི་དབང་པོ། བྱམས་པ། ཐོགས་མེད། ད་བྱིག་ གཞེན། འཕགས་པ་ 
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གོལ་སྡེ། བཙུན་པ་གྲོལ་སྡེ། མཆོག་གི་སྡེ། དུ་ལ་བའི་སྡེ། མཁན་པོ་རྣམ་ 
སྣང་མཛད་། སེང་གེ་བཟང་པོ། ཀུ་ས་ལི་ཆེ་བ། ཀུ་ས་ལི་ཆུང་བ། བོ་ 
བརྟན རིག་པའི་ཁུ་བྱུག །མཆེ་བའི་དྡབྟཾ་བཟང་པོ་བཅིབ་ཏུ་སྟང་ སྡེ། བཟང་ 
པོའི་ཞབས། མར་མེ་མཛད། གྷད་ཧྷ་ར། པུ་ངྩྱ་ཤཱི། ད་བོན་པ་པ། བྲམ་ཟེ་ 
སྭ་ཧ་ཡེ་ཤེས། ལོ་ཙཱ་བ་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ། སྟོན་སྐྱབས། སྐྱེས་བུ་ཡོན་ 
ཏན་དགའ། བཀྲ་ཤིས་རྗོ་རྗེ། གདོང་ཁོད་འདུལ་འཛིན། ཤང་རོང་ 
ཀུན་རྡོར། དར་མ་འོད་ཟེར། བསོད་ནམས་མགོན་པོ། བུ་སྟོན་རིན་པོ་ 
ཆེ། ཉ་དབོན་ཀུན་དགའ་དངལ། རེད་མདའ་པ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས། རྗེ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། རྒྱལ་ཚང་རྫེ། གྲྭ་ཆུང་བ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། 
འཇམ་དྭབྱངས་མཆོག་ལྷ་འོད་ཟེར། གླིང་སྟོད་ལེགས་པ་དོན་གྱུབ། རྗེ་ 
བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། གསེར་སྡིངས་པ་བཀྲ་ཤིས་རིན་ཆེན། པཌ་ཆེན་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། གློ་བཟང་དར་ 
རྒྱས་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས། འཇམ་ད་བྱངས་( ༡༠ན་) གྲགས་པ། ངག་ 
དབང་བློ་གྲོས། ངག་ད་བང་སྦྱིན་པ། བློ་བཟང་ཆོས་འཛིན། རྫེ་བློ་ 
བཟང་རྣ་མ་རྒྱལ། ཞ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ 
ངག་དབང་མཆཚོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། །འདི་གོང་དུ་ཆུ་བཟང་ནོ་ 
མོན་ཧན་ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་ 
པོ་ནས་ཀྱང་ཐོབ། བྱམས་པའི་ཆོས་སྡེ་ལྔའི་བཀླགས་ལུང་ལེགས་པར་ 
ནོས་པའི་ཐོག་མར་མངོན་རོགས་རྒྱན་ནི། ཊིཀླའི་བརྒྱུད་པ་ལྟར་རམ། 
ཡང་ན། ཐུབ་དབང་ཟས་གཙང་སྲས་པོ། རྗེ་བཙུན་བྱམས་པ་མབོན་པོ། 
འཕགས་པ་ཐོགས་མེད། སབ་དཔན་དྭབེག་གཏེན། འཕགས་པ་ནམ་ 
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ཐབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་འམ་པའི་ཛོས་ཀྱི་བཐྲབ་ཡིག་རིན་ཚིད།་དབང་གི་ཆུལ་བཔོའི་དོ་ཤལ། 


གོལ་སྡེ། བཙུན་པ་རྣམ་གྲོལ་སྡེ། མཚོག་གི་སྡེ། དུལ་བའི་སྡེ། མཁན་པོ་ 
ཚྣམ་སྣང་མཛད་། སློབ་དཔོན་སེང་གེ་བཟང་པོ། སློབ་དཔོན་སངས་ 
རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས། སློབ་དཔོན་ཡོན་ཏན་བཤེས་གཏེན། ལོ་ཆེན་རིན་ 
ཆེན་བཟང་པོ། ཤར་ཕྱོགས་པ་ཟླ་བ་བཟང་པོ། སློབ་དཔོན་བསྟན་་འབུམ་ 
ཕག་གསུམ་པའང་ཟེར། སྐྱོང་། ལོ་ཙཱ་བ་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ། འབྲེ་ཤེས་རབ་ 
འབར། ཨར་བྱང་ཚུབ་ཡེ་ཤེས། འདུལ་བ་འཛིན་པ་དཀར་མོ། དཀར་ 
ཆུང་རིང་མོ། ཞང་ཡེ་བ། གཉལ་ཞིག་འཇཛམ་དཔལ་རྡོ་ཇྫི། གཟད་རིང་ 
དར་མ་ཚུལ་ཁྲིམས། བོ་དོང་བ་བརྩོན་འགྱས་རྡོ་ཛྗེ། ཁྲོ་ཕུ་བ་བསོད་ 
ན་མས་སེང་གེ །ལྟ་སྟོན་གྲུབ་པ་སེང་གེ །ཚད་མའི་སྐྱེས་བུ་བསོད་ 
ན་མས་མགོན། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། ཉ་དཔོན་ 
པ་ཆེན་པོ། རྒྱལ་ཚབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། གུང་རུ་རིན་ཆེན་བྱང་ 
ཆུབ། ཆོས་རྗེ་དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ། གློབ་དཔོན་ནེ་ཙོ་བ་ཚོས་དཔལ་ 
རྒྱལ་མཚན། དྲུང་ཆེན་ཉི་མ་གྲགས་པ། དྲུང་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་བཤེས་གཞེན། 
ར་ཚག་པ་བློ་བཟང་ཨེ་ཝཾ། རྒྱལ་ཁང་རྩེ་( ༡༠ བ) པ་ད་པལ་འབྱོར་རྒྱ་ 
མཚོ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཕ་བོང་ཁ་པ་དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་གྱབ། ཀུན་མཁྱེན་ 
དཔལ་འབྱོར་འཕྲིན་ལས་རབ་རྒྱས། ཀུན་མཁྱེན་ལྔ་པ་ཆེན་པོ། དགེ་ 
གློང་འཇམ་ད་བྱངས་གྲགས་པ། སྤོས་ཁང་མཁན་ཆེན་དོན་གྲུབ་ཆོས་ 
འཕེལ། ད་གེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། འཛམ་ 
བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། ། 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། :/7\ 
ཡང་ན་རྒྱལ་ཁང་རྩེ་པ་ནས། རྗེ་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་བླ་མ་ཞང་ཡང་ཟེར། གུབ། 
རྗེ་ཕ་བོང་ཁ་པ་མན་འདྲ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མདོ་སྡེ་རྒྱན་དང་དབུས་ 
མཐའ་རྣམ་འབྱེད་གཉིས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ནི། ཐུབ་པའི་དབང་པོ། རྒྱལ་བ་ 
བྱམས་པ། འཕགས་པ་ཐོགས་མེད། མཁས་པ་དབྱིག་གཉེན། ཁ་ཆེའི་ 
པཌ་ཆེན་བློ་གྲོས་བརྟན་པ། པཌ་ཆེན་རིགས་པའི་ཁུ་བྱུག །སློབ་དཔོན་ 
མཆེ་བའི་སྡེ། ཧྷ་དྲ་པཱ་ད། མར་མེ་མཛད། གརྦ་ཧྷ་ར། པུ་རྱྱ་ཤཱི། ཁ་ཆེ་ 
ལོ་ཙཱ་བ་རྒྱལ་མཚན། བ་རེག་སྟོན་སྐྱབས། སྐྱེས་བུ་ཡོན་ཏན་དགའ། བླ་ 
མ་བཀྲ་ཤིས་རྔོ་རྗེ། བླ་མ་འདུལ་བ་ འཛིན་ པ། ཉང་རོང་ཀུན་ དགའ་རོོ་ 
རྗེ། འཇམ་དྭབྱངས་དར་མ་འོད་ཟེར། ཁཾ་ཕུ་ཚད་མའི་སྐྱེས་བུ། བུ་སྟོན་ 
ཐམས་ཅད་མ ཁེན་པ ལ་མངོན ཚོགས་སྤྱན་གྱི་ཁུང་ཀྱང་གི་བསྱང་ 
པ་ལྟར་རོ། །ཡང་ན། མདོ་སྡེ་རྒྱན་གྱི་ལུང་བརྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ནི། 
མཉམ་མེད་ཐུབ་པའི་དབང་པོ། གྱམས་པ། ཐོགས་མེད། དབྱིག་གཞེན་ 
བློ་གྲོས་བཏོན་པ། གང་བ་ སྤེལ། གངྒཱ་རྷ་ར། ངོར་ཆེན་གྱི་བསན་ཡིག་ན་འདི་གཉིས་ 
ཀ་མི་འདུག་པ་དྭ་པད་ཅེས་གསན་ཡིག་གྣདའི་ཆུ་རུན་དུ་གསུང་། གད་ ཛི་ན་ རྣཏ། ཁ་ཆེ ཆེ ་རེན་ 
ཆེན་རོ་རྗེ། ཁ་ཆེ་སྔར་ན། པ་ར་ཧེ་ཙན་ཁ་ངོ་ཆེ་ཡིན་ཅིན་བནབ །ཏ། ! གློ་གྲོས་ 
གྲུགས། མར་པ་ཇོ་ ཕན། མཆིམས་ དོན་གྱབ། ( ༡༡ན) མཆིམས་བཙྩོན་ 
སེང་། མཆིམས་ནམ་མཁའ་གྲགས། ཧྙི་སྟོན་ཤཱཀྱ་འབུམ། སྐི་སྟེན་ 
གགས་འཇམ་དངངས་ཀྱང་ཟེར། རྒྱལ། ཀུན་མཁྱེན་ཤེར་རྒྱན། མ་ཏི་པཌ་ཆེན། 
ས་བཟང་གཞོན་བློ། ངོར་ཆེན། དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ། རྭཏཱ་ཤཱི་ལ། ཐར་ 
ལམ་གསལ་འདི་བླ་མའི་མཚན་ཆི་འདྲ་བ་བརྟག་ཅེས་གསན་ཡིག་གདའི་ཚུ་ཚུན་ངུ་གསུངས་ཤིང་རྗེ་” 


. ]}8 . 
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ཟབ་པ་དང་རཆ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བོབ་ཡིག་རིན་ཆེར་འབང་གྲེ་ངལ་བོའི་ངོ་ལ། 
འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོའི་གསན་ཡིག་ཏུ་གསལ་སྟོན་ཞེས་སྣང་། སྨོན། རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས། 
ཅེས `° ? } ༩༤༨ ¦ ། ༄༡  ྲ 

རཾ ་བདཀབ།འད།་ང།རང་ང།༩།ཀའབ་འ་ང།ད་ ཿ - ( ཿ 
ངག་དབང་གྲགས་པ་དཔལ་གཞུ ལ་པཌ་ཆེན་ཡང་ཟེར། བཟང་། 
| = པཾ ༅ @ ་ ༦ ཆ༅་ ལེ 4 :¿ྨ = བབ ༅ ཆ 
ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་རྒྱལ་མཚན། རིན་པོ་ཆེ་བོད་མཁར་བ་མེ་ཏྲི 
དོན་གྱབ་རྒྱལ་མཚན། སྤོམ་སྡེ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། དྲང་ཆེན་བྱང་ 

\,| རྩ ༦༤ ཅཅ 
མ་ཁང་གསར་བ། ངོ་ཇེ་འཆང་ཕ་བོང་ཁ་བ་མན་འདྲ། ཆོས་ཉིད་རྣམ་འབྱེད་ 
དང་རྒྱད་བླ་མ་གཞིས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་བྱམས་ཆོས་བཞན་གསུམ་དང་མཐུན་པར་མཛད་པ་ངོར་པ་ཚཆོ་རྗེ་འཆང་ 
ངང་ཆོས་རྗེ་དང་འ་བོ་སོགས་རང་གཞན་གྱི་བླ་མ་ཆང་པོའི་གསན་ཡིག་ཏྭ་སྣང་ཡང་ཧ་ཅང་ཆ་ད་པུད་པའི་་ 
རྩིང་སྐྱོན་དུ་སེམས་ཏེ། རྒྱ་མཚན་ཐོགས་མེང་ ང་ཀྱིས་ད་གའ་ལྡན་ནས་བྱམས་ཆོས་སྤྱན་དྲངས་པ་དུས་རིང་ཞིག་ 
ནས་ཆོས་ ཉེད་ཚཆ་འབེད་ངང་ རྒྱང་བླ པ་མའི་དཔེ་ཙམ་ཡང་ ཆུབ་པས་བརྒྱད་ སྟོང་འབྲེལ་ཆེན་ དཾ ངེ་བཞིས་ 
ནས་ལུང་འདྲེན་སོགས་མེད་པས་ཀྱང་སློབ་དཔོན་སེང་སེ་བཟང་པོའི་ དྭས་ནབ་ཟིན་པ་རྗེས་སུ་དཔག་པའི་ 
ཚང་ཆས་ཀྲང་གཞལ་ནས་ལ། ཆེེ་མི་ཏི་བ་ཆེན་པོས་མཆོད་ཚེན་ཞིག་ཊི་སེར་བ་ན་འོད་ཡང་ ཡང་འཕོ་པ་ 
ཀྲ་བྲེ་གྲད།ང་ར། ངེ་ལ་ཞིག་གསོ་དང་བཅས་ཅི་འདུག་བཅཙལ་བས་ཏྭ་ལའི་འདབ་མར་ཕྲིས་པའི་བསྟན་བཅོས་ 
བཞིས་ཀྱི་ད་པེ་རྟེད་ཀྱང་རྱན་མ་རྙེད་པར་བརྟེན་ རྗེ་བཙུན་བྱམས་པ་ལ་གསོལ་བ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཏང་པས་ 


སྤིན་གྱི་གསེབ་ནས་ཞལ་དངོས་སུ་བསྟན་ནས་གནང་པའི་ལུང་རྒྱུན་འཕེལ་བ་ཡིན་པས། བངེ་བཞིས་ཀྱི། 
བརྒྱུད་པ་ཞི་ཐུབ་པའི་དབང་པོ། མ་ཕམ་མབོན་པོ། མངའ་བདབ་མེ་ 
བི་པ་ཚིན་པ་ པ་ཌྲི་ཏ་ད་གའ་བའི་གྲགས་པ། པ་ཌཱི་ཏ་སཛྫ་ན། རྗོག་ལོ་ 
ཙྭ་བ་བློ་ལྡན་ཤེས་( ༡༡བ) རབ། ཁུང་རིན་ཆེན་གྲགས། རྒྱ་དམར་བ་ 
བུང་ཆུབ་གགས། གོ་ལུང་པ་བློ་གྲོས་འབྱུང་གནས། ཆ་པ་ཆོས་ཀྱི་ནེ 

གི །འདུལ་དཀར་བ། གཙང་པ་འབྲེ་སྩར། སྡོང་ཁོད་འདུལ་འཛིན། 
སློབ་ད་པོན་དར་མ་འོད་ཟེར། ལྟོ་པ་གྱབ་པ་སེང་གེ 'སློབ་དཔོན་ 
རེགས་ཐིག་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བུ་སྟོན་མན་མངོན་ཚོགས་ རྒྱན་ 


གྱི་ལུང་ རྐྱང་གི་བརྒྱུད་པ་ལྟར་རོ། །དེའང་ཁ་ཚེའི་ཙང་ཁྱེར་ད་པེ་མེད་དུ་པ་ཌིཏ་སྔཛ་ན་ལ་ 


£ 


| 
ཁོག་ལོ་ཆེན་ངོ་ད།་བསན་ང་འི་ ཆེ་ད་པེ་ ཤོག་རེ་ལའང་འདི་ཆེ་ལ་རྫངས་ན་ཆལ་བ་བམས་པ་བཤེགས་པ་དང་་ 
༣⁄༩ ་༄༅་ 
ཆ་ཉར་ཟེར་ནས་བཡར་བ་ངགའ་ཆོགས་ཉིིན་ད་ཆེ་བཞའི ངང་ནས་བསྩར་ཞས་མཛང་པ་ཡིན་ཆནོ། །ཞེས་ 
¥ ་ ༦ ` 


ཁམས་པང་ཝ་ཁ༅༧མ ༠༢༧༠༧༧༠༡༣༠༡༨༦༤༤༢༦༢༧-- ་༢༦༠༤-སཆ་ ༠༢༤༠༩༠༤༡༢༠༠༢པ༤༤༤༢༠༤༨༩༩༠༢༠༥༤ཟ་ 





ཨསན་ཡིབ་སྫངའི་ཆུ་ཐུན་དུ་ལོ་གུས་གོང་མ་འདི་ནམས་གསུངས་འདུག་པ་ལར་བསོད་ 
མདུན་ལེབས་མ་ལས། མདོ་སྔགས་གཞུང་ལ་ངལ་བ་མང་བྱས་ 
ཀུང་། །ཟབ་དོན་ཉམས་སུ་ལེན་དང་སྨ་བ་ན། །གང་ཡང་མ་བསླབས་ 
ཅི་ཡང་མི་ཤེས་པའི། །ལྟ་བའི་ཚུལ་ལས་རིང་དུ་མ་སོང་བར། །མཐོང་ 
ནས་ལྟག་པར་ཀླ་སྒྲབ་གཞུང་ལུབས་ ཀི། །ཟབ་མོ་ !'འབྱེད་ པའི་ཕ་བའི་ 
ངེགས་ལམ་ ན་ས། །ཡང་དག་ལྟ་པ་འདྲེན་པའི་གནད་ཀུན་ལ། །ལེགས་ 
པར་སྦྱངས་ནས་ཐེ་ཆོམ་ཆོད་པར་བྱས། །ཞེས་པ་ལྟར་སློབ་ད་པོན་ཀླ་ 
སྒྲབ་ཀྱི་དགོངས་པ་ཐལ་འགྱུར་པའི་ལུགས་སྲོལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་་ 
ཟབ་མོ་དབུ་མའི་ལྟ་བ་འདི་ཉིད་མ་ཚོགས་པར་འཁོར་བ་ལས་རྣམ ་ 
པར་གྲོལ་བའི་ཞི་བ་ནམ་ཡང་རྙེད་པའི་སྐབས་མེད་པ་ལ་དགོངས .«-‹ +« 
ནས་མཉམ་མེད་རེད་མདའ་པ་དང་ཐམས་ཅད་མ།ཏེ ་པ་ཙོང་ཁ་པ་་ 
ཆེན་པོ་སོགས་དམ་པ་དུ་མས་ཕྱོགས་འདི་ལ་རྩལ་དུ་བཏོན་ཏེ། འཆད་ 
ཉན་གྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ཡིན་པས། འཕགས་པ་ཡབ་སྲས་གཏིས་ཀྱི་ 
བཞེད་པ་འཁྲལ་མེད་དུ་སྟོན་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཟླ་བ་གྲགས་པས 
མཛད་པའི་དྲབ་མ་འཇུག་པ་རང་འགྲེལ་དང་བཅས་པའི་ལུང་གི - ་ 
བརྒྱུད་པ་ནི། ཐུབ་པའི་དབང་པོ། དཔལ་མགོན་འཕགས་( ༡༢ན) པ་ 
ཀླ་སྒྲབ། སློབ་དཔོན་ཨུརཉྱ་དེ་བ། མློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་བསྐྱངས། 
མོབ་ དཔོན་ལེ ལེགས་ལྡན་ འདི་གསན་ཡིག་གའི་ཆུ་རྒྱུན་དུ་མི་གསལ། འབྱེད་། དེ་བཞི 
ལ་གློབ་ ད་པོན་ ཟླ་བ་གྲགས་པས་ གསན་ དེ་ ནས་ སློབ་ དཔོན་ འཇམ་ 
ད་པལ་གྲགས་པ། པཁ་ཆེན་དེ་ལ་ཙནྡ། བམ་ཟེ་རིན་ཆེན་ཚོོ་རེེ། ས་ར་ཧ་ 


ནས་མཆིམས་ནམ་ཆཁའ་གྲབས་ཀྱི་བ ར་རིགས་ཆཚོགས་དང་འདྲ་པར་ཁི་ཆེན་ཆོ་ཇྗེ་འཆང་སི་གསན་ཡིག་ལ་ 


འདི་ལྟར་ཕེབ ས་ཀྱང་། ངེགས་ཚོགས་ལ་འདིའི་བར་གྱི་བརྒྱུད་པ་རྣམས་གསལ་བ་མི་འདུག་གཤིས། ༧ཀུན་ 
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མཿ འུ 3) ཇསར་ ཟམསའ་ $ ཊ༠༠༤༤ = ༢༨ ཅུ =; ༣ ད་ཿ ༥ $ ¬ $ ཐསསས་ ༡༡༤ ཆུ ཏིད $ < ‹2 ; 
ཟཚབ་པ་བང་ར་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབཔང་གྱི་ཧལ་པོའེ་ངོ་ཙལ། 





མཁྱེན་ལྔ་པ་ཆེན་པོའི་གསན་ཡིག་གརྷའི་ཆུ་རྒྱུན་ལྟར་བཀོད། སློབ་ད་པོན་པ་ར་ཧེ་ཏ། 
ཆེན་ཧ་སུ་མ་ཏི། པ་ ཚབ་མྭ་ས་བ་ཉིམ་ཐག ས། རྨ་བྱ་བྱང་ ཡེམ མྭ་ྱ་ 
བྱང་བརྩོན། མཚུར་གཞོན་ནུ་སེངྒ། རྨ་བྱ་ཤཱ ཀུ་སྣེངེ། ཞང་ཆོས་ཀྱི་བླ་མ། 
མཆིམས་ནམ་མཁའ་གྲགས། པེ ལྡན་ རེགས་པའི་རལ་གྲི། དེ 
གཉིས་ཀ་ལ་ལོ་ཙཱ་བ་མཚོག་ལྡན་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས། དེ་ནས། དཔང་ 
ལོ་ཙྭ་བ་བློ་གྲོས་བརྟན་པ། སློབ་དཔོན་བྱང་སེང་བ། རེད་མདའ་བ་ 
གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་གྲགས་པའི་ད་པལ། 
མཁས་གླུ བླ། བྲ ་ཤེས་ རས་ སེང་ འདི་མན་གསན་ཡིག་ གངཱའི་ཆུ་རྒྱན་ དང་ཆི་གཅིག །ཁེ །ཁམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་ ད་གེ་ འདུན་གྲུབ། ཀུན་ མཁྱེན་ཆོས་འབྱོར་དཔལ་ 
བཟང་། སེ་ར་རྗེ་བཙུན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། རྫེ་བདེ་ལེགས་ཉི་མ། 
སྒོམ་སྡེ་ཤར་པ། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
མཚན། བློ་བཟང་ད་ར་རྒྱས། བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས། འཇམ་དྭ་བྱངས་ 
གྲུགས་པ། ངག་ད་བང་བློ་གྲོས། ངག་ད་བང་སྦྱིན་པ། བློ་བཟང་ཆོས་ 
འཛིན། བག་གཡབ་སྤྲལ་པའི་སྐྱ་བློ་བཟང་བསྟན་པ། དགེ་བའི་བཤེས་ 
གཉེན་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། འཇམ་དབྱངས་ཁི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དཔང **©©༠༠༠༠6©* 
མཆོག་( ༡༢བ) ལྡན། དེས་བད་ག་ལའོ། །ཡང་ན་ཇྗེ་ནས འཇམ་དབྱངས་ 
ཆོས་རྗེ། མུས་སྲད་པ་བློ་གྲོས་རིན་ཆེན། གཉལ་སྟོན་དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་ 
མན་ འདྲ། ཡང་ན། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ། རྒྱལ་ཚབ་དར་མ་རིན་ཆེན། 
སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་བསམ་འགྱབ། འཇམ་ད་བྱངས་བཀྲ་ཤེས་དཔལ་ 


, ༧] , 


--.. ༢༠༩ ༧༩-- 


ལྡན་མན་འདྲ། ཡང་ན། པ་ཚོབ་ལོ་ཙཱ་བ་ནས། ཞང་ཐང་སག་པ་ཡེ་ཤེས་ 





འབྱུང་གནས། དགུ་བཅོམ་དབང་ཕྱུབ་གྲབས་པ། བླ་མ་པྲཛྟོ་བཛྲ། 
སློབ་དཔོན་སྟོན་ཚུལ་པ་། བ་མ་བདེ་བའི་ལྷ། ཇོ་བཙུན་པ། ད་བུ་ར་བ། 
པཛྟོ་ཤཱི། ངྷརྨ་ཤེས་རབ། བག་སྟོན་ཤེས་རབ་རིན་ཆེན། རྗེ་པུརཱ་བཛྫི། 
བག་སྟོན་བསམ་བཟང་། བབ་སྟོན་བཞོན་ནུ་བསམ་གཏན། བྱང་ཆུབ་: 
སེང་གེ །རེད་མདའ་བ་མན་འདྲ། ཡང་ཆ་ མཆིམས་ནམ་མཁའ་གྲགས་ 
ན་ས སྐྱོ་སྟོན་སྨོན་ལམ་ཚུལ་ཁྲིམས། སློབ་དཔོན་རིན་ཤེར་བ། དབུ་ 
ཚད་པ་འོད་བེར་གྱུབ། མཁས་པ་མི་གཡོ་བཟང་པོ། རིན་ཆེན་ཀུན་ 
རུལཿ ཆེ་བཙུན་ཙང་ཁ་པ་མན་འདྲ། ཡང་ན། ཟླ་བ་གྲགས་པ། ཀ་ས་ལི་ 


རེ ན་ནུ་འ ངདུམ། བོ སུ་ ཆ།་ ཏི་ པཔ འད། ཉཱ བསུ རལ་བ 
་རངབ།འ་ ཌེ ༥ 
ཆོ 


རྩ་བ་ཤེས་རབ། རིགས་པ་དྲུག་ "ཅུ་པ། ཛཱ སོང་ ཉིད་ བདུན་ཅུ་པ། རྩོད་ 


བཟོག 'ཞིབ་མོ་རྒམ་འཛག ཁིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་སྟེ་དབུ་མ་རིགས་ཚོབས་ 


དྲབ་བ་ཁུང་ གྲི་ བརྒྱོང་ང་ འི་། ཆུ་སྒྲུབ། ( ༡༣ན) སངས་རྒྱས་བསྐྱངས། 
འེ། 


གས་ལན་འྱབིད། ཟླ་གྲགས། རིག་པའི་ཁུ་བྱུག །ས་ར་ཧ། ཧ་སུ་མ་ཏི། 
བ་ཁོ་ཙ་བ། ཆམོ་པ་བྱང་ཡེ། མོ་བྱ་བྱང་བརྩོན། མོ་བྱ 


. 2!) , 


ཤཱཀ་སེང་། ན་མཁྱེན་ མཆིམས། སོ རོ་ཚོ ་པ། རྒྱང་ ན་པ། རྒང་རོ་ པཌ་ཆེན། དཔལ་ 
ཟན་མཆིམས རི ཆེན་ཀུན་རྒྱལ། རྗེ་བླ་མ་བློ་བཟང་གྲགས་པ། རྒྱལ་ 
ཚབ་དར་མ་རིན་ཆེན། ལྷ་བཙུན་བློ་གོས་རྒྱ་ མཚོ། རྗེ་ཤེར་འབྱང་བ། 
ཇེ་བསྟན་པ་དར་རྒྱས། ཇེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། 
ཇེ་བཀྲ་ཤིས་རིན་ཆེན། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ 
ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་སྙིང་སྟོབས་རྒྱ་མཚོ། ཕ་བོང་ཁ་པ་འཇམ་ 
དྭ་པངས་གྲགས་པ། རྗེ་དོན་གྱུབ་སེང་གེ ཁྲེ་ཆེན་སྦྱིན་པ་རྒྱ་མཚོ། 
འཇམ་དྭ་བྱངས་བཞད་པ་རྡོ་རེ། ཟི་ཆེན་དོ་ཇི་འཆང་ཞུ་སེར་བསྟན་ 
པའི་གསལ་ བྱེད་ ངག་དཔང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། །རྩ་ཤེའི་ 
བརྒྱུད་པ་ནི། ཀླུ ཀླུ་སྒྲབ། འཕགས་པ་ལྷ། སངས་རྒྱས་བསྐྱངས། ལེགས་ 


ལྡན་འབྱེད། བཞི་ག་ལ་ཟླ་བ་གྲགས་པ། དེ་ནས་རིག་པའི་ཁྭ་བྱག ཁ་ 
དེ ད། ང་ཞ ལེ ` ༨ ཞ ྲ ༦༦ ་ 
ཆེ་གཞོན་ནུ་འབུམ། ཇོ་བོ་ཧ་སུ་མ་ཏི། ཀ་ན་ཀ་ལྔ་མ། དེ་གསུམ་ག་ལ་ 


ངཔ།་ཚབ། དེ་ནས་ར་བྱ་བྱང་ཆུབ་ཡེ་ཤེས། མྭ་བུ་བྱང་ཆུབ་བརྩོན་འགྱས། 
མཚུར་གཞོན་ཆུ་སེང་གེ །མྭ་བྱ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ །ཞ ཞང་ཚོས་ཀྱི་བླ་མ། 
ྦ མཆིམས་ཐམས་ ཅད་ མཁྱེན་པ། རྐྱོ་ སོན་ སྨོན་ལམ་ཚུལ་ ཁྲེམས། དགེ་བ་ 
འབར། འོད་ཟེར་གྲུབ། མི་ གཡོ་ བཟང་པོ། རིན་ཆེན་ཀུན་རྒྱལ་བ། 
ཐམས་ཅད་མཁྱིན་པ་ཟ་བཟང་གགས་པ། རྒྱལ་ཚབ་དར་མ་རིན་ཆེན། 
ལྷ་བཙུན་དྫོ བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་ཤེར་འབྱུང་བ། རྗེ་བསྟན་པ་དར་རྒྱས། 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ བསོད་ ནམས་རྒྱ་མཚོ། ཇྗེ་བཀྲ་ཤེས་རིན་ཆེན། 
པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་ 
སྙེང་( ༡༣བ) སྟོབས་རྒྱ་མཚོ། ཕ་བོང་ཁ་འཇམ་ད་བྱངས་གྲགས་པ། 


. :?3 . 


གས༠༨༤༠༠༧༧་༡ར༡༠༩༧༧༧༤༨ར་ ལས་འ༦༤༡༤༦༩-༤༤༧༦༧༤༠ར༧པསལ་འཔར།་༡༠པརརཔ༦་༠ས་༤༡༦༥༡ལརར་༤༤༡  ང༧བ༤༧ཆཁ་ཞེས་འཇདསས་འཛ ཤ༧) ཤན ཤགས ཐ༨༠ས༨-སསར༠་༩ཀ༡༤༡༤༠༠༧༤༡༦༩༦༤༨༨ -༄ག༩༦ཉར༧་ཞ༠༨༧ 2༩ ཉམས ཉསལ་པས༤ར་འསསཔརལམ༠ -།༤༦- སསའ. ྱ © *༦ ༦༥༩༨) - »༦༩༨༨ྣ༦༤༨༤༥༦ ༦ ༩ྕ༅༠༡༧ལ༠༦རཔ༨༠༢༤༢༧།༨༤༨༧༦༤༧༨པ༨-༧༨པ༤༧༧༨༨༠༧༠༦༠༧༢པལམར༧༢ས་༦༠༧༧༤༢༦༤-༨བ༦༩༧༧ཚ༥༠༤༦༠༢༩༢༠༧༠༧༠༠༦༧ར༠༦༧པ༢༧༢ལར༧༧པ༡༧༡༩༧༨༨༧༤༡༧༨༩༧༦༩༨པ༠༤༡༧༤༤༨པས༢་པརབརེརཔར༦མམཔར་ཤཐའ་མཆའ་འཟར་ཐར་འམ་བརབ་ཐའ་ས་ཅཔ༤༡༦༩༥༡༧༠༧༧༡༤༨༠༧པཔ༠༤༽༩༠ལ༩༢པརའཁརརཔཔརཿ༠རརབ་༠པརཔརཤ་མབ-༥ ཐབ་ཆང་འགམ།༠༤༠༢༥༧༨༡༡༠༧༥༨༤༽ རམཿཟབསཏབསཔས་༢༠་༢༠༡༠༧༡༧༡༦༧-༧༤༠ལ་བཤསཔཔརས་ཆ༧༥༦༦་རལཔང་བ:རར་འབསམ་པངཔན་འཇནརརབའ9ས་འ་༦བཔཔས།ར་ 


དོན་གྲུབ་སེང་ཐེ ཁི་ཆེན་སྦྱིན་པ་རྒྱ་མཚོ། དེ་ནས་འཇམ་དབངས་ 
བཞད་པའི་དོ་ཇེ ཁི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེ སེར་བསྟན་ པའི་གསལ་བྱེད་ 
"ཆེ་བུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་ད་བང་མཆོག་ལྡན། དེས་བད་ག་ལའོ། །རྩ་ཤེ་མ་ 
བཏོགས་གཞན་རམས་ཀྱི་བརྒྱད་ལུགས་ཞི། ཧོ་སྟོན། ཡན་འདྲ་བ་ལ། ངེ་ནས། རྒྱང་རོ་པཆཌ་ 
རེགས་ཚོགས་དྲུག་ཀའི་བརྒྱད་ལུགས་གཅིག་ནི། མཆིམས་ནམ་མཁའ་ 
གགས་ནས། ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ། དླ་མ་དམ་པ། འཇམ་ད་པལ་རིན་ཆེན། 
རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་མན་འདྲ། རྩ་ཤེའི་བརྒྱད་ལུགས་གཅིག་ནི། ཧོ་སྟོན་སྨོན་ 
ལམ་ཚུལ་ཁྲིམས་ནས། བྱང་ཚུབ་གྲུབ། དབང་ཕྱུག་གྲགས། བསོད་ 
ན་མས་མཚན་ཅན། གྲུགས་པ་རྒྱ་མཚོ། མཁན་ཆེན་གྲུབ་པ་ཤེས་རབ། 
བཡག་ཕྲབ། །རོང་སྟོན། ཟི་རུང་དོན་ཡོད་དཔལ། ཤཀྱ་མཆོག །ཡེ་ཤེས་ 
ལྷུན་གྱབ། ཇོ་ནང་པ་གྲོལ་མཚོག །མཁན་ཆེན་ཀ་བཟང་པོ། ཤཱཀྱ་ 
བསྟན་འཛིན། ཤཱཀྱ་ནོར་བུ། ཀུན་དགའ་ལེགས་པ། ཡེ་ཤེས་རྣམ་རྒྱལ། 
ངིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། ཁི་ཆེན་སྦྱིན་པ་རྒྱ་མཚོ་མན་འདྲ། ེ 
གས་པ་ཚད་ཡ་ བ་པ་་ མདུན་ལེགས་མ་ལས། ཁྱད་པར་ཚུ་ 
་ངྲེབ་ལླ་ །༡༦ཁོང་ཁོང་ཀུ་ ་ངེྱ ང།ང་འེ་ ་གཁྭང་ གི ང་ཀྲའ་གརང་ལ། །འབང་ 
ཊཾ ཱཾ ( 
པ་དུ་མས་ཡང་ནས་ཡང་དུ་སྦྱངས། །ཞེས་ དང་། ངེན་ ཆེན་ གསུམ་གྱི་ 
གཏ་མ་གྱི་སྦྱོར་བ་ལས། །ཚད་མའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཐེ་ཚོམ་མ་ཚོད་ན། ། 
འདམ་ལ་བཏབ་པའི་ཕུར་པ་ཇི་བཞིན་དུ། །ཡང་དག་བག་ཆགས་ 
བཏན་པོ་འཇོག་མི་ནུས། །ཞེས་པ་ལྟར་རིག་པའི་དབང་ཕྱུག་ཕྱོགས་ཀྱི་ 
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ཆསཔ་བ་དརང་རྒྱ་ཆ བའ་དྲམ་ལབ་༢་ཆས་སྐ་བས ཡབག་རནཆན་ཆམ་ལ༤རལ་༤་པ རྒྱཾཡ ༤) ངའ ལད་ འེས 





གྲུང་པོས་མཛད་པའི་བསྟན་བཅོས་( ༡༤ན) ཚད་མ་ཀུན་ལས --4--༦༠༠༠༨ 
བཏུས་ཀྱི་ཁུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། མཉམ་མེད་ཐུབ་པའི་དབང་པོ། མགོན་ 
པོ་འཇམ་དྭབྱངས། དྲ་བ་བཅོམ་པ་ཆོས་སྐྱབས། མཁས་ང་ 'རེ་ཝཾ་བ ། 
ཀུན་མྱེན་གཉིས་པ་དབྱེག་གཞེན། ཚད་མ་རང་ལས་མཁས་པ་སློབ་ 
དཔོན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོ། སློབ་དཔོན་ད་བང་ཕྱུག་སྡེ། རིག་པའི་ད་བང་ 
ཕྱུག་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། སློབ་ད་པོན་ལྟ་ད་བང་བློ་གྲོས། སློབ་དཔོན་ཤཱཀྱ་ 
བློ་གྲོས། རྒྱན་མཁན་པཉྟི་ཏ་ཤེས་རབ་འབྱང་གནས་སྔས་པ་ཡང་ཟེར། པོ། པཱི ཟི་ཏ་ ཆོས་ 


འདི་གཉིས། གྒངའི་ཆཚྭཱ་རྒྱུན་དང་། ཛ་ཡ་པ་ཛཱི་ཏའི་གསན་ཡིག་ཏུ་བོ་ལྗོག་ཏུ་འདུག་ཀྱང་། བོལ་བསྐན་ཡིག་ 
ལྟར་བཀོད། མཆོག །སློབ་ དཔོན་ ང་མཱ་རི འེ། སློབ་དཔོན་དུལ་བའི་ །། བམ་ 

ྭ ཤེ། £ -ེ 
བེ་ཤྐད་ར་ནན། ཝཾ་གུ་པ་ཊཱི་ཏ། པཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤཱི། པཛཱི་ཏ་སུ་ག་ཏ་ཤི། 
པང་ ཆེན་དྲ་ ང་ ནྲྭྭ ཤི་ ལ་ད བལ་ངེ་བཞི་ཁ་ལ་ས་པའི་ཏ་ ཀུན་དགའ་རལ་མཚོན་ཧྱིས་བསན རོ 


སཾ་གྷ་ཤཱི། ས་པཌཱི་ཏ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། འྭ་ཡུག་པ་རིགས་པའི་ 
སེང་གེ །ཞང་མདོ་སྡེ་དཔལ། འཇམ་སྐྱ་ནམ་མཁའ་དཔལ། སྡེ་བདུན་ 
པ་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ །མཁས་པ་ནོར་བཟང་དཔལ། མཁན་ཆེན་ 
བརྩོན་འགྲུས་དཔལ། གཡག་ཕྲུག །རོང་སྟན། ཟི་ལུང་དོན་ཡོད་དཔལ། 
ཤཱཀྱ་མཆོག །ཡེ་ཤེས་ལྷན་གྲུབ། གོལ་མཆོག །ཀྨབ་བཟང་པོ། ཤཱཀྱ་ 
བསྟན་འཛིན། ཤཱཀྱ་ནོར་བུ། མཁན་ཆེན་ཀུན་དགའ་མིགས་པ། ཡེ་ 
ཤེས་རྣམ་རྒྱལ། རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། ངག་དཔང་སྦྱིན་པ། བློ་བཟང་ཆོས་ 
འཛིན། བྲག་གཡབ་སྤུལ་སྐྲ་བློ་བཟང་བསྟན་པ། དགེ་ བའི་བཤེས་ 
གཞེན་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། ཁེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་ 
པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་ད་བང་མཚོག་ལྡན། བེས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་འི་གསུང་འབུམ། 7; 

བདག་ལའོ། །སློབ་ད་པོན་ཆེན་པོ་དཔལ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་མཛད་ 
པའི་རྒྱས་པའི་བསྟན་བཅོས་ཚད་མ་རྣ་མ་འགྲེལ་( ༡༤བ) ནི། འཇམ་ 
དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། ཉ་ད་བོན་ཀུན་ 
དགའ་དཔལ། རེད་མདའ་པ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ཤར་ཙོང་ཁ་པ་བློ་བཟང་གྲགས་པའི་ད་པལ། རྒྱལ་ཚབ་རིན་པོ་ཆེ་དར་ 
མ་རིན་ཆེན། མཁྱེན་རབ་དབང་རཕྱག་གྲགས་པ་བཟང་པོ། གུ་ཆུང་པ་ 
ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། ཤངས་སྟན་དྲི་མེད་བཤེས་གཉེན། འཇམ་དབྱངས་ 
མཆོག་ལྷ་འོད་ཟེར། གླིང་སྨད་པ་ལྷ་དབང་དཔལ་འབྱོར། ཆོས་རྗེ་ 
ད་པལ་འབྱོར་རྒྱ་མཚོ། པཌ་ཆེན་དམ་ཆོས་ཡར་འཕེལ། རྗེ་བཙུན་བློ་ 
བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། གྲུབ་ཆེན་སྙིང་སྟོབས་རྒྱ་མཚོ། ཕ་བོང་ཁ་ 
པ་འཇམ་དྭ་བྲངས་གྲགས་པ། དགེ་སློང་ངག་ད་བང་བློ་གྲོས། དཀའ་ 
བཅུ་ངག་དབང་སྦྱིན་པ། སུ་མ་ཏི་དྷརྷ་དྷ་ར། བག་གཡབ་སྒྲལ་པའི་སྐྱ་ 
བློ་བཟང་བསྟན་པ། ད་གེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། 
ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་“་ 
ཉན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བད་ག་ལའོ། །ཡང་ན' ཚོད་མ་མདོ་ 
ད་ང་འདྲའོ། །འབྲིང་དུ་སྟོན་པ་རྣམ་ངེས་དང་། བསྣུས་པ་རིགས་ 
ཐིགས། གཏན་ཚིགས་ཐིགས་པ། འགྲེལ་པ་བརྟག་པ། རྒྱུད་གཞན་སླུབ་ 
ལྟར་ལ། དེ་ནས་པཌྟི་ཏ་གཞན་ཕན་བཟང་པོ། ཇོག་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ། 
ཁྱུང་རིན་ཆེན་གྲགས། ཆ་པ་ཚས་ཀྱི་སེབྟེ། གཙང་ནག་པ་བཙོན་འབྲུས་ 
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སྒེད། གཉལ་ཞིག་འཛམ་ ད་པལ་རོོ་རྗེ། ཀུན་ མཁྱེན་ཇོ་ ་ནང་པ། མཁས་ 
པ་འོད་ཟེར་མགོན་པོ། གཡག་སྡེ་པཊ་ཆེན། མཁན་ཆེན་རིན་ཆེན་ཚུལ་ 

















ཁྲེམས གསང་ཕུ་ཁི་པ་སངས་རྒྱས་ཆོས་རྐྱོང་། ཊཱཀྱ་མཆོག་ལྡན་མན་ 
ཚད་མ་མདོ་དང་འདྲ། ཡང་ན་ པ་ཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་བཱོ་གྲོས། ང་ཌཱི་ཏ་འོད་ཀྱི་བློ་ 
གོས། པཌཱི་ཏ་ཆོས་འབྱུང་སྦྱིན། པ་ཊཱི་ཏ་དགེ་བའི་གསུང་། པཊཱི་ཏ་ཆོས་ 
( ༡༥ན) མཆོག །དུ་ལ་པའི་ལྷ་མན་ཆད་སྔར་དང་འདྲ། འཇིབ་རེན་ 
དབང་ཕྱུག་བཟང་པོ་དཔལ་གྱིས་མཛད་པའི་བློ་སྱོང་དོན་བདུན་མའི་ 
འཁིད་ཝུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། ཧོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པོ། རྒྱལ་ཚབ་ 
བྱམས་པ། འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་། ཟླབ་དཔོན་དྲྭ་ཡིག་གཉིན། 
འཕགས་པ་ཆ་མ་གྲོལ་སྡེ། བཙུན་པ་རྣམ་གྲོལ་སྡེ། གུ་ཌ་མི་ཏྲཱ། སློབ 
ད་པོན་སྣེདེ་བཟང་པོ། བཤེས་གཞེན་གང་བ་སྤེལ། ཀུ་ས་ལི་ཆེ་ཆུང་ 
གཞིས། གསེར་གླིང་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། དོངལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ 'རྒྱལ་བ་ 
འབྲོམ། པོ་ཏོ་བ་རིན་ཆེན་གསལ། ཤར་བ་ཡོན་ཏན་གགས། འཆད་ཀ་ 


བ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྫེ སེ་ཅྲི སེ་སྦྱིལ་བུ་བ་ ཆོས་ཀི ཀེ་རྒལ་ཁོ་པ་སྤྱན་སྔའི་གསན་ཡིག་དང་། ཡར་ 
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རྒྱལ་འབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། 7 
ད་པོན་པོ་ཀུན་དགའ་རྒྱ་ཐར་རྩེ་བ་དང་འཛམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེ་ངག་ཆོས་གསུམ་གྱི་གསན་ 
ཡིག་ན་འདི་གཉིས་ལྟ་སྡིངས་པ་ཡོན་ཏན་དཔལ་ཞེས་གཅིག་ཏུ་བགྲངས་འདུབ་ཀྱང་ངོར་ཆེན། ལོ་པ་སྤྱན་ 
ས་དང་སྨྱབ་ཁང་པ་གསུམ་གྱི་གསན་ཡིག་ན་འདི་བཞིན་བྱུང་བ་བླ་མ་གཉིས་ཀྱི་( ༡༥བ) མཚན་གཅིག་ཏུ་་ 
འདུས་པའི་བྲིས་ནོར་བྱུང་ངམ་སྙམ་ཞེས་གྙའི་ཆུ་རྒྱུན་དུ་བསུངས། མཚོ། ཆོགས་པའི་དབུ་ 
མཛད་ཡོན་ཏན་དཔལ། མཁན་ཆེན་བདེ་བ་དཔལ། མཁན་ཆེན་ 
ད་ཀའ་བཞི་པ་གྲགས་པ་གཞོན་ཆནུ། བྱང་སེམས་བསོད་ནམས་གྲགས་ 
པ། རྒྱལ་སུས་ཐོགས་མེད་བཟང་པོ་དཔལ། རྒྱ་མ་བ་ཡོན་ཏན་འོད། 
འཕགས་པ་བློ་འཕེལ་བ། སྤྱན་སྔ་ཚུལ་ཁྲིམས་དར་མ། སྤྱན་སྔ་བསོད་ 
ན་མས་ལྷའི་དབང་པོ། རྒྱལ་སྲས་བསོད་ནམས་ལེགས་མཆོག །པཌ་ 
ཆེན་ངག་དབང་གྲགས་པ་དངལ་བཟང་པོ། སྤྱན་སྔ་ངག་དབང་ཆོས་ 
གུགས། བྲག་དགོན་སྤྱན་སྔ་གཞོན་ནུ་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། ཕ་བོང་ཁ་ 
པ་དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་གྱབ། ཟུར་ཆེན་ཆོས་ད་བྱིངས་རང་གོལ། རྒྱལ་ 
དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལྔ་པ་ཆེན་པོ། སྡེ་དྲུག་མཁན་པོ་བློ་བཟང་ 
དར་རྒྱས། གནས་བརན་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ། རེ་གྲུབ་པའི་ 
དབང་ཕྱུག་དགེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོ། ཁྲེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞ་སེར་བསྟན་ 
པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན་དཔལ་་ 
བཟང་པོ། དེས་བདག་ལའོ།། 
པ་ཆེན་པོའི་བློ་སྦྱོང་གི་ལས་ཡན་ལག་དང་བཅས་པའི་དོན་ཅུང་ཟད་་ 
བཤད་པ་བློ་སྦྱོང་དོན་གསལ་ཤེས་རབ་གསལ་སྒོན་ནམ་ལེགས་བཤད་ 
ཀུན་འདུས་སུ་གྲགས་པའི་ཁུང་ནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྒྱལ་སུས་ 


«, ¦ , 


ཐོགས་ ཡེད བཟང་པོ་ དཔལ་ཡན ་དོན་ བདུན་མ་ལྟར་ལ། དེ་ ནས་མང་ 
མ།ཁར་ཚུལ་ ཁྲིམས་ དཔལ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཞོན་ནུ་རྒྱལ་འདིའི་ 
བར་གྱི་བརྒྱད་རིམ་རྣམས་དྭགས་པོ་དགེ་བའི་བཤེས་གཞེན་བློ་བཟང་སྦྱིན་པའི་གསན་ཡིག་ན་སྣང་། 
མཆོག །མུས་ཆེན་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། 
ཆོས་ཆེ་ཤེས་རབ་བཟང་པོ། གཞུག་ལ་པཅ་ཆེན་ངག་དཔང་གྲགས་པ། 
ལོ་( ༡༦ན) པ་སྤྱན་སྔ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། བླ་མ་ད་པལ་ལྡན་ 
ཆོས་འབྱོར། ལོ་པ་སྤྱན་སྔ་ཀུན་དགའ་དོན་གྲབ། བཀའ་འགྱུར་བ་ 
མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ལྔ་པ་ཆེན་པོ། གནས་བརྟན་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ། སྒྲབ་ཁང་པ་ ཇེ 
དགེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ངག་ད་བང་བྱམས་པ། ཁྲི 
ངག་ད་བང་མཆོག་ལྡན་དེས་བད་ག་ལའོ། །ཡང་ན། སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
པོ་གཞོན་ནུ་རྒྱལ་མཚོག་ནས། བྱམས་ཆེན་སྐ་སྐྱེ། རྗེ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ 
ཤིས། འཕགས་མཆོག་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཆོ། པཌ་ཆེན་ངག་དབང་གྲགས་ 
པ། སྤྱན་སྔ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་རྒྱལ་མཚན། བྲག་དགོན་སྤྱན་སྔ་ 
གཞོན་ནུ་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། ངོ་ཛརྗེ་འཆང་ཕ་བོང་ཁ་པ་དཔལ་ 
འབྱོར་ལྷན་གླུབ། བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་ཟུར་ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ 
དབྱིངས་རང་གྲོལ། ཀུན་མཁྱེན་ལྔ་པ་ཆེན་པོ་མན་འདྲ། འཇིགས་པའི་ 
གཅན་གཟན་སྣ་ཚོགས་རྒྱུ་བའི་ནགས་ཁྲོད་དུ་ལྱང་དང་ཏོབས་པའི་ 

ནལ་འབྱོར་པ་ཆེན་པོ་དྷརྨ་རཀི་ཏས་བླ་མ་དམ་པའི་གསུང་ལྟར **©** ༠༠༡ 
བསྡེབས་ནས་ཇོ་བོ་ཨ་ཏི་ཤ་ལ་གནང་པའི་དྲགྲ་བོ་གནད་ལ་དབབ་་"་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབྱམ། 7 
པའི་བློ་སྦྱོང་མཚོན་ཆ་འཁོར་ལོའི་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྟོན་པ་ཐུབ་ 
པའི་ད་བང་པོ། རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་པ་མགོན་པོ། བྱམས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ 
པ། བྲ་མ་ངམ་རྭཀི་ཏ། གནས་ལྔ་མཁྱེན་པའི་པརཱི་ཏ་དཱི་པཾ་ཀ་ར། 
འབྲོམ་སྟོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། པོ་ཏོ་བ་རིན་ཆེན་གསལ། ཤ་ར་བ་ཡོན་ 
ཏན་གྲགས། འཆད་གཀ་བ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། སེ་སྤྱིལ་བུ་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། 
སྐྱེ་མཚོག་ལྟ་ཆེན། ལྷ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ། སྦས་པ་ཡོན་ཏན་གཞོན། ལྟ་ 
བློ་གྲོས་འོད། སངས་འོད། གཞོན་སེང་། ཡང་ན། ལྷ་འགྲོ་མགོན། ལྷ་ 
ཟུར་ཁང་( ༡༦བ) པ། སངས་འོད་། གཞོན་སེང་། མཁན་ཆེན་ཆོས་ 
སྐྱབས་བཟང་པོ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། ཏོགས་ལྡན་ 
འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོ། བ་སོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། གྲུབ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྡོ་ 
རེ། རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་དོན་གྱབ། མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པཌ་ 
ཆེན་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། དྲུང་པ་བརྩོན་འགྲུས་རྒྱལ་མཚན། 
ཇྗེ་ཙ་ཡུག་པ་དམ་ཆོས་རྒྱལ་མཚན། གྲབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ད་གེ་ལེགས་ 
རྒྱ་མཚོ། ཁྲེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ 
ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན་དཔལ་བཟང་པོ། དེས་བདག་ 
ལའ།། 

ཐོག་མའི་བློ་སྦྱོང་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་འབྱེད་ཀྱི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། སྤྱན་སྔ་ 
བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། བར་འདིའི་བླ་བརྒྱད་ཁ་ཤས་མ་རྙེད་ཅིང་། མཁས་གྲུབ་སངས་ 
རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
མཚན། སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་བསམ་གྲུབ་སྒང་པ་བློ་བཟང་ངག་ 


༤* 30 , 


༤ 1 ‰ =» ཙའ ཚུྦ་ ༢ ྱ ¦> ཟི ཙུལ ༡» ེ ངང འ 
ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་ངབང་གི་ཆལ་པོའི་ངོ་ལ། 


ལྡན་དཔལ་བཟང་པོ། དེས་བདག་ལའོ།། 

བརྒྱུད་གོང་མ་རྣམས་མ་རྟེད། པ་ཌཾ་ཆེན་རིག་པའི་སེངྒེ། ཇེ་བཀྲ་ཤིས་རིན་ཆེན། 
པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཕ་བོང་ 
ཁ་པ་འཇམ་དྭབྱངས་གྲགས་པ། སྙིད་ཤོད་ཞབས་དྲང་ངག་དབང་ 
བསྟན་འཛིན་འཕྲིན་ལས། གནས་བརྟན་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ། 
བཙན་པོ་བ་སྨིན་གྲོལ་ནོ་མོན་ཧན་བདེ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། དེ་ནས་ 
དཀའ་བཅུ་རིན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་དར་རྒྱས། ཁི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞ་ 
སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་་ 
ལྡན་དཔལ་བཟང་( ༡༧ན) པོ། དེས་བདག་ལའོ། 
བ་བཙུན་པ་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པས་ཁུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། པོ་ཏོ་ 
བ། ད་གེ་བཤེས་གྲབ་འདེ་གཉིས་གཅིག་མི་གཅིག་བནཅག །པ། ད་གེ་བཤེས་བྲག་ 
དཀར་བ། ྕེ་སྒོམ་འདུལ་བ་རྡོ་ཐེས་རབ་རོ་རྗེའང་ཟེར་ ཛེ འཇམ་སྟོན་རྣལ་ 
འབྱོར་པ། ཞིག་པོ་བརྩོན་སེང་། མཁས་པ་བརྩོན་འགྲུས་ཤེས་རབ། 
འབྲོམ་ལྷ་རིངས་པ་འདུལ་བ་རྡོ་རྗེ། འཇཛད་པ་ཇོ་སྲས། བསོད་ནམས་ 
རྒྱལ་མཚན། དཔལ་ལྡན་པ་དཀོན་མཚོག་རྡོ་རྗེ། བྱང་ཆུབ་པ་བླ་མ་ 
ཤཱཀྱ་འོད་། བློ་གྲོས་བཟང་པོ། བཀའ་འགྱར་བ་བསོད་ནམས་ལྷ་དབང་། 
ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། མུས་པ་ནམ་མཁའ་ད་བང་ཕྱུག །སྟོང་ར་བ་ 


, ཤེ] +, 


¬ ༼མ་མ༅ གྱ ˆ 
རྒྱལ་དབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའི་གསུང་འབྱམ། 77 


ཀུན་དགའ་ལེགས་གྲུབ། ལུམ་པ་བ་ཀུན་དགའ་ཆོས་གྲགས། བཅོ་ 


བརྒྱད་མཆོག་ལེགས་རྡོ་རྗེ། དེ་དབོན་མཁྱེན་རབ་བསྟན་འཛིན་བཟང་ 
པོ། མཁྱེན་རབ་བྱམས་པ་ངག་ད་བང་ལྷན་གྲུབ། རྗེ་བླ་མ་ངག་དབང་ 
ཀུན་དགའ་ལྷན་གྲུབ། ཡོངས་འཛིན་ངག་དབང་རབ་བརྟན། རྗེ་ 
བཀའ་འགྱུར་བ་ངག་དཔང་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། འཇམ་དྭབྱངས་བདེ་ 
བའི་རྡོ་རྗེ། ཁི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་ད་བང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ 
ལའོ།། 

པའི་བ་དན་འགྲོ་ན་ལྷང་ངེ་བ། །ཀླུ་སྒུབ་ཐོགས་མེད་གཉིས་ལས་རིམ་ 
བཞིན་དུ། །ལེག་བརྒྱུད་བྱང་ཚུབ་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ནི། །སྐྱེ་རྒྱུའི་འདོད་ 
དོན་མ་ལུས་སྐོང་བས་ན། །གདམས་པ་རིན་ཆེན་ད་བང་གི་རྒྱལ་པོ་སྟེ། ེ 
གཞུང་བཟང་སྟོང་གི་ཆུ་བོ་འདུ་བའི་ཕྱིར། །ད་པལ་ལྡན་ལེགས་པར་ 
བཤད་པའི་རྒྱ་མཚོའང་ཡིན། །ཞེས་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་གཉིས་ཀྱི་བཞེད་ 
གཞུང་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ནས་ཆུ་བོ་གཅིག་འདྲེས་ལམ་སྒོན་གྱི་°༧༡ 
དགོངས་པ་བཀའ་གད་མས་རིན་པོ་ཆེའི་བསྟན་རིམ་དུ་བཀྲལ་བ ---༦-- 
རྣམས་( ༡༧བ) མཁན་ཆེན་ཕྱག་རྡོར་བ་དང་རྗེ་ཆོས་སྐྱབས་བཟང་་ 
པོ་གཉིས་ལ་རྫྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོས་གསན་ནས་ 
བྱང་ཚུབ་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ཆེ་ཆུང་གཉིས་མཛད་པའི་བརོད་བྱའི་དོན་་་ 
ཚང་ལ་མ་ནོར་བ་བརྗོད་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་ཞུང་ལ་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བའི ----.-- 
གནད་ཀྱིས་རྣམ་པར་ཕྱེ་བ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱི་ཞལ་ལུང་ཞེས། 


ཨཿ ངི ༧ ་ 


ཟབ་པ་འང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚཆོས་ཀྱི་བབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབར་གི་ཆལ་བའི་ངོ་ལ། 





བཟང་རྒྱ་མཚོ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་མཛད་པའི་་ 
བབ་མོ་ལྟ་རྒྱུད་གཉིས་ལས། དང་པེ་ནི། མཉམ་མེད་ཐུབ་པའི་དབང་ 
པོ རྒྱལ་བ་མི་ཕམ་པ། ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་ཐོགས་མེད། མཁས་མཆོག་ 
དབྱིག་གཉེན། འཕགས་པ་རྣམ་གྲོལ་སྡེ། བཙུན་པ་རྣམ་གྲོལ་སྡེ། སློབ་ 
དཔོན་མཆོག་གི་སྡེ། རྒྱལ་སྲས་དུལ་བའི་སྡེ། མ།ཁན་པོ་ནམ་སྣང་མཛད་ཀྱང་ 
ཟེར ཞི་བ་འཚོ། སློབ་ད་པོན་སེེངེ་བཟང་པོ། ཀུ་སཱ་ལི་ཆེ་ཆུང་ཆེ་བ་རིན་ཆེན་ 
བཟང་དང་ཆཚུང་བ་རིན་ཆེན་འོད། གཉིས། གསེར་གླིང་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། 
མཉམ་མེད་ཇོ་བོ་དཱེ་པེ་ཀ་ར། འབྲོམ་སྟོན་རྒྱལ་བའི་འབྱང་གནས། 
འཇེང་དགོན་པ་བ་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན། སྡེའུ་ཟུར་པ་ཡེ་ཤེས་ 
འབར། ཐག་མ་པ་ཀ་བ་དར་སེང་། ཤུད་བུ་བ་ནམ་མཁའ་སེངྒེ། རསློབ་ 
དཔོན་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོ། རྒྱལ་སྲས་སེངྒེ་བཟང་པོ། སློབ་ད་པོན་རྒྱལ་ 
སུས་བཟང་པོ། གསང་བདག་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། རྒྱལ་བ་གཏིས་ 
པ་རྗེ་བཙུན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཤར་ཙོང་ཁ་པ་བློ་བཟང་གྲགས ༠༠༩༠ 
པའི་དཔལ། མཁས་བཧྲུབ་ཤེས་རབ་སེེངྒེ་། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དགེ་ 
འདུན་གྱུབ། ངེས་པར་ཟུང་འཇུག་བརྙེས་པ་མཁས་གྲབ་ནོར་བཟང་ 
རྒྱ་མཚོ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ད་གེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་བདེ་ 
བ་ཅན་པ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་། ལྷ་བཙུན་མཁས་གྲུབ་བསོད་ 
( ༡༨ན) ནམས་ད་པལ་བཟང་། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་ 
རྒྱ་མཚོ། བུག་དགོན་སྤྱན་སྔ་པ་གཞོན་ནུ་ཚོས་དཔལ་བཟང་པོ། རོ་རྗེ་ 
འཆང་ཕ་བོང་ཁ་པ་དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ། ཀུན་མཁྱེན་དཔལ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསླལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། (¬ 
འབྱོར་འཕྲིན་ལས་རབ་རྒྱས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སྲིད་ཞིའི་གཙུག་ 
རྒྱན་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། ཡང་ན་རྒྱལ་བ་འབྲོམ་ནས། སྤྱན་ 
སྔ་ཚུལ་ཁྲིམས་འབར། བྱ་ཡུལ་བ་གཞོན་ནུ་འོད། སྐྱེར་སྒོམ་པ་གཞོན་ 
ནུ་གྲགས། སངས་རྒྱས་དབོན་རྟོན་གཞོན་ནུ་འབྱུང་གནས། ཤུད་བུ་བ་ 
ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོ་མན་གོང་བཞིན་ནོ། །ཡང་ན་འབྲོམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
པོ་ནས། པོ་ཏོ་བ་རིན་ཆེན་གསལ། ཤ་ར་བ་ཡོན་ཏན་གྲགས། འཆད་ 
ཀ་བ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། སེ་སྦྱིལ་བུ་བ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ལྷ་ལུང་གི་ 
དབང་ཕྱུག་བྱང་ཆུབ་རིན་ཆེན། འགྲོ་མགོན་དབང་རཕྱུག་འོད། ཟངས་ 
ཆེན་པ་དར་མ་བསོད་ན་མས། མཚོ་སྣ་བ་ཤེས་རབ་བཟང་པོ། མོན་གྲུ་ 
པ་ཚུལ་ཁྲིམས་བཀྲ་ཤིས། གཉལ་གྲྭ་སྐོར་མཁན་ཆེན་ཆོས་སྐྱབས་ 
བཟང་པོ། རྗེ་བཙུན་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་མན་གོང་བཞིན་ནོ། ། 
ཟབ་མོ་ལྟ་རྒྱད་ནི། ཧོན་པ་ཉི་མའི་གཉེན། རེ་བཙུན་འཛམ་ 
དྱ་བྲངས། འཕགས་པ་ཀླ་སྒྲབ། སློབ་ད་པོན་ཟླ་བ་གྲགས་པ། རིག་པའི་ 
རྒྱལ་པོ། དགོན་པ་བ་མན་རྒྱ་ཆེན་སྤྱོད་རྒྱུད་བཞིན་ནོ། །ཡང་ན་འབྲོམ་ 
ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ནས་སྤྱན་སྔ་ཚུལ་ཁྲིམས་འབར་མན་འདྲ། ཡང་ན་ 
འབྲོམ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་པོ་ཏོ་བ་མན་འདྲ་བའི་བརྒྱད་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ 
སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་ད་པང་བློ་བཟང་རྒྱ་*་ 
མཚོར་མངའ་བ་ལས། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་དཔལ་བཟང་ངབ་དབང་ 
སྦྱིན་པ་རྒྱ་མཚོ་ཡང་ཟེར། པོ། རྒྱད་སྨད་ཆོས་རྗེ་བྱམས་པ་ཆོས་ལྡན། རྗེ་གྱུབ་ 
པའི་ད་བང་ཕྱུག་དགེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོ། དེ་ལས་ཞྭ་སེར་( ༡༨བ) བསྟན་ 
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ཟབ་པ་ངང་རྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ཛོ་ལ། 

པའི་གསལ་ བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ ཉན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན་པས་་་་ 
་ ལན་ གཉིས་ ཉམས་ འཁྲིད་ དུ་གསན་པ་ལས། བདག་ གྲིས་ ནོས། ཡང་ ན་ 
ལྔ་པ་ཆེན་པོ་ནས་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་སྦྱིན་པ་རྒྱ་མཚོ། ཡང་ན་ལྔ་ 
པ་ཆེན་པོ་ནས་བཙན་པོ་བ་སྨིན་གྲོལ་ནོ་མོན་ཧན་འཕྲིན་ལས་ལྷུན --«„-« 
གྲུབ། ཡང་ན་ལྔ་པ་ཆེན་པོ་ན་ས། ཛེ་ལྕང་སྐྱ་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་བློ་ 
བཟང་ཆོས་ལྡན་བཅས་བརྒྱུད་པ་དེ་གསུམ་ག་ནས། འཇམ་དྭབྱངས་ 
བཞད་པའི་རྡོ་རྗེས་གསན། དེས་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་ 
པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆེ་ཐུ་ནོ་མོ་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན་ལ་གནང་། 
དེས་ བདག་ལའོ།། 

པཆ་ ཆེན་ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ མཚན་ གྱིས་ 
མཛད་པའི་བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་མའི་ཉམས་ 
འཁིད་ལུང་དང་བཅས་ལེགས་པར་ ནོས་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། རྒྱལ་བ་རྡོ་ 
ཇེ་འཆང་། རྗེ་བཙུན་འཇམ་དངཔལ་དབྱངས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་ 
པ་ཆེན་ པོ། ཚོགས་ལྡན་འཇམ་ད་པལ་རྒྱ་མཚོ། བ་སོ་ཚཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
མཚན། གྲུབ་ཆེན་ཆོས་རྔོ་རྫེ། ད་བེན་ས་པ་བློ་བཟང་དོན་གྲབ། མཁས་ 
གུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པཌ་ཆེན་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཅག་ 
ཕུག་དམ་ཆོས་རྒྱལ་མཚན་། ལྕང་སྐྱ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གབློ་བཟང་ཆོས་ལྡན། 
འཇམ་དྭ་བྱངས་བཞད་པའི་རྡོ་རྗེ། འཇཛམ་དབྱངས་བདེ་བའི་ཚྡོ་རྗེ། ཁྲི 
ཆེན་ ངོ་རེ་འཆང་ངག་དབང་མཆོག་ ལྡན། དེས་བདག་ ལའོ། །འདིའི་ 
འཁྲིད་ལུང་རྣམས་སྔ་ དུ་ས་ཆུ་བཟང་ནོ་མོན་ཧན་ལ་ཡང་ ཐོབ། སྣང་ 
མཐའི་ཟློས་གར་པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཚོས་ཀྱི ------- 
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རྒྱལ་དབང་བརྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའེ་གསྱང་འབྱམ། 071 








རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་རིམ་པའི་དམར་འཁྲེད་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་བགྲོད་པའི་བདེ་ལམ་གྱི་སྟེང་ནས་མྱོང་འཁྲིད་ 
ཞིབ་རྒྱས་ནོ་ས་པའི་བརྒྱད་པ་ལ། རྒྱ་ཆེན་སྤྱོད་རྒྱད། ཟབ་མོ་ལྟ་རྒྱད། 
ཉམས་ལེན་བྱིན་རླབས་ཀྱི་བརྒྱད་རིམ་རྣམས་རྗེ་ཐམས་ཅད་( ༡༩ན) 
ནི། རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཤར་ཙོང་ཁ་པ་བློ་བཟང་གྲགས་པའི་ 
དཔལ། རྒྱལ་ཚབ་དར་མ་རིན་ཆེན། འདུལ་འཛིན་གྲགས་པ་རྒྱལ་ 
དཔལ་བཟང་། རྗེ་ཤེས་རབ་སྒེད། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ད་གེ་འདུན་ 
མཚན་། གུབ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། བཤེས་གཉེན་སྐྱབས་མཆོག་དཔལ་ 
བཟང་། རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་དོན་གྱབ། མཁས་གྲྱུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། 
པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། དྲུང་པ་ 
རྒྱལ་ཚབ་པ་བརྩོན་འགྲུས་རྒྱལ་མཚན་། དྲུང་པ་དམ་ཆོས་རྒྱལ་མཚན། 
ནལ་འབྱོར་ད་བང་ཕྱུག་ད་གེ་ལེགས་རྒྱ་མཆོ། ཞལ་སྔ་ནས་བློ་བཟང་ 
ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའ། །སྔ་དུས་ཆུ་ 
བཟང་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་*་ 
དྲུང་ནས་ལམ་རིམ་བསུས་དོན་དང་རྟེན་འབྲེལ་བསྟོད་པའི་བཤད་ ་ 
ལུང་ཐོབ་ཀྱང་བརྒྱད་རིམ་མ་རྙེད། རིགས་ཀུན་།ཁྱབ་བདག་པཌ་ཆེན་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་གབློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་པོས་མཛད་པའི་ 


ཟབ་ལ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་འམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་བའི་ཛཾ་ཤལ། 

བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་རིམ་པའི་དམར་འཁྲེད་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་“ 
བགྲོད་པའི་རུར་ལམ་གྱི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་འདིའི་དབུ་ཐོག་ནས་སྡེ་ཟོན་ཙམ་མཁན་*་ 
ཆེན་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་དངས་ལ་ཡང་ཐོབ། ནི། མཁན་ཆེན་ཁྱབ་བདག་བློ་ 
བཟང་ཡེ་ཤེས། ཞལ་སྔ་ནས་བློ་བཟང་ད་བང་པོ། དཀའ་ཆེན་བཟོད་པ་ 
བཟང་པོ། ཁྲེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ 
བུ་ནོ་མོན་ཉན་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན། དེས་( ༡༩བ) བད་ག་ལའོ། ། 

བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་སྒོན་མའི་བཤད་ཁུང་ཁྲི་ཆེན་རྫོ་རྗེ་འཆང་ལས་་*་ 
ཐོབ་ཀྱང་བརྒྱད་རིམ་མ་རྙེད་ཅིང་ལུང་རྐྱང་གི་བརྒྱད་པ་ནི་ཆོས ཉ༠༠༠༠༠༠༠ 
འབྱུང་བརྒྱ་རྩའི་བརྒྱུད་པ་ལྟར་རམ། ཡང་ན། གནས་ལྔ་རིག་པའི་པཌ་ 
ཆེན་དཱི་པེ་ཀ་ར། འབྲོམ་སྟོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། པོ་ཏོ་བ་རིན་ཆེན་གསལ། 
ཤ་ར་བ་ཡོན་ཏན་གྲགས། ཆུ་མིག་པ་ཤེས་རབ་གྲགས། གྲོ་སྟོན་བདུད་ 
རྩི་གྲགས། སངས་རྒྱས་སྒོམ་པ་སེངྒེ་སྐྱབས། མཆིམས་ནམ་མཁའ་ 
གྲུགས། རྒྱང་རོ་བྱང་ཆུབ་འབུམ། མཆཇིམས་བློ་བཟང་གྲགས་པ། ཡོལ་ 
སྟན་བསོད་ནམས་ལུན་གྲུབ། སློབ་དཔོན་གྲགས་པ་རྒྱ་མཚོ། མཁན་ 
ཆེན་གྲུབ་པ་ཤེས་རབ། རྒྱ་སྟོན་ཙནྡྲ་དེ་བ། རི་ཁོད་པ་བསོད་ནམས་རྒྱ་ 
མཚོ། འགར་སྟོན་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། མཁས་གྲུབ་ད་པལ་ལྡན་ཚྡོ་རྗེ། 
ཞབས་དྲུང་དཀོན་མཚོག་ཚོས་འཕེལ། ངོར་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ལུན་ 
གྲུབ། རྗེ་དཀོན་མཆོག་དཔལ་ལྡན། ཤར་པ་བྱམས་པ་ཀུན་ད་གའ་བཀྲ་ 
ཤིས། སྒྲུབ་ཁང་པ་མཁས་གྱུབ་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ། མགོན་པོ་བསོད་ 
ནམས་མཆོག་ལྡན། ཟུར་ཆོས་དབྱེངས་རང་གྲོལ། རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ་ 
ཆེན་པོ། གྲུབ་པའི་ད་བང་ཕྱུག་བློ་ ཟང་བརྩོན་འགྲུས། བྱ་བཏང་བློ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། 7 
བཟང་དོན་གྱབ། རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ། མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ 
པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས། ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན། དེས་བདག་ 
ལའོ། །ཡང་ན། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
མཚན་། དྲང་པ་བརྩོན་འགྱུས་རྒྱལ་མཚན། ད་ཀའ་བཅུ་སླ་བ་ཆོས་ 
འཕེལ་བ། ད་གེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསོད་ནམས་གྲུགས་པ་མན་སྔར་ 
ལྟར་རོ། །ཡང་ན། ཁེ་རིན་པོ་ཆེས་རྫེ་སྒྲབ་ཁང་ལ་ཡང་གསན་སྣང་། 
བཀའ་གད་མས་གླེགས་བམ་རིན་པོ་( ༢༠ན་) ཆེའི་སྐོར་ལ། བསྟན་པ་ 
ངེན་པོ་ཆེ་ལྷ་ཚོས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ལོ་རྒྱུས་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱང་ 
བ་དཔལ་འབྱོར་ནམ་མཁའ་རིན་ཆེན་གྱིས་མཛད་པའི་མཇུག་སྣར་་་*་ 
ཐང་མཁན་ཆེན་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བྲིས་པ། ཐུགས་དམ་ཇོ་བོ་ཡབ་ 
སས་ཀྱིས་བཀོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་གཏེར་མཁན་ཆེན་ཉི་མ 5 
རྒྱལ་མཚན་གྱིས་དཔལ་སྣར་ཐང་དུ་མཛོད་པ། ་ དེས་མཛད་པའི་ལྷ་ 
ཆོས་ཉམས་ལེན་གྱི་མན་ངག་ཐིག་ལེ་ཆེན་པོའི་ད་བྱིངས་སུ་བྱང་ཆུབ་*་ 
ཀི་སེམས་གཉིས་སྤེལ་བ་ཟུང་འཇུག་ཉི་ཟླའི་ཐིག་ལེ་ཞེས་བྱ་བ་དབང་ 
ཆོག་དང་འཁིད་ཡིག་ཇུང་དུ་འཇུག་པ། སྤྲུལ་པའི་གླེགས་བམ་ད་ངོས་ 
ཀྱི་བཞུགས་ཚུལ་ལ། འབྲོམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱིས་ལོགས་སུ་ནན་ 
གྱེས་བཏབ་པའི་བཀའི་རྒྱ་ཆེན་མོ། དེས་མཛད་པའི་རང་རྒྱད་ལ་ 
བསླལ་མ་གད་བ་དད་པའི་ལྗོན་ཤིང་། ཡོངས་ཀྱི་དཀེ་བའི་བཤེས་ 
གཉེན་དེས་དཀོན་མཆོས་གི་སྦྱན་སྔར་ཐུན་མོང་བའི་མཆོད་པ་རེ -ཉ༡༠༡༠༠ 
བཤམས་ནས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་གསོལ་གད་བ་ཡན་ལག་བདུན་ ་ 


*› (༡ › 


ཟབ་པ་འང་རཆ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ངོབ་ཡིག་རིན་ཆེར་འབང་གྲི་ཆལ་བོའི་ངོ་ཅལ། 





ལྡན། ཕ་ཆོས་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བའི་རྩ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནོར་ 
བཤེས་གཉེན་གསང་ཕུ་བ་ཇོ་བོ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་དྲང་དུ་འབྱོན་པར ---༩༤༨༤༠༠ 
བསྐལ་བའི་ལོ་རྒྱས་ཀྱི་ཚོམས་ཚིགས་བཅད་མ། ཀ་བས་དབུ་མཛད་ 
པའི་མཁས་བཙུན་མང་པོ་དང་ཡོན་བདག་ཤཱཀ་མགོན་ལས་སོགས་པ་ 
འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ལས་འཕྲོས་ནས་ནན་གྱི་སྒོ་ནས་ཆོས་འདི་བཀའ་་ 
མོ་ཆེ་མཛད་པ་ལས་འཕྲོས་ནས་མ་( ༢༠བ) འོངས་པ་ལུང་བསྟན --‹*‹ 
པའི་སྐོར། ཤིང་ཕོ་རའི་ལོ་ལྟ་རི་སྙིང་པོར་བཞགས་པའི་ཚེ་སྒྲོལ་མས་ 
སྟེ་ཐང་དུ་འབྱོན་པར་བསྐལ་ནས་མཐར་བླ་མ་དགའ་ལྡན་དུ་འབྱོན་*་ 
ཀུན་དྲེལ་བས་ཕ་ཆོས་ལཁེའུ་ཉི་ཤུ་རྩ་དྲུག །བུ་ཆོས་སྐོར་ལ། འབྲོམ་རྒྱལ་ 
བའི་འབྱུང་གནས་ཀྱི་སྐྱེས་རབས་བསྟན་པ་ལས་རྫོག་ལེགས་པའི་ཤེས་ 
གཉིས་ཏེ་དྲིལ་བས་ཉི་ཤུ་ཆ་གཉིས། ངོ་མཚར་བའི་གཏམ་ཐོར་བུ་ 
རྣམས་ལོ་ཙཱ་བ་ལས་སོགས་པའི་རྗེའི་སྲས་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཟུར་དུ་་ 
ཕེང་བས་ཁ་བསྐངས་ཏེ་ལྱེའུ་ཐ་མ། དེ་ལྟར་གླེགས་བམ་དངོས་གཞི་ 
ལྱེའུ་བཞི་བཅུ་ར་བརྒྱད། ཌོ 
གཏིར། ཐིག་ལེ་བཅུ་དྲུག །བ 


རྒྱུས། བཀོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ 
འ་རྒྱ། རང་རྒྱུད་ལཁ་བསྐལ་གད་པ། ཡན་ 


› 3) + 
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¡3 
རྒྩྱལ་འབང་བལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའི་གསུང་འབྱམ། /༽་ 
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༡༩ ༡༧༡༩༦༠༨༡༠༧༡༠༧༧-ས༤་ ` ིཕ༨ཝས་9༦༩༦༡༩༠༢༦༥༦༩ ༡ས༦མ༩སསང་ ༡༥༦༧༦༡༠༦༩༦༤ ༡༢༡༦༠༩༦༠༡༩༡ `) མཉ) མཛལ༨པསལཔསངཏ༢༧༦-༨༽ 








ལག་བདུན་པ། འཇཛམ་དབྱངས་ཀྱིས་རྫོག་བསྐལ་བའི་ཚིགས་བཅད་་ཁ་ 
བསྐང་བ་དང་བཅས་ཀུན་དྲིལ་བས་ཡིག་སྣ་ལྔ་བཅུ་རྩ་དྲུག་སོགས ༠༠༠༤༠ 
གྲེགས་བམ་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། རྒྱ་ཆེན་སྤྱོད་བརྒྱད། 
ཟབ་མོ་ལྟ་བརྒྱུད། ཉམས་ལེན་བྱིན་རླབས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་གསུམ་ཡོངས་ 
གྲུགས་ལྟར་ལ། བརྒྱད་གསུམ་ཆུ་བོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ཇོ་བོ་དྲི་བཾ་ཀ་ 
རྭ་ཤྲི་ཛཱ་ན། འབྲོམ་སྟོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། བཤེས་གཉེན་གསང་ཕུ་བ་ 
ཆྫོག་ཁེགས་པའི་ཤེས་རབ། བྱང་ཆཚུབ་སེམས་ད་པའ་མངའ་རིས་པ་ 
ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། ཕུ་ཆུང་པ་གཞོན་ནུ་རྒྱལ་མཚན། རྣལ་འབྱོར་ཀ་ 
མ་པ་འབྲོམ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། ཞང་སྟོན་དར་མ་རྒྱལ་མཚན། 
སྟབས་ཀ་བ་འབྲོམ་བྱང་ཆུབ་བཟང་པོ། རྙོན་པ་ནམ་མཁའ་རིན་ཆེན། 
འབྲོམ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས། སྣར་ཐང་མཁན་པོ་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན། གླིང་ 
ཁ་བ་རིན་ཆེན་བྱང་ཆུབ། སྤ་ཁོང་པ་རིགས་ཀྱི་( ༢༡ན) བདག་པོའི་ 
ཐར་ཅེ་བའི་གསན་ཡིག་ན་ལ་ལུང་ཞེས་སྣང་། ད་པལ། སྒ་ལོང་པ་བྱང་ཆཚུབ་དཔལ། 
ཤུག་པའི་སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་འོད་ཟེར། གོས་སྔོན་ཆུ་སེར་བ་ 
སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། བྱ་བྲལ་བ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། བཛྷའི་ཆུ་རྒྱུན་ 
ལས་ཐར་རྩེ་བའི་གསན་ཐོར་འདི་གོ་ལྡོབ་ཏུ་འདུབ་པ་བརྟག་ཅེས་ཕེབས བླ་མ་དཔལ་ལྡན་པ། 
སྟག་ཚང་ཆོས་འཁོར་མཁན་ཆེན་ནམ་མཁའ་འོད་ཟེར། པ་ཚཔ་ 
དགའ་བ་གདོང་པ་གནས་བཙན་ཡེ་ཤེས་ཚུལ་ཁིམས། གནུབས་ཆོས་ 
ལུང་བ་མཁན་ཆེན་རྣཊ་ཨ་ཀ་རྭ་ཤྷརི། གཞུག་ལ་པཌ་ཆེན་ངག་དབང་ 
གུགས་པ། ལོ་པ་སྤྱན་སྔ་ངག་ད་བང་ཆོས་གྲགས་རྒྱལ་མཚན། ཇེ་ནམ་ 
མཁའ་ད་བང་ཕྱུག །ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་ལེགས་གྱབ། ལུམ་པ་ཀུན་ 


‹ (0) + 


ཟབ་པ་རང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོེས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་བའི་ཛ་༠ལ། 
དེ་ དབོན་ མཁྱེན ༢ རཔ་ངག་དཔང་ཁལྟན་གླུ གུབ། མཚུངས་ མེད་ འཕྲིན་ ལས་ 
ནོམ་རྒྱལ། ཞྭ་ལུ་མཁན་ཆེན་རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། རེག་ 
འཛིན་འཇཛམ་དྭྭ་བངས་གགས་པ། རཇེ་ཞལ་སྔ་ན་ས་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་ 
གུབ། རྗེ་ངག་དབང་བློ་བཟང་དར་རྒྱས། རྫེ་གྲགས་པ་རྒྱ་མཚོ། དོ་ན་ཀྱི་ 
སླད་དུ་མཚན་ནས་སྨོས་ཏེ་མཁན་ཆེན་ངག་ དབང་ བྲོ་བཟང་བསྟན་་་”་ 
པའི་རྒྱལ་ མཆན། དེས་ བདག་ལའོ།། 
བུ་ ཆོས་ཀྱི་ དཀོན་ མཆོག་ འབངས་ ཀི་རྣམ་ཐར་ཡན་རྒྱལ་དབང ------ 
མཚོག་ལ་རྗེ་བཙུན་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་གསན། ཡང་ན་ནམ་ 
མཁའ་རིན་ཆེན་ནས། བླ་མ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས། ལྟོ་པ་ཟུག །བླ་མ་གྲྭ་ཕུ་ 
བ། མཁན་སྒ་ལོང་བ། དཔོན་པོ་བསོད་ནམས་འོད། བྱ་བྲལ་བསོད་ 
ནམས་བཟང་པ་མན་འདྲ། ཡང་ན་བླ་མ་དཔལ་ལྡན་ནས། གཙང་པ་ 
བློ་བཟང་གྲགས་པ། བཀའ་འགྱུར་བ་ཤཱཀྱ་(༢༡བ) རྒྱལ་མཚན། ལོ 
པ་སྤྱན་སྔ་བ་བསོད་ནམས་ལྷའི་དབང་པོ། སྤྱན་སྔ་ངག་དབང་ཚོས་ 
གུགས་མན་འདྲ། ཡང་ན་གཞུག་ལ་པ་ཌ་ཆེན་ནས། དྭགས་པོ་པཌ་ཆེན་ 
རྩོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ། མངའ་རིས་པ་མཁས་པ་ལྷ་ད་བང་བློ་གསན་ཡིག་ 
གའི་ཆུ་རྒྱན་ལྟར་ཁ་བཀང་' གྲོས། འཇམ་ད་བྱངས་དཀོན་མཚོག་ལུན་གྲུབ། 
ཁམས་སྟོན་ལྒ་བ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། ཐར་རྩེ་ནམ་མཁའ་དཔལ་ 
བཟང་། སྒྲབ་ཁང་པ་དཔལ་ལྡན་དོན་གྱུབ། དེ་དབོན་དཔལ་མཆོག་ 
རྒྱལ་མཚན། རྔོ་རྗེ་འཆང་ཞ་ཁལུ་བ་མན་འདྲ། ཡང་ན་ལྷ་དཔང་བློ་གྲོས་ 


‹ ཤཾ] › 


རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབྱམ། 7 
ནས། རྗེ་བྱམས་པ་ཕུན་ཚོགས། མཚུངས་མེད་དཔལ་འབྱོར་ཤེས་རབ། 
སྒྲུབ་ཁང་པ་དཔལ་དོན་པ་མན་འདྲ། ཡང་ན་བྱ་བྲལ་བ་བསོད་ནམས་ 
བཟང་པོ་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས། བླ་མ་དཔལ་འབྱོར་བཟང་པོ། 
སྟག་ཚང་བ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན། ལོ་ཆེན་ཐུགས་རྗེ་དཔལ། ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་གྲུབ། པཌ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྩེ་མོ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ། འདི་འི་བར་ནས་བླ་མ་བཉིས་བསུམ་ཞིག་མ་རྟེད། ཞལ་སྔ་ནས་ 
ནམ་མཁའ་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་དབྱངས་ད་ཀོན་མཆོག་འཕེལ། རྒྱལ་ད་བང་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མན་གོང་དང་འདྲ། བཀའ་གདམས་ཐིག་ལེ་ 
ཨ་ཏི་ཤ། འབྲོམ་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། རྗོག་ལོ་ཙཱ་བ་ལེགས་པའི་ 
ཤེས་རབ། མངའ་རིས་པ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། ཕུ་ཆཚུང་བ་གཞོན་ནུ་ 
རྒྱལ་མཚན། རྣལ་འབྱོར་ཀརྨ་བ་འབྲོམ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། ཞང་ 
སྟོན་དར་མ་རྒྱལ་མཚན། རསྟབས་ཀ་བ་བྱང་ཚུབ་བཟང་པོ། སྟོན་པ་ 
ནམ་མཁའ་རིན་ཆེན། འབྲོམ་ཀུ་མྭཱ་ར། ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན། རིན་ཆེན་ 
བྱང་ཆུབ། རེགས་ཀྱི་བད་ག་པོའི་དཔལ། བྱང་ཆུབ་དཔལ། 
( ཤུན) བསོད་ནམས་འོད་ཟེར། སངས་རྒྱས་འོད་ཟེར། བསོད་ 
ནམས་བཟང་པོ། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་པ། མཁན་ཆེན་ནམ་མཁའ་འོད་ 
ཟེར། པ་ཚབ་དགའ་གདོང་པ། གནས་བརན་ཡེ་ཤེས་ཚུལ་ཁྲིམས་པ། 
ཆེན་ངག་དབང་གྲགས་པ། ལོ་པ་སྤྱན་སྔ་ངག་ད་བང་ཚོས་གྲགས་རྒྱལ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱེ་ངབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གྱི་རྒྱལ་བའི་ཛ་ ཤལ། 
གུགས། ངསག་ དབང་ མཆོག་ཁེགས་ ངོ་་རྗེ ཇེ མཁྱེན་ རབ་ བརྟན་ འཛིན་ 
བཟང་པོ། བྱམས་པ་ངག་ དབང་ལྷན་གྱུབ། ངག་ད་བང་ཀུན་དགའ་ 
ལྕན་གྲྱུབ། འཇམ་དབྱངས་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ། རེགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་ཁྲི་ 
ཆེན་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན་དཔལ་བཟང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། 
དཔལ་མར་ སེ་མཛད་ལ་ཤིང་ཏ་ཆེན་པོ་གཉིས་ཀྱི་བདམས་པ་མ་ ་ཱ 
ལུས་པ་མངའ་པའི་བསྟན་བཅོས་མཐའ་གླས་ནའང་དེའི་ནང་ནས་་་ 
པའི་ལྟ་སྤྱོད་རྫོགས་པར་སྟོན་པ་བསླབ་སྤྱོད་གཉིས། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
གཞུང་དྲུག་ཏུ་གྲགས་པ་ལས་བྱང་ས་སའི་གོ་རིམ་དང་བཅས་པ་དང་ 
མདོ་སྡེ་རྒྱན་གྱི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་པ་མགོན་པོ། 
འཕགས་པ་ཐོགས་མེད། སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན། འཕགས་པ་རྣམ་ 
གོལ་སྡེ། ! བཙུན་པ་རྣམ་ གོལ་སྡེ། ཀུ་སཱ་ལི་ ཆེ་ཆུང་ གཉིས། སློབ་ དཔོན་ 
སེང་བཟང་། སློབ་དཔོན་བློ་བརྟན། རིག་པའི་ཁུ་བྱུག །མཆེ་དཏྟི་བཟང་པོ་ 
གཅིག་ཏུའང་སྣང་། པའི་ སྡེ། བཟང་ (༢༢བ) པོའི་ ཞབས། མར ་མེ་མཛད། 
གྷཛ་ཧཱ་ར། པྱུར་ཤཱི། དགོན་པ་བ། བམ་ཟེ་སཾ་གྷ་ཡེ་ཤེས། ལོ་ཙཱ་བ་བློ་ 
ལྡན་ཤེས་རབ། བ་རེག་སྟན་སྐྱབས། སྐྱེས་བུ་ཡོན་ཏན་དགའ། བཀྲ་ 
ཤསརོ་ཇྗེ། སྡོང་ཁཱད་འདུལ་འཛིན། ཉང་རོ་ཀུན་རྡོར། དར་མ་འོད་ 
ཟེར། བསོད་ནམས་མགོན་པོ། བུ་སྟོན་སྒྲ་ཚད་པ། གཡག་པ་སངས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། 7; 
བ། གནས་གསར་བ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། གངས་ད་ཀར་བ་རིན་ 
ཆེན་རྒྱ་མཚོ། གཟིམས་ཤག་པ་བློ་བཟང་མཁས་བཙུན། སེ་ར་བྱམས་པ་ 
དཔལ་འབྱོར་རྒྱལ་མཚན། བློ་བཟང་ཆོས་འཛིན། རྗེ་བློ་བཟང་རྣམ་ 
རྒྱལ། ཁྲེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་ 
མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན་དཔལ་བཟང་པོ། དེས་བདག་ལའོ།། 

སྐྱེས་རབས་སོ་བཞི་པ། ཆོས་སྐྱབས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཚོམས། 
བསླབ་བཏུས། བྱང་ས་རྣམས་ཀྱི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། སྐྱེད་ཤོད་ཞབས་ 
དྲུང་ཡན། དེའི་གསན་ཡིག་ལྟར་ལ། དེ་ནས། དཔོན་སློབ་ཚོས་རྒྱ་མཚོ། 
བཟང་འཕྲིན་ལས། བྲག་གཡབ་སྤུལ་སྐྱ་བློ་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་མན་གོང་ 
འདྲ། ཡང་སློབ་དཔོན་ཤཱརྟ་དེ་ཝས་མཛད་པའི་བསླབ་པ་ཀུན་ལས་ 
བཏུས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ལུགས་གཅིག་ནི། སྟོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པོ། རྗེ་ 
ལ་དྷ་རི། སློབ་དཔོན་ཤུ་རཾ་ག་དཔའ་བ་རྡ་རྗེ་ཟེར། སེན། སློབ་དཔོན་དྷཚ་ 
ཀིཏི། གསེར་གླིང་པ། ངོ་བོ་དཱི་པཾ་ཀ་རྭ་ཤྲཱི་ཛཱ་ན། འབྲོམ་སྟོན་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། 
པོ་ཏོ་བ་རིན་ཆེན་གསལ། ཤ་ར་བ་ཡོན་ཏན་གྲགས། ཆོས་ཁལུང་བ་ཤེས་ 
རབ་གུགས། གཏུམ་སྟན་བློ་གྲོས་(༢ཞན) གྲགས། གྲོ་མོ་ཆེ་བ་བདུད་ 
རྩི་གྲགས། ཞང་བཙུན་པ། ཞང་སྟོན་པ། སངས་རྒྱས་སྒོམ་པ། མཆིམས་ 
ནམ་མཁའ་གྲགས། བཅོམ་ལྡན་རིགས་རལ། སྐྱི་སྟོན་ཤཱཀ་འབུམ། སྐྱི་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚེས་ཀྱི་བབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ཛ་ལ། 
སྟོན་འཇཛམ་དབྱངས། ཀུན་མཁྱེན་དོལ་པོ་བ། མཁན་ཆེན་ཕྱོགས་ལས་ 
ནྣམ་རྒྱལ། རོགས་ལྡན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། ཇེ་གྲགས་དོན་པ། བཀའ་ 
འགྱུར་བ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་རྨཌ་ཨ་ཀ་ར། རྗེ་བཙུན་ངག་ 
དབང་གྲགས་པ་དཔལ་བཟང་། སྤྱན་སྔ་ངག་ད་བང་ཆོས་གྲགས་རྒྱལ་ 
མཚན ངེན་པོ་ཆེ་བོད་མཁར་བ་མེ་ཏྲི་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། ཤར་ 
ཆེན་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་ 
བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཞབས་དྲུང་ལྷ་པ་ངག་དབང་འཕྲིན་ལས། 
དཀའ་ཆེན་བཟོད་པ་བཟང་པོ། རེགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ 
ཁྱབ་བད་ག་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་ སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ 
ཐུ་ནོ་མོན་ཉཧན་ངག་དབང་ མཆོག་ལྡན་དཔལ་བཟང་པོ། དེས་ བད་ག་ 
ལའོཿ། 
རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་ཞི་བ་ལྷས་མཛད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི ----- 
ཝུད་པ་ལ་འཇུབ་པའི་ལང་གི་བྱསང་ཚུལ་གཅིག་ཏེ། སོན་མཆོག་ 
ཤཱཀྱའི རྒྱལ་པོ། ལྷ་མཆོག་འཇམ་ད་པལ་དབྱངས། སློབ་ དཔོན་ཞི་བ་ལྷ། 
མི་བརྗེད་ གཟུངས་ ཐོབ་ཨི་ལ་དྷ དྷ ་རེ། དྲག་ལས་ནམ་རྒྱལ། ཟླ་བ་གྲགས་ 
པ་ཆུང་བ། པུ་ཅྱ་ཤི། ཀ་ར་ཀ་པ། སུ་མ་ཏི་ཀིངི། ཇོག་ལོ་བློ་ལྡན་ཤེས་ 
རབ། ཞང་ཚེ་སྤོང་ཆོས་ཀྱི་བླ་མ། ཉང་བྲན་ཆོས་སེང་། གཙང་ནག་ 
བརྩོན་སེ སེང་། དཔལ་ལྡན་ གོ་ཆོ་ཆེ་བ། མཆིམས་ཆེན་པོ། སྐེ་སྟོན་ ཤཱཀ་ 
འབུམ། སྐྱི་སྟོན་འཛམ་དབྱངས། ཀུན་མཁྱེན་དོལ་པོ། མ་ཏི་པཌ་ཆེན། 
ས་བཟང་འཕགས་པ། ངོར་ཆེན། མུས་ཆེན། གོ་བོ་བསོད་ན་མས་སྐེད་། 
སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། གཞུག་ལ་ངག་(༢༣བ) ད་བང་གྲགས་པ། སྤྱན་ 
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སྔ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་རྒྱལ་ མཚན། བོད་མཁར་བ། ཤར་ ཆེན་ ནམ་ 
_ མཁའ་རྒྱལ་མཚན། ཚེས་ དང་དྲང་ཆེན་དཔལ་འབྱོར་བསོད་ནམས་ 
ལྕན་གྲུབ། འཁོན་སྟོན་དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ། གླིང་སྟན་ཚེས་རྗེ་བློ་ 
བཟང་རྒྱ་མཆོ། ཞག་རེ་ཆོས་གྲུགས། བེར་སེར་ལྷན་གྱུབ་རྒྱ་མཆོ། རྗེ་ 
བཙུན་བློ་བཟང་བསྟན་པ། བྲག་གཡབ་པ་བློ་བཟང་རྒྣམ་རྒྱལ། རེགས་ 
ཀུན་ཁྱབ་བདག་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ ཞྭ་སེ ར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་་ 
ཨ་ཁི་བ་ ཐུ་ནོ་མོན་ཤན་ངག་དབཔང་མཆོག་ །ལྡན་ དཔལ་བཟང་པོ། དེས་ 
བད་ག་ ལ་འོ། ། ། 
སློབ་ དཔོན་ ཆེན་ ངོ་ དཔའ་ བོས་ མཛད་ པའི་ སྐེས་ རབཔས་སོ་ བཞི ༩༩༡༠༡༠ 
པའི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ལུགས་གཅིག་ནི། རྒྱལ་བ་ཟས་གཙང་སྲས་པོ། 
མགོན་པོ་འཇམ་དྭབངས། འཕགས་པ་ཚུ་སྒྲུབ། མཁས་མཚོག་དཔའ་ 
བོ འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ། ཤརྙི་པ། སྦེའུ་རི་པ། འཇིགས་མེད་གྲགས། 
ད་གེ་འབྱུང་སྦས་པ། རོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེ་འབྲིང་ཆཚུང་གསུམ། ཆོས་ཀྱི 
བཤེས་གཉེན། པུ་ཅྱ་ཤི། སྟེང་པ་ལོ་ཙཱ་བ། སོ་འཛམ་གླིང་རྒྱན། ལྟོ་པ་ 
ཀུན་མཁྱེན། བླ་མ་རྒྱ། ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། སྔགས་འཆང་གཡུང་ 
སན་རྡོ་རྗེ་དཔལ། རྗེ་རལ་པའིརྡ་རྗེ།ལྷ་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་ཡོན་ཏན། 
ཆོས་རྗེ་གྲགས་པ་འབྱུང་གནས། མི་ཕམ་གཉིས་པ་ཚུལ་ཁིམས་དར། 
སྤྱན་སྔ་བསོད་ནམས་ལྷའི་དབང་པོ། སྤྱན་སྔ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ 
རྒྱལ་མཚན་། རིན་པོ་ཆེ་བོད་མཁར་བ་མེ་ཏྲི་དོན་གྱབ་རྒྱལ་མཚན་། 
ཤར་ཆེན་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། རྩེས་དང་དྲུང་ཆེན་དཔལ་འབྱོར་ 
བསོད་ནམས་ལྷན་གྱུབ། ཕ་བོང་ཁ་པ་དཔལ་འབྱོར་ལྷན་གྲུབ། ཟུར་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རེན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱ ལ་བོའིེ་རངོ་ལ། 
ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆོས་ ད་བྱེངས་རང་གྲོལ། རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ལྔ་པ་ ཆེན་ པོ། བཀའ་འགྱུར་བ་ སྦྱིན་པ་རྒྱ་ མཆོ། གནས་ 
བརྟན་འདུལ་བ་(༥༢༤ན) འཛིན་པ་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ཆ་གན་ནོ་མོན་ 
ཧན་ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་ལའོ། ། 
ཡང་ན། སློབ་དཔོན་དཔའ་བོ་ནས། ལེགས་ལྡན་འབྱེད། ཟླ་བ་གྲགས་ 
པ། རིག་པའི་ཁུ་བྱུག །ཀུ་མཱ་ར་ལཀྟ། ཧ་སུ་མ་ཏི། ཛ་ཡ་ཨ་ནརྟ། ཁུ་ལོ 
ཙཚྭ་བ། ལེགས་ལྡན་པ། གཙང་ནག་པ། གཤེན་ཆུ་སྐོར་བ། གཙང་པ་ཇོ་ 
བྱང་རྡོ་རྗེ་མན་འདྲ། སླབ་དཔོན་འདིས་ཇོག་མ་རྟག་མོ་ལུས་སྦེ་རྱི་ཞོགས་བརྗད་མཛད་པའི་ 
ཏེན་འབྲེལ་ གྱིས་འཁྲུངས་རབས་སོ་ བཞི་སོང་མཚམས་སྟག་གིས་སྐྱོན་ནས་ རོམ་འཕོར་ལུས་པ་དང་ལ་ལ་་་ 
དག་བརྒྱ་རྩ་རྫོགས་པར་མཛད་ཀྱང་ སློབ་ད་པོན་སྟག་གིས་ཟོས་ནས་ཡུན་ ངེང་པོའི་བར་མ་ཚོར་པས་་་་་༠་ 
འཁྲུངས་རབས་སོ་ལྔ་མན་ ཐིགས་པ་ཚུས་ཇོས་པས་སོ་བཞི་ཡན་ལས་མ་བྱང་བའི་ལོ་རྒྱུས་སྣང་བས་གང་་་“་ ྒ 
ལྟར་ཡང་ རསོབ་དཔོན་ འདིེས་ དངོས་སུ ད་བགཞན་ལ་བླཀགས་ལུང་མ་གནང་པ་འདྲ་ ཞིག་ འདུག་ མོད། འོན་ཀྱང་ 
མཁས་གྱབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི ཀྱི་གསན་ཡིག་ན་ལུང་རྒྱུན་ ཡོད་པར་མཛད་པས་མེད་པ ་ཆེ་ཅི་ལ་སིད། ཡང་ ལོ་ ཝཱ 


བའི་འགྱུར་ཝལུང་ཙམ་ལ་ངོས་བཟུང་བ་ ཡིན་ན་ནི་བརྒྱད་པ་གོང་མ་རྣམས་ འདྲེན་དོན་མི་འདུག་པས་རྣམ་་ 
དཔྱོད་ཀྱི་ཁུར་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱི ཀིས་ལྡགས་རིང་དུ་རྐྱང་བར་ དེགས་སོ་ཞེས་གསན་ཡིག་གྱདའི་ཆུ་རྒྱུན་་་ 


ལས་གསུངས་པ་ལྟར་བཀོད་ དྲགུ་ བཅོམ་པ་ཆོས་སྐྱབས་ ཀྱིས་བསྣུས་ པའི་ ཆེད་ ་དུ་ 

བརྗོད་པའི་ཚོམས་ཀྱི་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། 
ཀུན་དགའ་བོ། དྲག་བཅོམ་པ་རཀི་ཏ། དྲ་བ་བཅོམ་པ་ཆོས་སྐྱབས། 
དྲ་ག་བཅོམ་པ་ཀྲངའི་གོས་ཅན། དྲག་བཅོམ་པ་ཤ་ནའི་གོས་ཅན། དྲག་ 
བཅོམ་པ་ཉི་མ་གུང་པ། རྒྱལ་རིགས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བཤེས་ 
གཞེན་། འཕགས་པ་ཀླ་སྒྲབ། ། མུརྱ་དེ་བ། འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ། རཏྣ་ 
ཨ་ཀ་ར་ཤརྙི། རྔོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེ་བ། བར་པ། ཆཚུང་བ། པཌ་ ཆེན་ ཤཱཀྱ་ 
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རྒྱལ་འབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསང་འབྱུམ། ༩7 








( ༢༤བ) ཤྲི། ད་པྱལ་ཆོས་བཟང་། ད་པྱལ་པདྨོ་ཅན། མཁན་པོ་གཞོན་ 
ནུ་ཡེ་ཤེས། རོང་པ་ཤེས་སེང་། བག་སྟོན་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས། བྲ་མ་ 
མགོན་པོ་འབུམ། སྤུག་སྟོན་བསོད་ན་མས་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་ 
སེང་གེ །རེན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་དོ་ན་གྲུབ། དྲ་བ་བཅོམ་པ་རིན་ཆེན་ 
གུགས་པ། བཀའ་འགྱུར་བ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། རྫེ་དཀོན་མཚོག་ཚུལ་ 
ཁྲིམས། མཁན་ཆེན་རྣ་ཨ་ཀ་ར། གཞུག་ལ་པཌ་ཆེན་ངག་དབང་ 
གྲུགས་པ་དཔལ་བཟང་། སྤྱན་སྔ་ངག་ད་བང་ཆོས་གྲགས་རྒྱལ་མཚན། 
རིན་པོ་ཆེ་བོད་མཁར་བ་མེ་ཏྲི་དོན་གྱབ་རྒྱལ་མཚན། ཤར་ཆེན་ནམ་ 
མཁའ་རྒྱལ་མཚན་། རྩེས་དང་དྲུང་ཆེན་དཔལ་འབྱོར་བསོད་ནམས་ 
ལྷུན་གྲུབ། འཁོན་སྟོན་དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ། གླིང་སྟོད་ཆོས་རྫེ་བློ་ 
བཟང་རྒྱ་མཚོ། ཉག་རེ་ཆོས་གྲགས། བེར་སེར་ལྷུན་གྱུབ་རྒྱ་མཚོ། ཛེེ་ 
བཙུན་བློ་བཟང་བསྟན་པ། བྲག་གཡབ་པ་བློ་བཟང་རྣམ་རྒྱལ། རིགས་ 
ཀུན་ཁྱབ་བདག་དྲིན་ཅན་ཆ་བའི་བླ་མ་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག -----ཉ.. 
དབང་མཆོག་ལྡན་དཔལ་བཟང་པོ། དེས་བད་ག་ལའོ། ། 
དཔལ་མཉམ་མེད་ ་པཾ་ཀ་ར་ཤྲི་ཛཱ་ན་འི་ཐུགས་ད་མ་དུ་མཛད ------- 
པའི་ཆོས་ཆུང་བྱརྒྱ་རྩར་གྲགས་པ་བྱང་ཆཚུབ་ལམ་གྱི་སྒོན་མ་རྒྱ་གར་གྱི་ 
པཌཱི་ཏ་དཱི་པཾ་ཀ་ར་དང་བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། 
ླ སྤྱོད་པ་བསྡུས་པའི་སྨོན་མ་ཇོ་བོས་ནེ་པཱ་ལའི་ཡུལ་དུ་གྲོགས་པོའི་ 
- དོན་དུ་མཛད་པ་པརཱི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་ནག་ཚོ་ལོ་ཙཱ་བའི་འགྱུར། ༢ 
བདེན་པ་གཞིས་ལ་འཇུག་པ་གསེར་གླིང་རྒྱལ་པོས་ད་གེ་སློང་བེ་ཝ་མ་ 
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ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བོབ་ཡིག་རིན་ཆེར་དབཔང་གི་ཆལ་པོའི་ངོ་ལ། 
ཏི་བཏང་པའི་ངོར་ཇོ་བོས་མཛད་པའི་པའི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་ལོ་ཙྭཱ་བ་་་ 
རྒྱ་བརྩོན་སེང་གི་འགྱུར། ༣ དབུ་མའི་མན་ངག་ཇོ་བོ་དང་ནག་ཚོ་ལོ་ 
ཙཱ་བའི་འགྱར། ( ༢༥ན) ༨༤ སྙེང་པོ་བསྙུ་བ་ཇོ་བོ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་ཚུལ་ 
ཁྲེམས་འབྱུང་གནས་དེ་བ་རྩའི་འགྱར། ༥ སྙིང་པོ་ངེས་པར་བསྡུ་བ་ཇོ་ 
ད།་རེ་ཤང་2༡2འ་ཁཇ-བ།བ།རེ་ི་རའྲེ་>---༢ར་༡དད་དྲོཝ་ཤོ།-/༡༽ 

བོས་སྙེ་ཐང་དུ་མཛོད་པ་པརྟི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་ནག་ཚོ་ལོ་ཙཱ་བའི 
རང་བསྒྱར་དུ་མཛད་ཚེས་རྗེ་དཔའ་ངོའི་གསན་ཡིབ་ན་འདི་བཀའ་གདམས་ཏྱི་རྩ་བ་ཡིན་པས་་ 


འབྲོམ་བྱིས་གསུངས་ང་འི་ཕྱོགས་མཛད་པ་ཆི་ཅུང་ཟད་མ་དགོངས་པར་མཛོན་ཏེ་པ་འབྲོམ་སྟོན་གྱིས་ཞུས་་ 


ནས་ཇོ་བོས་གསུངས་ང་ལ་པ་ཆོས་དང་དུ་ཁུ་རྫོབ་གིས་ཞུས་ནས་གསུངས་པར་བུ་ཆོས་ཞེས་གྲགས་པས་སོ་*་ 
ཞེས་གངྙའི་ཆུ་རྱུན་དུ་གསུངས་ པ། ༧ བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་སྤྱོད་པ་མདོ་ཙམ་ 
གདམས་ངག་ཏུ་བྱས་པ་འགྱར་བྱང་མི་གསལ་བ། ༨ འཁོར་བ་ལས་ 
རྒྱ་བརྩོན་སེང་གིས་བསྒྱར་བ་ལ་སླར་ཡང་ནག་ཚོ་ཚུལ་ཁིམས་རྒྱལ ༠༠༠༠༠༠ 
བས་འགྱུར་བཅོས་མཛད་པ། ༩ ཚུལ་ཁིམས་ཀྱི་སྱོད་པའི་གླུ་པཌཱི་ཏ་ 
བལྟ་བའི་གླུ་ཇོ་བོ་དང་ལོ་ཚཱ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱར། 7 ༡7 
དན་པ་གཅིག་པའི་མན་ངག་ཇོ་བོས་ལོ་ཙཱ་བ་ཚུལ་ཁིམས་རྒྱལ་བའི *༠༠༠° 
ངོར་མཛད་པ་ལོ་པཌ་དེ་ཉིད་ཀྱི་འགྱུར། ༡༢ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
- ¦ད ༠ ཏཱ༽. ༅ * ༧ ལྟ * ༈ ° ༧ སག ཿ ༠ ༅ ° ༠ ལའག་་ ཁད གླ ༧ * * © * @ @@@*# 
ཆུབ་འོད་ཀྱི་དོན་དུ་མཛད་པ་པའི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་ལོ་ཙཱ་བ་ཚུལ 
ཁྲེམས་རྒྱལ་བའི་འགྱར། ༡༣ སྙབས་སུ་འགྲོ་བ་བསྟན་པ་འགྱར་བྱང་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། 77] 

མི་གསལ་བ། ༡༤ ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ཡི་གེ་བསྡུས་ 
པོའི་ལམ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཤིན་ཏུ་བསྔུས་པ་འགྱུར་བྱང་གོང་འདྲ། 7༦ 
རང་གི་བ་བའི་རིམ་པ་བསྐུལ་བ་དང་བཅས་པ་ཡི་གེར་བྲིས་པ་འགྱུར་ 
བྱང་གོང་‹༢༥བ) དང་འདྲ། ༡༧ མདོ་སྡེའི་དོན་གུན་ལས་ངྱུ་ 
པའི་མན་ངག་ཇོ་བོ་དང་ནག་ཚོ་ལོ་ཙཱ་བའི་འགྱུར། ༡༨ མི་དགེ་བ་ 
བཅུའི་ལས་ལམ་བསྟན་པ་འགྱུར་གོང་དང་འདྲ། ༡༩ ལས་རྣམ་པར་ 
འབྱེད་པ་འགྱུར་གོང་དང་འདྲ་བ། ༢༠ ཏིང་ངེ་འཛིན་ཚོགས་ཀྱི་ལེའུ་ 
ཛོ་བོ་དང་དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། ༢༡ འཇིག་རྟེན་ལས་ 
འདས་པའི་ཡན་ལག་བདུན་པའི་ཆོ་ག ༢༢ ཁ་ཏོན་དང་གླེགས་བམ་ 
བཀླགས་པའི་སྔོན་ཚཱ་ཇེ་གདན་པའི་གསན་ཡིག་ན་ཁ་ཏོན་དང་གགས་བམ་གཉིས་ཆས་ཚན་ས་་ 
སར་ལལ་འདུག་ཅིང་ཐར་ཆེ་སྒུབ་ཁང་ཤར་པ་གསུམ་གྱི་གསན་ཡིག་ན་གཅིག་ཏུ་མཛད་ཅེས་གངའི་ཆུ་རུན་ 
དུ་གསུངས། དུ་བྱ་བའི་ཆོ་ག །༢༣ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པའི་སཚྫ་ 
གད་བ་པའི་ཆོ་ག །༢༤ ག་མའི་བྱ་བའི་རིམ་པ་མདོར་བསུུས་པ་གོང་ 


དཔལ་དྲི་པཾ་ཀ་ར་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པ་ཡིན། སློབ་དཔོན་བྱང་ཆཚུབ་ 
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འཕགས་པ་ཀླ་སྒྲབ བ་ཀྱིས་མཛད་ འོ བྱང་ཚུབ་ཏུ་སེམས་ བསྐྱེད པའི་་་ 

ཆོ་ག་པའྟི་ཏ་སུ སུ་རྗེར་བོ་ཇི་དང་བརྗེ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། ༢༨ སློབ་ 
དཔོན་ མཁས་པ་ཆེན་པོ་དྲག་ལས་རནྣམ་པར་རྒྱལ་བས་ མཛད་པའི་་་་་ 
བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། ཡི་དམ་བླང་བའི་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་ 


མཁྱེན་པ་རྡོ་རྗེ་གདན་པའི་གསན་ཡིག་ན་སེམས་བསྐྱེད་དང་ཡི་དམ་བླང་བ་ཁ་བྲལ་ཏེ་ཨངྷི་ཡང་སོཾ་སོར © © +*÷ 
སྣང་ངོ་ཞེས་བརྨའི་ཆུ་རྒྱུན་དུ་གསུངས་སོ། མཁན་པོ་སུ་མ་ཏི་ཀྙིཏི་དང་ཁོ་ཛཱ་བ་བློ་ 
ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། ༢༩ སློབ་(༢༦ན) དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ 
བྱང་ཆུབ་སེམ ས་དཔ འ་དྲ་ག་ལས་དཔེ་རྙིང་པ་འདད་ན་དྲག་ལས་རྒྱལ་ཞེས་པ་ལས་ནམ་མི་ 
འདུག་པ་རྒྱ་སྐང་སོར་བཞབ་བསྒྱར་ང་འདྲ་ སྟེ། སློབ་ དཔོན་ཇི་ཏཱ་རི་ ཡིན་པར་མཇུག་ཏུ་འཇམ་དཔལ་ཇྡོ་ 


རྗེས་བྱིན་རླབས་པའི་ ཇཛི་ཏཱ་རིས་ མཛད་ གཞང་ འདི་ལ། །བརྟེན་ནས་རང་སེམས་སྦྱང་བ་ལ། །མཁས་པ་ 
རྣམས་ཀྱིས་བརྩོན་པར་རིགས། །ཞེས་སྣང་བས་ བོད་སྐད་ལ་རྣམ་བསྣན་པ་ལེགས་པར་མངོན་ནོ། །ཞེས་ 


གརྒཱའི་ཆུ་རྒྱུན་ལས་གསུངས རྣམ་རྒྱལ་གསང་ བའི་ཞལ་སྔ་ནས་ ཀྱིས་མཛོད་ པའི་ 
ལས་དང་པོ་པའི་ས་སྦྱང་བ་སློབ་དཔོན་ཀྲིཏྫ་པ་དང་། ཁོ་ཙཱ་བ་ཆོས་ཀྱི་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱར། ༣༠ ངདེས་མཛད་པའི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པར 
ཕྤྱང་བའི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་སྦིངས་ཡིག་ཡཱ་ཙནྨ་དུ་ལོ་པ་དང་ལོ་ཛཱ་་ 
བ་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱར། ༣༡ སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་གླུ་ 
སྒྱབ་ ཀྱིས་ མཛོད་ པའི་ བཤེས་ །པའི་སྤིངས་ ཡིག་ སྤོབ དཔོན་ སྤར་ཛཱ་ དེ་་ 

ཝ་དང་ ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་ བརྩེགས་ཀྱི་འགྱར། ༣༢ མཁས་པ་ ཙཚནྡྲ་གོ་ ཅཨིས་ 
མཛད་པའི འི་སློབ་མ་ལ་སྤིངས་པའི་ཡི་གེ་ཁོ་པཁ་བཤད་མ་ཐག་པའི་་*” 

འགྱར། ༣༣ སློབ་ དཔོན་མ་ ཊཱཾ་ཙི་མ་འཁལ ཏྲས་མཛོད་ པའི་རྒྱལ་པོ་ཀ་ནི་ 
ཀ་ལ་ ཕྲེངས་ པའི་ཡི་གེ་པཌྷི་ཏ་བི་དྱཱ་ཀཱ་ར་པྲ་གྷ་དང་། ལོ་ཙྭ་བ་རིན་ 
ཆེན་མཆོག་གིས་བསྒྱར་བ་སླར་ཡང་སཱ་ཙརྨ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས ༩༡༩༩ 


+ )}] ° 


ཆལ་འབརང་ལབསལ་བཟང་ཆ་མཚཆོའེ་གྲསང་འབམ། 
༤ ༤༧ ༢༦༦ ` 


བཅོས་པ། ༣༨ སློབ་དཔོན་དོན་ཡོད་འཆར་ བྱེས་ཿ རྒྱལ་པོ་སྟན་ངག་ 
མཁན་ལ་གདམས་ པའི་དྲི་མ་མེད་པའི་དྲིས་ལན་རིན་ ཆེན་ ཕེང་བ་་༠་༠ 
ཞེས་བྱ་བ་པཌཱི་ཏ་ཀཱ་མ་ལ་གུངྟ་ད་ང་ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི --*---- 
འགྱུར། ༣༥ འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིས་དགེ་སློང་ 
རབ་གསལ་གཞོན་ནུ་ལ་སྤིངས་པ། སང་ཛྟ་དེ་ཝ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་བརྗེ་ 
ད་པལ་བརྩེགས་ཀྱི་འགྱུར། ༣༦ སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་གླུ་སྒུབ་ཀྱིས་ 
མཛད་པའི་ཤེས་རབ་བརྒྱ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ལོ་པཌ ‹‹-«༨༠༨༠༠- 
བཤད་མ་ཐག་( ༢༦བ) པའི་འགྱར། ༣༢༧ སློབ་ད་པོན་བཙུན་པ་ཆོས་ 
ལྡན་རབ་འབྱོར་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་པའི་དམ་པའི་ཚོས་དྲན་པ་ཉེ་་” 
བར་གཞག་པའི་ཚིག་ཁྱེའུར་བྱས་པ་སློབ་དཔོན་དྷཚ་ཀཱ་ར་དང་ལོ་ཙཱ་ 
བ་གཙང་བངེ་བྨེྡྡ་རཀྲི་ཏ་འི་ འགྱར། ༣༨ སློབ་ དཔོན་མཁས་མཆོག་རཅ་ 
དྲ་བངས་ཀྱིས་མཛད་པ་མི་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་བསྟན་པ་སློབ་་་ 
དཔོན་ཨ་ཛི་ཏྭ་ཧཱི་བྭ་དྲ་དང་ཁོ་ཙཱ་བ་ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། ༣༩ བཙུན་ 
པ་ཆོས་ལྡན་རབ་འབྱོར་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་པའི་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ 
ཀི་ལམ་བསྟན་པ་པཌ་ཆེན་བུད་དྲ་ཀཱ་ར་ཝར་མ་དང་ ལོ་ཙཛཱ་བ་ཚོས་ཀྱི་་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱར། ༤༠ སློབ་དཔོན་རྟ་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་པའི་རྱྱ་ 
ངན་བསལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཨ་ཛི་ཏ་ཤྲི་བྷ་དྲ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་་་ 

ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱི་འགྱར། ༤༡ སློབ་དཔོན་གསང་པ་བྱིན་གྱིས་མཛད་པའི་ 

གཞོན་ནུ་མ་བ དུ་ན་ཀྱི་ཛོགས་པ་བརྫོད་པ་འགྱུར་བྱང་མེད་པ། ༤༢ 

སློབ་དཔོན་དབབྱེག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པའི་ཡོན་ཏན་བདུན་ཡོངས་སུ་ 

བརྗོད་པའི་གཏམ་པརི་ཏ་གྷང་ངདཱ་ར་དང་། ལོ་ཆེན་རིན་བཟང་གི་ 





་ པ་ 


ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་རའམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིར་ཆེན་དབང་གི་ཆལ་བོའི་ངོ་༠ལ། 
འགྱུར། ༤༣ དེས་མཛད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་གཏམ་སློབ་དཔོན་ཛ་ 
ལན་དྷ་ར་དང་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་བཟང་གི་འགྱར། ༤༤ དེས་མཛད་པའི་ 
ཆོགས་ཀྱི་གཏམ་པཌཱི་ཏ་གངྷ་དྷ་ར་དང་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་ 
ཀྱི་འགྱར། ༤༦ སློབ་དཔོན་དཔའ་བོས་མཛོད་པའི་ལེགས་པར་བཤད་ 
6 དང ་ལོ་ཙཱ་བ ་ཤཀྱ་འོད་ཀྱི་ཁ་ལས་འདིའི་ནང་ི་མཆལ་ཟུར་ཏུ་ཕྱང་ནས་དཔའ་བོས ཇ་ 
མཛད་པའི་མྭཊུལ་ཞེས་ངོས་འཛིན་པའང་སྣང་ངོ་ཞེས་གཅྒའི་ཆུ་རྒྱུན་ངུ་གསུངས། འགྱར། ༤༨༤༡ 
སློབ་དཔོན་མ་ཏྲི་ཅི་ཏྲས་མཛད་པའི་ཕྱིན་ཅི་ཁོག་བཞི་སྤོང་བའི ༠༧༠༠༡༠༠༠༠ 
འགྱུར། ༤༨ དེས་མཛད་པའི་རྩོད་པའི་དུས་ཀྱི་གཏམ་སློབ་ད་པོན་ཨ་ 
འཚོ་བྱིན་གྱིས་མཛད་པའི་དབེན་པའི་གཏམ་ཐར་ཚེ་སྡུབ་ཁང་ཤར་པ་གསུམ་གྱི་༡་ 
གསན་ཡིག་ན་ཆོས་བྱིན་ཟེར་བ་འདུག་ཀྱང་དཔེ་རྙིང་པ་འགའ་དང་། རྡོ་རྗེ་གདན་པའི་གསན་ཡིག་ན་འདི་ 
ལྟར་སྣང་ཞེས་བཛཱའི་ཆུ་རྒྱན་ངུ་གསུངས་ པའཱི་ཏ་དཱི་པཾ་ཀ་ར་ད་ང་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་བའི་ 
བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱར། ༥(༠ སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་གླ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་ 
པའི་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལས་ཕྱུང་བའི་ཡན་ལག་བདུན་པའི་ཆོ་ག *༧༠༠༠༠༠༠༠ 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཉི་ཤུ་པ། ༥༡ དེས་བ་ཚ་ཅན་གྱིས་ཆུ་ཁྱང་གི་མདོ་ 
ལས་ཕྱུང་བ་སེམས་ཅན་མགུ་བར་བྱ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བརུ ༠༠༠༠༠༠ 
གཅིག་པ་སློབ་ད་པོན་བུད་རདྷ་ཀྲ་ར་ལརྨ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་ཀྱི་ཤེས * ༠ 9. 


° ¿03 ° 


རབ་ཀྱི་འགྱར། ༥༢ སློབ་ད་པོན་བཙུན་པ་གཞན་ལ་ཕན་མཁས་མཆོག་ 
དཔའ་བོ་སྟབ་ཟིས་མཛོན་པར་བཅེས་ཏེ་ནགས་ཁྲད་དུ་སིང་ཇེ་ཆེན་པོས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ་སྨོན་ལམ་༡་ 
འདི་མཛད་དོ། །ཞེས་གྫངའི་ཆུ་རྒྱུན་དུ་གསུངས། པའི་དྱ་བངས་དགོན་པ་བས་མཛད་ 
པའི་སྨོན་ལམ་བདུན་ཅུ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་པཉི་ཏ ..... 
ཧ་ཤཱི་ཧྭ་དྲ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་གྱི་ལྷུན་པོའི་འགྱུར། ༥༥༣ ནོབ་ 
དཔོན་རྟ་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་པའི་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྲོམ་ 
པའི་རིམ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྨོན་མ་ཞེས་བྱ་བ་པརྟི་ཏ་པདྨ་ཀ་ར་ཝཚ ་ 
དང་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱར། ༥༤ དེས་མཛད་པའི་ཀུན་ 





༠༡ ༡--=༡༽་ཉཞི་རར།ར།རོ་ར།ཛ།ི་ར།༢་ ཀ་རང ང་ ༠! འེ ར། "རག རག 
རྫོབ་བྱང་ཚུབ་ཀྱི་སེམས་སྒོམ་པའེ་མན་ངག་པདྨ་སྤྱངས་པ་ཞེས་བྱ་བ 
ལོ་ང ཁང་བ ཤད་མ་ཐག ག་པ་འི་ཟེམས་ནི་རས་ལུག་དཀར་པ་འྲང་ཞེས་སགས་རུག་བཞི་པ་ཞིབ་། 
འདུབ་ང་ པྙད་ན་ བཅོས་རྩོམ་པ་པོ་ངང་ཁོ་པཆ་ གང་ཀྱི་གསུང་ ཡིན་ ཐེ་ཆོམ་ ངུ་སྣང་ ་ཞེས་བྲད ཆུ་རྒྱུན་ དུ་་༥་ 
བསུངས: འགྱར། ༥༥ སློབ་ དཔོན་ དབྱིག་གཉེན་ གྱི་ས་ མདོ་ལས་ པ་བྱུང ་བའི་ 

- ༥ འ ༤ ག གེ ༅ ཙེ , ྨ ;- ༧ 
(༢༧བ) པ། ༥༧ ད་གེ འདུན རྗེས་སུ་དྲན་པ། ༥༨ འདོ་ད་ པའི ཡོན 
` ༤ ༠༨ /ུ ༠༤༽ 
ཏན་ནམ་པ་ལྔའི་ཉེས་དམིགས་བཤད་པ་དང་བཅས་པ་བཞི་སློབ ་ 
དཔོན་རྷར་ཤཱི་བྭ་དྲ་དང་། ཁོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། ༥༩ 
གེ ༧ ༧ ཁག ` ༤ 7 ༧ ༧ བགལས་ ༧ རར. ༧ ༧ * ༡༩༧༥" ༠༢༠༠ ༧ @ * *# * < 
འཕགས་ང་ ཆོགས པ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་རྒྱས་པའེ མདོ་ སྡེ ལས་བྱང 
བའི་སྡིག་པ་བ ཤཞགས་པའི་འདི་གཉིས་ཀྱི་བར་ན་སྒྲུབ་པའི་ཚོ་ག་ལོགས་ཤིག་ཏྲུ་ཕྱུང་བ་ཞེས་་་ 
ངཔའི་ཆོས་ཚན་སྱ་ཆིབ་གོང་ང་ཀར་བའི་གསན་ཡིག་ན་འ འདུབ་ཀྱང ་བཤགས་པ་སྒྲབ་པ་ཞེས་གཅིག་ཏུ་བྱས་པ་ 


ལས་ད་པེ་ཨོ་ཨོར་ཆེད་ཅེས་གྣངའི་ཆུ་རྒྱན ་ངུ་བ ད། ཌྱོང་ཀཀ ! {(¢༠ བསླབ་པ་ཀུན་ལས་ 


༩ ༦ 


༢ 


༦. ༧ ཟཾ * = ་ ཟེ ° ༧ ༩ ? ° ཟླ ༡༤༤༤ ༤ ༡༥ ༡ ༈ ༤ ༤ ཐས,» *་ | ° ° -ཅ ° ° 
བཏུས་ལས་བྱུང་བའ་དང་ཐར་རྩེ་སྒུབ་ཁང་ཐར་ང་གསུམ་ གྱི་གསན་ཡིག་ཏུ་བསྲུང་བ་དང་སྡིག 
པ་བཤགས་པའི་ཨྒངི་སོ་སོར་བརབ་པའི་ ཅྩན་གྱིས་ཆོས་ཚན་བརྒྱ་དང་གསུམ་ཡིན་ཁུལ་ལ་ ་རྒྱ་ཨངྒ་ང་གྒྱ་་ 


, :).] - 


དང་བཞི་ཡོང་གི་འདུག་ཅིང་གོང་དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ནའང་སོ་སོར་ཕལ་འཇུག་རུང་ཆོས་ཚན་གཅིག་་ 


ཡིན་ཞེས་གསན་ཡིག་གྣདའི་ཆུ་རྒྱན་ལས་གསུངས། བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་ 
བསྲུང་བ་དང་སྡིག་པ་བཤགས་པའི་ཚོ་ག་སློབ་དཔོན་ཞི་བ་ལྷས -‹༨༦༠༠༠༠༠ 
མཛད་པ། ༦༡ སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད་པའི་མདོ་ 
སྔགས་གཉིས་ཐུན་མོང་བའི་མཚྫལ་གྱི་ཆོ་ག་འགྱུར་བྱང་མི་གསལ་བ། 
༦༢ སློབ་དཔོན་ད་གྲ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གསང་བས་མཛད་པའི་མཚཱལ་ 
ད་ངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་འབྱང་ 
ཆོ་ག་ཁོ་ཙཱ་བ་དར་མ་གྲགས་ཀྱི་མཚན་ཡངས་གྲགས་སླབ་ད་པོན་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཟེར། 
འགྱུར། (¢< སྲོབ་དཔོན་རྙོག་པ་མེད་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའི་མཆྟལ་ 
གྱེ་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་ཨ་དུ་ལོ་པ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་ ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི ---༦-༠༠༠ 
འགྱུར། (7༥, སྲོབ་དཔོན་ཀ་མ་ལས་དཔེ་ལ་ལ་ག་མ་ལ་ཉྲི་ལས་མཛད་ཟེར་བ་སྣང་བ་ 
མཚན་ལ་འཁྲུལ་གཞི་བྱུང་བ་འདྲ་ཡང་ཀྭ་མ་ལ་ནི་ཚུ་སྐྱེས་ཀྱི་རེབས་དང་ཀ་མ་ལ་( ༢༨ན) རི་ཟླ་བར་་་་ 
འཇུག་གོ་ཞེས་གཏུར་གསུངས་ མཛད་ པའི་སྔགས་ཀྱི་མཆྟལ་གྱི་ཆོ་ག་འགྱར་རྙིང་། 
༦༦ སློབ་ད་པོན་བྱང་ཆཚུབ་བཟང་པོས་མཛད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ 
ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱར། ༦༧ སློབ་ད་པོན་ནག་པོའི་ཞབས་ཀྱིས་མཛོད་ 
ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱར། (༦༨ སྲོབ་དཔོན་ཨ་བ་བྷཱ་། ་། ༥།་ 
མཛད་པའི་བསམ་གཏན་གྱི་ཆོས་དྲུག་རྣམ་པར་བཞག་པ་སློབ་དཔོན་ 


* ,)‹) ° 


རྒྱལ་འབང་བསལ་ བཟང་རུ་མཚོའི་ གྲ་སུང་འབྱུམ། 


¿4 


- ˆ, 
༩༩༩ ¬» 
$ 7 ༢༧ 


བ༠:༩༩༩༧༨༦༠༧༡-༧༧༧༧༧༡༩༧༧༠ར༦༧༠༢༠༤༣༧༠༤༢༧༠༤༥༤) བཞམས ཤཉ༧པསས་ས༠ར་༠༨༧༠༦༦- --2བཏབནན་--ཾཞལངཏཤཔསཏབ་ཅངས་༦བསསར“་ཤམ༣༡༠༠༨་༦སརས༠༦༥༥༡༨༧༤༨༤༤།༩༤༧༥༧༦༨༤༨༨༤༨༤༤༥༩༥༧༡༨༠༤༤༤༧༠༦༤༢༠༧༦༥པལ་རརརམརཆཔལལ༧ཆརཔརལར་བབརནར ༨ཟམཤསའཤེས་བར་འབས་ཤདར་ཅམམས་འཁབས།འ༧བར་འཉརར ལབམརབ།ཡརབ༡༡༠༨༩-༦༧པ༡༩༧༤༨ྔ༩༧ར༤༡༠༠༡༧ལ༢༠༩༢༩༠༩༦༧༠༡༢༠ར༦༢༠༠༧༢༡༣༣-༡༢༠༦༠༤༠༠༢༠༠༦༠༤༩༦༠༠༨༢༠༤༤-༡ར༡༧༢༧༢༡༠༣པ༧༨༩༤༤༧༢༡༧༠༠ར༠ར-ར༦༠-༧༩༠༨༤༩༡ར༠-༢༥༧པ༧༧༡༠༧༠༤༤༦༩༢༨༧༠༨༨པ༤༤༩༨༡༧ི༦༠༠༡༧༡༠༧༨--༤༠༄༡འ༠༨ར༠༢༨པ༦༡༦ པརརལར་འཚམའབ:ཅའཆན།869པ8ས༠བཔའ༅ར་ 





༠༤༧༧. ཉྭ .འ༩༨༨ - ~~ ¬༠༠༤༨༩། 


དར་ཤི་བྲ་ང་དང་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་བཟང་གི་འགྱར། (/༩ བེའི་འགྲེལ་པ་ 





སློབ་དཔོན་དྭྭ་ན་ཤཱི་ལས་མཛད་པ་འགྱར་བྱང་བོང་དང་འདྲ་བ། 2)༠ 
སའི་སྙིང་པོ་འཁོར་ལོ་བཅུ་པའི་མདོ་ལས་བྱང་བའི་གནས་དང་སྤྱད་་ 
མི་བྱ་བ་སྟེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་རྣམ་པར་་་་*་་ 
བཞག་ང་རྒྱ་ནག་གི་མཁན་པོ་ཧྭ་ཤང་ཟབ་མོ་ད་ང་ལོ་ཙྭ་བ་རྣམ་པར 
མི་ཆོག་པའི་འགྱར། ༧༡ དངོས་གྲབ་བརྙེས་པའི་སློབ་དཔོན་སངས་ 
རྒྱས་གསང་བས་མཛོད་པའི་རྣོལ་འབྱོར་རྟོག་པའི་གེགས་སེལ་ཞེས་བྱ 
ས་ འགུར་ འཇི་གསང་སྔགས་ཏོ”"བ། འི་རྒྱང་ལ་བརྟེན་ནས་བཤང་ང་འདྲ་ཟེར་བ་སྣང་ངོ་ཞེས་གངྱར `": 
གསུངས: རྙིང་། ༢༡༢ མཁས་པ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆཚུབ་བཟང་པོས་མཛད་པའི 
རྣལ་འབྱོར་ཀྱི་མཚན་ཉིད་བདེན་པ་འགྱར་བྱང་མི་གསལ་བ། ༧2༣ 
འཕགས་པ་འཛམ་ད་པལ་གྱི་ཞབས་ཀྱི་པདྨའི་ཟེའུ་འབྲུ་སྤྱི་བོས་ལེན་་་ 
པའི་སྡེ་སྣོད་གསུམ་ང་སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོས་མཛང་པའི་རྣལ་་ 
འབྱོར་སྨོམ་པའི་ལམ་ འགྱར་ བང་མི་གསལ་བ། ༧༥ སྐོབ་དཔོན་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོས་མཛད་ང་འི་རྣལ་འབྱོར་ལ་འཇུག་པ་སློབ་དཔོན་་་ 
དྷམཾ་(༢༨བ) ཤྲི་དང་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱར། ༧༦ 
སློབ་ད་པོན་དགེ་བའི་བོ་ཆས་མཛད་པའི་མི་སྡུབ་པ་སྤོམ་པའི་རིམ་པ་ 
འགྱར་ཆི་བགཙང་བ་སྔོམ་པའི་ཐབས་བཤང་ང་འང་ཛཟེར་ ཆྙིང་། 2) 2) མོབ་ དཔོན་ ནས་ 
ངཔོའི་ཞ ས་ཀྱི ས་ཆ ཛད་པའི་ལུས་ཡོང ས་སུ་སྤྱད་གསན་ཡིག་རྫམས་སུ་ས་མགོ་"་ 
་ ང་བརྗོང་དོན་ལྲས་ཀི་རྱི་ན ང་ཚམ་ས་འ་དྱང་ང་བོང་པ་རྣང་ཞེས་ གངར་བསུངས་ ང་འེ་ 


ཁ ,)! ) ཅཅ 


དོལ་པའོ་རོམ་པ་སློབ་དཔོག་དེ་ཉེད་དང ཙྭ་བ་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་་ 
ཀེ་འགྱུར། ༧༨ སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་ཡེ ་་་་་ཡི་ 
པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་སྙོམ་པའི་རིམ་པའི་མན་ངག་སློབ ----- 














དཔོན་པྨད་ཀ་ར་ཝམ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པའི་འྱགར། ༧༩ 
དཀྱིལ་ འཁོར་ཆེན་པོའི་སློབ་དཔོན་མ་ཧཱ་མ་འཇིའ་མཛཱང་ཏུ་མི་མཚོབ་གང་ཞིབ་༥༠༠ 
གྲིས་ཞི་ཞེས་སོགས་ཚིག་འབྲང་བཅུ་གཅིག་སྣང་བ་སུས་ཆཛད་མ་ངེས་ཞེས་བྷཛར་གསུངས་ ཏིས་ 
མཛད་པའི་སངས་རྒྱས་ རྗེས་སུ་དྲན་པ་བླ་ན་མེད་པར་སྲོམ་པའི་་་་༡ 
མདོ་འི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་ཞེས་པ་ཨཱ་ཙནྨ་བི་ན་ཡ་ཙནྡ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་ 
ཀི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱར། ༨༠ སློབ་དཔོན་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོས་མཛོད་ 
པའི་ནཱལ་འབུར་ལ་འཇུག་པའི་མན་ངག་མབ་དཔན་ཛ་ལན་ཧ་༢ - 


ཤཱ 1] ༨ ༧ ལ་ པྲ . ` ། 
དང་ལཁྭ་ཙཱ་ང ངེན་ ཆན་ཙ རྱོ་གས་གུང་བས་ཆ་ཇང་ང་དང་ ཀྲ་ཤེར་ "བརྟན་ བཅས་ཅུ་ཆེན་པ་ཆ་ 
ཇོས་ནས་ཀྱང་ཞེས་ང་ནས་ བཟུང་སྟེ་ཆང་ངོ་རྫམས་ནི་ཡང་དག་རྫོབས་ང་ར་། འགྱར་ཞེས་པའི་བར་ཞས་ངས་ 


བཅིག་ཆེས་གྲངར་གསུངས་བཟང་པོའི་འགྱར། ༨༡ སརྲོབ་ 


; 


ཕེར་གང་མཀོ་མཛག 
་ མཁས་པ པ་ཆེན་ པོ་རིན་ཆེན་འབྱང་གནས་ཞི་བས་མཛད་པའི 

ཤེས་ རབ་ ཀྱི་ ངཔ་ རངོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་སྨམ་པའི་མན་ང་ག་སྲབ་དཔོན་ྭཉི་ཧཱ་ 
ད་དང་ལཁོ་ཙཚྭ་བ་འགབོས་ལྷས་བཙས་ ་ཀྱི་འགྱར། ༨༢ སློབ་ དངོན་ཡེ་ཤེས་ 
ཟླ་བས་ མཛད་ང པའི་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་འཇིའི་རྩ་བ་སློབ་ངཔོན་ཀླའི་བཅེས་བཞེན་གྱིས་༡་ 
ཆ་ཛད་ཅེས་གངར་ པའི་སྨོམ་པའི་ དོན་ མདོར་བ གགས 
( ༢༩ན་) ན་ད ང་ཛཱ་ལྷམ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་ སྡེའི་འགྱར། ༨༣ 
མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཛེ་ཏྭ་ རེས་མཛོད་པའི་པངེ་ བར་གཤེགས་པའི་་་་་་༠་་ 
གཞུང་རམ་པར་འབྱེད་པའི་ཚིགས་ལེའུར་བྱས་པ་སློབ་དཔོན་ཤརྙི་ཧྷ་ 


༧༤༡༡ ཆགསར་ 


༤ ༤” ྙ༩ ་ 


རྒྱལ་དབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའི་གསུང་འབྱམ། ༼7༽ 
གྱུང་དང་ལཁོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱར། ༢༥ མཁན་པོ་ཞི་བ་ 
ལྟས་མཛད་པའི་བསླབ་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་ཚིགས་ལེའུར་བྱས་པ། 
༨༦ དེའི་མངོན་པར་ཉོགས་པ་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ 
མཛད་པ་པཌི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་ནག་ཆོ་ལོ་ཙཱ་བ་ཚུལ་ཁིམས་རྒྱལ་བའི་ ༠༠༠༠༧ 
གསེར་གླིང་རྒྱལ་པོ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་གིས། 'བཅོམ་ལྡན་འཇམ་དཔལ་རོ་རྗེ་མཉེས་བྱས་པས། 'བསླབ་པ་ 


ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་མངོན་པར་རྟོབས་ །ཀ་མ་ལ་དང་མར་མེ་མཛད་ལ་གསུངས། ཞེས་གསེར་གླིང་པས་ 


པའི་སོམ་ཉི་མི་དགོས་སོ་ཞེས་གྷཏར་གསུངས། འགྱར། ༨༧ འཕགས་པ་ཀླ་སྒབ་ཀྱིས་ 
མཛད་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཉི་ཤུ་པ་ཁ་ཆེ་ཨཱ་ནནྡ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ 
གྲུགས་འབྱོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱར། ༨༨ དེས་མཛད་པའི་འཕགས་པ་ 
ས་ལུ་ལྔང་པའི་ཚིག་ཁེའུར་བྱས་པ་པཌཱི་ཏ་རྷཚ་ཤྲི་བྱ་དྲ་ད་ང་ལོ་ཙཱ་བ་ 
ལེགས་པའི་བློ་གྲོས་དང་ཛཱ་ན་ཀུ་མཱ་རའི་འགྱུར་སླད་ཀྱི་དཔལ ---༠༠༠-༠༠༠༠-- 
བརྩེགས་རཀྱི་ཏས་བཅོས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། ༨༩ སློབ་དཔོན་ 
འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བའི་ 
སྙེང་པོའི་ཚིག་ཁེའུར་བྱས་འདེ་འགྱུར་བྱང་མི་གསལ། པ། ༩༠ སློབ་འདི་འགྱུར་བྱང་ 
ཡི་བསལ། ད་པོན་འཕགས་པ་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་ 
བར་འབྱུང་བའི་སྙིང་པོའི་རྣམ་པར་བཤད་པ། ༩༡ སློབ་ད་པོན་ 
འཕགས་པ་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་རི་ལམ་ཡིད་( ༢༩བ) བཞིན་་་༠་ 
ནོར་བུའི་གཏམ་ཞེས་པ་ཁ་ཆེ་ཤི་རྭཱ་ཐ་ད་ང་། ལོ་ཙྭ་བ་གྲགས་འབྱོར་ 
ཤེས་རབ་ཀྱིས་བསྒྱར་བ། ༩༢ སློབ་ད་པོན་ཀླུ་སྒྱབ་ཀྱིས་མཛོད་པའི་ 


༤ ‹)¦4 





བྱང་ཚུབ་ཀྱི་སེམས་རྣམ་པར་བཤད་པ། ཆོས་འདིའི་མཛད་པ་པོའི་ཆེ་ 
བ་དང་བརྗོད་བྱ་བཟང་བ་དང་རྫོད་བྱེད་དབྱེངས་སུ་གྱར་པའི -°༠-༠༠-༠༠༠ 
ཧྟོབས་ཀྱིས་རྩལ་ཕྱུང་ཞིང་བསྒྱར་བ་མང་དུ་སྣང་བ་ལས་ལོ་ཚཱ་བ་རབ་ 
ཞི་ཆོས་ཀྱི་བཤེས་གཞེན་གྱིས་བསྒྱར་བ་ལ་གཞི་བྱས་གུ་རུ་བ་ཚོས་ཀྱི་-- 
ཤེས་རབ། སེང་ཀར་ཤཱཱཀྱ་འོད། ཤེས་རབ་གྲགས་པ། ཆམར་པ་ཆོས་ 
དབང་། པ་ཚངབ་ཉི་མ་གུགས། མང་ནད་གྲུགས་འབྱོར་ཤེས་རབ་བདུན་ 
གྱེ་འགྱུར་ལས་དོན་གང་བཟང་རྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ། ༩༣ སློབ་ 
དཔོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་བླ་ན་མེད་པར་བསྟོད་པ་་ 
པཌྷི་ཏ་ལོ་ཏྲ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱི་འགྱར། ༩༤༨ སློབ་ 
དཔོན་ཀླུ་སྒྱུབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་སྲིད་པ་ལས་འདས་པ། ཁ་ཆེ་ཤྲི་རཱ་ཐ་ 
དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ དགེ་ མོང་གྲགས་འབྱོར་ཤེས་རབ་ཀྱི ཀི་འགྱར། ༩༥ རློབ་ 
དཔོན་དཀོན་མཆོག་འབངས་ཀྱིས་མཛོད་པའི་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་་ 
པར་བསྟོད་པ། པཌི་ཏ་སརྦ་ཛཱ་དེ་བ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་མཆོག་གི་ 
འགྱར་ལ་བརྡེ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བཅོས་པ། ༩༦ ངེ་འི་འགྲེལ་པ་ 
ནསྐོབ་དཔོན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོས་ཆ ཛད་པ་ལོ་པཁ་བཤད་མ་ཐག་པའི་་ 
འགྱར། ༩༧ ཆཱོབ་དཔོན་རྱོགས་ཀྱི་གླང་པོས་མཛད་པའི་ཡོན་ཏན་ 
མཐའ་ཡས་པར་བསྟོད་པའི་དོན་གྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་ལོ་པ་ཌ -«--+«+༨༨༨ „-- 
བཤད་མ་ཐག་པའི་འགྱུར། ༩༨ སློབ་ད་པོན་མཐོ་བཙུན་གྱབ་རྫེས་ 
མཛད་པའི་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་བསྟད་པ་སརྦ་ཛཱ་དེ་བ་དང་ལོ་ 
ཙཚཱ་བ་བནྫེ་རིན་ཆེན་མཆོབ་གིས་བསྒྱར་བ། ༼ ༼ སྐོབ་ད་པོན་བདེ་བྱེད་ 
བདག་པོས་མཛད་པའི་ལྷ་ལས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བར་བསྟོད་པ་སརྦ་གཱ་དེ་་ 


° ,))} » 


རྒྱལ་འབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། ;7; 


ངད  £ྦ£ྦཁྦྲུྲ(ཁཟ⁄ི‹༩ར ཌ ཌཌིིནནྣ ྣ]?༈ ུྣྣསྣས འཀ ཀཀ -------~ 
བ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ བླེ རྡེ་རིན་ ཆེན་ མཆོག་གི་འགྱུར། ༡༠༠ སློབ་དཔོན་ 
ཆེན་པོ་ཟླ་(༣༠ན) གྲགས་ ཀྱིས་མཛད་པའི་སྐྱབས་སུ ་འགྲོ་བ་བདུན་ 

མི་གསལ་བ། ༡༠༢ དེ་པེ་ཀ་རྭ་ཤྲཱི་ཛཱ་ནས་རྒྱལ་པོ་ནིར་ཡ་ཕ་ལ་ལ་ 
བརྫངས་པའི་དྲི་མ་མེད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་འཕྲིན་ཡིག་བླ ཛ བླ་མ་དེ་ཉིད་དང་ 
ལོ་ ཙཱ ས་ ཚུལ་ ཁྲིམས་ རྒྱལ་ པའི་ འགྱར་ འདི་དང་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ནོར་བུ བཞའི་ཕེང་པ་ 
གཞིས་ཕལ་ ཆེར་གཅིག་པས་དཔེ་སྣ་རུར་དུ་མི མི་འདྲེན་ཞེས་ཆོས་རྗེ་དཔའ འ་བོ་གསུང་ཡང་ཤཌྫོཀ་གསུམ་ བཞི་་་་ 
ཙམ་གྱི་བར་ཞུས་དག་ཕེར་པ་ལ་བར་བར་དཏུ་མི མི་ཕེར་བ། རང་སྐྱོན་ཞོག་ལ་མིག་ བཞིན་བྱ' །གཞན་སྐྱོན་རྟོག་ 
ལ་ལོང་བ་བཞིན། །ཞེས་དང་། ཚེ་འདི་འབའ་ཞིབ་དྲན་པ་དང་། 'གཞན་ལ་དད་པ་ཆཚུང་བ་དང་། 'ཞག་ 
གསུམ་འདས་པར་གནས་མི་བྱ། །ཞེས་དང་། མཆོད་པ་བདུན་དུ་རབ་གྲགས་ པའི། །ཕུང་པོ་གསུམ་པ ་གདོན་ 


པར་མཛོད། །ཅེས་པས་མཆོན་ པའི་ནོར་པའི་ཕཛེང་བ ་མེད་པའི་ཚིག་ཤིན་ཏུ་མང་བས་ དཔེ་ལུང་གཉིས་ག་ 
ཅུར་དུ་ ངེས་པར་ དགོས། ཕྱོགས་འདྲ་ཙམ་ གྱིས་ ཆོག་ ན་ ཤེར་ཕྱོགས་ཀྱེ ཉཀི་མདོ་སྡེ་ཡང་ལ་ ལ་དོར་རུང་བར་ 


སེམས་སོ། །ཞེས་གསན་ཡིག་ གངྒའི་ཆུ་རྒྱུན་དུ་གསུངས། རྣམས། ༡༠༣ ངེ་ ལྟར་ ཆོས་ ཚན་ 
བརྒྱ་དང་གསུམ་གྱི་ལུང་ལེགས་ པར་ཐོབ་པའི་ བརྒྱུད་པ ་ནི། གནས་ལྔ་ 
རེག་པའི་པཌ་ཆེན་དྲྭི་པེ་ཀ་ར། འབྲོམ་སྟོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། པོ་ཏོ་བ་ 
རེན་ ཆེན་ གསལ། ཤ་ར་བ་ཡོན་ཏན་གྲགས། ཆུ་མིག་པ་ཤེས་རབ་ 
གུགས། གོ་སྟོན་ བདུད་ རི གྲགས། སངས་རྒྱས་ ཧྒོམ་ པ་སེང་གེ་ སྐྱབས། 
མཆིམས་ནམ་མཁའ་གྲགས། རྒྱང ་རོ་བྱང་ཆུབ་ཐར་རྩེ་བའི་གསན་ཡིག་ན་གསན་ 


༤ @«ཅ**» 


ཡིབ་ གཞན་དུ་གབོ་ལྡེབ་ཏུ་འདུ འདགས་ཀང་ མཆིམས་ཀྱེ་རྣྨམ་ཐར་ལྟར་ན་ འདི་ལྟར་ ཡིན་གསུངས་ཁུངས་བཅཙུན 


པར་མངོན་ནོ་ཞེས་གངར་བསུངས། འབུམ། མཆེམས་ བློ བཟང་ གུགས། ཡོལ་ རྙན་ 
བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ། སློབ་ དཔོན་གྲ གྲགས་པ་རྒྱ་ མཚོ། མཁན་ ཆེན་ 
གྲུབ་པ་ཤེས་ རབ། རྒྱ་སྟོན་ ཙནྡ་དེ་བ། རེ་ཁོད་པ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། 


༤, {}{} + 
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' འགར་སྟོན་ཤེས་(༢༠བ) རབ་རྒྱ་མཚོ། སོ་ག དཔལ་ལྡན རྡོ་རེ། ྒ 
ཡོངས་འཛིན་ད་ཀོན་མཆོག་ཆོས་འཕེལ། ངོར་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་ 
གྲུབ། རྗེ་དཀོན་མཚོག་དཔལ་ལྡན། ཤར་པ་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ 

ཤིས། སྒྱབ་ཁང་པ་མཁས་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ། བཀའ་འགྱུར་བ་ 

མགོན་པོ་བསོད་ནམས་ མཆོག་ལྡན། རོ་ཇྗེ་འཛིན་པ་རིན་ ཆེན་ རྒྱ་མཆོ། 
པཌ་ཆེན་བཀའ་འགྱར་བ་སྦྱིན་ པ་རྒྱ་མཚོ། གནས་ བརན་ འདུལ་བ་ 
ྦ འཛིན་ པ་མཁན་ ངེན་ པོ་ཆེ་ངག་དབང་བློ་བཟང་ བསྟན་ པའི་རྒྱལ་་་**་ 
མཚན། དེས་ བད་ག་ ལའོ། 

ཆོས་སྤྱོང་རབ་གསལ་ འྲབས་པར་མའི་ལུང་གི་བརྱུད་པ་ཞི། སླིག་ 
པ་པོ་ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ་ཆེན་པོ། སྨེན་གྲོལ་ནོ་མོན་ཧན། ཆུ 
བཟང་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་བློ་བཟང་བརྟན་པའི་རྒྱལ་མཚོན། 
ངེས་བདག་ལའོ། །ཡང་སྐྱབས་འགྲོ །སྤྱན་འདྲེན། ཁྲུས་གསོལ་བཅས་ ྦ 
ཀྱི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ལུགས་གཅིག་ནི། ཀུན་མཁྱེན་ལྔ་པ་ཆེན་པོ། 
སྨེན་གྲོལ་ནོ་མོན་ཧན་ཡོངས་འཛིན་བློ་བཟང་དོན་གྲུབ། མཁན་ཆེན་ 
ཆ་གན་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་བློ་བཟང་བརྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན **༠༠༠༠༡༠་ 
དཔལ་བཟང་པོ། དེས་བདག་ལའོ།། །། 


རྒྱལ་འབང་བསླལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། /7 


གཉེས་པ། འབྲས་བྱ་སྔགས་ཀྱི་བྲེག་པ་བཤདང་པ། 
དང་ལོ། ཟུར་བཀའི་སྐོར། 
7 བྱ་རྒྱད་ཀྱེ་བརྒྱད་པ། 

གཉིས་པ་འབྲས་བུ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ། ཟུར་བཀའ། སྤྱི་བཀའ། 
ཞར་བྱང་བླ་མའེ་གསུང་འབུམ་སོགས་མདོ་སྔགས་ཐ་སྙད་སོ་སོར ° © བབ © © 
དབྱེ་ད་ཀའ་བའི་སྐོར་དང་གསུམ། དང་པོ་ལ། བྱ་བ། སྤྱོད་པ། རྣལ་ 
འབྱོར། རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་དང་བཞི། དང་པོ་བྱ་རྒྱུད་ནི། མདུན་ 
ལེགས་མ་ལས། རུད་སྡེ་འོག་མ་གསུམ་གྱི་ལམ་གྱི་ཚུལ། །མི་ཤེས་དེ་ཡིས་ 
རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་རྒྱུད། །རྒྱད་སྡེ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ཏུ་ཐག་བཅད་ཀྱང་།། 
དམ་བཅའ་ཙམ་དུ་ཟད་པར་ལཁེགས་མཐོང་ནས། །གསང་ བ་སྤྱི་རྒྱུད་ 
ལེགས་པར་གྲུབ་པ་དང་། །དཔུང་བཟང་གིས་ཞུས་བསམ་གཏན་ཕྱི་མ་ 
སོགས། །བྱ་རྒྱུད་རིགས་གསུམ་སྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི །རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ལ་ 
ངེང་( ༣༡ན་) དུ་འདྲིས་པར་བྱས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བྱ་བའི་ 
རྒྱུད་ལ་མཐའ་ཀླས་པའི་ནང་ནས་ཞུང་ཟད་ཙམ་ནོས་པའི་རིམ་པ་ལ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་གཙ་བོར་གཏོགས་པའི་སྨན་བླ་བདེ་ 
གཤེགས་བརྒྱད་མཐོ་བརྩེགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། 
ཐྙོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པོ། འཇམ་དྭ་བྱངས། མཁན་ཆེན་བོ་ཇྙི་སཏྭ། 
ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན། སད་ན་ལེགས་མཛིང་ཡོན། མངའ་བདག་ 
ཁྲེ་རལ། ལྷ་ལུང་དཔལ་རྡོར། མངའ་བདག་འོད་སྐང་། མངའ་བདག་ 
དཔལ་འཁོར་བཙན། ཁྲི་སྐྱིད་ལྡེ་ཉི་མ་མགོན། མངའ་བདག་བཀྲ་ཤིས་ 
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_ ཟབ་པ་བང་ར་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་བོའི་དཾ་ཊལ། 

' ལྟ་བླ་མ་ཡེ་ཤེས་འོད། མངའ་བད་ག་ལྟ་ལྡེ། མངའ་བད་ག་འོད་ལྡེ། 
ངའ་བདག་རྩེ་ལྡེ། མངའ་རིས་དགྲ་བཅོམ། ཞུ་ལྷན་པ་ཤེས་རབ་ 
གས། ར་ས་ཆུ་ལྷད་པ་དར་མ་རྒྱལ་མཚན། གོ་མོ་ཆེ་བ་བདུད་རྩི་ 
གས། སངས་རྒྱས་སྒོམ་པ་སེང་གེ་སྐྱབས། གཉགས་སྙིང་པོ་རྒྱལ་ 
ཚན། སྤྲ་ལུང་ཀུན་དགའ་སྨོན་ལམ། སྤང་ཁང་གྲགས་པ་དཔལ་ 
ཟང་། མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་གྲགས་པ། མཁན་ཆེན་གྲགས་པ་ 
ཕྱག་ན། མཁན་ཆེན་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། མཁན་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
པལ་འབྱོར། འཁྲུལ་ཞིག་ཀུན་བཟང་མཐུ་སྟོབས་དཔལ་འབར། 
ཇམ་ད་བྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག །རྔོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཕྱུག་ 
བ་བརྟན། མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། ཟུར་ཆེན་ཆོས་ 
བྱེངས་རང་གྲོལ། རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་ཆེན་པོ་ 
ག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། ཧིབྐུ་མཆྫ་ཧྷོ་ཁ་ཀཱིཏི། གནས་བཏན་ 
དུ་ལ་བ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ཆ་གན་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་བློ་བཟང་ 
སྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ། དེས་( ༣༡བ) བད་ག་ལའོ། ། 
ཡང་ན། ཞི་འཚོ། བོ་རྙི་སཏྭ་ཆུང་བ། རྒྱལ་པོ་ད་གེ་བའི་དཔལ། ཇོ་ 
་རྗེ། ལྷ་བཙུན་བྱང་ཆུབ་ཞོད། ཏེ་སེ་ཆེན་པོ། བྱང་སེམས་ཟླ་བ་རྒྱལ་ 
ཚན། ཀོང་པོ་ལོ་ཙཱ་བ། དྲགྲ་བཅོམ་རྒྱལ་མཚན། གྱ་བ་དབང་མཛེས། 
་བ་དཔལ་མཛེས། ཡོན་ཏན་དབང་ཕྱུག །ཤངས་པ་འདུལ་འཛིན། 
ཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་མན་འདྲ། འཛམ་ད་བྱངས་ཨ་ར་ 
་ཙ་ནའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྗེས་གནང་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལས་ 
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ཐོབ་ཀྱང་ བརྒྱུད་ རེམ་མ་རྙེད། སློ བ་ དཔོན་ཇཛིེ་ཏཱ་རི རེ་དྲག་ལས་རྣམ་པར་ 
རྒྱལ་བའི་བཞེད་སྲོལ་གྱི་འཛམ་དཀར་ཁ་ཆེ་པཌ་ ཆེན་གྱི་ཐུགས་དམ་་ 
བཞིའི་ཡ་གྱལ་གཅིག་ཏུ་བརྩི་བའི་རྗེས་གནང་དང་། དེའི་ཚཆོས་སྐོར་ 
ནས་སློབ་དཔོན་སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའི་སྒྲབ་ཐབས། པཌ་ཆེན་ 
ཤཱཀྱ་ཤྲིའི་ཕྱག་ལེན་ལྟར་ལོ་ཙཱ་བ་བྱམས་པའི་དཔལ་གྱིས་བསྡེབས ----ཉ༠ 
པའི་རྗེས་གནང་གི་ཡི་གེ །རྒྱ་སྟོན་ཀུན་དགའ་བརྩོན་འབྲུས་ཀྱིས་ ྒ 
མཛད་པའི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཨི་གེ །རྩ་བའི་སྒྲབ་པ། ཞེས་བྱས་འཇོམས་པ། 
ཡོན་ཏན་སྒྲབ་པ། རྩོད་པ་བྱ་ཐབས། མ་ཤ་ལ་བརྟེན་པའི་ལས་སྦྱོར་ 
ྦ རྣམས་ཏེ་རྗེས་གནང་ལུང་བཅས་ནོས་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། ཇྗེ་བཙུན་ . 
འཇམ་པའི་དྭ་བངས། ཛེ་ཏཱ་རི། སྙེག་པའི་རྡོ་རྗེ། ནོར་བུ་གླིང་པ་ཚུང་བ། ྦ 
སླབ་དཔོན་འབྱུང་གནས་སྦས་པ། པཊཌ་་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཧཱཱི། ཁྲོ་ཕུ་ལོ་ཙཱ་བ། 
མཁན་པོ་དབང་ཕྱུག་གྲུགས། རྒྱ་རྟན་ཀུན་དགའ་བརཙོོན་འབྲུས། 
མཁན་ཆེན་བརྩོན་འགྲས་བྱང་ཆུབ། མཁན་ཆེན་ཤེས་རངབ་རྡོ་རེ། ཆོས་ 
སྒོ་བ་ཆོས་ད་པལ་ཤེས་རབ། བག་ཐོག་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། ངོོ་ 
ཛེ་གདན་པ་ཆེན་པོ། གཞུག་ལ་པ་ཆ་ཆེན། འཇམ་དྭ་བངས་གྲགས་པ་ 
ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ། འཛམ་དབྱངས་ཚེ་དབང་ཀུན་མཁྱེན། རྗེ་ 
དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན། ཏི་མ་གླིང་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་བཀྲ་ཤིས། རྡོ་རྗེ་ 
( ༣༢ུན) འཆང་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་ངག་དབང་དཔལ་བཟང་ངམ་ 
ཕྱིན་པ་རྒྱ་མཚོ། མཁན་ཆེན་ཆ་གན་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་བློ་བཟང་ 
བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། 
ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས་ནམ་བསོད་པ་འབུམ་ཕྲག་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག 'རེན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ངོ་༠ལ། 
གསུམ་པ། རྣམ་རྒྱལ་རིན་ཆེན། ཤཱཀྱ་ཀུན་དགའ། རྗེ་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་ 
མཚན་མན་འདྲ། ཡང་ལྱང་གི་བརྒྱད་ལུགས་གཅིག་ནི། རྒྱ་སྟོན་ཀུན་ 
བརྩོན་ཡན་གོང་དང་འདྲ་བ་ལ། མཁན་ཆེན་དྭངས་མ་བ། རིན་པོ་ཆེ་ 
ཤེས་རབ་གྲགས། ལུང་པ་དཀོན་མཆོག་རྡོ་རྗེ། མཁན་ཆེན་སེང་གེ་ 
དཔལ། ཆོས་རྗེ་ད་གེ་བ་རྒྱལ་མཚན། བྱང་སེམས་འཕགས་པ་བློ་འཕེལ། 
སྤྱན་སྔ་ཚུལ་ཁྲིམས་དར། ལོ་པ་སྤྱན་སྔ་བ་བསོད་ནམས་ལྷའི་དབང་པོ། 
སྤྱན་སྔ་ངག་ད་བང་ཆོས་གྲགས་རྒྱལ་མཚན། _ ཁུར་རྫོང་ཆོས་འབྱོར་ 
དཔལ་བཟང་། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་གཞོན་ནུ་དོན་གྲུབ། རིག་འཛིན་ 
ཆོས་དྭ་བྱེངས་རང་གྲོལ། རྒྱལ་ད་བང་ལྔ་པ་ཆེན་པོ་མན་འདྲ། ཡང་ན་ 
བསོད་ནམས་ཤེས་རབ། མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་མགོན་པོ། ཤར་ཆེན་ཡེ་ 
ཤེས་རྒྱལ་མཚན། ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཆོས་རྗེ་རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས། 
སྤྱན་སྔ་བསོད་ནམས་ལྷ་དབང་མན་འདྲ། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ 
ཡུམ་ཆེན་ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པའི་ལྷག་པའི་ལྷ་པདྨའི་རིགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་མོ། 
ངག་དབང་ལྷ་མོ་དབྱངས་ཅན་མ་དཀར་མོའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཐོབ་་ 
པའི་བརྒྱད་པ་ནི། གྒ་དབྱངས་ལྷ་མོ་དབྱངས་ཅན་མ། བྲམ་ཟེ་ཕུར་བུ། 
བུམ་ཟེ་ཙཚ་ཀ །པྲམ་ཟེ་བདེ་ཆེན། བམ་ཟེ་ཆོས་གདོང་། སློབ་ད་པོན་ 
སྒེདེ། ཞེ་བའི་སེེངྒེ། དཔེ་མེད་འཚོ་ཆེན་པོ། སུམ་པ་ཁོ་ཙྭ་བ་དཔལ་ 
མཆོག་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ། ཀུན་དགའ་བླ་མ། སྤྱི་བོ་(༣༢བ) ལྷས་པ་བྱང་ 
ཆུབ་འོད། ད་མ་པ་ཤེས་རབ། གྲུ་རྡོ་རྫེ་སེང་གེ།བུ་སྟོན་སེང་གེ་འོད། ལྷ་ 
གཞོན་ནུ་འབུམ། ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། བླ་མ་རོལ་པའི་རྔོ་ རེེ། 
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མཁས་པ་ཚན་ཤཱི། སྐྱ་ཞང་མཁྱེན་རབ་ཚོས་རྗེ། ལོ་ཆེན་ཆོས་སྐྱོང་ 
བཟང་པོ། ས་ཁོ་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ། ངོར་ཆེར་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ། 
ཤར་ཁང་བ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། བང་ཏི་ནམ་མ།འ་དཔལ་བཟང་། 
ཤར་ཆེན་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། ཤར་ཆེན་ཤེས་རབ་འབྱུང་ 
གནས། ཞ་ལུ་བ་རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ་ 
ཆེན་པོ། གནས་བརྟན་འཇཛམ་དྭབྱངས་གྲགས་པ། ཆ་གན་ནོ་མོན་ཧན་ 
ངག་དབང་བློ་བཟང་བརྟན་པའི་རྒྱལ་མཚོན། དེས་བདག་ལའོ། ། 
འཕགས་པ་ཀགླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ཡི་གེ་དང་། 
གོང་མའི་ཕྱག་ལེན་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཀླུ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་གཙོ་འཁོར་* 
ལྔ་པའི་རྗེས་གནང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀླུ་དབང་གི་ 
རྒྱལ་པོ། འཕགས་པ་ཀླ་སྒྲུབ། ཇོ་བོ་ཨ་ཏི་ཤ །འབྲོམ་སྟོན་རྒྱལ་བའི་ 
འབྱུང་གནས། བཤེས་གཏེན་པོ་ཏོ་བ། དགེ་བཤེས་ཤ་ར་བ། གཏུམ་ 
གྲགས། མཆིམས་ནམ་མཁའ་གྲགས། བཅམ་ལྡན་རིགས་པའི་རལ་གྲི ། 
དཔལ་ལྡིང་བ། འདུལ་འཛིན་གྲགས་པ་དཔལ། མངའ་རིས་བྱང་ཆཚུབ་ 
བླ་མ། རྒྱ་གར་རྒྱལ་མཚན། བྲྭ་མ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན། རོང་སྟོན་ཤེས་ 
བྱ་ཀུན་རིག །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་གྲུབ། པཌ་ཆེན་བཟང་ 
པོ་བཀྲ་ཤིས། རྗེ་རྟོབས་ལྡན་པ། པཌ་ཆེན་ན་བཟའ་བ། གནས་པ་པཌ་ 
ཆེན རྗེ་ནམ་མ།ཁའ་རྒྱལ་མཚན། སློབ་དཔོན་བུད་རྷ་བ། ཇྗེ་ཕ་བོང་ཁ་ 
པ། ཟུར་ཆེན་ཆོས་དབྱེངས་རང་གྲོལ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལྔ་པ་ཆེན་ 
པོ། རྗེ་བློ་བཟང་ཚོས་ལྡན། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་དར་རྒྱས། 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱེ་ཐབ་ཡིག་རེན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ད་ཤལ། 
དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། དེས་བད་ག་ལའོ། །ཕྱིས་ཁྲི་ 
ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་དྲུང་ནས་ཀྱང་ཡང་བསྐྱར་ཐོབ་བོ། ། 
པཌ་ཆེན་བློ་བཟང་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་མགོན་པོ་་ 
ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཆི་མེད་རྔ་སྒྲ་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་ཚོག་ 
གི་སྟེང་ནས་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་*་ 
ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ། སློབ་དཔོན་སྙིང་ 
པོའི་ཞབས། ཇི་ཏཱ་རི་དྲག་ལས་ནམ་རྒྱལ། བོ་རྷི་གྷ་དྲ། སུ་མ་ཏི་ཧྷ་དྲ། 
རོ་རྗེ་གད་ན་པ་ཆེ་བ་རྨྱ་ངན་མེད་པའི་དཔལ། ཆུང་བ་ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ། 
བ་རི་ཁོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་གྲགས། མཆིམས་བརྩོན་འགྱུས་སེང་གེ །རྒྱ་ 
ཞང་ཕུག་པ། འཇད་པ་ཤེས་རབ་རིན་ཆེན། འཁོན་སྟན་དཔལ་འབྱོར་ 
ལྷན་གླབ། ཤར་པ་འཇམ་དབྱངས་པ། བཞི་ཐོག་པ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་ 
མཚན་། བྱང་སེམས་རྒྱལ་བ་ཡེ་ཤེས། བླ་མ་གྲགས་པ་ད་པལ། སྣུར་ཆོས་ 
འཕགས་རྒྱལ་མཚན། ཡང་རྩེ་བ་རིན་ཆེན་སེང་གེ །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པ་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེ། ཐུགས་སྲས་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ། ཡབ་སྲས་ 
གཉིས་ཀ་ལ་སྐྲ་ཞང་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་གསན། དེ་ནས། ཆོས་ 
རྗེ་རིན་ཆེན་དཔལ་ཀུན་མཁྱེན་ལྔ་པ་ཆེན་པོའི་གསན་ཡིག་གརྒའི་ཚུ་རྒྱུན་ལས། ཐར་ཚྱེ་སྒུབ་ཁང་ 
ཤར་པ་གསུམ་གྱི་གསན་ཡིབ་ན་འདི་མི་འདུག་ཀྱང་འཇམ་དབྱངས་མཆཁྱེན་བརྩེའི་གསན་ཡིག་བརྒྱད་ལུགས་ 
གཉིས་ཀར་འདུག་པས་ཚད་པ་འདྲ་གསུངས། གུབ། སྐྱ་ཞང་མཁྱེན་རབ་ཚོས་རྫེ། སྨ 
ཞང་བསོད་ནམས་མཆོག་གྱུབ། འཇམ་དབྱངས་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚོན། 
བླ་མ་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། ཞ་ལྲ་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། 
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ཟབ་པ་འང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རེན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ངོ་ཅལ། 


མཚན། གྲུབ་ཆེན་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ། མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་ ྦ 
བཟང་ཡེ་ཤེས། གུབ་དབང་དོན་ཡོད་མཁས་གྲུབ། ཁྲེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 


མཚོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། ། ྦ 

ཡང གསོ་སྦྱོང་གི་བརྒྱུད་པ་ལུགས་གཅིག་ནི། པཌ་ཆེན་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་(༣༤ན) བཟང་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཡན་གོང་ལྟར་ 
ལ། དེ་ནས། རོ་ཇེ་འཛིན་པ་དཀོན་མཚག་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཚེན་གློ་ 
བཟང་ཡེ་ཤེས་མན་འདྲ། །ཡིག་རྙིང་གི་སྟེང་ནས་བཅུ་གཅིག་ཞལ་ 
མཁའ་འགྲོ་ལྔ་དང་བཅས་པའི་རྗེས་གནང་ནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། 
འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས། དགེ་སློང་མ་དཔལ་མོ། པཌྷི་ཏ་ཡེ་ཤེས་ 
བཟང་པོ། པཌི་ཊྭ་ཟླ་བ་གཞོན་ནུ། ཇོ་བོ་ཨ་ཏི་ཤ། ལྷ་བཙུན་བྱང་ཆུབ་ 
འོད། བལ་པོ་པེ་ཉ་བ། བུང་སེམས་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན། གྲུབ་ཐོབ་ཉི་ 
ཕུག་པ། བཤེས་གཞེན་གྲགས་པ་བ། ཀླུ་སྒྲབ་མཚན་ཅན། དཀའ་བཞི་ 
ྒ ཁྲེམས། རེ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་རིན་ཆེན་གྲུབ། ཇེ་རྒྱལ་མཚན་ 
ངེན་ཆེན། གནས་རྙིང་པ་ཀུན་དགའ་བདེ་ལེགས་རིན་ཆེན་རྒྱལ་ 
མཚན། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ། ར་ཚག་བ་བློ་བཟང་ 
ཨེ་ཝཾ། སུས་ཁང་སྔགས་རམ་པ་བཟང་པོ་རྣམ་རྒྱལ། རོ་ཇརྗེ་འཆང་ཕ་ 
བོང་ཁ་བ་དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ། རྗེ་བཙུན་ཚོས་དབྱེངས་རང་གྲོལ། 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། 
འཇམ་དབངས་གྲགས་པ། སྦུལ་སྐ་བསྟན་འཛིན་འཕྲིན་ལས། བློ་ 
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ཕ་བོང་ཁ་པ་ 


རྒྱལ་དབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསང་འབུྱམ། ༼༡༽ 
བཟང་ཆོས་འཛིན། བྲག་གཡབ་སྤུལ་སྐྱ་བློ་བཟང་བསྟན་པ། བྲག་ 
གཡབ་སྤུལ་པའི་སྐུ་ཆེ་ཚང་། ཁྲི་ཆེན་ཇྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་ 
གསལ་བྱེད་ཨ་ཆེ་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ 
ལའོ། །ཚར་ཆེན་ཆརྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་མཛད་པའི་ཚེ་འཁྲིད་ཟླ་བའི་རུ་ 
རྒྱན་གྱི་ཉམས་ལེན་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ་དང་རྗེས་གནང་གི་ཡི་གེ་པཌ -«‹«-‹ 
ཆེན་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་མཛད་པའི་སྟེང་ནས་རྫེ་བཙུན་བཅོམ་ 
པྱིན་མའི་འོད་ཟེར་དྲུག་སྦགས་( ༣༤བ) ཀྱི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཐུན -«‹«-« 
མོང་མ་ཡིན་པ་དང་འཁྲེད་ཡིག་ཟླ་བའི་རུ་རྒྱན་ལྟར་གྱི་ཚེ་འཁྲིད་སྨིན་ 
རྒྱས་ལེགས་པར་ནོས་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། རྫེ་བཙུན་སྤོལ་མ་དཀར་མོ། 
པཌ་གྲུབ་ངག་གི་དབང་རྱུག་གྲགས་པ། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་གདན་པ། ཛེ 
བཙུན་བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ། གྲུབ་ཆེན་སླེ་ནག་པ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སྒེ་ 
པ། མཉམ་མེད་སྒམ་པོ་པ། དྭགས་སྒོམ་ཚུལ་ཁྲིམས་སྙིང་པོ། སྤོམ་ཚུང་ 
ཤེས་རབ་བྱང་ཆུབ། དྭགས་པོ་འདུལ་འཛིན་པ། རྗེ་འབྲི་ཁུང་གླིང་པ། 
རྡེ་དམ་ཆོས་གླིང་པ། བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲེམས། མཉམ་མེད་ལྷ་ཁུང་པ། 
ཐོག་གནས་པ་ཆེན་ལོ་པ་སྨྱན་སྔའི་གསན་ཡིག་ཏུ་ཡོན་གནས་པ་ཟེར་བ་སྣང་ཞེས་གསྷའི་ཚུ་རྒྱུན་་ 
དུ་གསུངས་པོ། བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག །འདྲེན་མཆོག་བྱང་ཆུབ་བཟང་ 
ངོ; ཀུན་མྱེན་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ། ལོ་པ་སྤྱན་སྔ་བསོད་ནམས་ལྷ་ 
དབང་། སྤང་གཤོངས་ཧ་རི་ཁ་པ་དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་མཚན། དྭགས་པོ་ 
པཌ་ཆེན་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་པཆ་ཆེན་བཀྲས་རྫམ་པའི་སླ་ཚ་འབྲས་ཡུལ་ 
གྱི་ད་གེ་བཤེས་ཡིན་ཞིང་གཞུག་ལ་ལེགས་བཤད་སགླིང་གི་བླ་མར་བསློས་ནས་གར་འཕཛྲིན་ལས་སུ་གྲབགས་ཞེས་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཨིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པའི་རྭ་ཤལ། 
གརྒྭའི་ཆུ་རྒྱན་དུ་གསུངས། ལྷ། རོོ་ཇེ་འཆང་ཚར་ཆེན་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ་གྲགས་ 
པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ། རྫྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག །མཁན་ 
ཆེན་བསླབ་གསུམ་རྒྱལ་མཚན། རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཕྱུག་རབ་བརན། 
མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཚོག་ལྡན། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ 
བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། གནས་བརཙན་འཇམ་ད་བྱངས་གྲགས་པ། བྲག་ 
གཡབ་སྤལ་སྐྱ་བློ་བཟང་བསྟན་པ། ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་ 
པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན། དེས་ 
བདག་ལའོ། །ཡང་ན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་རཕྱུག་རབ་བརྟན། ཞྭ་ལུ་པ་ 
རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྱུབ། དེ་མན་འདྲ། ཡང་ན་ 
( ༣༥ན) མཁྱེན་བརྩེའི་ཞབས་ལ། མཁན་ཆེན་བསླབ་གསུམ་པ། 
དགོན་གསར་བ་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ། འཇམ་དྭ་བྱངས་བྱང་གླིང་ 
རྗེ་གསུམ་གྱིས་གསན། ཡབ་སྲས་བཞི་ག་ལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ད་བང་ཕྱུག་ 
རབ་བརྟན་གྱིས་གསན། ཡང་ན་ཚར་ཆེན་ནས། བོད་མཁར་བ་མེ་ཏྲི་ 
དོན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། སྤྱན་སྔ་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། མཁན་ཆེན་ 
ཐར་པ་རྒྱལ་མཚན། ཁྱབ་བདག་ཞྭ་ལུ་པ་མན་འདྲ། འདི་ན་ཕྲ་སྐབས་ 
ཆུ་བཟང་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་་་ 
དཔལ་བཟང་པོ་ལའང་ནོས། སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་བཀའ་ 
བབས་དགུ་དང་ལྡན་པའི་རྗེས་གནང་གི་བརྒྱད་པ་ལ་བཀའ་བབས་་་” 
ད་ང་པོ་ཇོ་བོ་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ནི། རྗེ་བཙུན་སྒོལ་མ། པཌཱི་ཏ་ངག་གི་ 
. དབང་ཕྱུག །མཐོན་པོ་གསེར་གླིང་པ། ཇོ་བོ་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཏི་ཤ ། 
འབྲོམ་སྟོན་རྒྱལ་བའི་འབྱུང་གནས། སྤྱན་སྔ་ཚུལ་ཁྲིམས་འབར། བྱ་ 


. 7] - 


རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་འི་གསྱང་འབྱམ། 77] . 

ཆེན། ཞང་གསུམ་ཐོང་པ། ཞང་བཀའ་སྩལ་བ། བླ་མ་ལྷ། སློབ་དཔོན་ 
རིན་ཆེན་བཟང་པོ། མཁན་ཆེན་བདེ་བ་དཔལ། བྱང་སེམས་བསོད་ 
ནམས་གྲགས་པ། ད་པལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། 
ཀུན་བཟང་རྩེ་བ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། ཆག་ལོ་རིན་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་པོ། ཁཱ་རི་བ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཆོག །ཀུན་མཁྱེན་རྫོང་དཀར་བ་ 
ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། འཇམ་དཔལ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ 
ཕྱུག །རྡཾ་རྗེ་འཆང་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། མགོན་པོ་བསོད་ནམས་ 
མཆོག་ལྡན། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། 
མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་(༣༥བ) ཡེ་ཤེས་དཔལ་་ 
བཟང་པོ། དེས་བད་ག་ལའོ། ། 

བརྒྱུད་པ་ལུགས་གཅིག་ནི། རྒྱལ་ད་བང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལྔ་པ་ 
ི ཆེན་པོ་ཡན་སྔར་ལྟར་ལ་ངེ་ནས། ཕ་བོང་ཁ་པ་འཇམ་དྭ་བྱངས་གྲགས་ 
པ། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དང་ང་བྲོ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ། རོ་རེ་འཛིན་པ་ཆོས་སྐྱོང་ 
ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ 
ན་མཁན་ཆེན་བདེ་བ་དཔལ་ནས། དཀའ་བཞི་པ་གྲགས་པ་གཞོན་ནུ། 
བུ་སྟོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ 
མན་འདྲ། ཡང་ན་སྤྱན་སྔ་བ་ཆེན་པོ་ནས། ད་གེ་བཤེས་སྒེ་པ། སྒམ་པོ་ 
བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། ཕག་མོ་གྲུབ་པ། ཞེ་གནས་སྟག་ལུང་ཐང་པ། 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི བིི་རདྲལ།་ ངབོའེ་ ཆཇ་ ༨༧༥ | 


བླ་མ་བ་ལམ་པ། སློབ་དཔོན་ཚལ་པ། སློབ་ད་ ཤཱཀྱ་གཞོན་ནུ། དོན་ 
ཞགས་པ་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། བརྩེགས་པ་ གསན ནམས་ རོ་རྗེ། མ་ཏི་ 
པ་གཙང་པ་བློ་བཟང་བ་ཟེར་ཡང་སྐད་འོད་ལ་དཔགས་ན་བློ་གྲོས་བཟང་པོ་ཐོབ་པ་འདྲ་ཤེས་གརྙར་༡་༡ 
གསུངས ལ། བླ་མ་རང་གྲོལ་ལྷན་གྲྱབ། མཚུངས་མེད་ནམ་མཁའ་བློ་གྲོས། ་ 
ཆག་ལོ་རིན་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ་མན་འདྲ། ཡང་ན་སྒམ་པོ་པ་ནས། ལྟོ་ལ་ 
ཡག་པ། སློབ་ད་པོན་བརྟན་པ། སློབ་དཔོན་ཚལ་པ་བ། སློབ་ད་པོན་ 
ཤཱཀྱ་གཞོན་ནུ་མན་འདྲ། ཡང་ན་སློབ་དཔོན་ཤཱཀྱ་གཞོན་ནུ་ནས། 
ཤངས་པ་གྲགས་པ་སེང་གེ །བླ་མ་མགོན་རྒྱལ་བ། མཁའ་སྤྱོད་དབང་ 
པོ། འཁྲུལ་ཞིག་བསོད་ནམས་འབུམ། བླ་མ་རྒྱལ་མཚན། ཞ་དམར་ 
བཞི་ པ། སྤྱན་སྔ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ། ཆག་ལོ་མན་འདྲ། ཡང་ ན་སྤྱན་ 
སྲ་བ་ནས། བྱ་ཡུལ་བ་གཞོན་ནུ་འོད། དགེ་བཤེས་སླེ་ནག་པ། བཤེས་ 
གཞེན་སྒེ་པ། དྭགས་པོ་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུ་མན་འདྲ། ཡང་ན་ཟླ་འོད་ 
གཞོན་ནུ་( ༣༦ན) ནས། དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་ཁམས་པ་ 
དབུ་སེ་ པ། ཁམས་པ་ད་བང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ། བླ་མ་དབང་ཕྱུག་སེང་གེ ། 
ཁམས་པ་བྱ་བྲལ་བ། བླ་མ་ཤེས་རབ་གཞོན་ཆནུ། སྤྱན་སྔ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། 
དེ་གཉིས་ཀ་ལ། རི་ཁཱོད་པ་གཞོན་ནུ་རྒྱལ་མཚན། དེ་ནས། རས་ཆེན་ 
གཞོན་ནུ་དཔལ། གུབ་ཆེན་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། དེ་ལ་སྒོ་རུམ་པ་ 
སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་དང་། ཀུན་དགའ་རྒྱ་མཚོ་གཉིས། གཉིས་ཀ་ 
ནས། རྡོ་རྗེ་འཆང་སྒོ་རུམ་པ་ཀུན་དགའ་ལེགས་པ། འཇམ་དབྱངས་ 
མཁྱེན་བརྩེའི་ཞབས་མན་འདྲ། ཡང་ན་ཚཆོས་རྗེ་བླ་མ་དམ་པ་ཡན་གོང་ 
ལྟར་ལ། དེ་ནས། རི་ཁྲོད་པ་གཞོན་ནུ་རྒྱལ་མཚན་མན་གོང་བཞིན་ནོ།། 


རྒྱལ་དབང་བསླཝ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། (7 
ད་བྱངས་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། པད་ག་ཆེན་ཆྡོ་རྫྗེ་འཆང་བློ་གྲོས་ 
རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་སངས་རྒྱས་དཔལ། རྗེ་བཙུན་སྒོ་རུམ་པ་མན་འདྲ། 
ཡང་ན་བད་ག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རིང་པ་ཆེན་པོ། 
ཚར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེ་མན་འདྲ། ཡང་ 
ན་བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ནས། ལོ་ཆེན་བྱང་ཆཚུབ་རྩེ་ 
མོ། ལོ་ཆེན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། བོ་དོང་པཌ་ཆེན་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་ 
རྒྱལ། སྟག་ལུང་ངག་ད་བང་གྲགས་པ། ཆོས་རྗེ་འཆི་མེད་དཔལ་བཟང་། 
མཁས་མཆོག་སངས་རྒྱས་ལྷན་གྲུབ། བོ་དོང་སྔགས་རམ་པ་ཡོན་ཏན་ 
རྱ་མཚོ། ཀུན་མཁྱེན་མཁྱེན་བརྩེ་མན་འདྲ། ཡང་ན་ཆགས་ལོ་རིན་ཆེན་ 
སློང་ངག་ད་བང་རྣམ་རྒྱལ། འཇམ་དྭ་བྱངས་མཁྱེན་བརྩེ་མན་འདྲ། 
ཡང་ན་བླ་མ་དམ་པ་ནས། རྗེ་བཙུན་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས། ཤར་པ་ 
ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་བཙུན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། རྒྱལ་ཚབ་ཀུན་ 
( ༣༦བ) ད་བང་། གློ་བོ་མཁན་ཆེན་ལེགས་འབྱུང་། རྗེ་ཀུན་དགའ་ 
གོལ་མཆོག །འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེ་མན་གོང་བཞིན་ནོ། །ཡང་ན་ 
ངོར་ཆེན་ནས། མུས་ཆེན་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ། པཌ་ཆེན་ཆོས་རིན་ 
སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། སྔགས་འཚང་ད་ཀོན་མཆོག་ 
ལེགས་འཛིན། སྒྲུབ་ཁང་པ་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ། ཤར་པ་ཤེས་རབ་ 
འབྱུང་གནས། ཞ་ལུ་མཁན་ཆེན་རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ་ 


/.1 


ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངའམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ངོ་ཐལ། 





མན་འདྲ། ཡང་ན་བྱ་ཡུལ་བ་གཞོན་ནུ་འོད་ནས། དགེ་བཤེས་འཚད་ 
ཀ་བ། སྐྱེར་སྒང་པ་ཚཆོས་ཀྱི་སེང་གེ །སངས་རྒྱས་སྒོམ་པ། མཆིམས་ནམ་ 
མཁའ་གྲགས། སྐཾ་སྔོན་ཨྨོན་ལམ་ཚུལ་ཁྲིམས། རྒྱང་རོ་བྱང་ཆཚུབ་འབུམ། 
མཆིམས་བློ་བཟང་གྲགས་པ། གྲོ་སྟོན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། དཔང་ 
མཆོག་ལྡན། སྦྱང་ལུང་པ་གཞོན་ནུ་མཚོག་གྲུབ། རྗེ་བཙུན་ཀུན་དགའ་ 
གོལ་མཚོག །རྗེ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། སྔགས་འཆང་ད་ཀོན་ཅོག་ 
ལེགས་འཇིན་མན་འདྲ། ཡང་ན་བོ་དོང་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ནས། 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་གྲུབ། པ་ཌ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཚེ་མོ། བམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ། དེ་ནས་བླ་མ་གསུམ་ཙམ་ཞིག་མ་ 
ཆྙེད། དེ་ནས་པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
མཚན་དང་འཛམ་དྭབངས་དཀོན་མཚོག་ཚོས་འཕེལ། དེ་གཉིས་ཀ་ལ། 
རྒྱལ་མཚོག་ལྔ་པས་གསན། དེ་མན་འདྲ། ཉེ་བརྒྱད་ནི། རྗེ་བཙུན་སྫོལ་ 
མས་མཁས་གྲུབ་ནོར་བཟང་རྒྱ་མཚོ་ལ། ད་ངོས་སུ་གན་ང་ཞིང་བསྟོད་པ་ཤློག་གང་མང་ 
ཚྩོམས་ཤིག་དེ་འི་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་ཚེའི་དངོས་གྲུབ་སྟེར་བར་ཞལ་གྱི་འཆེས་པ་བཞིན་རྗེ་བཙུན་མར་་ 
བསྟོད་པ་བརྩམས་པས་དགུང་ལོ་བརྒྱར་ཞེ་བ་བཞུགས་ཞེས་གཏུའི་གཞུང་ས། དེ་ལ་ཐམས་ 
( ༣༧ན) ཅད་མཁྱེན་པ་ད་གེ་འདུན་རྒྱ་མཆོས་གསན་ནོ། ། 
བཀའ་བབས་གཉིས་པ་ས་ཁུགས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ནི། རྗེ་བཙུན་སྒོལ་ 
བརྩེ་བ་ཆེན་པོ། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་ཚེ་མོ། ཇེ་བཙུན་གྲུགས་པ་ 
རྒྱལ་མཚན། ༢༨ ་ས་སྐྱ་པའཱི་ཏ། འགོ་བའི་མགོན་པོ་འཕགས་པ་ 


རིན བོ ཆེ། ཞང་དཀོན་ མཆོག་ 'ད་པལ། རྒྱལ་བ་བྲག་ཕུག་པ།  བླ་ མ་ད་མ་ 
པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། རྗེ བཙུན་དཔལ་ ཆེན་ བཟང་ བོ། ཆོས་རྗེ་ 
ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་། ་ཆག་ལོ་རིན་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ། ཁྭ་རི་པ་རིན་ཆེན་ 
རྒྱལ་མཚོག །རྫོང་དཀར་བ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། འཇམ་དབྱངས་ 
མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག་མན་སྔར་ལྟར་རོ།། །གཞན་ཡང་ཇོ་བོ་ལུ་གས་ཀྱི་སབས་སྡོས་ 
པའི་བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་བརྒྱད་པར་བཞུགས་ཕྱིན་དེ་ མན་ ཆད་འདིར་ཡང་བགྲངས་་་༠་ 
ཆོག་གོ་ཞེས་གླཏར་གསུངས། 


བཀའ་བབས་གསུམ་པ་པཌ་ཆེན་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ནི། རྗེ་བཙུན་ 
སྒོལ་མ། ཁ་ཆེ་པཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤི། མཁན་ཆེན་བྱང་ཆུབ་དཔལ། མཁན་ 
ཆེན་བདེ་བ་དཔལ། བྱང་སེམས་བསོད་ནམས་གྲགས་པ། བླ་མ་དམ་པ་ 
བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། འཇམ་ད་བངས་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། 
ྦ མཁན་ཆེན་རྒྱལ་བ་ཕྱག་ན། མཁན་ཆེན་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། ཆག་ལོ་ 
ྒ རིན་ ཆེན་ཆོས་རྒྱལ། ཁྲ་རི་བ་མན་གོང་ བཞིན་ནོ། །ཡང་ན། བླ་མ་དམ་ 
པ་ནས། ད་པལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས། ཤར་ཆེན། ངོར་ཆེན། དམར་སྟོན་ 
རྒྱལ་མཚན་འོད་ཟེར། མཚུངས་མེད་ནམ་མཁའ་བློ་གྲོས། ཆག་ལོ་རིན་ 
ྦ ཆེན་ཆོས་རྒྱལ། ཁྭ་རི་བ་མན་འདྲ། ཡང་ན། པཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤཱི་ན་ས། 
 པཌ་ཆེན་དྲྭ་ན་ཤཱི་ལ། ཙང་ཐང་པ། བླ་མ་ཀ་པ་བ། རྟོགས་ལྡན་གྲགས་ 
སེང་། གཡའ་བཟང་བ་བསོད་ནམས་འོད། བསོད་ནམས་རཆྡོ་རེེ། 
གཙང་པ་བློ་བཟང་པ། རང་གྲོལ་ལྷན་གྲུབ། ནམ་མཁའ་( ༣༧བ) བློ་ 
གོས། ཆག་ལོ་རིན་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ། ཁྲ་བི་བ་མན་འདྲ། འདིར་མ་ཟད་མཁན་ཆེན་ 
| བྱང་ཆུབ་དཔལ་བརྒྱུད་པར་བཞུགས་ཕྱིན་དེ་མན་ཆད་འདིར་ཡང་བགྲངས་ཆོག་བོ་ཞེས་བརྙུར་གསུངས། 


ཟབ་པ་འང་རྒྱ་ཆེ་བའི་རམ་པའི་ཚཆོས་ཀྱི་བོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གིི་ཆལ་བོའི་ངོ་ཤལ། 


བཙུན་སྒྲོལ་མ། སློབ་དཔོན་ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར། ཤྷ་ཀ་ར་གྙུང། ལེགས་ 
སྤྱོད་འབྱུང་གནས། རཏྣ་རཀྱི་ཏ། གོ་ཏཾ་ཤཱཱི། ཀཱིཏི་ཙནྡྲ། ལོ་ཙཱ་བ་གྲགས་ 
པ་རྒྱལ་མཚན། རོང་པ་ཤེས་རབ་སེང་གེ །བག་སྟོན་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ 
ཁྲེམས། མཁན་ཆེན་ཤེས་རང་རྡོ་རྗེ། མཁན་ཆེན་རིན་ཆེན་འཕེལ། བླ་ 
མ་བ་ཡོན་ཏན་འོད། ཤངས་དཀར་པ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚོན། སྐྲངས་ 
ལུང་པ་སངས་རྒྱས་དཔལ། ཇྗེ་འཕགས་པ་རིན་ཆེན། ཆག་ལོ་རིན་ཆེན་ 
ཆོས་རྒྱལ། ཁྲ་རི་བ་མན་འདྲ། 
བཀའ་བབས་ལྔ་པ་གཏན་ཁུགས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ནི། རྗེ་བཙུན་སྒོལ་ 
མ། པཌཱི་ཏ་མ་ཏི། གཉན་ལོ་ཙཱ་བ་དར་མ་གྲགས། གནམ་ཁྱའུ་པ་དར་ 
མ་རྒྱལ་མཚན། ཇེ་བཙུན་ས་ཆེན་མན་འདྲ། ས་ཆེན་བརྒྱད་པར་བཞུགས་ཕྱིན་དེ་ 
མན་གྱི་བརྒྱུད་པ་རྣམས་ཚང་མ་དེད་ཚོག་ཅེས་གཇུར་གསུངས། ྦ 
བཀའ་བབས་དྲུག་པ་དཔྱལ་ཁུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་ 
མ། རྔོ་རྗེ་གདན་པ་ནི་ཀ་ལཾ་ཀ །དྲ་པལ་ཁོ་ཙྭ་བ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོ། 
དཔུལ་ཨ་མོ་གྷ། མཁན་ཆེན་གཞོན་ནུ་དཔལ་ཡེ་ཤེས། ཐར་ལོ་ཉི་མ་ 
རྒྱལ་མཚན། བུ་སྟོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། རྗེ་བཙུན་དཔལ་ཆེན་ 
བཟང་པོ། རྗེ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་། ཆག་ལོ་རིན་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ། ཁྭ་ 
ངེ་བ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཆོག་མན་ འདྲ། ༧བུ་སྟན་རིན་པོ་ཆེ་བརྒྱད་པར་བཞུགས་ཕྱིན་དེ་ 
མན་གྱི་བརྒྱུད་པ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱང་བགྲངས་ཆོག་གོ་ཞེས་གརྒུར་གསུངས། 
བཀའ་བབས་བདུན་པ་ཚོག་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཛྗེ་བཙུན་སྒོལ་ 
མ། ངག་དབང་གྲགས་པ། མར་པ་ལོ་ཙཱ་བ་ཚོས་ཀྱི་བློ་གྲོས། ཚོག་ཆོས་ 
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རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། 7; 
ཀྱི ངོ ཛེ། ཆོག་ མདོ་ སྡེ། ཆོག་ ཀུན་དགའ། (༣༨ན) ཆོག་ གཟི ་བརྫིད་ 
གུགས་པ། རོོག་རི རེན་ ་ཆེན་ བཟང་པོ། རོོག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ མཚན། གནག་ 
ར་བ་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན། ཆོག་བྱང་ཆཚུབ་དཔལ། བུམས་པ་གླིང་པ་ 
བསོད་ནམས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ། ལོ་ཆེན་བསོད་ནམས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ 
བ། ལོ་ཆེན་བསོད་ན་མས་རྒྱ་མཚོའི་སྡེ། ཞ་དམར་བཞི་པ་སྤྱན་སྔ་ཆོས་ 
ཀྱི་གྲགས་པ ! ཆག་ལོ་རིན་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ། །ཁྲ་རི་པ་ མན་འདྲ། 

བཀའ་པབས་བརྒྱད་པ་སྒར་ཁུགས་ ཀི་ བརྒྱུད་པ་ ནི། ཇེ བཙུན་སྤོལ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ། མཁས་གྲུབ་བསོད་ནམས་འབུམ། སློབ་དཔོན་རིན་ 
པོ་ཆེ་བླ་མ་རྒྱལ་ མཚན། ཞ་དམར་ཅོད་པན་འཛིན་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་ 
པ་ཡེ་ ཤེས་ དཔལ་བཟང་པོ། ཆག་ལོ་རིན་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ། ཁྲ་རི་བ་མན་ 
འདྲ། 

བཀའ་བབས་དགུ་པ་ནགས་རིན་ཁུགས་ནི། ཇེེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ། 
པཱི་ཏ་ངག་ད་བང་གྲགས་པ། པཌ་ཆེན་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན། ཆོས་རྗེ་ 
ཀུན་དགའ་མཆོག་གྲུབ། ཇེ་བཙུན་ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག །ཆོས་རྗེ་ 
ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། སྔྫགས་འཆང་ད་ཀོན་མཆོག་ལེགས་འཛིན། 
མཁས་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ། ཤར་ཆེན་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས། 
 རྡོ་རྗེ་འཆང་རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྱབ་མན་གོང་དང་འདྲ། 
པདྨ་འི་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་སེང་ལྡེང་ནགས་ཀྱི་སྒོལ་མ་གཙོ་རྐྱང་གི་རྗེས --«༨༠༠ 
གན་ང་ཁལུང་གསུམ་གྱི་ཆིངས་ལྡན་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། སངས་རྒྱས། 
ཇེེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ། ཇི་ཏཱ་རི་དྲགྲ་ལས་རྣམ་རྒྱལ། རོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེ་བ་ 
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རྨྱ་ངན་ མེད་པའི་དཔལ། བོང་བ་དོའ ཡོར ཐོ་ཇེ། བང ལོ་ཙཱ་བ ས་སྐྱ 
པ་ ཆེན ་པོ། སློབ་ དཔོན་རི རེན་པོ ་པོ་ ཆེ། ཇེེ་ བཙུན་རི རེན་ པོ་ཆེ། ས་ པཱི ཀླ 
ཚོགས་སྒོམ་པ། ཉན་ཆེན་པ། བླ་མ་བསོད་ནམས་སྐྱབས། སྔགས་ 
འཆང་གཟུངས་ཀྱི་དཔལ་བ། རེ་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁིམས། ཤར་ཆེན་ཡེ་ 
ཤེས་རྒྱལ་མཚན། ངོར་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། མུས་ཆེན་( ༣༨བ) སྤེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ། ཆོས་རྗེ་དཔལ་ལྡན་རིན་ཆེན། རྗེ་བཙུན་སྒོ་རུམ་པ་ 
ཆེན་པོ། ཀུན་མཁྱེན་མཁྱེན་བརེའི་དབང་ཕྱུག །རྗེ་དབང་ཕྱུག་རབ་ 
བརན་ མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། ཞ་ལུ་བ་རིན་ཆེན་བསོད་ 
ནམས་མཆོག་གྲུབ། ཐམས་ཅད་ན ཁྱེན་པ་ངག་ད་པང་བློ་བཟང་རྒྱ་ 
མཚོཿ། མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་ མཁྱིན་ པ་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས། དེས་བདག་ 
ལའོ།། 

ཡང་ན་རྗེ་བཙུན་མ་སྒོལ་མ། ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་དཔལ་མར་མེ་མཛད། 
འབྲོམ་རྒྱལ་བའི་འབྱུང་གནས། བཤེས་གཞེན་པོ་ཏོ་བ། ད་གེ་བཤེས་ཤ་ 
ར་བ། བྱ་འཆད་ཀ་བ། སྐེར་སྒང་པ། སངས་རྒྱས་སྒོམ་པ། མཆེམས་ 
ནམ་མཁའ་གྲགས། ཟྲེའུ་སྔ་མཆེད། མཆིམས་བློ་བཟང་གྲགས་པ། གྲོ་ 
སྟོན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་ཀགྱུབ་པ་ཤེས་རབ། ཀུན་ 
མཁྱེན་རོང་སྟན་ཆེན་པོ། པཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་མཚོག་ལྡན། བྲག་དཀར་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་བསོད་ནམས་ 
ད་པལ་འབྱོར། གཆུབས་སྔོམ་སྤས་པའི་རྣལ་འབྱོར་སྨོན་ལམ་རྒྱལ་ 
མཚན་། འཇམ་དྭ་བྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་རཕྱུག་མན་གབོང་བཞིན་ནོ།། 
འདི་སྔ་དུས་ཆུ་བཟང་ནོ་མོན་ཧན་ལ་ཡང་ནོས། མཉམ་མེད་ཇོ་བོ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། 7; 
མོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བཅུ་གཉིས་པ་གཙོ་འཁོར་གཉིས་མའི་སྒྲུབ་ཐྱ་གཞུང་ 
ན་སྦ་མདག་འདི་ལྟར་འཇུབ་ཀྱང་བཀླབས་པས་དན་གྲུབ་དང་རིན་ཆེན་སྨན་མེར་དམར་མོ་ཞེས་བྱུང་བ་“" 
བརྟག །རྗེས་གནང་ཡོད་ ཐབས། འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་མདོར་བསྡུས་ 
པ། འདི་གཉིས་ལ་ཇྗེས་གནང་རཇུར་པ་མི་དགོས། དེའི་གྲཟུངས་བླཀག་པའི་མན་ངག * 
རེ་ཁོད་ལོ་མ་གྱོན་མ་སེར་མོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་མའི་སྒྲུབ་རྗེས་གནང ...... 
ཡོད། ཐབས། ལོ་མ་གྱོན་མ་ལྗང་གུ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་མའི་སྒྲུབ་རྗེས་ 
གནང་ཡོད། ཐབས། འཕགས་མ་རི་ཁོད་ལོ་མ་གྱོན་མ་ཅན་གྱི་གཟུངས། འདི་ 
ལ་ལུང་ལས་རྗེས་གནང་མེད། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དཀར་མོ་ཕྱག་ 
གཉིས་མའི་སྒྲབ་འདི་དང་གཤམ་གྱི་ཤེར་ཕྱིན་དཀར་མོ་གཉིས་ཏེ་གསུམ་བསྡོམས་པར་རྗེས་གནང་ 
གཅིག །ཐབས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སེར་མོ་ཕྱག་གཉིས་མའི་ 
སྒུབ་རྒྱ་གཞུང་དང་གསན་ཡིག་རྣམས་མཐུན་པར་གསུམ་བྱང་བས ..--. 
བླགགས་པས་དོན་གྲུབ་ཏུ་གཉིས་ཟེར་བ་ཡིག་ནོར་བྱང་འདྲ། གང་ 
ལྟར་གསུམ་པོ་བསྡེམས་པར་རྫྗེས་གནང་གཅིག་གིས་ཆོག །རིན་ཆེན་ 
སྒོན་མེར་ཕྱག་མཚན་སོགས་ཅུང་ཟད་མི་འདྲ་བ་ཕྱེ་བའི་དྲུག་བྱུང :༠༠--- 
ཞེས་གངྒྷཱར་གསུངས། ཐབས། དེའི་སྒྲུབ་ཐབས་མདོར་བསུས་པ། ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དཀར་མོ་ཞལ་གཅིག་( ༡༣༡ན) ཕྱག ༠༠༠༠༠༠༠༠ 
གཞིས་མའི་སྒྱབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་དགེ་འདུན་བྱིན་གྱི་བུས་མཛད་པ། 
ཡང་དེའི་སྒུབ་ཐབས་པཌཱི་ཏ་དཔལ་ལྡན་པདྨ་འཕེལ་གྱི་ཞབས་ཀྱིས་*་ 
ཕྱག་བཞི་མའི་སྒྲབ་འདི་དང་འག་གི་གསེར་མདོག་ཅན་གཉིས་ཏེ་གསུམ་བསྡོམས་པར་རྗེས་༡༡༡༡་ 


ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བཀའ་བབས་པ་ནེི་བད་ག་ཉིད་ཆེན་པོ་རྗེ --༡༠༠༠༠༠༠༠ 
བཙུན་ཤེས་རབ་སེང་གེ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་བཀའ་བབས་ཚུལ་ནི་འཇམ་ 
མགོན་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོས་ཟབ་པ་ད་ང་རྒྱ་ཆེ་བའི ---༠༠-- 
འདི་དག་འཛིན་ནུས་པ་སུ་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པར་རྗེ་འདིས་བད་ག་་་ 
གིས་འཛིན་ཞེས་ཞལ་གྱིས་འཆེས་པས་དགྱེས་པའི་ལེགས་སོ་གཟེངས་ 
བསྟོད་། ། རྒྱད་ ཀྱི་གླེགས་ བམ། འགྲེལ་པ་ བཞི་ སྲགས། ཧསྟོན་ པའི་ སྤྱ། ཆོས་ 
རྒྱལ་གྱི་ཞལ་( ༧༠ན) འབག་དང་བཅས་པའི་གནང་སྦྱིན་སོགས་་་་ 
ཕྱེས་ཀྱི་རྗེས་འཇུག་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་ལྷག་བསམ་གྱི་བཀའ་ན་ན ----༤-༠ 
དཔྱིས་ཕྱིན་པ་མཛད། བད་ག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེས་སེ་ར་ཆོས་སྡིངས་སུ་ 
དཔལ་ལྡན་སྨད་རྒྱད་པ། གཙང་དུ་དཔལ་ལྡན་སྲད་རྒྱུད་པ་དེའི་ 
ཐུགས་སྲས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་དོན་གྲུབ་པས་ད་ལྟ ---༦----༠-༠ 
ད་པལ་ལྡན་རྟོད་རྒྱད་དུ་གྲགས་པ་འདེབས་པར་མཛད་དེ་འགྲེལ་པ་*་ 
བཞི་སྦགས་ལ་སོགས་པའི་འཆད་ཉན་མཛད་པས་རྱོགས་ཐམས་ཅད་་ 
དུ་དར་བར་གྱུར་པ་ལས་འདིར་ད་པལ་ལྡན་སྨད་རྒྱད་པའི་དབང་དུ་" 
བྱས་པའི་བརྒྱད་རིམ་བརྗོད་ན། ཇེ་ཤེས་རབ་སེང་གེ །རྒྱད་ཆེན་སྦྱིན་ 
པ་དཔལ། རྒྱུད་ཆེན་གྲགས་པ་བཟང་པོ། རྒྱུད་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་ 
མཚན། རྒྱུད་ཆེན་ཤེས་རབ་བཟང་པོ། རྒྱད་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོ། 
ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་རིན་ཆེན་འོད་ཟེར། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་སྐྱོང་རྒྱ་མཚོ། ཁྲི་ 


རྒྱལ་དབང་བཀམལ་བཟང་རྒྱ རྒྱ་མཚོའི་ག ='འབམ། 


ཤཀྱ་ གཞོན་ ནུ། ཟླ་གྲགས་ གསར་མ་བ། ཆོས་ སྣེ ཤེས་རབ་ད་པལ། རོང་ 
རྟོན་བློ་བཟང་ གྲགས་ པ། མཁས་བཙུན་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་ རྒྱ་མཚོ། གློབ་ ད་པོན་སྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། ཕ་བོང་ 
ཁ་པ་དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ། ཟུར་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ། རྒྱལ་ 
དབང་ལྔ་པ་ཆེན་པོ། བཙན་པོ་སྨིན་གྲོལ་ནོ་མོན་ཧན་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་ 
གུབ། ཆུ་བཟང་ ནོ་ མོན་ ཧན་ངག་དབང་བློ་བཟང་ བསྟན་ པའི་ རྒྱལ་ 
མཚན་ད་པལ་བཟང་པོ། དེས་ བདག་ལའོ། ། 
ཡང་ན་ཤ་ར་བ་ནས། བྱ་འཆད་ཀ་བ་ ཡེ་ ཤེས་རྡོ་རྗེ། སྐྱེར་སྒང་པ། 
སངས་རྒྱས་སྒོམ་པ། མཆིམས་ནམ་མཁའ་གྲགས། ཟྲེའུ་སླ་མཆེད། 
མཆིམས་བློ་བཟང་གྲགས་པ། གོ་སྟོན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་། མཁན་ 
ཆེན་གྱུབ་པ་ཤེས་རབ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ད་གེ་འདུན་གྲུབ་པ། 
གནས་ཆིང་ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་བདེ་ལེགས། ཐམས་ཅད་མཉཁྱེན་པ་ 
དགེ་འདུ་ན་ཧ་མཚོ། མན་གོང་བཞིན་ནོ། །ཡང་ན། འབྲོམ་སྟོན་ཆོས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་པོ ! སྤྱན་སྔ་ཚུལ་ ཁྲིམས་ འབར། བྱ་ཡུལ་བ་གཞོན་ནུ་འོད། འཆད་ 
ཀ་བ་མན་གོང་ལྟར་རོ། །ཞེ་ བརྒྱུད ་ནི། ཇེ བཙུན་སྒོལ་མ། ( ༤༠ན) 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ་མན་བོང་ལྟར་རོ། ། 
རོོ་ཆྗེའི་རིགས་ཀྱི་གཙ་བོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་མི་འཁྲགས་པ་*་ 
ལྷ ཆོང རྒྱདཀེ ས་བྐསར་ བ་ལྟ་ད་ཨུའེ་རྭསྲ་ངེས་འེ་ འངའིའེ་ ་ཅཛ་ར་ ངུ་་་ 
དབང་བསྐར་བ་ནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྟོན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 
པའི་སངས་རྒྱས། འཇམ་ད་པལ་དྭ་བྱངས། ཌྟཱན་གབྷ། ཛཱ་ན་ཤརྙ། བུད 
དྭ་ཛར་ཆེན་སང་དཀར་བ་མཁྱེན་བཅེ་གསུམ་གྱི་བསན་ཡིག་ན་འདུག་རུང་ཐར་ཆེ་བ་དང་ཤར་པའི་༠ 


+ 90? + 


ཟབ་པ་བང་རྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ཛོ་ལ་ 

གསན་ཡིག་ཏུ་མི་སང་བ་ཆད་པ་འདྲ་ཞེས་གསྙར་བསུངས། ཤུརྙ། བུདྡ་གུ་ཧྱྱ། ཀུ་སྭ་ལི་ཆེ་ 
ཚུང་གཉིས། སུ་ཝར་ང་པཾ་དྷམ་ཀྙིཏི། དཔལ་དཱི་པཾ་ཀ་ར། གོ་མི་སྒོམ་ 
ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཐང་དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ཚས་ཀྱི་ཏོ་ག་ཟེར་བ་འཇུག་པ་ཏོག་གི་སད་ཁད་ཀེ་ཇུ་རྒྱལ་” 
མཚན་ལའང་འཇུག་པར་དབོངས་སམ་སྙམ་ཞེས་བརྙར་གསུངས། མཚན་བྱ་རིན་ཆེན་བླ་མ་བྱ་ 
ནབ་ཆེན་པོ། འོད། གྲོ་ཆེན་སངས་རྒྱས་མངའ་རེས་བཱ་པོ་བ་ཡིན། སུས། བདེ་བ་ཅན་ 
པ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ། བླ་མ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་ 
ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། རྒྱལ་ཚབ་ཀུན་དབང་། ཡོངས་འཇཛིན་དཀོན་ 
མཆོག་འཕེལ། བྱ་བཏང་ཀུན་དགའ་མཆོག་ལྡན། རྫེ་སངས་རྒྱས་སེང་ 
གེ །ཐར་ཚྩེ་པ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། མཁས་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་དོན་ 
གུབ། ངོ་ཇེ་འཆང་མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། རེགས་ཀུན་ 
བད་ག་པོ་ཆོས་ད་བྱིངས་རང་གྲོལ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ 
བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། འབྲུག་ལ་དཔོན་སློབ། སྒོ་མང་མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ 
བྲ་བཟང་རིན་ཆེན། རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་ཁྲི་ཆེན་ཇྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་ 
སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་་ 
ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། ། 

ཡང་ན་(༤༠བ) བྱ་བཏང་ཀུན་དགའ་མཆོག་ལྡན་ནས། རྗེ་ལྟ་ 
མཆོག་སེང་གེ །སངས་རྒྱས་སེང་གེ་མན་འདྲ། ཡང་ན། དཀོན་མཆོག་ 
འཕེལ་ནས། འཛམ་དབྱངས་ས་སྐྱ་ལོ་ཙཱ་བ། ངོར་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ 
ལྷུན་གྲུབ། ཤར་ཁང་པ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། ཐར་རྩེ་པ་མན་གོང་ 
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བཞིན་ནོ། །ཡང་ན། ངོ་བོ་ཆེན་པོ་ནས། བ་རི་ལོ་ཊ བ་རི་ཁོ་ཙཱ་བ། རྗེ་བཙུན་ས་ 
ཆེན། སློབ་ད་པོན་རྩེ་མོ། རྗེ་ བཙུན་གྲགས་པ། ཆོས་རྗེ་ས་པཌ། ཆོས་ 
རྒྱལ་འཕགས་པ། སྣར་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། སྣར་ཆོས་འཕགས། གར་ 
ཐིག་པ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་ཤེས་རང་རྡོ་རྫྗེ། ཐེལ་ཆོས་སྒོ་ 
བ་ཆོས་དཔལ་ཤེས་རབ། ཐེལ་མཁན་པོ་གྲགས་རྡོར་བ། དྲུང་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། སྔགས་རམ་པ་དགེ་འདུན་བཀྲ་ཤིས། ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། བྲག་དགོན་སྤྱན་སྔ་གཞོན་ནུ་, 
ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། འཁོན་སྟོན་དཔལ་འབྱོར་ལྷན་གྲབ། ཟུར་ཆེན་ 
ཆོས་དྲ་བྱེངས་རང་གོལ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་བློ་བཟང་ 
ངེ་པ། རོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེ་ཚུང་། ཛོ་བོ་རྗེ་མན་རྣམས་འདྲ། བ་རི་ལུགས་ 
ཀྱི་རྣམ་འཇོམས་ལྡང་སྔོན་ལྷ་གཅིག་པའི་རྗེས་གནང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་ 
པ་ནི། | སྟོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པོ ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། སློབ་ད་པོན་ཇི་ཏཱ་རི། 
ཇོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེ་ ཆུང་། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ། བརྩེ་བ་ཆེན་པོ། ཇེ་བཙུན་ 
གྲུགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ! རྗེ་ས་པཌ ཇ། འཕགས་པ་ རེན་པོ་ཆེ། བླ་མ་བསོད་ 
ནམས་དབང་ཕྱུག ཟླ་མ་རིན་ཆེན་དཔལ། བླ་མ་བྱང་ཚུབ་གཞོན་ནུ། 
མཁན་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེང་གེ།ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། རྫྗེ་བཙུན་ 
ངར་ཆེན། མཁས་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ། ཕྱ་འགྱུར་བ་( ༤༡ན) 

བསོད་ན་མས་སེང་གེ །རྔོ་ཛྗེ་འཆང་སྒོ་རུམ་པ་ཀུན་དགའ་ལེགས་པ། 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་འམ་པའི་ཆོས་ཀྱེ་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་བའི་ཛ་ལ། 
ཀུན་མཁྱེན་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱག །དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། བཀའ་ 
འགྱུར་བ་ཆེན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། ཟུར་ཆེན་ཆོས་ད་བྱིངས་ 
རང་གྲོལ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་ངག་དཔང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་ 
དཔལ་བཟང་པོ། གནས་བཙན་འཇམ་དྭབྱངས་གྲགས་པ། གནས་ 
བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ། དེས་བདག་ལའོ།། 
གི་མཁན་ཆེན་མཆིམས་ནམ་མཁའ་གྲགས་ཀྱིས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ ༦༠༧༠༧༠༠༠༠༠ 
བསྒྲིགས་པར་བརྟེན་སྣར་ཐང་བརྒྱ་རྩར་གྲགས་པ་ལས་བཀའ་་*******་ 
གད་མས་ལྷ་བཞིའི་རྗེས་གནང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། མཉམ་མེད་ཐུབ་པའི་ 
དབང་པོ། རྗེ་བཙུན་བྱམས་མགོན། འཕགས་པ་ཐོགས་མེད། སློབ་ 
དཔོན་དྭ་བིག་གཉེན། ཀུན་མཁྱེན་བློ་གྲོས་བརྟན་པ། པཌ་ཆེན་ཤཱརྙི་པ། 
སློབ་དཔོན་པ་ར་ཧེ་ཧ། ཇོ་བོ་ཆེན་པོ། 'རྒྱལ་བ་འབྲོམ། ཁོག་ལེགས་ 
པའི་ཤེས་རབ། རོག་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ། གོ་ལུང་པ་བློ་གྲོས་འབྱུང་ 
གནས། ཆ་བ་ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ །གཙང་ནག་པ་ཐུགས་རྗེ་སེང་གེ །གོ་ 
སྟན་བདུད་རྩི་གྲགས། མཆིམས་ནམ་མཁའ་གྲགས། སྐྱོ་སྟོན་སྨོན་ལམ་ 
ཚུལ་ཁྲིམས། རྒྱང་རོ་པཌ་ཆེན། མཆིམས་བློ་བཟང་གྲགས། གོ་སྟོན་ 
ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། འཁོན་རྟན་གྲུབ་པ་ཤེས་རབ། ཁུ་རྟོན་པ་ 
བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། ཆོས་རྗེ་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲབ། རེས་དང་ 
པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། ཇེ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ། ཇེ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ 
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ཤེས། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅང་ཆ ཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ངོ་ 
རྗེ་འཛིན་པ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་( ༤༡བ) མཚན། ཆོ་རྗེ་འཆང་ངག་ 
དབང་བསྟན་འཛིན་འཕྲིན་ལས། ཇེ་བྲོ་བཟང་དཔལ་འབྱོར། རེ་བློ་ 
བཟང་བཀྲ་ཤིས། གནས་བཙན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ཆ་གན་ནོ་ 
མོན་ཧན་ངག་དཔང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་ 
པོ། དེས་བདག་ལའོ།། 

སྟོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་གཙོ་འཁོར་གསུམ། ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོ་ 
སྤྱན་རས་གཟིགས་གཙོ་འཁོར་གསུམ། རཇྗེ་བཙུན་མི་གཡོ་མགོན་པོ། རྗེ་ 
བཙུན་སྒྲོལ་མ་ལྡང་གུ་གཅོ་འཁོར་གསུམ་དང་བཅས་བཀའ་གདམས་ 
ལྷ་བཞིར་གྲགས་པའི་ཟུར་བཀའི་རྗེས་གནང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། 
ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་ཨ་ཏི་ཤ། ནག་ཚོ་ཁོ་ཙྭ་བ་ཚུལ་ཁིམས་རྒྱལ་བ། རོང་པ་ 
ཕྱག་སོར་བ། བྱ་འདུལ་འཛིན་པ། མཁན་པོ་ཆོས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ། མཁན་ 
པོ་ཟུལ་ཕུ་བ། སྲོབ་དཔོན་དཀོན་མཆོག་སེང་གེ། །དེ་གཉིས་ཀ་ལ་ 
མཁས་བཙུན་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན། དེ་ནསྭ་བླ་མ་དར་མ་བཟང་པོ། 
ཆོས་རྗེ་གཞོན་ནུ་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་རྒྱལ་མཚན་དོན་གྲུབ། ཆོས་རྗེ་ 
གཙང་པ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། བྱ་བཏང་བོདྷི་སཏྭ། འཇམ་དབྱངས་ 
རིན་ཆེན་གྲགས་པ། སྤྱན་སྔ་བསོད་ནམས་ལྟའི་དབང་པེ། གཞུག་ལ་ 
པཌ་ཆེན་ངག་དབང་གྲགས་པ། ལྕགས་ཐང་རབ་འབྱམས་པ་བསོད་ 
ནམས་དཔལ་ལྡན། མང་ཐོས་ཀླ་སྒྱབ་རྒྱ་མཚོ། མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ 
ཆོས་གྲགས། ས་ཆེན་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། ངེ་སུས་ 
འཇམ་དྭ་བངས་བསོད་ནམས་དཔང་རཚྱུག །ཞྭ་ལུ་བ་རིན་ཆེན་བསོད་ 
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ཟབ་པ་འང་རྒྱ་ཆེ་བའི་འམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རེན་ཆེན་དབང གྲི་རྒལ ལབོའེ་ ཚཛ ༢༤ འར 


ནམས་མཚོག་གྲུབ། བོམོས་ཅོད་སྩོསཀ་པོ་ཝོ་ལ་ཆེན་པོ། སྐེད་ཤོད་ 
ཞབས་དྲུང་ངག་དབང་བསརྟན་འཇིན་འཕྲིན་ལས། ཞལ་སྔ་ནས་བློ་ 
བཟང་སྦྱིན་པ། དགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་ཁྲི་ཆེན་ནོ་མོན་ཧན་ངག་ 
དབང་ མཆོག་ལྡན། དེས་ བད་ག་ ལའོ། ། 
སྐེད་ཤོད་ཞབས་དྲུང་ངག་དབང་བསྟན་འཛིན་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་“ 
ཡིག་ཆའི་སྟེང་ནས་ནོར་ཅན་( ༤༢ན) གྱི་རིགས་ཇོ་བོ་ལུགས་ཀྱི་ཛམ་ 
བྱ་ལ་དཀར་པོ་འབྲུག་ཞོན་ལྷ་ལྔ་པའི་རྗེས་གནང་ནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ 
ནི། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས། ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་ཨ་ཏི་ཤ། རྒྱ་བརྩོན་ 
འགྱུས་སེང་གེ །ནག་ཚོ་ཁོ་ཙཱ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བ། འབྲོམ་སྟོན་ཆོས་ 
ཀྱི་རྒྱལ་པོ། བཤེས་གཞེན་པོ་ཏོ་བ། དགེ་བཤེས་ཤ་ར་བ། རྐྱ་རྟན་སྨོན་ 
ལམ་ཚུལ་ཁྲིམས། སྤྱན་སྔ་བསོད་ནམས་འཕེལ། ད་ཀའ་བཅུ་བ་གཞོན་ 
ནུ་སེང་གེ །སྲིབས་རི་བ་གཞོན་ནུ་རྒྱལ་མཚན། ལྷ་ཡཕུག་པ་རིན་ཆེན་ 
འོད་ཟེར། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་གྲུབ་པ། རིན་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་འོད་ཕ་སྐྱའི་ 
གསན་ཡིག་ན་མི་གསལ་ཡང་ལོ་བ་སྤྱན་སྔའི་གསན་ཡིབ་ཏུ་བར་འདིར་བླ་མ་ཁ་ཤས་མ་རྙེད་ཚུལ་འདུག"་༡་ 
ཅེས་གཇྙར་གསུངས་ ཟེར། སྤྱན་སྔ་བསོད་ནམས་ལྷའི་དབང་པོ། སྤྱན་སྔ་ངག་ 
དབང་ཆོས་གྲགས་རྒྱལ་མཚན། ཤྲེའུ་ལོ་ཙཱ་བ་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་ 
ཆོས་གྲགས། བླ་མ་ནམ་མཁའ་ཆོས་དར། ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན་ལོ་པ་སྤྱན་ 
སྔ་ཀུན་དགའ་དོན་གྲུབ། ས་ཆེན་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ 
ནམས། འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག །ཞྭ་ལུ་བ་རིན་ 
ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་བློ་ 
བཟང་རྒྱ་མཚོ། སྐྱིད་ཤོད་པ་ངག་དབང་བསྟན་འཛིན་འཕྲིན་ལས། རྡོ་ 
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༼ས་ ཆས ཁལ ཐུསམརདུ། པས + ( “2 ]ཿྫཿ ༥ རོ འཆམས ཅུ རམ སྡ ༩ 
རྒྱལ་འབང་བཞལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་ གསུང འབྱམ། ;7 
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ཇེ་འཆང་བློ་བཟང་ “་པྱིན་ པ། . རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ ཀུན་ གྱེ་ཁྱབ ཁྱབ་ 
བདག་ ཁྲི ཆེན་ ཆོ་ཇེ་འཆང ་ཞ་ སེར་བསྟན་ པའི་གསལ་ བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་ 
མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། 

མ་བསོད་ནམས་འབྱང་གན་ས། ཛྡེ་ཟངས་ཆེན་པ། བླ་མ་ཆོས་སྒང་པ། 
གུབ་ཆེན་རི་ཁོད་པ། དྭགས་པོ་པཌ་ཆེན་བྲཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ། ཇྫེ་ 
སངས་རྒྱས་བསམ་( ༤༢ྲབ) འགྱུབ། ཆོས་རྫེ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ། ངོ་ 
རྗེ་འཆང་ཚར་བ་ཆོས་རྫེ། རྫེ་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། སྔགས་འཆང་ 
དཀོན་མཆོག་ལེགས་པ། སྒྲུབ་ཁང་པ་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ། ཐར་རེ་པ་ 
ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས། མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། བླ་མ་ 
འཇམ་དྭ་བྱངས་རྒྱལ་མཚན། ཁྱབ་བདག་ཁྲ་ཚང་བ་ཆེན་པོ་བློ་མཆོག་ 
ངོ་རྗེ་མན་འདྲ། འཇམ་དབྱངས་བཙན་པའི་འཁོར་ལོའི་རྗེས་གནང་ 
གི་བརྒྱད་པ་ནི། མཉམ་མེད་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ། ཕྱག་ན་རྔོ་རྫེ། ཛེ་ཏཱ་རི་ 
| དྲ་ག་ལས་ནམ་རྒྱལ། དེ་ཇི་གདུན་པ་ཆེ་འབིང་ཚུང་བྔརའ་ཆ་ཅན་ཁས་ཇཟེ 
གདན་པ་ཚུང་བ་དོན་ཡོད་རྫོ་རྫེ་ཟེར་བ སྭ་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་ག བསུམ་མ་གསལ། གསུམ། བ་རི་ལོ་ཙཱ་ 
བ་རིན་ཆེན་གྲགས། ས་ཆེན་ཀུན་དམའ་སྟིང་པོ། སློབ་དཔོན་བསོད་ 
ནམས་རྩེ་མོ། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ས་པའཱཾ་ཏ། ཁང་སྟོན་ 
འོད་ཟེར་རྒྱལ་མཚན། བླ་ཆེན་སངས་རྒྱས་སྲས། བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ 
ནམས་རྒྱལ་མཚན། དཀའ་བྱཅཅུ་པ་གཞོན་ནུ་སེང་གེ །མཁས་བཙུན་ 
ད་སྤད་སྔངས་ཆུལ་ ལ་མྔ་རར། ཨུར་མཁུར་བངེ་གཅབས་ངཔལ། དྭ་མས་ 


› 4) ° 


ཛལ 


ཚབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚཆོས་ཁཀྱེ། བོབ་ཡིག་རིན་ཆེནར་འབང་གིི་ཆལ་ བའེ་ངོ་༠ལ། 








;བཟངརཔརརརས་པརར༦རཅ6སཟཉས།དཆལ༠ར་ ༄༠༦༧༧༡༦༠༥༧༧།༠ ༡ཛ༠༩༡༡༩༦ 





/འསམ༩ས-ས༤་༧ ༡༩༠༧ ཀ༠༤༡༤༤ 


དཔལ་ལྡན ་དོན་གུ གྲུབ། ་པ་བཟབང་འཕགས་པ་ བགོད མཆོག་རྒྱལ་ མཚན། 
འབུམ་ཕྲག་གསུམ་ པ། ཡང་ཐོས་གྲི གླིང་པ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཆོ། བླ་མ་ཨོཾ་ 
རྒྱན་རྒྱལ་པོ། རྗེ་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན། འཇམ་མགོན་བསོད་ནམས་ 
མཆོག་ལྡན། རབ་འབྱམས་སྨ་བ་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། བཀའ་འགྱུར་བ་ 
སྦྱིན་པ་རྒྱ་མཚོ། རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་བཟང་ཆོས་འཛིན། ཡོངས་འཛིན་བློ་ 
བཟང་བྲཀྲ་ཤིས། གནས་བཙན་འདུལ་བ་ འཛིན་པ་ཆེན་པོ་མཁན་ 
རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་ 
ལའོ། ད 

ཡང་ན། ས་པཌ་ནས་ཚོགས་སྒོམ་ཀུན་དགའ་ད་པལ། ཉན་ཆེན་ 
བསོད་ནམས་བརན་པ། བླ་མ་བསོད་ནམས་སྐྱབས། མཁས་གྱུབ་ 
གཟུངས་ཀྱི་ད་པལ་བ། ཆོས་རྗེ་ད་པལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས།( ༤༣ན) ཤར་ 
ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་ཀུན་བཟང་། བླ་མ་དཀོན་མཆོག 
ཡང་ན། གནས་བཏན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་མཁན་རིན་པ་ཆེ་ཆ་གན་ནོ་ 
མོན་ ཉན་ངག་ དབང་བོ བ་བཟང་ བསྟན་ པའི་ རྒྱལ་ མཆཚན་ དཔལ་བཟང་ 
པོ་ལས་ནོས་པར་བརྒྱད་རིམས་རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་ལས། བདག་གིས་ 
ཡོངས་འཛིན་དཔལ་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ལ་ནོད་སྐབས་ཕྲན་བུ་ན་་ 
པ་བས་བརྒྱད་པ་རྩད་མ་ཆོད་ཀྱང་བཀའ་ལས་ཕལ་ཆེར་པཌ་ཆེན * *« ༡ +° 
ནས་བརྒྱད་པ་འདྲ་སྙམ་གསུང་བར་དཔགས་ན། མཁན་ཆེན་བསྟན་ 
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རྒྱལ་དབང་བསླལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (7; 

པའི་བདག་པོ་པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ལས་རིམ་བཞིན་བརྒྱུད་དེ། མཁན་ 
རེན་པོ་ཆེ་གནས་བརྟན་ འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ཆ་གན་ནོ་མོན ----‹ 
ཧན་ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། དེས་བད་ག་ལའོ། ། 
ནོས་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། རོ་ཇྗེ་འཆང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། སྤྱོད་མཛད་ཚོས་ 
ཀྱི་རྔོ་རྗེ། དཔལ་ལྡན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། སློབ་དཔོན་འགྲོ་བཟང་སྙིང་ 
པོ། ཁ་ཆེ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། བྲམ་ཟེ་སཛྟ་ན། ཇོ་བོ་ཏེ་ཛ་དེ་བ། ཟངས་ 
དཀར་ལོ་ཙཱ་བ་འཕགས་པ་ཤེས་རབ། གཡོར་བོ་ཇོ་སྟོན། བུར་བསོད་ 
ནམས་རིན་ཐྲ་དོལ་མཚམས་ཀྱི་བཅུར་ཡིན་པ་གསལ་ཞེས་གངྒར་བསུངས། ཆེན། འབྱེད་ཕུ་ 
པའི་ད་པལ། བླ་ཆེན་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག །ཁོ་ཕུ་རིན་ཆེན་བསོད་ 
ནམས་སེང་གེ །ཡང་རྩེ་བ་རིན་ཆེན་སེང་གེ །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བུ་ 
སྟོན་ཆོས་རྫེ། ཐུགས་སྲས་སེམས་( ༨༣བ) དཔའ་ཆེན་པོ། ཆོས་རྒྱལ་ 
ནམ་མཁའི་མཚན་ཅན། ཆོས་རྗེ་རིན་ཆེན་དཔལ་གྲུབ། སྐྲ་ཞང་མཁྱེན་ 
བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབྱོར། གཉིས་ཀྱིས་གསན། བཉིས་ཀ་ལ་ ཚར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། 
འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག རྗེ་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། 
ཡང་ན། མཁྱེན་རབ་རྗེ་ནས། དེ་དབོན་སྐ་ཞང་རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་ 
མཆོག་གྲུབ་དཔལ་བཟང་། བྱང་གླིང་འཇམ་དཔལ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ 
ཤིས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་། དེ་ལ་རོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཕྱུག་རབ་ 
བརྟན། དེ་ནས་ཞྭ་ལུ་མཁན་ཆེན་རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། 
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ཟབ་པ་བང་ར་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐུབ་ཡིག་རེན་ཆེན་དབང་གི་ཆུལ་བའི་ངོ་༩ལ། 
དེ་གཉིས་ཀ་ལ། བཀའ་འགྱར་བ་ཆེན་པོ་མགོན་པོ་བསོད་ནམས་ མཆོག་ 
ལྡན། དེའི་གཅུང་པོ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་ནམ་མཁའ་བསོད་ནམས་ 
དབང་གི་རྒྱལ་པོ། འཁྲལ་ཞིག་མང་ཐོས་རྒྱ་མཆོ། འཇམ་ད་བྱངས་བདེ་ 
བུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེ་ས་ བད་ག་ལའོ། ། 
ཡང་ན། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། ཨ་ཝ་བྷཱ་ཏི་བ། ཇོ་ 
བོ་རྗེ། ལོ་ཙཱ་བ་རྒྱ་བརྩོན་ འགྱས་ སེང་གེ །རོང་པ་འགར་ དགེ །འཇད་ 
གྱང་ཕུ་བ། མལ་ལཁོ་ཙྭ་བ། ཇྗེ་བཙུན་བརྩེ་བ་ཆེན་པོ། ཇེ་བཙུན་གྲགས་ 
པ་རྒྱལ་མཚན། ས་པཌི་ཏ། རྒྱལ་ཚ་ཆོས་ཀྱི་ད་བང་རམྱུག །རོང་པ་ཤེས་ 
རབ་སེང་གེ །བླ་མ་གཞོན་ཆུ་ཚུལ་ཁྲིམས། བླ་མ་མགོན་པོ་འབུམ། བྲག་ 
ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། མ་ཏི་པཌཊ་ཆེན། ས་བཟང་འཕབགས་པ། རྡོ་རྫེ་ 
འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། གུ་གེ་པཌ་ཆེན་གྲུགས་པ་རྒྱལ་མཚན། 
འཇམ་དྭབྱངས་ནམ་མཁའ་བཏན་པ། ཇེ་བཙུན་སྒོ་རུམ་པ་ཀུན་ 
དགའ་ལེགས་པ། ཀུན་མཁྱེན་མཁྱེན་བརྩེའི་ཞབས་མན་འདྲ། ཡང་ན། 
སངས་རྒྱས། ཕྱག་ན་རྔོ་རྗེ། གུབ་ཆེན་ཛེ་ཏཱ་རི། རྔོ་རྗེ་གདན་ 
( ༤༤ན) པ་ཚེ་ཆུང་གཉིས། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ། རྗེ་ས་ཆེན་མན་འདྲ། ངོ་ 
བོ་ལུགས་ཀྱི་ཁོ་བོ་སྨེ་བ་བརྩེགས་པ་ལྗྡང་ནག་གི་རེས་གནང་ཐོབ་པའི་ 
བརྒྱུད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འད་ས། ཇོ་བོ་མར་མེ་མཛད་། ནག་ཚོ་ལོ་ཙཱ་ 
བ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བ། རོང་ལ་ཕྱག་སོར་བ། བྱ་འདུལ་བ་འཛིན་ 
བརྩོན་འགྲུས་འབར། མཁན་པོ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག །མཁས་བཙུན་ 
ཚུལ་ ཁྲིམས་ རེན་ ཆེན། བླ་མ་ ཧྷམོ་བཟང་པོ། རྗེ་གཞོན་ནུ་རྒྱལ་མཚན། 
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རྒྱལ་དབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 77 
བླ་མ་རྒྱལ་མཚན་དོན་གྲུབ། ་རྗེ་གཙང་པ་རིན་རྒྱལ། བྱ་བཏང་བོ་ཧྷི་ 
སྭྭ། འཇམ་དྲ་བངས་རིན་ཆེན་གུགས་པ། སྤྱན་སྔ་བསོད་ནམས་ལྷ་ 
དབང་། སྤྱན་སྔ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་ 
དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོ། ངོར་ཆེན་དཀོན་མཆོག་དཔལ་ལྡན། ཤར་ཆེན་ 


ཀུན་དགའ་བྲཀྲ་ཤིས། ཤར་ཆེན་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས། མགོན་པོ་ 





བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། ཞ་ལུ་པ་རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་ 
གུབ། ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ་ཆེན་པོ། གནས་བརྟན་འཇམ་ 
དྱབངས་གྲགས་པ། སྨིན་གྲོལ་ནོ་མོན་ཧན་འཕྲིན་ལས་ལྷྕན་གྲུབ། ཆུ་ 
བཟང་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་་་*་ 
དཔལ་བཟང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། ། 

ཡང་ན། བྱ་འདུལ་འཛིན་པ། ན་བཟའ་འཕྲེད་གསོལ་པ་ཆོས་ཀྱི་ 
གྱང་འཇམ་དྭབངས་མཁྱེན་བརྩེས་འབུམ་རམས་པར་གསན་པའི་ཐོར་བ་དེ་ཐོལ་ལ་བྱུང་བ་གོང་དུ་མི་༡” 
མཛུན་པ་འདི་གཉིས་གང་ཆུང་རེ་མ་བྲགངས་པའི་ངེས་པ་མི་འདུག །ཆུབ། མཁན་ཆེན་ཆོས་ 
ཀྱི་དབང་རཕྱུག །མཁན་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས། ལོ་པ་མཆོག་ལྡན། 
བཅོམ་ལྡན་ལྟོ་མཛེས་འདེ་གཉལ་གུང་ཐང་ཚེས་རྗེའི་ཞལ་ངོ་ཡིན་ འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེས་ལྟོ་ 
རྒྱུད་མཛེས་པར་བྱེད་ཅེས་བཏབས་པའི་ལོ་རྱུས་སྣང་ངོ་། 'པ། རྗེ་དཔལ་ཆེན་བཟང་པོ། 
ཆོས་རྗེ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་། རྒྱལ་སྲས་བློ་བཟང་དཔལ་འབྱོར། ཆག་ 
ལོ་རིན་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ། ཁྭ་རི་བ་( ༤༨བ) རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཆོག ། 
མཁན་ཆེན་འབུམ། རབ་འབྱམས་པ་དཀགེ་འདུན་ཉི་མ། ཀུན་མཁྱེན་ 
མཁྱེན་བརྩེའེ་ཞབས་མན་འདྲ། ཁ་མོ་སྨེ་བརྩེགས་ཀྱི་རྫེས་གནང་ཐོབ་ 
ཡའི་བྱརྱུང་ པ་ནི། ཡང་ངབ་པ ར་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས། གསང་ བའ་ 
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༡2 ༼༤༨ཀ། *་ ཁས་ཞ། ¶ ༩༤༤༤ ༤༤༤ $ ༠༠༤ $ ༠༨༦ 4 བེ་ངརམ་ལཤྲི་ཆོ ༥༠ རའོ ག་བ ཧི ༥; ‹ * ༤༤༤ ༠༤ག། ༢༠༠༤ $ ར་ཏེ ཐ ༤ གཿ ཞ ལེ ༤ ༢༤ ཞྭཝྟ 
ཟསབ་བ་༨དང་རྱ་ ཆ་ལངཡ་བ་དས་རམ་པ་ཆས་ ག'(་བཔས་ཡཔབག་རན་ཆམ་རསབརང་བ་རེལ་པའ་ར་ལ 
༧ 





བདག་པོ། སེང་གེའི་གདོང་ཅན། གྲུ་སྦང་རྩ་བ་རྡོ་རྫེ་སེངྷེ་། ཆོས་རྗེ་ 
བུག་ནག་པ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ། བླ་མ་ད་ངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚོན། སློབ་ 
དཔོན་བསོད་ནམས་ད་ར། བེ་སྦྱག་བདེ་ལེགས་རྒྱལ་མཚན། སྔགས་ 
འཆང་ཆོས་རྒྱལ་བསོད་ནམས། དེ་སྲས་ཆོས་སྐྱོང་བསོད་ནམས་བཀྲ་ 
ཤིས་ རྗེ མཁྱེན་བརྩེའེ་དཔང ཕྱུག །རྗེ་དབང ཕྱུག་རབ་བརྟན། མགོན 
པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། ཚོས་རྗེ་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་འཇམ་ 
དྱ་བངས་གྲགས་པ། སྣ་སྐྱེ་ངག་ད་བང་བརྟན་འཇིན་འཕྲིན་ལས། 
་རོ། ག་ རྲིའ་བོའ།རལོ་རོར་2༡ར་བཡིར་ཤུ།འ།་འ"འརཀག་རཀརྤ།ར་་ ཡི ༡༡༡༠ 
བཅཙན་པོ་བ་སྨིན གོལ་ནོ་མོན ཧན་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྱུབ་མན་སྨེ 
བརྩེགས་ལྡང་ནག་གི་བརྒྱད་པ་ལྟར་རོ། ། 
འདུལ་བ་ལུང་ལས། རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞི་པོ་མཁའ་ལྡིང་སྒྲ་སྙན་དང་ 
སྲ་ཆུང་། ཀླུ་དབུགས་དང་ད་བུགས་ཆེན་དུ་གྱར་པ་ན་བཞི་གས་སངས་ 
ཿ ལཾ ལར ༧ ¢ ་ ༧ མཾ ¢ ཧེ - * ༡༧ ༈ ° ° ེ གབ སར ལགས © © ༠ © *# © © 
ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤྭཀྱ་ཐུབ་པའི་བརྟན་པ་ལ་འཇིག་ཉྟེ་ན 
སྐྱོང་བར་སྨོན་ལམ་བཏབ་པའི་མཐུ་བཙན་པོས་བརྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་* 
སྐྱོང་བ་ལ་འཕགས་པའི་ཡུལ་དང་གངས་རིའི་ལྡྗོངས་འདིར་ཡོངས་སུ་ 
གུགས་ཤིང་མཁས་གྱུབ་མང་པོས་ཆོས་སྐྱོང་གི་གཙོ་བོར་མཛད་པའི་་་ 
རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་མང་ཐོས་པའི་སྲས་འདི་ཉིད་ཀྱི་གཟི་བཛརྫིད་མ་་་་ 
བཟོད་པར་ལྷ་མིན་གྱི་དཔུང་ཕྱིར་ཁོག་པར་བརེན་ལྷ་རྣམས་ངལ་་་*་ 
བསོས་པས་ངལ་བསོས་པོ་དང་། ལྷ་མིན་གྱིས་གཡུལ་བཤམས་པའི་ཚེ་ 
སྦུལ་ཆེན་པོར་སྤྲལ་ནས་ལྷ་མིན་དབང་པོ་ར་རྒོད་ཀྱི་དམག་རྣམས ****༠« 
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( ༤༥ན) རྩོས་པར་བྱས་པས་ལུས་ངན་པོ་ཞེས་སོགས་མཚན་གྱི་རྣམ་ 
གངས་མང་པོར་གྲགས་ཤིང་། མུ་སྟེགས་ཀྱི་སྦང་པོ་ཉི་མའི་ད་ངོས་གྲུབ་ 
སོགས་བསྒྲལ་བར་དཀའ་བ་མང་པོ་ཚར་བཅད་པས་མཐུ་རྩལ་ཆེ་བ། 
ཚེ་དང་དཔལ་འབྱོར་སོགས་འདོད་དགུའི་ཆར་ཆེན་པོ་འབད་མེད་དུ་ 
སྩོལ་པའི་ལྷ་མཚོག་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་བསྟན་པ་སྔ་དར་དང་ཕྱི „ ° ° 
དར་གྱི་ལོ་པཇ་རྣམས་ལས་བརྒྱང་པ་མཐའ་ཀླས་ནའང་དུས་དབང་་་ 
བའི་ལེ་ལོ་དང་ནྣམ་པར་གཡེང་བའི་དབང་གིས་ནུ་བ་ཏུ་ཞེ་བ་ན་རྡོ་་་ 
རེ་འཆང་ཚར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚརྟོག་ཏུ་* 
ངུའི་རྣམ་པར་ཐར་བ་བཞིན་རྣམ་ཐོས་སྲས་བཀའ་མི་འདྲ་བ་བཅོ་ལྔ་ 
ཙམ་གྱི་ཆོས་སྐོར་གསན་ཞིང་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པའི་རྒྱུན་མ་་” 
ཉམས་པ་ལེགས་པར་ཚོབ་པ་ལ། འདི་ཉིད་ཀྱི་གོང་གནོན་དུ་ཕྱག་ན་ 
རོ་རྗེ་གོས་སྔོན་ཅན་གྱི་རྗེས་གནང་མཛད་པའི་སྲོལ་ལྟར་ནོར་ནས། 
རྒྱལ་པོ་ངལ་བསོས་ཞི་བ་ནོར་དུ་བསྒྲུབ་པ་དང་དྲག་བྱེད་མཐུ་རུ ---༠༠༠༠. 
བསྒྲབ་པའི་ཚོ་ག་སོགས་མཛད་པ་ལས་ཐོག་མར་ཞི་བ་བདེ་བྱེད་སེར་ 
པོ་ལྷ་དགུ་ཟངས་དཀར་ནས་བརྒྱུད་པ་སྟོད་ལུགས་སྨད་ལུགས་ཀྱི --‹--« 
བརྒྱད་པ་ཆུ་བོ་གཉིས་འདྲེས་ལས། ཕྱག་ལེན་གྱི་རིམ་པ་སྨད་ལུགས 
ཆོས་རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བུ་སྟན་རིན་པོ་ཆེའི་བཞེད་སྲོལ་གཙོ་ཆེ་ 
བར་མཛོད་ལ། དེར་མ་ཟད་རྗེས་གནང་ལྔ་ཕྲག་གསུམ་གྱི་ཆོ་ག་སོ 
སོའི་ལུགས་སྲོལ་ཉམས་པ་མེད་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཕྱུག་རབ -༠༡-༠༠༠༠ 


‹ 94 , 


བརྟན་ གྱེ་ཕྱག་ ལེན་ བཞིན་ མཁན་ ཤ་ཆེན ངག་དབང་ ཆོས་གྲགས་ ཀྱིས་་་ 
ཆོག་ཁྲིམས་སུ་མཛད་པའི་ནོར་འཛིན་ད་པལ་མོའི་རྒྱན་འཕྲེང་གི་སྟེང་་ 
ནས་ཐོབ་( ༤༥བ) པ་ཡིན་ཞིང་། བསྒྲིག་རིམ་མཁན་ཆེན་པའི་འདིར་ 
ཆོག་སྒྲིགས་ད་ངོས་གྱབ་འདོད་འཇོ་ཕྱོགས་སྡེབས་སྐབས་སུ་གང ༠༠༠༠༠༠༠༠༠ 
བབས་ལ་རྣམ་སྲས་དཀར་པོ་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་རྗེས་སུ་གནང་བ --༠༠༠༠༠༠༠༠ 
སོགས་གོ་རིམ་མི་མཐུན་ཙམ་གནང་བའི་ལུགས་གཉིས་གང་བྱས་ཀྱང་ 
འགལ་བ་ཆེར་མི་འདུག་ཅིང་། རྗེས་གནང་སོགས་ཀྱི་དུས་གང་བདེ་ 
བྱས་ཆཚོག་ནའང་། འདིར་དབང་ལུང་གཉིས་པོ་ངོ་འཕྲོད་སླ་པའི་ཁྱད་ 
དང་བཅས་ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག་གི་གསན་ 
ཡིག་གི་གོ་རིམ་ལྟར་བཀོད་པ་ལ། ཚྣམ་སྲས་ཀུན་གྱི་རྩ་བར་གྱུར་པ་ཞི་ 
བ་བདེ་བྱེད་སེར་པོ་ལྷ་དགུའི་རྗེས་སུ་གནང་བ། 7 འདི་དང་འབྲེལ་ 
བར་ཤིན་ཏུ་གཉན་པ་སློབ་མ་དམ་ལྡན་བརསྟེན་སོང་རེ་རེ་ཙམ་ལས ༡ ་ 
མང་པོར་མི་གནང་བའི་དྲག་པོའི་རྗེས་གནང་ཤིན་ཏུ་གཉན་ཅིང ༠༠༠༠༠༠༠ 
བཀའ་རྒྱ་དམ་པ། ཟངས་དཀར་བའི་གོང་ཁུག་སྲོ་མ་ཅན་ལས་བྱང་ 
བའི་གསང་སྒུབ་ལྡང་སེང་བེ་ཅོན་ཅན་ཡུལ་པད་མ་གཙུག་ཕུད་མ་སྟེ་་ 
ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱི་རྗེས་གནང་སྟོད་ལུགས་ལས་འོངས་པ། ༢ སློབ་ 
ཏ་སྔོན་བདུད་མོ་བཞི་སྐོར་ལྷ་ལྔའི་རྗེས་རྣམ་སྲས་དམར་པོའི་སྐར་དང་བཀའ་གཏེར་* 
ནས་བཤད་པ་རྣམས་བླ་མེད་དུ་གཏོགས་ཀྱང་འདིར་སྡེ་ཚན་གྱི་དབང་གིས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་དོ། 


@ 9÷ ་ 


པའི་ནང་མ་མོ་ལྟར་བསྒྲབ་པ་ལྟ་དགུའི་རྗེས་གནང་། ༤ གནུབས་ཀྱི་ 
བསྒྱར་བའི་བེ་ཤཱ་ཝ་ཌ་ཁ་རག་ཁམ་ཐོགས་ནག་པོའི་རྒྱུད་ལས -༨----༡༠༠༡༡༤- 
གསུངས་པའི་དྲག་པོ་མཐུ་རུ་བསྒྲབ་པའི་ནང་ནས་དྲག་བྱེད་སེང ༠༠༠༠༠༠༠ 
ཁོན་ཛུ 'བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་རྗེས་གནང་། ༥ དེ་ཉིད་ལ་ཅུང་ཟད་ 
ཁ་བསྐུར་བ་བཞན་པ་མེད་པའི་དག་བྱེད་རྐང་ཐང་ལྟ་བརྒྱད་ཀྱི་རྫེས་ 


འཇམ་( ༤༦ན་) ངདྭ་བྱངས་ཆ ཁྱེན་བརྩེའི་གསན་ཡིག་ན་མི་གསལ་ཡང་། ཆོག་སྒྲིགས་གཞིས་བང་ན་འདུག་ 
ཅིང་བྱས་ལེན་ལའང་མ་ཛང་རྫྗེས་གརྒར་གསུངས། གནང་། ( གསང་བ་གཤེན་རྗེ་ལྟར་ 
པ། ་གཀར།ར་རག་ཁའར།བྲོ་གང།་ཨི་གྲང་ 

བ་བྱུང པ་པ་ མདུང་ དམར་ ཅན་ རཆ གྱ་ གསུམ་ གྱི་རྗེར གམ་རབ་ཁམ་ཐོགས་ཀྱི་རྒྱུད་ 


་མ་ མ་སྟེ ས་ཉི་མ་ སྒྱབ་པ་དང་གྷ་ རི་ཧའི་གྲོང་ཁྱེར་གཞོམ་ ང་འི་ཆེང་ ་དུ་ སློབ་ད་པོན་ནཱ་ག་ ཛུ་ནའི་ཐུགས་ནས་ 


སླ 


༈ 


༦ 


ང་བཏོན་པར་བཤད་པས་ ང་པ་ཉིམའི་དངས་བུབབྲསལཔའི་ཆས་རྱང་ཡང་འདི་ཡན་ནམ་མ་ཞེས་ 
བདར་བགསུངས། གནང་ ད 2 གཆམ་ཟ ཟེ་སུ་ པ་ ཏོས་ ཞག་ གསུམ་ ལ་ མུ་ སྟེགས་ པ་ 
བཅོ་ལྔ་བསྒྲལ་པའི་ཡང་གསང་དྲག་པོ་སྲིན་པོ་བཞི་སྐོར་གཙོ་འཁོར་་ 
ལྔའི་རྗེས་གནང་། ༨ ཤུ་རཾ་ཀ་ལཝམའི་ལུགས་ཀྱི་རྣམ་སྲས་མཐིང་ཁ་ 
ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་ཡུམ་གྱིས་འཁྲིལ་བ་གཙ་འཁར་བཅེ་ལྔ་པའི་་ 
རྗེས་གནང་། ༩ རྣམ་སུས་དམར་ སེར་ལས་མཁན ་མདུང་དམར་ཅན་ 
དང་བཅས་པའི་ གྲ་ཙོ་ འཁོར་ གཞིས་ ཀི་རྗེས་ གནང་། ༡༠ གར་མཁན་ 
མཚོག་གི་རྒྱུད་ནས་སྲས་གར་མཁན་མཆོག་གུར་ཀུམ་གཞོན་ནུ་འི་འདེ་ལ་ 
རྗེས་གནང་མེད་ མད་ངས་ཅན་ཞལ་བཞི་རྱག་བཅུ་དྲུག་པ་བསྟན་པའི 
ཤུགས་ལ་སློབ་དཔོན་འགྲོ་བཟང་སྙིང་པོ་དང་ཁ་ཆེ་རིན་ཆེན་ཚྡོ་རྗེ་་་ཆ 
སོགས་ཀྱིས་བཀྲལ་བའི་གར་མཁན་མཚོག་ལྔང་གུ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག ‹‹ °. 
བཅོ་བརྒྱད་ལྷ་བརྒྱད་ཀྱི་རྗེས་གནང་། ༡༡ ངེ་ལ་ཅུང་ཟད་ཁ་བསྒྱར་ 
བ་གར་མཁན་མཆོག་དམར་སྨུག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བཅོ་བརྒྱད་པ་ཡུམ་ 


. 900 + 





༤༨༡༨ ༩༨༤༤ )༨༣༢༩-༡༨༤༤༢༩༤༠༠༦༤/ 





;།བས༤་འབས་ །༤༩༧༤༠༩༤༧། )--༢༤༥༡༤༦༧༤༦༨༤༨-༠༦༧༤-༧༩༩༤༠༤༨༡༧ | ༡:༧༧༤༢༨༧༤༤༡༤༤༨༨༧༤༤༠༧ ༠ས༧༤༠༠-༧༨༠༦༠༡༤༩༢ 


བཅས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། 7༢ རྣམ་སྲས་དཀར་པོ་ཚེ་འཕེལ་ལྟ་དགུའི་ 
བཟང་ཀླ་དཔལ་གཉིས་བྷ་ད་ཧོར་གྱི་སྒོམ་གྲ་བཅོམ་པའི་དམག་འ -*༠--- 





འབྱོན་སྐབས་དཔལ་ཨྱོན་ཆེན་པོས་གནང་པའི་རྣམ་སྲས་ཞི་དྲག ༠ ༠ ** * ** © 
གཉིས་ལས་ཞི་བ་ལྡང་ཡུལ་མཁམ་སྤིན་གསེབ་མར་གྲགས་པ་སེར -----༠- 
༧ ༼༩༥། ¶ ༧ .¬ « 7 ༠༈ ་ ྒ ༠ ༡༧ * ” ྦ ༧ ུ . 
ཆེན ལྷ་ད་གུའེ རྗེས་གནང་། ༡༤ དྲག་པོ་ཡང་( ༤༦བ) གསང་མདུང་ 
དམར་ཅན་རྱག་མཚན་བཞི་པ་ལས་མཁན་མཁན་ཆེན་ངག་ཆོས་པའི་ཚོབ་སྦིགས་ན་ 
ལས་མཁན་མ་བྱུང་ཡང་། མཁན་ཚཆེན་བླསླབ་གསུམ་རྒྱལ་མཚན་དང་། ཁྱབ་བདག་བཀའ་འགྱུར་བའི་ཡིག་ 
ཆ་མཐུན་ངར་བྱུང་ཞེས་གཇུར་གསུངས་ དང་བཅས་པའི་གཙོ་འཁོར་གཞིས་ཀྱི་རྗེས་ 
གནང་། ༡༥ སྙན་གྲགས་ཕྱོགས་བརྒྱར་སྤེལ་བའི་རྣམ་སྲས་དམར་པོ་ 
གསུང་མཆོག་ཁལུས་ངན་པོ་གཙོ་རྐྱང་གི་རྗེས་སུ་གནང་བ། 7" རྣམས་ 
ད་མ་པའི་ཕྱག་ལེན་ཕྲ་ཞིབ་དང་བཅས་པས་ལེགས་པར་བརྒྱན་ཏེ --- ༨༨༠༠ 
(༠༢ ལ་བ ༡ - ང་བ ༡༢༡ ་ཉི་་རོ་ང་ -„.ཧཱ= -=།-༡->7=-- 2༥༠༡ = - 
ནོས་ནས་རྒྱབ་རྟེན་ལྱང་གི་སྐོར་ལ། གནོད་སྦྱིན་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་གར 
མཁན་མཆོག་གི་རྟོག་པ་[ དབང་།ི བརྟག་པ་གཉིས་དང་ལེའུ་བཅུ་་་” 
དྲུག་པ་ཁ་ཆེའི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་རད་ན་གུང་དང་རབ་ཞི་ལོ་ཙཱ་བས་་་་ 
ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་མཛཐོ་ལྡིང་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ - བ ༠ ༠ © * བ 
བསྤྱར་པ། འཇམ་དྭབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་གསན་ཡིག་ན་འདིའི་བོང་དུ་གར་མཁན་མཆོག་བི་བཛག་པ་ 
ཕྱེ་མ་ལས་བྱུང་བའི་གཏམ་རྒྱུད་། སྐྱེ་རྒྱད་བླ་མ་གཏུམ་གྱི་གསུང་སྒོས། བརྒྱད་པའི་རྣམ་ཐར་ཨོ་པོ་ཞ་ནང་པ་ 
ནས་བརྒྱུད་པ་གསུམ་འདུག་ཀྱང་ད་པེ་མ་འབྱོར་བས་ལུང་མ་བྱང་ཞེས་གརུར་གསུངས། རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་ 
པོ་ཆེན་པོ་ལས་སྣ་ཆོགས་སྒྲབ་པ་ལེའུ་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་པ། གནོ་ད་ སྦྱིན 
༧ ༠ ˆ ༧ ° མེ ༅ ༧ „༤༽ .„ ༣ * - ེ གོ ཐོ ༤ ཿ 
གྱི་རྒྱལ་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་རྒྱུད་རིན་ཅེན་འབྱུང་པ་ལཁེའུ་བཅུ་དགུ་ང 


, 3/ + 


ལ་བའབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསང་འབུམ། 


(2 


པ ༡ 

ཤེས་སྡེས་བསྒྱར་བ། སྣ་ཚོགས་དག་པའི་རྒྱད་ཁེའུ་སུམ་ཅུ་པ་སློབ་ 
དཔོན་འགྲོ་བཟང་སྙིང་པོས་མཛོད་པ་ཟངས་དཀར་ལོ་ཙཱ་བས་བསྒྱར་ 
བ། འདི་གླེང་གཞིའི་སྐབས་སློབ་དཔོན་གང་གིས་མཛད་ན་འགྲོ་ 
བཟང་སྙིང་པོས་མཛད་ཅེས་དང་རྒྱད་ཀྱི་རྫོགས་མཚམས་སུ་མཛད་པ་ 
པོ་བཤད་པ་མཐུན་པར་བྱུང་ཡང་སྐྱེ་རྒྱད་ཀྱེ་ལེའུའི་སྐབས་སློབ ༠༧༡༠༠༠༧༠༠༠༠ 
དཔོན་འགྲོ་བཟང་སྙིང་པོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་ཞུས་་ 
པས་བཤད་པ་ཅུང་ཟད་འགལ་བ་ལྟར་སྣང་ཡང་གསུང་( ༤༧ན) བ་་ 
པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་འགྲོ་བཟང་སྙིང་པོས་དེའི་བཀའ་བསྣུས་པར ༧༤ ༧ ༠༠༠ 
མཛད་པས་སྒྲ་བཤད་པ་འདྲའོ། །རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་གསན་ཡིག་ན་འདི་གཞིས་ཀྱི་བར་དུ་སྣ་ 
ཚོགས་དག་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་དགུ་པ་དང་འགྲོ་བཟང་གིས་མཛད་པའི་སྒུབ་ཐབས་གསེར་འོད་འབར་བ་་ 
གཉིས་འདུག་ཀྱང་དཔེ་མ་འབྱོར་བས་མ་ཐོབ་ཅེས་གརྙུར་གསུངས། འགྲོ་བཟང་སྙིང་པོས་ 
མཛད་པའི་ཞི་བ་བདེ་བྱེད་ལྷ་དགུའི་སྒྲབ་ཐབས་གསེར་འོད་འབར་་་ 
བའི་ཊྲིཀ་སེམས་ཅན་དབུལ་བ་ནམས་ཀྱི་དོན་དུ་ཞི་བ་ནོར་སྒྲབ་ལས་ 
སྦྱོར་དང་བཅས་པ་བཤད་ཟིན་ཏོའི་མཐའ་ཅན། དེས་མཛད་པའི་ 
རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས་དྲག་བྱེད་སེང་ཞོན་ཁོས་པའི་འཕྲིན ༠ ༠༠༠༠ 
ལས་སྒྲུབ་ཚུལ་བསྟན་པ་ལ་ཕན་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བར་གྱུར་ཅིག་གི་ 
མཐའ་ཅན། འཁར་ཟླུ་བརྒྱད་ཀྱིས་མ་བསྐོར་བར་སྫོལ་བྱེད་ནག་པོ་ཁྱབ་འཇུག །ལྷ་མོ་དཔལ་ཚུལ་ 
བནོད་སྦྱིན་གྱི་དམག་དཔུང་དང་བཅས་པ་སྣང་ངོ་ཞེས་གརྒུར་གསུངས། དེས་མཛད་པའི་རྣམ་ 
ཐོས་སྲས་བདེ་བྱེད་ཀྱི་ཛོགས་པ་རྫོགས་བྱང་གི་མཐའ་ཅན་པཉྟི་ཏ་་ཏེ་་ 
ཙྭཱ་དེ་ཝ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་ད་གེ་སློང་འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཞུས་ཤིང་་་ 


, 0¦ , 


བསྒྱར་བ། རྣམ་སྲས་སེར་ཆེན་ཕྱག་མཚན་རིན་པོ་ཆེའི་བེ་ཅན་དང་ཆྲེའུ་ལེ་འཛིན་པ་ཞིག་སྣང་། 
འགོར་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ --༦༠༠༠༠༠༠༤༠ 
ད་ངོས་གྲབ་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཞེས་ཡོད་པ་ཤུ་རཾ་ཀ་ཝམས་མཛད་པའི་་ 
ཞི་བ་བདེ་བྱེད་སེར་པོ་ལྷ་དགུའི་མན་ངག་ཡིད་བཞིན་[ དབང་། 

ནོར་བུའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཞེས་པ་རྫོགས་བྱང་གི་མཐའ་ཅན། དེའི་ཊཱིཀྐ་ 
སློབ་དཔོན་ཤུ་རཾ་ཀ་ཝརྨས་མཛད་པའི་སྒུབ་ཡིག་འདི་ལ་གཉིས་ཏེ -‹-+‹ 


ཅན་། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བཅེའི་གསན་ཡིག་ན་འདི་བཉིས་ཀྱི་བར་དུ་བདེ་བྱེད་ཀྱི་ཆོ་བ་སྣ་ཚོགས་ 
པའི་མཛོད་དང་དཔའ་བོ་རོ་རྗེས་མཛད་པའི་ལུས་ངན་པོའི་སྒུབ་ཐབས་ཐར་ལོའི་འགྱུར་གཉིས་འདུག་པ་“་ 
དཔེ་མ་འབྱོར་བས་མ་ཐོབ་ཅེས་གྣངར་གསུངས། ( ༤༡བ) ཤོག་དྲིལ་དྲུག་པ་ཞེས་ 
པ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབ ས་ལ་ནང་གསེས་ཀྱི་སྐ་གདུང་། 
[ ཀོང་།] རྒྱལ་མཚན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཏེ་བསྟེན་པའི་ཆོ་ག །གསུང་ཆོས་ 
ཀྱི་དུང་སྒྲབ་[ཀོང་]པའི་ཚ་ག །ཕིརྟ་རིན་པོ་ཆེ་ཐུགས་[ཀོང་] 

བསད་[ ཀོང་། པ་འཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པའི་ཚོ་ག །བུམ་པ་བཟང་པོའི་ 
དངོས་གྲུབ་མཐར་ཐུག་བང་མཛོད་སྒྲབ་[ཀོང་] པའི་ཆོ་ག་རནམས་རྒྱ་ 
གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པཌཱི་ཏ་ཏེ་ཙཱ་དེ་ཝས་མཛད་པ་པའྟི་ཏ་དེ་ཉིད -++«༠༠༠ 
དང་ཁོ་ཙཱ་བ་འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བསྒྱར་བ། དེ་འི་གསལ་བྱེད་ 
ཟངས་དཀར་ལོ་ཙཱ་བས་མཛད་པ་ལ་སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། 
གསུང་དྭ་བུངས་ཆོས་ཀྱི་དུང་ལ་བརྟེན་ནས་[ ཀོང་། སྙན་གྲགས་ཀྱི 0 


, 99 , 


རྒྱན་སྒྲབ་ པའི་ཤོག་ངིལ། ཙྭིཏ་ ངིན་པོ་ཆེ་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲུབ་པ་ལ་བརྟེན་ 
ནས་ [ ཀོང་ ༈ རྒྱལ་ པོ་དང་ ཆཚངས་ ངཔའི་ སུ་ རམོའང་ འགུགས་ ངཔ་འི་ ཤོག „° ༤ ° ° 











ངདེལ། ཡོན་ཏན་ཤེལ་གྱི་བུམ་པར་བརྟེན་ནས་འཆི་མེད་[ ཀོང་། ཀི་ཚེ 
ཧྭ * ། ¬ „ ལཿ ° ༼ཀྭ་ ༈ ༡༥༤ ༈ * * ༡༤༧ ° གེ -ཧ༽: ༈ ༠ ° ༠ 
སྒྱུབ་པ་འི་ཤཾག་དྲིལ། འཕྲིན་ལས་དྲག་པོ་གན་མ་ལྕགས་ཀྱི་སྤུ་གྲི་ལ 
བརྟེན་ནས་[ ཀོང་། དྲ་བ་སོག་ཆུར་དུ་གཅོད་པའི་ཤོག་དྲིལ།ཏེ་ཛཱ་ངེ་ཝ་ངི་་ 
མན་ངབ་མུ་མཛུད་དུ་གནང་བས་བསན་ཡབ་ན་ཆང་ང་འདྲ་ མཐར་ཐུག་གཏེར་གྱི་བུམ་པ་ 
ལ་བརྟེན་ནས དབོས [ ཀོ།ང་ འདོད ཀུན་འབྱུང་ནམ་མཁའ་མཛོད 
སྒྱབ་པའི་ཤོག་དྲིལ། མཇུག་ཏུ་གང་ལས་བརྒྱུད་[ ཀོང་། ཀི་ཁོ་རྒྱས་ 


བར་དུ་ཁོ་ཁོས་ཀོང་བུ་རི་བ་ཁ་ཞས་ང་འི་ཤོག་ 


ཅུང་ངུ ངུ དང་ འཁོར་ ལོ་ བི་ ཚུལ་ གྱི་ཡི པ་ཁུང་ ༨ ང་ཅས་པ། འདི་གཞེས་ཀྱི་ 
་བེལ་དྲུབ་གི་ཡི་གེ་ཟུར་པ་ཞིབ་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་གསན་ཡིག་་ཚ་ 


༢༨༦༤ རླ ལར 
ཏུ་ཐེབས་ གང་དང དངེ་ཆ།་ འཧོར་བས་མ་ཐོབ་ཅེས་སྣངར་གསུངས། བསྟེན་ པ་འ་ བཞད་ སྙིང་དུ དཱ 


༥ ༤ €༽ 
¦ ° | ༠ ཧཿ ཤེ ;། སྣ ༈ པ 
དེལ་བ། སྒྲབ་ངའི་ གནད་སྙིང་དུ་དྲེལ་བ ! སྲོག་བནད་ལ་ད་བབ་པ་༈ྟེ 
ངོན་གསུམ་ གྱི་མན་ངག་རྣམ་( ༤༨ན) རུས་ སྙིང་དྲེལ་ལམ་ སྙེང་དང་ 
= °. , ༠ ར༠༦:༤ =-.>7 ༡ - ༡5 * རཀ ལ།༡༡༠༡༠༠༠ 
འདྲ་བའི་གནད་ཀྱི་ཡི་གེ་ཁྲ་རྩ་བ གར་དུ་བ ཅིགས་པོ་ཆེར་བྱས་ཏེ་རིན་པོ་ཆེ ཆེ་སྣ་ལྔའེ་ཁྲ་བས 
བྲིས་པའི་ཁྭ་བོ་ཞེས་པའི་ཅཆིང་ཐོགས་སྲང། ༧ཆ་གུལ་ཁུབ་སོ་མ་ཅན་གབྱི་ཁ་གསལ་ཆ་བྱུང་ཡང་ད་པེ་ང་ང་ 
གསན་ཡིག་ཞུས་དགབ་ཕེར་བས་ཡིད་ཚེས་སུུ་བྱས་སོ་ཞེས་ བགདར་བསུངས། བོ། འདི་གཞཉིས་ཀྱི་པར་ན་ཚེ་ 
མཁྱེན་ བཅའི་ གསན་ཡིག་ན་གནོ་ད་རྗི ཅིན ན་བྲེལ་བོངས་ཀི ཀྱི་མནན་ཐབས་གར་ག་ ངེ ་ལས་རམཇད་པ་ འདུག་ཀྱང་་ 
པེ་ཆ དབྱོར་ ྷ'ར།་ པཱ རྨར ད།། . པ ་༼།་རྲ་ ༠་༼།༼ཀ རྭ ༤ ༼༩ པ 
དཔ་མ་འ པས་ཆམ་ཇྲོབ་ཅེ ཅས་གངྤར་བསུངས། ཟངས ད་ཀར་ལོ་ཙྭ་བའི མགུའ ཁུབ 
༧མ་གུལ་ཁུག་སོ་མ་ཅན་གྱེ་ཁ་གསལ་མ་བྱུང་ཡང་ད་པེ་དང་གསན་ཡིག་ཞས་དབ་ཕེར་བས་ཡིད་ཚཆེས་ནུ ཇ་ 


བྱས་སོ་ཞེས་གརདྨར་གསུངས་ སོ་མ་ཅན་ལ་རྣམ་སྲས་གསེར་ཆེན་གྱི་གསང་སྒྲབ་ 
དེན་པོ་ཆེའི་ཁང་པ་བརྩེགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྫོགས་བྱང་གིས་མཐའ་* 
ཅན་ རྣམ་སྲས་ལྗང་སེར་བེ་ཅོན་མའི་ཐུགས་[ དབང།སྱབ་གསང 
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ཟབ་པ་ངང་ཆ་ཆ་བའ་དམ་ལཔབ་ཆོས་ཀྲི་ངྲོབ་ཡིག་རེན་ཆེན་དཔརང གེ་དལ་པོའ་ངོ་ལ། 








སྒྱབ་རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། རྒྱལ་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་གསང་བའི་ 
མན་ངག་ཅེས་པར་ནང་གསེས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་གཞེ་བཟུང་བ། ཏེན་ 
གཟུག་པ། གཤམ་བུ་བདུན་ གྱི་དངོས་ གུབ་ བསྡུ་བ། ཚེ་སྒྲབ་ པ། བསེ་ 
རག་ཁ་འཆིང་པ་དང་བཅས་པ་འགྲོ་བཟང་ ཕྙིང་ པོས་ མཛད་པ་ ཡིན་་ 

གྱི་མཐའ་ཅན། སྣ་ཚོགས་དག་པའི་ རྒྱུད་ལས་གང་ལ་ད་མིགས་པའི་ 
ཁླིང་ཡི་ཞེས་སོགས་མནན་པ། གཆིེས་ལྟས་འཁོར་ལོའི་ཁ་ ཆིངས། སྔགས་ 
ཀྱི་ཁ་ཆིངས་དང་བཅས་པའི་བསེ་རག་འཆིང་བ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་འགྲོ་ 
བཟང་སྙིང་པོ་དེ་སྐད་གསུང་ངོའི་མཐའ་ཅན། རྒྱུན་དུ་འགྲོགས་པར་ 
འདོད་ན་རྟེན་གསུམ་གཟུག་པའི་མན་ངག་ཐམས་ཅད་འགྲབ་པར་ཐེ་ 
ཆོམ་མེད་དོ་འི་མཐའ་ཅན། ཏེན་གསུམ་གཟུག་པའི་མན་ངག་འཁོར་ 
ལོ་འབྲི་ཚུལ་ཁྱི་དམར་པོའི་སྙིང་ལ་བརྟེན་པའི་མན་ངག་གཤམ་བུའི་་ 
ཚུལ་དུ་བཟླས་སོའི་མཐའ་ཅན། མཁྱེན་བརྩེའི་གསན་ཡིག་ན་ཚར་བཏིས་མ་བྱང་ཡང་སྱི་ 
མ་འདི་གསལ་བྱེད་དུ་འདུག་པས་ཁ་ཕྲལ་ནས་བྲིས་པ་ཡིནཱ་ཞེས་གངྱར་གསུངས། བསྙེན་སྒྲུབ་ལས་ 
གསུམ་ གྱི་ཚགས་མ་བྱུ གུང་ན་ སྤོགས་ པའི་ཆོ་ག་ ( ༤༨ བ)སྐྱ་གསུང་་་་་་ 
ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་མཐའ་ ཅན། སྤྱིར་གཅེས་པའི་ མན་ 
ངག་གསུམ། བྱེ་བྲག་ཏུ་གཅེས་པའི་མན་ངག་ད་གུ། སྤོས་སུ་གཅེས་པའི་ 
མན་ངག་གཅིག་རྣམས་སྟོན་པ་ཞལ་གད་མས་རིན་པོ་ཆེའི་འཕྲེང་བ། 
འགར་བསམ་པ་བཞིན་དུ་བསབ་པ་སྲིད་པས་ཉེར་བླངས་ན་ཞེས ------༠ 
ཡོད་པའི་ནམ་སུས་སེར་ ཆེན་གསང་ སྒྱབ་ཅེས་པ་ ཏེན་ བཅའ་བ། སྒྲབ་ 
ཐབས་བསྙེན་པ་རྟགས་དང་བཅས་ སྟོན་ པ་ཁ་ཆེ་ད་གོན་པ་པའི་ཐུན་་་ 
མོང་མ་ཡིན་པའི་གདམས་པ་ཟབ་མོ་ཡིན་ནོའི་མཐའ་ཅན། འགོར་ 
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གནོད སན དབང་མོའི་ཆེ་རུབ་ནི་ཞེས་ཡོད་པའི་ནམ་སྲས་དཀར་༡ 
པོའི་ཚེ་སྒྲུབ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་ལྗིའི་མཐའ་ཅན། རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་སྲོག་ 
འཁོར་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ངམ་མན་ངབག་དགོས་འདོད་ཀུན་་་ 
འབྱུང་དུ་གྲགས་པ་ལ་གཞི་སྒྲབ ་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་གསན་ཡིག་ནང་གསེས་རྣམས་བསལ་ཁ་” 
མི་འདུ་བ་ཀུང་ཚོས་སྡེའི་མིང་དང་གསན་ཡིག་མཐུན་པས་ཐེ་ཚོམ་མ་དགོས་པས་ཞིབ་པར་བཀོད་དོ་ཞེས་་༥༠ 
གངར་གསུངས་ ཏེན། གཤམ་བུ་བདུན་པ། ཚེ་སྒྲབ། བསེ་རག་ཁ་འཆིང་ 
རྣམས་གོང་མ་དང་ཞུས་དག་ཅུང་ཟད་མི་ཕེར་བའི་འདྲ་མིན་གཅིག 
རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་གསད་གསོ་གཉིས་ལས་གནད་ཀྱི་མན་ངག་ཤིན་ཏུ་་” 
གབ་པ་མ་གྲུབ་ན་གནད་ལ་ད་བབ་པ་ད་ངོས་གྲུབ་ཅི་འདོ་ད་སྟེར་རོ .. ⁄⁄. 
རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། བརྙེན་སྒྲབ་ལས་གསུམ་གྱི་ནྟགས་མེད་ན་ 
སྲོགས་ཚོག་གོང་དང་འདྲང་མིན་ཅུང་ཟད་རྒྱས་པ་གསང་བ་རྒྱ་ཆུ 
ལྕགས་མཁྱུད་གང་བ། གྱིམ་ཤང་འཕྲུལ་གྱི་རྒྱལ་པོ། ། བྱི་བ་ཁོ་བ། ཟངས་ 
མ།ུད་གང་བ། གསེར་གྱི་བྱི་བ། ཤ་བོ་རྭ་བཅུ། རྒྱ རྒྱ་རུ་སྟོད་སྔོན་སྨད་ 
དམར། ཀུན་ མའི་ ལག་པ། རྒྱའི་པགས་པ་རྣམས་ལ་ བརྟེན་ནས་ནོར་ 
ཨཱང་པ། ཙི ཅི་སི་ཆང་ཀེ་ ལག་པ། ནང་གསེ་ར་གྲེ་བེ་ང། འ་སང་བ་ར་རཱ། 
ཡང་གསང་བསེའི་གྲའ་ལ་ བརྟེན་ ནས་ནོར་སྩྲབ་པ། སྐུ་འཁར་བ། 
གསུང་( ༤༩ན) གཏོར་མ། ཐུགས་ཙིཌ། ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན། འཕྲིན་ 
ལས་ཕུར་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ནོར་སྒུབ་པ། རྣམ་སྲས་སྲེ་ཐོད་མ་ཞར་ 
བུང་སྤོགས་ཆོག་དང་བཅས་པ། རེ་དྭགས་རྒྱའི་པགས་པ། རྐུན་མ་བྱི་ 
བ་འདྲ་བའི་ལག་པ། རྒྱ་ལྕགས་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲབ་པ། གཞན་ གྱི་ནོར་ 
འགུགས་པའི་མན་ངག་རྣམས་ལྷ་ས་ནས་ཟངས་དཀར་ ལོ་ཙཱ་བས་་་་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེར་འབང་གི་ཆལ་པོའི་ངོ་ཤལ། 


པའི་དང་པོ་རྒྱལ་མཚན་ལ་[ད་བང།] བརྟེན་ནས་རྒྱལ་པོའི་འཁོར་གྱི་་ 
མ་རུངས་པ་ནམས་ཀྱི་བར་གཅོད་དང་འཁུུ་ལྡོག་སེལ་བ། སྙིགས་དུས་ 
སྐྱེ་བོ་དབུལ་ཞིང་ཕོངས་པའི་དོ་ན་ དུ་ནེའུ་ལེ་ལ་བརྟེན་ནས་[ དབང། 
ནོར་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྒུབ་པ་གཉིས་ཁ་ཆེ་པཌ་ཆེན་གྱི་མན་ངག །རྒྱལ་ 
པོའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་པའི་གཏོར་མའི་མན་འཇམ་དབབངས་མཁྱེན་བརྩེའི་གསན་་”” 

. ཡིག་ན་འདི་ལྟར་སྣང་བ་དཔེ་ཟུར་པ་མ་རྟེད་གང་གི་མཇུག་ན་གནད་སྦྱིན་ཀུ་བེ་རའི་ལས་མཁན་སྤེའུ་སྡིག་ 
ཞོན་ལ་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ཞིག་འདུག་པ་ཡིན་ནམ་སྙམ་པ་དཔྱད་ཅེས་གརྣར་གསུངས། ངག །སྒྱབ་ 
པའི་ཆ་རྐྱེན་བསོད་ན་མས་བསྐྱེད་པའི་ཐབས་ཇོ་བོ་རྗེས་ཟངས་དཀར་ 
ལོ་ཙཱ་བར་གནང་བ་ཐེ་ཚོམ་མེད་དོའི་མཐའ་ཅན། འགོར་ལོ་རྒྱས་དང་ 
བཅས་པའི་ཤེས་པ་དཀར་པོའི་སོག་འཁོར་མནན་ཐབས་བར་གཅོད་་ 
མེད་པར་རུར་དུ་འགྲུབ་བོའི་མཐའ་ཅན། གནོ་ད་སྦྱིན་སེ་གདོང་ཅན་ 
མནན་ཐབས་སྲོག་དང་འདྲ་བས་ཤིན་ཏུ་ཟབ་ཀྱི་མཐའ་ཅན། འགོར་ 
པ་དཀར་པོ་གནོན་ཐབས་གལ་ཆེ་གསུང་པོའི་མཐའ་ཅན། ཇེ་མཁྱེན་བཅེའི་ 
བསན་ཡིག་ན་དམ་སྲི་ཁ་འཆིང་དང་བྲེལ་པོའང་མནན་པ་གཉིས་འདུག་སྔར་སོང་ཟིན་པ་དེ་ལས་ཇུར་པ་༠་ 
མ་རྙེད་པས་ལུང་མ་ཐོབ་ཅེས་གཟུར་གསུངས གསང་རྟེན་བཅའ་ཞིང་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ 
འབྲི་བ། རྫས་གསག་པ། ལྷ་བསྒོམ་སྔགས་བཟླ། དངོས་(༥ ༤༨༩བ) གྲུབ་ 
བླང་བ། གན་ད་ལ་བོར་བ་སྟེ་དོན་ལྔའི་སྒོ་ནས་བསྟན་པའི་གསང་སྒུབ་ 
ལྡང་གུ་བེ་ཅོན་མའི་ཡི་གེ་ཟངས་དཀར་ལོ་ཝཱ་བས་མཛད་པ་མགུལ *-**‹ 
ཁུག་སོ་ཚུད་མ། འདི་རནྣམ་སྲས་རང་གིས་ཚུར་གསུངས་པའི་གདམས་ 
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རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའི་གསུང་འབྱམ། རར 


)ཉ༨༩༧ཁཿཉཿན་འཆརཉརཁརཉར་ཡཉསརས་ལཌ་༡8་88མ༦འ8༥6-༦88༦༢-ཉ་ན་འ་ཆམཉ་8 


པ་ཐུགས་ཟིན་སྙིང་གི་བུ་ལའང་གསེར་སྲང་ཕྱེད་ཀྱི་འབུལ་བ་མེད --+««* 
པར་མི་སྦྱིན་པ། རྣམ་སྲས་ལྡང་ནག་སྲུ་གྲི་དང་ཐིཏྟ་འཛིན་པ་སེང་གེ་ 
ལ་ཆིབས་པ་རྒྱལ་འདིའི་ལས་མཁན་དམར་པོ་ཞུ་བ་ཅན་བསེ་མདུང་་ 
དང་སྤུ་གྲི་འཛིན་པ་བྱ་ཁྲ་ལ་ཚིམས་པ་ཞིག་སྣང་ངོ་། །པོ་ཆེན་པོ་ནང་ 
ལུགས་སུ་སྒྲབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཟངས་དཀར་ཧགྱི་ཐུགས་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་གསན་ཡིག་ 
ན་དེའི་ཡིག་ཆུང་ཟངས་དཀར་ལུགས། དམ་བསྟད་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་མ། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྫས་ཉི་ 
མ་ཆ་བདུན་འབུལ་བ་ཚིགས་བཅད་མ་ཁྲ་ལོས་མཛད་པ། བམ་ཟེ་ནག་པོས་མཛད་པའི་བསྟད་པ་ཐུགས་ 
རྗེའི་བ་འཇོམ་བཞི་དཔེ་མ་འབྱོར་བས་ལུང་མ་བྱུང་ཞེས་གཇནྒར་གསུངས། མ། འགོར་སངས་ 
རྒྱས་སྟོང་གི་གསང་བའི་མཛོད་ཅེས་ཡོད་པའི་གོས་སྔོན་ཅན་གྱི་སྒྲབ་*་ 
ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་ཀུན་མཁྱེན་བུའི་གསུང་རྒྱུན། དེས་ 
བྲོ་གྲོས་སེང་གེའི་དོན་དུ་མཛད་[ དབང། པའི་སྒྲབ་ཐབས་དགོས ་ 
བསྟོད་པ་རྒྱལ་པོ་ཐུགས་མཞེས་པར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ། དགོས་འདོད་ 
འབྱུང་བའི་ཞལ་ཤེས་བཤེས་གཏེན་[ དབང] འབྲོམ་སྟོན་བཀྲ་ཤིས་“་ 
དགོས་འདོད་འབྱུང་བའི་སྲོག་འཁོར་ཞལ་ཤེས་ཚར་ཁུགས་ཀྱི་ཁྱད .-««‹ 
ཆོས་འཇམ་དྭ་བངས་མཁྱེན་བརྩེའི་ཕྱག་བྲིས་ལས་བཤུས་པ། འདེ་ལ་རྱབ་ 
ལེན་དམར་འཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ལས་ལུང་རྒྱན་མེད་དོ། །ཐུགས་སྲས་ལོ་ཙཱ་བས་མཛད་པའི་ 
ཞི་བ་བདེ་བྱེད་སེར་པོའི་བསྟོད་པ། [ དབང།ཡི་གེ་མ་མོ་ལ་སྤེལ་བ་ 
རྣམ་དག་ཆོས་དབྱིངས་མ། དེས་མཛད་པའི་དྲག་བྱེད་ནག་པོ་ལ་ 
བསྟད་པ་[ དབང།] ཡེ་གེ་མ་མོ་ལ་སྤེལ་( ༥༠ན) བ་གང་ཐུགས་་་*** 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ད་ཤལ། 
གཉིས་མེད་མ། སྤོས་ཁང་བ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་ ; 
གཏོར་མའི་ཆོ་ག་ཆེན་[ ར]མོ། འགོར་སྐད་ཤན་སྦྱར་དང་གཤམ་དུ་ 
མཚན་མ་སྨོས་པར། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་གཏོར་ཆེན་འདི། །བད་ག་གིས་ 
ལེགས་པར་སྦྱར་བ་ཡི། །ད་གེ་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །འབྱོར་ 
བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག་ཅེས་ཡོད་པ་མཁྱེན་བརྩེའི་གསན་ཡིག་ཏུ་འདི་གཉིས་ཀྱི་ 
བར་ན་རྱག་རྡོར་གསང་བའི་མཚན་བརྒྱད་ཀྱི་བསྟོད་པ་ཞེས་པ་འདུག་པ་དཔེ་མ་འབྱོར་པས་མ་ཐོབ་ཅེས་་་ 
གྣདར་གསུངས། དེས་མཛད་པའི་མན་ངག་གི་སྐོར་ལ་གསང་[ ར། ཏེན་ 
གྱའུ་ལ་བརྟེན་ནས་ཆོས་སྐྱོང་ཁྱི་ལྟར་འཁྲིད་པའི་མན་ངག་།ཁང **༠༠༤༠༧༧༠༤༡༤༡ 
བཟང་ད་ང་སྐྱ་ལ་བརྟེན་ནས་[ ར། ཞི་བ་ནོར་དུ་བ སྒྲབ་པ། སོག་གི་ 
[ར}འཁོར་ལོའི་བྲི་ཡིག །ཕྱག་མཚན་ནེའུ་ལེའུ་ལས་སྦྱོར་[ ར1ཐུན་ 
མོང་མ་ཡིན་པ། བཙུན་མོ་མེ་ཏོག་གཙུག་ཕུད་[ར)]]ཀྱི་ལས་སྦྱོར། སྐྱེས་ 
ད་ར་མའི་ཆུས་པ། བུད་མེད་ཀྱི་ཕང་ལོ། སྐྱེར་ཕུར། ཁམ་ཕོར་ནྣམས་ལ་ 
[ར] བརྟེན་ནས་དབང་དུ་བསྡུ་བ། ལྟས་ངན་སྣ་ཚོགས་[ར་]གཏོང་ 
བ། གདན་སེང་གེའི་ལས་[ ར]ཆོགས་ཟབ་མོ། ཆོས་སྐྱོང་གི་ཕྱིར་ 
[ ར། འབྲང་ཤེས་པ་དཀར་པོ་བཀར་བ་རྣོམས། དེས་མཛོད་པའི་རང་ 
ངམ་འཁོར་ལ་མི་[ ར། མ་ཡིན་གྱི་གནོད་པ་བསྲུང་བའི་མན་ངག ‹ 
འབྲོམ་སྡེ་ཉི་མའི་ལུགས་ཀྱི་རྣམ་སྲས་སྐོར་གྱི་ནོར་སྒྲབ་ལ། རྒྱལ་པོ་ 
ཆེན་པོ་སེར་ཆེན་ལྷ་ད་གུའི་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱས་པ། འབྲིང་། བསྔུས་ 
པ། ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་བསྡོམས་པ་གནོད་སྦྱིན་ 
[ འབྲོམ།]ིནོར་གནས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲིམས་ཞེས་བྱ་བ། 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབྱམ། ༡ 
ཛའི་གྲའུ་ལ་བརྟེན་ནས་རྣམ་སྲས་ཆིག་སྒྲབ་མན་[ འབྲོམ] ངག་ནོར་་ 
གནས་ཀྱི་སྒུབ་པར་གྲགས་པ། རྫའི་གཞུ་ལ་བརྟེན་ནས་རྒྱལ་( ༥༠བ) 
པོ་ཆེན་[ འབྲོམ] པོ་རྣམ་སྲས་གསེར་ཆེན་གནོད་སྦྱིན་བརྒྱད་ཀྱིས ༠༠༠༠༠༠ 
བསྐར་བའི་སྒྲབ་ཐབས་གཡན་ནེའུ་ལེའི་རྐྱལ་པ་དང་མཆན་ཁུང་ན་བེ་ཙོན་བསྡམས་པ་ཞིག་*་ 
འདུག །ལག་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲུབ་པ། [ འབྲོམ]ལག་སྒྲུབ་སྲིན་པོའི་ 
ནོར་ལེན། རྐྱལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲུབ་[ འབྲོམ] པ་ནེའུ་ལེ་རྫས་ཀྱི་ 
ནོར་བུ། སྙིང་ལ་བརྟེན་ནས་སྒུབ་པ་སྙིང་སྒུབ་[ འབྲོམ}རིག་པའི་ 
ནོར་ལེན་རྣམས། སྲིའུ་གསོ་བའི་སྐོར་ལ། དང་པོ་མ་ཆགས་པ་ཆགས་ 
པར་བྱེད་[ འབྲོམ] པའི་སྲིད་པ་སྐྱེ་གནས་ཀྱི་སྲོག་ཤིང་། ལྟེ་བ་བུར་ 
བསྒྱར་ཅིང་དགོས་པ་[འབྲོམ།]སྲིད་བསྒྱར་གྱི་མན་ངག །མོ་འདྲེ་ 
འདུལ་བ་བ སེན་མོ་[ འབྲོམ] འདྲེ་འདུལ་གྱི་གད་མས་པ། ལོག་འདྲེན་ 
འདུལ་བ་རྒྱལ་འགོང་[འབྲོམ] འདུལ་བྱེད་ཀྱི་གདམས་པ་རྣམས། 
དབང་དུ་བསྡུ་བ་ལ། ཕོ་མོ་གཉིས་ཀ་དབང་དུ་[ འབྲོམ] བྱ་བ་ནོར་ 
སྒྲབ་གསང་བའི་མན་ངག །ཕོ་ཆིངས་དང་གསན་ཡིག་ལ་འདི་ལར་སྣང་ཡང་མན་ངག་ལ་པོ་ 
དབང་དུ་བྱ་བ་ཟུར་དུ་མི་འདུག 'འདི་གསུམ་གསན་ཡིག་ན་ཟུར་དུ་མི་གསལ་ 
ཡང་མན་ངག་གི་དཀྱུས་སུ་སྣང་། པ། མོ་གཤམ་ལ་བུ་སྐྱེ་བ། བུ་དང་ཤ་ 
མ་འབྱིན་པ་རྣམས། ཞི་བྱེད་ཀྱི་སྐར་ལ། མ་བཞུ་བ། འགོ་ནད། མིག་ 
ནད། རྒྱ་ནད། ལྷོག་པའི་ནད་[ འབྲོམ]རྣམས་ཞི་བར་བྱེད་པ། ཡན་ 
ལག་བཅུ་དྲུག་པ། ཡན་ལག་དྲུག་པ། ཡན་ལག་བཞི་པ། ཡན་ལག་ 
བརྒྱད་པ། ཡན་ལག་སུམ་ཅུ་རྩ་བཞི་པ་རྣམས་ཀྱི་དུད་པ་ལ་[ འབྲོམ] 
བརྟེན་ནས་བགེགས་ཐམས་ཅད་བསྲུང་ཞིང་བགེགས་ལས་རྒྱལ་བར་་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་དོ་ཤལ། 
ལྔར་[ འབྲོམ] བསྟན་པའི་ཁྱི་དཀར་ཐོད་པ་ལ་བརྟེན་པའི་སྲོག་མཐུ་ 
གནོད་སྦྱིན་ལག་རིང་། བྱ་ཕ་ཝཾ་གི་མགོ་ལ་བརྟེན་[འབྲམ]པའི་ལྟས་ 
ངན་ཕོ་ཉྭ་བྱ་མགོ །ཤ་( ༥ ༡ན་) གཡག་གཙོད་ཀྱི་རྭ་ལ་བརྟེན་པའི་ 
བཟློག་པ་ལྷ་འདྲེའི་ཁ་ཆིངས། མཛོའི་རྭ་ཅོ་དང་མཛོའི་ལག་པ་སོགས་ 
ལ་བརྟེན་[ འབྲོམ] པའི་ཁང་སེལ་རྭ་བཞི་ལག་བཞི། ཕག་ཐོད་ལ་ 
བཏྟེན་[འཐྲམ།པའི་གཏད་འཐུང་བྱེད་ཀྱི་སྐོར་དང་བཅས་པ། དེ་ 
དག་སྤྱི་ལ་འཇུག་པའི་ལས་བྱང་དོན་བརྒྱད་མ་རྣམས་སློབ་དཔོན --༠༠༠༠༡ 
སངས་རྒྱས་གསང་[ འབྲོམ] བས་མཛོད་པ། ཡིད་ཆེས་པ་བརྒྱད་པའི་ 
ལོ་རྒྱས་མན་[ འབྲོམ] ངག་གི་ཆིངས་དང་བཅས་པ། འདེ་སྐར་གྱི་མན་ངག་ 
མང་པོར་བུ་རྣ་གུངྟས་མཛད་ཟེར་བ་འདུག་པས་སངས་རྒྱས་གསང་བའི་མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་ལས་སློབ་་་་་ 
དཔོན་གཞན་དུ་ཡིད་འཁུལ་བར་མི་བའ། །གསང་སྒུབ་ཀྱི་མན་ངག་གོང་ཁུག་སྲོ་མ་ 
ཅན་དུ་གཏོགས་པ་གནོད་སྦྱིན་རྒྱལ་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་གསང་ ༤༧༡༧༡༠སག༧ 
[བེ] སྒུབ་དོན་དྲུག་གིས་བསྟན་པ་ལེའུ་གསུམ་པ་ཞར་བྱུང་རྒྱལ་པོའི་ 
མཐའ་ཅན། ནམ་ཐོས་སྲས་སྲོག་གི་སྒྲབ་པ་ཞེས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་ 
[བེ] དང་རྫས་བཤམས་པ་སྒྲབ་པ་དངོས་དང་བཅས་པ་རིན་ཆེན ༡༡༠༠ 
གསེར་འདྲའི་ནོར་སྒྲབ་ཏུ་གྲགས་པ་ཟངས་དཀར་ལོ་ཛཱ་བའི་གསེར་་ 
ཆོས་བསླབས་ན་ལན་ཚྭ་ཆུ་ཤོར་འདྲའི་མཐའ་ཅན། གསང་སྒུབ་ཀྱི་ 
ལག་ལེན་བུམ་[ བེ། པ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱིས་གང་བའི་སྟེང་དུ་ལྟ་སྒོམ ༡༧༠༠༠༠༠༠ 
པའི་མཐའ་རྗེ་མཁེན་བཅེའི་གསན་ཡིག་ན་མགུལ་ཁུག་སྲོ་མ་ཅན་ཞེས་པ་ལས་ཆོས་ཚན་གྱི་མིང་དང་་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། /7; 
བའི་བེ་བུམ་བསེ་ཁབ་མ་ཟེར་བ་དཔེ་མ་འབྱོར་པས་ལུང་མ་ཐོབ་ཅེས་གཟྒུར་གསུངས། ཅན། བེ་ཤཱ་ 
པོ་ཆེས་བསྒྱར་བ། རྒྱལ་པོ་ལུས་ངན་པོ་སྲོག་གི་གཤེད་མ་འདི་ལ་སྤྱི་ 
དོན་དྲུག་གིས་བསྟན་པ་( ༥༡བ) [ཀླུ]སློབ་དཔོན་གླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་་་ 
མཛད་པ་བདུད་མོ་བཞི་སྐོར་གྱི་གད་མས་པ། མགོན་པོ་གར་མཁན་ 
མཚོག་དམར་སྨྲག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བཅོ་བརྒྱད་པའི་སྒུབ་[ ཀོང] 
ཐབས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཁ་ཆེ་རིན་ཆེན་ཇྡོ་རྗེས་མཛད་པ་ཟངས ‹‹‹««‹ 
དཀར་ཧགྱི་འགྱུར་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་གསན་ཡིག་ན་བར་འདི་ར་འགྲེལ་པ་འདུག་པ་དཔེ་མ་བྱང་བས་“་ 
ལུང་མ་ཐོབ་ཅེས་གརྒར་གསུངས། དེའི་ངག་འདོན་འགོར་སྐད་ཤན་སྦྱར་གྱི་ 
གནོད་སྦྱིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་སྒྲུབ་[ ཁ] ཐབས་ཞེས་པ་ཡོད་པའི་་*” 
རིན་ཅེན་ཆར་པ་རྒྱུན་ཆད་མེད་འབབ་ཤོག་གི་མཐའ་ཅན། སྤྱན་ 
འདྲེན་དད་པ་དམ་ཚིག་[ ཁ། མ། སྒྲུབ་ཐབས་དང་མཐུན་པར་རྟགས་ 
༼ ཁ། ཀྱི་བསྟོད་པ། སྒྲབ་ཐབས་དང་མཐུན་པའི་བསྐལ་[ ཁ། སོན་གྱི་ 
བསྐལ་བ་མ་དང་བཅས་པ། རྣམ་སྲས་དཀར་པོ་ལྷ་དགུའི་སྒྲབ་ཐབས་ 
རེས་གནང་གི་ཆོ་ག་[ ཤཱ] དང་བཅས་པ་པཌ་ཆེན་ཤཀྱ་མཆོག་ལྡན་་*” 
གྱིས་མཛོད་པ། ཨྱོན་ཆེན་པོས་ལྷ་སྲས་དང་ཞང་གཉིས་ལ་གནང་པབའི་ 
ནམ་སྲས་སྤིན་གསེབ་མར་གྲགས་པའི་སྐོར་ལ། ལོ་རྒྱུས་འད་ན་མ་རྩེ་ 
མང་[ ལྡྔང་། གིས་ཡི་གེར་བཏབ་པ་རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། ཇེས་ 
གནང་གི་ཆོ་ག་དམ་ཚིག་རྣམས་བསྲུང་བ་[ ལྗང] ལ་བརྩོན་པར་གྱིས་ 


.› ¦}{0}6 + 


ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱེ་བོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གྲི་ཧལ་པོའི་དོ་ལ། 


ཤིག་གི་མཐའ་ཅན། ཀློང་ཡངས་རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་རྒྱུད་ལས་བསྟན་ 
ཆད་ཐམས་ཅད་སེལ་བའི་ཆོ་ག །འཇོམས་བྱེད་ཁྱི་མགོ་ཅན་གཀྱི་སྒོ་ནས་ 
སཱེད་[ ལྡང] པ་གསུམ་གྱི་མཚོན་ཁ་འཆིང་བའི་མཚོན་བསྲུང་། ཀླུ་མོ་ 
པདྨ་འཛིན་གྱི་[ ལྔང]སྒོ་ནས་ནོར་སྒྲབ་པ། ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་ནོར་[ ལྔང] 

[ལྡང] གྱེ་སྒོ་ནས་དགྲ་གསད་པ། མཆེ་ཆུག་དྲེད་མགོ་ཅན་སགྱི་སྒོ་ 
[ལྗང ]ནས་མནན་པ་བྱ་བ། འཕྲོག་བྱེད་སྤེལ་མགོ་ཅན་[ ལྔང] གྱི་སྒོ་ 
ནས་དྱྭ་བེ་བ། གར་དབང་ཁྱུང་(༥༢ན) མགོ་ཅན་[ལྔང་]གྱི་སྒོ་ནས་ 
གནོད་སྦྱིན་འདུལ་བ། ཐེག་ཆེན་སྤང་དྲེད་[ ལྔང]མགོའི་སྒོ་ནས་སེར་ 
བ་དབབ་པ། དཔའ་བོ་རྒྱལ་འུག་པའི་[ ལྡང] མགོ་ཅན་གྱི་སྒོ་ནས་ 
བསྒྲད་པ། དེ་དག་གིས་དམ་ཆིག་བསྟན་[ལྔང)པ་དང་བཅས་པ། 
འདུག་ཀྱང་བེང་སང་འདི་རྙིང་མ་བཀའ་མར་ངོས་འཛིན་མཛད་པ་་་ 
ཡིན། མདུང་དམར་ཅན་རྱག་མཚན་བཞི་པའི་སྐོར་ལ་གནོད་སྦྱིན་ 
[ བཞི]དབྱུག་ཏོ་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་བདུན་པ། འདི་ལ་སློབ་དཔོན་ 
པདྨ་འི་རྒྱ་དཔེ་ལས་གཉགས་བཱ་ན་ཀུ་མཱ་རས་བསྒྱར་བ། ལེ་ཡུལ་དུ་ 
སློབ་དཔོན་བི་མཱ་ལ་མི་ཏྲ་དང་ལཁོ་ཙཱ་བ་བེ་རོ་ཙ་ནས་བསྒྱར་བ་དང་། 
རྒྱ་ནག་ཚེ་སྤོང་ཀླུ་བཟང་ད་ང་རྒྱལ་མོ་གཡུ་སྒྲས་བསྒྱར་བ་སོགས --༠-༠༠༠༠༠༠ 
འགྱུར་མང་། དེའི་ལེའུ་ཐ་མའི་ཚེ་སྒྲབ་[ བཞི] ཀྱི་གསལ་བྱེད་སློབ་ 
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དཔོན་བི་སཱཱ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད་པ། འདོ གཉས་ཁོ་མུལོ་ཙཱ་བས་ བྱ་རྒོད་ 
གཤོངས་ནས་གཏེར་ནས་སྤྱན་དྲངས་པ་ཡིན། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་ 
ཐོས་སྲས་དམར་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་[ བཞི] 

མཐར་ཐུག་འཛད་མེད་མཛོད་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག་གི་མཐའ་ཅན། 
གསང་ཡུམ་མ་ཏྲག་བཞིའི་ཞལ་གད་མས་ལ་ནང་གསེས་ཀྱི་འགོར་དོན་ 
གྲུབ་[ བཞི། ཐུགས་སྲས་རྒྱལ་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས་ཞེས་ཡོད་ པའི་ཡི་གེ * 
རྣམ་སྲས་སྲོག་ལེན་གྱི་ཡིག་སྣ་ལས་སྦྱོར་དམར་པོའི་ཞལ་[ བཞི། 

གད་མས་སུ་གྲགས་པ། ཡང་རྣམ་ཐོས་སྲས་དམར་པོ། སོག་ལེན་གྱི་ཡིག་ 
སྣ་[ བཞི། སྙིང་ལ་སྤོས་ཤིག་གི་མཐའ་ཅན། གསང་ཡུམ་བཞིའི་ཞལ་ 
[ བཞེ། གདམས་སྙིང་གར་ཟངས་ཀྱི་རྩིབས་བཞི་ཞེས་ཡོད་པ་མཁྱན པ་ 


བརེའི་གསན་ཡིག་ན་གསང་ཡུམ་གྱི་ཞལ་གད་མས་ཞེས་ང་ལས་སོ་སོའི་གསལ་ཁ་མི་འདུག་ཅེས་གྲདར ..--...-- 
གསུངས། མདུང་དམར་ཅན་ཧགྱི་སྒྲབ་ཐབ པ་།[ བཞི] མཁན་ཆེན་ཆོས་ 
འཕགས་(༥༢བ) བཟང་པོས་རོལ་འབུལ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ -‹--༦-༠༠ 
སྦྱར་བ། འགོར་རྣམ་ཐོས་སྲས་དམར་པོ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་[ བཞེ] 

གསུང་གི་སྦྲལ་པ་ཞེས་ཡོད་པའི་ཚེ་སྒྲུབ་རྣམ་ཐོས་སྲས་སྲོག་རྩ་ཡིད་ -.-- 
བཞིན་ནོར་བུའེ་[ བཞེ] སྒྲབ་ཐབས་ཡིག་ཚུང་། གནད་ལ་དབབ་པ་ 
འགོར་མྭ་དྲག་བཞིའི་ཡིག་སྣ་ལས་ཞེས་ཡོད་པའི་[ བཞེ། ་ ཞལ་ཤེས་་ 
བསྟོད་ཅིང་གསོལ་བ་གདབ་པོའི་མཐའ་མཁྱེན་བཅེའི་གསན་ཡིག་ཏུ་དེ་གཉིས་ཀྱི ..... 
བར་ན་སྔགས་ཀྱི་ཐེམས་ཡིག་འདུག་པ་དཔེ་མ་འཛྱོར་བས་མ་ཐོབ་ཅེས་གཇྙུ་ར་གསུངས། ཅན། བསྒྲབ་ 
བྱའི་ཅ་གསུམ་འདུས་[བཞི]པ་ཞེས་ཡོད་པའི་གནད་ཡིག་གསང་བ། 
འགོར་རྣམ་ཐོས་སྲས་དམར་པོའི་སྲོག་སྒྲབ་ཅེས་ཡོད་པའི་རྟེན -©°༠༩༠༡༠༠༠༠ 
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ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་འམ་པའི་ཚོས་ཀྱེ་བབ་ཡིག་རེན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ཛ་ལ། 
[ བཞི] གཏོར་རི་རབ་མ་བཅའ་བའི་ཞལ་གདམས་ད་ངོས་གྱབ་བླང་་ 
བ་དང་བཅས་པ་བར་འདིར་གསན་ཡིག་ན་ཟས་ནོར་སྒུབ་པ་ཞིག་འདུག་པ་དཔེ་མ་རྟེད་པས་ལུང་ 
མ་བུང་ཞེས་གླཏཱར་གསུངས། སྒབ་འདྲེ་ཤེས་པ་དཀར་པོ་བསེ་བྱང་[ བཞེ། ༩།° 
བརྟེན་ན ས་གནོན་ཐབ ག་གསན་ཡིག་ན་རྟག་མདའི་སྒུབ་ཐབས་དང་ནོར་རྟེན་འཛུགས་པ་་༠་ 
འདུག་པ་དཔེ་མ་འབྱོར་བས་མ་ཐོབ་ཅེས་གྲངར་གསུངས། མ་འགྱབ་ན་ཧ་ཡ་གླི་ལཝའི་སྒོ་ 
ནས་[ བཞི] དབང་དུ་བསྡུས་ཏེ་གནད་ལ་དབབ་པ་མ་འཆུན་ན - --- -- -* 
འཇུན་[ བཞི]པའི་མན་ངག །གུད་ན་གསཾ་[ བཞི] བར་བྱེད་བསན་ཡིག་ 
ན་འདི་གསུམ་སོ་སོར་མི་གསལ་འདུག་ཀྱང་དོན་དུ་སྡེ་ཚན་ག་ཅིག 'པ། འགོར་ནམ་ཐོས་སྲས་ 
སིང་གི་ཟྲེའུ་འབྱ་ཞེས་ཡོད་པའི་བསྟེན་པ་[ བཞེ། དང་ལས་སྦྱོར་གྱི་**་ 
ཞལ་གད་མས་ནམ་གྲགས་པས་མཛད་པ་དཔེང་ན་རྭ་བས་མཛད་ཟེར་བསེག་ནོར་༠ 
བུང་བ་འདྲ་ཞེས་གངྒར་གསུངས། མཁན་ཆེན་བསླབ་གསུམ་རྒྱལ་མཚན་གཀྱིས་ 
མཛད་[བོ3]པའི་གཏོར་ཆོག་དགོས་འདོད་འབྱུང་བ། དེས་མཛད་ 
་?ི བོ། པའི་རྗེས་གན་ང་གི་ཡི་གེ་རྒྱལ་ཆེན་མདུང་དམར་ཅན་གྱི་ལས་་་ 
ཆོགས་འཁོར་ལོའི་བྲི་ཡིག་ལ། གྲི་རྙིང་[ བཞེ]འཁོར་ལོ། སྣང་བ་ 
དབང་མསྔུད་ཀྱི་[ བཞི]ཙཀྲ་མུ་ཁྱུད་( ༥༣ན) དྲུག་པ་[ བཞི]གཏེར་ 
མ་རིན་ཆེན་སྤུངས་[ བཞི] པའི་འཁོར་ལོ། བླ་རྡོའི་[ བཞེ] འཁོར་ཁོ། 
གའུའི་[ བཞི] འཁོར་ལོ། བསེ་རག་འགོང་པོ་[ བཞི] མནན་འཁོར། 
བསེ་རག་གི་ལྟས་དང་[ བཞི། གནོན་ཐབས་སྔར་སང་བ་དེ་དང་འདྲ་མིན་ཞིག་༠༠ 
སྣང་ཡང་ཚོས་སྡེ་འདི་ཁའི་དཀྱུས་ཨུ་འདུབ ཁ་[ བཞི། ཆིངས། བསེ་རག་ཁ་ཆིངས་ 
[ བཞི]ཀྱི་མན་ངག་ལྷན་ཐབས། སོག་འཁོར་དང་དབང་ཕསྙུད་ 
[ བཞེ] འཁོར་ལོ་འབྲི་ཚུལ་བསྣས་པ། སྣང་བ་དབང་སྣུད་[ བཞེ།ཀྱི་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། ¡7 
[བབཞེ]ནག་པོ་འགྲོ་ཤེས་འཕགས་དབཔོན་གཞུང་ལུགས་རབ་འབྱམས་ 
[ གནུབས།] ལྱེའུ་བཅུ་གཉིས་པ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀུན་སྐྱོང་གིས ༠༠༠༧ 
གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ལ་གཏད་པ། རྒྱུད་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ 
ཕྱི་དཀར་[གནུབས]པོ་གིང་དུ་བསྒྲབ་པ། ནང་ནག་པོ་བདུད་ 
[ གནུབས]དུ་བསྒྲུབ་པ། གསང་བ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུར་བསྒུབ་ 
[ གནུབས] པ་རྣམས་མཁན་པོ་ཀུན་སྐྱོང་གིས་མཛད་པ། དེས་མཛོད་ 
པའི་སྒྲབ་[ གནུབས] ཐབ ས་གསུམ་གྱི་ཚྟགས་ཡིག །དེས་མཛད་པའི་ 
ྣ ཐོས་སུས་སེང་གེ་བུ་བདུན་དུ་གྲགས་པའི་སྐོར་ལ། འགོར་རྒྱལ་པོ་ཆེན་ 
པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་མན་ངག་འདི་ལ་དོན་རྣམ་པ་བདུན་ལས་ཞེས ---«- 
ཡོད་པའི་དྲག་པོ་སྤྱི་སྨྲུབ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་སྒུབ་རྒྱུད། སེང་གེ་བུ་བདུན་ 
དྲེགས་པའི་སྤྱི་སྒྲབ་ཀྱི་བསྐྱལ་རི་རྒྱལ་ལྷུན་པོ་མ། རྣམ་སྲས་སེང་གེ་བུ་ 
བདུ་ན་གྱི་ལས་བྱང་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་བ་སྒོས་བསྙལ་ཤེས་པར་བྱའོའི ཤ-༨-༨༠༤༠ 
མཐའ་ཅན། དེགས་པ་ཡོངས་དྲིལ་གྱིས་མན་ངག་དེ་ན་རྣམ་པ་གསུམ་ 
གྱིས་བསྟན་པ་རྫོགས་བྱང་གི་མཐའ་ཅན། ངན་སྔགས་དྲག་པོ་ཡོངས་ 
དཱེལ་གྱི་ངན་སྔགས་( ༥༣བ) ལ་བརྟེན་ནས་དགྲ་བསད་པ། དེའི་ 
བསླལ་མི་མངོན་ད་བྱེངས་བཞུགས་མ་རྣམས་གནོད་སྦྱིན་ཤིང་རྟའི ༠༩༠༩: 
འཁོར་གྱི་ལས་ཚོགས་ལ་ཡང་དག་ཤེས་ལ་བརྟེན་ནས་[ ད་བང།] 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་པོའི་དོ་ཤལ། 
མངོན་ཤེས་དང་ད་བང་ཕྱུག་བསྒྲབ་པ། གང་བ་བཟང་པོ་ལ་བརྟེན་ 
ནས་[དབང)དམག་བཟློག་པ། ནོར་བུ་བཟང་པོ་ལ་བརྟེན་ནས་ 
[ད་བང] ཟས་ནོར་བ སྒྲུབ་པ། ཀུ་བེ་ར་ལ་བརྟེན་ནས་[ ད་བང] ཆོམ་ 
རྐུན་འཆིང་བ། ལྔ་རྩེན་ལ་བརྟེན་ནས་[དབང)]ཚེ་བསྒུབ་པ། ཛམ་རྷ་ 
ལའི་ཛམ་གྷི་ར་ལ་བརྟེན་ནས་[དབང)།སྐྱེ་བོ་དབང་དུ་བྱེད་པ། ནེའུ་ 
ལེ་ལ་བརྟེན་ནས་[ དབང།ཟས་ནོར་བསྒྲབ་པ། བ་དན་ལ་བཏེན་ 
ནས་[ དབང)དམག་དྲང་བ་དང་བཟློག་པ། འབྲོག་གནས་ལ་བརྟེན་ 
ནས་[ད་བང།]དྲག་བསད་པ། འཇམ་པོ་འཁྱིལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ 
[ད་བང།] སེར་བ་བསྱང་བ་རྣམས་ཁྲོ་ཕུ་ལོ་ཙཱ་བའི་ཞལ་གྱི་གད་མས་པ། 
ཀུ་བེ་རའི་བྱིན་རླབས་ལ་བརྟེན་ནས་རྟའི་གོང་ཁ་བསྲུང་བ། གནོད་ 
སིང་གྱི་སྒབ་ཐབས་པཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤཱིས་མཛད་པ་བསོད་ནམས་ལ་རྐ་་ 
བས་འདི་གལ་ཆེ་བོའི་མཐའ་ཅན། འགོར་གནོད་སྦྱིན་སྟག་མད་འི་ 
གདམས་པ། གནོད་སྦྱིན་སྟག་མདའ་གདོང་གི་སྒུབ་ཐབས་ཞེས་པ་བླ་ 
ཇོ་རྗེས་ཞུས་པ། ཡང་དེ་དང་སྟོད་འདྲ་བ་ལ་སྨད་ཅུང་ཟད་ཞུང་བ་ 
ཟད་འདྲ་མིན་རྒྱས་པ་འགྲོ་བཟང་སྙིང་པོས་མཛད་པ་རྫོགས་སོའི ༧༧༧ ༠༠༠༧ 
མཐའ་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་གསན་ཡིག་ན་སྟག་མདའི་སྣབ་ཐབས་མི་འདྲ་བ་བཞི་ཟེར་བ་ལས་ཁ་མ་ཕྲལ་བ་་ 
འདུག་ཅེས་གཏར་གསུངས། ཅན། ( ༥༤ན) འགོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབྱམ། 7 
བརྟེན་ནས་མི་ནོར་ཟས་གསུམ་བསྒྲབ་པ་ཟང་ཟང་གཡུར་རྩེའི་གཏེར་ 
ར་ཙྙིཌ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའམ་ནོར་བུ་བཟང་པོ་དྲེད་ཞོན་གྱི་སྒྲབ °+ 
ཐབས་ཨྲིན་གྷཱ་ཏིས་མཛད་པ་རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། དེས་མཛད་ 
ྦ པའི་སྒུབ་ཐབས་ཆུང་བ་ལག་ལེན་གྱི་རིམ་པ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི -----* 
ནང་དུ་སྒྲབ་པ་ཡིན་གྱི་མཐའ་ཅན། འགོར་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་སྐྱ་ལ་ 
འདུད་ཅེས་ཡོད་པའི་ནོར་བུ་བཟང་པོ་ཨ་པ་ར་དཀར་པོ་དྲེད་ཞོན་གྱི་ 
སྒྲབ་ཐབས་ཚིགས་བཅད་མ་གསང་སྒྲབ་གནད་ཀྱི་ཞལ་གད་མས ༠༠༠༤༠༧༠༠༠༧༠༡ 
ཚོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། ལས་ཚོགས་བཅུ་གསུམ་ཞེས་པ་རང་དོན་དུ་ 
གཞན་ལས་རྒྱལ་བ་བསམ་པ་འགྲུབ་པ་སྟོབས་རྒྱས་པ། མནན་གཏད་ 
བཅིངས་པ་དགྲོལ་པ། དབང་དུ་བྱ་བ། བཟླམས་པ། གཞན་དོན་དུ་ 
ཕམ་པ། འཕུང་བ། མནན་པ། བཅིངས་པ། བསྐྲད་པ། ད་བྱེ་བ། གསད་ 
པ་རྣམས། ཨ་པ་ར་ཙིཏའི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་ 
གནོ་ད་སྦྱིན་ལག་སྤུན་མནན་ པ་མཐྱན་བཅེའི་གསན་ཡིག་ན་འདིའི་རྗེས་སུ་འཁར་ལོ -------.. 
སོགས་ཀྱི་ཞལ་གདམས་ཨ་པེ་ར་གསུམ་གྱི་དབྱེ་བ། སྒུབ་ཐབས་མཚལ་མིན་ངག་དབང་དགྱེས་པའི་རྡོ་རྗེས་ 
མཛད་པ་གསུམ་འདུག་པ་དཔེ་མ་འབྱོར་པས་ལུང་མ་ཐོབ་ཅེས་གངར་གསུངས། ཆོ་ག་ཕྱག་ལེན་ 
གྱེ་སྐོར་ལ། འགོར་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཕྱག་ན་ཚརྡོ་རྗེ་ཞེས་ཡོད་ 
པའི་ཞི་དྲག་སྤེལ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་མཁས་པ་ཙནྡ་ཤཱིས་མཛད་པ ༠༠༠བས༠༧༠༠ས༧ 
འདི་ཆེ་མཁན་བཅེའི་གསན་ཡིག་ན་གཤམ་གྱི་བསྟད་པའི་མཛད་བྱང་ལ་བརྟེན་ནས་ཐུགས་སྲས་ལོ་གཱ་བས་ 
( ༥༤བ) མཛད་གསུངས་པ་འདུག་ཀྱང་འདི་ཙནྡ་ཤྲིས་མཛད་ ངེས་ཡིན་པ་ཁྱབ་བདག་ཞྭ་ལུ་བ་གསུང་ཞེས་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་མིག་ིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བའི་ཛཾ་ཤལ། 
གངཱར་གསུངས། ནམ་སྲས་ཞི་དྲག་སྦེལ་པའི་ཆོ་ག་བཀླགས་ཆོག ། 
[ དབང] མཁྱེན་རབ་རྗེའི་ཕྱག་ལེན་ལྟར་ཆོས་རྗེ་བཅོ་བརྒྱད་པ་་* *༠༧༠༠༠ 
འཇམ་དབྱངས་ཀྱིས་མཛོད་པ། ན་མ་སྲས་རིགས་མི་གཅིག་པ་ལྔའི་ 
སྒྲུབ་ཐབས་[ དབང།] གསལ་བར་བསྟན་པའི་ད་གོས་པ་ཀུན་ཚང ་ 
གཉགས་དབོན་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པ། དེས་མཛད་པའི་ནམ་སྲས་ཞི་ 
དྭག་རྣམས་མཆོད་[ དབང)པའི་ཚོ་ག་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་ཞེས་བྱ་བ། 
རྣམ་སྲས་ཞི་དྲག་རྣམས་ཀྱི་མཚོད་ཚོག་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ -+-༠༤༡༠ 
སྐྱོར་མོ་ལུང་པ་མཁན་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་གི་མཆོད་གཡོག་་*” 
ནམ་མཁའ་སེང་གེས་མཛད་པ་འཇམ་དབངས་མཁྱེན་བཅེའི་གསན་ཡིག་ན་ནམ་མཁའ་་་ 
གགས་ཞེས་སྣང་བ་ཡིག་སྐྱོན་ཤོར་རམ་གསྷར་གསུངས། རྣམ་སྲས་གསེར་ཆེན་གྱི་གཏོར་ 
ཚོག་མཚོད་འཕྲེང་བསྟོད་པ་དང་བཅས་པ་སྟག་ཚང་ལོ་ཆེན་ཤེས -+°-༤༨-- 
རབ་རིན་ཆེན་གྱིས་མཛོད་པ། འགོར་དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་སྒྲབ་པའི་ 
ཆེ་དགོན་པ་བས་མཛད་པ། ནམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་གསང་མདོས་རྒྱས་པ་ཁ་ 
ཆེའི་རིགས་ཀྱི་མཁན་པོ་གཟི་བརྫིད་ལྷ་དང་པརཱི་ཏ་ཏེ་ཙཱ་དེ་ཝ་དང་་” 
བོད་ཀྱི་ཁོ་ཚཱ་བ་ཟངས་དཀར་འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཁ་ཆེ་ཁྲི་་” 
བརྟན་དུ་བསྒྱར་བ་རྗེ་མཁྱེན་བརེའི་གསན་ཡིག་ན་བར་འདི་ར་གསང་མདོག་ཆུང་བ་ཞིག་འདུག་” 
པ་དཔེ་མ་འབྱོར་པས་མ་ཐོབ་ཅེས་གརྷཱར་གསུངས། ཨྱོན་ཆེན་པོ་པདྨས་ཁྲམ་ཐོགས་ནག་ 


གནོ་ད་སྦྱིན་རྒྱལ་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་གསང་མདོས་སམ་སྟོང་མདོས་་་” 
རྒྱལ་པོའི་དཔུང་བཟློག་ཆེན་མོ་བལ་པོ་བ་སུ་རདྷ་ར་ལ་གནང་། དེས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའེ་གསུང་འབུམ། 71 


གནུབས་(༥༥༥ན) སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ལ་གནང་ བ་འུག་གི་རྡོ་རྗེ་སྒོམ་ 
དཔོན་ཀྱི་མདོས་རྣ་མས་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་གསན་ཡིག་ན་འདིའི་རྗེས་སུ་ལུས་ངན་པོའི་བཟློག ༡༠༠ 
མདོས་ཡོན་ཆེན་པོས་མཛད་པ་དང་ད་གེ་སློང་དཀོན་ཅོག་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པའི་མདོས་རྒྱས་པ་ཟེར་བ་་་་ 
འདུག་པ་དཔེ་མ་འབྱོར་པས་མ་ཐོབ་ཅེས་གརྒར་གསུངས། ཚར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་ 
མཛད་པའི་བཀྲ་ཤེས་ཁྱབ་བདག་རྡོར་འཛིན་མ། ས་སྐྱ་ཁྲི་ཆེན་ཀུན་ 
དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཞི་བའི་སྒྱྲབ་ཐབས་གཙོ་བོར ༠༠༠༡ 
ཱན་པའི་བེ་བུམ་དཀར་ཆག་ཟབ་དོན་ནོར་བུའི་མེ་ཁོང་འཇམ་དབངས ..--.--. 
མཁྱེན་བརྩེའི་གསན་ཡིག་ཕྱག་ཏུ་མ་འབྱོར་པའི་སྟབས་ཞི་དྲག་གི་དབྱེ་བ་ཙམ་ལས་སོ་སོའི་བརྒྱད་ཚུལ་དང་ 
མཐུན་པའི་སྡེ་ཚན་མེད་ཅིང་ད་པེ་སྣ་ཚོགས་འགྲེས་ཉམས་ཀྱི་འགའ་ཞིག་བསྡབས་པ་དང་རྒྱུན་མེད་པ་་་་་” 
འགའ་རེ་འང་ཆུང་བ་བཅས་བྱང་འདུག་ཀྱང་འགོ་མཇུག་གི་ཚིགས་བཅད་སོགས་མཁས་པ་ད་གྱེས་པའི ༠༠༠༠༠༠༠ 
དབང་དྲག་གི་ཡི་གེའི་སྐོར་གཙ་བོར་སྟོན་པའི་དཀར་ཆག་སྙན ------༠༠༠- 
བརྒྱད་གསེར་གྱི་ཟ་མ་ཏོག་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཚཆོས་གྲགས་ཀྱིས་*་ 
མཛད་པའི་དཔལ་ཚོས་སྐྱོང་བའི་སུང་མ་རྣམ་ཐོས་སྲས་རིགས་མི -.----. 
འདྲ་བ་ལྔ་ཕྲག་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་གི་ཆོ་ག་ནོར་འཛིན་དཔལ་མོའི་ 
བརྒྱན་འཕྲེང་། རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་བཀའ་འགྱུར་བ་མགོན་པོ་ 
རྗེས་གནང་གི་ཆོག་ཁྲིགས་དངོས་གྲུབ་འདོད་འཇོ་དང་བཅས་པ ----«--- 
རྣམས་ལེགས་པར་ནོས་པ་ལས། དང་པོ་སེར་ཆེན་ལྷ་དགུ་ལ་སྟད་ 
དུ་བྱས་པའི་བརྒྱད་པའི་རྣམ་གྲངས་ལ་རྣམ་སྲས་སྟོད་ལུགས་སམ་་་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རེན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ད་ཤལ། 
དགུའི་རྗེས་གནང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། 
སྤྱོད་མཛད་ ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། གློབ་དཔོན་འགྲོ་བཟང་ 
སྙིང་པོ། ཁ་ཆེ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། ཁ་ཆེ་དགོན་པ་བ། ཟངས་དཀར་ལོ་ཛཱ་ 
བ་འཕགས་པ་ཤེས་རབ། གཏུམ་སྟོན་བློ་གྲོས་གྲགས། གཏུམ་མགོན་པོ་ 
ཡོན་ཏན། ལུང་ཁུ་དགོན་པ། མཁན་པོ་ལུང་སྟོན། སློབ་དཔོན་ལེགས་ 
པའི་ཤེས་རབ། བྱ་སྡེར་བ་བྱང་ཆུབ་རིན་ཆེན། བྱ་སྡེར་བ་བྱང་ཆུབ་ 
གཞོན་ནུ། མང་མཁར་བློ་བཟང་དཀར་མོ། མང་མཁར་པ་བློ་བཟང་ 
གུགས་པ། བཟང་ལྡན་མཁན་ཆེན་ཤཱཀྱ་བློ་གྲོས། འབུལ་ད་པོན་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་ད་པལ་ད་བྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ 
ཕྱུག །རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། ཁྱབ་བདག་བཀའ་འགྱར་ 
བ་མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། དེའི་གཅུང་པོ་དབན་རིན་པོ་ 
ཆེ་ནམ་མཁའ་བསོད་ནམས་ད་པང་གི་རྒྱལ་པོ། འཁྲུལ་ཞིག་གྲུབ་ 
_ ད་བང་རྗེ་མང་ཐོས་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་དྭ་བངས་བདེ་བའི་ཚོ་རྗེ། རེགས་ 
ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང ༤༠༠༧ 
མཚོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། ། 
ཡང་ན། ཚར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ནས། རིན་པོ་ཆེ་བོད་མཁར་བ་ 
མི་ཏྲི་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེ་མི་ཕམ་ཚོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། 
རོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན་མན་འདྲ། ཡང་ན། རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
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དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན་ནས། ཁྱབ་བདག་མཁན་ཆེན་ཞུ་ལུ་བ་ཆེན་པོ། 
རྗེ་བཙུན་བཀའ་འགྱུར་བ་མན་འདྲ། ཟངས་དཀར་ལོ་ཛྭ་བས་སྨད་ཀྱི་ 
ཆར་གཡོར་བོ་ཇོ་སྟོན་ལ་གནང་བས་སྨད་ལུགས་( ༥༦ན) སུ་གྲགས་ 
པའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ངལ་བསོས་པོ་ཞི་བ་བདེ་བྱེད་སེར་ཆེན་ལྷ་དགུ་་ 
ད་ང་དྭག་བྱེད་བཞོན་པ་མེད་པ་ཀླུ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་རྗེས ---༠༠༠-༠༠༠༠ 
གནང་བུ་སྟོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཕྱག་ལེན་ལྟར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་ 
པ་ནི། ཟངས་ད་ཀར་ལོ་ཙཱ་བ། ཡན་བོང་ལྟར་ལ། ངེ་ནས་ གཡོར་པོ་ཇོ་སྟོན། 
གཅུར་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན ་རྗེ་བཙུན་ཙང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་གསན་ཡིག་ན་མི་འདུག་པ་་་ 
ཆད་པ་འདྲ་ཞེས་གྒར་གསུངས། འབྱེད་ཕུ་བ་པདྨ་བཀྲ་ཤིས། སྟག་པ་ལྟ་རྫེ་ཇོ་ 
བཟང་། ཁོ་ཡུ་ཁོ་ཙཱ་བ་གནུབས་བྱམས་པའི་དཔལ། བླ་ཆེན་བསོད་ 





ནམས་དབང་ཕྱུག །བོ་ཡུ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཡང་རྩེ་བ་རིན་ཆེན་ 
སེང་གེ །ཐམས་ཅད་མཉཁྱེན་པ་བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། ཐུགས་སྲས་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། སྤ་ཞང་ནམ་མཁའ་མཆོག་གྲུབ་དཔལ་བཟང་། 
ཆོས་རྗེ་རིན་ཆེན་དཔལ་གྲུབ། སཱ་ཞང་རིན་པོ་ཆེ་མཁྱེན་རབ་རིན་ཆེན་ 
མཆོག་གྱུབ་དཔལ་བཟང་། དེ་ལ། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རིང་པ་ཆེན་པོ་དང་། 
ཆོས་རྗེ་བཀྲ་ཤེས་དཔལ་འབྱོར་བཉིས་ཀྱིས་གསན། གཉིས་ཀ་ལ། ཚར་ཆེན་ཆོས་ 
ཀྱི་རྒྱལ་པོ། ངེ་ནས་བརྒྱད་ཚུལ་ལེ་ཚན་རྣམས་ཛོང་དང་འདྲ་ ཡང་ན། མཁྱེན་རབ་རིན་ 
པོ་ཆེ་ནས་སྐྱ་ཞང་རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། འཇམ་ 
དྲ་བངས་བྱང་གླིང་ཆོས་རྗེ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། འཇམ་དབྱངས་ 
མཁྱེན་བརྩེ་མན་འདྲ། ཡང་ན། བྱང་གླིང་རྗེ་ནས རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ 
ཕྱུག་རབ་བརྟན་མན་འདྲ། ཡང་ན། སུ་ཞང་མཁྱེན་རབ་ཆོས་རྗེ་ནས། 


+ | [༡5 + 


ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ཛ་༠ལ། 
བཅོ་བརྒྱད་པ་འཛམ་དབྱངས་ཆོས་རྗེ། གནས་བརན་བསྟན་པ་བཟང་ 
པོ། འཇམ་ད་བྱངས་བྱང་གླིང་མན་འདྲ། ཡང་ན། ཐུགས་སྲས་རིན་ 
ཆེན་རྣ་མ་རྒྱལ་ནས། མཁས་གྱུབ་རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་འཕེལ། སྟག་ 
ཚང་ལོ་ཙཱ་བ་ཤེས་རབ་རིན་ཆེན། རྗེ་བཙུན་ཡབ་ཆོས་རྒྱལ་རིན་ 
(༥(/བ) ཆེན་དཔལ་བཟང་པོ། ཚར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་མན་འདྲ། 
བདེ་བ་དཔལ། མཁན་ཆེན་དཀའ་བཞི་པ། མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་ 
གུགས་པ། མཁན་ཆེན་གྲུགས་པ་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་རིན་ཆེན་ 
རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་རྒྱལ་བ་ཕྱག་ན། མཁན་ཆེན་ཀུན་དགའ་བློ་ 
གོས། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རིང་པ་ཆེན་པོ་མན་འདྲ། ཡང་ན། རྡོ་རྗེ་འཆང་། 
ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། སློབ་ད་པོན་ཀ་མ་རུ་པ། སློབ་དཔོན་ཀཀྨ་པ། རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་ 
བསན་ཡིག་ན་འདི་ལྟར་སྣང་ལ་ཛོ་རྗེ་འཆང་སྔགས་རམ་པ་དགེ་འདུན་བཀཀ་ཤིས་ཀྱི་གསན་ཡིག་དང་ཚག་༠་ 
ཁྲིགས་དངོས་གྲུབ་འདོད་འཛོ་ན་ཀྲན་ཞེས་པ་འདུག་ཅེས་གྣད་ར་གསུངས། སློབ་དཔོན་འགྲོ་ 
བཟང་སྙིང་པོ། ཁ་ཆེ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། ཁ་ཆེ་སྣཛ་ན། ཁ་ཆེ་ཏེ་ཛ་དེ་ཝ། 
ཟངས་དཀར་ལོ་ཙྭ་བ། ཞུ་ས་སྐྱ་བ་ཇོ་བཙུན་གྲགས་པ་སེངྒེ་། རྒྱ་སྟོན་ 
གུབ་པ་པོ། སྔགས་རམ་པའི་གསན་ཡིབ་ན་རྒྱ་རྟོན་ཀུན་དབའ་བཙན་འགྲུས་ཞེས་སྣང་ཞེས་གརྙར་ 
གསུངས། རྒྱ་སྟོན་གྲུབ་མཆོག བླ་མ་རྡོ་རྗེ་དཔལ། ཁོ་ཡུ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་མན་འདྲ། ཡང་སྐྱོར་མོ་ལུང་པའི་ཕྱག་ལེན་ལྟར་ཐོབ་པའི་ 
བརྒྱད་པ་ནི། སློབ་ད་པོན་འགྲོ་བཟང་སྙིང་པོ་ནས་གྲུབ་ཆེན་བྲི་ཀ་ར་ 
རྗེ་རྩེ་མོ། སྦྲས་ཏི་དགྲ་བཅོམ་པ་སེམས་དཔའ་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་ 
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ཤེས་རབ་སེང་གེ །བསམ་ཡས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་དབང་ཕྱུག །སེ་བ་ཅན་ 
པ་ཡོན་ཏན་ཚུལ་ ཁེམས། མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་རྡོ་ཆརྗེ། མཁན་ཆེན་ 
དཀའ་བཞི་པ། དགའ་ལྡན་ཕུག་པ་བློ་བཟང་གྲགས་པ། དེ་བཉེས་ཀ་ལ 
མཁན་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། དེ་ནས་པཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་མཚོག་ལྡན། 
བུག་དམར་བ་ཀུན་དགའ་ཚེ་འཕེལ། སྤྱན་སྔ་བ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། རྡོ་ 
ཇྗེ་འཆང་ཚར་པ་ཆོས་རྗེ་མན་འདྲ། ཞི་བ་བདེ་བྱེད་སེར་པོ་འདི་དང་ 
( ༥༧ན) འབྲེལ་བའི་དྲག་པོའི་རྗེས་གནང་ཤིན་ཏུ་བཀའ་གཉན་་་*་ 
པའི་ བརྒྱད་པ་ ནི། མཁྱེན་རབ་ ཆོས་རྗེ རྗེ་ནས། སྐྲ་ཞང་ རེན་ ཆེན་ མཆོག་ 
གྲུབ། འཇཛམ་ད་བྱངས་བྱང་གླིང་རྗེ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ད་བང་ཕྱུག་རབ་ 
བརན་མན་འདྲ། འདེ་ཐོབ་པའི་གང་ཟག་དེས་ནམ་སྲས་ལ་མཚོད་གཏོར་མི་བཅག་ཅིང་རྗེས་ 
ན་ང་ཞུ་དུས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསལ་བ་དང་མཇུག་ཏུ་ནམ་སྲས་ཀྱི་ཚེ་སྒྲུབ་ཉམས་སུ་ལེན་དགོས་ཚུལ་སྣང་“་ 
ང་ཞེས་གངར་གསུངས། ཡང་། དག་པོ་དང་མ་འབྲེལ་བའི་རྣམ་སྲས་སེར་ཆེན་ 
སྨད་ལུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་གི་བརྒྱད་པ་ལུགས་གཅིག་ནི། མཁན་ཆེན་ 
ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེས་ན། མཁན་ཆེན་ངག་ 
དབང་ལྷུན་གྲྱབ་བཀྲ་ཤིས། མཁན་ ཆེན་ཀུན་དགའ་དཔལ་འབྱོར། 
ཆོས་ལུང་མཁན་ཆེན་ནམ་མཁའ་ལྷན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། འཇམ་ 
དྲ་བྱངས་ མཁྱེན་ བརེ་ མན་འདྲ། ཡང་ན། ཐུགས་སྲས་ རེན་ཆེན་རྣམ་ 
རྒྱལ། ཡན་ཐང་ལྟར་ལ། དེ་ནས་ རྒྱལ་བ་ཙང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་གྲུབ། པཌ་ 
ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྩེ་མོ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ། སེ་ར་རྗེ་བཙུན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། པ་བོང་ཌ 
བ་བདེ་ལེགས་ཉི་མ། ཤར་ཆེན་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཕ་བོང་ཁ་པ་དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་གྲུང 
ཟུར་ཀུན་མཁྱེན་ཚོས་དབིངས་རང་གྲོལ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་ད་བང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། གནས་བརྟན 


ཆེན་པོ་འཇམ་དྭ་བངས་གྲབས་པ། ཁྱབ་བད་བ་བློ་བཟང་ཤེས་རབ། རྗེ་འཇམ་དབྱངས་བདེ་བའི་ཇྡོ་རྗེ 
རེགས་ཀུན་ཁྱབ་བད་ག་ཁི་ཆེན་ཇྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཇུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག ༠༠༠༠༠༠༠༠ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བོབ་ཡིག་རེན་ཆེན་ངའབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ངོ་ཐལ། 


དབང་མཆོག་ལྡན། ངདེས་བདག་ལའོ་ 

ཡང་ན་ཐུགས་སྲས་ལོ་ཙཱ་བ་ནས། རྗེ་གྲགས་པ་ ཧལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། བླ་མ་གྲགས་ང 
བསམ་འགྱུབ། ད་མར་ སྟོན་ཚུལ་ ཁྲིམས་རི རིན་ ཆེན། (༥༧བ) རྔོ་རྗེ་འཆང་སྔགས་རམ་པ་དགེ་འདུན་བཀྲ་ 
ཤིས: བམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། སྔགས་རམ་པ་བཟང་པོ་རྣམ་རྒྱལ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཕ་བོང་ 
ཁ་བ་མན་འདྲ། ཟངས་ད་ཀར་ལོ་ཙྭ་བའི་གོང་ཁུག་སྲོ་མ་ཅན་གྱི་ཟབ་ཆོས་གསང་སྒྲབ་ལྡང་སེར་བེ་ཅོན་ཅན་ 
ཀྱི་རྗེས་གནང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཁོ་ཕུ་ལོ་ཙཱ་བ་བྱམས་པའི་དཔལ' ཡན་ནམ་སས་སེར་ཆེན་ལྟར་ལ། དེ་ན་ས། 


མཁན་ཆེན་གཙང་པ་དབང་ཕྱུག་གྲགས། མཁས་པ་བྱང་ཆཚུབ་གྲགས། 
མཁན་ཆེན་དང་མ་བ་བརཙོན་འགྱས་བྱང་ཆུབ། ཐོག་སྟོན་ཤེས་རབ་རྡོ་ 
རྗེ བླ་མ་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། བླ་མ་རིན་ཆེན་ད་པལ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ 
ཆོས་གྲགས་པ། བླ་མ་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས། མཁན་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། 
པཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་མཆོག་ལྡན། ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་ཚེ་འཕེལ། གུང་ཐང་ 
སྤྱན་སྔ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། ཚར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དེ་ལ་རྗེ་མཁྱེན་བཅེ་དང་རིན་ 
སོ་ཆེ་བོད་མཁར་བས་གསན་པའི་ལུགས་བཉིས་ག་སེར་ཆེན་ལྟར་ལ་་རེ་དབང་རབ་ཁུ་དབོན་གྱི་བར་དུ་”” 
མཁན་ཆེན་ཞྭ་ལུ་བ་ངེས་པར་དགོས་སོ་ཞེས་གྷངར་གསུངས། ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་རྒྱལ་ཆེན་རྟ་སྔོན་ 
བདུད་མོ་བཞི་སྐོར་དང་ནང་མ་མོ་ལྟར་སྒུབ་པ་ལྷ་དགུ་དྲག་བྱེད་སེང་ 
ཞོན་ཀླུ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བ། གསང་བ་གཤིན་རྗེ་ལྟར་སྒྲབ་པ་མདུང་ 
དམར་ཅན་ལྟྷ་བཅུ་གསུམ། ཡང་གསང་སྲིན་པོ་བཞི་སྐོར། ཤུར་མ་ཀ་ 
ལརྨ་ལུགས་ཀྱི་རྣམ་སྲས་མཐིང་ཁ་ལྷ་བཅོ་ལྔ། ནམ་སུས་དམར་སེར་ 
ལས་མཁན་མདུང་དམར་ཅན་དང་བཅས་པ། གར་མཁན་མཆོག་ལྡང་ 
གུ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བཙོ་བརྒྱད་པ། དམར་སྨྲག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བཅོ་ 
བརྒྱད་པ། ནོམ་སྲས་དཀར་པོ་ལྷ་དགུའི་ཚེ་དབང་དང་བཅས་པའི་ 
བརྒྱད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། སྤྱོད་མཛད་ཆོས་ཀྱི་རྡ་རྗེ 
ད་པལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། སློབ་དཔོན་འགྲོ་བཟང་སྙིང་པོ། གུབ་ཆེན་བྲི་ 
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རྒྱལ་དབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཚཆོའི་གསུང་འབྱམ། 7 





མ་ཀ་ར་ལ་ཏི། ཁ་ཆེ་དགོན་བ་པ། ཟངས་དཀར་ལོ་( ༥༨ན་) ཙྭ་བ་ 
འཕགས་པ་ཤེས་རབ། གཡོར་པོ་ཇོ་སྟོན་ རྡོ་རྫེ་རྩེ་མོ་འདི་བསན་ཡིག་ན་མི་གསལ་ 
ཡང་ཚག་ཁྲིགས་གཉིས་ཀ་ན་བྱུང་ཞིང་སྦས་ཏིས་ཟངས་དཀར་གཞུང་མ་ཐུག་པར་འདྲའོ་ཞེས་བསྒྲར་༡༡༡༧- 
གསུངས། སྦས་ཏི་དྲགྲ་བཅོམ་པ་སེམས་དཔའ་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་ 
དང་མ་པ་བརྩོན་འགྲུས་དབངང་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཚོས་གགས་དང་རྗེ་བཀའ་འགྱུར་༡ 
བ་གཉིས་ཀི་ཡིག་ཆར་མི་འདུག་ཀྱང་རྫེ་མཁྱེན་བརྩེའི་གསན་ཡིག་ན་འདུག་པས་ཆད་པ་འདྲའོ་ཞེས་གརྫར་ 
གསུངས: ཕྱུག །མཁན་ཆེན་ཞིག་པོ་ཤེས་རབ་སེང་གེ །བསམ་ཡས་པ་ཚུལ་ 
ཁྲེམས་ད་བང་ཕྱུག །སེ་བ་ཅན་པ་ཡོན་ཏན་ཚུལ་ཁྲིམས། མཁན་ཆེན་ 
ཤེས་རབ་རྡོ་ཆོག་ཁྲིགས་གཉིས་ཀ་ན་འདི་ལ་མཁན་ཆེན་དཀའ་བཞི་པ་དང་དགའ་ལྡན་ཕུག་པ་བློ་༡་ 
བཟང་གཉིས་ཀྱིས་གསན། དེ་བཉིས་ཀ་ལ་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་གསན་ཟེར་བ་འདུག་ཀྱང་རྗེ་མཁྱེན་ 
བརྩེའི་གསན་ཡིག་སོར་གནས་བྱས་པ་ཡིན་སླར་ཡང་བརྟག་གོ་ཞེས་གངྒུར་གསུངས། ཇྗེ། བྲ་མ་བློ་ 
བཟང་གྲུགས་པ། མཁན་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། པཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་ 
མཆོག་ལྡན། བྲག་དམར་བ་ཀུན་ད་གའ་ཚེ་འཕེལ། སྤྱན་སྔ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་ 
མཚན། ཚར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། འཇཛམ་དྭ་བུངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ 
ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྱྲུབ། གནས་གསར་རྡོ་རྗེ་འཆང་མགོན་པོ་ 
བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། གཅུང་དབོན་རིན་པོ་ཆེ་ནམ་མཁའ་བསོད་ 
ན་མས་ད་བང་གི་རྒྱལ་པོ། གྲུབ་དབང་རྫེ་མང་ཐོས་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་ 
ད་བངས་བདེ་བའི་ཚོ་རྗེ། རེགས་ཀུན་ཁྱབ་བད་ག་རྩ་བའི་བླ་མ་ཁྲི་ཆེན་ 
རོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་ 
དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན་ཚར་ཆེན་ནས། རིན་པོ་ 


, ]22 - 


ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ མ་པའི་ཆོས་ཀྱེ་ངཐོབ་ཡིག་རེན་ཆེན་འབང་གིི་ཆལ་པོའི་ངོ་ཅལ། 


ཆེ་བོད་མཁར་པ་མེ་ཏྲི་དོན་གྲུབ་( ༥༨བ) རྒྱལ་མཚན། སྤྱན་སྔ་རིན་ 
པོ་ཆེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། རོོ་རྗེ་འཆང་དཔང་རབ་མན་འདྲ། ནམ་སུས་ 





དམར་སེར་ལས་མཁན་མདུང་དམར་ཅན་དང་བཅས་པ་ནོམ་སྲས ༩༩; 
དཀར་པོ་གཉིས་ཀྱི་རྗེས་གནང་གི་བརྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ནི། རོ་རྗེ་ 
འཆང་དབང་རབ་ལ། འཇམ་མགོན་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན་ྱེས་གསན་ 
པ་མན་འདྲ། རྣམ་སྲས་སྤིན་གསེབ་མ་སེར་ཆེན་ལྷ་དགུར་གྲགས་པའི་རྗེས་ 
གནང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། དཔལ་ཨྱོན་ ཆེན་པོ། མངའ་ 
བདག་ ཁྲེ སོང་ལྡེ་བཙན། ལྷ་སྲས་མུ་ ཏིག་བཙན་ པོ། ཞང་ ལྷ་བཟང་ཀླུ་ 
དཔལ་ནས་རིམ་པར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཀུན་དགའ་ནོམ་ 
རྒྱལ། མུས་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་བཟང་པོ། ཤརྦྷར་རིན་པོ་ཆེ་ཀུན་དགའ་ 
སངས་རྒྱས། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཚར་པ་ཆོས་ རྗེ། ཀུན་མཁྱེན་ མཁྱེན་ བརེའི་ 
ཞབས། རྗེ་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། མཁན་ ཆེན་རིན་ཆེན་མཆོག་གྲུབ། 
མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཚོག་ལྡན། དབོན་རིན་པོ་ཆེ་ནམ་མཁའ་ 
བསོད་ནམས་ད་བང་གི་རྒྱལ་པོ། གུབ་དབང་རེ་མང་ ཐོས་རྒྱ་མཚོ། 
འཇམ་དྭ་བྱངས་བདེ་བའི་ཚོ་རྗེ། ངེགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་རྩ་བའི་བླ་མ་ 
དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། ་ 

ཡང་ན། ཚར་ཆེན་ནས། རེན་པོ་ཆེ་མེ་ཏྲི་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། 
སྤྱན་སྔ་ཆོས་རྒྱམ། རྗེ་དབང་རབ་མན་འདྲ། ཡང་གསང་མདུང་དམར་ 
གསང་བའི་བད་ག་པོ། སློབ་དཔོན་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། མཁས་པ་བེ་རོ་ 
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ཙ་ན། རྒྱལ་པོ་གཡུ་སྒྲ་སྙིང་པོ། ཚོས་རྒྱ ལ་ཏྲ་སྲང་ལྡེ་བཙན་ ཞང་ལྷ་ 
བཟང་ཀླ་དཔལ། བཏེད་སན་གཏ་བི་མ་ཤེས་རབ ཅུར་ཉི་མ། 
དབུས་པ་དམར་སྟོན། སློབ་ད་པོན་གཅུར་སྟོན། འོད་ཟེར་(༥༩ན) བླ་ 
མ། ཛྟཱ་ན་ལཁ་ཀྱ། སློབ་དཔོན་ཐབས་ཀྱི་བློ་གྲོས། མཁན་པོ་དགེ་འདུན་ 
རྒྱལ་མཚན་། གང དཔོན་ ནམ་མཁའ་གྲགས་པ། བླ་མ་བསོད་ན་མས་ 
རིན་ཆེན། བླྭ་མ་དཔལ་ལྡན། གཞག་ཕུ་བ་མཁས་གྲུབ་བསོད་ནམས་ 
བཟང་པོ། མཁན་ཆེན་པྨད་བཟང་པོ། མཁན་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག། 
མ།ན་ཆེན་ཆོས་གྲུབ་སེང་གེ །ཐུགས་སྲས་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་པོ། རིག་ 
འཛིན་ཚེ་དབང་བྲཀྲ་ཤེས། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཚར་པ་ཆོས་རྗེ། འཇམ་ 
དབངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་རྱུག ཁྱབ་བདག་དབང་ཕྱུག་རབ་ 
བརྟན། མཁན་ཆེན་ཞ་ལུ་བ་རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། རྗེ 
བཙུན་བཀའ་འགྱུར་བ་མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། དབོན་ 
རིན་པོ་ཆེ་ནམ་མཁའ་བསོད་ནམས་ད་བང་རྒྱལ། གྲུབ་དབང་རྗེ་མང་ 
ཐོས་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་དབྱངས་པདེ་བའི་རྡོ་རྗེ། རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་ 
ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། 
ཚར་ཆེན་ནས། རིན་པོ་ཆེ་བོད་མཁར་བ། སྤྱན་སྔ་ཆོས་རྒྱམ། ཁྱབ་ 
བདག་དབང་རབ་མན་འདྲ། ཡང་ན། གཉག་ཕུ་བ་ནས། མཁན་ཆེན་ 
སེང་གེ་དཔལ། མཁན་ཆེན་རབ་འབྱོར་སེང་གེ །མཁན་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་ 
དབང་ཕྱུག་མན་འདྲ། ཡང་བཀའ་མའི་བརྒྱད་པ་ནི། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། མི་ 
ཕམ་སྒའི་ལྭ་བ་ཅན། སྲོབ་ད་པོན་ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར། ཟངས་དཀར་ལོ་ཙྭ་བ། 
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ཟལ་པ་དངརང་ར་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱེ་བོབ་ཡིག་རེན་ཆེན་འབང་གི་རལ་པོའི་ངོ་ཅལ། 


གག <རཀསྔྣནཅནཀ ཀ༅༅^༅ཨཤཝཀ༄ཀཙཟན༢ྷུ[ཀ[ཙཐ|ག ླཀིུྫླ|ཇ|ུུུགཀུ ཇུ ུ་ _ - ---------------------~---~-~-------~- 


ཐུགས་སྲས་མང་སྟོན། སོག་བྱང་ཚུབ་ཡོན་ཏན། ད་པལ་རྒྭ་ལོ། བྲ་མ་ 
དཔལ་ལྡན་སེང་གེ །ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟན་རིན་པོ་ཆེ། སྒྲ་ཚད་པ་རིན་ 
ཆེན་རྣ་མ་རྒྱལ། གཉག་ཕུ་བ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ་མན་གོང་བཞིན་ 
ནོ། ད ༧སྤེན་གསེབ་མ་དང་རྱག་མཚན་བཞི་པ་གཉིས་སྔ་འགྱུར་བཀའ་གཏེར་གྱི་ཐོབ་ཡིབ་ཏུ་ལམ་ 
(༥༩བ) ཙམ་ཡོད་ཀྱང་འདིར་ཚར་ལུགས་རྗེས་གནང་བཀའ་བ ཅོ་ལྔ་ཞེས་གྲགས་པའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ་་ 
བྲིས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གྣངར་གསུངས། སྟྙན་གྲགས་རྱོགས་བརྒྱར་སྤེལ་བྱེད་རྣམ་སྲས་ 
དམར་པོ་གསུང་མཆོག་ལུས་ངན་པོའི་རྗེས་གནང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ 
ནི གྲང་ཐང་སྤྱན་སྔ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན་ཡན་སེར་ཆེན་སྨད་ལུགས་ཀྱི་ 
སྐྱོར་མོ་ལུང་པའི་བརྒྱུད་པ་ལྟར་ལ། དེ་ནས། རྗེ་ཏུན་དགའ་གྲོལ་ 
མཆོག །སྟག་ལུང་པ་ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག །རྟག་ལཁུང་པ་ཀུན་དབའ་ 
བཀྲ་ཤིས། སྟག་ལུང་པ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། རྗེ་མཆོག་ལེགས་རྡོ་རྗེ། 
མཁྱེན་རབ་བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ། བྱམས་པ་ངག་དབང་ལྷན་གྲུབ། 
གྲུབ་དབང་མང་ཐོས་རྒྱ་མཚོ། རོ་ཇྗེ་འཆང་འཇམ་དྭབངས་བདེ་བའི་ 
མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། །བར་ཞིབ་ཏུ་ཐྱབ་ཛར་ཅི་ 


གོང་གནོན་དགོས་པ་ཡང་སོང་ཞེས་ཁུབ་བདབག་བླ་མ་ཁྲི་ཆེན་མཆོབ་གིས་གསུངས། གསན་ཡིག་གྒུའི་རཆུ་ 


རྒྱུ་ཀྱི་རམ་སྲས་བཀའ་མི་འདྲ་བ་བཅོ་ལྔའི་སྐོར་དུ་མི་གསལ་ཡང་། ཇོ་ཇེ་འཆང་འཇམ་དངཔལ་རྒྱ་མཆོར་ 
བཞགས་པ་ཁྲི་ཆེན་ཇོ་ཇེ་འཆང་གིས་གསན་ཞིང་དེ་ལས་བད་བ་གིས་ནོས། རྒྱབ་རྟེན་ལུང་གི་ 
_ འཇོ་མ་གཏོགས་པའི་རྟགས་མེད་པའི་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་དང་དབང་་ 
གི་ཚགས་ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ནི། ཚར་ཆེན་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ 
ཡན་བོང་དུ་སྨོས་པའི་སྨད་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱད་པའི་རྣམ་གྲངས་ལྟར་ལ། 


, ]2: › 


རལ་ངབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསྱང་འབྱམ། 


༤༧ ༨༧ མ 


བྱམ། /7ˆ 
་ན་ས་མཁས་བཙུན་གྲབ་པའི་དབང་ཕྱུག་མེ་ཏྲི་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚ 
ནས་མཁས་བཅུན་ང དཔང ན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་ 


བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་སྤྱན་སྔ་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། རོ་རྗེ་འཆང་ 
དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱིན་པ་ངག་དབང་ 
ཆོས་གྲགས ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། 
འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ། (༦༠ན) ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་དབང་རྱུབ་ 
རོ་རྗེ་འཆང་རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པ་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། གནས་བཙན་ཆེན་པོ་འཇམ་ 


༼ ˆ 
༅༡ 


དྱབངས་གྲགས་པ། ཁྱབ་བད་ག་བློ་བཟང་ཤེས་རབ། ཆཇེ་འཇམ་ 
དབྱངས་བདེ་བའི་ཆྡོ་རྗེ། ཁྲེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། 
དེས་བདག་ལའ།། 

དབང་གི་ཚགས་ཡོད་པའི་བརྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ནི། ངོ་རྗེ་འཆང་ 
དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན་ནས། ཁྱབ་བདག་ཞྭ་ལུ་བ། ཀུན་མཁྱེན་ལྔ་པ་ 
ཁྱབ་བདག་བཀའ་འགྱུར་བ་ནས། མཁན་ཆེན་ཞུ་ལུ་བ། ཀུན་མ ཁྱེན་ལྔ་ 


བྱམས་པའི་དཔལ་མན་འདྲ། རའི་རྟགས་ཡོད་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། 


བསོད་ནམས་བློ་གྲོས། ཤམྨྷ ར་རིན་པོ་ཆེ་ཀུན་དགའ་སངས་རྒྱས། རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་ཚར་པ་ཆོས་རྗེ་མན་འདྲ། འབྲོམ་གྱི་ཚགས་ཡོད་པའི་བརྒྱུད་པ་ 
ནི། གསང་བའི་བདག་པོ། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ། ལོ་ཙཱྭ་བ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱེ་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གེ་རྒྐྱལ་པོའི་ངོ་ཐལ། 


༤༨ 


དབས་མངྫ་ཤྲི། ལ་གསུམ་རྒྱལ་བ་བྱང་ཆུབ། དེ་ལ་པཌྷི་ཏ་ཁ་ཆེ་དཀར་ 
པོས་བོད་དུ་ཞུས། དེ་ནས་ཟངས་དཀར་ལོ་ཙྭ་བ། མཆིམས་ཡུལ་སྨད་ 
ྱི་འབྲོམ་སྡེ་ཉི་མ། དགེ་བཤེས་ལོ་ཙྭ་བ། སླེའུ་མཚུར་སྟོན། སླེའུ་སྟོན་པ། 
བརྒྱུད་དེ། ཤརྨ ར་རིན་པོ་ཆེ་ཀུན་དགའ་སངས་རྒྱས། ངོ་རྗེ་འཆང་ཚར་ 
པ་ཆོས་རྫྗེ་མན་འདྲ། བེའི་རྟགས་ཡོད་པའི་ཁུང་བརྒྱད་ནི། སྤྱན་སྔ་ 
ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཆོ་ནས། རེ་དབང་(༥༦༠བ) རབ། མཁན་ངག་ཆོས་པ་ 
མན་གོང་གི་ལུང་བརྒྱད་བཞིན་ནོ། །གླུ་ཁ་ཤཱ་གསུམ་གྱི་རྟགས་ཡོད་ 
པའི་ལུང་བརྒྱུད་ནི། སྤྱན་སྔ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཡན་བཤད་མ་ཐག་པའི་ 
རྗེས་གནང་རྣམས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ལྟར་ལ། དེ་ནས་རྗེ་དབང་རབ། མཁན་ 
ངག་ཆོས་པ་མན་ལུང་བརྒྱུད་སྤྱི་འགྲོ་བཞིན་ནོ། །ཡང་ཤཱའི་རྟགས་ཡོད་ 
པར་བརྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་རབ་ནས། མཁན་ 
ཆེན་ཞྭ་ལྭ་བ། ཀུན་མཁྱེན་ལྔ་པ་ཆེན་པོ་མན་འདྲ། ལྡང་གི་རྟགས་ཡོད་ 
པའི་ལུང་བརྒྱད་་ནི། སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེ་ཡན་སྦིན་གསེབ་མའི་རྗེས་ 
གནང་ལྟར་ལ། དེ་ནས་རྗེ་ད་བང་རབ། མཁན་ངག་ཆོས་པ་མན་ལཁལུང་ 
བརྒྱད་སྤྱི་ལྟར་རོ། །ཡང་ན་རྗེ་དབང་རབ་ནས། མཁན་ཆེན་ཞ་ལུ་བ། 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་ད་པང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་མན་འདྲ། བཞིའི་ 
མཚན་བཞི་པའི་རྗེས་གནང་གི་བརྒྱད་པ་ལྟར་ལ། དེ་ནས་རྗེ་དབང་ 
ཕྱུག་རབ་བརྟན། མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་མན་སྔར་བཞིན་ 
ནོ། བོའི་རྟགས་ཡོད་པའི་ལུང་བརྒྱུད་ནི། མཁན་ཆེན་བསླབ་གསུམ་པ། 
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རོ་རེ་འཆང་དབང་རབ། མ གབན་ཆེན་ཞྭ་ལ་བ། ཀུན་མྱོོ་ཝོ་ལོ་ཆོན་ 
པོ་མན་འདྲ། གནུབས་ཀྱི་རྟགས་ཡོད་པའི་ལྱང་བརྒྱད་ནི། འཛམ་ 
དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད། རྒྱལ་པོ་ཀུན་སྐྱོབ། བལ་པོ་བ་སུ་དྷ་ར། 
གནུབས་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། གནུ་བས་རྡོ་རྗེ་འབར། གནུབས་ 
བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ། གནུབས་སྤྱི་བོ་དོང་རིང་། གནུབས་གཙུག་ཏོ་ར་ 
འགྱིང་བ། གནུབས་བྱ་ཕོ་བརྩེགས་པ། གནུབས་འཇོལ་བོ་དབང་རཕྱུག ད 
གནུབས་སེར་པོ་དཔལ་སྲས། གནུབས་ཀླས་བྱིན། གནུབས་ར་ཐུང་། 
_ གནུབས་གཙོ་བོ་ལྟ་བ། གནུབས་དཀོན་མཆོག་གྲུགས། གནུབས་ནག་ 
པོ་ཇོ་ཕན། གནུབས་ལོ་ཙཱ་བ་བྱམས་པའི་དཔལ་ནས་རིམ་(༦༡ན) 
པར་བརྒྱད་དེ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཚར་པ་ཆོས་རྗེ། མེ་ཏྲི་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་ 
མཚན་། སྤྱན་སྔ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་བཙུན་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། 
པཌ་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་མན་ལུང་བརྒྱུད་སྤྱི་འགྲོ་བཞིན་ནོ།། 
༈ སོད་པའི་རྒྱད་ཀྱི་བརྒྱད་པ། 

གཞིས་པ་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ནི། མདུན་ལེགས་མ་ལས། རྒྱུད་སྡེ་གཉིས་ 
པ་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་རྣམས་ཀྱི། །གཙོ་བོར་གྱུར་པ་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ 
གི །རྒྱུད་ལ་སྦྱངས་པས་སྤྱོད་པའི་རྒྱད་ཀྱི་ཕྱོགས། །གང་ཡིན་དེ་ཡང་ 
ལེགས་པར་ངེས་པར་བྱས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་འཕགས་པའི་ཡུལ་ 
ྒ དུ་རྣམ་གྲངས་མང་ནའང་ལྔོངས་འདིར་མཁས་པ་ཐམས་ཅད་ཞལ ----÷ 
མཐུན་པར་རྣམ་སྣང་ མངོན་བ ་བྱང་གི་དབང་གི་ཆུ་བོ་ད་ལྟ་མ་ཆད་པར་ 
བཞུགས། 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་དོ་ཐལ། 
སྐུ སུ ཐད སྲུ 
༈ རྣལ་འབྱོར་རྒྱད་ཀྱི་བརྒྱད་པ། 


གསུམ་པ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ནི། མདུན་ལེགས་མ་ལས། རྒྱུད་སྡེ་ 
གསུམ་པ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་རྣམས་ཀྱི། །གཙོ་བོ་དཔལ་ལྡན་དེ་ཉིད་ 
བསུས་པའི་རྒྱུད། །བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྫེ་རྩེ་མོ་ལ་སོགས་ལ། །སྦྱངས་པས་ 
རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་དགའ་སྟན་རྱོང་། །ཞེས་པ་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་རྒྱད་ 
ལ་ཐབས་གཙོ་བོ་སྟོན་པ་དང་ཤེས་རབ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་གཉིས་ལས། 
དུམ་བུ་དང་པོ་ཛར་དབིངས་དང་གཉིས་པ་ཁམས་གསུམ་ནམ་རྒྱལ། 
དེ་ལས་འཕྲོས་པའི་རིམ་པ་སོགས་རྣམ་གྲངས་མང་ནའང་ཡུལ་དུས་་་ 
ཅན་གཙོ་བོར་འདུལ་བ་དང་དཔལ་ཁམས་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ 
བའི་སྡིག་པ་དྲལ་བའི་སྐབས་ལས་འཕྲོས་པའི་རྒྱུད་ངན་སོང་ཐམས་་་ 
ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་གཟི་བརྫིད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་བརྟག་པ་ལས་་” -----༠-༠༠ 
གསུངས་པའི་ཀུན་རིག་རྩ་བའི་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཚོས་རྗེ་་ 
འདུལ་བ་འཛིན་པ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ཧགྱི་ཡིག་ཆའི་སྟེང་ནས -༠༠༠༠༠༠༤༠༡ 
དབང་ཁེགས་པར་ནོས་པའི་སྟོད་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་ 
( ༦༡བ) འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རབ་གསལ་ཟླ་ 
བ། སྒྲ་གཅན་འཛིན། སློབ་དཔོན་ཀུན་ད་གའ་སྟིང་པོ། པྲཛྟ་ཝ་ལི་ཏ། 
པཱཛྟོ་བོ་ཇྷི། མུཀྟེ་ཀོ་ཁ། ཧདྷརཱ་པཱ་ལ། ཇོ་བོ་ཨ་ཏི་ཤ། དོ་པ་སྒོམ་ཆེན། སྐྱི་ 
སེང་གེ །སྣར་བྱང་ཆུབ་འོད། སྣར་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན། རེན་ཆེན་ཤེས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསླལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབྱམ། /* 
རིན་ཆེན་གྲུབ། ཐུགས་སྲས་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ། འདུལ་འཛིན་ 
གྲུགས་པ་རྒྱལ་མཚན། འབྲོང་རྩེ་ལྷ་རས་རྗེ། གྲུབ་ཆེན་ངག་དབང་བློ་ 
གོས། མར་སྟོན་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན། རྡོ་རྗེ་འཆང་སྔགས་རམ་པ་ད་གེ་ 
འདུན་བཀྲ་ཤིས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། ཤར་པ་ 
ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། པཌ་ཆེན་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། རྡོ་རྫེ་ 
འཛིན་པ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། སྐྱིད་ཤོད་ཞབས་དྲུང་ངག་དབང་ 
བསྟན་འཛིན་འཕྲིན་ལས། རྡོ་དཔོན་སློབ་པཌྷི་ཏར་ཡང་གྲགས་པ་སེ་རའི་ཆུ་བཟང་གི་ལྟག་ 
གདུགས་དགོན་པར་འབོད་པ་བཀྲ་ | ཆོས་གྲིང་ཞེས་པའི་རི་ཁོད་འདེབས་པར་མཛད་པ་པོ། ཇེེ་ 
འཛིན་པ་བློ་བཟང་སྦྱིན་པ། ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་ 
གསལ་བྱེད་ཨ་ཆེ་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན། དེས་བདག་ 
ལའོ། །ཡང་ན། སྣུར་ཉི་འོད་ནས། གཤེན་རྡོར་སེང་། གླན་ཆོས་འབྱུང་། 
གཏུམ་སྟོན་ཤཱཀྱ་འབུམ། བླ་མ་འཛིམས་པ་རིན་ཆེན་ཤེས་རབ། ཡང་རེ་ 
བསྟེན་ཤཱཀྱ་ཛཱ་ན། ཇོ་བོ་རྫེ་མན་འདྲ། ཡང་ན། པྲཛྟོ་ཝ་ལི་ཏ་ནས། དྷརྨ་ 
པཱ་ལ། རབ་འབྱོར་བསྐྱངས། ཇོ་བོ་རྗེ་མན་གོང་ལྟར་རོ། །ཡང་ན། སྣར་ 
ཉི་འོད་ནས། ཅ་སྐྱ་སྟོན་གྲགས། སློབ་དཔོན་སྟན་འབུམ། དབུས་པ་ 
སངས་རྒྱས་འབུམ། དགེ་སྡིངས་པ་ཆོས་སྨྲ་འོད་ཟེར། ཀུན་མཁྱེན་ 
འཕགས་འོད། བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེ་(༦༢ན) མན་འདྲ། ཡང་ན། སངས་ 
རྒྱས་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རབ་གསལ་ཟླ་ བ། ཡེ་ཤེས་རྔོ་ རེེ། 
ཀུན་དགའ་རྙིང་པོ་མན་གོང་དང་འདྲ། ཡང་ན། རྣམ་པར་སྣང་མཛད། 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚེས་ཀྱི་ཐབ་ཨིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ཛ་ཤལ། 
ཛེ་ཏཱ་རི་བ། ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། རབ་འབྱོར་བསྐྱངས། ནཱ་ཡ་ཀ་པ། མེ་ 
ཏྲི་པ། རྡོ་རྗེ་གད་ན་པ། ནི་སྐ་ལཾ་ཀ །དེ་ལེནྡྲ། ཆག་ལོ་ཆོས་རྫྗེ་ད་པལ། 
གཡག་སྡེ་ལོ་ཚཱ་བ་བསོད་ནམས་སེང་གེ །ཁོ་ཚཱ་བ་མཆོག་ལྡན་ལེགས་ 
པའི་བློ་གྲོས། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བུ་སྟོན་ 
མན་འདྲ། ཡང་ན། ། རོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། ཨ་ནུ་ས་མ་རཀྟི་ ཏཾ། རེན་ ཆེན་ 
འབྱུང་གནས་ཞི་བ། ཐྷ་སྐ་ར་དེ་ཝ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་མན་འདྲ། ཡང་ན། 
རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ནས། པི་བྱ་ཏ་དེ་ཝ། ཁ་ཆེ་པཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲཱི། བི་གྷཱ་ཏི་ 
ཙནྡྲ གཡག་སྡེ་ལོ་ཙཱ་བ་མན་འདྲ། ཡང་ན། རྩ་སྐྱ་སྟོན་གྲགས་ནས། རྩ 
སྐྱ་ཤཱཀྱ་འབུམ། འཇིམས་པ་རིན་ཆེན་ཤེས་རབ། ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལྡན་ 
མན་འདྲ། སྨད་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ནི། སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་ 
ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡ་ཇྗེ། ཧྷཏྷ་ཀ་ར་ 
ལར། ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། ལོ་ཆུང་ལེགས་པའི་ཤེས་རབ། སུམ་ 
སྟན་ཡེ་འབར། གཉལ་སྟོན་ཚུལ་འབར། ཐོད་པ་དབེན་རྩ་གྲགས། 
ཐོད་པ་འོད་ཟེར། རི་ལུང་ཕུག་པ་ཆོས་མགོན། བླ་མ་བློ་ལྡན་སེང་གེ ། 
བླ་མ་འཕགས་འོད། ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་མན་སྔར་བཞིན་ནོ། ། 
ཆོས་རྗེ་འདུལ་བ་འཛིན་པ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་ 
པའི་བརྒྱད་པ་ནི། ཆོས་རྗེ་འདུལ་བ་འཛིན་པ། རྗེ་ཤེར་འབྱུང་བློ་གྲོས། 
བླ་མ་འདི་སྡཾམ་ཀོམ་སྐུ་སྐྱེའི་གསན་ཡིབ་ལས་རྙེད། ཐོན་པ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། བྲོ་བཟང་ 
ཨི་ཝཾ། དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་། རྗེ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། ཚོས་རྗེ་ 
རིན་ཆེན་བཤེས་གཞེན། རྗེ་དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་( ༦༢བ) གྲུབ། ཟུར་ 


+. ]3] - 
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ཆེན་ཆོས་ད་བྱིངས་རང་གྲོལ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལྔ་པ་ཆེན་པོ། 
མཁན་ཆེན་གྲུགས་པ་བཀྲ་ཤིས། བྱ་ཁྱུང་མཁན་ཆེན་ངག་ད་བང་ཚུལ་ 
ཁྲིམས། ཡོངས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བཟོད་པ་བཟང་པོ། ཁྲི་ཆེན་ 
རྔོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་ 
དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། བརྒྱུད་པ་གོང་མ་ 
བརྟག།དེ་ནས། སྒོ་མང་དཔོན་སློབ་ཚོས་བློ་གྲོས་ཡན་དེའི་གསན་ཡིག་ 
ལྟར་ལ། དེ་ནས། ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་གསན་པ་མན་སྔར་ལྟར་རོ།། 


༤ རལ་འབྱོར་བླ་མེད་ཀྱི་བརྒྱང་པ། 
༼;\ ཕ་རྒྱད་ཀྱི་བརྒྱད་པ། 
< ༡› གསང་བ་འདུས་པའི་ཆོས་སྐོར་གྱི་བརྒྱད་པ། 





བཞི་པ་རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པ་ནི། མདུན་ལེགས་མ་ལས། བཞི་ 
པ་རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པ་ལ། །འཕགས་ཡུལ་མཁས་པ་རྣམས་ལ་ཉི་ 
ཟླ་ལྟར། །ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་ཕ་རྒྱད་འདུས་པ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་མ་ 
རྒྱུད་ཀྱི་རྡོར་བདེ་མཚོག་གི  'རྩ་རྒྱུད་བཤད་པའི་རྒྱུད་ལ་སོགས་པ་ 
དང་། །མདོ་རྒྱུད་གཞན་དང་བཤད་སྲོལ་མི་འདྲ་བའི། །ཤིང་རྟའི་སྲོལ་ 
སྦྱངས། །ཞེས་པ་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པ་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་བཞིན་ 
བཞུགས་པ་ལས་སྨིན་བྱེད་དབང་དང་ཉམས་འཁིད་རྒྱབ་རྟེན་ལུང་”"་ 


ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ཛ'ལ། 
སོགས་ཅུང་ཟད་ནོས་པར། དེ་ཡང་སྤྱིར་ཕ་བླ་ན་མེད་པ། མ་བླ་ན་མེད་ 
པ། གཉིས་ སུ་ མེད་ ང། ° བ་ད་མེད་པ གསུམ་ ་གགས་པའི་ཇེ་བཅུན་ས་ 
སྐྱ་པ་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཀྱེ་རྔོ་རྫེ་གཉིས་མེད་དུ་བཞེད་ཅིང་།ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་བུ་སྟོན་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གཉིས་མེད་དུ་བཞེད། རྗེ་བཙུན་ 
ཙང་ཁ་པ་ཆེན་ པོ་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱད་ཐམས་ཅད་གཉིས་མེད་དུ་བཞེད་པ་ 
སོགས་རམ་གྲངས་མང་བ་གང་གི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཀྱང་ཚད་ལྡན -‹༨༦༨༠༠༠ 
མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་གསུང་ལས་མ་འདས་ནའང་ཐམས .‹--‹- 
ཅད་མཁྱེན་པ་ཅོང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་(༦༣ན) དགོངས་པ་ལྟར་ཕ་རྒྱད་། 
མ་རྒྱད། དེ་དག་དང་བཤད་སྲོལ་མི་འདྲ་བའི་རྒྱད་དང་གསུམ། དང་ 
. པོ་ལ། རེགས་དྲུག་ཡོད་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པའི་རིགས་སུ་གཏོགས་པ་ 
འདོད་ཆགས་ཅན་གཙོ་བོར་འདུལ་བར་བྱེད་པ་འདུས་པའི་སྐོར་ལ། 
དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱད་ལས་གསུངས་ཤིང་རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་ 
དཔལ་ མགོན་ འཕགས་པ་ཀླ་སྒྲབ་ ཀིས་ཁེབས་པར་བཀལ་པའི་བཅོམ་ 


ལྡན་ འདེས་ཅ་ ཡི་བསྐྱད་རྡོ་རྗེ་ལྷ་སོ་གཉིས་ཀྱི ཀཿ རས་ བྲིས་ཀི ཀྐ ་དཀྱིལ་ འཁོར་ 
ཆེན་པོར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་་་་་་་*་ 


དཀྱིལ་མཆོག་དབང་དོན་ངེ་ཉིད་རབ་ཏུ་གསལ་བའི་སྟེང་ནས་དབང་ 
བཞི་རྫོགས་པ་ལེགས་པར་ནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ལ་བཀའ་བབས་བདུན་ 
ལྡན་དུ་བཞུགས་པའི་ཐོག་མར་འགོས་ཁུགས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་་༡༡་ 
སྔགས་རམ་པ་དགེ་འདུན་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་གསན་ཡིག་ན་ནག་པོའི་དཀྱིལ་ཆོག་དང་མཐུན་པའི་བརྒྱུད་པ་ཞེས་ 
_ བཙ་བོ་བླ་མའི་ནང་ནས་ནག་པོ་བར་མཛད་ཅེས་གཇུར་གསུངས་ ནི། རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། 
ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲ་ཛཱཱ་ཏི། ཀླུ་ལས་གྱུར་པའི་རྣལ་འབྱོར་མཁའ་འྲ་ 
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མ་གྲི་ཛོང་ཅན། མ། རྒྱལ་པོ་བི་སུ་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཨ་དེའི་ཤཱ ཀལྦ། བུམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ 
ས་ར་ཧ། ད་པལ་མགོན་འཕགས་པ་ཀླ་སྨྲབ། དེ་ལ། སློབ་མའི་མཆོག་ 
ཨུརྱ་དེ་ཝ། ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན། ཀླུའི་བྱང་ཆུབ། ཟླ་བ་གྲགས་པ་སྟེ་ 
བཞིས་ཞུས། བཞི་ག་ལ་སློབ་པའི་རྡོ་ངར་ཐར་ཇེ། དེ་ནས། ནག་པོ་སྤྱོད་པ། 
ས་འདྲེས་པ་ཆེན་ང་ཆ་གུབ་རབ་བྱུང་། པོ། དེ་ལ་མར་མེ་མཛད། དེ་ཝ་པ་ཀ་ར་ 
གོས་དཀར་ཁྱིམ་པའི་ཉྟེན་ཅན་ ཙནྡྲ། བྱིད་ཧྭ་དྲ་གསུམ་གྱིས་མཛན་ཤེས་ཅན་ཟེར་པཌི་ཏ་ 
ཡནཿ གསན། གསུམ་ག་ལ། འགོས་ཁུག་པ་ལྷས་བཙས་ཀྱིས་གསན་ སྫགས་པ་ 
གོས་ད་ཀར་ཅོ་བྲེག་ཅན་ཡིན་དེང་སང་རང་བུང་གི་ཆས་འདྲ་བ་ཞི་རྣམ་པར་མ་བརྟག་པའི་རགྱ་ཚོམ་མོ། ' 
ཞིང་། དེར་མ་ཟད། ཟ་ཧོར་གྱི་མཁས་པ་བཙུན་མོ་པ་ཌ་དཀར། ཅན། 
( (༣བ) བལ་ཡུལ་ལྗོངས་ཀྱི་ནཱ་ག་གོ་ཊི། བྲི་ཀྲ་མ་ལ་ཤཱཱི་ལའི་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པར་གྲགས་པ་དཱི་པིཾ་ཀ་པཆ་སེར་ར། ཇོ་རྗེ་གད་ན་གྱི་མཁན་པོ་ 
ནག་པོ་པཆ་སེར་བ། ཀྟོད་ལའི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བུ་སྦིན་གྱི་ཤུགས་ 
ཟུར་གྱིས་འོས་ལ་མཛུ་བུང་བར་དེའི་གཉེན་པོར་གཤིན་ཇེ་འཆར་ཀ་ཞུས་ནས་བསྒྱུར་བའི་འཆར་ཀ་སྦིན་ 
ཊུགས་མར་ཐགས་པ་འདི་གསན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གྱདའི་ཆུ་རྒྱུན་ནས་གསུངས། ཅན་། རྐྱལ་པོའི་ 
ཁབ་ཀྱི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་༧རྗེ་བཙུན་ཙང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་གསན་ཡིག་ན་ཛ་ཧུ་ཞེས་སྣང་། ཛོ་ 
ཧཱུཾ་ཞེས་པ་ཞི་བ་བཟང་པཿ་དཀར་ པོ། ཁ་ཆེ་ཁི་བརྟན་གྱི་མཁས་པ་ཆེན་ 
པོ་ཙྡན་ཧ་རི་སོགས་པ་དཀར་ པཌཱི་ཏ་བདུན་ཅུ། མཁའ་འགོའི་བླ་མ་ 
གཉིས་དང་བཅས་པ་ལ་འདུས་པ་གསན། འགོས་ལོ་ཙཱ་བ་ནས། འཛད་ 
པོ་རོང་གི་མང་རངཔ་རྗེ་བཙུན་ཅང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་གསན་ཡིག་ན་འཛད་པོ་དོང་གི་ཆེས་སྣང་། 
སེང་གེ །རྒྱལ་རབ་བྱུང་། མཚན་། འཇད་པབྲག་ལྟག་གི་རྡོག་ཡེ་ཤེས་སེང་རབ་ 
བུང་གེ །དེ་འི་དབོན་པོ་རྡོག་ཉི་མ་སེང་རྫབ་ཆུ་ནེ་རང་ཏུ་བྱང་བའི་མཚན་གེ། །བྲེས་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་བོའི་དོ་ཐལ། 


ཆུ་དབར་གྱི་གླན་ཙང་ཚ་ཉི་མ་སྔགས་པ་གོས་དཀར་ཙོ་བྲེག 'ལྕམ། དེ་གཉིས་ཀ་ 
ལ། རོག་མུ་ནེ་རབ་ཏུ་མ་བྱུང་གོང་གི་བུས། རྡོག་ཨཱརྱྱ་དེ་བས་སྔགས་དཀར། གསན། དེ་ལ། 
རབ་བྱང་། གྲུགས། ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་སྐ་འོད་ཟེར། འཕགས་འོད་ཡོན་ཏན་ 
རྒྱ་མཚོ། ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེ། དེ་ཡན་གསན་ཡིག་གརྒའི་ཆུ་ 
རྒྱུན་ལྟར་ཡིན་ལ། ཡང་ན། རྡོག་ཡེ་ཤེས་སེང་གེའི་རྫེས་སུ། རྡོག་ཨུརྱ་ 
དེ་ཝ། གུན་ཙང་ཉི་མ་ལྷམ། སྟག་པ་རིན་ཆེན་གྲགས། ཐུར་ལ་པ་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་འདི་གཛྒའི་ཆུ་རྒྱན་དུ་མི་གསལ། སྐྱབས། ཐང་པེ་བ་འཕགས་པ་སྐྱབས། 
གསེར་སྡིངས་པ་གཞོན་ནུ་འོད། ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་སྐྱ་འོད་ཟེར། ཀུན་ 
མཁྱེན་འཕགས་པ་འོད། ཆོས་རྗེ་བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། གྒྭ་དེ་གང་བྱེད་ཀྱང་ 
བུ་སྟན་རིན་པོ་ཆེའི་རྗེས་སུ། སྒྱུར་ནམ་( ༦༤ན) མཁའ་བཟང་པོ། མཉམ་མེད་ 
རྗེ་བཙུན་རེད་མདའ་བ་ཆེན་པོ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། 
གནས་བཏན་བཟང་སྐྱོང་བ། མཁས་གྲུབ་གུ་ཌ་ཤྲི། རོང་སྟོན་བློ་བཟང་ 
གྲུགས་པ། མཁས་བཙུན་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། ཛེ 
ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ། རེ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཇོ་རྗེ་འཛིན་པ་དཀོན་མཆོག་ 
རྒྱལ་མཚན། རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་ཁྱབ་བདག་མཁན་ཆེན་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་གློ་བཟང་ཡེ་ཤེས། དེས་བདག་ལའོ།། 
ཡང་ན་བུ་སྟན་རིན་པོ་ཆེ་ནས། ཁྱུང་པོ་ལྟས་པ་གཞོན་ནུ་བསོད་ 
ནམས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། ཡང་ན་གསེར་སྡིངས་པ་ 
གཞིན་ནུ་འཾད། ཀུན་མཁྱིན་ཆོས་སྐྱ་འོད། འཕགས་འོད་ཡོན་ཏན་རྒྱ་ 


„ ]༈ 3:) + 


༤ ༨༨ 
རྒྱལ་འབང་བསལ་བཟང་རྒྱ མཚོའི་གྲསང་འབྱམ། 72 


༥ གེ | ༠ ° ༠ ༠ ༠ „༤ ༧ ༠ ; - ༠ ༧ 
མཆོ། ཡང་ན། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ བུ་སྟོན་རིན ངོ ཆེ། ཁྱུང་པོ་ལྷས 
པ་གཞོན་ནུ་བསོད་ཞྭ་ཝུའི་རི་ཕུག་རི་བྱང་ནགས་ཕུག་གོང་གི་དབོན་པ་ཆོས་ཕུག་པ་དེ་ཡང་ཚང་ 
འདུས་ཀྱི་ནུབ་དབོན་པ་ཁྱུང་པོ་ལྷས་ཀྱི་གདན་ས་ཐོག་ཅིག་མཛད་པས་ཁྱུང་ལྷས་པར་གྲགས་གཏདུ་ཛ་རུས་སྐྱོ། 
ནམས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་མན་ནམ་ཐར་ཆེ་ཆུང་ཚར་འདི་ 
ཉིད་ཀྱི་དབང་བཀའ་ཡོངས་གྲགས་སུ་མ་གནང་བའི་ཕྱོགས་ཡོད་པས་དབུ་མ་པ་དང་བཟང་སྐྱོང་པ་བརྒྱུད་་ 
| པར་མི་བཞུགས་པར་ཚྗེ་བླ་མ་འདྲེན་པ་ནི་ཁུངས་མ་དཔྱད་པའི་སྐྱོན་ཏེ། དེ་རིགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ཕལ་ཆེར་ལ་ 
བུ་སྟོན་ནས་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ལོ་ཆེན་སྐྱབས་མཆོག་དཔལ། དེ་ལ་རྗེའི་ད་ངོས་སློབ་ཕལ་ཆེར་གྱིས་ 
གསན་པས་བརྒྱད་པ་དེ་ལྟར་དུ་འདྲེན་དབོས་ཤིང་། མཁས་བྱུབ་རྗེས་འཇིགས་བྱེད། དཔའ་བོ་རོ་རྗེ་དང་ 
བཟང་སྐྱོང་བར་གསང་འདུས་ནི་བྱེངས་ལ་མ་གྲབས་པར་གསང་བའི་ཚུལ་དུ་གནང་བར་འདུག་ཅིང་རང་་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་དབང་ལུང་གི་ཕྱག་ལེན་དང་བརྒྱུད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྔགས་རམ་པ་ཡིན་པས་དེའི་གསན་ཡིག་ 


ནའང་བཟང་སྐྱོང་པས་རྫྗེ་ལ་གསན་པར་མཛད་སྣང་ངོ་ཞེས་གསན་ཡིབ་གྒའི་ཆུ་རྒྱུན་ལས་གསུངས་་“་༡༡ 
འདུག།འདྲ། 
བཀའ་བབས་གཉིས་པ་མར་ཁུགས་ཀྱི་བརྒྱད་པར་ནང་གསེས་ཀྱི་*་ 
སྤོ་((<བ) འདོགས་ནང་ནས་ཆོད་པ་གྱུབ་ཐོབ་ཉམས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་་ 
རྗེ་བཙུན་ཙང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་གསན་ཡིག་ན་འདི་འཕགས་ལུགས་ཆིན་གསུངས། ནི། ཇོ་རྗེ་འཆང་། 
ཨིནྡ་ཐཱཱ་ཏི། ཌཱ་ཀི་བདེ་བའི་ཞལ། ཌོམྷི་ཧེ་རུ་ཀ །རྡོ་རྫེ་དྲིལ་བུ་བ། ཡན་ 
ལག་མེད་པའི་ཚྡོ་རྗེ། ཀརྫྷ་ལ་པ། ནག་པོ་སྤྱོད་པ། ཏེ་ལོ་བ་མེ་ཏོག་དཀར་པོའི་ 
ཐོད་ཅན། .ནཱ་རོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ན་མ་མཁའི་སྙིང་པོ། ཡེ་ཤེས་དངོས་གྱབ། རྩ་བཤད་པ། སྙན་གྲགས་ 
བཟང་པོ་རྣམས་མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་ ནབ་པོ་མི་ལྔགས་གསོལ་ལ་རྱན་དྲུག་ཕྱབ་བཞིས། པ། མར་ལོ་ 
ཆོས་ཀྱི་བློ་ཐས་དཀར་ལྱང་ལོ་ཅན་གྲོས། མཚུར་སྟོན་དབང་གི་རྡོ་སྔགས་དཀར་ རྫེ། 
འཁོན་གད་པ་བོད་བཙུན། ཀིཏི། འཁོན་བྱ་སྒང་པ་བསོད་ན་མས་རིན་བང་ 
བརུར་ ཅིན། འཁོན་ཇུར་ལ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཇང་ངཅུར་ སྐབས། ཇང་ངང་བཅུར་ 
པེ་བ་འཕགས་པ་སྐྙབས། གསེར་སྡིངས་པ་གཞོན་ནུ་ཐད་བཙུན། འོད། 
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ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་འམ་པའི་ཚཆོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་རཾ་ཁལ། 

དགེ་བོད་བཙུན། སྡིངས་པ་ཆོས་སྐྱ་འོད་ཟེར་གསང་མཚན་མི་བསྐྱད་རྡོ་རྗེ་ཟེར། མན་ 
འགོས་ལུགས་དང་འདྲ། ཡང་ན། འཁོན་གད་པ་ཀིཏི་ནས། འགར་ 
སྟོན་ཤེས་རབ་རྒྱ་ཡར་གླུངས་ཟུར་རི་དགོན་པ་སྔགས་དཀར། མཆོ། གྲང་པོ་ཁྲ་བོ་ལ་ 
རྩར་ཨངྒ་པ་རིན་ཆེན་ལ་སྟད་པ་བོད་བཙུན། སྒེངེ་། རོང་པ་ཤེས་རབ་སེང་རབ་ 
བུང་། གི །སྟན་མོ་ལུང་པ་ཡེ་ཤེས་ཐད་བཙུན' འཔར། ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་སྐྱ་ 
འོད་ཟེར་མན་སྔར་བཞིན་ནོ། ། 

ཡང་ན། རོོ་ཇྗེ་འཆང་ཆེན་རྗེ་བཙུན་ཙང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་གསན་ཡིག་ན་གྲུབ་ཐོབ་དང་ 
པ་ཌཱི་ཏ་གཉིས་གའི་བརྒྱུད་བར་མ་ཕྱེ་བའི་མར་ཁུགས་སྤྱི་ཙམ་པ་ཞིག་ཏུ་མཛད་འདུག་པ་ད་པྱད་ཅེས་གརྒའི་ 
ཆུ་རྒྱན་ལས་གསུངས: པོ། བྱང་སེམས་བློ་གྲོས་རིན་ ལྟ་བུ་སེར་པོ་ཚེས་འཆད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ། 
ཆེན། དཔལ་མགོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ། གསང་མཚན་ མ་ཏི་དྒི་ཐྲུབ་ཐོབ་ 
དམར་སྣུག་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མེ་ཏོབ་གི་ཐོད་ཅན། པ། ཏི་ལོ་བ་མན་འདྲ། 

བཀའ་བབས་གསུམ་པ་མར་ལུགས་མཁས་པ་པའྟི་ཏའི་བརྒྱད་པ་* 
ནི། མགོན་པོ་ཀླུ་སྒྱབ་ཡན་འགོས་ཁུགས་ལྟར་རྗེ་བཙུན་ཙང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་གསན་ 
ཡིག་ན་མི་འདྲེན་པ་འདྲ་ཞིག་འདུག་ཀྱང་ཚུ་བོ་གཞིས་འདྲེས་ཡིན་པས་སྐྱན་དུ་མི་འགྱུར་ཞེས་གཛྒའི་ཆུ་༡་ 
རྒྱན་ལས་གསུངས། ལ། དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་ཞལ་མཐོང་ཤཱཀྱ་མི་ཏྲ། སྤོལ་མ་ 
ཞལ་གཟིགས་ནཱ་ག་བོ་རྙི་(༦༥ན) ས་བརྒྱད་ནོན་པ་ཨཱརྐྱ་དེ་ཝ། སྤྱན་ 
རས་གཟིགས་ཁ༩ལ་མཐོང་མ་ཏདདི་པ་སྟེ་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱི་ཐུགས་སྲས་བཞི། 
སངས་རྒྱས་བསྐྱངས། ལེགས་ལྡན་འབྱེད། མཁས་མཚཆོག་ད་པའ་བོ་སྟེ་ 
ཞེ་བའི་སྲས་གསུམ། བདུན་པོ་དེའི་ནང་ནས་མ་ཏདྒི་པ་ནས། ཏི་ལོ་པ། 
ནཱ་རོ་པ། མར་པ། ཡང་ན། མ་ཏངྒི་པ་ནས། ཟླ་བ་གགས་པ། རེག་པའི་ 
ཁུ་བྱུག །ཨ་ཝ་དཱ་ཏྲི་པ། སྤྱོད་པའི་རྡོ་རྗེ། ནག་པོའི་ཞབས། དྲི་མེད་བློ་ 
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གོས། ནུབ ་ལྟཀེེ་ ཏྭའི་ གཙུག་ལག་ཁང་ན་བཞུགས་ པའི་ དཔལ་ཡེ ཡེ་ཤེས་ 


སྙིང་པོ། ྟོ་བྲག་མར་པ་ལོ་ཚཱ་བ་ཉེར་ར་བར་ནའཐེངཔདངཐད་ཆ་བཤང་བྱད་༣ 
གཞུང་ཕྲན་དང་བཅས་པ་དང་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལུགས་སོགས་འགྲེལ་པ་ཞཉེར་ བསུམ། ཇོ་བོས་ཉེར་ལྔ་ཙམ་ཡང 

གསན་པར་གྲགས། བོད་ན་འགྲེལ་པ་བདུན་ ཟེར་ཡང་མང་དུ་སྣང་། མར་པ་ལ། ཛ་ཡ་ན། ཐ་ག་ན། སྙིམ་ 
ཏོག །གསུམ་ཡོད། ལོ་ཙཱ་བ་འདིས་རྒྱ་གར་དུ་གསུམ། བལ་པོར་བཞི་སྟེ་ལན་བདུན་བྱོན། ཤར་ཆནུ་བ་ལྟོ་བྱང་ཁ་ 
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ཆེ་བལ་པོའི་པཌཱི་ཏ་དང་ཀུ་སཱ་ལིར་གབས ཚོད་ལྭ་བ་མ་བྱག་རྩ་བརྒྱུད་པ་འཛིན་ངེས་ལྔ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད 
སྣང་བ་འགྱར་ངེས་བཅུ་གསུམ། འདུས་པ་ལ་མཁས་པའི་བླ་མ་བདུན་དང་བཅས་ཡོད་པའི་ནང་གི་ཡེ་ཤེས་ 
སྙིང་པོ་འདི་དབང་བརྒྱུད་མན་ངག་གདམས་པའི་དམ་པའི་བཀའ་ཐམས་ཅད་བབས་པའི་གཙོ་བོར་འཛིན་ 


ནོ་ཞེས་གྷངར་གསུང་ས། བུ་བཞིའི་ནང་ཚན་ གཞུང་གི་ཚག་སྟོན་ཚས་རྡར་ དོལ་གྱི་མཚུར་སྟན་ 
དབང་ངེ་། གཙང་རོང་གི་ཆེས་སྟོན་ཚོན་པོ། གུང་ཐང་གི་མི་ལ་རས་པ། མཚུར་ད་བང་ཀི་རྡོ་རྗེ། 
དབུས་པ་འགར་ད་གེ །གྲུབ་ཐོབ་ཞང་ཞུང་པ་སྟེ་ཐུགས་སྲས་གསུམ་ 
གྱིས་གསན། གསུམ་ག་ལ་གང་བར་སེར་ཁའི་རིན་ཆེན་གླིང་པ་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་རྗེ་བཙུན་ཙང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། མཁྱེན་བརྩེ། ཐར་རྩེ། སྒུབ་ཁང་པ་བཞིའི་གསན་ཡིག་ན་འདི་བཞིན་ 
འབྱུང་ཡང་ཀུན་མཁྱེན་བུའི་གསན་ཡིག་ན་གླིང་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་མཛེས་ཟུར་དུ་མཛད་འདུག་པ་བརྟབ་ཅེས་་ 
གརྙུར་གསུངས་མཛེས། བླ་མ་རྒྱ་རྣལ་འབྱོར་( ༦༥བ) པ་བ་ཁལུང་པ། དགེ་ 
སློང་ཆོས་གྲགས་བཟང་པོ། བླ བླ་མ་ཤཱཀྱ་གཞོན་ནུ། བླ་མ་བློ་ལྡན་པ། བླ 
མ་འཕགས་འོད་མན་སྔར་ལྟར་རོ། ། 
བཀའ་བབས་བཞི་པ་ཇོ་བོ་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ནི། རོ་རྗེ་འཆང་ 
ཆེན་པོ། རྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲ་བཱ་ཏི་ཆེ་བ། སློབ་དཔོན་ནཱ་ག་ཛོ་ཀི །བྲམ་ཟེ་ས་ 
ར་ཧོ། སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྱབ། ཟླ་བ་གྲགས་པ་རོ་རྗེ་འཆང་སྔགས་རམ་པའི་གསན་ཡིག་ 
ན་བར་འདེར་རིག་པའི་ ཁུ་བྱུག་འདུག་པ་ཆང་ད་མ་དངཔྱད་ཅེས་བརྨར་གསུངས། ཤུ་ སཱ་འ ལི་ཆེ་ ཆུང་ 
ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་དཱི་པཾ་ཀཱ་ར། རོང་པ་འགར་ད་གེ །ལྷ་རྫེ་སྟོད་པ་ཚུལ་ 
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ཟབ་པ་བང་རྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ངོབ་ཡིག་རིན་ཆེར་ངབང་གྲི་ཆལ་བོའི་རོ་ཅལ། 
ཁྲིམས་ཐྫགས་པ་གོས་དཀར་ལྱང་ལོ་ཅན། དཔལ། ས་མས་ཛི་བ་གིས་པ་གུལ་པ། 
ཚེས་ཀྱི་འོད་ བླ་ཆེན་ ཀློག་སྐྱ་གྲགས་པ་བཟང་ པོ། ་མ་བསོད་ ཞམས་ 
རྒྱལ་ ཀུན་མཁྱེན་བུ་དང་སྔགས་རམ་པའི་གསན་ཡིན་ན་འདི་ལྟར་སྣང་བ་ཐར་རྩེ་སྒྲབ་ཁང་པའི་གསན་་་ 
ཡིག་ན་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་ཟེར་བ་འདུག་པ་ནོར་རམ་ད་པྱང་ཅེས་གརྙར་བསུངས་ མཆཚན། བླ བྲ་མ་ 
ཤཀུན་དབའ་རྒྱལ་ ལ་མཚན་ དཔལ་ལྡན་གྲགས་པ་དཔལ། ཀུན་ མཁྱེན་ 
འཕགས་འོད་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཆོས་གསན་པ་མན་བུ་ཐར་ཚེ་སྒུབ་ཁང་ར་པ ......... 


བཞིའི་གསན་ཡིག་ནྭ་བ་མ་ཆམ་ཡི་ཟེར་བ་ཞིག་འཇུག་ཀུང་ངེའི་བྱད་པ་སོང་མ་ཚིངས་བཅད་ཏྱི་ཆབས་་ 


ནས་མི་གསལ་ཞིང་། སྔགས་རམ་པའི་གསན་ཡིག་ན་མི་འདུག་པས་སླར་ཞིབ་དཔྱོད་ཅེས་བརྨར་གསུངས། 
འདྲ། ྒ 

_ བཀའ་བབས་ལྔ་པ་ཆག་ལུགས་ ཀྱི་ བརྒྱུད་པ་ ནི། ཁླུ་སྒྱབ་ཡན་སྔར་ 
ལྟར་ལ། དེ་ལ། སློབ་ད་པོན་ཤཱཀྱ་བཤེས་ གཞེན། སློབ་ད་པོན་ཨུཉྱ་ངེ་ཝ། 
ཀླུ་བྱང་། ཟླ་བ་གྲགས་པ་སྟེ་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་བཞིས་གསན ། ཨུཉར་བེ་ཝ་ 
ནས། འཕགས་པ་རྟ་ད་བྱངས། རོལ་པའི་རྡོ་རྫེ། དྲེལ་བུ་པ། ཛ་ལནྡ་རི་ 
པ། དཔེ་མེ ད་དཔལ། གསྦྷི་ ར་མ་ ཏི་པ། པ། ནི་སྐ་ ལྷད་པ་ངདེ་པཌ་ ད་ཀར། ཝ། 
རེ་ལྨེན་པ་དེ་ཝ། ལ་གང་ཆས་ཇི་། ་ད་ཀར་ངོ་ ངང་ཞྭ་རྩ་རིང་སེར་པོ། 
དཔལ། འུ་ཡུག་( ༦༦ན) ཀུང་ར་བ་བླ་མ་ཛར་དྭ་བ་སེ་བོ། ད་པལ། བླ་མ་ 
གགས་དོན་མོ་རི་པ། ཆེན ཀུན་ཆ ཁྱེན་འཕགས་འོད་མན་འདྲ། ཡང་ན། 
གདན་པན་དཀར། པ། རེ་ལྟེར། ཆག་ལོ་ཙཱ་བ་མན་འདྲ། ཡང་ན། སློབ་ 
དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པ་ན་ས། རོལ་བའི་རྡོ་རྗེ། སྐལ་ལྡན་གྲགས་པ། འོད་ 
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རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7 
ཟེར་འབྱུང་གནས་གྲགས་པ། འོད་མཛད་ལྷ། ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཞི་ 
བ། རྣམ་པར་གྲགས་པའི་ལྷ། རྙོག་མེད་པཊ་དཀར། ཐང་ི་ནི་ས་ལྷབ་པ་དེ་ལ། ཛེ་ཇེ་ 
གདན་པ། འདི་གསུམ་དོན་གཅིག་མིང་གི་ཆམ་གངས་ ལྷ། རེ་ལེནྡྲ། ཆག་ལོ་མན་འདྲ། 
བཀའ་བབས་དྲུག་པ་ས་ཁུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་སྔགས་རམ་པའི་གསན་ཡིག་ན་ཀླུ་ 
བྱང་གི་དཀྱིལ་ཚོག་དང་མཛུན་པའི་བརྒྱད་པར་ངོས་བཟུང་ཞེས་གཇྙར་གསུངས། ནི། རོ་རྗེ་འཆང་ 
ཆེན་པོ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྫེ། སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲུབ། ཨཱརྱ་དེ་ཝ། ཤཱཀྱ་བཤེས་ 
གཞེན་། རླ་བ་གྲགས་པ། རོལ་པའི་ཚྡོ་རྗེ། སྐལ་ལྡན་གྲགས་པ། འོད་ 
ཟེར་འབྱུང་གནས་གྲགས་པ། འོད་མཛད་ ལྷ། ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཞི་ 
པ། བི་ཁྱ་ཏ་དེ་ཝ། ཁ་ཆེ་པཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤཱི་བྷ་དྲ། ས་སྐྱ་པཌཱི་ཏ། འོད་ 
ཟེར་ཤཱཀྱ། ཁྱའུ་པ་དར་མ་ཤེས་རབ། སེ་མོར་པ་རིན་ཆེན་དཔལ། བྲ་ 
མ་ར་གཉིས་པ་རྒྱལ་མཚན་རིན་ཅེན། སྔགས་རམ་པའི་གསན་ཡིག་ན་ངའི་གཉིས་པ་ 
ཟེར་བ་འདུག 'སྲོ་ལུང་ནག་ཕུག་པ་ཀུན་སྨོན། བླ་མ་གྲགས་ཆེན་པ། ཆོས་རྗེ་ 
འཕགས་འོད་མན་འདྲ། ཡང་ན། རྡོ་ཚིེ་ཝྔགས་རམ་ངའི་གསན་ཡིག་ན་སྒྲ་བཅན་འཛིན་ 
དཔལ་བཤེས་གཞེན་དང་མཐུན་པའི་བརྒྱུད་པར་མཛད། ཤར་པའི་གསན་ཡིག་ན་དབང་བཀའ་གསང་པའི་ 
ཉེ་བརྒྱད་དུ་ངོས་འཛིན་ཞེས་གཇྒྣར་གསུངས། འཆང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ཀླྭ་སྒྲབ། 
འཕགས་པ་ལྷ། མ་ཏདྒི་པ་མན་འདྲ། 
བཀའ་བབས་བདུན་པ་དཔྱལ་ཁུགས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ནི། ཁ་ཆེ་པཌ་ 
ཆེན་( (༦༦5) ཡན་ས་ལུགས་དང་འདྲ་བ་ལ། དེ་ན་ས། དཔྱལ་ཚོས་ཀྱི་ 
བཟང་པོ། ཇེེ་བཙུན་རྒྭ་ལོ། བླ བླ་མ་དཔལ་གྱི་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་དོན་རི རི་ 
གུགས་ཆེན། ཀུན་མཁྱེན་འཕགས་འོད་མན་འདྲ། ཡང་ན། རྡོ་རྗེ 
འཆང་ཆེན་ སྔགས་རམ་པའི་བསན་ཡིག་ན་འདི་ཚུ ཀླྭ་བྱང་གི་ཚོ་བ་ཉི་ཤུ་ང་འི་རྗེས་སུ་འབྲངས་པའི་*་༡༡༡་ 
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བརྒྱུད་པར་བཞེད་གསན་ཡིག་གཞན་རྣཆ་ས་ན་རྒྱད་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ལས་དབང་བརྒྱད་མི་གསལ་བས་དངྱད་་**་ 
ཅེས་གཟྒར་གསུངས། པོ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྫེ་ཚོས། ཨིནྡྲ་ཐཱཱ་ཏི། པདྨ་ཞབས། 
ཏ་མཆོག །ས་ར་ཧ། ཀླུ་སྒྲུབ། ཀླུ་བྱང་། བལ་པོ་ཕྱག་རྡོར། རཏྣ་ཨཱ་ཀ་ར། 
ཤཱཉྙི་པ་ཤཱི་ཀྲིཏི། ཤྲཱི་ལེགས་སྨིན། ཤྲཱི་ཀུ་མཱ་ར་ཤ་ན། བི་ནཱ་ཡ་ཀ །རཏྣ 
བཛ འཱ་ལ་ལོ་ཙཱ་བ་ཆས་ཀྱི་བརོན་འབུས ཤེ་སྟོན་མར་ལམ། ངོ་སྟན་ 
དཀོན་ སེང་ ! ཀུན་ མཁྱེན་ ཆོས་ འོད་། སྭེ་ཆུང་བ་ལྷྕེ་གློ་ ལྡན། འཕགས་ 
འོད་མན་འདྲ། དཔང་ བརྒྱུད་རྒྱས་པ་གོང་དུ་འཁོད་པ་ལྟར་དང་། 
རྒྱལ་སྲས་བླ་གྲོས་རིན་ཆེན། དཔལ་མགོན་འཕགས་པ་ཁགླུ་སྒྲུབ། རྒྱལ་ 
ལོ་ཙཱ་བ། མཚུར་སྟོན་ད་བང་ི་རྡོ་རྗེ། འཁོན་སྟོན་གད་པ་ཀྲིཏྟི། བྱ 
སྒང་བ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། ཐུར་ལ་བ་ཚུལ་ཁིམས་སྐྱབས། ཐང་སྲེ་ 
པ་འཕགས་པ་སྐྱབས། གསེར་སྡིངས་པ་གཞོན་ནུ་འོད། ཀུན་མཁྱེན་ 
ཆོས་སྤུ་འོད་ཟེར། ཀུན་མཁྱེན་འཕགས་པ་འོད། ཚས་རྗེ་བུ་སྟན་རིན་ 
ཆེན་གྱབ། ཁྱུང་པོ་ལྷས་པ་གཞོན་ནུ་བསོད་ནམས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ 
ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། གནས་བརྟན་བཟང་སྐྱོང་བ། ཤར་པ་རིན་ཆེན་ 
རྒྱལ་མཚན། འབྲོམ་བཙུན་ཤེར་འབྱང་བློ་གྲོས། མཁས་གྲུབ་དཔལ་ 
ལྡན་སེང་གེ །མཁས་བཙུན་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། ཐོན་པ་དགེ་ལེགས་ 
དཔལ། ཆོས་རྗེ་འོད་ཟེར་བཟང་( (༧ན་) པོ། ཇྡེ་ཚོས་གྲགས་འོད་ 
བེར། མཚུངས་མེད་ནམ་མཁའ་བཟང་པོ། ཕ་བོང་ཁ་པ་དཔལ་འབྱོར་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསྱང་འབྱམ། ༡༡༨ ྦ 





རོ་རེ་འཆང་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། ཁྲེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་ 
མཆོག་ལྡན། དབེན་ས་ནས་བརྒྱུད་པ་ལྟར་ན། རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ཡན་སྔར་ 
ལྟར་ལ། དེ་ནས། མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། བ་སོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
མཚན། གྲུབ་ཆེན་ཆོས་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་དོན་གྲུབ། མཁས་གྲུབ་ 
སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་མཚན། སྨད་རྒྱད་དཔོན་སློབ་ངག་དབང་རྡོ་རྗེ། ཕ་བོང་ཁ་པ་ 
འཇམ་དྭབངས་གྲགས་པ། ེ་རེན་ང ་ཆེ་ངས་ངབང་དྲ་དས། འཇམ་ 
དབངས་བཞད་པའི་ནོ་རེ། ཁཱི་ཆེན་དགེ་འདུན་ཕུན་ཚོགས། ཁཱི་ཆེན་ཇོ་ 
ཇེ་འཆང་ངག་དབཔང་མཆོག་ལྡན། གཙང་སྲད་རྒྱུད་ནས་བརྒྱུད་པ་ 
ལྟར་ན། རྗེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ནས། མཁས་གྲུབ་ཤེས་རབ་སེང་གེ ། 
གུབ་དབང་དཔལ་ལྡན་བཟང་པོ། འཇམ་དྭ་བྱངས་དགེ་འདུན་འཕེལ་ 
བ། རྒྱུད་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་འཕགས། རྒྱུད་ཆེན་བསམ་འགྱབ་རྒྱ་མཚོ། 
རྒྱུད་ཆེན་བརྩོན་འགྲུས་འཕགས། རྒྱུད་ཆེན་རྡོ་རྗེ་བཟང་པོ། རྒྱད་ཆེན་ 
སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ། རྒྱུད་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོ། རྒྱད་ཆེན་དཀོན་ 
མཆོག་ཡར་འཕེལ། འཇམ་དབྱངས་བཞད་པའི་རྡོ་རྗེ་མན་བོང་ལྟར་ 
དང་། ཡང་། རྒྱད་སྨད་ལྟར་ན། ཛྗེ་བཙུན་ཤེས་རབ་སེང་གེ་ཡན་གོང་ 
ལྟར་ལ། དེ་ན་ས། རྒྱུད་ཆེན་སྦྱིན་དཔལ་བ། རྒྱད་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
བཟང་པོ། རྩེ་པ་ཤེས་རབ་བཟང་པོ། རོ་རྗེ་འཆང་ཆོས་སྐྱོང་རྒྱ་མཚོ། 
རྒྱུད་པ་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་གདམས་པའི་མཛོད་འཛིན་བརྩོན་འགྲུས་ པཔ 
འཕགས་པ་མན་སྔར་ལྟར་རོ། །ཡང་ན། པཌ་ཆེན་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་མཚན་ཡན་(༥༦༧བ) བོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས། སྙིད་ཤོད་ཞབས་ 
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དྲུང་ངག་དབང་བསྟན་འཛིན་འཕྲིན་ལས། འཇམ་དྭབུངས་བཞད་ 
པའི་རྡོ་རྗེ། ཁྲི་ཆེན་དགེ་འདུན་ཕུན་ཚོགས། རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་ཁྲི་ 
ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། །རྗེ་རིན་པོ་ 


ཆེའི་གསན་ཡིག་ཏུ་བརྒྱད་རིམ་འདི་དབང་དང་། གདམས་ངག་དང་། རྒྱུད་རྐྱང་བི་བཤང་རྒྱད་དུ་མངོན་ནོ།། 
ཞེས་གསུངས་པས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ཡན་ཆད་ཀྱི་བ རྒྱུད་རིམ་འདི་ལྟར་བྱ་བ་འཁྲུལ་མེད་ཡིན་ནམ་སྙམ། 


སྙེགས་དུས་ཀྱི་ཚེ་ཐུང་གཅིག་ལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་བདེ་བླག་ཏུ་ 
སྟེར་བའི་དུས་གསུམ་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་”ཀྱི་རིན་ པོ་ཆེ་གཅིག་་*་ 
པུ་རྒྱད་སྡེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡང་རྩེ་མཚན་ཙམ་འཛིན་པ་ལའང་རྡོ་རྗེཿ* 
འཆང་དང་འདྲ་བར་བལྟས་ཏེ་ཕྱག་འཚལ་བར་ཁའོས་པའི་དཔལ་་་་་་ 
གསང་བ་འདུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྩ་བའི་རྒྱད་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ་དང་། 
དེའི་རང་འགྲེལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་རང་གིས་གསུངས་པའི་བཤད་པའི་རྒྱད་ 
ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ལས་བཏུས། དགོངས་པ་ལུང་ 
རྣམས་རྩ་བཤད་ཡང་དག་པར་སྦྱར་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ལེགས་པར ------༠ 
རྫོགས་པ་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་ལ་བརྒྱུད་པ་རིང་བརྒྱུད་་་ 
དང་། ཉེ་བརྒྱུད་གཉིས་བཞུགས་པ་ལས། ཐོག་མར་རིང་བརྒྱུད་ནི། 
ཆེན་པོ། ཀླུ་ལས་གྱུར་པའི་རྣལ་འབྱོར་མ། རྒྱལ་པོ་པི་ཨུ་ཀལྦ། བྲམ་ཟེ་ 
བཤེས་གཉེན། ཟླ་བ་གྲགས་པ་བཞི་ལ་གསུང་ས། དེ་རྣམས་ཀྱིས་སློབ་ 
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ལ་དབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའི་གསྲང་འབྱམ། ༩༢ 


པའི་རོ་ཆེ་ལ་གསུངས། དེས་གྱུབ་ ཆེན་ ནག་པོ་སྤྱོད་པ་ལ། དེས་དྲི་མེད་ 
བློ་གྲོས་(༦༨ན) ད་ང་། ས་འདྲེས་པ་གཉིས་ལ་གསུངས། དེས་གྙིཆྱ་ཧྷ་ 
བཙུན་མོ་ཅན་དང་། རྣཌ་ཨ་ཀ་རྭ་ཤྨརི་དང་། དཔལ་སྦས་དང་། མར་ 
མེ་མཛད་ལྔ་ལ་གདམས། དྲི་མེད་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ནུབ་ལཀྱེ་ཏྲའི་གཙུག་ 
ལག་ཁང་གི་མཁས་པ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་ལ་གདམས། དེ་ལ་ལྟོ་བྲག་གི་ 
མར་པས་གསན། བྲ་མ་མར་པ་ལ་གསང་འདུས་ཁུགས་གཏིས་ཀྱི་ 
བཤད་སྲོལ་བདུན་ཡོད་པར་གྲགས་ཤིང་། ནཱ་རོ་པ་ལ་ཁ་ཆེ་ཨ་ཀ་ར་ 
སྣིི་དང་མཉམ་དུ་སྒོན་གསལ་བསླབས་ནང་ནའང་། བོད་དུ་སྨོན་ 
གསལ་ཀྱི་བཤད་པ་མ་ཚུགས། རེམ་ལྔའེ་གདམས་ངག་གི་དར་རྒྱས་ཆེ་ 
སྤྱིར་པཌཱི་ཏའི་བླ་མ་བདུན་ཅུ་དང་མཁའ་འགྲོ་མའི་བླ་མ་གཉིས ---༨-༠༠༠༠ 
བསྟེན་ཞིང་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ལུགས་ཀྱི་འདུས་པ་རྩད་གཅོད་པ་ལ། 
བྱཾ་ག་ལའི་མཁས་པ་མངོན་ཤེས་ཅན། ཟ་ཧོར་གྱི་མཁས་པ་བཙུན་མོ་ 
མཁས་པ་ཙནྡ་ཧ་རི། འཇམ་ད་པལ་ད་བྱངས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
པ་ཛཱ་ན་ཀ་ར། བལ་པོ་མཐིལ་གྱི་ཙ་ཧ་ངུ་། བལ་པོ་ལྗོངས་ཀྱི་ན་ག་ཀོ་ 
ཚིག་རྡོ་རྗེ། བེ་ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལའི་མཁས་པ་དྲི་པཾ་ཀཱ་ར་ཤྲི་ཛཱ་ན་རྣམས་ 
བསྟེན་ཏེ་ཕྱི་མ་གཉིས་ལ་བོད་དུ་གསན་ནོ། །དེ་རྣམས་ལ་འཕགས་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་རཾ་ཤལ། 
སྐར་རྣམས་ལེགས་པར་གཏན་ལ་འབེབས་པར་མཛོད་ལ། མངོན་ཤེས་ 
ཅན་དང་བཙུན་མོ་ཅན་དང་ནག་པོ་བ་གསུམ་ལ་མཆོག་གི་བླ་མར ༠༠༠༧* 
མཛད་ཅིང་། གཞུང་བཤད་དང་གདམས་པ་ཡང་(༦༨བ) དེ་གསུམ་ 
གྱེ་ལུགས་ལ་གཙོ་བོར་མཛད། བླ་མ་འདི་ལ་འདུས་པའི་འཕྲིན་ལས་ 
དེ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཀྱང་། གཞུང་བཤད་ལ་མཁས་པ་མང་ར་སེང་ 
རབ། ནམ་གྲངས་ལ་མཁས་པ་རྡོག་ད་གེ་སེར། སྟོང་མཐུན་ལ་མཁས་པ་ 
དབུས་པ་བཟི་དགའ་ལ་སོགས་པ་དུ་མ་ཞིག་བྱུང་ཞིང་། བཤད་རྒྱུན་ 
ཡང་དེང་སང་གི་བར་དུ་གན་ས་སོ། །མང་ར་ལ་རྡོག་ཡེ་ཤེས་སེངྒེས་ 
ཐང་སྤེ་བ་འཕགས་པ་སྐྱབས། གསེར་སྡིངས་པ་གཞོན་ནུ་འོད། བླ་མ་ 
ཆོས་སྐ་འོད་ཟེར། བླ་མ་འཕགས་པ་འོད་ཀྱིས་གསན། དེ་ལ་པའཱི་ཏ་ 
ཆེན་པོ་བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ་ཀྱིས་གསན། རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་འདེའི་བར་མཚན་རུར་ 
བསྒྱར་བཅོས་དང་ཚིག་ཕྲད་འགའ་ཞིག་ཁྱབ་བདག་བླ་མ་མཆོག་གིས་གསུངས་པ་བཅོས་ཕྲན་བུ་ཡོད། བླ་ 
མ་འདིས་གསང་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་གཞན་དུ་མ་རྒྱས་པ་དང་། ཁྱད་པར་ 
དུ་འཕགས་སྐོར་གྱི་འདུས་པ་ནུབ་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་ཉེ་བར་སླེབ་པའི་དུས་ 
སུ། རྒྱད་འགྲེལ་དབང་གད་མས་ངག་ཕྲན་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་ 
སོལ་རྣམས་གསོས་ཏེ་མི་ནུབ་པར་མཛད་དོ། །དེ་ལ་ཚོས་ཀྱི་རྗེ་ད་པལ་ 
ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་མཚན་ཅན་གྱིས་གསན། དེ་ལ་ལོ་ཙཱ་ 
བ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་བཟང་པོས་གསན། དེ་ལ་གསུང་རབ་ད་གོངས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /× 
པ་དང་བརྩེ་བ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་དུ་མས་མངོན་པར ° *« * ° 
མཐོ་བའི་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ཀུ་མཱ་ར་མ་ཏིའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱིས་གསན་། 
བླ་མ་འདི་དང་གཞན་ཡང་བུ་སྟོན་ཞབས་ཀྱི་སློབ་མ། གསང་སྔགས་ 
ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་མཐའ་ཡས་པ་ལ་མངའ་འབྱོར་བའི་རྫེ་བཙུན་དམ -------༠-༠ 
( ༦༩ན་) པ་ཁྱུང་པོ་ལྷས་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། ཛེ་བཙུན་དམ་པ་ 
ཆོས་ཀྱི་ད པལ་བ་གསུམ་ཀ་བསྡོམས་པ་ལ་བརྟེན་ནས། འཕགས་སྐོར་ 
གྱི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འཛམ་མགོན་བླ་མ་ཙོང་ཁ་་ 
པ་ཆེན་པོས་གསན། དེ་ཡང་འབྱའུ་འབའ་གཞེར་དུ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེས་རྫེ་ 
བཙུན་རེད་མདའ་བ་ལ་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་་་ 
ཆ་རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་པ་ཚར་གཅིག་གསན། པ་ནམ་གྱི་ཕག་པ་རིར་བླ་མ་ 
བདེ་ཆེན་པ་ཆོས་ཀྱི་ད་པཔལ་བ་ལ། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་ལུགས་ 
གཉིས་ལ་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེ་བའི་ཡིག་ཆ་མཛད་པ་ཅི་ཡོད་ཀྱི་བཤད་་“་ 
ལུང་ལ་སོགས་པ་ཆོས་མང་དུ་གསན། རྗེ་བཙུན་ཁྱུང་ལྷས་པས་ཀུན་ 
མཁྱེན་འཕགས་འོད་དང་། བུ་སྟོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་གཉིས་ལས་ 
འདུས་པ་ལ་སོགས་པའི་གདམས་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་བཞེས་པའི་བྱིན ་ 
རླབས་ཀྱི་བཅུད་མ་ལུས་པ་ཕུལ་ནས་བསྟན་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི --༦༦༠༠༠༠ -« 
བདག་པོ་ཆེན་པོར་གྱུར། དེ་དུས་བུ་སྟོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དང་བླ་ 
མ་ཁྱུང་ལྷས་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཀུན་མཁྱེན་འཕགས་འོད་པའི་དྲུང་དུ་ 
རྗེ་མར་པས་ཉི་མ་ཤར་དུ་ཀ་ཆེན་བཙུགས་པ་དེ། །(ཞེས་སོགས་ཀྱི་ 
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མ་ ཕངས མཕབ་ཕམམ་ཕ ཆགས ༨༨ རི ཧས, ཤཿ རར ༤ 37 ༢ = ཅུ ཁས ༩༤ ཞུ ད་ད ཐ་ ༤༠༡༤ (ལ་ར བུ 
ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའེ རམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བོབ་ཡིག་རེན་ཆེན་དབང་གྲེ་ངལ་བོའེ་ངོ་ལ། 


མགུར་མ་དེ་འདོན་པ་སྤོས་ནས། ཉི་མ་ཤར་དུ་ཀ་ཆེན་བཙུགས་པ་དེ། 
ཁུང་པོ་སྟོན་སྒོམ་ཁྱོད་ལ་མི་ཟེར་རམ། །ཞེས་པའི་ལོ་རྒྱུས་རྗེ་རིན་པོ་ 
ཆེར་གསུངས་འདུག །རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་བྱིན་རླབས་ཞེ་བརྒྱད་གསང་ 
འདུས་འཇཛམ་ད་པལ་རོོ་རྗེ་ལྷ་བཅུ་དགུ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་་་ 
པའི་མཐའ་སྐོར་དུ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས ----- 





ཅད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ད་ང་། ས་ར་ཧ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱ་གར་གྱུབ་ཐོབ་ 
བརྒྱད་ཅུ། ཨ་བྷཱ་ཀ་ར་ལ་སོགས་པའི་( (༩ བ) པཌ་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ 
ཀིས་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་བསྟན། ཉི་མ་རེ་རེ་བཞིན་ཡང་རྫེ་བཙུན་ 
འཇམ་དཔལ་དྭ་བངས་ལ་བདེ་གསང་འཇིགས་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་་ 
མདོ་རྒྱད་ཀྱི་གཞུང་ཁུགས་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་གསན་སྦྱོངས་མཛད་པའི ---༠༠༤- 
ཚུལ་བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོའི་བར་དུ་ཡང་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱིས་བརྫོད་་” 
ཀང་བརྗོད་པར་མི་ནུས་ན་འདིར་འདྲིེ་བར་ག་ལ་ལང་། མདོར་ན་རྗེ་ 
བྲ་མ་ལ་འཇམ་དངབྱངས་ཞི་ཁོ་གཉིས་ཀྱིས་དབང་བསྐར་བརྒྱད་བཤད། 
གདམས་པ་དང་མན་ངག་མཐའ་དག་རྫོགས་པར་གནང་། རྒྱན་དྲུག་ 
མཚོག་གཉིས་གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱད་ཅུ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་་*་ 
ཞལ་མཛངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་ཤིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་དེ་དག ‹-+-«༨༠-༠༠༠ 
ཐམས་ཅད་རྗེ་བླ་མའི་ཉམས་ལེན་བྱིན་རླབས་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་ཡིན་་་ 
པར་འདུག་པས་བརྒྱད་ཚུལ་ཡང་དེ་སྟེད་འོང་བའི་ཚོད་དུ་འདུག 
རེམ་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་གདམས་ངག་ཚནམས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ 
ལ་ཡང་གསན་པའི་ལོ་རྒྱུས་འདུག་པ་སོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་་་་ 
ལགས། དེ་ལྟ་བུའི་རྗེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ ་ལ་ས་ཐོབ་པའི་བུ་ཆེན་ 
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ཡངས་ ན། གོགས་ པའི་ བཀའ་ བཔས་པ་ མ་ནང་ཞས་ཇངས་ྱ་ཆ་ - ° 9 © 9༡ ༠ ༠༡ ༠ 
བཙུན་ཤེས་རབ་སེང་གེ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་བཀའ་བབས་ཚུལ་ནི་འཇམ་ 
མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོས་ཟབ་པ་ད་ང་རྒྱ་ཆེ་བའི .“-༠༠༠- 
འདི་དག་འཛིན་ནུས་པ་སུ་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པར་རྗེ་འདིས་བདག་་” 
གིས་འཛིན་ཞེས་ཞལ་གྱིས་འཆེས་པས་དགྱེས་པའི་ལེགས་སོ་གཟེངས་ 
བསྟོད། རྒྱུད་ཀྱི་གླེགས་བམ། འགྲེལ་པ་བཞི་སྦགས། ཧོན་པའི་སྐ། ཚོས་ 
རྒྱལ་གྱི་ཞལ་( ༧༠ན) འབག་ད་ང་བཅས་པའི་ གནང་སྦྱིན་སོགས་་་*་་ 
ཕྱེས་ཀྱི་རྗེས་འཇུག་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་ལྷག་བསམ་གྱི་བཀའ་ནན་ ---༠-༤-༠ 
དཔལ་ལྡན་སྨད་རྒྱད་པ། གཙང་དུ་ད་པལ་ལྡན་སྲད་རྒྱད་པ་དེའི་ 
ཐུགས་སྲས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་དོན་གྲུབ་པས་ད་ལྟ་**-- 
ད་པལ་ལྡན་སྟོད་རྒྱུད་དུ་གྲགས་པ་འདེབས་པར་མཛད་དེ་འགྲེལ་པ་*་ 
བཞི་སྦགས་ལ་སོགས་པའི་འཆད་ཉན་མཛད་པས་རྱོགས་ཐམས་ཅད་་ 
བྱས་པའི་བརྒྱུད་རིམ་བརྗོད་ན། རྫེ་ཤེས་རབ་སེང་གེ །རྒྱུད་ཆེན་སྦྱིན་ 
པ་དཔལ། རྒྱུད་ཆེན་གྲུགས་པ་བཟང་པོ། རྒྱད་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་ 
མཚན། རྒྱུད་ཆེན་ཤེས་རབ་བཟང་པོ། རྒྱད་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོ། 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་ངབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ཛ་ལ། 
རྒྱད་ཆེན་ནམ་མཁའ་གྲགས། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་བྱམས་པ་རྒྱ་མཚོ། རྒྱུད་ 
ཆེན་བཀྲ་ཤིས་བཟང་པོ། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་དགེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན། རྒྱད་ 
ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་ད་པལ་བཟང་ འདི་ལ་ལྔ་པ་ཆེན་པོས་འཁོན་སྟན་གྱི་རྣམ་ཐར་དུ་བསྔགས ...-... 
བརྗོད་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་མཛད་འདུག 'པོ། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་སྟག་ཁུང་བྲག་པ་བློ་གྲོས་རྒྱ་ 
དཔང་ཆོས་གྲགས། ཁྲེ་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཁྲི 
མཚན། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་མཚན། རྒྱད་ཆེན་དམ་ཆོས་རྣམ་ 
རྒྱལ། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་བློ་( ༧༠པ) བཟང་དོན་ཡོད། རྒྱད་ཆེན་བློ་བཟང་ 
ནམ་རྒྱལ། རྒྱུད་ཆེན་བློ་བཟང་ནོར་བུ། རྒྱུད་ཆེན་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། ཁྲི 
དཔལ་འབྱོར་རྒྱལ་མཚན། ཁྲེ་རིན་པོ་ཆེ་དོན་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ། ཁྲི་རིན་པོ་ 
ཆེ་དགེ་འདུན་ཕུན་ཚོགས། དེས་ཁྲི་ཆེན་དོན་གུབ་རྒྱ་མཚོ་དང་། རྒྱད་ 
ཆེན་དཔལ་འབྱོར་རྒྱལ་མཚན་གཉིས་ད་ང་། འཇམ་དྭ་བངས་བཞད་ 
པའི་རྡོ་རྗེ་ལ་གསན། འཇམ་དབྱངས་བཞད་པའི་རྡོ་རྗེས་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ 
བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་དང་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་སྦྱིན་པ་རྒྱ་མཚོ་གཉིས་ལ་གསན ༧ ༧ © * 
འདུག་ཅིང་། དེ་ལ་ཁྲི་ཆེན་དགེ་འདུན་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་ཀྱང་གསན། 


གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་ར་བའི་བླ་མ་ 
ངག་དབང་མཆོག་ལྡན་གྱིས་ལན་ཁ་ཡར་གསན་ཅིང་། དེར་བད་ག་ 
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༤ - 
རྒྱལ་ངབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའེ་གསུང་འབུམ། 77༨ 
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གྲིས་སོ། ། 
བརྒྱའི་སྒོམ་བཟླས་དང་། ཤེས་རབ་སྙིང་པོའི་བཟློབ་བསྒྱར། འགྲེལ་ 
གཏོར། ལས་གཤིན་གྱི་གཏོར་མ། མཁའ་འགྲོ་སྤྱི་གཏོར། གཞི་བདག་ 
གཏོར་མ། མཌལ། བླ་བརྒྱད་གསོལ་འདེབས་ཆག་མེད་དང་། རྒྱད་ 
འགྲེལ་འཆད་ པའི་ཐོག་མར་བླ་མ་རྒྱུད་མཚོད་དུ་གྲགས་པ་རྗེ་བླ་མའི་ 
ཕྱག་བཞེས་བཞིན་དང་། མཇུག་ཏུ་བླ་མ་རྒྱད་མཆོད་གཏང་རག་དང་ 
སྦེལ་ཏེ་འགྲེལ་དབང་དུ་གྲགས་པའི་རྒྱུད་གཏད་པ། ཁོ་བོ་ཁམས་ 
གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་བགེགས་ལ་ཕུར་བུ་གདབ་པ ---༦-༨-༠ 
སོགས་ཕྱག་ལེན་ཆེ་ཕྲ་མཐའ་དག་རྗེ་བླ་མའི་དགོངས་པ་ཇི་ལྟ་བ་་་”་་ 
ནོས། ཊྲིཀ་ཡོངས་རོགས་ཀྱི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ཡང་གོང་དང་ 
མཚུངས་སོ། ། 

རྗེ་བཙུན་ཙང་ཁ་པ་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་རིམ་( ༧ ༡ན་) ལྦ" 
གསལ་སྒྲོན་དང་། སུས་ཀྱི་ཐུ་བོ་མཁས་གྱབ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་ 
པོས་མཛད་པའི་བསྐྱེད་རིམ་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་གཉིས་ཀྱི་བཤད་ཁལུང་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ནོས་པའི་བརྒྱད་པ་ལ་རིང་བརྒྱུད་དང་། ཞེ་ 
བརྒྱད་གཉིས་ལས། རེང་བརྒྱད་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་། 
འབྱོར་མ། རྒྱལ་པོ་པི་སུ་ཀལྦ། བམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ས་ར་ཧ། སློབ་དཔོན་ 
ཆེན་པོ་ཀླུ་སྒྲུབ། དེས་འདུས་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་རང་གི་བཤད་རྒྱུད་ཆེན་ 
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ཟབ་པ་དང་ཆ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བོབ་ཡིག་རིན་ཆེར་ངབང་གྱི་རལ་བོའི་ཛོ་ ཤལ། 





མོ་དྲུབ་དང་སྦྱར་བ་ལས་ཐོན་པའི་མན་ངག་རྫོགས་རིམ་ལ་རིམ་ལྔ་ -. 
དང་། བསྐྱེད་རིམ་ལ་མདོར་བྱས་དང་མདོ་བསྲེ་གཉིས་མཛད། དེའི་ 
སུས་ཀྱི་ཐུ་བོ་འཕགས་པ་ལྟས་རིམ་ལྔའི་དོན་འགྲེལ་སྤྱོད་བསྡུས་སྒྲོན་**” 
མེ་དང་། བད་ག་བྱིན་ཀྱིས་བརླབས་པའི་རིམ་པ་མཛད་། ཀླའི་སློབ་མ་ 
ཀླུའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་བསྐྱེད་རིམ་གཙོ་ཆེ་ཞིང་རྫོགས་རིམ་ཡང་སྟོན་པ་་ 
རྣམ་གཞག་རིམ་པ་མཛད། ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་ཟླ་བ་གྲགས་པས་ 
རིམ་སྟོན་པ་སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག །བསྐྱེད་རིམ་སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའི་སྒྲབ་ཐབས་མཛད། ཨ་བྷུ་ཀ་ར། ཐུགས་རྫེའི་དཔལ་ཞབས། ཁ་ 
ཆེལག་ཟཱ། ཐུབ་པ་དཔལ་བཟུང་ང་ ། སྐལ་ལྡན་གྲགས་པ། ཀུ་མཱ་ར། ཀུ་ 

ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་རཀྟིེ་ ཝ་ལ་བྲང་སོགས་འཕགས་པ་ཡབ་སུས་ 
ཀྱི་ རེས་ སུ་འབྲངས་ཏེ་ འདུ པ་བཤད་པ་ ཀུན་གྱི གྱི་ཟླ་བའི་ཞབས་ལ་་་*་ 
འཕགས་པ་དང་ འདྲ་བར་ཡིད་ཆེས་པའི་གནས་སུ་བྱེད་ཅིང་། ནཱ་རོ་ 
པས་ཀྱང་། སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲུབ་འཕགས་པ་ལྷ། 'ཀླུ་ཡི་བྱང་ཆུབ་ཤཱཀྱའི་ ྒ 
བཤེས། ཟླ་བ་གྲགས་པ་ལ་སོགས་པའི། །( ༧༡བ) མན་ངག་རིམ་པ་ 
ལ་བརེན་ནས། །བདག་གིས་བརགྱིས་ཞེས་གསུངས་པས། ནཱ་རོ་པའང་ཀླུ་ 
སྒྲབ་ཀྱི་རྗེས་ུ་འབྲངས་ཏེ་འདུས་པ་འཆད་པ་ཡིན་ལ། མགོན་པོ་ཀླུ་ 
སྒྲུབ་ཀྱིས་འཕགས་པ་ལྷ། ཀླུ ཀླུ་བྱང་། ཤཱཀྱ་བཤེས་ གཞིན། ཟླ་བ་ གུགས་པ་ 
བཞི་ལ་གསུངས། དེ་རྣམས་ ཀྱིས་སློབ་པའི་ ངོ་རྗེ་ལ་གསུངས། དེས་ གུབ་ 
ཆེན་ནག་པོ་སྤྱོད་པ་ལ། དེས་དྲི་མེད་བློ་གྲོས་དང་ས་འདྲེས་པ་གཉིས་ 
ལ་གསུངས། དེས་གྷྱིར་ཧ་ཊ་མངོན་ཤེས་ཅན་དང་། ་པ་ཨཱ་ཀ་ར་ཙནྡྲ་ 
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འམ་ འམ་ཤྭན་ ཏ་དེ་བ་ཞེས་པ་ བཙུན་ མོ་ཅན་ དང་། ། རད་ན་ཡཱ་ཀ་ར་ཤརྙི་ 
དང་། དཔལ་སྦས་དང་། མར་མེ་མཛད་ལྔ་ལ་གད་མས། དྲི་མེད་བློ་ 
གོས་ཀྱིས་ནུབ་ལཀྱེ་ཏྲའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་མཁས་པ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་ 
ལ་གདམས། དེ་ལ་ལྟོ་བྲག་མར་པས་གསན། ལྷོ་བྲག་མར་པ་ལ་གསང་ 
འདུས་ ཀྱི་བཤད་སྲོལ་བདུན་ ཡོད་པར་གྲགས་ ཤིང་། ནཱ་རོ་པ་ལ་ཁ་ཆེ་ 
མུ་ཀ་ར་ སྦི དང་མཉམ་དུ་ སྒོན་གསལ་བསླབས་ སྣང་ ནའང་། བོད་དུ་ 
སྨོན་གསལ་གྱི་བཤད་པ་མ་ཚུགས། རེམ་ལྔའི་གདམས་ངག་གི་དར་ 
རྒྱས་ཆེ་བ་བྱུང་ངོ་།། 

བླ་མ་བདུན་ཅུ་དང་མཁའ་འབྲོ་མའི་བླ་མ་གཉིས་བསྟེན་ཞིང་། ཁྱད་ 
པར་དུ་འཕགས་ཁུགས་ཀྱི་འདུས་པ་རྩད་གཅོད་པ་ལ། ཧཱཾ་ག་ལའི་ 
ནའི་མཁས་པ་སྦིན་གྱི་ཤུགས་ཅན། ཁ་ཆེ་ཁྲི་བརྟན་གྱི་མཁས་པ་ཙནྡྲ་ 
ཧ་རི། འཇམ་པའི་དྭབངས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་བཱ་ན་ཀཱ་ར། 
མཁས་པ་དཱི་པཾ་( ༧༢ུན་) ཀ་རྭ་ཤཱི་ཛཱ་ན་རྣམས་བསྟེན་ཏེ་ཕྱི་མ་གཉིས་ 
ལ་བོད་དུ་གསན་ནོ། །ད་ང་པོ་མར་པ་ལོ་ཙཱའི་རིམ་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་ 
གདམས་ངག་གི་བཤད་རྒྱུད། མཚུར་དབང་རྡོར། འཁོན་གད་པ་ཀིཏི། 
འཕགས་པ་སྐྱབས། གསེར་སྡིངས་པ་གཞོན་ནུ་འོད། དགེ་སྡིངས་པ་ 
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སྦ་་ ༣ ཚུ ྱ་ ཚུ € ཅུ ཁྱ་ འའ ཚུང == 
ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བོབ་ཡིག་རེན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའེ་ངོ་ཐལ། 


ཆོས་འོད། ཇོ་འཚོ་བ་འཕགས་པ་འོད། བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེ། ཆོས་རྗེ་ 
བསོད་རྒྱལ། ལོ་ཙྭ་བ་ནམ་བཟང་། སློབ་དཔོན་གཞོན་བློ། དེ་ལས་རྗེ་ 
རེན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་གྲགས་པའི་ད་པལ་གྱིས་སྤྱོད་བསྡུས། མདོར་བྱས་ 
པའི་བརྒྱད་པ་ནི། བུ་སྟན། རིན་རྣམ་པ། སྐྱབས་མཚོག སློབ་དཔོན་ 
ཡང་བུ་སྟོན། ལོ་ཙཱ་བ་བྱང་རེ། གྲགས་རྒྱལ། སློབ་དཔོན་གཞོན་བློ་བ 
དེ་ལ་རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་རིམ་ལྔའི་དམར་འཁྲིད་གསན། ༥ང་ 
ན་འཕགས་འོད། བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེ། བླ་མ་ཁྱུང་པོ་ནས་རིམ་ལྔའི་ 
དམར་འཁྲིད་ཀྱང་གསན་འདུག །རིམ་ལྔ་དོན་ལྔ་མ། དོན་བཞི་མ། 
རེམ་ལྔ་འཁོར་ཁོ་ཅན། འཁོར་ལོ་མེད་པ། གསང་བ་ཐུགས་རྒྱད་ཀྱི་ 
མན་ངག །རེམ་ལྔ་སེམས་དཔའ་སུམ་བརྩེགས། གྒྱུ་མ་གསུམ་རྒྱུད་ཀྱི་ 
མན་ངག །འོག་སྒོ་ལ་བརྟེན་ནས་བདེ་བ་ལམ་དུ་བླང་བའི་མན་ངག 
།གསུམ་གྱི་འཕོ་བ། བཙན་ཐབས་ཀྱི་འཕོ་བ། རམ་ཤེས་གྲོང་འཇུག་ 
གི་མན་ངག །མགྲེན་པར་རྲི་ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྱ་མ་བཙན་ཐབས་ཀྱི་ 
མན་ངག །སྙིང་གར་མི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལེ་ལ་བརྟེན་ནས་འོད་གསལ་ 
གྱི་མན་ངག །རིམ་ལྔ་ཅིག་ཅར་བའི་མན་ངག །འཁོར་པ་འཇུག་ལྡོག་ 
( ༧༢བ) ལ་བརྟེན་ནས་མ་རིག་པ་རྩད་ནས་གཅོད་པའི་མན་ངག ེ 
ནམས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ནི། བུ་སྟོན་པ། ཆོས་རྗེ་བསོད་རྒྱལ། མཁན་ཆེན་ 
གུགས་པ་བཤེས་གཉེན་པ། གཞོན་བློ། དེ་ལ་རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་ 
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རྒྱལ་དབར་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ ༡༢ 
གསན། གསན་ཡིག་ལ་མཁན་ཆེན་གགས་པ་བཤེས་གཉེན་ལས། 
གཞོན་བློའི་གསལ་ཁ་མི་འདུག་པས། རྗེ་ཐམས་ཅད་མཏྱེ ་པས་ 


མཁན་ཆེན་གྲུགས་པ་བཤེས་གཉེན་ལ་གསན་ནམ་སྙམ་པ་བརྟག་པར་ 
བྱའོ།། 

རིམ་ལྔ་དང་མདོར་བྱས། མདོ་བསྲེ་སོགས་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱི་གཞུང་ཕྲན་ 
ནམས་ཀྱི་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ། སློབ་ད་པོན་ཀླུ་སྒྲབ། མ་ཏཾ་གི་བ། ཏེ་ལོ་བ། 
ནཱ་རོ་པ། མར་པ། མཚུར་དབང་རྡོར། འཁོན་གད་པ་ཀྱིརི། བྱ་སྒང་པ་ 
བསོད་རིན། ཐུར་ལ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་སྐྱབས། ཐང་སྤེལ་བ་འཕགས་པ་ 
སྐྱབས། གསེར་སྡིངས་པ་གཞོན་ནུ་འོད་། ད་གེ་སྡིངས་པ་ཆོས་འོད། ངོ་ 
འཚོ་བ་འཕགས་འོད་། བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེ། ཁུང་པོ་ལྷས་པ། རྗེ་རིན་པོ་ 
ཆེའི་ཞལ་ནས། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་རེད་མདའ་བ་དང་། བུ་སྟོན་ཞབས་ 
ཀྱི་ད་ངོས་སློབ་ཁྱུང་པོ་ལྷས་པ་དང་། དེའི་དངོས་སློབ་ཆོས་ཀྱི་དཔལ་ 
བ་གསུམ་ཁ་བསྡོམས་པ་ལ་བདག་གིས་འཕགས་སྐོར་གྱི་ཆོས་རྣམས་་་ 
རྫོགས་པར་ནོས་སོ་ཞེས་མཐའ་ད་པྱོད་སོགས་ལས་འབྱང་པ་ལྟར་འདི་ 
ནམས་ཀྱི་ལུང་རྗེ་བཙུན་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོས་ཁྱུང་པོ་ལྷས་པ་ལ་གསན་ 
ཅིང་བླ་མེད་ཀྱི་བཀའ་ལུང་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡང་གསན། ཁོང་ལ་ 
མངའ་བའི་བཀའ་ཁུང་བུམ་པ་གང་བྱོའི་ཚུལ་དུ་གསན་ཞེས་པའང་་་ 
འདུག །བུ་སྟོན་ཞབས་ཀྱི་ད་ངོས་སློབ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་མཚན་གྲགས་པ་ལ་ 
ཡང་རྒྱུད་དང་འགྲེལ་པ། རྒྱ་གཞུང་གི་རིགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་གསན་ 
ཞེས་རྣམ་ཐར་ལས་འབྱུང་(༧༣ན) བས་བརྒྱད་ཚུལ་མང་པོ་ཞིག་་་་ 
བཞུགས་འདུག །སུས་ཀྱི་ཐུ་བོ་ཨཱརྒྱ་དེ་བ་ལ་སོགས་པས་མཛད་པའི་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་བོབ་ཡིག་རེན་ཆེན་འབང་གིེ་ཆལ་པོའི་བོ་ཅལ། 


གཞང་ཕྲན་རྣམས ་ཀེ་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི་མ ཛད་པ་པོ་རང་ནས་རེ་་ ༡༡༡ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བར་བརྒྱད་པ་ནི་གོང་བཞིན་ནོ། །རྗེ་ཐམས་ 
ཅད་མཏྱེན་ པའི་གསན་ཡིག་ལས། ! གུ་སྟོན་པ། རེན་རྣམ་པ། བྲ་མ་ཆོས་ 
ཀི་ད་པལ་བ་ནས་གཞུང་ཕྲན་རྣམས་དང་། ན་རོ་པའི་འགྲེལ་ པའི་ 
བརྒྱུད་པའོ་ཞེས་གསུངས་འདུག་པས་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་དཔལ་བ་ལ་ཡང་་ 
གསན་འདུག །བརྒྱད་ལུགས་གཉིས་ལས་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་མར་ 
པ་ལས་བརྒྱུད་པའི་ཚུལ་ལོ། ། 

གཞིས་པ་འགོས་ལོ་ ཆེན་ པོ་ ནས་ བརྒྱད་ཚུ ཚལ་ ནི། རྗེ་འགོས་ཀྱིས་ 
གོང་དུ་སོང་ཟིན་པ་ལྟར་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་ལ། འཕགས་སྐོར་ལྔའི་གཞུང་ 
ལ་དན་པའི་གཞུང བཤད དབང་མན་ངག་གི་སྐར་ནམས་ལེགས ---- 
པར་གཏན་ལ་འབེབས་པར་མཛད། མངོན་ཤེས་ཅན་དང་། བཙུན་མོ་ 
ཅན་དང་། ནག་པོ་པ་གསུམ་ལ་མཆོག་གི་བླ་མར་མཛད། འཕགས་ 
ལུགས་ཀྱི་གད་མས་ངག་ཀྱང་དེ་གསུམ་གྱི་ཁུགས་ལ་གཙོ་བོར་མཛད། 
ཞིབ་པ་འབྲེལ་བ་བཞི་སྦགས་ཀྱི་བླ་མ་བརྒྱད་རིམ་གྱི་སྐབས་སུ་ཡོད་པ་ 
བཞིན་ཡིན་ལ། རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་མན་ངག་གི་གཙོ་བོ་མར་ 
པའི་མན་ངག་ལ་གཙོ་ཐཊོར་མཛད་ཅིང་། གཞུང་བཤད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་རྟ་ 
ནག་འགོས་ལོ་ལ་གཙོ་བོར་མཛད། མར་པའི་མན་ངག་ལས་མ་བྱུང་ 
བའི་རྒྱུད་འགྲེལ་ལས་ཐོན་པའི་མན་ངབག་མང་པོ་རྟ་ནག་འགོས་ལ་་་ 
བཞུགས་པ་ལ་རྗེ་ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པས་བསྔགས་བརྲོད་ཆེ། རྒུ 
མཚན་དེ་དག་གིས། གསང་བའི་མཛོད་འཛིན་ལྟོ་བྲག་མར་པ་དང་། ། 
རབ་འབྱམས་གཞུང་ལ་མཁས་པའི་སྒ་བསྒྱར་མཚོག །ཅེས་རྗེ་ཐམས་ 








ཅད་མཁྱེན་པས་བསྟཾད་པ་( ༧༢བ) མཛད་ ད་དོ །དེ་ལྟར་ན། བླ་མ་ 
བརྒྱུད་ རེམ་རེ་ གཉིས་མ་ གཏོགས མར་པའི་ སྐབས་ བཞིན་ ཤེས་པར་ 
བྱའོ།། 

གཉིས་པ་ཉེ་ བརྒྱད་ ནི། ངེས་པའི་ དོན་དུ་མཁས་གྲྱུབ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པས་རྗེ་བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་དངོས་སུ་གཟིགས་པར་ སྐ་མདུན་ 
དུ་གནས་ཚུལ་ཞུས་པས། ཁྱོད་ཀྱིས་ང་འཇཛམ་དབྱངས་སུ་མཐོང་བ་དེ་ 
ྦ དོན་ལ་གནས་མོད་ཅེས་ཞལ་གྱིས་བཞེས། མཁན་ཆེན་རྱག་རྡོར་བ་ 
སོགས་ཀྱིས་རྫེ་བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་སུ་གཟིགས་པ་སོགས་ངེས་པའི་་*་ 
དོན་ཡིན་འདུག་ཆུང་། ཕྱེ་རོལ་གདུལ་བྱའི་སྣང་ངོར་རྒྱལ་བ་དབང་ 
པོའི་ཏོག་གི་དུས་ནས་འཇམ་དབབྱངས་ཀྱི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོའི་ཚུལ་བཟུང་*་ 
བ་གསང་རྣོམ་ལས་བྱུང་བ་ལྟར། སྐྱ་ཚེ་འདིར་ཡང་རྗེ་བཙུན་འཇམ་ 
དཔལ་དྭབྱངས་འཇམ་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་ད་ང་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཞལ་གཟིགས་དབང་བསྐྟར .-----༠༠.. 
གདམས་པ་དང་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཐམས་ཅད་སྩལ། རེ་ཉིད་ཀྱིས་ཟིན་ 
བྲིས་མཛད་པ་ལས། བགྲོ་བ་མཛད་པའི་ཆུ་འདྲེས་ཆུས། །ཀཱ་ལ་ཤ་གང་ 
སྟེར་རྩིས་བྱེད། །ཕུལ་བྱུང་ནས་ནི་སུམ་བརྒྱ་བཅུ། །སོང་ཟེར་ཡབ་ 
གཅིག་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ། །བགྲོ་བ་མཛོད་པ་གཞིས་ཀྱང་སྣང་། །ཞེས་ 
སྟེ་ཐང་གི་སྐྱིད་ཆུའེ་འགྲམ་ན་བཞུགས་དུས་རྗེ་བཙུན་འཇམ་དབྱངས་ 
དང་། རྗེ་བཙུན་བྱམས་པ་གཉིས། སྐུ་གསུམ་དང་གཉིས་གང་ཡིན་ལ་ 


° 1:30 * 


ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱེ་བོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་པོའེ་ངོ་ཐལ། 

ནས་བཟུང་ སྟེ་ ད་བར་ལ་ལོ་སུམ་བརྒྱ་དང་བཅུ་སོང ་། ད་བར་དུ་སྟེར་ 
ས་མ་རྙེད། ད་ཁྱེད་ལ་སྟེར་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་ ཉིང་ བུམ་པ་ཆུས་ 
གང་བ་སྟེར་རྩིས་བྱེད་པ་དང་། དེའི་ཚེ་ཆོས་ཀྱི་བགྲོ་བ་མཛད་པ་པོ་རྫེ་ 
བཙུན་བྱམས་པ་དང་༥༧༤ན) འཇམ་དྲྭ་བྱངས་གཏཉིས་ཀྱང་སྣང་ངོ་་་ 
ཞེས། མཁས་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེས་རྗེའི་གསང་རྣམ་དུ་གསུངས་པ་སོགས་ 
གཟུར་གནས་སྐལ་ལྡན་གྱི་གདུལ་བྱ་འདྲ་ཡོད་ན་དེར་གཟིགས་པས 

ཆོགས་པར་འགྱུར་རོ། །ངེ་ལྟ་བུའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེས་འདུས་པ་ 
ཅ་བའི་རྒུད་དང་བཤད་པའི་རུད་ནམས་ཁེགས་པར་ཤན་སྦྱར་བཞི་་ 
མན་ངག་ལས་ཐོན་པའི པའི ཀླུ་སྨྲབ་ཡབ་སྲས་ ཀྱིས་མཛོད་ པའི་ གཞུང་ ཆེ་་ 
པ་ནམས་སུ་འབྱུང་བ་ལྟར་རྒྱུད་དོན་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་རྫོགས་གཉིས་ 
འབྲངས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་མཐའ་དག - ° ° ༤ ° 
བསྡུས་པ་རིམ་ལྔ་གསལ་སྨོན། དེའི་ལག་ལེན་དམར་འཁྲེད་དུ་སྟན་པ་ 
རིམ་ལྔ་གདན་རྫོགས་མཛད་ལ། དེ་ཡང་གྱུབ་ད་བང་མར་པས། པཌ་ 
ཆེན་ནཱ་རོ་བ་ལ་ཞུས་པའི་རིམ་ལྔ་བསྡུས་གསལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ » ༠༠༠ 
མར་པའི་རྗེས་འབྲངས་རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱད་པ་རིང་བའི་དབང་ཀགིས། 
བིས་ནོར་འཁྲུལ་པ་ལ་སོགས་པ་བྱུང་བ་མཐའ་དག་ལེགས་པར --“--༠༦༠༠༠༠ 
བསལ་ཏེ་རྗེས་འབྲངས་ཀྱི་མན་ངག་ཐམས་ཅད་ནུབ་ཀྱིས་དོགས་ནས་ 
ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པ་རིམ་ལྔ་གདན་རོགས་སུ་གྲགས་པ་འདི་༡་ 
ཡིན་ཅིང་། བསྐྱེད་རིམ་ལ་ཀླ་སྒྱབ་རང་གི་མདོར་བྱས། མདོ་བསྲེ། སུས་ 


༡༡༨༨ ༩༠༡༤ 
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ཀྱི་ཐུ་བོ་ཀླྭ་བྱང་གི་རྣམ་གཞག་རིམ་པ། ཟླ་བ་གྲགས་ 'འི་རྡོ་རྫེ་སེམས་ 
དཔའི་སྒྱབ་ཐབས། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་གསལ་ 
བར་སྟོན་པ་ལ་རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་སྒྱབ་ཐབས་རྣལ་འབྱོར ༧ * * © བ © 
དག་རིམ་དང་རྣམ་གཞག་རིམ་པའི་ཏིཀྐ་ཡང་མཛད་ཅིང་ཕྱི་རབས་་“་ 
ཀྱི་གདུལ་བྱ་བློ་དམན་པས་དེ་དག་རྟོགས་དཀའ་བར་( ༧༤བ) 

དགོངས། བཤད་རྒྱུད་དང་། རྩ་རྒྱུད་ཀྱིས་བསྟན་ཚུལ། ཆླུ་སྒྲབ་ཡབ་ 
སུས་ཀྱི་མན་ངག་གིས་བསྟན་ཚུལ། བླ་མའི་མན་ངག་གིས་རྣམ་པར་ 
བརྒྱན་པ་དང་བཅས་པ་མཐའ་དབ་རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་རྒྱས་*་ 
པར་གསུངས་པ་ཉམས་ཀྱིས་དོ་གས་ནས། མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པས་བསྐྱེད་རིམ་ད་ངོས་གྲབ་རྒྱ་མཚོར་གྲགས་པ་མཛད་པ་ཡིན་ 
ནོ །དེ་ལྟ་བུའི་བསྐྱེད་རྫོགས་གཉིས་ཀྱི་བཤད་ཁུང་ཆེན་མོ་མཛད་པའི་ 
བླཟས། ཤེས་རབ་སྙིང་པོ་བཟློག་བཅས་འགྲེལ་གཏོར། ལས་གཤེིན་ཧགྱི་ 
གཏོར་མ། མཁའ་འགྲོ་སྤྱི་གཏོར། གཞི་བད་ག་གཏོར་མ། དེ་རྗེས་ནཱ་རོ་ 
མའི་བར་ཚང་བའི་བླ་མ་བརྒྱད་པའི་གསོལ་འདེབས་སྔོན་དུ་བཏང་་་ 
སྟེ་རྫོགས་པར་ནོས་པའི་ཐོག་མར་རིམ་ལྔ་གསལ་སྒོན་གྱི་བཤད་ཁུང་་ 
གི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། མཁས་གྲུབ་ཤེས་རབ་སེང་ 
གེ །རྒྱུད་ཆེན་སྦྱིན་པ་དཔལ། རྒྱུད་ཆེན་གྲགས་པ་བཟང་པོ། རྒྱུད་ཆེན་ 
བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། རྒྱུད་ཆེན་ཤེས་རབ་བཟང་པོ། རྒྱུད་ཆེན་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་བཟང་པོ། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་རིན་ཆེན་འོད་ཟེར། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ཛ་ཐལ། 
སྐྱོང་རྒྱ་མཚོ། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱལ་མཚན་བཟང་པོ། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་ 
གྲུགས་བཟང་པོ། རྒྱུད་ཆེན་ནམ་མཁའ་གྲགས། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་བྱམས་པ་ 
རྒྱ་མཚོ། རྒྱུད་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་བཟང་པོ། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་དགེ་འདུན་རྒྱལ་ 
མཚན། རྒྱད་ཆེན་ནྣམ་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་འཇམ་ 
གྲུགས། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཁྲེ་རིན་པོ་ཆེ་ 
བསྟན་འཛིན་ལེགས་( ༧༥ན) བཤད། ཁྲེ་རིན་པོ་ཆེ་བསྟན་པ་རྒྱལ་ 
མཚན། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་མཚན། རྒྱུད་ཆེན་དམ་ཆོས་རྣམ་ 
རྒྱལ། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་དོན་ཡོད་། རྒྱུད་ཆེན་བློ་བཟང་རྣམ་རྒྱལ། 
རྒྱུད་ཆེན་བློ་བཟང་ནོར་བུ། རྒྱུད་ཆེན་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ 
རྒྱལ་མཚན། ཁྲེ་རིན་པོ་ཆེ་དོན་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་དགེ་འདུན་ 
ཕུན་ཚོགས། དེས་རྒྱད་ཆེན་དཔལ་འབྱོར་རྒྱལ་མཚན་དང་། ཁྲི་ཆེན་ 
བདག་གིས་ནོས། 
གཉིས་པ་བསྐྱེད་རིམ་ད་ངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་བཤད་ ལུང་གི་བརྒྱུད་་་ 
པ་ནི། རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། མཁས་གྲུབ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་། 
མཁས་གྲུབ་ཤེས་རབ་སེང་གེ་ནས་རིམ་གྱིས་བརྒྱད་དེ། གོང་འཁོད་ 
ངེམ་ལྔ་གསལ་སྒོན་གྱི་བཤད་ལུང་གི་སྐབས་ལྟར་རྫོ་རྗེ་འཆང་ནོ་མོན་ 
ཧན་གྱིས་ལན་ཁ་ཡར་གསན་པ་ལ། བདག་གིས་ནོ་ས། གསང་བ་འདུས་ 
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གུགས་ཀྱིས་ མཛད་ པའི་ བསྐྱེད་ ཛོགས་ གསུང་ བཤད་ དང་བཅས་པའི་་ 
རྩི་གཞག་ནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྒྱུད་ཆེན་ནམ་མཁའ་གྲགས་མན་ 
ཆད་བཤད་ལུང་གི་བརྒྱད་རིམ་ལྟར་རོ། ། 
རིམ་ལྔ་གདན་རྫོགས་ཀྱི་དམར་ཁྲིད་ཀྱི་སྐབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་ 
བཞེས་ཀྱི་རིམ་པ་ཡིག་ཆུང་ཞཉེར་གཅིག་གི་དཀར་ཆག་ཐོའི་ཡིག་ཆུང་་ 
ལས་འབྱུང་བ་བཞིན་སློབ་མ་རྣམས་མཚམས་ལ་ཞུགས་ནས་ཐོག་མར་ 
རོར་སེམས་སྒོམ་བཟླས་ཀྱི་འཁྲིད་ཕབ་ཉིན་ལྔའི་རིང་ད་མིགས་པ་ཐུན་ 
བཞིར་བཅད་དེ། ཐུན་དང་པོའི་ཐུན་སྟོད་ལ་(༧༥བ) ལམ་ཐུན་མོང་ 
པའི་རྒྱུད་སྦྱངས་དང་སྒྲབ་ཐབས་བསྐྱེད་རིམ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ *༠༠༠༠༠༠༠ 
གསུམ་རྫོགས་པར་བསྤོམ། ཐུན་སྨད་ལ་ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་སྒོམ་བཟླས་ 
བྱེད་ཅིང་། ཐུན་ཕྱི་མ་གསུམ་ཡང་ཐུན་དང་པོ་དང་འདྲ། ཆོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའི་སྙོམ་བཟླས་སྡིག་སྒྲིབ་དག་པའི་མཚན་མ་བརྟན་པོ་བྱུང་བྱུང་*་ 
གི་བར་དུ་འཁྲེད་པའི་སྲོལ་ཡང་ཡོད། དེ་རྗེས་ཉི་མ་ལྔ་སོང་ཐོག་བླ་ 
མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ད་མིགས་རིམ་གྱི་འཁྲེད་ཕབ་ནས་ཐུན་བཞིར ༠༠༠༠༠༠༠༠ 
བཅད་དེ་ཐུན་དང་པོ་ལ་ཐུན་སྟོད་ལམ་ཐུན་མོང་བས་རྒྱད་སྦྱངས་ཏེ་་ 
བསྐྱེད་རིམ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒོམ་བཟླས་ཐུན་དང་པོའི་ཐུན་སྨད་་*་ 
བརླབས་པའི་མཚན་མ་བརན་པོ་བྱང་བྱུང་གི་བར་དུ་བླ་མའི་རྣལ -+-«༨- 
འབྱོར་ལ་འཁྲིད་པའི་སྲོལ་ཡང་ཡོད། དེ་རྗེས་ཉི་མ་ལྔ་སོང་ནས་རྫོགས་ 
རེམ་དངོས་ཀྱི་ད་མིགས་པའི་སྐབས་ཐུན་བཞིར་བཅད་པའི་ཐུན་དང་ 
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པོའི་ཐུན་ ོད ལམ་ཐུན་མོང་ བའི་རྒྱད་སྦྱངས་དང་། ཇོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའི་སྒོམ་བཟླས་ཆོ་ གའི་གཞུང་ལ་ཡོད་པ་ བཞིན་དང་། བླ་མའི་རྣལ་ 
འབྱོར་སྒྱབ་ཐབས་ཀྱི་གཞུང་ལ་ཡོད་པ་བཞིན་ལ། མཚལ་དང་། གསོལ་ 
འདེབས། ཏིང་འཛིན་གྱི་དབང་བཞི་ལེན་པ་སོགས་མན་ངག་བཞིན་ 
བྱས་ཏེ་བདག་བསྐྱེད་ཉེར་བསྡུའི་སྐབས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣལ་*་ 
མ་གསུམ་སྔར་ལྟར་བསྒོམ་དུ་བཅུག །དེ་རྗེས་ངག་དབེན་གསུང་དྡོ་ 
རྗེའི་རྣལ་འཕབྱོར་གྱི་ད་མིགས་རིམ་ཕབ་སྟེ་སྔར་ལྟར་བསྤོམ་དུ་བཅུག ད 
དེ་རྗེས་སེམས་དབེན་ཐུགས་རྡོ་རྫེའི་དམིགས་རིམ་ཕབ་སྟེ་སྔར་ལྟར་་་ 
ྒ བམ་དུ་བཅུག །དེ་རྗེས་ཟླ་བ་གཅིག་མ་སོང་གི་བར་དུ་ཐུན་བཞིར་ 
བཅད་ནས་ ད་མི མིགས་པ་ རྤྱང་དུ་ ་བཅུག་ སྟེ་ མཚམས་གྲོལ་བ་དང་་་་་་་ 
( ༧༦ན) བསྟན་འཁྲེད་མཆོད་ དུ་གྲགས་པའི་བླ་མ་རྒྱུད་མཆོད་རྒྱས་་ 
བ་འདེབས་པ་སོགས་དང་། དེ་རྗེས་ལག་རྫེས་ཀྱི་ད་མིགས་རིམ་ཡོངས་ 
སུ་རྫོགས་པ་དང་བཅས་རྒྱས་པར་རིམ་ལྔ་གདན་རྫོགས་ཀྱི་ད་མར --‹-བ--« 
འཁྲིད་དེ་དག་གི་སྔོན་དུ་གསང་བ་འདུས་པའི་བསྐྱེད་རིམ་དམར ༠༠༠༠༠༠༠ 
འཁྲེད་དེ་ཉིད་ཞེ་ད་གུའི་ཆིངས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྒྱས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་་་ 
བྱས་ན་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་བཤད་ཁུང་གི་སྐབས་སུ་བྲིས་པ་རྩ་བའི་བླ „° ༠༠ 
བཙུན་འཇམ་དཔལ་དྲྭ་བྱངས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། 


, ]{)] * 


རྒྱལ་བབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། [3 


མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་སེངྒ་། རྒྱད་ཆེན་སྱིན་པ་ད་པལ། རྒྱད་ 
ཆེན་གྲུགས་པ་བཟང་པོ། རྒྱུད་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། རྒྱད་ཆེན་ 
ཤེས་རབ་བཟང་པོ། རྒྱུད་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོ། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ 
རིན་ཆེན་འོད་ཟེར། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་སྐྱོང་རྒྱ་མཚོ། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱལ་ 
མཚན་བཟང་པོ། ཁིི་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་གྲགས་བཟང་པོ། རྒྱད་ཆེན་ནམ་ 
མཁའ་གྲགས། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་བྱམས་པ་རྒྱ་མཚོ། རྒྱད་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་ 
བཟང་པོ། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་དགེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན། རྒྱད་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་ 
དཔལ་བཟང་། | ཁི་རིན་པོ་ཆེ་སྟག་ལུང་བྲ བག་པ་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ། རྒྱུད་ 
ཆེན་ ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། ཁ་རི རེན་ པོ་ཆེ་ངག་ད་བང་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
མཚན། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་བསྟན་འཛིན་ལེགས་བཤད། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་བསྟན་ 
པ་རྒྱལ་མཚན། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་མཚན། རྒྱུད་ཆེན་དམ་ 
ཆོས་ན་མ་རྒྱལ། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་དོན་ཡོད། རྒྱད་ཆེན་བློ་བཟང་ 
ནཾམ་རྒྱལ། རྒྱུད་ཆེན་བློ་བཟང་ནོར་བུ། རྒྱུད་ཆེན་ཤེས་( ༧༦བ) རབ་ 
རྒྱུད་ཆེན་དཔལ་འབྱོར་རྒྱལ་མཚན། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་དོན་གྱབ་རྒྱ་མཚོ། 
རྒྱལ་མཚན་ལའང་གསན་ཅིང་། དེ་ལ་ཁཱི་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་མཆོག་ 
ལྡན་གྱིས་རྗེ་ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པའི་ཕྱག་ལེན་བཞིན་ཟླ་བ་གཅིག་གི་*་ 
ངེང་གསན་པ་ལ། བདག་གིས་ནོ་ས། ངིམ་ལྔ་གདན་རྫོགས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ 
འདི་ལ་སྲད་རྒྱད་དང་། དབེན་ས་ནས་བརྒྱད་པ་གཉིས་ཀ་ཡང་འདྲེས་ 
ཡོད་པས། སྲད་རྒྱུད་ནས་བརྒྱད་པ་ལྟར་ན་འཇམ་དབྱངས་བཞད་ 
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ང་ཆ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚས་ཀྱི་བབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་ཆལ་བོའི་ཛ་ལ། 

བའོ་རོ་རྗེ། རྫ ཁེ་ཆེན་ད འདུན་ཕུན་ཚོགས། དེ་ལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནོ་མོན་ 

པ་དི་ཛི། ་ཚིན་ད་ བ་གཅིག་གི་བར་དུ་བདག་གིས་ནས 
དབེན་ས་བཀའ་རྒྱད་ལྟར་ན་སྔགས་འཆང་ ཇོ་རྗེ་འཛིན་པ་དཀོན་་་་་ 
མཆོག་རྒྱལ་མཚན། ལྕང་སྐྱ་ཞབས་དྲུང་ བློ་བཟང་ཆོས་ལྡན། ཁྲི ཆེན་ 
དགེ་འདུན་ཕུན་ཚོགས། དེ་ལ་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནོ་མོན་ཧན་གྱིས་ 
གསན། དེ་ལས་བད་ག་གིས་ནོས། རིམ་ལྔ་གདན་རྫོགས་ཀྱི་དམར་ 
འཁིད་རྒྱས་པའི་དམིགས་རིམ་ཕབ་ནས་ཐོན་པའི་རྗེས་སུ་འཁྲིད་ཆེན་ 
བརྒྱད་དང་། དྲུག་སོགས་བྱེད་པ་བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ལ་ 
འདུག་པས། དེའི་ཚུལ་ལ། སྲད་རྒྱུད་པའི་ལྱགས་ཀྱི་འཁྲིད་ཆེན་དྲུག་ནི། 
རེམ་གྱི་དམར་འཁྲིད་ དེལ་བུ་རིམ་ལྔའི་དམར་འཁིད་། འཁར་ལོ་སྡོམ་ 
པ་ལུ་ཨི་པའི་རྫོགས་རིམ་གྱི་ད་མར་འཁྲེད། དུས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ ལོའི་སྦྱོར་བ་ 
ཡན་ལག་དྲུག་གི་དམར་འཁྲེད། ནཱ་རོ་ཚོས་དྲུག་གི་ད་མར་འཁྲེད་ 


ནམས ་ལ་དང་ལ་ལྡན་སྲད་རྒྱུང་པའི་འདི་གནང་སབ ས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་གོང་དུ་ང་པལ་ལྡན་སྨད་རྒྱུད་པའ་་་ 


ལུགས་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་གྱི་ད་མར་འཁིད་ཛི་ལྟ་བ་( ༧༧ན) བཞིན་རྒྱས་པར་ལོ་གཅིག་གི་བར་དུ་བྱ་གསུང་བ་ 
འཇུ 'བརྒྱད་པ་རིང་བརྒྱད་དང་ཉེ་བརྒྱད་གཉིས་ལས། ཉེ་བརྒྱུད་ནི་རྡ་ 
རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། རྗེ་བཙུན་འཛམ་དཔལ་དྭ་བྱངས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ 
ཙོང་ཁ་པ་ཆེ ན་པ དེ་ལ་མཁས་གྱུབ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་དང་། 
ཇེེ་ ཤེས་ རབ་སེང་གྲེ་ གཞིས་ ཀས་གསན། དེ་གཉིས་ལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
འདུལ་ནག་དཔལ་ལྡན་བཟང་ པོས་གསན། ངེ་ ད་བོན་ འཇམ་ དབངས་ 
དགེ་འདུན་འཕེལ་བ། བྲཀྲ་ ཤིས་འཕགས་པ། འདུལ་ན་ག་སྤལ་སྐྲ་པཌ 
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རྒྱལ་དབང་བསླལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7] 
འདི་ནས་བརྒྱུད་པ་གཉིས་འདྲེས་ཡོད། མཁས་གླབ་རྡོ་རྗེ་བཟང་པོ 
འདུལ་ནག་ཡང་སྤུལ་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ། རོ་རྗེ་འཆང་དཀོན་མཆོག 
ཡར་འཕེལ། འཇམ་དྭ་བྱངས་བཞད་ པའི་ཚེོ་རྗེ། ཁི་ཆེན་དགེ་འདུན 
ཕུན་ཚོགས། དེ་ལ་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནོ་མོན་ཧན་གྱིས་གསན་པ 
ལས་བད་ག་གིས་ནོས། 

རིང་བརྒྱད་ནི། གསང་འདུས་ཀྱི་རིམ་ལྔའི་རྫོགས་རིམ་གྱི་དམར་ 
འཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ། དམར་འཁྲེད་ཀྱི་བརྒྱད་རིམ་དུ་གསལ་ཡོད་པ་ 
ལྟར་ལ་སྤད་རྒྱུད་ལ་བརྒྱུད་ལུགས་ཉེ་བརྒྱུད་དང་འདྲ། སྲད་རྒྱད་པའི་ 
ལུགས་ཀྱི་གསང་འདུས་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་དམར་འཁྲེད་རྡོ་རྫེ་འཆང་ནོ་་་ 
བརྒྱུད་པ་ཞེ་བརྒྱད་ལྟར་ལ། འཇམ་དབྱངས་བཞད་པའི་རྡོ་རྗེ། ཁེ་ཆེན་ 
ད་གེ་འདུན་ཕུན་ཚོགས། ཡང་ན་སྲད་རྒྱད་པ་ནས། ཐང་སག་ད་ངོས་ 
གུབ་རྒྱ་མཚོ། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་དོན་ཡོད་མཁས་གྲུབ། དེ་ལ་ 
རེགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་ཁྲེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནོ་མོན་ཧན་གྱིས་ལེགས་་ 
པར་གསན། དེ་ལས་བདག་གིས་ནོ་ས། གསང་འདུས་བསྐེད་རྫོགས་ཀྱི་ 
དམར་འཁིད་འཇམ་དབངས་བཞད་པས་ཟིན་བྲིས་(༧༧བ) མཛད་་ 
པའི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི་འཇམ་དབྱངས་བཞད་པ། ཁེ་ཆེན་ད་གེ་ 
འདུན་ཕུན་ཚོགས། དེ་ལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནོ་མོན་ཧན་གྱིས་གསན་པ་ལས། 
བད་ག་གིས་ནོས། གསང་འདུས་སྨྲབ་ཐབས། ས་ཐིག་ཆོ་ག །བུམ་བསྐྱེད། 
མདུན་བསྐྱེད། ད་བང་ཚོག །འགྲེལ་གཏོར། བརྒྱད་འདེབས་བསྡུས་པ་ 
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ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངའམ་པའི་ཆོས་ཀྱེ་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་བོའི་རཾ་ལ། 
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ནམས་ཀྱི་ལུང་ཐོབ་པའི་ བརྒྱད་པ་ནི། རྫྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ནས་ 
རིམ་པར་བརྒྱུད། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་མཚན། དེ་ནས་ཁྲི་ཆེན་དགེ་འདུན་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་བར་བརྒྱད་ 
( ཅིང་། དེ་ལ་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་གསན་པ་མན་སྔར་ལྟར་རོ། ད 
ཐང་སག་ད་ངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོས་མཛད་པའི་འཁྲེད་ཡིག་གི་ལུང་བརྒྱད་ 
ཀྱང་། རྗེ་དེ་ཉིད་ལ། གྲུབ་མཚོག་དོན་ཡོད་མཁས་གྲུབ་ཀྱིས་གསན། དེ་ 
ལ་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་གསན། དེ་མན་སྔར་ལྟར་རོ། 
‹༢› ཇོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱེ་ཆོས་སྐོར་གྱེ་བརྒྱང་པ། 

འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ཚོས་སྐོར་ལ། ཐོག་མར་གཤེད་ད་མར་གྱི་རྣལ་ 
འབྱོར་བཞིའི་བྱེན་རླབས། ནལ་འབྱོར་བཞིའི་མན་ངག །འོད་འཛིན་ 
མའི་བྱིན་རླབས། འོད་འཛིན་མའི་སྒྲབ་ཐབས། རང་གི་སེམས་གོང་དུ་ 
འཕོ་བའི་མན་ངག །འཕོ་བའི་བྱིན་རླབས། མེ་ལྷ་མཆོད་པ། འཁྲུལ་ 
འཁོར་གྱི་རིམ་པའི་བྱིན་རླབས། ཕྱིར་བཟློག་གི་མན་ངག་འདི་རྣམས་ 
དཔལ་འཛིན་གྱིས་མཛད་པ་སྟེ། འདི་དག་གི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། 
གཤིན་རྗེ་གཤེད། ད་པལ་འཛིན། བི་ར་ཊི་པ། མ་ཏི་པ། ཛོ་མ་རི། ད་རྦན་ 
མྐ་ཙཉྱ། ཀློ་བོ་ཁོ་ཙཱ་བ། བླ་མ་ས་པ། ལོ་མཚོག །དཔལ་ལྡན་པ། བུ་སྟན་ 
པ། ཆོས་རྗེ་བསོད་རྒྱལ་བ། མཁན་ཆེན་གུགས་པ་བཤེས་ གཉེན། རྒྱལ་ 
བ་བློ་བཟང་གྲགས་པ། ཡང་ད་པལ་འཛིན་གྱིས་མཛད་པའི་གཤེད་ 
དམར་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཆོ་ག་ཆེ་ཆུང་གཉིས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ནི། 
གཤིན་ཇྫེ་གཤེད་། བྲེཊ་པ། ཌོ་བྷི་( ༧༨ན་) ཧེ་རུ་ཀ །བི་ར་ཊི་པ། མ་ཏི་ 
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ལ་དབརང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གྲསང་འབྱམ། ༩7 


(3{ 


གྱག གྫྱི་ར་མ་ཏི། དྷིས་ལཾ་ཀ །དཱ་ན་ཤཱི་ལ། འཇམ་གསར། རྒ་ལོ། ཤེར་ 
སེང་། འཕགས་འོད་ བུ་སྟོན། ཆོས་རྗེ་བསོད་རྒྱལ་བ། མཁན་ཆེན་ 
གུགས་པ་བཤེས་གཉེན། རྒྱལ་བ་བཱོ་བཟང་གྲགས་པ། ཡང་རྡོ་རྗེ་ཙ་ར་ 
ཙི་ཀ །ཕག་མོ། དྱ་བྱངས་ཅན་མ་དཀར་མོ་རྣམས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ད་པལ་ 
འཛིན་གྱིས་མཛོད་པ་གསུམ། མཁ ཁན་ཆེན་གགས་པ་བཤེས་གཉེན། 
དེས་ཆོས་རྗེ ་བསོད་ གྱུལ་ བ་ལ། དེས་བུ་སྟོན་ལ་གསན་གསུང་སྟེ་ཁོང་ 
པའི་གསན་ ག་ན་མི ་སྣང་བས་ང བརྟག་བོ་ཞེས་རྗེའེ་བསན ་ཡེག་ན ༩༠༠༠༠༠ 
སྣང་། ཡིན་ ཏུ་སྲོ ཐོས་ཆེ མེད་དང་། འོད་གསལ་འཆར་ བའི་རིམ་ བླིྨ་ 
པའམ་བི་རྷུ་བས་མཛད་པའི་ཁུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། གཤིན་རྫེ་གཤེད། 
བླིདླ་བ། ངོད བྷི་པ། བྲམ་ཟེ་ད་པལ་ འཛིན། མ་ཏི་བ། དཐྦན་ཨཱ་ཙཉྱ། གློ 
བོ་ལོ་ཙཱ་བ། ཤེས་རབ་རིན་ཆེན། བླ་མ་ས་པ། ལོ་མཚོག །དཔལ་ལྡན་པ། 
བུ་སྟོན་པ། ཆོས་རྗེ་བསོད་རྒྱལ་བ། མཁན་ཆེན་གྲགས་པ་བཤེས་གཞེན། 
རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་གྲགས་པ། བྱིར་པས་མཛད་པའི་བངདུད་རྩི་ལྔའི་བྱིན་ 
རླབས་ཀྱི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། བི་རྩུ་པ། མ་ཏདྒི་པ། དཔལ་འཛིན། ལ་ 
ལཱི་ཏ་བཛྲ། ཤན་རཀྷི་ཏ། ཧྷརྨ་བཛྲ། དཐཱན་ཨཱ་ཙྭཅ། གྲོ་བོ་ལོ་ཙཱ་བ། བྲ 
མ་ས་པ། ལོ་མཆོག །དང་ལ་ལྡན། བུ་སྟོན། བསོད་རྒྱལ། མཁན་ཆེན་ 
གུགས་པ་བཤེས་གཞེན། རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་གྲགས་པ། ལྷ་ལྔ་དང་། བཅུ་ 
གསུམ་ མཁའི་ སྒྱབ་ཐབས། ལས་ བ་ཞིའི་ སྦྱིན་་ནཱེ རེབ །མཆལ་དུ་ མཆོད་པའེ པའི 

ཆོ་ག །གཏོ་ར་ཚོ ཆོག །ཁོད་ གསལ་འཆར་པའི་འགྲེལ་པ་རྣམས་བུ་སྟོན་ 
རེན་པོ་ཆེས་མཛད་པ་ཁོང་ལོ་ཆོས་རྗེ་བསོད་རྒྱལ་བ། དེ་ལ་མཁན་ 
ཆེན་གྲགས་ང་བཤེས་གཏེན། དེ་ལ་རྒྱལ་བ་བློ་( ༧༨ བ) བཟང་གྲགས་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚེས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གྱི་རྒྱལ་བོའི་རོ་ལ། 
ཏ་བཛ་ནས་བརྒྱད་པའི་ལྟ་ཞེ དགུ་ན། ར་ལངས་བྱད སྐར། མ་ཨ 
བཛྲའི་མན་ངག་འཛིན་པ་གྲུབ་ཐོབ་དཔལ་འཛིན་ལ་སོགས་པའི་རྒྱ་**་ 
གཞུང་གི་གཤེད་སྐོར་རྩོད་མེད་མང་པོ་དང་། བོད་དུ་རྭ་སྐྱོ་ཞང་ 
གསུམ། དེ་ཁའི་ནང་ནས་ཀྱང་རྭ་ཆེན་པོ་ནས་བརྒྱད་པའི་དབང་དང་། 
གདམས་ངག་མང་པོ་དག་གཾ་རྭ་ཆེན་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་ 
པོ་རོག་བདུན་ལ། །ནག་འགྲེལ་མུན་པའི་མད་འ་འཕེན་བརྩམས། ད 
དཀའ་འགྲེལ་ཕྱོགས་མཐོང་འབེན་ལ་གཏད། །བཅུད་ཀྱི་ཐིགས་པས་ 
འཕོག་པར་བསྣུན། །གསོད་པའི་མཚོན་དེ་སྙིང་ལ་གབ། ཁ་ནས་ཁར་ 
བརྒྱུད་ཡི་གེར་མ་བཀོད་དོ། །བརྟེན་སྒུབ་དགྲ་སྲོག་དབང་སུུད་ཡོད། ། 
མངོན་རྟོགས་རིམ་པ་ལྔ་ཡང་ཡོད། །ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་ཆོ་ག་ཡོད་། ། 
སྨིན་བྱེད་དཀྱིལ་ཆོག་ཡིག་སྣ་ཡོད། །ད་མར་པོ་མདའ་གཞུ་འགེང་བ་ 
ཡོད་། །འདི་དག་རྣམས་ནི་མི་ལེགས་ནའང་། །བན་ཆུང་རྭ་ཡི་ལུགས་སུ་ 
སྣང་། །ང་ཡིས་རྗེས་འབྲངས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བཅོས་བསླད་མ་བྱེད་ 
ཉམས་སུ་ལོང་། །བཅོས་ན་ད་ངོས་གྲུབ་ག་ལ་ཐོབ། །འདི་རུ་མ་འདུས་ 
ཡི་གེའི་ཚོགས། །ལེགས་ནའང་གཞན་གྱིས་སྦྱར་བ་ཡིན། །འདི་ཡི་ཉེས་ 
ནའང་གཞན་དུ་མིན། །གཞན་གྱི་ལེགས་ན་འང་འདི་རུ་མིན། !ཕྱོགས་ 
འཛིན་ཆེ་ཞིང་མན་ངག་བསྲེ། །རང་དང་སློབ་མ་འཕུང་བའི་རྒྱུ། །ཞེས་ 
འབྱུང་ངོ་། །སྒྱུབ་ཐབས་ལྔ་ནི་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་མངོན་རྟོགས། 
དཔའ་བོ་གཅིག་པ་ཞལ་ཕྱག་རྫོགས་པའི་སྒྲབ་ཐབས། ཞལ་གཅིག་ 
ཕྱག་གཉིས་པ། ཕྱག་བཞི་པ། ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་ 
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རྒྱལ་བབང་བཀྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། 73; 
སོ། །དེ་རྣམས་དང་བེའི་རྗེས་འབྲང་གི་ཡི་གེ་མང་དུ་ཡོད་པ་རྣམས་ 
ཀུང་ལེགས་པར་གསན་ཞིང་( ༧༩ན་) ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛད་། རྭ་ 
ཆེན་ནས་བརྒྱད་པའི་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་དབང་ཡང་ཚོས་རྗེ་དོ་ན ----*-༨-༠ 
གྲུབ་རིན་ཆེན་ལ་གསན། བོད་དག་གིས་གཏོས་ལོ་ཚཱ་བ་ཡོན་ཏན་ 
གུགས་པ། རྭ་རྔོ་རྗེ་གྲགས་ཀྱི་བོད་དུ་སྲོལ་ཕྱེ་བའི་འཇིགས་བྱེད་བཅུ་ 
གསུམ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་རང་བཟོ་བྱས་པ་ཡིན། རྒྱད་དང་རྒྱ་གཞུང་གི་ 
ཟིན་ཟོ་མེད་ཅེས་སྨས་པ་ལ། ཇྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས། དེ་དག་ 
མཐོང་རྒྱ་ཤིན་ཏུ་ཆུང་བ་ཡིན་གསུངས་ནས། སྦྨ་ཊི་དང་ཚོག་བདུན་ 
གྱེ་བྲིས་སྐྱ་དང་། ལྷའི་རྟོག་པའི་སྐབས་སུ་མི་གསལ་ཡང་། འཁྲུལ་ 
འཁོར་གྱི་རོགས་པའི་སྐབས་ལས་ཤེས་ཏེ། དེ་ཡང་རྩ་བའི་རྒྱུད་བསྡུས་ 
པའི་སྐབས་འཁྲལ་འཁོར་བྱེད་ཚུལ་མི་གསལ་བ་གསལ་བར་སྟོན་པའི་ 
བཤད་པའི་རྒྱུད་རྟོ་གསུམ་གྱི་འཁྲུལ་འཁོར་གྱི་རྟོག་པ་ལས། རཆྩ་བའི་ 
སྔགས་བཏུས་ཤིང་དྲངས་ནས་སྔགས་ཀྱི་ཡི་གེ་བསྲེ་བའི་སྐབས་སུ། 
ལྤེའུ་ཚེ་དགུ་པའི་དྲྭབུས་དང་ཕྱོགས་བཞིར། ཡཀྱེ་མ་མེ ད་འགོད་པ་ 
ད་ང་། དེ་འི་ཕྱི་རོལ་རྲེའུ་མིག་བཅུ་གཉིས་པ་ལ་ལྟ་ལྷག་མ་བརྒྱད་དང་། 
ཐོད་པ་བཞི་སྟེ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ས་བོན་འགོད་པར་གསུངས་ལ་དེ་ཡང་ 
དྲ་ག་ནག་ལས། ཡེ་གེ་ཀྱེ་ཞི་གཏི་མུག་བརྫོད། །ཡི་གེ་མ་ནི་ཕྲ་མར་ 
གསུངས། །ཡི་གེ་མེ་ནི་འདོད་ཆགས་ཉིད། །ཡི་གེ་ད་ནི་ཕྲག་དོག་ 
འགྱུར། །གཤིན་རྗེ་འཇོམས་པ་ལྔ་རུ་གྲགས། །ཡི་གེ་ཡ་ནི་ཐོ་བར་ 
གུགས། །ཡི་གེ་ཙ་ལ་དབྱིག་པ་གཙོ། །ལག་ན་པད་མ་ནི་ཡིག་ལས། །ཡི་ 
གེ་ར་ནི་རལ་གྲིར་ལྡན། །ཡི་གེ་ཛ་ནི་སེམས་མར་བརྫོད། །ཡི་གེ་ས་ནི་ 


. |({] ‹ 


ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚེས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རེན་ཆེན་དབང་གྱི་རྐལ་བའི་ཛ་ལ། 
ཕག་མོར་གྲགས། །ཡི་གེ་དོ་ལས་དབྱངས་ཅན་བསྒགས། །ཡི་གེ་རུ་ལས་ 
གོ་རིར་དྲན། །ཌ་ཡོ་ནི་ར་མཚམས་བཞི་རུ། །ཐོད་པ་བཞི་རུ་བསྒྲགས་ 
པའོ། །ཞེས་ཡི་གེ་བཅུ་བདུན་ལྟ་བཅུ་( ༧༩བ) གསུམ་དང་ཐོད་པ་ 
བཞིར་གསུངས་ལ། འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་ལས་ 
ཡེ་ཤེས་པ་བཅུག་ནས་ལས་སྒྲུབ་བར། གུབ་ཆེན་དཔལ་འཛིན་གྱི་མན་ 
ངག་ལ་བརྟེན་ནས་མཛད་པའི་རྟོག་བདུན་གྱི་འགྲེལ་པ་དཔལ་ཆེན་་་ 
རོ་རྗེ་གྲུབ་པ་དང་། སོ་ན་ཤྲི་གཉིས་ཀས་མཛད་པ་སོགས་ཞེས་སོགས་ 
འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་དབང་དུ་མཛད་པའི་ལྷ་བཅུ་གསུམ་གྱི་ལས་སྒྲུབ --‹--- 
པའི་སྐབས་སུ་གཙ་བོ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་གཞན་འོང་དོན་མེད་ཅེས --ཉཉ༠༠༠ 
སོགས་ལུང་རིགས་མཐའ་ཡས་པའི་སྒོ་ནས་རྭ་ཆེན་གྱིས་བོད་དུ --------- 
བཟོས་ཞེས་པའི་འཇིགས་བྱེད་བཅུ་གསུམ་མ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྩ་རྒྱུད་ 
རོག་བདུན་དང་། བཤད་རྒྱད་ཞོག་གསུམ་ལས་གསལ་བར་བཤད་ 
པའི་ཁུངས་གསལ་པོ་མཛད། དེ་བཞིན་དུ་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ལ་ལྲི་ 
ཏ་ལ་འཇམ་དབྱངས་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་པ་ལྟར་ཉྱོན་དུ་མཁའ་འགྲོ་མ་་་ 
རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐར། གཤིན་རྗེ་གཤེད་སྐོར་གསུམ་གྱི་དབང་རྫེས་ 
གནང་དང་རྒྱད་གསུམ་གྱི་ལུང་མན་ངག་དང་བཅས་པ་གནང་། 
གསུམ་པ། ལས་མཁན་ཏྲེའུ་ལོ་པའི་རྟོབ་པ་རྣམས་ལ་བརྟེན་ནས་སློབ་ 
དཔོན་གྱིས་རྒྱ་གར་དུ་བསྒྲབས་པས་རྔོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་ཞལ་་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། /7; 
དགུ་མ་དང་། རོ་ལངས་བརྒྱད་སྐོར་སོགས་མཛད། ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ་རམ་ 
དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེས་ལ་ལཱི་ཏ་ལ་དབང་དང་རྒྱད་རྣམས་གསན། ཡི་དམ་ 
གྱི་ཞལ་གཟིགས་མཆོག་གི་ད་ངོས་གྲུབ་བརྙེས། འཇིགས་བྱེད་ལྷ་མོ་ 
བརྒྱད་སྐར་གྱི་དཀྱིལ་ཚོག་(༨༠ན) དང་། སྙུབ་ཐབས། དེའི་སྦྱིན་ 
ཛེེའི་ཚིག་འབྱེད་མཛད། དེ་འི་སློབ་མ་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་གནས་སྦས་པས་ 
ད་བང་དང་རྒྱུད་རྣམས་གསན་བསྒྲབས་པས་ཞལ་གཟིགས་ད་ངོས ༡༡༡༩༠༠༠ 
གྲུབ་བརྙེས། དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་སྒྲབ་ཐབས་མཛད་པ་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ 
མང་པོས་འཇིགས་བྱེད་ལ་རྫོགས་རིམ་འཇིགས་བྱེད་རང་གི་རྒྱད་དང་། 
གྷ་བཛྲ་སོགས་ཀྱིས་བསྒོམས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བརྙེས་པའི་མཆོག་གི་**་ 
དངོས་གུབ་དེ་འཇིགས་བྱེད་རང་གི་རྒྱད་ནས་བཤད་ཅིང་མཁའ་འགྲོ་ 
མ་རྣམས་ཀྱིས་གནང་བའི་འཇིགས་བྱེད་རང་གི་རྫོགས་རིམ་མིན་ན་་་ 
ལེན་ཨེ་ཐུབ་སོགས་ཀྱི་རིགས་པའི་སྒྲབ་བྱེད་མང་དུ་འདུག་ཀྱང --+༠༡༨༡༡༠༡༠ 
འདིར་མ་བཀོད། དེས་ན་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་ པོས་རྡོ་རྗེ་ 
འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་ལ་དབང་དང་གདམས་པ་དང་རྗེས་སུ་གནང་་་ 
བ་མཐའ་དག་གསན། ར་ཆེན་པོ་སོགས་ཀྱིས་བོད་དུ་སྲོལ་ཕྱེ་བའི་ 
གཤེད་སྐོར་རྣམས་དང་། ཞེ་དགུ་མ། རོ་ལངས་བརྒྱད་སྐོར་སོགས་ཀྱི་ 
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ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚེས་ཀྱི་ངབ་ཡིག་རེན་ཆེར་ངབང་གི་ཆུལ་བའི་ཛ་ ཤལ་ 
དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་དང་། ཇེེ་བློ་གྲོས་ཆོས་སྐྱོང་སོགས་ཀྱིས་ 
གསན་པ་སླར་ཉམས་ཀྱིས་དོགས་ནས་མཁས་གྲུབ་དགེ་ལེགས་དཔལ་ 
བཟང་གིས་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཆེན་མོ་མཛད་པ་འཕྲོ་ཅན་ 
དང་། མཁས་གྱབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་དངོས་(༨༠བ) སུ་གསན་ 
པའི་མན་ངག་གིས་ཞལ་སྐོང་བར་མཛད་པའི་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་བསྐྱེད་ 
རྫོགས་ཀྱི་རྣམ་བཤད་ཆེན་མོ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མ། ཞེ་དགུ་མ། རོ་ལངས་ 
བརྒྱད་སྐོར། ད་པའ་བོ་གཅིག་པ་བཞིའི་བསྐྱེད་རྫོགས་གཙོ་བོར་སྟོན་ 
པའི་བཤད་ཁུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། རྗེ་བཙུན་ཙོང་ཁ་པ། མཁས་བགྲུབ་ 
དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་། རྗེ་བློ་གོས་ཆོས་སྐྱོང་། དེ་ནས་བྱང་རྩེར་ 
ཕེབས་པ་རྒྱད་ཆེན་ཤེས་རབ་བཟང་པོ། རྒྱུད་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་ 
པོ། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་རིན་ཆེན་འོད་ཟེར། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་སྐྱོང་རྒྱ་མཚོ། 
ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱལ་མཚན་བཟང་པོ། ཁི་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་གྲགས་བཟང་ 
པོ། རྒྱུད་ཆེན་ནམ་མཁའ་གྲགས། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་བྱམས་པ་རྒྱ་མཚོ། རྒྱུད་ 
ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་། ཁྲེ་ཆེན་སྟག་ཁུང་བྲག་པ་བློ་གྲོས་རྒྱ་ 
མཚོ། རྒྱུད་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་ཆོས་ 
ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་བསྟན་འཛིན་ལེགས་བཤད། ཁྲི་རིན་པོ་ 
ཆེ་བསྟན་པ་རྒྱལ་མཚན། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་མཚན། རྒྱད་ 
ཆེན་དམ་ཆོས་རམ་རྒྱལ། ཁི་རིན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་དོན་ཡོད། རྒྱུད་ཆེན་ 
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རྒྱལ་འབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསྲང་འབྱམ། ༠༡༢ 


འམསབམའཆའལའསམར་ཆལཆཆས༤༡ར༧༤༠༡༨༠༡༤༢༨༨༦༨༠༨༧༠༨༨༧༠༨༢༠༤-) 





ཐོ་བཟང་ཚམ་རྒྱལ། རྒྱུད་ཆེན་བློ་བཟང་ནོར་བུ། རྒྱུད་ཆེན་ཤེས་རབ་ 
རྒྱ་མཚོ། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ། ཁི་རིན་པོ་ཆེ་སྦྱིན་པ་རྒྱ་མཚོ། 
རྒྱུད་ཆེན་དཔལ་འབྱོར་རྒྱལ་མཚན། ཁེ་རིན་པོ་ཆེ་དོན་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ། 
ཚར་གཉིས་གསན་པ་ལས། བདག་གིས་ནོས། འདིའི་ཁལུང་གི་བརྒྱད་པ་ 
ནི མཁས་གྲབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། ཇེ་བློ་གྲོས་ཆོས་སྐྱོང་། འཇམ་ 
དྲ་བ ངས་དགེ་འདུན་འཕེལ། རྒྱུད་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་འཕགས། (༨༡ན) 
རྒྱད་ཆེན་བསམ་འགྱབ་རྒྱ་མཚོ། རྒྱུད་ཆེན་བརྩོན་འགྲུས་འཕགས། 
པཆ་ཆེན་རིགས་པ་སེང་གེ །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བཀྲ་ཤིས་རིན་ཆེན། 
པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། རྡོ་རྗེ 
འཛིན་པ་བོ་བཟང་མགོན་པོ པཆ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་ 
བཟང་ཡེ ཡེ་ཤེས། རོ་རྗེ་འཆང་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབཔང་མཆོག་ལྡན། དེས་ 
བདག་ལའོ། 
བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་བཤད་ལུང་རིང་བརྒྱད་དེ་ལྟར་ཡིན་ལ། རྫོགས་ 
ཁ. རེམ་དམར་འཁྲེད་ཟབ་མོའི་བརྒྱད་པ་དཔལ་ལྡན་སྲད་རྒྱད་པའི -+༩༨༠༠༠༠ 
བརྒྱུད་ལུགས་ལྟར་རྔོ་རྗེ་འཆང་ནོ་མོན་ཧན་ཀགྱིས་ཚར་གསུམ་གསན་་་ 
པའི་འཁྲིད་ཆེན་དྲུག་གི་ནང་ཚན་གྱི་འཁྲིད་ཡིག་གི་སྟེང་ནས་ཚར ----«- 
གཅིག་དང་། འཇམ་དྭ་བྱངས་བཞད་པའི་ཟིན་བྲིས་ཀྱི་ཐོག་ནས་ཚར་ 
གཅིག སྲད་རྒྱུད་པ་ནས་ཐང་སག་པ་ད་ངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ། རྣལ་འབྱོར་ 
དབང་ཕྱུག་དོན་ཡོད་མཁས་གྱུབ་པ་ལ་བརྒྱད་པ་ཚར་གཅིག་བཅས་་་ 
དང་། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ 
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ཅྱེས་མོ མཛད་པའི་ རྐྱེད རེམ་གྱི་ཐོག་ ནས་ དབེན་ས་ནས་ བརྒྱད་ པའི 
བསྐྱེད་རིམ་གྱི་འཁིད་ཞིག་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནོ་མོན་ཧན་གྱིས་གསན་་ 

པ་ལས། བད་ག་གིས་ཀྱང་ནོས་ཤིང་། རྱང་སྐྱ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་བརྒྱད་ 
པའི་འཁྲིད་རྒྱུན་ཡང་ཡོད། སྲད་རྒྱད་ཀྱི་བླ་མ་བརྒྱད་རིམ་ནི། རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་། ་འཇམ་ད་པལ་དྲྭ་བྱངས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ། དེ་ལ་ 
མ།བས་གྲུབ་ད་གེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་དང་། ཇེ་ཤེས་རབ་སེང་གེ་ 
གཉིས་ཀས་གསན། - དེ་གཉིས་ལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་འདུལ་ནག་པ་ད་པལ་ 
ལྡན་བཟང་པོས་གསན། དེ་དབོན་འཇམ་དྭ་བངས་དགེ་འདུན་འཕེལ། 
བྲཀྲ་ཤིས་འཕགས་པ། འདུལ་ནག་སྤུལ་སྨྲ་པཁ་ཆེན་བསམ་འབགྲབ་ 
( ༨ ༡བ)རྒྱ་མཚོ། དོ་ཇེ་འཆང་བཙོན་འགུས་འཕགས་པ་འདེ་ནས་ 
བརྒྱུད་པ་གཏིས་འདྲེས་ཡོད། མཁས་གྲུབ་རྡོ ཆོ་ཇེ་བཟང་པོ། འ འདུལ་ནག་ 
ཡང་སྤྲལ་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ། ངོ་ ཇེ་འཆང་ ད་ཀོན་མཆོག་ འཕེལ། 
འཇམ་དྭ་བངས་བཞད་པའི་རོོ་ཇེ། ཁི་ཆེན་ད་གེ་འདུན་ཕལུན་ཚོགས་ 
ལས་སྲུད་རྒྱད་པའི་འཁིད་ཆེན་དྲུག་གི་ནང་ཚན་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི ༧ # ༠ *་བ་ཤ༡་ཾ 
ཚྫོགས་རིམ་དང་། འཇམ་དྭབྱངས་བཞད་པའི་ཟིན་བྲིས་ཀྱི་ཐོག་ནས་ 
བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་དམར་འཁྲིད། ཡང་ན་སྲད་རྒྱད་ནས་བརྒྱད་པའི 
བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་འཁྲིད་རྒྱུན་ཐང་སག་པ་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ། ནྣལ་ 
འབྱེར་དབང་ཕྱུག་དོན་ཡོད་མཁས་གུབ། དེ་ལ་ཁྲི་ཆེན་ངག་དཔང་ 
མཆོག་ལྡན་གྱིས་གསན། དེ་ལས་བད་ག་གིས་ནོས། པཌ་ཆེན་བློ་བཟང་ 
ཆོས་རྒྱནགྱི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་འཁྲིད་རྒྱུན་དབེན་ས་ལྟར་ལ། མཁས་གྲུབ་ 
སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་སོགས་དང་། ལྱང་སྐྱའི་འཁྲིད་རྒྱུན་ལ་བརྒྱད་པ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསལ་བཟང་རྒྱ '་མཚོའེ་གྲསང་ འབྱམ། ༢ 


གཉིས་ ཀ་བཞུགས་ཤིང་། འཁྲིད་ རྒྱུན་འདེ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནོ་མོན་ 
ཉན་ གྱི་ས་ལྱང ་སྐྱའི་ཐུ ཐུགས་སྲས་མཁས་གྲུབ་ ཆེན་ པོ་བློ་བཟང་དར་་་་་*་ 
རྒྱས་ལ་གསན་པ་ལས། བདག་གིས་ནོས། འཇམ་དྭ་བྱངས་བཞད་པའི་ 
བསྐྱེད་ཛྫོགས་དམར་འཁྲེད་ཟིན་བྲིས་ཀྱི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། འཇམ་ 
ད་བངས་བཞད་པ། ཁྲི་ཆེན་དགེ་འདུན་ཕུན་ཚོགས། ངེ་ལ་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་ 
ྒ ཛེ་འཆང་ནོ་མོན་ཧན་གྱིས་གསན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན་རྫོགས་ 

རེམ་གྱི་དམར་འཁྲེད་འཇམ་དབྱངས་བཞད་པའི་ཟིན་བྲིས་ཀྱི་ལུང --«-‹ 
བརྒྱད་ནི། འཇམ་དབྱངས་བཞད་པ། རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་བཟང་སྦྱིན་པ། 
དེ་ལ་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནོ་མོན་ཧན་གྱིས་གསན་པ་ལས། བདག་ 
གིས་ནོས། བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་པ་ད་ང་། ལུ་ཧི་པའི་རྫོགས་རིམ་གྱི་ 
དམར་འཁྲེད། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་དམར་འཁྲིད། བདེ་མཆོག་( ༨༢ན) རྩ་ 
རྒྱུད་ལེའུ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་པ། ཚྭ་རྒྱད་དཀྱས་མ་པར་ལ་འཁོད་པ་ 
འདི་ལ་ལྕོཙ་བ་གཉིས་འདུས་ཀྱི་འགྱུར་ལས་བྱུང་བའི་རྩ་རྒྱད་ཀྱིས་ཁ་ 
ཀིཏིས་མཛད་པ་ཇྗེ་ཐམས་ཅད་ཆ ཁྱེན་པས་སྦས་དོན་ཀུན་གསལ་དུ་"་ 
བཀོད་པ་དང་མཐུན་པའི་རྩ་བཤད་ལེགས་པར་སྦྱར་ཏེ་བཤད་ལུང་་ 
ནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ལུ་ཧི་པའི་རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་པ་ལུགས་ལྔ་ལས། 
དང་པ་ས་ལགས་ནི། ནཾ་ཇྗི་འཆང་། ཕྱག་རྡོར། ས་ར་ཧ། ཀླུ་སྒྲུབ། ཤ་བ་ 
ངེ་པ། ལུ་ཧི་པ། ད་རི་ཀ་པ། རོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་པ། རུས་སྦལ་ཞབས། ཛ་ལནྡྷ་ 
རི་པ། ནག་པོ་སྤྱོད་པ གུ་ཧྱ་པ། རྣམ་རྒྱལ་ཞབས། ཏེ་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ 
ཕམ་ཐིང་པ་སྐྱ་མཆེད། ཀློག་སྐྱ་ཤེས་རབ་བརྩེགས། མལ་ཀྱོ་ལོ་ཙཱ་བ། 
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ཟབ་པ་ངང་རྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚཆོས་ཀྱི་བོབ་ཡིག་རེན་ཆེན་དཔང་གྲི་ཧལ་བོའི་ངོ་ཅལ། 


ད་ ཆེན། མོབ་ དཔོན་ བསོད་ནམས་ཚྱེ་མོ། ཟ་བཙུནོ་གགས་པོ རལ 
མཚན་། ཆོས་ རྗེ་ས་པཁ། རྒྱལ་སུས་ བསོད་ ནམས་སྐེང་། སློབ་དཔོན་ 
སངས་རྒྱས་འབུམ། མཆོག་ལྡན་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་ 
སྣེད བུ་སྟན་རིན་ཆེན་གུབ་པའོ།། 

གཉིས་པ་ཇོ་བོ་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རོ་རྗེ་འཆང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
མཁའ་འགྲོ་མ། ལུ་ཧི་པ། དཱ་རི་ཀ་པ། ཏི་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། ཏཱབྷ་པ། ངོ་བོ་ 
དྲི་པེ་ཀ་ར། རོང་པ་མགར་དགེ །ལྟ་རྗེ་སྟོད་པ། སྟེང་རྟེང་ཟླ་གསལ། ཤོད་ ཤད་ 
ཉི་མ་མཁའ་འགྲོ 'ཞལ་གཞིས། རྗེ་ཆེ་བ། ི་ངུར་བ། ཤེས་རབ་གཙུག་ཏོར 
ལྷ་རྫེ་ཆེན་པོ། ཆོས་འོད། ཞིང་ཆེན་གྲགས་པ་དཔལ། བདེར་གཤེགས་ 
དཔལ། བླ་མ་གྲགས་ཆེན། འཕགས་འོད། བུ་སྟོན་ནོ།(། 

གསུམ་པ་ལོ་ཆུང་ུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རོ་རྗེ་ཕག་མོ། ལྭུ་ཧི་པ། 

ཉེ་ཀི་པ། དྲྭ ད་རི་ཀ་པ། རོ་རེ་དེལ་བུ་པ། ཛ་ལྗན་རི་པ། ནག་པོ་སྤྱོད་པ། 
དགེ་ བཔའི་( '༨༢བ) བགན་པོ། པོ། རུས་སྤལ་ ཞབས། བྷ་བ་པ། རྣམ་རྒྱལ་ 
ཞབས། ཏི་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། མ་ན་ཀ་ཤྲཱི། པུྟ་རཀྱི་ཏ། ཕམ་ཐིང་བ་ 
གསུམ། མན་ཀྭ་ཤི།པཛྟ་རཀྱི་ཏ་གཉིས་ཀྱིས། ཀ་ན་ཀ་ཤྲཱི །དེ་དང་ཕམ་ 
ཆོས་རྒྱལ། མངའ་རིས་སྐྱི་སྟོན། ཐུར་ལ་བ། ཐང་སྤེ་བ། གསེར་སྡིངས་ 
པ། ཆོས་འོད། འཕགས་འོད། བུ་སྟོན་ནོ། །ཡང་དམར་ཚོས་རྒྱལ་ནས་ 
མི་ཉག་ཆོས་རྒྱལ། མི་ཉག་རྡོ་རྗེ་གྲགས། ལྕེ་མདོ་སེང་། བླ་མ་སྟོན་ཤཱཀ 
བློ་སེང་། འཕགས་འོད། བུ་སྟོན་ནོ། །ཡང་ལྕེ་མདོ་སེང་། ཆོས་འོད་། 
འཕགས་འོད། ངུ་སྟོན་ནོ། ། 


༨༡༧༩ 
རྒྱལ་བབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའ་གྲསང་འབུམ། 
༧ 


ˆ 
༩༥ འའ 
༤ 7.- 





༡༠-༡༡༡༧༡༩༡༢༠༤༤༡༨༠༤༤༢༤༤༧༧༤༢ར- ༡༡༠༠༤༠༠༩༡༡༡༧༤ “,ལམ༩༡༩༡༩༤༡༠- 








= ༡༠༤ ¬ + ཀས ༡འསསམས་ ༧ གང འཚམསཆམས་ ཡར ༥ འགས་ལཁམ,སང་༡མང་ཨསཞཉསས “ཆམས་པའའམ་ཌ ༡) ༡9སཁམཿཔའསནམཀབང་༧་ཁཇ༩༤༤༨ག༠༧༧ ༡ ཅཐང་༤པ༤བརལ་པརའངས་ཚངམམ་ ཆམ མ༅་མངས་མཇར་འཆཔ་ ༡༧༡ ཡཆང་ཁས༤པ་བཁས»་ ° ༧ འཐན་ཚཁའ་བརས།།༨༤༧༦འ༠༦༦༧༧༠༦པམ ༨ -ཆམའམརབམཉཿར་༠༤ པར - ༢༦ པར་མརབཐའ་མཆན་ཆེམས༤ ཞང ° ` འསའསམ།༨རལ༧༨ལ༨༤༤-འ༨༧༧༩༢༩༤༨༧༤ར༠༧༧༧༢ར༧༠ར༧ཆ༠༢རལལ་པར་འསབ་བབ་མཆེངརལབརབ་བརཔརརསང་ ༨༤༧ 


བཞི་པ་གཏོས་ལུགས་ཀྱི་ བརྒྱུད་པ་ ནི། ཇོོ་ཇེ་འཆང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
མཁའ་འགྲོ་མ། ནབ་པོ་བ། ཞུ་ཧྱ་བ། རྣམ་རྒྱལ་ཞབས། ཏི་ལོ་པ། ནཱ་རོ་ 
ངང; དེ་ལ་ ཀི་ཏ་། ནབ་པོ་ལྷ་ལ་དད་པ། ཕམ་ཐིང་བ་གསུམ་གྱིས་ཞུས། 
ཕམ་ཐིང་པའི་སྲོབ་མ་བྷ་ཏན་ཏ་དང་། ན་བ་པོ་ལྟ་ལ་དད་པ་ལ། 
འཕགས་འོད་། བུ་སྟོན་ནོ། །! 

ལྔ་པ་མར་དོ་ཁུགས་ཀི་བརྒྱད་པ་ནི། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། ལུ 
པ། ནག་པོ་པ། ཀུ་ཤ་ལ་ན། ཏེ་ཁོ་པ། ནཱ་རོ་པ། མ་ན་ཀ །ཤྲཱི་ཛཱ་ན། བལ་ 
པོ་བྷ་ཏན་ཏ། མར་པ་དོ་པ། གཟེ་བ་བློ་ལྡན། གཟེ་བ་ཇོ་བདེ། གོང་ 
སྟོན་ལ་བཞུགས་པ། དེ་ལྭ་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་དཔལ་བ་དེ་ལ་རྩ་རྒྱད་དང་། 

རོལ་བ ༩  ལེལ།༠ར། (2 ་པལཔེག་ལི་ལ- ༢༠ ལ( ° ° ¬= = - *-- 

བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པའི་ཏྲིཀྐའི་སྟེང་ནས་བཤད་རྒྱན་བཅང 
ཅོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོས་རྫོགས་(༨༣ན) པར་གསན། 
ལྤ ༩༢ ད་ས ཙཱ -ཤཿཧཌ ག ཡད ¶ ཐ ༩༨༢༧ ཚལ ༅ བ ༡༤༠༧ * ༤ར༥། ° ངོ ༈ = ཐག # ° 
བགཞན་ཡང་ ལུ་ན་བ་ དེལ་གསུམ་སོགས་མ། རྒྱུད་ ཀི་དབང་བུ་སྟོན རེན 
པོ་ཆེ་ལ་བཞུགས་པ་མཐའ་དག་གསན་ཡིག་ལས་འབྱུང་པ་ལྟར་གྱི་བླ་་ 
མ་རྣམས་ལ་རྫོགས་པར་གསན། ཇེ་རིན་པོ་ཆེར་འཇམ་དྭབྱངས་ཀྱིས་ 

༡ ༠ ༡ ༤ ཉེའོ ༡-- * 2 " ༡ཀ། ༡ “༤ རོལ ༡དད་ ° ༽ ཛག ` (ལ ། བང * ཀག བལ ° ༡༤ ། ” ལོའ ༡༤ "ཀིད ལ་། ༠ བཞེ ཀདལ་ ལ་། ༠ ༠༠༠༠ 
གངས་རིའི་ཁོད་དུ་བདེ་མཆོག་ཤི་བ་ལྟར་གྱར་པ་ཏྱོད་ཀྱིས་ལེགས 
པར་གསོས་གསུང་བ་ལར་ཆེ་ཐམས་ཅང་ཆཁྲེན་པའི་ཞལ་ནས། ཤིང་ 
ཟན་ཞེས་པའང་དེ་ནས་བོ །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རེེ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱུད་ 


› ¡70 - 


༡༦༤༦༠༤༦༤༤- ཟང ཞང་གང་པརས།༨༨༡༤༧༤༤༨--༨པ༤༠༨ལ་ 





འཛིན་པའི་རིས་མེད་པའི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་གནམ་གྱིས་ས་བ ཀབ་པ་་ 
ལྟ་བུ་ས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པར་གྱུར་པ་དག་ལས་རྗེ་ཉིད་ཞིང་ 
ལ་ཕེབས་པར་ཞེ་བ་ན། ཆོས་རྗེ་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ལ་བཞི་འདུལ་བའི་ 
བསླབ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དབག་པ་ལ་བརྟེན་ཏེ་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གཉིས་ཀྱི་་ 
རྭ་རྒྱད་ལ་འཆད་ཉན་རྐངས་ཚུགས་པའི་གྲ་ས་རྣམ་པར་དག་པ « © © © ‰ ° ༤༠༧ 














ས་ནམས་ལ་སླར་ཡང་རྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ གཉིས་ཀྱི་དབུ་ནས་ཚེས་ཐུན་རེ་ 
རེ་གནང་། བྱིན་གྱིས་བརླབས་ ཏེ། ཏེན་འབྲེལ་མཛོད་པ་རྣམ་ཐར་ལས་ 
འབྱུང་བ་ལྟར་ཁགས་ཤིང་། དེ་ནས་འདུས་ པའི་རྒྱུད་འགྲེལ་གྱི་བརྒྱད་ 
ངེམ་སྐབ ས་སུ་བྲིས་པ་བཞིན་རྒྱད་སྨད་དུ་རིམ་པ་བཞིན། རྒྱ་ར་བ་ 
ཆོས་སྐྱོང་རྒྱ་མཚོའི་པར་དུ་ལེགས་པར་ བྱོན་འདུག་རུང་། མཐུན་རྐྱེན་ 
མ་ འཛོམ་པར་བཏེན། ག་ཚང་རང་དུ་བཤད་ ལུང་གི་རྒྱུན་ རེ་ཞིབ 

ཉམས་པ་བྱང་འདུག་ཀྱང་། ཡོངས་རྫོགས་དགེ་པའི་བཤེས་ གཞེན་ 
རྣམས་ཀྱིས་ཟུར་ཚོས་ལ་བསྐངས་འདུག་པས་དཀགེ་འཕེལ་ནོ་མོན་ཧོན་ 
གྱེ་བར་དུ་བྱོན། དེ་ལ་འཇམ་དྭབངས་བཞད་( ༨༣བ) པས་ཞུས། དེ་ 


ལཁཱི་ཆེན་དགེ་འཇུན་ངུག་ཚོགས་ཀྱིས་རྫོགས་པར་ཞུག། ཁྲི་ཆེན་དེ་ 
རྒྱུད་སྨད་བླ་མ་དབུ་མཛོད་མཛོད་སྐབས་དྲུབ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་*་ 


པེ ' པེ ˆ @ ༧ ༄༦༽ . ༧ ` « ¬¬ ° “༩༥ * ༢ ༦ ས་ བཧུ་ # © པ# # @# 
པ་ཚངས་དྭ་བྱངས་རྒྱ་མཚོའི་ཞལ་ནས་མཐུན་རྐྱེན་ཀྱི་ཆོས་གཞེས 
གཞུང་ནས་ཡོང་། བདེ་མཆོག་གི་འཆད་ཉན་ལཁེགས་པར་ཚུགས་ 


བཀའ་ཕེབས་པར་བཙེན། རྗེས་སོར་བཞང་ས་ནས་གླང་རིའི་ཆོས་ 


+ ] ¢ 7 * 


ལ་འབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསང་འབྱམ། ༡ 


(31. 


གཞིས་སྦྱོར་འཛཇགས་གནང་། བདེ་མཆོག་གི་འཆད་ཉན་ལེགས་པར་ 
ཚུགས་པ་ལ་བཏེན་ཁྲི་ཆེན་དགེ་འདུན་ཕུན་ཚོགས་ལས། ཁྱི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་ནོ་མོན་ཧན་གྱིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གསན་པ་ལས། བད་ག་ 
ཀིས་ནོ་ས། ད་གེ་འཕེལ་ནོ་མོན་ཧན་གྱིས་སུ་ལ་ཞུ་བ་གནང་མ་ཤེས་ 
གཤིས་བླ་མ་གོང་མ་བརྒྱད་རིམ་གྱི་གསན་ཡིག་ལ་བརྟག་དགོས་ཤིང་། 
སོན་དུ་ཡིག་བརྒྱའི་སྒོམ་བཟླས་ཤེས་རབ་སྙིང་པོའི་བཟློག་བསྒྱར། 
གཏོར་མ། གཞི་བདག་གཏོར་མ། མཚལ། བླ་མ་བརྒྱད་པའི་གསོལ་ 
འདེབས་བཅས་རྱག་སྲོལ་ལགས། བདེ་མཆོག་གི་བསྐྱེད་རིམ་རྗེ་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པས་མཛད་པའི་དཀའ་གནད་ཀྱི་བཤད་ཁྱང་སྲད་རྒྱུད་ཉེ་ 
བརྒྱད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ལྟར་འཇཛམ་དབྱངས་བཞད་པས་གསན་པ་ལས། 
ཁྲེ་ཆེན་དགེ་འདུན་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་ཀྱང་འཇམ་དབྱངས་བཞད་པ་ལ་ 
གསན། དེ་ལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནོ་མོན་ཧན་གྱིས་བསྐྱེད་རིམ་ཆེན་མོའི་ལུང་ 
གསན་སྐབས་བསྡུས་དོན་མདོར་བསྡུས་ཙམ་གྱི་དཀའ་གནད་འགའ་་ 
ཞིག་གི་བཤད་ཁུང་ཡང་གསན། དེ་ལས་བདག་གིས་ནོས། དེའི་ 
( ༨༤ན) ལུང་གི་བརྒྱད་པ་གཞན་ཡང་ཡོད། ལུ་ཧི་པའི་བསྐྱེད་རིམ་ 
གྱེ་དམར་འཁྲིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་སྲད་རྒྱུད་པའི་ཉེ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་་་ 
བརྒྱད་རིམ་ལྟར་ལ། རྗེ་དཀོན་མཆོག་ཡར་འཕེལ་ནས། འཇཛམ་ 
དབྱངས་བཞད་པ། དེ་ལ་རྫེ་འཇམ་ད་པལ་རྒྱ་མཚོ། དེ་ལ་རིགས་ཀུན་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་འམ་པའི་ཆོས་ཀྱེ་ཐོབ་ཡེབ་རེན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་བོ 


ཁྱབ་བདག་ངག་དབང་ མཆོ ག་ལྡན་ གྱིས་ གསན་པ་ལས་ བདག་ གིས པཿ 
ནོས། རྗེ་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པའི་ལུ་ཧི་པའི་རྫོགས་རིམ་རྣལ་འབྱོར་ 
ཆེན་པོའི་དམར་འཁྲིད། འཇམ་དྭ་བངས་བཞད་པས་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ 
དགེ་འདུན་ཕུན་ཚོགས་ལ་གནང་བ་བརྒྱད་པ་སྲད་རྒྱུད་ལྟར་ལགས་་*་ 
བཟང་ཆོས་ལྡན། ལྕང་སྐྱའི་ཐུགས་སྲས་སྒོ་མང་རི་ཁྲོད་པ། ཡེར་པ་ 
ཧན་གྱིས་ཚར་རེ་རེ་གསན་ཅིང་། ཡང་རྗེ་འཇམ་ད་པལ་རྒྱ་མཚོ་ལ་ 
རྒྱས་པ་ཞིག་གསན་པ་ལས། བདག་གིས་ནོས། རྫོགས་རིམ་དམར་ 
ནས་བླ་མ་བྱམས་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གསན་པ་ལས། བདག་གིས་ནོས། 
ལྕང་སྐྱས་སྔགས་འཆང་རྔོ་རྗེ་འཛིན་པ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་ལ། 
གསན་ཡིག་ལྟར་ལ། འདི་དབེན་ས་ནས་བརྒྱུད་པ་ཡིན། སྲད་རྒྱུད་ 
ལུགས་འཁྲེད་ཆེན་དྲུག་གི་སྐབས་བཞིན་ནོ། ། 

ཞལ་གཟིགས་ནས་རྒྱལ་པོ་ཟླ་བ་བཟང་པོ་ལྟ་( ༨༨༤བ) བུར་ལུང *༠༠༡༠༠༧༠༠ 
བསྟན། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལཁོའི་དབང་མན་ངག་བཤད་པ་ནམས་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ད་པལ་ལྡན་བླ་མ་ཆོས་རྗེ་དཔལ་བ་ལ་གསན --*---* 


, ] /¦} › 


རྒྱལ་རབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ།  :2- 
པའི་མོར་ང ཐུར་དྲུ དྲག་ཀྲི་ བརྒྱུད་པ་ལ་ ལ་བཉིས་ ལས། ད་ང་ པོ་ཐར་ ལོ་3 ནས་བརྒྱད་ 

པ་ནི་ རོ་རྗེ་འཆང་། ད་པེ་མེད་འཚོ། དཔལ་འཛིན། འོད་བྱེད་ལྷ། ཆོས་ 

ཀི་འབྱང་ གན་ས་ཞི་བ། ཉི་ མ། ད་པལ་ཡེ་ཤེས། རི རེན་ ཆེན་ མཆོ། བི་བྷ་ཏི'། 
ཡང་ན། རྔོ་རྗེ་འཆང་། ཤ་པ་རི། བིབྷ་ཏི། ཀོ་བྲག་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་ 
མཚན་།གོ་ལུང་པ་གཞོན་ནུ་ད་པལ་ཏེ་ཉེ་བརྒྱད་དོ། ‹ 

རིང་བརྒྱུད་ནི། སངས་རྒྱས། རྒྱལ་པོ་དཔལ་སྐྱོང་། སེང་གེ་རྣམ་ 
གོལ། དུས་ཞབས་པ་ཆེ་ཆུང་། ཁ་ཆེ་ཟླ་མགོན། འྭབ་ཁ་ཤིས་རབ་གུགས། 
སྒོམ་པ་དཀོན་མཆཚོབག་སྲུང མྔང་། གྲོ་ གོ་སྟོན་ གནམ་ལ་ བརྩེགས། ཡུ ཡུ་ཆོ ངྷཚི་ ཤཱ 
ར། གྲུབ་ཐོབ་ནམ་མཁའ་འོད། སེ་མོ་ཆེ་པ་ནམ་མཁའ་ རྒྱལ་ ་མཚན། 
འཇམ་གསར་ཤེས་རབ་འོད་ཟེར། ཞེག་པོ་ཚོས་ལྡན་། བོ་ལང་པ་ཐར་ 
ལོཿངེ་ལ་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེ་པས་དཔེ་མེད་འཚོ་དང་། ཤ་བ་རི་པ་དང་། 
འབྲོ་བའི་སྦྱོར་དྲུག་གསན། 

གཞིས་པ་འཕགས་འོད་ནས་བརྒྱད་པ་ནི། སངས་རྒྱས། ཟླ་བཟང་། 
ལྷ་དབང་། གཟི་བཛྫིད་ཅན། ཟླ་བས་སྦྱིན། ལྷའི་དབང་ཕྱུག །སྣ་ཚོགས་ 
གཟུགས། ལྟའི་དབང་ལྡན། འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ། པད་དཀར། 
འཇམ་དྭ་བྱངས་སྤུལ་པ་ཚྱེ་ལུ་ཨཱ་ཙཉྱ། པའཱི་ཏ་ཨཱ་ཙཉྱ། དུས་ཞབས་པ་ 
ཆེ་ཆུང་། མ མྤྱང་ཀིཏི ! ས་མཆྟ་ཤཱི། རྭ་ཆོས་རབ། རྭ་ཡེ་ཤེས་སེང་གེ །རྭ་ 
འབུམ་སེ ! རྒ་ལོ། ཤེས་སེང་། འཕགས་ འོད། འཇཛམ་གསར་ནས། 
ཆོས་འོད། འཕགས་ འོད་དམ། ཀུན་སྤངས་པས་ཆོས་ཁོད་ལ་གསན། 
དེ་ལ་འཕགས་འོད་དམ། བྱང་སེམས་རྒྱལ་ཡེས་ཀུན་སྤངས་ལ་གསན། 
དེ་ལ་འཕགས་( ༨༥ན) འོད། དེ་ལ་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེ་པས། རྭ་འབྲོའི་ 
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ཟབ་པ་བང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་བབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གྱི་རྐྱལ་པོའི་རོ་ ཅལ། 
དང་། མན་ལུང་བའི་དང་། ཨ་མོ་གྷ་བཛྲས་མཛད་པའི་དང་། ར་མིའི་ 
ལུང་པའི་ལུགས་སོགས་དང་། ཕ་རྒྱུད་གསང་བ་འདུས་པ་དང་། མ་ 
རྒྱུད་ཀྱེ་རྡོར་ལ་སོགས་པའི་སྦྱོར་དྲུག་རྣམས་གསན་ན་ས། དེ་རྣམས་ཀྱི་ 
ྦ ཆོས་ཀྱི་དཔལ་བ་ལ་གན་ང་ཞིང་། དེ་ལ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙང་ཁ་པ་ཆེན་ 
པོས་གསན། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཉེ་བརྒྱུད་སྲད་རྒྱད་ལྟར་ལགས། 
སུད་རྒྱུད་ལྲགས་ཀྱི་ནཱ་རོ་ཚོས་དྲུག་གི་བརྒྱད་པ་རྗེ་བཙུན་ཙོང་ཁ་པ་་་ 
ཆེན་པོས་ཆོས་དྲུག་འདི་ཕ་རྒྱུད་མ་རྒྱུད་གཉིས་ཀ་ལ་བརྟེན་འདུ་ག ཤ°---« 
པས། ཕ་རྒྱུད་གསང་བ་འདུས་པ། མ་རྒྱུད་འཁོར་ཁོ་བདེ་མཆོག །ཀྱི་ 
རོར་སོགས་ལ་གསན་སྦྱོངས་མཛད་ཚུལ་རྒྱས་པ་གསན་ཡིག་ལས་**** 
འབྱུང་བ་ལྟར་དང་། འཕོ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་གདན་བཞི་ད་ང་། སྨྨ་ཊི། རྡོ་རྗེ 
མ།ཁའ་འགོ་སོགས་ལས་འབྱང་། གོང་འཇུག་ནི་མ་རྒྱད་མང་པོ་ལས་ 
གསུངས་ཤིང་། ཕ་རྒྱད་ཀྱང་རེ་རེ་ཙམ་ནས་གསུངས་པས་དབང་ལུང་ 
མན་ངག་ནམས་གསན་ཚུལ་གསན་ཡིག་ལྟར་ཤེས་དགོས་ཤིང་། 
འདིར་མངས་ཀྱིས་དོ་གས་མ་བྲིས། དཔལ་ལྡན་སྲད་རྒྱད་པས་དཔལ་ 
ལྡན་སྨད་རྒྱུད་པའི་རྒྱུད་ཆེན་ཤེས་རབ་བཟང་པོའི་གསུང་ཟིན་བྲིས ་ 
ཀྱི་སྟེང་ནས་གནང་འདུག་ཅིང་། རྒྱལ་བ་ཅོང་ཁ་པ་ཆེན་པོས་གདན་ 
བརྒྱད་གོང་གི་དྲུག་པོའི་སྟེང་དུ་ལམ་རིམ་ད་ང་། དབུ་མའི་ལྟ་འཁྲིད་ 


‹ 18] + 


ཇདམས་ རྙ འསསས་ „ྫ: ཞུ ༼༢༩༧༧ ༥ ཞས༩༩༤ ར༧¬2་ (འཇམ 4 „ #་ ༤ 
རྒྱལ རལམང་སབཔསམསམལ་སབཛཟལང རྒྱ མཚལ གསུང འབུམ། 7 


བསྣན་ནས་འཁྲིད་ཆེན་བརྒྱད་དུ་བཞེད་པ་རྗེ་ཤེས་( ༨༥བ) རབ་་་*་ 
སེང་གེའི་རྣམ་ཐར་དུ་འདུག །ལམ་རིམ་ཆེན་མོའི་བཤད་ཁུང་། ལྔ་པ་ 
ཆེན་པོ་ནས་བརྒྱད་པའི་ལམ་རིམ་དམར་འཁྲེད་ཀྱི་བརྒྱད་པ། པཌ་ 
ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ནས་བརྒྱད་པའི་ལམ་་་་ 
རེམ་དམར་འཁྲེད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་རྣམས་སོ་སོའི་བརྒྱད་རིམ་གྱི་སྐབས་་ 
སུ་བྲིས་པ་བཞིན་དང་། བ་སོའི་ལྟ་འཁྲིད་ཀྱི་ཐོག་ནས་ལྟ་འཁྲེད་རྒྱས་ 
པ་ཁིི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནོ་མོན་ཧན་ནས་གསན་པའི་བརྒྱུད་རིམ་དང་། 
ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་བླ་མ་མཁས་གྲུབ་པ་ལ་གསན་པ་ལས། 
བདག་གིས་ནོས། བླ་མ་དོན་ཡོད་མཁས་གྲུབ་པས་པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ 
ཆེའི་དབུ་བླ་དཀའ་ ཆིན་ བསོད་ནམས་གྲགས་པ་ལ་གསན་འདུག་ཅིང་། 
དེ་ཡན་དེ་ཁའི་གསན་ཡིག་ལྟར་ལ་འཁྲིད་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་བརྒྱད་པ་(“་ 
དཔལ་ལྡན་སྨད་རྒྱུད་པའི་གདན་ས་ལོ་བཅོ་ལྔ་མཛད་ཅིང་དགའ་་་ 
ལྡན་ཁྲི་ལ་ཡང་ཕེབས་པའི་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་སྐྱོང་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་གྲགས་ 
བཅུ་གསུམ་མའི་རྫོགས་རིམ་དམར་འཁྲིད་དུ། ཞེ་དགུ་མ་དང་། རོ་ 
ལངས་བརྒྱད་སྐོར་བཅུ་གསུམ་མ། དཔའ་གཅིག་གང་ཡང་རུང་བའི་ 
བད་ག་བསྐྱེད་ལ་གནས་པས་སྙོམ་པར་གསུངས་པས། དངོས་བསྟན་ 
བཅུ་གསུམ་མ་ལ་སྦྱར་ཡང་འཇིགས་བྱེད་གཞན་ལ་ཡང་སྦྱར་ཆོག ་ 
པའི་འཁྲིད་ཡིག་གཅིག །གསང་འདུསག་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་སྨད་རྒྱད་པའི་ 
རོ་ལག་བརྒྱད་དང་མཚུངས་པ་ཞུས་དག་འཕེར་བ་གཅིག །ཟབ་ལམ་ 
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༡ ༣ 


ཟབ་ལ་ངང་ཧཆཱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གྲི་ངལ་པོའི་ཛ་ཤལ། 


ནཱ་རོ་ཆོས་དྲུག་གི་འཁྲིད་ཡིག་གཅིག །ལུ་ཧི་ པའི་རྫོཐ ཛྫོགས་རི ངེམ་གྱི་ འཁྲིད་ 
ཡིག་གཅིག །ཡེ་ ཤེས་ཞབས་ཁུགས་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་དགའ་བཞིའི་རིམ་ 
པའམ་ཐིག་ལེ་བཞིའི་རིམ་པ་( ༨ ༦ན) གཅིག །དིལ་བུ་ལུགས་ཀྱི་ 
རྫོགས་རིམ་གྱི་ད་མར་འཁྲིད་གཅིག །ཕྱག་རྡོར་འཁོར་ཆེན་གྱི་རྫོགས་ 
རིམ་གྱི་འཁྲིད་ཡིག་གཅིག །དུས་འཁོར་སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་གི་ 
འཁྲིད་ཡིག་གཅིག་རྣམས་ཀྱི་ཉམས་འཁྲེད་ལེགས་པར་ཐོབ་པ་ལ་ལུང་ 
གི་བརྒྱད་པ་དང་། འཁྲེད་ཀྱི་བརྒྱད་པ་གཉིས་ལས་ལུང་གི་བརྒྱད་པའི་ 
སྐབས་ལྔ་པ་ཆེན་པོའི་གསན་ཡིག་ཏུ་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙང་ཁ་པ་ཆེན་་*་ 
པོ་ཞེས་གསུངས་འདུག་པས། རྫེ་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་རྡོ་ལག་བརྒྱད་མ་ 
རིམ་གྱི་དམིགས་རིམ་དང་དཔལ་ལྡན་སྨད་རྒྱུད་པའི་རྡོ་ལག་བརྒྱད་་་ 
༅་དགེགས་ རམ་གཤིས་ཞུས་དུག་འབེར་བ་འཇུག་པས་ཤེས། དེ་ལྟར་ 
ན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། རྫེ་ཤེས་རབ་སེངྒེ་། རྫེ་ ཕྱིན་པ་ 
དཔལ་ནས་བརྒྱད་པའི་བླ་བརྒྱད་ལྟར་ཆོས་སྐྱོང་རྒྱ་ སོ བར་ཇོ་་་༠༠༠་ 
ལག་བརྒྱུད་དུ་ཕེབས་ཤིང་། ཆོས་སྐྱོང་རྒྱ་མཚོས་འཁྲིད་གནང་སྐབས་ 
པཌཱི་ཏ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས། ཆོས་སྐྱོང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་རྡོ་ལག་བརྒྱད་ 
ཅུང་ཟད་རྒྱས་སུ་བཏང་བར་མངོན། པཌཱི་ཏ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་ནོར་བཟང་རྒྱ་མཚོ། རྒྱུད་ཆེན་ཤེས་རབ་བཟང་པོ། བྲག་ 
དགོན་སྤྱན་སྔ་གཞོན་ནུ་ཆོས་ད་པལ་བཟང་པོ། དཔལ་དྡན་སྨད་རྒྱུད་ 
པའི་མདོ་སྔགས་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཞེན་ཕ་བོང་ཁ་་་ 
པ་དཔལ་འབྱོར་ལྷན་གྲུབ། ཟུར་ཆེན་ཆོས་དྭ་བྱིངས་རང་གྲོལ། རྒྱལ་ 





* ] ¿2 , 


༨ ཆ་ཤས ཅར མལ་ཆང་ཁམ 
རྒྱམ་ཁ་བང་བཟའ་བཟང་རྒྱ་མཚོའེ་གསྱང་འབུམ་ 
རྡ རོ 


༡༤༥༤༤༡༨༩༦༨-ལ་༡༡༩༧༩༤༠༠༨ ༠༠༤༧ ༧༤༡ ༠༨ བ༧བ༦༧༤༢༤༢༠༤༤ ཨངཔ༨༩ར་༡ཝ་པ།༢༤༧༡༡༧༠ར༡ལ་ཟས་མང་༡༨ ༡༨ ༡༡༡༡༣༠ས༡༤པས༧༤༡ ་འབ་ཆབ་ཟངང་༡༡༨ ༡༨༩ལཇཿ ཤམ (༨ནང་ -.“« ཉསས༡-༦༤༦༧༢-༤༦ས༤ལ-༨-༦སས་ཏབལ༨༨སས༨ བའ༤༧ས༦༨ལ།༨ ~ཁ ༩༡༠༦) ༤༨༤༢༦༨༧༡ང་འསན་ཆ༦ - -༠༩༩༡༨༤-༩༨༦༦༧པསས་ ཉར ཉཆ,.ཆཏ༡༧༤- -༨༤༠༠༡༤༢༠ས༨ཟཆསང་འ༩༡༦ས༧་ ༨ ཤེ - ཆམསས-༠༤- ༧ - ༢༤ ཡང ༡༠༠༦།༤༩༨།༥༦༠༦༠ 


དབང་ལྔ་པ་ཆེ ན་པོ་ནས། དབེ 'འཕིལ་ནོ་མོན་ ཧན་ ལས་ལུང་གི་བརྒྱད་ 
( ༨༦བ) པ་གང་ཡིན་སླར་བརྟབག །དེ་ལ་འཇམ་ད་བྱངས་བཞད་པའི་ 
རོ་ཛྗེས་གསན ེ དེ་ལ་ཁཱི་ཆེན་དགེ་འདུན་ཕུན་ཚོགས། དེ་ལ་ཁི་ཆེན་རྔོ་ 
རྗེ་འཆང་རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་ངག་ད་བང་མཆོབ་ལྡན་ནས་འཁྲེད་་ 
ལུང་གཉེས་ཀ་ལེབགས་པར་གསན་པ་ ལས་བདག་ གྲི་ས་ ནོས། ད་པལ་ 
ལྡན་སྨད་རྒྱུད་པའི་ད་ལྟའི་ཚོགས་གཏམ་བྱི་རྒྱུན་ལ་ཆུ་མིག་ལུང་ནས་ 
འཁྲིད་ཆེན་བརརྒྱད་ཀ་ཡོང་གིན་ཡོད་པས་བླ་མས་གནང་དབོས་ཞེས་་་ 
ཆོགས་གཏམ་ལ་གཏོ་ང་གིན་ཡོད་འདུ་ག །བྱེན་རླབས་རིང་བརྒྱུད། ཞེ་ 
བརྒྱུད་སོགས་དཔལ་ལྡན་སྨད་རྒྱུད་པའི་རྫོགས་རིམ་སོགས་ཀྱི་སྐབས་ 
སུ་ཡོད་པས་འདིར་མ་བྲིས་སོ། །འཁྲིད་རྒྱུན་འདི་དག་ལ་བརྟེན་ནས་ 
ཚེ་གཅིག་ལུས་གཅིག་ལ་ཟུང་འཇུག་ཇོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕཛང་ཐོབ་པ་ 
ཇྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྔོ་རྗེ། རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་དོན་གྲུབ། གྱབ་ཆེན་ན་ཁ་པ་སོགས་ 


མང་ དུ་ ཧུང་ འདུ་པ། །ོང་གི་བསྐེང་རྫོགས་སྙིགས་དུས་ཀྱི་ཚེ་ཐུང་གཅིག་ལ་རྲོ་རྫེ་འཆང་གི་གོ་ 


བ་ལས་གཞན་བཅོས་མེད་དུ་བཏོང་ང་ཨིན། རཆ་འདོའལ་ཁབ་འ ཛན་ ཛཿ གགས་ རཾ རྒྱལ་ 
མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་སྩུབ་ཐབས་དངས་ཐུ གབ་ གཏེར་མཛོད་དང་ ད 
དཀྱིལ་ཆོས་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་འབྱང་པའི་སྟེ སྟེང་ནོས་མི་བསྐྱོད་་་་ 
ངཔའེ་དེགས་ དྭབ་པོ་གསུམ་ འདུ་ལ་ གྱི་ རྒྱད་ནས་གསུངས་ པ་འི་ཕྱབ ་ན་་་ 
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འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་ལྷ་བཅོུ་ བརྒྱད་ཀྱི་དཔང་གི་ བརྒྱུད་པ་ ནི། རྒྱལ་ 

ཇེ་འཆང་། ཕྱཔ།་ ན་ ངོ བསན་ ཡེབ་བཞན་ ཆརས་ན་ ཆི་ཀས་འ་ཡང་བོང་དགར་པའི་ 

གསན་ཡིག་ན་སྣང་ངོ་ 'རྗེ། མཁའ་འགྲོ་མ་སེང་གེའི་གདོང་ཅན། གུབ་ ཆེན་ས་ 
> 


་ཐར་རྩེ་སྒབ་ཁང་པ་རྣམས་ཀི་ ཐ་སྨན་ ཡེས ་འང་ ( ༨ ༧ན་) ལྷར་ ཧཱ་ང་ ་འ། ཆོ་ ཇེ་ 


འཆང་རསྔགས་རམ་པའི་གསན་ཡིག་ཏུ་ཁ་བ་རི་བ་ཞེས་འདུབ པ། དུ ང་ ཆེན་ ངོ་ ཨ་ ངི་ པ་། 
༧ ༦༽. ་ེ་ „ "༠ ཆ པས་ཊཌར བུ་ ༧ ༤༢ ༤༽ འི 
བལ་པོའི་པཌཾི་ཏ་ དེ་ཝ་པཱུར་མ་རྗེ་ཙང་ཁ་པ་འི་གསན་ཡིབ་ཏུ་པུར་མ་ཏི་ཞེས་ཆྣང་། ཏི 


འགར་ལོ་ཆོས་༧ྲཡུལ་པུ་རངས་པ་ བཟང་། བཤེན་ཟེར་བ་འདུབ '་གཉན་ སྟོན་རི ལེན་ 
ཆེན་དངོས་ གུབ། དམར་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ད་མར་ཤེས་རཔ་རྡོ་རྗེ། 
ད་མར་ཐུབ་པ་ ཤེས་རབ། ད་མར་ མན་བཅན་ འགྲུས་ ངོ བུ་ད་ང་ཐར་རྩེ་སྒུབ་ཁང་པ་ 
གསུམ་གྱི་གསན་ཡིག་ཏྭ་བརྩོན་འགྲས་སེང་གེ་ཞེ ང་' ཚྗེ། དམར ར་ཆོས་ ཀི་ རྒྱ་ལ་ཡར་ཀླངས་ 
སྨན་ཐོལ་བོང་བཙུན། པོ། དམར་ཤླས་གྲབ་པ། དཱ་མ་གུགས་པ་དཔལ། དྭ་མ་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བ། ཀུན་མཁྱེན་ཤེས་རབ་དཔལ་བཟང་། མཁས་གྲུབ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། གྲྱུབ་ཆེན་བཟང་པོ་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་ངག་ད་བང་ 
བོ་གྲོས། ད་མར་སྟོན་ཚུལ་ཁིམས་རིན་ཆེན། ངོ་ཇེ་འཆང་དགེ་འདུན་ 
བཀྲ་ཤིས། དྲུང་པ་ལྷ་བཙུན་བསོད་ནམས་ད་པལ་བཟང་། ཤར་ཆེན་ 
ན་མ་མཁའ་རྒྱལ་མཚོན། བྱང་མ་ཁང་གསར་བ་དཔལ་འབྱོར་བསོད་ 
ནམས་ལྷན་གྱུབ། ཞང་འཕྲིན་ལས་ལྷན་གྲབ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཕ་བོང་ཁ་ 
པ་དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ། ངདོ་རྗེ་འཆང་དཔལ་འབྱོར་འཕྲིན་ལས་ 
རབ་རྒྱས། ཐམས་ཅད་མཁྱིན་པ་ངག་དབང་ཟླ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། ཆོ་རྗེ་ 
འཆང་ངག་དབང་བསྟན་ འཛི ངེན་ འཕྲིན་ལས། རྡོ་རྗེ་འཆང་ངབ་ ད་བང་ 
བློ་བཟང་མཁས་བཙུན། རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། རྡོ་རྡེ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། 7; 
འཆང་ཡོན་ཏན་ད་ར་རྒྱས། དཀའ་ཆེན་བཟོད་པ་བཟང་པོ། ཁྲི་ཆེན་རྡོ་ 
རྗེ་འཆང་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ 
ན་དམར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ན་ས། སྒང་སྟོན་རིན་ཆེན་བླ་མ། སྤང་ 
སྟོན་ཤེས་རབ་ཀུན་མཁྱེན་ལྔ་པའི་གསན་ཡིག་ཏུ་འདིའི་བར་གླུ་སྟན་ཤེས་རབ་འབུམ་ཞེས་པ་འདུག། 
འབུམ། (༨༧བ)ཏ བྲུ་རྔོ་རྫེ་སེང་གེ །གྱུ་ཆོས་ཀྱི་མགོན་པོ། ཁམས་སྟོན་ 
ལྷོ་ཚད་པ། བླ་མ་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག །བླ་མ་བྱང་ཆུབ་རིན་ཆེན། 
ཇེ་ཕྱོགས་ཁས་རྣམ་རྒྱལ། རྗཾ་བྱམས་པ་མགོན་པོ། མཁས་གྲུབ་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱིན་པ་མན་གོང་བཞིན། ཡང་ན། དམར་ཤྭཱཀྱ་གྲུབ་པ་ན་ས། 
ཡང་རྩེ་བ་རིན་ཆེན་སེང་གེ །བུ་སྟོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། བླ་མ་ 
འཇམ་དྭབྱངས་ད་ཀར་པོ། ཛེ་རིན་ཆེན་ལེགས་པ། ཆོས་རྗེ་བློ་གྲོས་ཚོས་ 
རྐྱང་། གུབ་ཆེན་བཟང་པོ་རྒྱལ་མཚན་མན་གོང་བཞིན། ཡང་ན། 
དམར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། ད་མར་ཐུབ་པ་ཤེས་རབ། དམར་བརཙྩོན་འགྱུས་ 
སེང་གེ །བུ་སྟོན་ཆོས་རྗེ། སྐྱ་ཞང་ཆོས་རྗེ། འདུལ་བ་འཛིན་པ་གྲགས་ 
པ་རྒྱལ་མཚན། ཞ་ལུ་བ་ལེགས་པ་རྒྱལ་མཚན། རྒྱད་པ་ཤེར་བཟང་བ། 
_ མཁས་གྲུབ་ཉི་མ་བཀྲ་ཤིས། མཁས་པ་བདེ་ལེགས་ཉི་མ། ཤར་ཆེན་ 
ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། པརཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ 
ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། རོ་རྗེ་འཛིན་པ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་བློ་ 
བཟང་རིག་གྲོལ། རྗེ་ཡོན་ཏན་དར་རྒྱས་མན་འདྲ། ཡང་ན། ད་ཀའ་ 
ཆེན་བཟོད་པ་བཟང་པོས། རྗེ་བློ་བཟང་རིག་གྲོལ་ལ་དངོས་སུ་གསན་ 
པ་མན་འདྲ། རྗེ་འདུལ་བ་འཛིན་པ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་ 
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པའི་ འཁོའ་ ལོ་ ཆེན པོའི་སྒྱབ་ཐབས་ བཛོས་ གུབ་ གཏེར མཛོད་ དང་། 
དཀྱིལ་ ཆོག་ ད་ངོས་ གུབ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་ གཞིས་ཀྱི་ལུང་ཐོབ་པའི་ 
བརྒྱད་པ་ནི། རྗེ་འདུལ་བ་འཛིན་པ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ནས་རིམ་ 
གྱིས་བརྒྱད། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
མཚན། དཀའ་ཆེན་བསོད་ནམས་གྲགས་པ། དཀའ་ཆེན་བཟོད་པ་ 
བཟང་པོ། ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་ མཆོག་ ལྡན་(༨༨ན) 
དཔལ་བཟང་པོ། དེས་བད་ག་ལའོ། །བརྒྱད་པ་གོང་མ་འགའ་ ཞེག་མ་ 
ཆྙེད་། ནམ་སྣང་གི་རིགས་སུ་གཏོགས་པ་ཞེ་སྡང་ཅན་གཙོ་བོར་འདུལ་ 
བ་གཤེད་སྐོར་ལ། སྒྲབ་ཐབས་ཟ་མ་ཏོག་དང་བཅུ་གསུམ་མ་གསུམ་གྱི་ 
དཀྱིལ་ཚོག་རིན་ཆེན་འཕྲེང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ད་པལ་རྡོ་རྫེ་དགེ་ལུགས་དང་་ 
རྭ་ལུགས་འདྲེས་པ། འཇིགས་བྱེད་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་རས་བྲིས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་དུ་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་ 
འད་ས་དཔལ་ཇོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། 
ལ་ལཱི་ཏ་བཛྲ། ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ། ཡེ་ཤེས་འབྱུང་གནས་སྦས་པ། པདྨ་བཛྲ། 
དཱེ་པཾ་ཀ་ར་རྭཀི་ཏཱ། རྭ་ལོ་ཙཱ་ཐད་བཙུན་རབ་བྱུང་ བ། ད་ཇི་གུགས ! རཱ་ཆོས་ 
རབ རྭ་ཡེ་ཤེས་སྐེདེ་ཐྫགས་པ་གས་དཀར་ལང་ལོ་ཅན་ རྭ་འབུམ་སེང་། རྗེ་བཙུན་ 
རྒ་ལོ་རྡོ་ཐས་དཀར་ཙ་བྲེབ་ཅན་ རྗེ། རོང་པ་ ཤེས་ རྭཔ་སེང་བད་བཙུན། གེ། །བླ་མ་ 
ཡེ་ཤེས་དཔལ་བ། ཆོས་རྗེ་དོན་གྲུབ་རིན་ཆེན། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་ 
པ་ཆེན་པོ། མཁས་གྲུབ་ད་གེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་། བ་སོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
མཚན་ ཇེ་ཆོས་ཀྱི་རྔོ་རྗེ། རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་དོན་གྲུབ། མཁས་གྲུབ་ 
སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཉྱེན་པ་བློ་བཟང་ཚོས་ཀྱི་ 
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༡༡: སསར ཤབསས། ཟླ འགུགས ཆུ ཆས ཨི] ོལང་ ༼ ` 
ཆལ་བཕཔརང་བསམལ་བཟང་ར་མཆོབ་བྲ་སང་འགབྱམ། ༨ 





རྒྱལ་མཚན། སྔགས་ཆེན་ཆརྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དཀོན་མཚོག་རྒྱལ་མཚན། 
སེད་ཤོད་ཞབས་དྲུང་ངག་དབང་བསྟན་འཛིན་འཕྲིན་ལས། པལ་བོང་ 
ཁ་པ་གནས་བརྟན་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ། འཇམ་ད་བྱངས་བཞད་ 
པའི་རྡོ་རྗེ། ཁི་ཆེན་དགེ་འདུན་ཕུན་ཚོགས། ཁྲེ་ཆེན་རྡོ་ཛྗེ་འཆང་ཞྭ་ 
སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཚོག་་ 
ལྡན།དེས་བདག་ལའ། ། 

(༨༨བ) རྗེ་ཤེས་རབ་སེང་གེ །འདུལ་ནག་པ་དཔལ་ལྡན་བཟང་པོ། 
འཇམ་དྭབྱངས་ད་གེ་འདུན་འཕེལ་བ། སྔགས་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་འཕགས་ 
པ། འདུལ་ནག་སྤྲལ་སྐྱ་བསམ་འགྲུབ་རྒྱ་མཚོ། རྒྱད་ཆེན་བརྩོན་འགྲུས་ 
འཕགས་པ། འདུལ་ནག་ཡང་སྦུལ་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ། རྒྱུད་ཆེན་ 
དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོ། རྡོ་རྗེ་འཆང་དཀོན་མཆོག་ཡར་འཕེལ། འཇམ་ 
དྲ་བངས་བཞད་པའི་རོ་རྗེ་མན་འདྲ། ཡང་སྨད་རྒྱད་པ་ལྟར་ན། རྒྱུད་ 
ཆེན་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ། དེ་ལ། འཛམ་ད་བྱངས་བཞད་པའི་རྡོ་རྫེ་དང་། 
ཅིང་] འཇམ་དྭབྱངས་བཞད་པས་སྐྱིད་ཤོད་སྤྲལ་སྐྲ་ལ་ཡང་གསན་ 
འདུག །རྒྱད་པ་བྱང་འདྲེན་ཆེན་མོ་བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོ། ཡང་ཁྲི་ཆེན་ 
འདུན་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས། ཁྲི་ཆེན་དོན་གྲུབ་རྒྱ་མཆོ་ལ་ཡང་གསན། ཡང་ 
བརྒྱད་པ་འདི་ལ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་ད་བང་བློ་བཟང་་ 
རྒྱ་མཆོ་ཡང་བཞགས་པས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་ད་པང་བློ་ 
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ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚཆོས་ཀྱི་བོབ་ཡིག་རེན་ཆེར་འབང་གི་ཆལ་བོའི་ངོ་ལ། 
བཟང་རྒྱ་མཚོས། ཕ་བོང་ཁ་པ་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ་ལ་གནང་ 
འདུག་ཅིང་། དེ་ནས་བརྒྱད་པ་གོང་དང་འ 
དུག་ཅང་། ད་ནས་ངྱགུད་པ་བང་དང་འྲྲད་ 

་ད རྡ ༤༧ !་ཧི ༧ ༧ @ ༧ ྨ ་རྗེ་ ་ེེ @ ངི པ 

གཉིས་པ་བྱིན་ཟླབས་ཉེ་བརྒྱད་ལྟར་ན་རྗེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས། 

{° ས་ཞི་ཁོ་ལ་གད ཤ= ཤོ བེ ° ¿རཀ རོཀ ཀུ '༼ཀ རག སེ ༣ ༨ "གབ ° ༣ ཌོ ཀར , 
འཇམ་ད་བྱངས་ཞེ་ཁུ་ལ་གསན་ཅང་། དབེན་ས་བཀའ་འདུམ་ལྟར་ན་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི 
འཁྲིད་ལ་སོགས་པ་རྩོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ལ་གསན་གནུང་ཞེང་བྱིན་རླབས་ཞེ་བརྒྱད་འདི་ཅུང་ཞིབ ༧ ༧ ***«° 
དྦས་པའི་ཚུལ་དུ་འབུག་པ་རྒྱལ་བ་ལྔ་པ་ཆེན་པོས། རྭ་ཆེན་ནས་བརྒྱད་པ་ཡིན་མ་བྱས་ན་འཇིགས་བྱེད་ངན་ 
དུ་སོང་དོགས་པ་ཡིན་པ་འདྲ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། བྱེན་རླབས་ཉེ་བརྒྱུད་ལ་འཁྲུལ་བ་མེད། ཡང་ཆོས་རྗེ་ 
དོན་གྲབ་རིན་ཆེན་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ཞལ་མངོན་སུམ་དྭ་བཟིགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིན་འདུག་པས། ངེ་ལ་ 
( ༨/༩ན་) ཚེེ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་དབང་གསན་པས་རྭ་ཆེན་ལུགས་དང་འཁྲལ་པ་བ་ལ་ཡོད། ངེ་ 
མཚུངས་པཅ་ཆེན་བྲོ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒལ་མཚན་དང་། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལྔ་པ་ཆེན་པོ་ཡང་རྫོ་རྫེ་ 
འཇིགས་བྱེད་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་བ་ཆེན་པོ་ཡིན་འདུག །'ངེ་མཚུངས་བླ་མ་ཡོང་མ་ 


མཆོག་གསུང་། ཡང་། ངོ་རྡེ་འཛཇིགས་བྱེད་ཀྱི་དབང་གི་བརྒྱད་པ་ལུགས་ 
གཅིག་ནི། རོང་པ་ཤེས་རབ་ཡན་སྔར་ལྟར་ལ། དེ་ནས། བག་སྟོན་ 
གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས། བླ་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་མྱན་ཤེས་ 
རབ་དཔལ་བཟང་། རྭ་ལོ་གཉིས་པ་དགེ་བ་རྒྱལ་མཚན། གྲ་ཐང་པ་ 
ཤེས་རབ་ཟླ་བའི་ད་བང་པོ། ཇེ་བཙུན་རྡོ་རིང་པ་ཆེན་པོ། རོ་རྗེ་འཆང་ 
ཚར་པ་ཚཆོས་རྗེ། རྫེ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག །དགོན་གསར་བ་མཐུ་ 
སྟོབས་ད་བང་ཕྱུག །བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ། རོ་ཇྗེ་འཆང་དབང་ 
ཕྱུག་རབ་བརྟན། འཇམ་མགོན་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། ཟུར་ཆེན་ 
ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ། ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ལྔ་པ་ཆེན་པོ། 
ཐོག་ཐུ་ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ། 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། > 
དེས་བདག་ལའོ། ། 
འཇིགས་བྱེད་དཔའ་གཅིག་བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་དབང་བཞི་་་ 
ཡོངས་རྫོགས་བཅུ་གསུམ་མའི་དཀྱིལ་ཆོག་སྟེང་ནས་བཏུས་ཏེ་ཐོབ་་"་ 
པའི་བརྒྱད་པ་ནི། རོ་ཇྗེ་འཇིགས་བྱེད། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། ༩ 
ལཱི་ཏ་བཛ། ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ། ཡེ་ཤེས་འབྱུང་གནས་སྦས་པ། པདྨ་བཛྲ། དྲི་ 
པཾ་ཀ་ར་རྭཀི་ཏ། རྭ་ལོ་རྡོ་རྗེ་གྲགས། རྭ་ཆོས་རབ། རྭ་ཡེ་ཤེས་སེང་གེ། 
རྭ་འབུམ་སེང་། རྫེ་བཙུན་རྒྭ་ལོ། རོང་པ་ཤེར་སེང་། (༨ ༩བ) བླ་མ་ཡེ་ 
ཤེས་དཔལ་བ། ཆོས་རྗེ་དོན་གྲུབ་རིན་ཆེན། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ 
ཆེན་པོ། མཁས་གྱབ་ད་གེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་། ཇྗེ་ཤེས་རབ་སེང་གེ། 
འདུལ་འཛིན་ད་པལ་ལྡན་བཟང་པོ། འཇམ་དྭ་བངས་དགེ་འདུན་ 
འཕེལ་བ། རྒྱུད་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་འཕགས་པ། པཌ་ཆེན་བསམ་འགྲུབ་རྒྱ་ 
མཚོ། བརྩོན་འགྱས་འཕགས་པ། རྡོ་རྫེ་བཟང་པོ། རྒྱད་ཆེན་སངས་ 
རྒྱས་རྒྱ་མཚོ། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
མཚན། དོ་ཇྗེ་འཛིན་པ་དཀོན་ཅོག་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་པཌ་ཆེན་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་པོ། 
དེས་བདག་ལའོ། ། 
དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་རྗེས་གནང་གི -༡༠༠° 
བརྒྱད་པ་ནི། དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད། རྡོ་རྗེ་རོ་ལངས་མ། ལ་ལཱི་ཏ་ 
བཛྲ། ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ། ཡེ་ཤེས་འབྱུང་གནས་སྦས་པ། པདྨ་བཛྲ། པལ་པོ་ 
བྷ་རོ་ཕྱག་རྫུམ། རྭ་ལོ་ཙཱ་བ་རྫོ་རྗེ་གྲགས། རྭ་ཆོས་རབ། རྭ་ཡེ་ཤེས་ 
སྒེངེ་། རྭ་འབུམ་སེང་། རོང་པ་རྒྭ་ལོ་རྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ། རོང་པ་སེང་གེ། 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གྱི་ཆལ་བའི་དོ་ཤལ། 
བླ་མ་ཡེ་ཤེས་དཔལ། ཆོས་རྗེ་དོན་གྲུབ་རིན་ཆེན། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙང་ 
ཁ་པ་ཆེན་པོ། མཁས་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེ། བ་སོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། གྲུབ་ 
ཆེན་ཆོས་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་དོན་གྲུབ། མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ 
ཡེ་ཤེས། པཌ་ཆེན་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། གྲུབ་ཆེན་དམ་ཚིག་ 
རྡོ་རྗེ ཁྱབ་བད་ག་མཁན་ཆེན་གློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་པོ། རྗེ་ 
བྱེད་ཨ་ཆེ་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། ། 
བླ་མ་(༩༠ན) བྱ་རོའི་མཚན་ཅན་དང་། རྭ་ཁོ་ཙཱ་བ་རྡོ་རྫེ་གྲགས་ཀྱི་ 
འགྱུར། ཧ་ལ་ནག་པོའི་ཤོག་དྲིལ་གསུམ་པོའི་མན་ངག་གི་འགྲེལ་པ། 
འཁྲུལ་འཁོར་གྱི་མན་ངག་ཞལ་ཤེས་རྣམས་རྡོ་རྗེ་དཔལ་གྱིས་བསྐྱལ་** 
ངོར་སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་ཀརྨ་དགོན་ དུ་ ༠༠༠༠༠༠༧༠༠ 
བཀོད་པའོ་ཞེས་པའི་མཐའ་ཅན་དང་། [གོང)}ལྟག་པའི་ལྟ་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ་ཞེས་ཧ་ལའི་ཤོག་དྲིལ་ད་ང་པོའི་རྩ་བ་གཅིག་ལས་མང་ན ༠༠༠༠༠ 
སྙིང་དྲོངས་ཤིག་ལྤིའི་མཐའ་ཅན། གསུམ་པའི་རྩ་བ་རྫོགས་སོ་ལྤིའི་ 
མཐའ་ཅན། འགོར་བཛཛ་ཧྙི་ར་ནས་ཉིན་གཅིག་པའི་ལས་ལྱིའི་མཐའ་ 
ཅན། འགོར་བཛྲ་ཧི་ར་ནས་གཉིས་པའི་གད་མས་པའི་ལྫིའི་མཐའ་ཅན། 
འགོར་བཛྲ་གྱི་ར་ནས་གསང་བར་ཞུ་ལྷིའི་མཐའ་ཅན། རྒྱ་སྟོན་ཀྱིས་ 
མཛད་པ། འགོར་མནན་པ་བྱས་རྟིང་ཞེས་པ་ནས་གསུངས་ཏེ་མད་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ་་ 
པར་སྣང་ངོ་ལྷྲིའི་མཐའ་ཅན། གཏོར་མའི་ཆོ་ག་ད་ངོས་གྲུབ་མུར་དུ་ 
ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག་རྫོགས་སོ་ཤུ་བྷཾ་མམྟུ་སརྦ་ཛ་ག་ཏཾ་གྱི་མཐའ་ཅན་་ 
རྱ་སྟན་གྱིས་མཛད་པ། བསད་ལས་བཞིའི་ཟུར་འདེབས་འགོར་གཉེན་ 
ནམ་པའི་ཞལ་གྱི་བཅུད་རྭ་ཆོས་རབ་ཀྱིས་གནས་མེ་ཏོག་གདན་དུ - ༠༠༠ 
སྦྱར་བའོའི་མཐའ་ཅན། [གོང།]མཚན་མ་གྱེན་བསྒྲེང་གི་མན་ངག་ 
རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། [གོང།]རྭ་བསྒོམ་པའི་མན་ངག ད 
[གོང]མཚན་མོ་རྒྱུ་བའི་མན་ངག [[གང]འཁྲུལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ 
ལོ་འདྲི་བའི་མན་ངག [[གང་]གཏོར་མའི་མན་ངག [[གོང་]ཧེ་ར་ 
ཝའི་འཆི་ཁའི་གདམས་ངག །ཤར་དུ་འཁྲུལ་འཁོར། ལྟོར་སྦྱིན་སྲེག ། 
ནུབ་ཏུ་ཚོགས་འཁོར། བྱང་དུ་གཏོར་མ་བཅས་ལ་བརྟེན་ནས་དྲག་བོ་ 
སྒྲོལ་བའི་མན་ངག་( ༩༠བ) སྙན་བརྒྱད་རྭ་ལོ་ཆེན་པོས་ཡི་གེར ༡༠༠༠༠༧༡༠ 
བཀོད་པ་ལྤིའི་མཐའ་ཅན། འགོར་སྒྲབ་པ་དང་ལས་སྦྱོར་དུ་ས་སུ་གྱི་ 
ལམ་བརྟག་པ། ཞེས་པ་ནས། མུར་ཐོབ་ཤོག་ལྫིའི་མཐའ་ཅན། འགོར་ 
གཉེན་ནམ་རྡོ་རྗེ་གྲགས་རྭ་ཡིས། །ཟབ་མོའི་མན་ངག་བཅུད་ཕྱུང་བ། ‹ 
ཞེས་པ་ནས། བླ་མའི་ཞལ་ལས་ཤེས་དགོས་སོ་ལྷིའི་མཐའ་ཅན། དཔལ་ 
གཤིན་རྗེ་གཤེད་པོའི་བཀའ་སྡོད་ལས་གཤིན་གྱི་ཆོ་ག་གསུམ་པ་དྷཚ་་་ 
པརི་ཏས་སྦྱར་བ་དང་། འགོར་རྱོགས་སུ་ཧཱུཾ་ཞེས་པ་ནས། མན་ངག་ 
ཡིན་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ་མངྒ་ལཾ་ཧྷ་ལཉནྟའེ་མཐའ་ཅན། ལས་མཁན་ཏྲེའུ་ལོ་པའི་ 
ཏོག་པ་རྒྱུད་འབུམ་པ་ནས་ཕྱུང་བ་རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། ཏེའུ་ལོ་ 
བའི་པགས་པར་བརེན་ནས་ལས་སྒུབ་ཚུལ་རྭ་དྷར་སེང་གེས་མཛད་་་*་ 
པའ་ཝྗིའི་མཐའ་ཅན། གཤིན་ཆེའི་གདོང་ལྟ་བུའི་རུ་ལ་བརྟེན་ནས་ 
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ཟབ་པ་དང་ར་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚེས་ཀྱེ་ཐོབ་ཡིག་ེན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བའི་དཾ ཤལ། 
དྲ་ག་བོ་བསད་པའི་མན་ངག་གི་བསྟེན་སྒྲབ་ལས་གསུམ་གྱི་མན་ངག་་ 
ཤིན་ཏུ་ཟབ་པར་གདའ་མྒདལ་ཧྷ་ལྕརཱའི་མཐའ་ཅན། ཙུ་ཚུན་དེར་ 
ཞེས་ཏྲེའུ་ལོ་བའི་ཆོ་ག་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དཱི་པེ་ཀ་ར་དང་། བོད་ཀྱི་ 
ལོ་ཙཱ་བ་རྔོ་རྫེ་གྲགས་ཀྱིས་བསྒྱར་བའོ་ལྡིའི་མཐའ་ཅན། རྡོ་རྗེ་འཇཛིགས་ 
བྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་བདུད་ཚིའི་ཆུ་རྒྱུན་ཞེས་པ་་ 
རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་བདེ་ལེགས་བཟང་པོ་ལ་ཁ་གཡར་བའི་འདྲ་་ 
མིན་འགའ་ཡང་མཐོང་ནས་འཁྲུལ་པ་སུན་དབྱང་བ་དང་། དོན་དུ་ 
གཉེར་བའི་སློབ་བུས་ཡང་ཡང་བསྐྱལ་ངོར་རིག་པ་འཛིན་པ་ཨ་ན་རྙ་*་ 
མ་ཏིས་སེ་མཁར་ཆུང་རྡོ་རྗེ་བྲག་གི་ཡང་རྩེར་སྦྱར་བའོའི་མཐའ་ཅན། 
སྒྱོགས་ཛྡོ་བར་སྣང་དུ་བཅག་པ་‹ ༧; རྭ་རྒན་ལོ་ཙཱའི་ཁྱད་ཚོས་ཨུངྩི་་་ 
ཏའི་སུང་བཟློག་བསད་མནན་རྒྱ་ྟོན་གྱིས་བཀོད་པ། [གོང]དམར་ 
པོ་མད་འ་གཞུ་འགེངས་པ་ལ་བརྟེན་པའི་དབང་ཕསྣུད་སྐལ་མེད་རྣམས་ 
ལ་སྲ་བ་(༩ ༡ན) གཅེས་ས་མ་པ་ཐ་མིའི་མཐའ་ཅན། ༧དམར་པོ་ 
མདའ་གཞུ་༨༨) འགེངས་པ་ཞེས་འཇིགས་བྱེད་དམར་པོ་ཕྱག ཤ*༧་ཐ་* ༠༤ ི 
གཉིས་པའི་སྒོམ་ཐབས། རྒྱལ་པོ། བཙུན་མོ། བློན་འབངས། གྲོང་ཁྱེར། 
སྡེ་བརྒྱད་སོགས་དབང་དུ་བྱ་བ། ནག་པོ་མད་འ་གཞུ་འགེངས་པའི་ 
དུག་སྔགས་འདི་ལཁས་ལྷག་པ་ཡོད་རེ་སྐན་ནོ་ཤུ་བྷཾ་མམྟ་སརྦ་ཛ་ག་ཏཾ་*་ 
སགླིབ་རྒྱན་གཅོད་ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཨཱ་ནརྙ་མ་ཏིས ༠༧༠༠༤༠༡༠༧ 
དཔལ་ངམ་རིང་གི་རྩེར་གཟིམས་ཁང་དཔལ་འཛོམ་དུ་སྦྱར་བ། ༧རྡོ་ 
ཛེེ་འཇིགས་‹ ༡༠; བྱེད་ཀྱི་ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་ལས། ཞི་རྒྱས་དབང་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་འི་གསུང་འབྱམ། (7; 
གསུམ་བརྡེ་ཆོས་རབ་ཀྱི་ངོར་ཁོ་ཛཱ་བ་རྡོ་རྗེ་གྲགས་ཀྱིས་གཉེན་ནམ་དུ་ 
སྦྱར་བ་དང་། དྭག་པོ་སྔགས་འཆང་ཁྲོ་རྒྱལ་བློ་ལྡན་གྱིས་བསྐལ་ངོར་ 
ལོ་ཙྭ་བ་རྡོ་རྗེ་གྲགས་ཀྱིས་གཉེན་ནམ་སྣང་ཡུལ་དུ་སྦྱར་བ། ལས་ཀྱི་ 
ྒ གཤིན་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་སྒུབ་ཐབས་ལ་ལཱི་ཏ་བཛྲས་མཛད་པ་བལ་ 
དེའེ་གསུང་། ཡང་། ཆོས་རྒྱལ་སྒྲབ་ཐབས་ལ་གྲི་ཏས་མཛད་པ་རྭ་ལོ་རྡོ་ 
ཇྡེ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། ྦ ཕ་ཡི་གྲོས་ཀྱི་ཐ་ཚིག་ཡིན་གྱི་མཐའ་ཅན། 
[གོང]འཆི་བདག་བདུད་ལྟག་པའི་ཕྱོགས་གཤིན་རྗེའི་གདོང་ལྟ་*་“” 
བུའི་ཆ་ལ་བརྟེན་ནས། བསྟེན་སྒྲུབ་ལས་གསུམ་གྱི་མན་‹ ༡༡: ངག་ 
རྭ་ལོ་ཙཱ་བས་ཡི་གེར་བཏབ་པ། ཡ་མ་རཱ་ཛའི་བསྐྱལ་རྡོ་རྗེ་ཡ་མའི་སྙིང་ 
གར་གཏུག་གོང་མཐའ་ཅན། ༧སུང་བཟློག་བསད་‹ ༡༢: པའི་མན་ 
ངག་ཞལ་ཤེས་ལས། ཡིད་ལ་གབ་ཅིང་ཁར་མི་གདོ་ན་ལྷིའི་མཐའ་ཅན། 
སུང་བ་དང་། བཟློག་པའི་འཁོར་ལོ། རྒྱས་བཏབ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཉིད་ 
གད་མས་པ་ཞེས་བྱའོའི་ལྷིའི་མཐའ་ཅན། ༧གབྱད་( ༩ ༡བ) བཤིག་ 
པའི་མན་ངག །འགོར་ཡི་དམ་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ནས། བྱད་བཤིག་ 
པའི་མན་ངག་ཏུ་མཛད་པ་རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། ༧གོ་ལྡོག་གསུམ་ 
གྱེ་མན་ངག་ཤིན་ཏུ་གདམས་པ་བྱུང་བའི་མན་ངག་ལྤིའི་མཐའ་ཅན། 
༧གནས་པ་བསད་པ་གསུམ་གྱི་མན་ངག །ཕར་ལ་བཟློག་པར་ཐེ་ཚོམ་ 
མེད་ལྙིའི་མཐའ་ཅན། ༧འཁོར་ལཁོ་གསུམ། སྦ་བ་གསུམ། གུར་ཁང་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ཛ་ ༩ལ། 
པ་ལྟ་བུའི་མན་ངག་རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། ༧དམར་ནག་དོང་སྐྱར་ 
གྱེ་མན་ངག །ར་ནུབ་པའི་ཤོག་དྲིལ་ཡིན་ནོའི་མཐའ་ཅན། ༧འཁོར་ 
. ལོའི་ཐེམ་ཡིག །འཁོར་ལོའི་ཐེམ་ཡིག་རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། 
༧མཆོད་བསྟོད་ཀྱིས་མཆོད། མཆོད་གསུམ་རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། 
༧སུང་མཚམས་ཀྱི་ཕྱིར་བཟློག་མན་ངག །ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་བ་རྫོགས་ 
སོའི་མཐའ་ཅན། ༧བཟློག་པའི་འཁོར་ལོ་གཅོད་པའི་འཁོར་ལོ་བསམ། 
མངངལཾ་གྱི་མཐའ་ཅན། འགོར་དཔལ་‹ ༡༣) རོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ནས། 
མཚོན་ཆའི་རྩེ་མོ་ཕྱིར་བསྟན་བྲིའོའི་མཐའ་ཅན། [ ཀོང] འགོར་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ནས། འདི་ལ་ཤིན་ཏུ་དམ་པར་མཛད་དོའི་མཐའ་ 
ཅན་། ཧ་ཧཱུཾ་བཟློག་བཟློག་ཡ། མི་ཚུགས་པར་འགྱུར་རོ་ལྷིའེ་མཐའ་ཅན། 
༧རྟོག་པ་བདུན་‹ ༡༤ པའི་འཁྲུལ་འཁོར་འདྲེ་ཚུལ་བླ་མ་ལྷག་པའི་ 
ལྟར་བཅས་མཐུ་ཡིས་རྙེད། སི་སྟོན་སྤོ་བའི་གཏམ་མོ་ཞེས་པའི་མཐའ་ 
ཅན། མཛའ་བ་གང་ཞིག་ཡྱེ་བས་ནས། ཐེ་ཚོམ་མེད་དོའི་མཐའ་ཅན། 
ཇྗེ་གྲགས་ཀྱིས་སྦྱར་བ། ༧དེས་མཛད་པའི་རོག་བདུན་་‹ ༡༦) གྱི་ 
གནད་བཅུད་ཀྱི་ཐིགས་པ། ༧དེས་མཛད་པ་རོག་པ་‹༡༧› བདུན་ 
པའི་ཡིག་སྣ་སྙིང་པོའི་སྔགས་སོའི་མཐའ་ཅན། ༧དེས་མཛད་པའི་ 
དཔལ་‹ ༡༨ ) རྔོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་( ༩འུན) ཀི་ཕྱག་མཚན་ཨུམ་ཅུ་*་ 
རྩ་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་འཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་སྒྲུབ་པའི་སྙན་བརྒྱུད། 
༧དེས་‹ ༡༩: མཛད་པའི་འཇིགས་བྱེད་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པའི་ 
མངོན་རྟོགས་རིན་ཆེན་འོད་འདུས། ༧དེས་མཛད་པའི་འཇིགས་བྱེད་ 
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ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པའི་མངོན་ ཚོགས་ཁ ཁམས་གསུམ་ཟ བྱེད ༧དེ་ས་ 
༢༠: མཛད་པའི་རཇོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་ ་པོའི་ བསྟེན་སྒྲབ་ལག་ཏུ་་ 
བླང་བའི་རིམ་པ་དགྲ་སྲོག་དབང་སྙུད། ༧བཟློག་པའི་མན་ 
‹༢༡) ངག་གནམ་ལྕགས་ཨུར་ཆུང་དང་གཤིན་རྗེ་སྲིད་པའི་ལྟོ --༨--༠༠-༠ 
འཁོར་ པཤགའ་རྒྱ་དམ་ པོ་ ཡོད་ དོ་ཝཾ ཨིའི་མཐའ་ ཅན། ཁི་ མ་ བཞི་ པའི་ མན་ 
ངག་ “འའ རིན་ ཆེན་ ངོ་ ཇེས་ མཛོད་ ངཔ་ དང་ འཀོར་ དམིགས་ པའི་༠༠་ 
སྐབས་ནས་མཞེས་པར་ བྱ ་ཙིའི་ མཐའ་ ཅན། ༧རྔོ་རྗེ་འཇིགས་ 
‹༢༣:བྱེད་ཆེན་པོའི་གདམས་པ་ལས། རྩ་ཞལ་གསུམ་གྱི་ལས་ཚོགས་ 
ཡི་གེར་བཀོད་པ། ༧འཁོར་ཁོ་གསུམ་‹ ༢༤ གྱེ་མན་ངག་སྐོར། ཡིད་ 
ཆེས་ན་ཁྱི་སོ་ལའང་རིང་བསྲེལ་འབྱུང་བ་སོགས་མང་དུ་འདུག་པ་ .-«.‹ 
འདིར་མ་བྲིས་སོའི་མཐའ་ཅན། ༧རྟོག་པ་གསུམ་‹ ༢༥, པའི་འཁྲུལ་ 
འཁོར་གྱི་མན་ངག་འདྲི་ཚུལ་ནུབ་བྱང་ཤར་ལྟོ་རིམ་པས་སོའི་མཐའ་་ 
ཅན། ༧གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་‹༢) གཏོར་མའི་ཚོ་ག་དྲུག་ཅུ་རྩ་ 
བཞིའི་ལག་ལེན་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ། ༧དེས་ 
མཛད་པའི་‹ ༢༧: འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་ལག་ལེན་གན་ད་་"” 
ཀྱི་གསལ་བྱེད། དེས་མཛད་པའི་༨༢༨) འཆི་བད་ག་གཤེན་རྗེའི་རྒྱལ་ 
པོའི་གཏོར་ཆོག །དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་༨༢༩> ཆེན་པོའི་དུག་ 
དཔང་ཚ་བྱ་རྒྱས་པའི་ཆོས་སྐོར་ཟབ་ཅིང་ཆ་ཚང་བ། དཔེ་དམ་པར་ 
མཛོད་ཅིག་གི་མཐའ་ཅན། ༧འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྩ་‹ ༣༠ $ ཨང་དུ་འ་སའི་ 
རགས་ཅན་ཡང་འདི་གར་སྣང་། ཞལ་གསུམ་གྱི་(༩༢བ) ལས་ཆོགས་འརྭ་ཕྱི་མས་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོེས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གྱི་ཆལ་བའེ་ཛོ་ཤལ། 
ཡི་གེར་བཏབ་པ། ༧རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་་‹ ༣༡: ཀྱི་རྒྱད་ཀྱི་ད་ཀའ་ 
འགྲེལ་བླ་མ་གཉེན་ནམ་པས་ཆོས་འཁོར་ལྷ་སར་མཛད་པ། ༧མྭ་ཀཱ་ 
ལ་༨༣༢: ལས་གཤིན་གྱི་རྗེས་གནང་ཐར་གླིང་ཨཱརྱྱ་དེ་བས་བཀོད་པ། 
༧རྟོག་གསུམ་གསལ་བྱེད་‹༣༢༣) དྲི་མེད་སྣང་བ་རྒྱ་སྟོན་ཀུན་དགས་ 
རྒྱལ་ཐང་སྟེང་དུ་སྦྱར་བ། ༧དེས་མཛད་པའི་‹༥༣༤) འཁོར་ལོ་གསུམ་ 
གྱི་མན་ངག །༧ལས་༨༣༥› གཤིན་སྒྲབ་ཐབས་ལས་ཚོགས་གཤིན་རྗེ་ 
སིད་པའི་འཁོར་ཁོ་བཅའ་ཐབས་བ ཀའ་རྒྱ་དམ་པར་ཡོད་དོའི་མཐའ་ 
ཅན། ༧འཆི་བདག་༨༥༣༦: ལས་ཀྱི་གཤིན་རྫྗེ་དམར་པོ་ཁྲག་མདོག་ 
ཡབ་ཡུམ་གྱི་བསྟེན་སྒྲུབ་ལས་གསུམ་གྱི་གད་མས་པ་ཟབ་ཅིང་གསང་བ། 
བརྒྱུད་རིམ་དང་བཅས་པའི་མཇུག་ཏུ་འདིའི་རྗེས་གནང་ཤེས་རབ ༠*** 
རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བཀོད་ཅེས་པ། ༧ཡི་གེ་༨ ༣༧; བཞི་པའི་བསད་ 
བཟློག །ཆོས་ཡང་ད་ག་པ་གཅིག་པོའི་མཐའ་ཅན། ༧ཡི་གེ་ 
‹ ༣༨› བཞི་པའི་སྱང་བཟློག་ཞལ་ཤེས་སོའི་མཐའ་ཅན། ར་ལོའི་ 
དམར་པོ་མད་འ་གཞུ་འགེངས་པ། འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྒྱད་‹ ༣༩) རྟོག་ 
པ་གསུམ་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨུ་ཡ་མ་ཏྲ་ད་ང་། བོད་ཀྱི་ཁོ་ཙྭ་བ་ 
རོང་ཟོམ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། [ ཀོང།།རོག་ 
‹༤༠; པ་གཅིག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཏམ་རྒྱུད་ཀྱི་ཚྟོག་པ། ༧རོག་པའི་ 
‹ ༤༡) བདུན་པའི་༧འདི་ལ་རྡ་རེའི་ཚིག་གི་མདུད་འགོལ་ཟེར་བར་སྣང་། ཏི ཀླ་རྒྱ་སྟོན་ 
གྱེས་རྒྱལ་ཐང་མེ་ལོང་གི་སར་གཏོགས་པ་ལུ་གུའི་དབེན་གནས་སུ་ ༧༠ ༠-* 
མཛད་པ། ཚགཙོ་བོའི་༥ ༤༢) སྒྲུབ་ཐབས་དྲི་མེད་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ 
རྭ་རྡོ་རྗེ་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པ། ༧དེས་‹ ༤༣: མཛད་པའི་རྡོ་རྗེ་ 
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རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། (7; 

འཇིགས་བྱེད་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པའི་མངོན་ཏོགས་དྲི་མེད་ ཆུ་རྒྱན། 
༧རྭ་བའི་༥ ༤༤) ཆོས་བརྒྱད། ༧རྔོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་༥ ༤༥) ཀྱི་ 
མངོན་རྟོགས་ཡིད་བཞིན་གཏེར་མཛོད་རྭ་རོོ་རྗེ་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པ། 
༧དེས་མཛད་་‹ ༥((/; པ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ད་བང་གི་ཆུ་བོ་ 
ཞེས་(༩ ༣ན) གསུངས་པ་རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། བཅོམ་ལྡན་ 
འད་ས་‹ ༤༧༡༨ ད་པལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོའི་བདག་འཇུག་སྐུ་་་ 
བཞི་མ་ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་བྱམས་པ་ཚོས་ཀྱི་རིན་ཆེན་གྱིས་མཁར་ཆུང་་ 
དོ་ཇྗེ་བྲག་གི་ཡང་རྩེར་སྦྱར་བ། ༧ད་པལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ 
‹༤༨› ཀྱི་རྒྱད་ཀྱི་ལེའུ་བཞི་པ་ད་ངོས་གྲུབ་བརྟག་པ་པཌཱི་ཏ་ཆེན་པོ་*ཝ 
ཨ་མོ་གྷའི་ཞབས་ནུས་པ་ཅན་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙྭ་བ་མར་པ་བརྡེ་ཆོས་ 
ཀྱི་དབང་མྱུག་གྲགས་པས་བསྒྱར་ཅིང་སླད་ཀྱི་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་ཀ་ན་་ 
ཤཱིའེ་ཞལ་སྔ་ནས་བསྙེན་ཏེ་ཐར་པ་ལོ་ཙཱ་བ་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས ------- 
ནམ་མཁའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ལོ་ཕུ་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ་སྦྱར་བ། ༧ད་པལ་ 
རྔོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོའི་རྒྱད་‹ ༥༠: ད་བང་ལམ་དུ་བྱ་བ་ཏིང་*་ 
ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བླང་བ། ཨོཾ་ཤཱི་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་སོགས་བྱེད་ཀྱི་མཐའ་ 
བཛྲ་ཧཱ་རཾ་ཞེས་པ། ༧རོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྒྱད་ཞོག་བདུན་གྱི་འཁོར་ 
ལོའི་དཔེ་རིས་བརྒྱད་རྣམས་ཀྱི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། སློབ་དཔོན་ 
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ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚཆོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ཛཾ་ལ། 
དཱེ་པཾ་ཀ་ར། རྭ་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པ། རྭ་ཆོས་རབ། རྭ་ཡེ་ཤེས་སེང་གེ །རྭ་ 
འབུམ་སེང་། བླ་མ་དབུས་པ་ད་བང་ཕྱུག་གྲགས། རྫོག་ལྡང་ཞེས་ཆ་གན་ནོ་མོན་ 
ཧན་གྱི་གསན་ཡིག་ཏུ་སྣང་། རྟོན་ཤེས་རབ་དཔལ། འགྲོ་མགོན་ཆོས་རྒྱལ་ 
འཕགས་པ། ཤར་པ་རྒྱལ་མཚན་ད་པལ་བཟང་པོ། སྤྒོ་རུཾ་པ་དཀོན་ 
མཆོག་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་ཚུལ་རྒྱལ་བ། བླ་མ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། 
( ༩༣བ) མཁན་ཆེན་སེང་གེ་དཔལ་བ། བུག་ཐོག་པ་བསོད་ན་མས་ 
བཟང་པོ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རྡོ་རྗེ་གད་ན་པ་ཆེན་པོ། བླ་མ་བསོད་ 
ན་མས་མཆོག་ལྡན། བླ་མ་སྔགས་འཆང་ཆཚེ་དབང་བཀྲ་ཤིས། མཉམ་ 
མེད་གྱོན་རྒྱལ་པོ། འཛམ་དབྱངས་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་ 
མཁྱེན་ཚུལ་ཁྲིམས་བཀྲ་ཤིས། དྲིན་ཅན་རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས། ད་གེ་སློང་ 
ཀུན་དགའ་མང་ཐོས་རྒྱ་མཚོ། ཧིཀླུ་མཛྫུ་བྷོ་ཏ་ཀཱིརྟི། ཆ་གན་ནོ་མོན་ 
ཧན་ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། ཁྲི་ཆེན་སྤུལ་སྐྱ་ 
འཇམ་དྭ་བྱངས་མཚན་ཅན། རྒྱུད་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་ད་བང་མཆོག་ 
ལྡན།དེས་བདག་ལའོ། ། 
འཆང་དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་མཛོད་པ་གཙོ་བོར་བཟུང་འབྲོང་ 
རྩེ་ལྷ་བཙུན་ད་ང་། དེ་འི་སློབ་མ་དག་གིས་ཟུར་རྒྱན་དང་བཅས་པའི་ 
ཐོག་ནས་རྫེས་གནང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། རོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
 མཁའ་འགྲོ་མ་ནས། བླ་མ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བའི་དབང་བརྒྱུད་ལྟར་ལ། 
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རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་། “༡ 

བང་བབངའ་རབེ་ཚོངད་ཇང་པ་ ཨལ 9༡ ་ 
མེད་པའི་བླ་མ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རིན་ཆེན་སྒང་པའི་ཞལ་ནས་་ 
བྱང་བའི་བླ་མའི་རྣལ་ཝུང་ལས་རྗེས་གནང་མེད་ འབྱོར། ༣ རོང་ཁམས་མ་ 
བདེ་བའི་དུས་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་སྐྱེར་སྒང་པ་ལས་བརྒྱུད ༠°༠༠: 
པའི་མན་ཝུང་ལས་རྗེས་གནང་མེད། ངག ! ༤ བླ་མའི་འདས་མཆོད་བྱ་ཐབས་ 
བསྡེབས་པ། ༥ དེས་བསྡེབས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཚུལ་བཟུང་ནས་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་དཔའི་འཕྲིན་ལས ° ༠ ° ° ༧ ༦༠ 
མཛད་པ་གནས་བརན་ཆེན་པོ་བཅུ་དྲུག་ལ་གསོལ་བ་འདེ་བས་རྗེས (44... 
ཅན་གྱི་མངོན་རོགས་བླ་མ་ཞང་སྟོན་པའི་ཞལ་ནས་བྱོན་པ་ལྟར ---ཉ-ཉ.. 
བཀོད་་ཇེས་གནང་ཡོད། པ། 2) ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་ཕྱག་བཞི་ 
པའི་མངོན་ཉོགས་བླ་མའི་གསུང་བཞིན་བསྡེབས་རྗེས་གནང་ཕོད། པ། ༨ 
རྗེ་བཙུན་སྒེངེ་སྤའེ་མཛངོན་ཚོགས་མཆིམས་ནས་མཆིམས་ལ་བརྒྱུད ---ཉ‹‹ 
པའི་མན་ངག་བླ་མའི་གསུང་ལས་བྱུང་བ་ལྟར་བསྡེབ ས་ཆེས་གནང་ཡོད། པ། 
ཚོགས་ཞང་མའི་ཞལ་ལས་བྱུང་བ་ལྟར་དགེ་སློང་ནམ་མཁའ་གྲགས་་་” 
ཀྱིས་བསྡེབས་རྗེས་བནང་ཡོད། པ། ༡༠ དེས་བསྡེབས་པའི་སེང་ 
( ༡༤༠བ) ལྡེང་ནགས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ་ལྗང་ཁུ་གཙོ་རྐྱང་གི་མངོན་པར ༠༠༠༠༠ 
རོགས་པ་བླ་མའི་གསུང་ལས་བྱུང་རྗེས་གནང་ཡོད་ བ། ༡༡ དེས་བསྡེབས་ 
པའི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སྒྲབ་པའི་བར་གཅོད་ཐབས་ཀྱིས་བསྲུང་བ་ 


ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་རམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ངབ་ཡིག་རེན་ཆེར་རབང་གྱི་ཆལ་བའི་ཛ་ཤལ་ 
ཆེན་པོ། གནས་བརན་འཇམ་ད་བྱངས་གྲགས་པ། ཁྲི་ཆེན་འཇམ་ 
ཡེ་ཤེས། ཁྲེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ 

ཐང་སག་ད་ངོས་གྱུབ་རྒྱ་མཚོས་མཛད་པའི་འཁྲེད་ཡིག་གི་སྟེང ------ 
ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོའི་བསྐྱེད ----- 
རྫོགས་གཉིས་ཀའི་དམར་འཁྲེད་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་རིང་བརྒྱུད་ནི། 
རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཤར་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་བློ་བཟང་གྲགས་པའི་་ 
ད་པལ་ཡན་ཡོངས་གྲགས་ལྟར་དང་། ཞེ་བརྒྱད་ནི། འཇམ་དཔལ་ཁོས་ 
པ་མ་ཧེའི་ཞལ། འཕགས་པ་འཇམ་དངཔལ། ཇེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་ 
བཟང་གྲགས་པའི་ད་པལ། དེ་ལ། མཁས་གྱུབ་དགེ་ལེགས་དཔལ་ 
བཟང་དང་། (༩༨བ) མཁས་གྲུབ་ཤེས་རབ་སེང་གེ་གཉིས་ཀས་ 
གསན། དེ་གཉིས་ལ། འདུལ་ནག་པ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་བཟང་པོ། ངེ་ 
དབོན་འཇམ་དྭ་བྱངས་དགེ་འདུན་འཕེལ་པ། གུབ་ད་བང་བཀྲ་ཤིས་ 
འཕགས་པ། པཌ་ཆེན་བསམ་འགྱབ་རྒྱ་མཚོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བརྩོན་ 
འགྱས་འཕགས། མཁས་གྱུབ་རྡོ་རྗེ་བཟང་པོ། གད་མས་པའི་གཏེར་ 
མཛོད་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ། རིམ་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་ 
མཚོ། རོ་རྗེ་འཆང་དཀོན་ཅོག་ཡར་འཕེལ། དེ་སུས་ངག་དབང་བརྩོན་ 
འགྲུས། རྡོ་རྗེ་འཆང་དངོས་གྲབ་རྒྱ་མཚོ། ཁི་ཆེན་དགེ་འདུན་ཕུན་ 
ཆོགས། གྲུབ་དབང་དོན་ཡོད་མཁས་གྲུབ། ཁྲི་ཆེན་རྔོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་ 
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རྒྱལ་དབང་བརྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚཆོའི་གསུང་འབྱམ། ༼ལ་ 


དཔལ་བཟང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། ཛ་ཇེ་འཆང་དཀན་མཆག་ཡར་འཕེལ་ 
ྫ གྱི་དྲུང་ནས་འཛམ་དབྱངས་བཞད་པའི་རྡོ་རྗེས་གསན་པ་སོགས་འཁྲེད་ཆེན་དྲུག་གི་ཉེ་བརྒྱད་ཀྱི་སྐབས .-*-*‹ 
བྱུང་འདུག །མཁས་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་བརྒྱུད་པ་ཡང་སྲད་རྒྱུད་པ་ལ་བཞུགས་འདུག་པ། ཤེས་རབ་སེང་ 
གེས་མཁས་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གསན་པ་མིན་འདུག་པས་བྲག་གཡབ་པའི་གསན་ཡིག་ལ། རྗེ་བཙུན་ཙང་ཁ་ 
པ་ཆེན་པོ། ཆྗེ་ཤེས་རབ་སེང་གེ་ཞེས་པ་འདུག་པས། མཁས་གྱུབ་མ་བྱུང་ཡང་འདུལ་ནག་པས་མཁས་གྲུབ་པ་ 
དང་༔ ཤེས་རབ་སྐེངེ་གཉིས་ཀ་ལ་ཞུས་པས་ཐང་སག་པའི་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་བླ་རྒྱུད་དུ་མཁས་གྱུབ་དང་ཤེས་ 
རབ་སྒེདེ་གཉིས་ཀའི་གསོལ་འདེབས་བྱུང་། རྒྱུ་མཚན་དེ་ཡིན་འདུག་པས། བསྐྱེད་རིམ་ལ་ངེས་པར་མཁས་ 
གྲུབ་རིན་པོ་ཆེ་ཡང་བཞུགས་པ་ད་གོས། བསྐྱེད་རྫོགས་གཉིས་ཀའི་བརྒྱད་པ་འདྲ་བ་འདུག་ཅེས་གོང་གི་རྒྱ་ 


མཚན་ནམས་ཁྱབ་བདག་བླ་མ་མཆོག་གསུངས།  འཇམ་ད་པལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་ 
དབང་དྲག་གི་ལས་རབ་འབྱམས་བསྒྲབ་ཚུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ 
ནང་ནས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་འཁྲུལ་འཁོར་གྱི ---༠-‹ 
མན་ངག་སྙིང་གི་ཁྲག་ལྟ་བུ་( ༩༥ན) རྣམས་རྒྱུད་དང་། རྒྱ་གཞུང་གི་ 
དགོངས་པ་བཞིན་ཞིབ་ཏུ་བཤད་ཅིང་འཇམ་མགོན་བླ་མ་འཇིགས .---° 
མཛད་རྡོ་རྗེ་ད་ངོས་བློ་བཟང་གྲགས་པའི་ད་པལ་གྱི་མན་ངག་ཟབ --©*©* 
ཅིང་ཤིན་ཏུ་གསང་བའི་ཞལ་ལུང་གིས་ཀྱང་རྣམ་པར་བརྒྱན་ནས ༠༩༠༠༠༠༠ 
བཤད་པའི་རྒྱུད་རོག་པ་གསུམ་པའི་འཁྲུལ་འཁོར་གྱི་རྟོག་པའི་རྒྱ་**"་ 
བ་ངེས་པར་མཁས་ཤིང་གྲུབ་པའི་དབང་རཕྱུག་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་་་ 
དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་པོས་མཛད་པ་དང་། ཡང་མཁས་གླབ་དེ་ 
ཉིད་ཀྱིས་ཚ་ཁོ་བ་ངག་ད་བང་གྲགས་པ་སོགས་དགེ་སློང་བཞི་སྡེས .-༠༠༠‹ 
གསེར་གྱི་མཚཱལ་ད་ང་བཅས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ངོར། དང་སོང་ 
དང་ལིང་ག་བཅའ་ཐབས་ཀྱི་ཞལ་ཤེས་ཡིག་ཆུང་སྦས་དོན་གསལ་བ། 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ད་ཤལ། 
ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་གྲོགས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་ཡང་དང་ཡང་དུ་སྙིམ་པ ༠༤༠༠༡༠༠༠༠ 
གསེར་གྱིས་བཀང་བ་གོས་ཡུག་དཀར་པོ་ཇ་སིག་གིས་བརྒྱན་པ་དང་་ 
བཅས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ངོར། རྒྱ་བོད་གཉིས་ཀྱི་འཁྲལ་འཁོར་ལ་ 
མཁས་པ་འགའ་ཞིག་དང་། ཁྱད་པར་རྫེ་ཙོང་ཁ་པའི་ཞལ་གྱི་བདུད་ 
ཅི་ཆེས་གསང་བ་རྣམས། ཁོ་བོ་ཁོ་སྨིན་དྲུག་གི་ཟླ་བའི་དཀར་རྱོགས་ 
ལ། ལྷས་བུའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་གསལ་བར་ཡིག་ཆུང་དུ་མཚན་མོའི་ 
དུ་ས་སུ་ཨ་ཁོ་ཀེ་ཏེ་མར་མེ་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་ངོས་ལ་བྲིས་པ་ཨ་ལོ་ཀེའི གབ ༠ ༧*༧ 
ཡིག་ཆུང་ངམ། འདིའི་མཆོད་བརྫོད་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་དུ་ཡ་ 
ཡིག་ལས་བྱང་ཧ་ལའི་མདོག་ཅན། ཞེས་སོགས་ཡོད་པའི་ཧ་ལའི་ལཁོ་ 
འད་བ་ཏུ་གྲགས་པའི་ཡིག་ཆུང་། ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་འཁྲུལ་ 
འཁོར་གན་ད་( ༩༥བ) ཀི་ཞལ་གད་མས་ཞེས་པ་མཚཱལ་ཕྱུག་པའི --༨-༠༠༠ 
རྫས་དང་། སྤོ་པའི་དམིགས་པ་སོགས་ཀྱི་ཞལ་ཤེས་འདི་ནི་ལས་རྒྱར་ 
བའི་མན་ངག་ཁྱུད་པར་ཅན་ཡིན་ནོའི་མཐའ་ཅན། རྗེ་བླ་མས་ཚ་ཁོ་ 
དབོན་པོར་ཤར་རྒྱལ་མོ་རོང་དུ་འདུལ་བའི་བསླབ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་་ 
ད་ག་པའི་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་བཙུགས་ཤིང་སྤྱིར་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ --°༦༠-- 
སྒོས་དགེ་ལྡན་བཀའ་རྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་གསལ་བར་མཛད་་ 
པ་ལ་ལོག་པར་འཁུ་ཞིང་ནག་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཡིད་བསྐྱོད་ཅིང་ལྟ་བ་་ 
ལོག་པའི་བོན་པོའི་སྡེ་མང་པོ་སྐྱ་དགྲར་ལངས་པ་རྣམས་ཞིང་བཅུ ༠༠༠༠༠༠ 
ཚང་བའི་དྲག་བོར་དགོངས་ཏེ་གད་མས་པ་འདི་ཉིད་སྩལ་བའི་སྒོ ------- 
ནས་བོན་པོའི་གཙོ་བོ་ལྔ་བཅུ་ཙམ་ལས་སྩྱར་གྱེས་བསྒྲལ་ཏེ་མ།འ ---- 
སྤྱོད་ཀྱི་གནས་སུ་བཛྲ་མུཿམཛད་ དུས་ཀྱི་ཉམས་སྱོང་དང་། བཱ་མའི་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའི་གསང་འབྱམ། ༽ེ 


མན་ངག་སྙན་བརྒྱད་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་ཡང་ཆུང་ གསོར་གྒ་ ཝཾ་ཨིག་ཅེས་བྱ་་ 

བ་བླ་མ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྔོན་ཆད་ཡི་གེའི་ 
རིགས་སུ་བྲི་མ་མྱོང་བའི་མན་ངག་སྙན་ནས་སྙན་དུ་བརྒྱད་པའི་ཡིག་ 
ཆུང་ལ་ཞེས་པ་ནས། མཇུག་ཏུ་ལྟ་ལོག་ཚར་ཚོད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
བསྟན་པ་དར་བར་གྱུར་ཅིག་གི་མཐའ་ཅན། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་ 
གྱི་མན་ངག་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་མཁས་གྲུབ་ཆོས་ 
ཇེའི་གསུང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མདོ་སྨད་པ་ངག་ད་བང་གྲགས་པས ,-‹+«« 
བསྟན་པ་ལ་ད་མིགས་ནས་ཞལ་ཤེས་ལྟར་ཟིན་བྲིས་སུ་བཏབ་པ -༠-༠༠༠༠༠༠༠ 
འགོར་ན་མཿཤཱི་ཡ་མྟན་ཀ །དཔལ་གཤེན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་འཁྲུལ་ 
འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོའི་ལྟེ་བའི་ཡི་གེ་བྲི་ཚུལ་ལ་ཞེས་པ་དང་། མཇུག་ཏུ་ 
རང་གི་སློབ་མ་རྡོ་རྗེ་དབང་ཕྱུག་གི་ངོ་མ་( ༩༦ན) ཆོག་པས་ཐིན *༡༠༠༤༠ 
བྲིས་སུ་བྱས་པ་འདི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་བསྲུང་བའི་རྒྱར་གྱུར ----- 
ཅིག་གི་མཐའ་ཅན་རྣམས་སྦགས་པའི་སྟེང་ནས་ཉིན་བཞིའི་རིང་ལག་ 
ལེན་དམར་འཁྲིད་ཤིན་ཏུ་གསང་བའི་ཞལ་ཤེས་རྣམས་ཞིབ་པར་སྦྱར་ 
བའི་སྒོ་ནས་ཕྱག་འཁྲིད་ཟབ་ལ་རྒྱས་པ་དང་། དེ་འི་ཡིག་ཆ་ཁམས་ 
གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དང་ཡིག་ཚུང་སྦས་དོན་གསལ་བ། ཚ་ཁོ་བའི་ཡང་ 
ཆུང་གསེར་གྱི་ལྡེ་མིག་དང་། འཁོར་ལོ་ལྟེབ་ཚུལ་གྱི་མན་ངག་སྔགས་ 
འྱངང་ ངོ་ཇྗེ་ དབང་ ཕྱུག་ གི་ ངོར་ མཛད་ པ་རྣམས་ ཀི་ལུང་ཐོབ་པ -©+༠༠༠༡༠༠ 
ལ་ལཱི་ཏ། ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ། ཡེ་ཤེས་འབྱུང་གནས་སྦས་པ། པདྨ་བཛྲ། དྲཱི་པཾ་ 
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ཟབ་པ་ངང་རྱྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ངབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་ཆྩལ་བའི་ཛ་ཤལ། 
ཀུ ར་རྭཀི་ཏ། རྭ་ལོ་ཙཱ་བ། རྭ་ཆོས་རབ། རྭ་ཡེ་ཤེས་སྒེདེ་། རྭ་འབུམ་ 
སེང་། ཧ་ལོ ནྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ། རོང་པ་ཤེར་སེང་། སྨན་དགེ་བ། ཡེ་ཤེས་ 
དཔལ། ཆོས་རྗེ་དོན་གྱུབ་རིན་ཆེན། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ། མཁས་ 
གུབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་། བླ་མ་དོན་རིན། 
པཌ་ཆེན་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོ། རྡོ་རྗེ་འཆང་སྔགས་རམ་པ་དགེ་འདུན་ 
བཀྲ་ཤེས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསོད་ན་མས་རྒྱ་མཚོ། བ་སོ་སྤྲལ་སྐྲ་ 
ལྷ་དབང་ཚོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། གུང་རུ་དབྱངས་དཔོན་པ་མཐུ་སྟོབས་ 
གསང་བའི་ད་བང་ཕྱུག །རྗེ་ཕ་བོང་ཁ་པ་ད་པལ་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ། རྒྱལ་ 
དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་ད་བང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། མཁན་ 
ཆེན་འཇམ་དྭ་བྱངས་གྲགས་པ། ཁྲི་ཆེན་ཞལ་སྔ་ནས་བློ་བཟང་དར་ 
རྒྱས། དབུ་མཛད་ད་གེ་འདུན་ཡེ་ཤེས། ཁི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་ 
མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ །ཡང་ན། རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། ཛེ་ 
སྔགས་རམ་པ་ལེགས་ འབྱོར། གུབ་ ཆེན་ད *( ༩༦བ) བཟང་ཆོས་སྐྱོང་། 
ཁྲི་ཆེན་ བྲོ་བཟང་དར་རྒྱས་མན་འདྲ། † ཡང་ན། ཨ་ལོ་ཀེའི་ཡིག་ཆུང་ 
དང་། གནད་ཀྱི་ཞལ་གདམས་ཡིག་ཆཚུང་། ལག་ལེན་ད་མར་འཁེད་ཏཀྱི་ 
བརྒྱད་པ་ལུགས་གཅིག་ནི། ཞང་ཞུང་ཆོས་དབང་གྲགས་པ་ནས་ 
བརྒྱད་དེ། པཌ་ཆེན་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་། གུ་གེ་ཆོས་རྗེ་སྙིང་ 
སྟོབས་རྒྱ་མཚོ། གུབ་ཆེན་བློ་བཟང་ཆོས་སྐྱོང་མན་སྔར་བཞིན་ནོ། ། 
ཛེེ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་རྗེ་བཙུན་རེད་མདའ་བར་གསུངས་པའི་རྗེ :‹‹ཉ-༠༠༠ 
བཅཙུན་ གྱི་ཞལ་གྱི ་གདམས་པ་འཇམ་དབྱངས་ ཞི་ཁོ་སྦགས་ གྒྱབ་ཐུན་་ 
མོང་མ་ཡིན་པ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་རྡོ་རྫེའི་ཚིག་སྦམ་གྱི་རྣམ་བཤད་་་་ 
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འཇམ་དྭ་བངས་བཞད་པས་མཛད་པའི་ཡིག་ཆའི་སྟེང་ནས་བཤད་ ‹«°‹+-« 
ལུང་ཁེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་ 
དྭ་བྱངས། རེ་རིན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་གྲགས་པ། མཁས་གྲུབ་ད་གེ་ལེགས་ 
དཔལ་བཟང་། རྗེ་བཙུན་ཤེས་རབ་སྐྱེང་། འདུལ་འཛིན་དཔལ་ལྡན་ 
བཟང་པོ། འཇཛམ་དབྱངས་དགེ་འདུན་འཕེལ་བ། རྒྱུད་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་ 
འཕགས། རྒྱུད་ཆེན་བསམ་འབགྲུབ་རྒྱ་མཚོ། རྒྱུད་ཆེན་བརྩོན་འགྱས་ 
འཕགས། རྒྱུད་ཆེན་རྡོ་རྗེ་བཟང་པོ། རྒྱད་ཆེན་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ། 
རྒྱུད་ཆེན་དཀོན་ཅོག་རྒྱ་མཚོ། རྒྱུད་ཆེན་དཀོན་ཅོག་ཡར་འཕེལ། 
འཇམ་དྭ་བངས་བཞད་པ་ངག་དབང་བརྩོན་འགྲས། ཁེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ 


འཆང་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ།། 





ཌི མ་རྒྱད་ཀྱེ་གོར་ཏེ་དཔལ་བའེ་མཆོག་གེ་ 
ཆོས་ཞོར་གྱེ་བརྒྱད་པ། 


གཉིས་པ་ལ་མ་རྒྱད་དངོས་ཀྱི་སྐོར་དང་། སློབ་བཤད་གསེར་ཆོས་ 
ཀྱི་སྐོར་ཏེ་ཕ་རྒྱུད་དང་མ་རྒྱུད་སོགས་འདྲེས་ཅུང་ཟད་ཡོད་ཀྱང་མ་རྒྱུད་ཤས་ཆེ་བ་དང་སྡེ་ཚན་གཅིག་ 
ཏུ་དགོས་པའི་དབང་གིས་བཀོད་དོ། 'གཞིས། དང་པོ་ལ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྒྱད་བྱེ་ 
བ་ཕྲག་བཅུ་དྲུག་གི་ནང་ནས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཏོག་ལྟར་མངོན་པར ` 
མཐོ་བའི་འཁོར་ཁོ་སྡོམ་པ་རྩ་བཤད་ཀྱི་རྒྱད་དོན་འགྲེལ་མཛད་ལུུ་་” 
ནག་( ༩༧ན་) དེལ་གསུམ་གྱི་ནང་ནས་མཚོག་ཏུ་གྱར་པ་རྣལ་འབྱོར་ 
དབང་ཕྱུག་ལྱུ་ཧི་པས་ལེགས་པར་བཀྲལ་བའི་ཧེ་རུ་ཀའི་རིགས ---༨༡༠༡༠༠- 
དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལྷ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་རས་བྲིས་ཀྱི་*་ -*--«*‹ 
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དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མཁས་གྱུབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་མཛད་པའི ---༨༠༠༨༠༠ 
དཀྱིལ་ཆོག་བདེ་ཆེན་རོལ་མཚོའི་སྟེང་ནས་བརྒྱུད་པའི་བཀའ་བབས་ 
དབུ་ལྡན་གྱི་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ནོས་པའི་བཀའ་བབས་དང་པོ་*་ 
ས་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ཛར་ཆེན་དང་མཁྱེན་བརྩེའི་གསན་ཡིག་ན་བཀའ་བབས་བདུན་ལས་མི་*” 
འདུག་ཀྱང་ཇོ་བོ་ལུགས་གཞིས་སོ་སོར་བགྲངས།  གཉོས་ལུགས་བསྟན་པས་དགུ་བྱུང་ངོ་ཞེས་གརྒར་ 
གསུངས་ ནི་། ཁྱབ་བད་ག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ད་པལ་རྱག་ན་རྡོ་རྗེ། བུམ་ཟེ་ཆེན་ 
པོ་ས་ར་ལག་ན་བསྡུན། ཧ། །འཕགས་པ་ཀླ་སྒྲབ། གུབ་ཆེན་ཤ་ཝ་རི་ཕག་ར་ཁུར། 
པ། སློབ་དཔོན་ལུ་ཧི་པ། དྲྭ་རི་ཀ་ངུད་མེད་ཅན་ པ། ཇོ་ཇེེ་དྲིལ་བུ་པ། རུས་ 
སྤལ་ཀུརྨ་པཱད་ ཞབས། ཤཱི་ཛཱ་ལན་དྷ་ར། ནག་པོ་སྤྱོད་པ་ཁུ་ཧྱ་པ། རྣམ་ 
རྒྱལ་ཞབས། ཏེ་ལོ་པ། ནཱ་རོ་ཏ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ' ན་མ་མཁའི་སྙིང་པོ། སྙན་གྲགས་བཟང་པོ། 
ཡེ་ཤེས་ད་ངོས་གྱབ། རྩ་བཤད་པ་རྣམས་མཚན་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་སུ་གྲགས། པ། ཕམ་ཐིང་པ་གཅེན་ 
བརྩེགས། པྲཛྟ་ཀུ་ཌ། མལ་ཁོ་ཙཱ་བ་བློ་གྲོས་གྲགས། རྗེ་བཙུན་བརྩེ་བ་ཆེན་ 
པོ་། སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། ཇེེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་ 
གུགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ས་པཌཱི་ཏ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། འུ་ཡུག་པ་ 
བསོད་ནམས་སེང་གེ །དབུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ 
ལྡན་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་སེངྒེ་། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་(༩༧བ) པོ་རྗེ་བཙུན་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོས་ 
གསན། དེ་ནས། མཁས་གྲུབ་ད་གེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་། བ་སོ་ཆོས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་མཚན། གྲུབ་ཆེན་ཆོས་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་དོ་ན་གྱུབ། རྗེ་ 
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༼༡༽ 
བཙུན་སངས་རྒྱས་ཡེ ཡེ་ཤེས། པཌ་ ཆེན་ བོ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ མཚན། ངོ་ 
ཇེ་འཛིན་པ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། རིགས་ཀུན་ཁུབ་བདག་མཁན་ 
ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས། ངེས་བདག་ལའོ།། 
བཀའ་བབས་གཉིས་པ་བསྐྱེད་རིམ་གཙོ་བོར་སྟོན་པའི་བཤད '༩ཉ༩ 
རྒྱད་ཨ་གྷི་དྷ་ན་འི་ལེའུ་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པ་ནས་གསུངས་པའི་མར་དོ་ 
ལུག ས་ཀྱི པབ རྒྱད ་པ་བངེ་མཆོག་ལུ་བི་པ་སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་བངེ་མཚཆོག་ལྭ་་ 
པ་པའང་ཟེར། ནི། ངོ་རཇྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། ལཱུ་ཧི་པ། 
ཚྷེ་ཀི་འཇམ་དབངས་མཁྱེན་བརྩེའི་གསན་ཡིག་ཏུ་ལུ་ཧི་པ་ངང་འདི་གཉིས་གཅིག་པར་མཛད་འདུག "༠༠༠༡ 
ཅ་ཊུ ་བུ་སྟོན་ངང་རྗེ་བཅཙུན་ཅོང་ཁ་ང་ཆེན་པོའི་གསན་ཡིག་ན་ག་ཅ་ང་ཚཆོ་རྗེ་གདན་པའི་གསན་ཡིག་ན་་ 
ཀ་ཙྭ་ཊ་པ་ཞེས་སྣང་ཞེས་གྲངར་གསུངས། ང། གུབ་ཆེན་དྲིལ་བུ་བ། རུས་སྦལ་ཞབས། 
བྭ་རྗེ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་ངོར་གོང་དཀར་ཐར་རྩེ་ཤར་པ་རམས་ཀྱི་གསན་ཡིག་ན་མི་གསལ་ཡང་འཇམ་་་" 
དྭ་བངས་མཁྱེན་བརྩེའི་གསན་ཡིག་ན་སྣང་བ་བརྟག་ཅེས་གརྨྣར་གསུངས། ཛ་ལྟར་རི་བ། ནག་པོ་ 
སྤྱོད་པ། ཀུ་ཤ་ལ་ནཱ་བུ་དང་གོང་དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ཏུ་འདི་དང་དགེ་བའི་མགོན་པོ་སོ་སོར་ 
འདུག་པ་རྒྱ་སང་བོང་སྲད་ཀི་ཁྱད་པར་ལས་དོན་གཅིག་པས་ཡིག་སྐྱོན་ཤོར་བ་འདྲ་ངོར་མཁྱེན་བརྩེ་ཐར་་་ 


ཚྩེ་ཁར་པ་སོབས་ཀི་གསན་ཡིབ་དང་ངདྲ་བས་མཛན་ཞེས་བགྣ་ངར་བྲས་ངས། བ། ་ལོ་བ། ་རོ་པ། 
` ` ི ༦ 'ན ཅུ ` ངུ ༢ ` | ྫ ནཱ ། 


ཆ།་ ན་ ཤཀ ཤྲི ཛཱཾ་བ པའེ་ ག་སྔན་་ ཡེ ནམ ་ མཤ་དང་ ཤྱི་ཛཱ ་ན་ ཞེས་འདུག་པ་ཡིག་སྐྱོན་བྱང་ངམ་སྙམ་ཞེས ༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠ 
གཏར་གསུངས་ ན། བལ་པོ་བྷ་དནྡྷ། མ་ཏི་ཏིཛི་དང་གཅིག་ཡིན་སྐད། བཱའི་(༩༨ན) གཅིབ་ 


ལ་ཡིག་སྩོན་བྱུང་འདྲ་ཞེས་གངྙྨར་གསུངས། ༢ ་དོ་ང་ ་ཆོས་ཀྱི་དབང ་ཕུབ ། 
སེ ཙེ 

གཟེ་བ་བློ་ལྡན་སེང་གེ །གཟེ་བ་བདེ་མཆོག་ཇོ་རྗེ་བཙུན་ཙང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་དང་ཛོ་ 

རྗེ་གདན་པ་ཐར་རྩེ་བ་གསུམ་གྱི་གསན་ཡིག་ཏུ་ཇོ་བདེ་ཞེས་སྣང་ཞེས་གཇུར་གསུངས།་ ཇེེ། རློབ 
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དཔོན་ཁུ་བ། ཁམས་པ་ལྟོ་ཚད་པ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། ལོ་ལོ 
མཆོག་ལྡན། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་ སེང་གེ །ཐམས་ཅད་མཁྱེན ་པ་བུ་སྟོན་ 
རིན་པོ་ཆེ་མན་འདྲ། 
བཀའ་བབས་གསུམ་པ་ཇོ་བོ་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ནི། རྔོ་རྗེ་འཆང་ 
ཆེན་པོ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། གུབ་ཆེན་ལུ་ཧི་པ། སློབ་དཔོན་དྷ་ 
རེ་ཀ་བ། ཏི་ལོ་བ། ནཱ་རོ་པ། རཌ་ཨཱ་ཀ་ར་ཐར་ཅེ་བའི་གསན་ཡིག་ན་འདི་ཇོ་བོའི་རྗེས་ 
སུ་འདུག་པ་ཡིག་ནོར་བྱུང་འདྲ་ཞེས་གཇྙུར་གསུངས། ཤནྙི། ཇོ་བོ་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ ། 
རོང་པ་འགར་དགེ་བརྟེན་ཡིན་ ད་གེ །ལྷ་རྗེ་སྟོད་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་སྔགས་དཀར། 
དཔལ། སྟེང་ཐུགས་ ་ཟླ་གསལ། རྫེ་བཙུན་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་དང་རྡོ་རྗེ་གདན་པའི་ 
གསན་ཡིག་ན་སྟེང་ཤོད་ཞལ་བཉིས་ཞེས་སྣང་ཞེས་བངྨར་གསུངས། ཤོད་ཉི་མ་མཁའ་འགྲོ 
གཅེན་ཤེས་རབ་རྒྱལ་འདེ་བཉིས་ཀྱི་ཚབ་ཏུ་རྗེ་བཙུན་ཙང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་དང་ཛྔ་རྗེ་གདན་པའི་ 
བསན་ཡིག་ཏུ་ཇེ་ཆེ་བ་དང་ཆུང་བ་ཞེས་པ་འདུག་ཅིང་ཞྭ་ལུ་ཙྲན་བའི་གསན་ཡིག་ཏུ་རེ་བཙུན་ཆེ་ཆུང་གི་་ 
འོག་ཏུ་སོ་སོའི་མཚན་རྒྱབ་འདུག་པ་དོན་ལ་གཅིག་པ་འདྲ་ཞེས་བརྙུར་གསུངས། པོ། གཅུང་ཤེས་ 
རབ་གཙུག་ཏོར། ལྷ་རྗེ་ཆེན་པོ་དྷརྫ་རྫབས་པ་སེ་བོ་ ཙྭ །ཐང་སྟོད་པ་ཆོས་ 
འོད་རབ་བྱང་སེ་བ་ ཞིང་ཆེན་པ་གགས་པ་བད་བཙུན་ག་ཐེར་སེ་པོ། ད་པལ། བདེ་ 
གཤེགས་ད་པལ་བོད་བཙུན། བླ་མ་སྒོམ་པ་ཡེ་བཙུན་པ། གྱེར་ཕུག་བསྔོམ་ཡེ་དང་གཅིག་པ་ 
འདྲ་ ཤེས། བླ་མ་གྲགས་བཙུན་པ་ཕྱར་བུ་བ། ཆེན། བླ་(༩༨བ) མ་འཕགས་ 
འད བུ་སྔན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མན་འད། 
བཀའ་བབས་བཞི་པ་ཁ་ཆེ་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ནི། ཙཀྲ་སཾ་ཝ་ར། 
བཛྲ་ཝ་ར་བྭཱི། གུབ་ཆེན་ལུ་ཧི་པ། རེ་ཁྲོད་འདེ་གང་དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ན་མི་ 
འདུག་པ་ཚད་དམ་དངུད་ཅེས་གརྒྷུར་བསུངས། ཞཔས། ཀརྟ་པ། འདྲེན་མཛོད་ཞབས། 
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ས་ རེ ཟྭ རལ་ས ༣ ༥སསསཆ ཟླ བསཿ ཟླ སད ༡ ཚམས» གླེ ༩༼༽ 
རྒྱལ དསང་སལབརཞམལ་བཟ་ལ རྒྱ མཆའ་གསང་ཞའབྱམ། (༡ 


བཀི་ཏ་དེ་ཝ། ཁ་ཆེ་པཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྤི། བི་ཐྷཱ་ཏི་ཙནྡྲ། གཡག་སྡེ་ལོ་ཙཱ་ 
བ་བསོད་ནམས་བཟང་བོ། མངའ་རིས་ཟེ་དམར་བ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ 
ཤེས། བུ་སྟོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མན་ཇོ་ལུགས་དང་འདྲ། 
བཀབ་བབས་ལྔ་བ་པུ་རང་ལོ་ཆུང་ཁུགས་ཀྱི་བརྒྱད་་པ་ནི། ཌོོ་རྗེ་ 
འཆང་ཆེན་པ། རོོ་རྗེ་ཕག་མོ། གྲུབ་ཆེན་ལུ་ཧི་པ། ཌྷེ་ཀི་པ། ཧྷ་རི་ཀ་པ། 
རོོ་ཛྗེ་དྲིལ་བུ་པ། ཛ་ལྫནརི་བ། སློབ་དཔོན་ནག་པོ་སྐྱོད་པ། དགེ་བའི་ 
མགོན་པོ། རུས་སྦྲལ་ཞབས། གུ་ཧྱྱ་རྗེ་ཙང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་དང་གོང་དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ 
ན་ཇུ་བ་པ་ཆེས་སྣང་ཞེས་བརྙར་གསུངས པ། རྣམ་རྒྱལ་ཞབས། ཏི་ལོ་པ། ནཱ་རོ་ཏ་པ། 
མ་ན་ཀྭ་ཤི། པཛྟ་རཀྱི་ཏ། ཕམ་ཐིང་བ་འཇེགས་མེད་ཐགས་པ། དག་དབང་ཐགས་པ། 
གྷ་དརྟ། གསུམ། པུ་རང་ཁོ་ཆུང་གགས་མཆོག་ཤེས་འདི་ལུས་མ་སྤངས་པར་མཁའ་ 
སྱྱོད་དུ་བྱོན་པ་ཡིན། རབ། དམར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། མངའ་རིས་སྐྱི་སྟོན་ 
དཀོན་མཆོག་འབར། ཐུར་ལ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་སྐྱབས། ཐང་བེ་བ་ 
འཕགས་པ་སྐྱབས། གསེར་ སྡིངས་ པ་ གཞོན་ ནུ་ ་འོད། བླ་མ་ ཆོས་ སྐྲ་ འོད་ 
ཟེར། ཀུན་མཁྱེན་འཕགས་འོད། བུ་ སྟོན་རིན་པོ་ཆེ་མན་ཇོ་བོ་ལུགས་ 
བཞིན་ནོ། 
བཀའ་བབས་དྲུག་པ་མར་ཁུགས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་གསན་ཡིག་ཚར་འདི་བཞིན་༡༡ 
འདུག་ཀྱང་མར་ལོ་སོགས་མ་བྱུང་བས་དམར་ཁུགས་ཟེར་རྒྱུ་ཡིན་ནམ་དཔྱད་ཅེས་གརུར་གསུངས། ནི། 
ཕམ་ཐིང་བ་ཡན་ས་ལུགས་དང་འདྲ་བ་ལ། དེ་ནས། བལ་པོ་རྷ་དརྟ། 
ལོ་ཆུང་གྲགས་མཆོག་ཤེས་རབ། དམར་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། 
( ༩༩ན) དབོན་པོ་ཤེས་རཔ་རྡོ་རྗེ། ཐུབ་པ་ཤེས་རབ། བརྩོན་འགྱས་ 
རྡོ་རྗེ དམར་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་ཤཱཀྱ་གཞོན་ནུ། ལྕེ་བློ་ལྡན་ 


, 2] () , 





བཀའ་བབས་བ དུ་ན་པ་དཔྱལ་ཁུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། གུབ་ཆེན་ལུ་ 
ཏི་སྔར། དྲ་པལ་ལོ་ཙྭ་བ་ཆོས་བཟང་། རྒ་ལོ་རྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ། དེ་སས་ 
ཤེས་རབ་སྒེདེ་། གྲུ་མ་ཆོས་སྐྱོང་དཔལ། ཁྱུང་པོ་ལྷས་པ་མན་ཇོ་ལུགས་ 
བཞིན་ནོ། ། 

བཀའ་བབས་བརྒྱད་པ་སྤལ་སྤང་སྣ་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ཛང་དཀར ...--.. 
བའི་གསན་ཡིག་ན་འདི་ཛ་ལུགས་བརྒུད་པའི་ནམ་བུངས་སུ་མཛད་འདུག་ཅིང་ཐར་ཚེ་ཤར་པའི་གསན་་༠༥ 
ཡི་ན་དྱགུས་བཞིན་དུ་སོ་སོར་སྣང་ཞེས་གྷཧར་གསུངས། ནི། མཉམ་མེད་ཐུབ་པའི་ 
དབང་པོ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། སློབ་ དཔོན་ཆེན་པོ་ཙྭཌཊི་ཀ་པ། 
བམ་ཟེ་ཆེན་པོ་མེ་ཀོ་པ། སློབ་དཔོན་ལུ་ཧི་པ། དྷ་རི་ཀ་པ། ཀམ་ཟེ་ 
སྡོམ་པ་བཟང་ པོ། ཇོ་བོ་རྗེ་ཨ་ཏི་ཤ །དེ་ལ་ལོ་ ཆེན་རི རེན་ ཆེན་ བཟང་པོ་ 
དང་ ནག་ཚོ་ལོ་ཙཱ་བ་གཏིས་ ཀིས་གསན། གཉིས་ཀ་ལ། འཕན་ཡུལ་ 
འལ་པ་ སྟོན་ མགོན་དང་། འགོ་བ་ བོ བཙུན་ གཞིས་ ཀིས་ གསན། ངེ་ 
གཉིས་ལ། སྒོམ་སྫགས་དཀར་ལྱང་ལོ་ཅན། པ་མང་སྒོམ་འཕན་ཡུལ་རྒྱལ་པ'། སྤལ་སྒང་ 
དུང་སྲོང་སྲིན་པོ་རི་པ། སྣ་འདི་བཉིས་སྐུ་མཆེད་ཡིན། པ། མེ་རེག་དརར་མ་བྱང་ སླང་ཞོ་བྲག་ 
ནབ་པ་ ཆུབ། དེ་ད་བོན་རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ། བླ་མ་དོན་རི་བ་གྲགས་པ་བང་ 
བཙུན་ཕྱར་དྭ་བ། དཔལ། བླ་མ་འཕགས་འོང། ཀུན་མ ཁྱེན་བུ་སྟོན་མན་ཇོ་ 
ལུགས་བཞིན་ནོ།། 


ཆརུལ་ངབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཚཆོའེ་སྔསང་འདམ། 
བཀའ་བབས་དགུ་པ་གཏོས་ལུགས་ཀྱི་ བརྒྱུད་པ་ ཌཱ ངོ་ཇྗེ་འཆང་ 
ཆེན་པོ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་( ( (པབ) འགྲོ ་ཆེ་བཙུན་ཙང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་གསན་ཡིག་ 
ཏུ་འདིའི་རྗེས་སུ་ནས་པོ་པ་འདུག །མ། གུ་ཧྱ་བ། རྣམ་རྒྱལ་ཞབས། ཏི་ཁོ་པ། ནཱ་རོ་ 
པ། དེ་ལ་རྭཀི་ཏ། ནག་པོ་ལྷ་ལས་དད་པ། ཕམ་ཐིང་པ་སྟེ་གསུམ་གྱིས་ 
གསན། གསུམ་ག་ལ། བལ་པོ་གྷ་ཐང་དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ནའང་མཚན་གསལ་མི་ 
འདུག །ཇྗེ་བཙུན་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་གསན་ཡིག་ན་གྷ་དྷར་དང་ལྟ་ལས་དང་བ་གཉིས་ག་ལ་གཞོས་ལོ་ཚྭ་ 





བས་གསན་ཚུལ་སྣང་བ་དག་པར་མཛོན་ཤེས་ཞེས་བྲདར་གསུངས་ དྷ་ཆཱ། དེ་ནས། ནག་པོ་ལྷ་ 
ལས་དད་པའི་སློབ་མ་གཏོས་ལོ་ཙཱ་བ། གཏོས་བླ་མ། གཉོས་ད་པལ་ལེ། 
ཕུག་ཀ་བ་ཇོ་སྔགས་དཀར་ལྱང་ལོ་ཅན། འབུམ། གཅང་ྔགས་དཀར་ལྕང་ལོ་ཅན། པ་ལྟ་ 
སྟེང་པ། ལྕེ ལེ་སྔགས་དཀར་ལྱྕང་ལོ་ཅན། མདོ་ སྡེ་ སྒེངེ་། བླ་བོད་བཙུན་ མ་ སྟོན་ ཤཱཀ ། 
བླ་མ་བློ་རྫགས་དཀར་ལྕང་ལོ་ཅན་ ལྡན། བླ་མ་འཕགས་འོད་མན་ཇོ་ལུགས་ 
དང་འདྲ དེ་ལྟར་བརྒྱད་པ་དགུ་པོའི་བཀའ་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེ་ལ་བབས་ཤིང་' བཀའ་བབས་དགུར་ 
འབྱེད་པའི་ལུགས་དང་མཆན་བུ་རྒམས་གསན་ཡིག་ གརྒའི་ཆུ་རྒྱན་ལྟར་བཀོད། 
གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་རྫོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་པས་ལེགས་པར་བཀྲལ་བའི ༠༠༠༠* 
འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ལྷ་ལྔའི་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཐམས་ཅད --««-«‹ 
མཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོས་མཛད་པའི་ད་ཀྱིལ་མཚོག་གི་སྟེང ----- 
ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བཀའ་བབས་ད་ང་པོ་ས་ལུགས་ 
ཀྱི་བརྒྱད་པ་ནི། འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ། རོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། དྲིལ་བུ་པ། 
རུས་སྦལ་ཞབས། ཛ་ལནྟ་རི་པ། ནག་པོ་སྤྱོད་པ། གུ་ཧྱྱ་བ། རྣ་མ་རྒྱལ་ 
ཞབས། ཏི་ལོ་པ། ན་རོ་པ། ཕམ་ཐིང་བ་སྐྱ་མཆེད། ཀློག་སྐྱ་ཤེས་རབ་ 
བརེགས། མལ་ྱོ་ལོ་ཙཱ་བ་བྲོ་གྲོས་གྲགས། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། 


,› 212 , 


ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚེས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ཛཾ་ལ། 

སླབ་དཔོན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ས་ 
པཌཱི་ཏ། བོ་དོང་རིན་པོ་ཆེ། ཁོ་ཕུ་རིན་པོ་ཆེ། ཡང་རྩེ་བ་རིན་ཆེན་ 
སྒེངེ་། བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ་མན་བཀའ་བབས་གཉིས་( ༡༠༠ན་) ང། 
ད་ང་འདྲ། ཡང་ན་བརྒྱད་པ་གོང་མ་རམས་མ་རྟེད། དེ་ནས།་ རྗེ་ངག་དབང་འཕྲིན་ 
བཀའ་བབས་གཏིས་པ་དང་འདྲ། ཡང་ན། ས་པཌ་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། 
ཚོས་རྒྱལ་འཕགས་པ། ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ། ན་བཟའ་བྲག་ཕུག་ 
པ། བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ན་མས་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ 
ཆེན་པོ། གནས་བརན་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། འབྲོམ་བཙུན་ཤེར་ 
འབྱུང་བློ་གྲོས། མཁས་བཙུན་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། ཇེ་བྲོ་བཟང་ཨེ་ཝཾ་པ། 
ཁྲི་ཆེན་དཔལ་འབྱོར་རྒྱ་མཚོ། ཤར་ཆེན་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། པཌ་ 
ཆེན་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་མན་བཀའ་བབས་གཉིས་པ་ད་ང་་་ 
འྲད། 

བཀའ་བབས་གཉིས་པ་མར་དོ་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ངོ་རྗེ་ 
འཆང་། ངོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། དེལ་བུ་པ། ལྐད་ལིང་པ། ནག་པོ་སྤྱོད་པ། 
དགེ་བའི་མགན་པོ། ཏེ་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། མ་ན་ཀ་ཤྲཱི །ཀ་ན་ཀ་ཤཱཱི །ཕམ་ 
ཐིང་པ་འཇིགས་མེད་གྲགས་པ། །སུ་མ་ཏི་ཀྭིརི། མར་དོ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ 
སྔགས་པ་གོས་དཀར་ཅན། ཕྱུག །གཟེ་བ་བློ་ལྡན་སེངྒེ་། གཟེ་བ་བདེ་མཚོག་རྡོ་ 
ཇེ ཤཱཀྱ་རྔོ་རྫེ། རོང་པ་ཆོས་མགོན། ལོ་ཆོག་པ། དཔལ་ལྡན་སེང་གེ།བུ་ 
སྟན་རིན་པོ་ཆེ། རེན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། ཤངས་པ་ཤེས་རབ་དཔལ་ 
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རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གཡུང་འཁུམ། 77༨ 
བཟང་། མཁས་གྲུབ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་། ཞ་ལུ་ལེགས་པ་རྒྱལ་ 
འདི་ཡོད་མེད་བརག :མཚན། རྒྱ་མ་བ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། ཉན་ཤཱཀ་པ། 
རེན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། སྒོམ་སྡེ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། པཌ་ཆེན་བློ་ 
བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། སྔྫགས་ཆེན་དགེ་( ༡༠༠བ) འདུན་དོན་ 
གུབ། ལྕང་སྐྱ་རྗེ་ངག་དབང་བློ་བཟང་ཆོས་ལྡན། འཇམ་དབྱངས་ 
བཞད་པའི་རོ་རྗེ། ཁྲི་ཆེན་དགེ་འདུན་ཡུན་ཚོགས། ཡང་ན། འཇམ་ 
དྱ་བངས་བཞད་པནས། འཇམ་དབངས་བདེ་ བའི་ནྡོ་རྗེ། དེ་གཉིས་ཀ་ 
ནས། ཁྲེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་ 
མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། ཡང་ན། པཌ་ཆེན་བློ་བཟང་ཚོས་ཀྱི་ 
རུལ་མཚན། ཇོ་ཆེེ་འཛིན་པ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། ཆོ་ཇྗེ་འཆང་ 
ངག་དབང་བསྟན་འཛིན་འཕྲིན་ལས། ཇོ་གདན་མཁན་ཆེན་བློ་བཟང་ 
མ།ཁས་བཙུན། འཇམ་དྭ་བྱངས་བཞད་པའི་རོ་རྗེ་མན་འདྲ། ྦ 

དེལ་བུ་ལས་དཀྱིལ་གྱི་དབང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། སོབ་དཔོན་ 
གྲུབ་ཆེན་ནག་པོ་སྤྱོད་པ། གྲུབ་ཆེན་གུ་ཧྱྱ་པ། གྲུབ་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་ 
ཞབས། གུབ་ཆེན་ཏི་ལོ་པ། པཌ་ཆེན་ནཱ་རོ་པ། ཕམ་ཐིང་བ་སྐྱ་མཆེད། 
ཀློག་སྐྱ་ཤེས་རབ་བརྩེགས། མལ་ལོ་བློ་གྲོས་གྲགས། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་ 
སྙེང་པོ། རྗེ་བཙུན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། རྫེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། 
ཆོས་རྗེ་ས་པའཱི་ཏ། འགྲོ་མགོན་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ། ཞང་དཀོན་ 
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ཟབ་པ་དང་རྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚེས་ཀྱི་ངབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གྱི་ཆལ་བའི་ར་ ཤལ། 
མཚན། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། གནས་བརན་རིན་ 
ཆེན་རྒྱལ་མཚན། འབྲོམ་བཙུན་ཤེར་འབྱུང་བློ་གྲོས། མཁས་བཙུན་ 
མཚོ། ཤར་ཆེན་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པ་བློ་བཟང་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། རྒྱད་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། 
ལྩང་སྐྱ་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་བློ་བཟང་( ༡༠ ༡ན) ཆོས་ལྡན། འཇམ་ 
ད་བྱངས་བཞད་པའི་རྡོ་རྗེ། ཁྲི་ཆེན་དགེ་འདུན་ཕུན་ཚོགས། ཡང་ན། 
འཇམ་དབྱངས་བཞད་པའི་རྡོ་རྗེ་ན་ས། འཇམ་ད་བྱངས་བདེ་བའི་རྡོ་ 
གྱིས་གསན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་ ྦ 
པོ་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས། མཁས་གྱུབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། པ་སོ་ 
ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། གྲུབ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྫོ་རྗེ། རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་དོན་ 
གྲུབ། མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་མན་བོང་བཞིན་ནོ། །ཆ 
གུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཇོ་བོ་ནཱ་རོ་ཏ་པས་རྒྱད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་སྟིང ༡༡༠༠༤༠ 
;པོའི་བཅུད་ཕྱུང་བ་ཟབ་ལམ་ནཱ་རོ་ཚོེས་དྲུག་གི་སྱོང་འཁྲིད་རྗེ་རིན་པོ་ 
ཆེས་མཛད་པའི་འཁྲེད་ཡིག་ཡིད་ཆེས་སུམ་ལྡན་གྱི་སྟེང་ནས་སྨིན +-༠༠༠༠༠ 
རྒྱས་ཨུ་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་པལ་འཁོར་ལོ་ 
སྡོམ་པ། ཏི་ལོ་ཤེས་རབ་བཟང་པོ། ནཱ་རོ་ཏ་པ་འཇིགས་མེད་གྲགས་པ། 
མར་སྟོན་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས། མི་ལ་བཞད་ པའི་རོ་རྗེ། མཉམ་མེད་དྭགས་ 
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རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསང་འབྱམ། ༩] 





པོ་ལྷ་རྗེ། འགྲོ་མགོན་ཕག་མོ་གྲུབ་པ། འགྲོ་འདྲེན་རིན་ཆེན་མགོན་པོ། 
གཙང་པ་རས་ཆུང་། སྒྲ་བསྒྱར་བྱམས་པ་དཔལ་བ། ཆེ་བསོད་ནམས་ 
དབང་ཕྱུག །རྗེ་བསོད་ནམས་སེངྒེ་། རྗེ་ཡང་རྩེ་བ། ཆོས་རྗེ་བུ་སྟན། 
དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ། སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་བྱང་ཆུབ། རེ་ 
བཙུན་བླ་མ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་དགེ་ལེགས་དཔལ་ 
བཟང་། བ་སོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། གྲུབ་ཆེན་ ཆོས་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་བ་བློ་ 
བཟང་དོན་གྲུབ། མཁས་གྱུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པཌ་ཆེན་ཐམས་ 
ཅད་མ ཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་སྤངས་པ་ཆེན་ 
( ༡༠ ༡བ) པོ་ད་མ་ཆོས་རྒྱལ་མཚན། གུབ་ཐོབ་སྨན་ཁང་པ། མཁན་ 
ཆེན་དཔལ་འབྱོར་གྲགས་པ། ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་ 
གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ ཉན་ངག་དབང་ མཆོག་ལྡན། | དེས་ བད་ག་ 
ལའོ།། 
བཅམ་ལྡན་འདས་འཁར་ལོ་སྡམ་པའི་ཆར་གཏོགས་དགྱེས་པའི་-་ 
ད་ཆའི་ཟུཧ་བཀའི་དབང་བཞི་ཡངས་ཅུུ་རོགས་པ བེ་ཆེན་ཚ འན ༠ ༠༠༠༠༠ 
འཁོད་འདུག་པས་བླ་མ བརྒྱད་ང པའི་རིམ་པ་མ་ རྟད། མདོ་རྒྱུད་གཞན་ 
་དང་བཤད་རྲོ སོལ་མི མི་འདྲ་བའི་༔ ཤིང་ ན་འི་སོལ་ཆེན་པོ་བཅོམ་ལྡན --༨༠ཉ༠.༠༡༠༠ 
འདས་དཔལ་དུས་ ཀྱི་འཁོར་ཁོའི་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་རྣལ་འབྱོར་ཡན་ 
ལག་དྲུག་གི་ཟབ་འཁྲིད་ཞིབ་རྒྱས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ལ་བཀའ -༩༠༠༠༠༠༠༠༠ 
བབས་གཉིས་ལས་དང་པོ་ཐར་མཡོ་ནས་བརྒྱུད་པ་ནི། ཇོོ་ཇྗེ་འཆང་། 
དཔེ་མེད་འཚོ། དཔལ་འཛིན། འོད་བྱེད་ལྷ། ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཞི་ 
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༤ 


ཟབ་པ་ངང་རྒ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱེ་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེར་འབང་ 'གྲི་ཆལ 


'པོའེ རེ 


རོ་བ ཡོལ་མོ ལོང ཇོ ཞི པ་ལ ལོ་མ 
བ། ཞི་མ། དཔལ་ཡེ་ཤེས། རིན་ཆེན་འཚོ། བི་ཐྷཱ་ཏི། ཡང་ན། ངོ་རྗེ་ 
འཆང་། ཤ་ལཾ་རི། བ་ཀ་ཏི ཀ་བག་པ་བསད་ ནམས་རྒྱལ་མཚན། གོ་ 
ལུང་པ་གཞོན་ནུ་དཔལ་ཏེ་ཉེ་བརྒྱུད་དོ། ཐ 

རིང་བརྒྱུད་ནི། སངས་རྒྱས། རྒྱལ་པོ་དཔལ་སྤྱོང་། སེངྒེ་རྣམ་གྲོལ། 
དུས་ཞབས་པ་ཆེ་ཚུང་། ཁ་ཆེ་ཟླ་མགོན། འབོ་ཁོ་ཤེས་རབ་གྲགས། 
སྙོམ་པ་དཀོན་མཆོག་སྲུང་། གོ་སྟོན་གནམ་ལ་བརྩེགས། ཡུ་མོ་བྷརེ་ཤྭ་ 
ར། གུབ་ཐོབ་ནམ་མཁའ་འོད། སེ་མོ་ཆེ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། 
འཇམ་གསར་ཤེས་རབ་འོད་ཟེར། ཞེག་པོ་ཆོས་ལྡན། གོ་ལུང་པ། ཐར་ 
ལོ བུ་སྟོན་རིན་ཆེན། གཉིས་པ་འཕགས་འོད་ནས་བརྒྱད་པ་ནི། 
སངས་རྒྱས། ཟླ་བཟང་། ལྷ་དཔང་། གཟི་བརྗིད་ཅན། ཟླ་བས་བྱིན། 
ལྷའི་དབང་ཕྱུག །སྣ་ཚོགས་གཟུགས། ལྷའི་དབང་ལྡན། འཇམ་ 
( ༡༠༢ྭཱན) ད་བྱངས་གྲགས་པ། པད་དཀར། འཇམ་དབྱངས་སྦྲལ་པ་ 
ཤཱི རྭ་ཆོས་རབ། རྭ་ཡེ་ཤེས་སྒེདེ་། རྭ་འབུམ་སེང་། རྒ་ལོ། ཤེར་སེང་། 
འཕགས་འོད། བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེ། གོང་གསུམ་བདེ་ཆེན་ང་ཚོས་ཀྱི 
 དཔལ་བ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། མཁས་གྲུབ་དགེ་ལེགས་ 
དཔལ་བཟང་། བ་སོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། གུབ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚོན། རྒྱུད་ཆེན་དཀོན་ 
མཆོག་རྒྱལ་མཚན། རྫེ་ལྕང་སྐྱ་ངག་དབང་བློ་བཟང་ཆོས་ལྡན། རེ 
འཇམ་དབྱངས་བཞད་པའི་རྔོ་རྗེ། ཁྲི་ཆེན་དགེ་འདུན་ཕུན་ཚོགས། 
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==] སཱ : 
རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟར་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ¢ 


རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་ཁྱབ་བདག་དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་་ 
ཛ ཁྲི་ཆེན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། ། ྣ 
ད་གེ་ལྡན་བཀའ་རྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་ཆེན་གྱི་རྩ་བ་རྒྱལ་བའི ----༨-- 
གཞུང་ལམ་དང་། དེ་འི་འགྲེལ་པ་ཡང་གསལ་སྒོན་མེའི་སྟེང་ནས་ 
ཁུན་མོང་ དང་ ཐུན་མོང་ མ་ཡིན་ པ་འི་ བ་ཞིའི་ ཕྱག་ ཅུ་ཆེ ན་པོའི་ བཤད་་ 
འཁྲེད་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། རེ 
བཙུན་འཇམ་དཔལ་དྭ་བུངས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། 
ཅོགས་ལྡན་འཇམ་ད་པལ་རྒྱ་མཆོ། བ་སོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། གུབ་ཆེན་ 
ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་དོན་གྲྱུབ། མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ 
ཤེས། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་ 
བཙུན་བློ་བཟང་བྱམས་པ་ཕུན་ཚོགས། རྗེ་བློ་བཟང་ད་གེ་འཕེལ་རྒྱལ་ 
མཚན་། ཇེ་བསོད་ནམས་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོ། ཁེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་ 
( ༡༠༢བ) དབང་མཚོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ།། 
ཕྱག་ཆེན་རྩ་བ་རྒྱལ་བའི་གཞུང་ལམ་གྱི་ལུང་ད་ང་། ལྕང་སྐྱ་རིན་པོ་ 
པ་ནི། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ 
ཡན་སྔར་ལྟར་ལ། དེ་ནས་སྔགས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་ 
ལྕང་སྐྱ་ངག་དབང་བློ་བཟང་ཆོས་ལྡན། རྗེ་འཇམ་དབྱངས་བཞད་པ། 
ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་ད་བང་མཆོག་ལྡན། དེས་བད་ག་ལའོ། 
རྒྱལ་བས་མདོ་རྒྱུད་དུ་མ་ནས་ཐུབ་པའི་དགོངས་པ་མཐར་ཐུག གབ * © 
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ཟབ་མོ་དབུ་མའི་ལྟ་བ་སྤོས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ཇི་ལྟ་ 
བ་བཞིན་འགྲེལ་པར་ལུང་བསྟན་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་་་ 
ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་བཀྲལ་བ་བཞིན་རྗེ་བླ་མ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོས -----‹- 
མགོན་པོ་འཇམ་དཔལ་དྭབངས་ལ་དངོས་སུ་གསན་པའི་ཟབ་མོ་དབུ་ 
མའི་ལྟ་བའི་འཁེད་དྲན་པ་བཞི་ལྡན་གྱི་སྟེང་ནས་མྱོང་འཁྲིད་ཞིབ ------ 
རྒྱས་དང་། དེའི་མཐའ་གཞན་དུ་དོགས་པ་གཅོད་བྱེད་མཁས་གྲུབ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་མཛད་པའི་ལྟ་ངན་མུན་སེལ་གྱི་སྟེང་ན་ས ----༠༠- 
ཟབ་བཤད་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་བཅས་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། 
རྒྱལ་བ་རྡོ་ ་འཆང་། ཇྗེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་དབྱངས། རེེ་བླ་མ་ཙོང་ 
ཁ་པ་ཆེན་པོ། མཁས་གྲུབ་ཤེས་རབ་སེངྒེ་། འདུལ་འཛིན་བློ་གྲོས་སྦས་ 
པ། བ་སོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། གུབ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་བ་བློ་ 
བཟང་དོན་གྲུབ། མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པཌ་ཆེན་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཤར་རྩེ་བློ་བཟང་པདྨ། 
འཇམ་དྭ་བུངས་ངག་དབང་བློ་བཟང་ཆོས་ལྡན། འཇམ་དབྱངས་ 
བཞད་པའི་རྡོ་རྗེ། ( ༡༠༣ན) འཇམ་དབྱངས་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ། རེགས་ 
ཀུན་ཁྱབ་བདག་ཁྲི་ཆེན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། ། 
ལྟ་འཁྲིད་ལྟ་ངན་མུན་སེལ་གྱི་བཤད་ཁུང་ཞིབ་ཏུ་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་ 
པ་ནི། མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ནས་རིམ་གྱིས་བརྒྱུད་དེ། བཱ 
མ་སྟག་ལུང་ཁྲི་དབུས་པ། རྗེ་ཆོས་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་འཛམ་དབྱངས་བཞད་ 
པའི་རྡོ་རྗེ་མན་སྔར་དང་འདྲ། ྦ 
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ཚུ ཁྲ་ 
རྒྱལ་དབང་བརྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 


སྟེང་ནས་བཤད་ལུང་ཞིབ་ཏུ་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། ཇེ་བཙུན་འཇམ་ 
དབངས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། ཏོགས་ལྡན་འཇམ་དཔལ་ 
རྒྱ་མཚོ། བ་སོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། གུབ་ཆེན་ཚོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་བ་བློ་ 
བཟང་དོན་གྲུབ། མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པཌ་ཆེན་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། དཀའ་ཆེན་བསོད་ 
ནམས་གྲགས་པ། གུབ་མཆོག་དོན་ཡོད་མཁས་གྱབ་པ། ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་ངག་ད་བང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། ། 
འཇམ་དབྱངས་དགའ་བློའི་ལྟ་འཁིད་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་གྱི་ 
ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། འཇམ་དྭབྱངས་ལེགས་པ་ཆོས་འབྱོར། 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ད་གེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ། པཆཌ་ཆེན་བསོད་ནམས་ 
གུགས་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་རིག་པའི་ 
སེང་གེ །རྗེ་བཀྲ་ཤིས་རིན་ཆེན། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཉཁྱེན་པ་བློ་ 
བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་། དཀའ་ཆེན་བསོད་ནམས་གྲགས་པ། གུབ་ 
ཧན་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། ། 
བདེ་མཆོག་ལུ་ཧི་པའི་ངག་འདོན་ནག་འགྲོས་སུ་བཀོད་ -+%-༦༦-༡༨༡༠༡༠༡༠༠ 
( ༡༠༣བ) པ་དབེན་དགོན་གསུང་རྒྱུན་ལ་ཚིག་ཟུར་ཕྲན་བུ་བཅོས་་ 
པའི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་ 
བཟང་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ནས་རིམ་གྱིས་བརྒྱད་དེ། ཁྲི་ཆེན་ རྔོ་རྗེ་ 
འཆང་གིས་གསན། དེས་བདག་ལའོ། །བདེ་མཆོག་སྔགས་བཏུའི་རྗེས་ 
གནང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། རོ་རྗེ་འཆང་ནས་ཁལ་ཁ་མཉྫ་ཤྲིའི་བར་དེའི་ 
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འ ༤ ཆང ཅུ སས འཁེགས $ ༤༤ $ བ་ལེ ལར; = $ པཿ རར ངར; ༠ དི = ༣ ཁས ཡས $ $ ༤༠༧ ༤ ལད ༤ $ 
ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀི་ངོབ་ཡིག་རེན་ཆེར་ངབང་གྲི་ངལ་པོའེ་ངོ་ཐལ། 


གསན་ཡིག་ལྟར་ལ། དེ་ནས། ཁྲི་ཆེན་རྔོ་རྗེ་འཆང་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ 
ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་ བད་ག་ལའོ། 

སློབ་ད་པོན་རྔོ་ རྗེ་དི དེལ་བུ་པས་ མཛད་ པའི་ ཕྱེ་དཀྱིལ་དང་ལུས ----ཉ༠-༠ 
དཀྱིལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་བཅས་ཀྱི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། འཇམ་ 
དབངས་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ་ཡན། དེའི་གསན་ཡིག་ལྟར་ལ། དེ་ནས། 
རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་ ཁྲི ཆེན་ རྔོ་རྗེ་ འཆང་ཡ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ ཧོན་ ངག་ 
དབང་ མཆོག་ ལྡན། དེས་ བདག་ ལའོ། ། 

ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པ་བསོད་ནམས་ རྒྱ་མཚོས་མཛད་པའི་ངིལ་བུ་* 
ལྷ་ལྔའི་དཀྱིལ་མཆོག་གི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། རྒྱལ་བ་བསོད་ 
ནམས་རྒྱ་མཚོ། སྒོམ་སྡེ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། དེ་མན་དྲིལ་བུ་ལྷ་ 
ལྔའི་དབང་བརྒྱད་ལྟར་རོ། ། 

གུབ་ཆེན་མི་ཏྲ་ཇོ་ཀིའི་ཐུགས་ཀྱི་བཅུད་ཕྱུང་བ་འཕགས་པ་ཐུགས་ 
ཇེ་ཆེན་པོའི་དམར་འཁྲེད་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་སྙིང་པོ་དོན་གསུམ་དུ་”་་༡༡་ 
གགས་པ་ཐམས་ཅད་ཆ ཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོའི་འཁྲེད་ཡིག --------. 
དགའ་ལྡན་དུ་བགྲོད་པའི་ཐེམ་སྐས་ལ་ཞལ་ཤེས་སྙན་བརྒྱད་ཀྱིས་*་ 
བརྒྱན་པའི་ཉམས་འཁྲེད་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི་འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ 
ཆེན་པོ། བྱང་སེམས་བློ་གྲོས་རིན་ཆེན། གུབ་ཆེན་ཏེ་ལཁོ་པ། གུབ་ཆེན་ 
པའི་དཔལ། བླ་ཆེན་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག ཁོ་ཕུ་བསོད་ནམས་ 
སེང་གེ །དེ་ལ། བླ་མ་( ༡༠༤ན) ཡང་རྩེ་བ་རིན་ཆེན་སེང་གེ་དང་། 
ཚད་མའི་སྐྱེས་བུ་བསོད་ནམས་མགོན་པོ་གཞིས་ཀྱིས་གསན། དེ་ 


, 22] , 
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ལྟས་པ་གཞོན་ནུ་བསོད་ནམས། རྒྱལ་བ་ གཉིས་ པ་ པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 


པ་བློ་བཟང་གྲགས་པ། ལྷྕང་ར་བ་མཁས་གྲུབ་དགེ་ལེགས་དཔལ་ 


ང་འབྱམ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསྲང་འབུ 


བཟང་། རྗེ་དྲང་བ་སོ་ཆོས་རྒྱན། འཇམ་དབྱངས་ལེགས་པ་ཆོས་འབྱོར། 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ། པཌ་ཆེན་བསོད་ནམས་ 
གུགས་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཆོ། ལྷ་བཙུན་ 
བསོད་ནམས་དཔལ་བཟང་། བག་དགོན་སྤྱན་སྔ་གཞོན་ནུ་ཆོས་ 
དཔལ་བཟང་པོ། ཛེ་ཕ་བོང་ཁ་པ་དཔལ་འབྱོར་ལྷན་གྲུབ། ཟུར་ཆོས་ 
དབྱིངས་རང་གྲོལ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་ད་པང་བློ་བཟང་རྒྱ་ 
མཚོ། བཙན་པོ་ནོ་མོན་ཧན་འཕྲིན་ལས་ལྕན་གྲུབ། ད་ཀའ་ཆེན་བློ་ 
བཟང་དར་རྒྱས། ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞ་སེ ར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ 
ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་ མཆོག་ 'ལྡན། ། དེས་ བདག་ ལའོ།། ། 
འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམར་འཁྲེད་ལ། ཇོ་བོ་ནས་བརྒྱད་ 
པ་སྐྱེར་སྒང་ལུགས། དཔལ་མོ་ལུགས་ཏེ་རྒྱ་གར་ནས་བྱོན་པ་གཉིས་ 
དང་། ཟླ་རྒྱལ་ལུགས། ཚེམ་བུ་ལུགས་ཞེས་བཀའ་སྲོལ་མི་འདྲ་བ་བཞི་ 
ཡོད་པ་ལས། བླ་མ་གཉན་དར་མ་འོད་ལ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མས་ 
དངོས་སུ་གནང་པའི་ཆེམ་བུ་ལུགས། ཀུན་མཁྱེན་ལྔ་པ་ཆེན་པོ་ངག་ 
དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་རྒྱུན་གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་འཇམ་་་ 
དྲ་བངས་གྲགས་པས་གཙོས་བུ་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་བཀོད་པ་ལ་རྗེ་ཉིད་་*་ 
ནས་ལྔགས་ཞུས་དང་བཅས་སོང་པའི་ཟིན་བྲིས་ཀྱིས་གཞི་བཟུང་། 
སྐྱེད་ཤོད་ཞབས་དྲུང་ངག་དབང་བསྟན་འཛིན་འཕྲིན་ལས་ཀྱིས -༠༦༠༠༠༠༡༠ 
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ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བའི་ཛ་ཤལ། 
བཀོད་( ༡༠༤བ) པའི་རྗེ་དེའི་གསུང་རྒྱན་ཟིན་ཐོ་དང་ཡང་བསྡུར་་ 
བའི་སྟེང་ནས་འཁྲིད་ཐོབ་པའི བརྒྱད་པ་ནི། རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། 
ཡུམ་རྔོ་རྗེ་ཕག་མོ། གྲུབ་ཐོབ་གཉན་ཚེམ་བུ་པ་ད་ར་མ་འོད། སྤྱི་ལྷས་པ་ 
བྱང་ཆུབ་འོད། མཁས་བཙུན་བྱང་སྟག་སྡེ་བྲག་ད་མར་བ་ཡང་ཟེར། 
ཆུབ་ཚུལ་ཁྲིམས། ལྷ་བཙུན་དགོན་གསར་པ། ཀུན་སྤངས་ཐུགས་རྗེ་ 
བརྩོན་འགྲུས། བྱང་སེམས་རྒྱལ་བ་ཡེ་ཤེས། ཁམས་སྟོན་གཞོན་ནུ་སེང་ 
གེ །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། ཐེག་ཆེན་ཆོས་ 
རྒྱལ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། འཇམ་དབྱངས་དཔལ་ལྡན་ཁེགས་པ། 
བད་ག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རིང་པ་ཆེན་ 
པོ། ཚར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་ད་བྱངས་མཁྱེན་ 
བརྩེའི་དབང་ཕྱུག །འཕགས་མཆོག་བྱམས་པ་སྐལ་བཟང་། རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་ད་བང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། ཁྱབ་བད་ག་མགོན་པོ་བསོད་ནམས་ 
མཆོག་ལྡན། སྲིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ 
བོ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། བཙན་པོ་ནོ་མོན་ཧན་འཕྲིན་ལས་ལྷན་གྲུབ། ད་ཀའ་ 
བཅུ་རིན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་དར་རྒྱས། ཛ་སག་ཨ་ཆི་ཐུ་ཆོས་རྗེ་བློ་བཟང་ 
ཆོས་འཛིན། ལྱང་སྐྱ་སྦལ་པའི་སྱ་ཏཱ་ཀོ་ཤཱི་ངག་དབང་ཚོས་ཀྱི་གྲགས་ 
པ། དེན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་ཛྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་ 
གསལ་བྱེད་ཨ་ཆེ་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན། དེས་བདག་ 
ལའོ།། 
ཡང་ན་ཀུན་སྤངས་ཞང་ནས་བྲག་ཁ་བ་གྲགས་པ་སེང་གེ །བླ་མ་ 
དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་མན་འདྲ། ཡང་ན་ཀུན་སྤངས་པ་ 
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ལ་རབ ལ་བཟང་རཆ་མཚོའེ་གྲསར་འབམ། 
༤ ༤ ༣༦༠ ༥༦ 


ནས'སྤྲ་སྨན་ཅན་པ་ ན་ཆེན་ དཔལ། བླ་མ་དམ་པ་མན་འདྲ། ཡང་ན། 
བླ་མ་དམ་པ་ནས། འབའ་ར་བ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་། གྲུབ་ ཆེན་ 
རིན་ཆེན་འཕེལ། མཁན་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། ( ༡༠༥ན) དྡོ་ 
རེ་འཆང་མཁྱེན་རབ་ཚོས་རྗེ། རྗེ་རྡོ་རིང་པ་མན་འདྲ། ཡང་བླ་མ་དམ་ 
པ་ནས། ཐུགས་སྲས་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། གངས་ཅན་པ་ཀུན་ 
དགའ་དཔལ་བཟང་། ཆོས་རྗེ་དཀའ་བཞི་པ། མཁྱེན་རབ་རྫེ་མན་འདྲ། 
ཡང་ན། རོ་རིང་པ་ནས། སྲོ་རུམ་པ་ཀུན་དགའ་ལེགས་པ། ཀུན་མཁྱེན་ 
མཁྱེན་བརྩེ་མན་གོང་བཞིན་ཏེ། དེ་དག་ཀུན་གྱི་བརྒྱུད་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ངག་ད་བང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོར་མངའ་བ་མན་འདྲ། ཇེེ་ 
ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པས་ཚ་ཁོ་ད་པོན་པོ་ངག་དབང་གྲགས་པ་ལ .----༠༠༠༠༠༠ 
གདམས་པའི་ལམ་གྱི་གཙ་བོ་རྣམ་གསུམ་དང་དེའི་མཆན་ཏིཀ་རྒྱལ་་་ 
ྔ དབང་ལྔ་པ་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་ཐོག་ནས་བཤད་ལུང་ནོས་པ་ནི། རེ 
བཙུན་འཇམ་ད་བྱངས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། རོགས་ལྡན་ 
འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོ། བ་སོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། གྲུབ་ཆེན་ ཆོས་ཀྱི་རྡོ་ 
རྗེ། རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་དོན་གྲུབ། མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པཌ་ 
ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ངག་དཔང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། དགེ་སློང་འཇམ་དབྱངས་ 
གྲུགས་པ། འཇམ་དབྱངས་བཞད་པའི་རྡོ་རྗེ། དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་ 
ཁྲེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་་” 
ཉན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། ། 
དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་རྒྱད་མངོན་པར་བརྗོད་པ་འབུམ་པ -+««-༨-‹ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ཛ་ལ། 
ལས་གསུངས་ པའི་ཚེ་དཔག་མེ ད་ལྟ་ གཅིག་ བུམ་ གཅིག་ཚེ་ཟན་ལ ------. 
བརྟེན་ པའི་ དབང་ བཞི་ བྱེན་ རླབས་ཀྱི་ཚུལ་ དུ་ ཐོབ་པའི་ བརྒྱད་པ་ ནི། 
མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད། མ་གཅིག་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོ། ཏི་ཕུ་གསང་ 
སྔགས་སྡོང་པོ། རས་ཆུང་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པ། མི་ལ་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ། 
མཉམ་མེད་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུ། € ༡༠༥བ) བདེ་གཤེགས་ཁམས་པ་ 
རྡོར་རྒྱལ། འབྲི་གུང་འཇིག་ཞེན་གསུམ་མགོན། སྤྱན་སྔ་ཆོས་རྒྱལ་ 
གུགས་པ་འབྱུང་གནས། ཡང་དགོན་པ་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། ཐུགས་སྲས་ 
སྤྱན་སྔ་རིགས་ལྡན། ཟུར་ཕུག་པ་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་། འབའ་ར་ 
བ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་། གྲུབ་ཆེན་རིན་ཆེན་འཕེལ། ཞྭ་ལུ་མཁན་ 
ཆེན་འཁྲལ་ཞིག་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། སྐྱ་ཞང་རྡོ་རྗེ་འཆང་མཁྱེན་ 
རབ་རིན ་ཆེན་མཆོག་གྲུབ། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རིང་པ་ཆེན་པོ། ཚར་ཆེན་ 
ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། འཇམ་དྭབྱངས་མཁྱེན་བརྩེ་དབང་ཕྱུག །རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། ཟུར་ 
ཆེན་ཆོས་དྭ་བྱེངས་རང་གོལ། དུ་ས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་སྤྱི་གཟུགས་ཀུན་ 
མ།ྱན་བ་མ་ངག་དབང་གློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། གིིཀུ་མཉྤ་ཧཱཾ་ཏ ཀེཏེ། 
གནས་བརན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཁྱབ་བདག་ངག་དབང་བློ་བཟང ---.‹ 
བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ 
རབ་ནས་ཞྭ་ལུ་མཁན་ཆེན་རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཚོག་གྲུབ། ཀུན་ 
མཁྱེན་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་མན་འདྲ། ཡང་ན་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་ 
བརྩེའི་དབང་ཕྱུག་ལ། མཁན་ཆེན་བསླབ་གསུམ་རྒྱལ་མཚན། སྔགས་ 
འཆང་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ། ཞ་ལ་བྱང་གླི གླིང་ རེན་ ཆེན་བྲཀ་ཤིས་ 
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རྒྱལ་དབང་བརྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའི་གསུང་འབུམ། ༩7 


རྒྱལ་མཚན་གསུམ་གྱིས་གསན། ཚར་ཆེན་སོགས་ཡབ་སྲས་ལྔ་ག་ལ། རོ 
ཇེ་འཆང་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན་གྱིས་གསན་པ་མན་འདྲ། ཡང་ན་ 
. ཚར་ཆེན་ནས། གཉན་སྟོན་སྤྲལ་པའི་ཟློས་གར་མཁན་ཆེན་གཞོན་ནུ་ 
བློ་གྲོས། རྗེ་དབང་རབ་མན་འདྲ། ཡང་ན། ཚར་ཆེན་ནས། རིན་པོ་ཆེ་ 
བོད་མཁར་བ་མེ་ཏྲི་དོན་གྲྱུབ་རྒྱལ་མཚན། སྤྱན་སྔ་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་མཚན། སྐྱེད་ཚལ་མཁན་ཆེན་ཐར་པ་རྒྱལ་མཚན། རེེ་ཞྭ་ལུ་བ་ 
མན་འདྲ། ཡང་ན། རོ་རྗེ་འཆང་དབང་རབ་ནས་( ༡༠༦ན་ ཞྭ་ལུ་བ་ 
དགེ་འདུན་དཔལ་བཟང་། མཁན་ཆེན་ཞྭ་ལུ་བ་མན་འདྲ། ཡང་ན། 
འབའ་ར་བ་ནས། རྗེ་སངས་རྒྱས་སེངྒེ་། འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
ངོ ཤངས་ད་ཀར་བ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། ཕ་རྒོད་བསོད་ནམས་ 
བཟང་པོ། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རིང་བ་མན་འདྲ། ཡང་ན། འབའ་ར་བ་ནས། 
ཆོས་རྗེ་བདེ་ལྟ་དཾ་རོགས་ལྡན་ཡང་ཟེར་ ལེགས་རིན་ཆེན། གནས་རྙིང་རིན་ཆེན་ 
རྒྱལ་མཚན། ཀུན་མཁྱིན་གངས་ཁྲོད་ཀུན་དགའ་དཔལ་བཟང་། ཆོས་ 
རྗེ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། སྤ་ཞང་མཁྱེན་རབ་ཆོས་རྗེ་མན་འདྲ། ཡང་ 
ན་། རོ་རིང་པ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་རྗེ་བཙུན་སྤོ་རུམ་པ་ཀུན་དགའ་ལེགས་ 
པ། ངོ་རྗེ་འཆང་ཚར་པ་ཚོས་རྗེ། ཡབ་སྲས་གཉིས་ཀ་ལ། འཇམ་ 
དྭ་བངས་མཁྱེན་བརྩེས་གསན་པ་མན་བོང་ལྟར་རོ། །ཡང་ན། སྒོ་རུམ་ 
པ་ནས། དེ་དབོན་སྒོ་རུམ་པ་ངག་དབང་བརྟན་པའི་རྡོ་རྗེ། མཁྱེན་ 
བརྩེ་མན་འདྲ། ཡང་ན། མཁྱེན་རབ་རྗེ་ནས། སྐྲ་ཞང་བསོད་ནམས་ 
མཚོག་གྲུབ། བྱང་གླིང་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་རབ་ 
མན་འདྲ། ཡང་ན། རྗེ་སྒོ་རུམ་པ་དང་ཚར་ཆེན་གཉིས་ལ། མངའ་རིས་ 
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ཟབ་པ་བང་རྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་པོའི་རོ་ཁལ། 

རུ་ཐོག་པ་ནམ་མཁའ་བགཟི་བརྫིད། དེ་ནས། ཀུན་མཁྱེན་མཁྱེན་བརྩེ་ 
མན་འདྲ། ཡང་ན། རས་ཚུང་བ་ནས། སུམ་པ་སེང་གེ་དཔལ། ལོ་རྟོན་ 
ཀུན་དགའ་དར། གླིང་རས་པ་པདྨ་རྡོ་རྗེ་ནས་རིམ་པར་བརྒྱད་དེ། 
རྩེས་དང་སྨན་ཚུལ་ཁང་པ་སློབ་དཔོན་བཀྲ་ཤིས་དར། གྷངྒའི་ཆུ་རྒྱུན་ 
ལས་ད་གུང་ལོ་བརྒྱ་ལྷག་བཞེས་པ་ཡན་གསུངས། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རིང་པ་ 
མན་འདྲ། ཡང་ན། སྐྱེས་མཆོག་འབའ་ར་བ་ནས། གཡག་སྡེ་ཁ་རག་རི་ 
བ་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན། འབྲི་གུང་ཁོ་ཙཱ་བ་ནམ་མཁའ་གྲགས། 
མཉམ་མེད་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། རྗེ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། རྫྗེ་ 
རེན་ཆེན་ནམ་རྒྱལ། པཌ་ཆེན་གཞུང་ལུགས་འབུམ་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ 
( ༡༠༦བ) ད་ངོས་གྲབ་དཔལ་ཚས་འཁོར་ལྕན་པོའི་མཁན་པོ། འབར། བླ་ཆེན་ 
ནམ་མཁའ་གབི་བརྗིད་མན་འདྲ། ཡང་ན། རོ་རིང་པ་ཆེན་པོ་ནས། རྗེ་ 
ཀུན་དགའ་གོལ་མཆོག །འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེ་མན་འདྲ། ཡང་ 
ན། ལྷ་དོ་ཞོགས་ལྡན་བདེ་ལེགས་རིན་ཆེན་ནས། དབུ་མ་ཆོས་ཤེས་ 
བཟང་པོ། ད་གེ་སློང་ད་པལ་མགོན་པོ། རྫེ་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། ངོར་ 
ལྷ་མཆོག་སེངྒ་། གྲོལ་མཆོག་མན་འདྲ། ཡང་ན། འབའ་ར་བ་ནས། 
གཉན་རས་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། ཀརྨ་པ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། ཏེ་བོ་ 
ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་བཙུན་ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག་མན་འདྲ། ཡང་ན། 
ཇྗེ་བཙུན་གྲོལ་མཆོག་ནས། གསེར་མདོག་ཅན་མཁན་པོ་འབུམ་རམ་ 
པ་དགེ་འདུན་ཉི་མ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཞབས་མན་ 
འདྲ ཡང་ན། ཀུན་མཁྱེན་གངས་ཁྲོད་པ་ཀུན་དགའ་དཔལ་བཟང་ 
ཡན་གོང་ལྟར་ལ། ད་བུ་མ་པ་དཔལ་ལྡན་བཟང་པོ། དྲིན་ཅན་དཔལ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 77\ 
དྲ་བངས་ངག་གི་དབང་རྱུག །ཀུན་མཁྱེན་མཁྱེན་བརྩེའི་ཞབས་མན་ 
འདྲ། ཡང་ན། འཔའ་ར་བ་ནས། མུས་ཆེན་ནམ་མཁའི་རྣལ་འབྱོར། 
གཡག་གི་མི་ཕམ་ཚོས་ཀྱི་བླ་མ། རོང་སྟོན་ཤེས་བྱ་ཀུན་རིག །ལྷ་འབྲི་ 
ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། མི་ཉག་གྲགས་པ་རྡོ་རྗེ། བདག་ཆེན་ངག་གི་དབང་ 
ཕྱུག་མན་གོང་ལྟར་རོ། །ཡང་ན། འབའ་ར་བ་ནས། གུབ་ཆེན་རིན་ 
ཆེན་བཟང་པོ། ལུང་མང་པོ་ཆོས་གྲགས་དཔལ་བཟང་། མཁན་ཆེན་ཟླ་ 
བ་བློ་གྲོས། སྐྱེས་མཆོག་ཚངས་པ་རྒྱལ་མཚན། མལ་གྲོ་གྲུབ་ཆེན་བློ་ 
གས་དཔལ་ལྡན།  ཆོས་ལུང་མཁན་པོ་ནམ་མཁའ་ལྟན་གྲུབ་རྒྱལ་ 
མཚན་བཟང་པོ། འཇམ་དྭ་བྱངས་མཁྱེན་བརྩེ་མན་འདྲ། ཡང་ན། 
འབའ་ར་བ་ནས། རྗེ་སངས་རྒྱས་སེང་གེ །ཀྲོང་མཁར་ཀུན་ད་གའ་ཤེས་ 
རབ། མོན་ཚེ་ཀུན་དགའ་དཔལ། གཱེ་བྱང་ཆུབ་སྡིངས་པ་ཀུན་དགའ་ 
དཔལ། ( ༡༠༧ན) གདན་ས་བ་བྱང་ཆུབ་དཔལ། མཁན་ཆེན་ནམ་ 
མཁའ་ལུན་གྲུབ་མན་གོང་ལྟར་རོ། །ཡང་ན་རས་ཆཚུང་པ་ནས།་ གྲུ་སྟོན་ 
རོ་རྗེ་འོད་། ཆག་དྲ་ག་བཅོམ། ཆག་ལོ་ཆོས་རྗེ་དཔལ། བླ་བྲང་སྟེང་པ་ 
ཤི་མ་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་བཙུན་དཔལ་ཆེན་བཟང་པོ། རྒྱལ་སྲས་བློ་བཟང་ 
དཔལ་འབྱོར། ཆག་ལོ་རིན་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ། བད་ག་ཆེན་ངག་གི་དབང་ 
ཕྱུག་མན་འདྲ། ཡང་ན་རས་ཆུང་པ་ནས། སུམ་པ་སེང་གེ་ད་པལ། ལོ་ 
སྟན་ཀུན་དགའ་དར། གླིང་རས་པ་པདྨ་རྡོ་རྗེ། གྲུབ་སྟོན་དར་མ་ཤེས་ 
རབ། སྲག་ཕུག་པ་ཤེས་རབ་དཔལ། གུབ་ཐོབ་ལེགས་ལྡན་འོད། རྗེ 
བཙུན་དཔལ་ཆེན་བཟང་པོ་མན་འདྲ། ཡང་ན་གངས་ཁྲོད་པ་ཀུན་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་འམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་ཆྐལ་བའི་དོ་ཤལ། 
དགའ་དཔལ་བཟང་ནས། མུས་ཆེན་དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ། ཚེས་རྗེ་ཉི་ 
ཟླ་སེང་གེ །ཡོལ་མོ་སྤྲལ་སྐྱ་ཤཱཀྱ་བཟང་པོ། བཀྲ་བཟང་སྔགས་འཆང་ 
ཆོས་སྐྱོང་བསོད་ན་མས། འཇམ་དབྱངས་མཏྱེན་བརྩེ་མན་འདྲ། ཡང་ 
ན། ཆག་ལོ་གསུམ་པ་ནས། ཐུགས་སྲས་དོན་ཡོད་དཔལ། རིན་པོ་ཆེ་ 
བཤེས་གཉེན་བཀྲ་ཤིས། གྲུབ་བརྙེས་སྡོམ་བརྩོན་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ 
ངག་དབང་ནམ་རྒྱལ། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེ་མན་འདྲ། 
ཡང་ཉེ་བརྒྱད་ནི། ཚེ་དཔག་མེད་། རྗེ་བཙུན་མི་ལ་རས་པ། ཆོས་རྗེ་ 
ཤེས་དཔལ་བཟང་མན་གོང་བཞིན་ནོ། །ཡང་ན་རས་ཆུང་པ་ནས། 
མངའ་རིས་བྱང་རུབ་རྡོ་རྗེ། བླ་མ་ཀུན་དགའ་ཤེས་རབ། བཟང་ཡུལ་ 
པ་རིན་ཆེན་ལྡན། འགྲ་མགོན་སྟོན་པ་མཁས་གྲུབ་གཞོན་ནུ་གྲུབ། བླ་ 
མ་བྱང་ཆུབ་ཤེས་རབ། ད་པལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ན་མས་རྒྱལ་ 
མཚན། འཁྲུལ་ཞིག་གྲགས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས། མཉམ་མེད་རྒྱལ་བ་བཟང་ 
གཉེན་བཀྲ་ཤིས། བླ་མ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་མན་འདྲ། ཡང་ན་རས་ 
ཆུང་པ་དགུང་ལོ་གྱ་གཉེས ན་ས། ( ༡༠༧བ) འགོས་རི་ཁྲོད་ད་བང་ དགུང་ལོ་བྱ་ 
བརྒྱད ཕྱུག །གཉན་སྒོམ་རྒྱལ་བ་སེང་དགུང་ཁོ་ག་དྲུག 'བྲེ །བྱང་ཆུབ་གླིང་དགུང་ 
ལོ་གོ་གཉིས། པ། གློབ་ད་པོན་དགྱེའུ་དགུང་ལོ་རྱ་དྲུག པ། འདོན་པ་དབང་ཕྱུག་ 
བརྩོན་དགུང་ལོ་ཐ་དགུ 'འགྱུས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པ། མཁན་ཆེན་ 
མཆིམས། མཁས་གྲུབ་གཞོན་ནུ་གྲུབ་མན་འདྲ། ཡང་ན་འགོས་རི་ཁྲོད་ 
ད་བང་ཕྱུག་ནས། ཡར་ཀླུངས་ཀྱི་གཤག་དམར་པོ། རྗེ་བཙུན་ཡོན་ཏན་ 
བཟང་པོ། རིག་པ་འཛིན་པ་གཉོས་ཨ་སེང་། གན་པ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་ 
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རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའེ་གསུང་འབུམ། ༡ 
མཚན་། བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚོན་མན་འདྲ། ཡང་ན་བླ་ 
མ་དམ་པ་ནས། བླ་མ་རྣམ་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་། མཁན་ཆེན་དཔལ་ 
འབྱོར་བ། བྲག་ཐོག་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། ཀུན་མཉཁྱེན་རྡོ་རྗེ་ 
གདན་པ། ཡུན་ཚོགས་གླིང་པ་རིན་ཆེན་ནམ་རྒྱལ། འབྲས་སྤངས་པ་ཚེ་ 
དབང་བཀྲ་ཤེས། རོ་ཇེ་འཆང་ཚར་པ་ཆོས་རྗེ། འཇམ་དྭ་བྱངས་མཁྱེན་ 
བརྩེ་མན་འདྲ། ཡང་ན་གན་པ་རིན་རྒྱལ་ནས། མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་ 
རྔོ་རེ། བྲག་ཐོག་པ་མན་འདྲ། ཡང་ན་རས་ཆུང་པ་ནས། མངའ་རིས་ 
པ་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ། གྱབ་ཐོབ་རྒྱལ་ཚ་མགོན་པོ། བྲ་མ་བཟང་ཡུལ་བ། 
སངས་རྒྱས་སྟོན་པ། རིན་ཆེན་སེང་གེ །སློབ་དཔོན་ལྷ་གཞོན། མཁན་ 
ཆེན་དང་མ་བ། མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་རྡོ་རེེ། ཆོས་སྒོ་བ་ཆོས་དཔལ་ 
ཤེས་རབ། བུག་ཐོག་པ་མན་འདྲ། ཡང་ན། ཀུན་མཁྱེན་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ 
ནས། རྒྱ་སྟོན་བྱང་ཚུབ་དབང་རྒྱལ། བླ་མ་ཤཱཀྱ་ཀུན་དབའ། ཀུན་ 
བཟང་རྩེ་པ་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚོན། ཉི་མ་གླིང་པ་ཚུལ་ཁིམས་བཀྲ་ 
ཤིས། ཁྱབ་བདག་ཞྭ་ཁུ་བ་མན་འདྲ། ཡང་ན་ཉི་མ་གླིང་པ་ནས། 
མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན་ལ། ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་དྲྭ་བིངས་རང་ 
གོལ་དང་ཁྱབ་བདག་ཞྭ་ལ་བ་གཉིས་ཀྱིས་གསན། གཉིས་ཀར་རྒྱལ་ 
བའི་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་ཆེན་པོ་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོས་ 
གསན་(༡༠༨ན)པ་མན་འདྲྭ་ ཡང་ན། འབའ་ར་བ་རྒྱལ་མཚན་ 
དཔལ་བཟང་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས། སྐྱེས་མཆོག་ཨུ་ནནྡ་པ། ཆོས་ 
མཚན་། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ། ཆོས་རྗེ་ཡོན་ཏན་ 
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མཆོག །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསོད་ན་མས་རྒྱ་མཚོ། གྱེ་རེ་ལྷ་བཙུན། 
ལྷ་དབང་རྒྱ་མཚོ། དེ་གཉིས་ཀ་ལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ། 
ཟུར་ཆེན་ཆོས་དྲ་བིངས་རང་གྲོལ་མན་འདྲ། ཡང་ན། ཐམས་ཅད་ 
མཁྱིན་པ་ད་གེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ་ནས། པཌ་ཆེན་བསོད་ནམས་གྲགས་པ། 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ་མན་བོང་ལྟར་རོ། །ཡང་ན། 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསོད་ན་མས་རྒྱ་མཚོ་ནས། བྲག་དབོན་སྤྱན་སྔ་ 
གཞོན་ནུ་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། རོ་རྗེ་འཆང་ཕ་བོང་ཁ་པ་མན་འདྲ། 
ཡང་ན། གངས་ཅན་པ་ཀུན་ད་གའ་དཔལ་བཟང་ཡན་བགོང་ལྟར་ལ། དེ་ 
ནས་འབྲོང་ཚེ་ལྷ་བཙུན་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་བློ་གྲོས། གུབ་ཆེན་ངག་ 
དབང་བློ་གྲོས། མར་སྟོན་ཚུལ་ཁིམས་རིན་ཆེན། སྔགས་རམ་པ་དགེ་ 
འདུན་བཀྲ་ཤིས། ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ་མན་ 
འདྲ༔ ཡང་ན། ཡང་ད་གོན་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ན་ས། མཁན་པོ་རིན་ཆེན་རྡོ་ 
ཇེ སྤུལ་སྐྱ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། བྱང་སེམས་ཁྱུང་དཀར་བ་ཆེན་པོ། 
རི་བ་དཀོན་མཆོག་འབྱུང་གནས། བླ་མ་སྨོན་ལམ་སྙིང་པོ། མཁས་ 
བཙུན་ཆོས་དཔལ་མགོན་པོ། རེ་ཁོད་པ་སེང་གེ་དཔལ་བཟང་། པཌ་ 
ཆེན་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོ། མར་སྟོན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚུལ་ཁིམས་ 
རིན་ཆེན་མན་བོང་ལྟར་རོ། །ཡང་ན་འབའ་ར་པ་རྒྱལ་མཚན་ད་པལ་ 
བཟང་ནས། ཆོས་རྗེ་ཤེས་རབ་ དཔལ། བླ་མ་ཚུལ་ ཁྲིམས་ དཔལ་བཟང་། 
ཇེ་ངི རིན་ཆེན་བཤེས་གཉེན། མཚུངས་མེད་སངས་ རྒྱས་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་ 
སྐྱབས་( ༡༠༨བ) མཆོག་ད་པལ། རྗེ་བློ་བཟང་ དོན་གྱབ། མཁས་གྱབ་ 
སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ ཆོས ཀི་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ 'བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསང་འབྱམ། 


རྒྱལ་མཚན། ཀུན་མཁྱེན་རུག་ན་པྨད་ཐམས་ཅད་མཁྱིན་པ་ངག་ 
དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་མན་འདྲ། ཡང་ན་རྗེ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ་ 
ནས། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱལ་ཁང་རྩེ་པ། འཇམ་དྭ་བུངས་དཀོན་མཆོག་ཆོས་ 
འཕེལ། རྣམ་འདྲེན་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་མན་འདྲ། ཡང་ན། དབུ་མ་པ་ 
དཔལ་ལྡན་བཟང་པོ་ནས། རྗེ་དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ། རྗེ་སངས་རྒྱས་ 
ངེན་ཆེན། ངོར་ལྷ་མཆོག་སྣེངེ་། རྗེ་སངས་རྒྱས་སེངྷེ་། ཐར་རྱེ་པཌ་ 
ཆེན་ནམ་མཁའ་དངཔལ་བཟང་། ཚྩེ་གདོང་ཁྲི་ཆེན་ཀུན་དགའ་བསོད་ 
ནམས་ལྷུན་གྲུབ། ཁྱབ་བདག་ཞྭ་ལུ་བ་ཆེན་པོ་མན་འདྲ། ཡང་ན། ཐར་ 
རྩེ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། དེ་དབོན་ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས། ཁྱབ་ 
བདག་ཞྭ་ལུ་པ་མན་འདྲ། ཡང་ན། ཐར་རྩེ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་ 
ན་ས། ཤར་ཆེན་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། ཤར་པ་ཤེས་རབ་ 
འབྱུང ་གན་ས། ཞྭ་ལུ་བ་ཆེན་པོ་མན་འདྲ། ཡང་ན་རྗེ་སངས་རྒྱས་སེང་ 
གེ་ནས། ཤར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་མན་འདྲ། ཡང་ན། རྫེ་སངས་ 
ཅོག་ལྷུན་གྲུབ། རྗེ་དཀོན་མཆོག་དཔལ་ལྡན། ཤར་ཆེན་མན་འདྲ། 
ཡང་ན། སི་ཞག་གྲགས་པ་རྡོ་རྗེ་ཡན་སྔར་ལྟར་ལ། དེ་ནས། འཇམ་ 
ཞང་བསོད་ནམས་མཆོག་གྱབ། སྐྱ་ཞང་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་བསོད་ 
ནམས་རྒྱལ་སྙ་ཞང་ཚད་ལྡན་འདིས་རྫོབས་ མཚན། རི་སྦུབ་དབུ་མཛད་རིན་ཆེན་ 
རྒྱ་མཚོ། ཁྱབ་བདག་ཞྭ་ལུ་པ་མན་འདྲ། 

བརྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ལ། ཆོས་སྐྲ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། གསན་ཡིག་གྱངའི་ 
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སྔགས་རམ་པ་དགེ་འདུན་བྲ་ཤིས་ཀྱི་གསན་ཡིག་ན་འདུག་གསུངས། ལོངས་སྐྱ་ཐུགས་རྗེ་ 
ཆེན་པོ། སྤལ་སྐྱ་པདྨ་འབྱང་གནས། མ་གཅིག་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོ་མན་ལྟ་ 
ལྩམ་མཛྡར་བ་ལ་རྒྱ་བར་དུ་དུས་རིང་མོ་ཞིབ་ནས་མ་བ་ཅིག་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོར་གྲགས་ཞེས་གསན་ཡིག་༡༡༡. 
བཅའ་ཆུ་རྩན་ལས་གསུངས་ འདྲ། འདི་ཡན་གསན་ཡིག་གརྒའི་ཚུ་རྒྱུན་ལྟར་ལ་ 
རྩ་བའི་བླ་མའི་བར་བཀོད། ཡང་ན། རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་གཟིགས་ཆེན་པོ་ངག་དཔང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། རྒྱལ་སུས་བློ་ 
བཟང་བསྟན་འཛིན། ཡོངས་འཛིན་ངག་དཔང་བློ་བཟང་བཀྲ་ཤིས། 
གནས་བཙན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ཆ་གན་ནོ་མོན་ཧན་ངག -‹-«. 
དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། དེས་བད་ག་ལའོ། །ཡང་ན། 
རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་ད་པང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། ཁྲི་ 
རིན་པོ་ཆེ་ངག་ད་བང་བློ་གྲོས། ཡོངས་འཛིན་ངག་དབང་བློ་བཟང་ 
བཀྲ་ཤིས། གནས་བཛན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཆ་གན་ནོ་མོན་ཧན་ངག་ 
དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། 
སིད་ཞིའི་གཙུག་རྒྱན་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། དཀའ་ཆེན་ 
བསོད་ནམས་གྲགས་པ། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཡེ་ 
ཤེས། གནས་བརན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཁྱབ་བདག་ངག་ད་བང་བློ་ 
བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། དེས་བད་ག་ལའོ། །ཡང་ན། སྲིད་ཞིའི་ 
ནམ་འདྲེན་རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ་ཆེན་པོ་ངག་དཔང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། 
པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། རོ་རྗེ་ 
འཛིན་པ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། ད་ཀའ་ཆེན་བསོད་ནམས་གྲགས་ 
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པ། པཁཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་མན་འདྲ། ། 
འབའ་ར་བ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་གིས་མཛད་པའི་འཁྲེད་ཡིག་་་ 
དང་། རྡོ་རྗེ་(༡༠༩བ) འཆང་མཁྤེན་རབ་ཆོས་རྗེས་མཛད་པའི་ 
འཁྲིད་ཡིག་བདེ་ཆེན་གཏེར་མཛོད་དང་ཚར་ཆེན་གྱི་གསུང་རྒྱུན ------༠ 
འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཚྱུག་གིས་ཟིན་བྲིས་སུ་མཛད་ ------ 
པའི་བདུ་ད་རྩི་ཟིལ་དངར་གྱི་སྟེང་ནས་བསྐྱེད་རིམ་དང་རྫོགས་རིམ་་་ 
ལ་བརྟེན་ནས་ཆཚེ་བསྲིང་བའི་ཉམས་འཁྲེད་ཟབ་མོ་སྨིན་རྒྱས་སུ་ཐོབ་*་ 
པའི་བརྒྱད་པ་ནི། མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད། མ་གཅིག་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་ 
མོ། ཏི་པུ་གསང་སྔགས་སྡང་པོ། རྗེ་བཙུན་རས་ཆཚུང་པ། མི་ལ་བཞད་ 
པའི་ པའ རྗེ། སྒམ་པོ་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུ། བདེ་གཤེགས་ཁམས་པ་རྡོར་ 

ལ། འབྲི་གུང་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ། སྤྱན་སྔ་གྲགས་པ་འབྱུང་གནས། 
ཀུན་མཁྱེན་ཟུར་ཕུག་པ་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་། འབའ་ར་བ་རྒྱལ་ 
མཚན་དཔལ་བཟང་། གྲུབ་ཆེན་རིན་ཆེན་འཕེལ། མཁན་ཆེན་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། རྡོ་རྗེ་འཆང་མཁྱེན་རབ་ཚཆོས་རྗེ། ཀུན་མཁྱེན་ཤཱཀྱ་ 
དོན་གྲུབ། འཇམ་དྭ་བྱངས་ཀུན་དགའ་ལེགས་གྲུབ། ཤྱེའུ་ལོ་ཙྭ་བ་ 
བྱམས་པ་ཀུན་ད་གའ་ཆོས་གྲགས། བྱམས་པ་ངག་དབང་མཆོག་ལེགས་ 
རོ་རྗེ། མཁྱེན་རབ་བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ། མཁྱེན་རབ་བྱམས་པ་ངག་ 
དབང་ལྷུན་གྱུབ། ཇེ་བླ་མ་ཚེ་དཔག་མེད་དངོས་ངག་དབང་ཀུན་ 
ད་གའ་ལྷུན་གྲུབ། མཆངྲ་ཤཱི་ས་གར། དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་འཁོར་ཁོའི་ 
མགོན་པོ་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མན་ཧན་ངག་དབང་མཚོག་ 


ཛུ 


ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱེ་བོབ་ཡིག་རེན 'ཆེན་འབང་གྱེ་ཆལ་པོའི་ངོ་ལ། 


ལྡན། དེས་ བདག་ལ་ དགྱིས་ བཞིན་ དུ སུལ་ཏོ་ །ཡང་ན། ངོ་ རྗེ ་འཆང་ 
མཁྱེན་རབ་ཆོས་རྗེ་ནས། ཀལ་ལ བ་རིད་ ཆེན་ ཆོས་སྐྱོང་བཟང་པོ། 
ལོ་པ་རྒྱལ་སྲས་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། ཤྲེའུ་ཁོ་ཙཱ་བ་བྱང་ཆུབ་རབ་ 
ཚེས་ཟླ་བ། མཁྱེན་རབ་བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ་མན་གོང་བཞིན་ནོ། 
ཆུ་བཟང་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ --༨-༨༠༨༠༠༠-༠༠༡༠ 
( ༡༡༠ན) མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་དྲུང་ནས་ཚེ་རྟ་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་*་ 
རྗེས་གནང་ནོས་ཀྱང་བརྒྱུད་རིམ་མ་རྟེད། ། 


( གཞན་དང་བཙད་སོོལ་མི་འྲང་བའི་ཧུས་ཀྱི་ 
འཁོར་ཁོའེ་ཆོས་སྐོར་གྱེ་བརྒྱང་པ། 


གསུམ་པ་གཞན་དང་བཤད་སྲོལ་མི་འདྲ་བ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་** 
སྐོར་ལ། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་སེངྷེ་ཤིང་ཕོ་རྟའི་ཁོ་སོགས་ཉ་ 
བའི་ཚེ་ཟག་པ་མེད་པའི་བ དུ་ད་རྩིའི་གོ་འཕང་མཆོག་མངོན་དུ་ - ° “༤ ༩ ༠༡༡༠ 
མཛད་ནས་ལོ་བཞི་བཅུ་རྩ་དྲུག་འདས་པ་ལྷྕགས་འབྲུག་ནག་པའི་ཟླ་*་ 
སྐར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤོས་ཏེ་སྤྲལ་པའི་ཆོས་རྒྱལ་ཟླ་བ་བཟང་པོ ‹--༨-༠༠༠-. 
སོགས་སྐལ་ལྡ ལྡན་གྱི་གདུལ་ བྱ་རྣམས་སྨིན་པར་མ ཛད་པའི་དུས་ཀྱི -----«‹ 
འཁོར་ལོའི་དབང་མོ་ཆེ་ནི་ཁོོ་ཟླ་དུས་ཚེས་དགེ་བའི་ཉིན་ཆོས་སྡེ་ཆེན་ 
པོ་དཔལ་ལྡན་འབྲས་དཀར་སྤངས་པ་ཞེས་མིང་དོན་མཚུངས་པའི་་*་ 
དགའ་ལྡན་ཕོ་བྲང་གི་ཀུན་དགའ་ར་བའི་ཚོམས་ཆེན་དུ་རིགས་ཀུན་་” 
ཁྱབ་བདབ་ཁྲི་ཆེན་རྔོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ 


བ་ནོ་མོན་ཧོན་ངས་དཔང་ མཆོག་ལྡན། ད་ང་པོའི་སངས་རྒྱས་དུས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བཞུགས་པའི་ཚཇོ་རེའི་སློབ་དཔོན་གྱིས། 
དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལཁོ་སྟྱ་གསུང་ཐུགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་རྡུལ ༠ ༠༠༠༠༠༠ 
ཆོན་གྱིས་བཞེངས་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ། མཁས་གྱུབ་སླ་བའི་ཉི་མ་ 
དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་པོས་མཛད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་པད་དཀར ° ༠༠༠༠ 
ཞལ་ལུང་དང་དེའི་དཀྱིལ་ཆོག་དགོངས་པ་རབ་གསལ་གཞིར་བཟུང་ 
ད་མ་པ་གོང་མའི་ཕྱག་བཞེས་འཁྲུལ་མེད་རྣ་མས་ཀྱིས་ཀྱང་ལེགས་པར་ 
བརྒྱན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་བློ་བཟང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོར་སློབ་མ་རྗེས་ 
བྱིས་པ་ལྟར་འཇུག་པའི་དབང་བདུན། དབང་གོང་མ་བཞི། གོང་ཆེན་ 
བཞི། རོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བདག་པོ་ཆེན་( ༡༡༠བ) པོའི་དབང་དང་ 
བཅས་པ། བརྒྱུད་པའི་བཀའ་བབས་གསུམ་དང་ལྡན་པ་ལེགས་པར་ 
སྩལ་བ་བཞིན་ཐོབ་པའི། བཀའ་བབས་ད་ང་པོ་རྭ་ཁུགས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ 
ནི། དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ། ཆོས་རྒྱལ་ཟླ་བ་བཟང་པོ། 
ལྷའི་དབང་པོ། གཟི་བརྫིད་ཅན། ཟླ་བས་བྱིན། ལྟའི་དབང་ཕྱུག །སྣ་ 
ཆོགས་གཟུགས། ལྷའི་ད་བང་ལྡན་ཏེ་ཆོས་རྒྱལ་བདུན། བྲེགས་ ལྡན་ 
འཇམ་དཔལ་གྲུགས་པ། པདྨ་དཀར་པོ། འཇམ་ད་བྱངས་སྤྲལ་པ་ཅི་ལུ་ 
པའཱི་ཏ། པི་ཏོ་ཐང་དཀར་བ་དང་ཐར་རྩེའི་གསན་ཡིག་ན་པརི་ཏྭ་ཨཱ་ཙླརྨ་ཟེར་པ་འདུག་ཅེས་གསུར་ 
གསུངས་ བ། དུས་ཞབས་པ་ཆེ་ཆུང་། མཆྫུ་ཀཱིཏི། པ་ཌཱི་ཏ་་ས་མརྟ་ཤྲཱི། རྭ་ལོ་ 
ཙྭཱ་བ་ཆེན་པོ་ཆོས་རབ། རྭ་ཡེ་ཤེས་སྒེངེ་། རྭ་འབུམ་སེང་། རྒ་ལོ་རྣམ་ 
རྒྱལ་རྡོ་རྫེ། བླ་མ་ཤེས་རབ་སེངྒེ་། སྐྱི་སྟོན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཁས་བྲུབ་རིན་པོ་ 
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| ༠ ་མཚན། བུ་རྟ་ན་ 
རིན་པོ་ཆེ། གྐམ་ཚོས་ཇྗེ་དཔལ་བ། ཇེ བཙུད ཅོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། 
མཁས་གྲུབ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་པོ། བ་སོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། 
མཁས་བཙུན་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། བོ་བཟང་ཨེ་ཝཾ་པ། ཆོས་རྗེ་དཔལ་ 
འབྱོར་རྒྱ་མཚོ། སྙོམ་སྡེ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། སྔགས་གྲ་སློབ་ད་པོན་ད་གེ་ 
འདུན་དོན་གྱུབ། སློབ་ད་པོན་རིན་ཆེན་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་ 
པ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། དུས་འཁོར་བ་བློ་བཟང་རིག་གྲོལ། དུ་ས་ 
འཁོར་བ་ཆེན་པོ་ཡོན་ཏན་དར་རྒྱས། མཚུངས་མེད་དུས་འཁོར་ 
བཀའ་འགྱུར་བ་ཆེན་པོ་ཕུན་ཚོགས་བྱམས་པ། རེགས་དང་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ཀུན་གྱི་ཁྱབ་བདག་ཁྲི་ཆེན་རྔོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི -----‹ 
གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ ལྡན། དེས་ བདག་ 
ལའོ 'ཡང་ན། ཆོས་རྗེ་བུ་སྟོན་ནས། ཆོས་རྗེ་བསོད་ 
( ༡ ༡༡ན) ནམས་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་མཁྱེན་ཤེས་རབ་དཔལ་བཟང་ 
པོ་ཞེས་པ་རྭ་འབྲོ་གཉིས་ཀ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པའི་དབང་གི་བརྒྱད་ -༠༧༠༠༠༠༧ 
མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་འི་སྒྲབ་ཐབས་ལས་གསུངས་ པའོ། ། 
བཀའ་བབས་གཉིས་པ་འབྲོ་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ནི། དང་པོའི་ 
སངས་རྒྱས་ཆོས་སྐྱ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ལོངས་སྐྱ་དུ་ས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ། སྤྲལ་སླ་ 
ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། ཆོས་རྒྱལ་བུའི་གསན་ཡིག་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྗེས་ཨུ་དཔལ་སྐྱོང་བྲིས་པ་ལས་ཐར་ 


ཙཱ .. .2 ༠༤ 


ཆགས་མི་འདུག་ཅིང་ ་ངོར ་ཆེན་གྱི་གསན་ཡིག་ན་ཆོས་རྒྱལ་སུམ་ཅུ་རྩ་ལྔ་ཞེས་པ་ལས་སོ་སོར་ཆ་ཕྲལ ལ་ིང་ཁ་ 


གངས་ཀང་ཅུང་ཟད་མ་འབྲིག་པས་དཔད་ཅེས་གྲང་འི་ཆུ་ རྒྱུན་ལས་གསུངས། རླྨ་པ་ བཟང་པོ། 


འལ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་འི་གསུང་འབྱམ། ༩;\ 

ལྷའི་དབང་པོ། གཟི་བརྫིད་ཅན། ཟླ་བས་བྱིན། ལྷའི་དབང་ཕྱུག །སྣ་ 
ཚོགས་གཟུགས། ལྟའི་དབང་ལྡན་ཏེ། ཆོས་རྒྱལ་བདུན། རིགས་ལྡན་ 
འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ། པདྨ་ད་ཀར་པོ། བཟང་པོ་རྣམ་རྒྱལ། བཤེས་ 
གཉེན་བཟང་པོ། ཕྱག་ན་རིན་ཕྱབ་དམར་བ་ཡང་ཟེར་ ཆེན། ཁྱབ་འཇུག་སྦས་ 
པ། ཉི་མ་གྲགས་པ། ཤིན་ཏུ་བཟང་པོ། རྒྱ་མཚོ་རྣམ་རྒྱལ། རྒྱལ་འདི་ནས་ཆེ་ 
མཁའ་རྒྱ་མཚོའི་དབུ་ཚུགས དཀའ། ཉི་མ། སྣ་ཚོགས་གཟུགས། ཟླ་བའི་འོད། 
མཐའ་ཡས། ས་སྐྱོང་། དཔ་ལ་ཁུགས་གཅིག་ལ་རིགས་ལྡན་ཉི་མ་ལ་སློབ་ད་པོན་ཅི་ཁུ་པཌྟི་ 


ཏས་གསན་། དེ་ཉིད་དང་དུས་ཞབས་པ་ཆེ་བ་གཅིག་པར་བཞེད་ཅིང་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྤྱལ་པའི་དབེ་ 


སློང་ཞིབ་ལ་གསན་པ་སོགས་ལོ་རྒྱུས་མི་མཐུན་པ་མང་ཡང་འཛམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་གསན་ཡིག་སོར་་ 
གན་ས་བྲིས་པ་ཡིན་ཞེས་གྒའི་ཆུ་རྒྱན་དུ་སྣང་། རྐྱང་། གུབ་ཆེན་དུས་ཞབས་པ་ཆེ་ཆེ་བ་ 
ཙོ་ར་ཡ་ཤའི་ཕོ་བྲང་དང་ཆུང་བ་ནཱ་ལནྡ་པ། ཆུང་། རྒྱལ་སྲས་ན་ལནྡ་བུ་སྟན་རྗེ་བཙུན་ཙོང་ཁ་ 
པ་ཆེན་པོ་གོང་དཀར་ཐར་རྩེ་ལོ་བ་སྤྱན་སྔ་སྨྱབ་ཁང་བ་རྣམས་ཀྱི་གསན་ཡིག་ན་མི་འདུག་ཅིང་མཁན་ཆེན་ 
ངག་ཆོས་པའི་གསན་ཡིབ་ན་ཁ་ཆེ་ཟླ་མགོན་དང་གཅིག་པར་མཛད་ངོར་ཆེན་ཇྡོ་ཆརེ་འཆང་སྔྫགས་རམ་པ། 
རྗེ་མཁྱེན་བརྩེ་གསུམ་( ༡༡༡བ) གྱི་གསན་ཡིག་ན་དཀྱུས་ལྟར་བྱུང་བ་དཔྱད་དོ་ཞེས་ལྔ་པ་ཆེན་པོས ཉ༠༠༡༠༠༠༠༠༠ 
གསུངས། པ། ཁ་ཆེན་ཟླ་བ་མགོན་པཌ་དཀར' པོ། འབྲོ་ཁོ་ཙཱ་བ་ཤེས་རབ་རྗེ་ 
བཙུན་ཙང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་གསན་ཡིག་ན་མི་འདུག་པ་ཡིག་སྐྱོན་བྱུང་བ་འདྲ་ཞེས་གརྒའི་ཆུ་རྒྱུན་ དུ་ ༤༠༠༡༠༠༠༠༠༠༠༠༠ 
གསུངས། གྲགས། གུབ་སྒོམ་དཀོན་མཆོག་འཕན་ཡུལ་བ་བོད་བཙུན། སྔགས་དཀར་ 
ཅོ་བྲེག་ཅན། བརྩེགས། གྲུབ་ཆེན་ཡུ་བསང་མཚན་མི་བརྐྱད་རྡོ་རྗེ ཆོ་བཙུན་ཏམ། 
དད་པ་རྒྱལ་པོ། སྲས་ཆོས་ཀྱི་ད་བང་རྫགས་དཀར་ཙཾ་བྲེག་ཅན། ཕྱུག །གྲུབ་ཐོབ་ 
ནམ་མཁའ་འོད། སྤྲལ་སྐྱ་ཇོ་བུ་སྟན་རྗེ་ཙང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་ངོར་ཆེན་གོང་དཀར་ཛར་རྩེ་ངས་ 
ཆོས་ལོ་པ་རྣམས་ཀྱི་གསན་ཡིག་ན་མི་སྣང་བས་དཔྱད་ཅེས་གརྒར་གསུངས། འབུམ། སེ་ཆམོ་ཆེ་པ་ 
ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། འཇམ་གསར་ཤེས་རབ་འོད་བྱང་རྩེར། ཟེར། 
ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་སྐྱ་འོད་ཟེར། མཁས་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེའི་སྒྲྱབ་ཐབས་བླ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱེ་བོབ་ཡིག་རེན་ཆེན་འབང་གི་ཆལ་བོའི་ངོ་ལ། 


རྒྱུད་དུ་འདི་མཚམས་སུ་ཀུན་སྤངས་ཐུགས་རྫེ་བརྩོན་འགྲུས་ཞེས་པ་་་ 
འདུག་ཅིང་། དེ་ནས། འཕགས་འོད་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། བུ་སྟན་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་རིན་པོ་ཆེ་མན་འདྲ། ཡང་ན། རྭ་འབྲོ་འདྲེས་པའི་ 
བརྒྱད་པའི་རྣམ་གྲངས་ལ་འཇམ་གསར་བ་ནས་རོང་བ་རྒྭ་ལོ། བྲ་མ་ 
ཤེར་སེང་མན་འདྲ། ཡང་ན། ཤོང་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ནི། སེ་ཆོ་ཆེ་པ་ 
ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་ནས། བོ་དོང་རིན་ཆེན་རེ་མོ། སྟག་སྡེ་བ་སེང་ 
གེ་རྒྱལ་མཚན། ཤོང་ལོ་ཙཱ་བ་རྔོ་རྫེ་རྒྱལ་མཚན། ཤོང་བློ་གྲོས་བརྟན་པ། 
མང་མཁར་ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལྡན་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་ 
སྒེང་མན་འདྲ། ཡང་ན། བོ་དོང་རིན་ཆེན་རྩེ་མོ་ནས། འཇཛིམས་པ་རིན་ 
ཆེན་ཤེས་རབ། ཤར་པ་དུས་འཁོར་བ་ཡེ་ཤེས་རིན་ཆེན། ཀུན་སྤངས་ 
ཐུགས་རྗེ་བརྩོན་འགྱས། འཕགས་འོད་མན་འདྲ། 
ཐར་ལོ་ལུགས་ཀྱི་རིང་བརྒྱད་ནི། འཇམ་གསར་བ་ཡན་གོང་ལྟར་ 
ལ། དེ་ནས། ཉེག་པོ་ཆོས་( ༡༡༢ན) ལྡན། གོ་ལུང་བ་གཞོན་ནུ་དཔལ། 
ཐར་ལོ་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན། བུ་སྟོན་རིན་ཆེ་མན་འདྲ། ཡང་ན། ཇོ་རྗེ་ 
འཆང་། དཔེ་མེད་འཚོ། དཔལ་འཛིན། འོད་བྱེད་ལྷ། ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་ 
གནས་ཞི་བ། ཉི་མ་དཔལ་ཡེ་ཤེས། རིན་ཆེན་འཚོ། བི་ཐཱ་ཏི། ཀྭོ་བྲག་པ་ 
བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། གོ་ལུང་བ་མན་འདྲ། ཡང་ཉེ་བརྒྱད་ནི། རྡོ་ 
བཀའ་བབ་གསུམ་པ་ས་ཁུགས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ནི། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། 
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འབྱུང་གནས། ཆོས་ཀྱི་བཤེས་གཞཉེན། བི་ཁུ་ཏ་དེ་ཝ། ཀུན་མྱེན་ཤཱཀྱ་ 
ཤཱི ཇྗེ་ས་པཁ། འགྲོ་མགོན་འཕགས་པ། གྒྱས་པ་གཞོན་ཆུ་སེང་གེ ྭ 
དོལ་པ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ། ཀུན་སྤངས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ཀུན་མཁྱེན་ 
འཕགས་འོད། བུ་སྟན་རིན་པོ་ཆེ་མན་འདྲ། 
མཁས་གྱབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་མཛད་པའི་དུས་ཏི་འཁོར་་་ 
ལོའི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་པད་དཀར --.-- 
ཞལ་ལུང་། མཆོད་པའི་ཆོ་ག་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཆོད་སྤིན། ད་ཀྱིལ་ 
ཆོག་དགོངས་པ་རབ་གསལ་ནམས་ཀྱི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། 
མཁས་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེ། བ་སོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། གྲུབ་ཆེན་ ཆོས་ཀྱི་རྡོ་ 
ཇེ རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་དོན་གྱབ། མཁས་གྱུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པཌ་ 
ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། སྙིད་ཤོད་ 
ཞབས་དྲུང་ངག་ད་བང་བརྟན་འཛིན་འཕྲིན་ལས། ཤར་ཆེན་བློ་བཟང་ 
ཆོས་འཕེལ། རབ་འབྱམས་སྨྲ་བ་སྦྱིན་པ་ཚུལ་ཁྲིམས། ཇྗེ་ཡོན་ཏན་དར་ 
རྒྱས། དུས་འཁོར་བ་ཕུན་ཆཚོགས་བྱམས་པ། རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་ཞྭ་ 
སེར་( ༡༡༢བ) བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག  ་ 
དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ།། 
ཇེ་བློ་གྲོས་ཆོས་སྐྱོང་གིས་མཛད་པའི་དུས་འཁོར་སྨོན་ལམ་ཤིས་་་* 
བརྗོད་བཅས་ཀྱི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། མཛད་པ་པོ་རྗེ་བློ་གྲོས་ 
ཆོས་སྐྱོང་ནས། གྲུབ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྔོ་རྗེ། དེ་མན་སྒྱབ་ཐབས་སོགས་ཀྱི་ 
ལུང་བརྒྱད་ལྟར་རོ། །དུས་འཁོར་གྱི་ཐུན་མོང་གི་ལས་སྒབ་པའི་ལྷ་ 
གསུམ་ཡོད་པའི་ནང་ཚན་ཡེ་ཤེས་ཁྱུང་ཁའི་རྗེས་གནང་ཐོབ་པའི་་ ----° 
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བརྒྱད་པ་ རཾ ་རྗེ་འཆང་། ཟླ་བ་བཟང་པོ། འཇམ་ ད་པལ་གྲགས་པ། 
པདྨ་དཀར་པོ། ཟེ་འཆུང་། ཟུ་བ་བ་ གཉིས། ཏི་ལོ་པ། ནཱ ་རའོ་པ། ཕམ་ 
ཐིང་བ་སྐ་མཆེད། མཁྱེན་བརྩེ་ཐར་རྩེ་སྨྱབ་ཁང་གསུམ་ ཱུ གསན་ཡིག་ 
ན་མི་གསལ་ཡང་རྫོགས་ལུགས་ཀྱི་གསན་ཡིག་ན་འདིའི་རྫེས་ཨུ་ཀློག" 
སྐྱ་ཤེས་རབ་བརྩེགས་འདུག་པ་ཆད་ད་མ་སྙམ་ཞེས་གངྷར་གསུངས། 
མལ་ལོ་ཙྭཱ་བ་བློ་གྲོས་གྲགས། ས་ཆེན་ཀུན་ད་གའ་སྙིང་པོ། སློབ་དཔོན་ 
བསོད་ནམས་རཚེ་མོ། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་ས་པཌ། 
འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ། ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ། དགའ་ལྡན་པ་ཀུན་ 
དགའ་བསོད་ནམས། རྒྱལ་བ་བྲག་ཕུག་པ། རི་ཁོད་པ་བློ་གྲོས་བརྟན་ 
པ། ཆོས་རྫྗེ་དཔཔལ་ ལྡན་ཚུལ་ ཁྲེམས། ར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་ མཚན། ངོ་ ཇེ 
འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། རྗེ་ བསོད་ནམས་སངས་རྒྱས། གྲུབ་ 
མཚོག་གི་དེད་དཔོན་ཀུན་སྤངས་པ་ཆེན་པོ། རྗེ་སྒོ་རུམ་པ་ཀུན་དགའ་ 
ལེགས་པ། ཀུན་མཁྱེན་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག །རྗེ་དབང་ཕྱུག་རབ་ 
བརན། མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། ཟུར་ཆོས་དབྱིངས་རང་ 
གོལ། གངས་ཅན་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཐམས་ཅད་མྱེན་པ་ངག་ 
དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། རོ་རྗེ་འཆང་བློ་བཟང་སྦྱིན་པ། རེབགས་དང་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་ཁྱབ་བདག་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་་་ 
པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་( ༡༡༣ན་) ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཚོག་ 
ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། ས་པཌ་ནས། བླ་མ་དོ་བ་སྟོན་ཚུལ། 
རྒྱལ་ཚ་ལུང་མང་པོ་ཆོས་ཀྱི་ད་བང་ཕྱུག །མཁས་པ་ཡོན་ཏན་ཁྲི། 
མཁན་ཆེན་སེང་གེ་བཟང་པོ། ནོལ་འབྱོར་ད་བང་ཕྱུག་ཡར་ཀླངས་པ། 


རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། /^ 
བླ་མ་ཤཱཀྱ་བསོད་ནམས། བུག་ཐོག་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། རོ་རྗེ་ 
གདན་པ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། དེ་ལ། རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་རྒྱལ་དང་། 
འབྲས་སྤྱངས་པ་ཚེ་དབང་བཀྲ་ཤིས། དེ་ནས། བླ་མ་རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ 
ཤིས། ཀུན་བཟང་རྩེ་བ་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན། ཉེ་མ་གླིང་པ་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་བཀྲ་ཤིས། ཁྱུབ་བདག་བཀའ་འགྱུར་བ་མན་འདྲ། ཡང་ན། 
བྲག་ཡུག་པ་ནས། བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། སྔགས་ 
འཆང་གཟུངས་ཀྱི་དཔལ་བ། ཡར་ཀླུངས་པ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན་མན་ 
. གོང་ལྟར་རོ། །ཡང་ན། ཡར་ཀླུངས་པ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན་ནས། བླ་མ་ 
ཡོན་ཏན་དཔལ། ཡབ་རྗེ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ཐམས་ཅད་མཁྱིན་ 
པ་ད་གེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ། སེ་ར་རྗེ་བཙུན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་དམ་ 
ཆོས་དཔལ་བཟང་། ཇྗེ་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན། ཕ་བོང་ཁ་པ་དཔལ་ 
འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ། ཟུར་ཆོས་དབྱེངས་རང་གྲོལ། ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་བའི་ 
དབང་པོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་མན་འདྲ། 
ཁུང་ནག་མེའི་སྤུ་གྲི་པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་སྐྱ་གོང་མའི་གསུང་གི བ་བ * 
མངོན་རོགས་ཤུང་ངུའི་ཐོག་ནས་རྗེས་གནང་སྤྱི་འགྲོ་ལྟར་ཐོབ་པའི་་་ 
སྒྲུབ། ཙནྡྲ་གོ་མི། རྒྱལ་པོ་དྷརྨ། བླ་མ་བཟང་གླིང་པ། ཁམས་པ་ད་བུ་སེ། 
ཇོ་སྲས་གཉལ་བ། རྷརྨ་སྙིང་པོ། གཉན་སྟོན་( ༡༡༣བ) རྒྱལ་མཚན། 
འཛམ་དཔལ་མགོན་པོ། ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
བུ་སྟན་རིན་པོ་ཆེ། ཁྱུང་པོ་ལྟས་པ་གཞོན་ནུ་བསོད་ནམས། རྗེ་ཐམས་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་འམ་པའི་ཚཆོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ད་ཐལ། 

ཅད་མཁྱེན་པ། མཁས་གུབ་རྗེ་སྐྱ་མཆེད། གྲུབ་ཆེན་ཆོས་རྡོ་རྗེ། དབེན་ 
ས་པ་ཡབ་སྲས། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
མཚན སྔགས་ཆེན་ད་ཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། ཕ་བོང་ཁ་པ་འཇཛམ་ 
དྲ་བངས་གྲགས་པ། མཁས་གྱུབ་ཆེན་པོ་མ་ཁི་པ། ཁྲེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
ཞཱ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཉན་ངག་དབང ༤ °༧བ°༤°°+ | 
མཚོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། །རས་ཆུང་སྟན་བརྒྱད་ཀྱི་ཕྱག་རྡོར་ 
གཏུམ་པོ་ཁྱུང་གཤམ་ཅན་གྱི་རྗེས་གནང་ཁྲི་ཆེན་ནོ་མོན་ཧན་ལས -‹༦༦༠- 
བད་ག་གིས་ཐོབ་ཀྱང་བརྒྱད་རིམ་རྩད་མ་ཆོད། 


(གཉིས་པ) བྦི་བཀའི་སྐོར་ 
ཨ་བ་ལཱ།་ཀ་རྭ་གྷཝ་ཞེས་འཇིགས་མེད་འབྱང་གནས་ 
སས་པར་གྲགས་པ་ནས་བརྒྱད་པའི་ཇོ་རེ'་འཕྲེང་བ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་བྱང་ཆ།གཏིས་ 
སོགས་ཀེ་བརྒྱད་པ། 
ཏ་མཁས་ཤིང་གྱུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཨ་གྷ་ཡཱ་ཀ་ར་གུངདྟ་ཞེས་སམ ---༨-༦--༠ 
འཇིགས་མེད་འབྱང་གན་ས་སྦས་པར་གྲགས་པ་ཨིནྡྲ་ཨུ་ལིའི་གཙུ ༡" 
ལག་ཁང་དུ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱིས་བསྟན་པ་སྤེལ་བའི་ཚེ་ཡེ .... 
ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་བུད་མེད་བ་གླང་བཤའ་བའི་རིགས་སུ་སྤལ ++ ++ -‹ 
ནས་ཤ་ཆང་བྱིན་པ་ཕྱིར་སློག་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་སྐྲ་ཚེ་དེ་ལ་མཆོག་ 
གི་ད་ངོས་གྲུབ་མ་ཐོབ་ཀྱང་འགྱོད་བཤགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ 
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( ཚེ་སྒྲིབ་སྦྱོང་དུ་སྔགས་ཀྱི་མན་ངག་དུ་མ་དང་ཁྱད་པར་དུ་སམྨུ་ཊའི་་ 
འགྲེལ་པ་རྒྱས་པ་གཅིག །གདུ་ལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་འཇུག་སྒོ་རྒྱད་སྡེ་བཞིའི་ 
དབང་གི་ཚོ་ག་རྒྱས་པ་ད་ང་དེའི་ལྷའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་ཨུ་གནང་ 
བའི་ཆོ་ཁོ་རྒྱུས་བ་ཅིག་ལ་མཧཱ་ངོ་ཟྲིས་ལུང་བསྟན་ཡང་ཟེར། ག །རྩོམས་ཤིག་པར་ལུང་ 
བསྟན་ཞིང་དབུགས་ཕྱུང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་རྒྱུད་སྡེ་སྤྱིའི་དགོངས ----*--- 
འགྲེལ་དུ་འགྱར་བའི་ཕྲེང་བ་སྐོར་གསུམ་གྱི་ཡིག་ཆ་མཛད་ཅིང་། 
( ༡༡༤ན་) འདི་ལ་གཙོ་བོ་འཕོ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ན་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ལྔ་སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱ་བཅུ་བདུན། ཚ་བའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབྱེ་བས་ 
དབང་དུ་བྱས་པ་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉེར་བརྒྱད། དེ་ལས་སྦོས་པ་ཞེ་ 
གཉིས། དེ་ལས་སྤོས་པ་ང་ལྔ་རྣམས་ཚད་ཐུབ་ཀྱི་མཁས་པ་ཡོངས་ལ་ 
གུགས་ཤིང་། རོ་རྗེ་འཆང་སྔགས་རམ་པ་ཞེ་བཞི། ཞེ་བདུན། དྲག་ཅུ་ 
རེ་གསུམ་དུ་ཕྱེ་བ་ཡོད་གསུངས་པ་གྲགས་ཆུང་ཡང་ཁོང་པ་ཚད་ཐུབ་་ 
ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སློབ་ད་པོན་ཆེན་པོ་ཡིན་པས་ཁུངས་དང་འབྲེལ་བར་ངེས། ལ།་ 
དུ་ཁ་ཆེ་པ་པཌ་ཆེན་ལ་རྗེ་བཙུན་མ་སྒྲོལ་མས་བོད་རྟོབ་པ་མང་བས་་ 
སོ་སོའི་ལུགས་བཞིན་བསྐར་གསུངས་པས་མངའ་རིས་སུ་དབང་་་་་ 
བསར་དེ་ལྟར་མཛད། ཕོ་བྲང་སྡེའུ་གདོང་རྩེ་དང་དྲང་སྲོང་སྲིན་པོ་ 
རེར་ཡང་དེ་བཞིན་བསླར་ཞེས་གླེང་བ་དང་། རྒྱ་གཞུང་དུ་འདུས་པ་ 
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ཡུམ་བཀའ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་འ འདུག་པ་སོགས་ གྲོ་རྡེམ་ འཁྲགས་པར་ 
སྣང་བ་དེ་ག་སློབ་ དཔོན་གྱི་བཞེད་པར་བཟུང་ ནས་ཡིག་ཆ་ཚོར་འདྲིེ་ 
ཞིང་བསྐར་བ་དང་། འདི་པའི་ཁལུགས་ཀྱི་གསང་ འདུས་འཇམ་རྡོར་གྱི་ 
དབང་གིས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཁུགས་ཀྱི་གོ་གཅོད་པ། ལ་ལ་འཕྲེང་པའི་ 
དུས་འཁོར་ལ་བྱིས་པ་འཇུག་པའི་དབང་བདུན་སོགས་ཟུར་བཀའ ----- 
བསྐར་བ། ཞྭ་དམར་བ་དྲུག་པས་གདན་ས་ཐེལ་དུ་ཐིག་ཚོན་གྱི་ཆོ་ག་ 
དང་སྟ་གོན་གང་ཡང་མེད་པར་རྡུལ་ཚོན་གྱིས་བྲི་ཐུབ་པ་ཉིད་གཙོ ----- 
བོར་བཟུང་སྟེ་བསྐར་བ་སོགས་སྣ་ཚོགས་བྱང་ཡང་ཨ་གྷ་( ༡༡༨བ) 

ཡས་རྣལ་འབྱོར་རྫོགས་འཕྲེང་གི་སྐབས་རྒྱུད་སྡེ་ལ་གོ་རིམ་ཇེས་མེད་་་ 
ཕྱག་ལེན་གསལ་བར་མི་གསུང་བ་ནི་རྡོ་རྫེ་ཐེག་པའི་ཆོས་ཚུལ་ཁོང་དུ་ 
ཆུད་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཞིག་གིས་མཐོང་བརྒྱུད་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ད་ང་་ 
མན་ངག་ལ་བརཏེན་ནས་འཐོར་བ་བསྡུས། འཁྲུགས་པ་བསྡེབས། མི་ 
གསལ་བ་རྣམས་གསལ་པར་བྱས་ནས་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་སོ་སོར་ཕྱེ། 
དཀྱིལ་འཁར་གྱི་ཕྱག་ལེན་ཡང་དེ་ལྟར་མཛད་པའི་དབང་དུ་བྱས ༠༠༠༠༠༠༠ 
འགྲོ་ཤེས་ལྟ་བུར་བྲིས་ན་སྙིགས་མའི་དུས་འདིར་ཚེ་འདི་འི་ལྟོ་རྒྱབ ༧༡ °*°° 
ད་ང་སྙན་གྲགས་ཀྱི་ཆེད་དུ་དབང་གི་རྒྱུན་མེད་པར་བསར་བ་སོགས་་ 
རང་གཞན་མང་པོ་ཕུང་ལ་སྦྱོར་བའི་དགག་བྱ་དང་དགོས་པར ---༦.༠༠༠༠ 
ན། རྒྱུད་སྡེ་ཕལ་ཆེར་ན་དབང་བཞི་པ་སྦས་ནས་མ་བསྟན་པས་བླ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབྱམ། 77] 
མེད་ཀྱི་སྐབས་དབང་གསུམ་ལས་མེད་དོ་ཞེས་སྐད་གསངས་མཐོན་་་་ 
པོས་སྒྲོག་པར་བྱེད་དམ། ཁ་ཆེ་པཌ་ཆེན་ལ་སྒོལ་མའི་ལུང་བསྟན་བྱུང་ 
ཚུལ་ལོ་རྒྱུས་ཁུངས་མ་ཡིན་ཚེ་རྒྱ་གར་སློབ་དཔོན་འཇིགས་མེད་ ------༠༠-- 
ཞབས་ལ་ཡི་དམ་གྱི་ལྷའི་གནང་བ་ཐོབ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེ་གཉིས་་ 
བླ་མེད་དུ་བཀྲལ་པ་བོད་དུ་མ་བྱོན་སངས་རྒྱས་གསུམ་པས་གདུལ ༩༠༠༠ 
བྱའི་དབང་གིས་རྒྱད་སྡེ་སོ་སོར་བསྐར་བས་ཀྱང་བོད་ཀྱི་ཡུལ་འདིར་་ 
དེ་ལྟར་བྱ་དགོས་པའི་སྒུབ་བྱེད་རྣམ་དག་ཏུ་སོང་བས་དྭགས་བརྒྱུད་་ 
པ་སོགས་སྔགས་ལ་རྱིང་པོར་སྤྱོད་པ་རྣམས་བག་ཡོད་པར་མཛད་་་*་ 
རེགས་སམ་སྟམ། ཡང་པར་ཆེན་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་ྱིས་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ཐམས་ཅད་བླ་མེད་དུ་བཀྲལ་བ་བཞི་བཅུ་ཞེ་ལྔར་ནུབ་དང་པོ་ 
འཇམ་རྡོར་གྱི་སྐབས་སུ་ས་ཆོག་ཡན་འཕྲེང་བ་ནས་ཇི་ལྟར་འབྱང་བ་ 
( ༡༡༥ན) བཞིན་མཛད། ནུབ་གཉིས་པ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ་ 
བཞིན་བདག་བསྐེད་སྟ་གོན་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་སྒྲབ་སོགས་་་” 
རྫོགས་པར་མཛད་ཚུལ་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཡི་གེ་དང་ཀུན་མཁྱེན་རྡོ་རྗེ་གདན་ 
པའི་གསན་ཡིག་ཏུ་སྣང་བ་ལྟར་ན་པཌ་ཆེན་ནགས་རིན་དེ་གྲུབ་པའི་ 
_ གོ་འཕང་མཐོན་པོར་གཤེགས་པ་ཞིག་ཡིན་འདུག་པས་རྣལ་འབྱོར་་་་ 
དབང་ཚྱུག་བིརླ་པས་རྣམ་འཇོམས་བླ་མེད་དུ་བཀྲལ་བ་དང་མཐུན་་་” 
པ་ཞིག་ཡིན་ཤས་ཆེ་ཡང་ལས་དང་པོ་པ་ནམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་མ .------ 
མངོན་ཞིང་ནུབ་རེ་བཞིན་སའི་ཆོ་ག་དོར་བ་མ་གཏོགས་སྟ་གོན་དང་ 
ཐིག་ཚོན་རྣམས་ངེས་པར་མཛད་འདུག་པས། དེ་དག་གང་ཡང་མེད་ 
པར་རྫུལ་ཚོན་དང་རས་བྲིས་ལ་བརྟེན་པ་ནི་བཞད་གད་ཀྱི་གནས་ཁོ་ 


› 2,410 : 


ཟབ་པ་འང་རྒྱ་ཆེ་བའི་འམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གྱི་ཧལ་བའི་ཛ་ཤལ། 
ནའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཞེ་གཉིས་ཀྱི་ཟུར་བཀའ་ཨ་གྷ་ཡས་གསན་པའི་ 
རྒྱུན་བོད་དུ་མེད་པ་ལོ་རྒྱས་ཁུངས་མ་རྣམས་ལས་བཤད་ལ། འཕྲེང་བ་ 
ཡིན་ཞིང་། ཟུར་བཀའ་རྣམས་ལ་སོ་སོའི་ལུགས་ཀྱི་དབང་ཚོག་མི་འདྲ་ 
བ་ཡོད་པ་དང་མངོན་རྟོགས་ཀྱང་འདིར་རྫུས་སྐྱེས་སྦྱོང་བྱེད་དང་ ༧ ༧ ° * ༤ « 
གཞན་རྣམས་སུ་མངལ་སྐྱེས་ད་ང་སློང་སྐྱེས་སྦྱོང་བྱེད་རྒྱས་བསྡུས་ཀྱང་ 
མི་འདྲ།། འདིར་བླ་མ་བརྒྱད་པའང་རྣལ་འབྱོར་མ་དང་ཨངྷ་ཡའི་བར་ 
ཕན་ཚུན་གཅིག་གོ་གཅིག་གིས་གཅོད་པ་ནི་རྒྱུད་སྡེའི་ཕྱོགས་ལ་རྣམ་་ 
ནས་དྲག་ནག་གི་ཚབ་ལ་འཇིགས་བྱེད་བསྐར་བ་སོགས་འཕྲེང་བ - 
མཁན་པོའི་གསུང་རབ་ལས་རིང་དུ་གྱུར་པའོ། །ས་བཟང་མ་ཏི་པཌ་ 
ཞེས་འགྲོ་( ༡༡༥བ) བའི་མེ་ཁོང་དུ་གྲགས་པ་དེས་ལ་ལཱི་ཏ་བཛྲ *ཐ་བ་ཾ ༠ ༠་* 
ྦ སོགས་མཁས་གྲུབ་མང་པོ་ལ་བརྟེན་ནས་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྒྲོ་འདོགས་ 
ད་ངོས་གྲུབ་བརྙེས། ཚེམས་ལན་ཉི་ཤུ་བརྗེས་ཤིང་དགུང་ལོ་སྟོང་དང་ 
ཤིས་བརྒྱ་བཞུགས་པ་དེས་འཕྲེང་བ་སྐོར་གསུམ་དུ་གསལ་བར་ངེ ༧ *༠་*་ཐ་*་ཤ 
དོན་སོར་བཞག་ཐོག་བདེ་ལེགས་སུ་བྱེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱ་གཟུགས་ཀྱི་ཚད་། མཚན་ད་པེའི་ངོས་འཛིན་སོགས་ 
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=» ༤ ༢༠༠༠ ༢ཛར༥། ¢ ༠༢པ༥ འཕྲན ༦ ཁས ཞུ ༈ ༼༢༧༠།། ༩༧༠༣ ༡༠༢༠ $ ༢༠༠༣ $ ༢༢: འུ ལས $ ༣ སྙ ༩ 


ལྷག་ཁ་ཡར་དང་བཅས་པ་བསྟན་པའི་རོ་རྗེ་སློབ་ད་པོན་གྱི་བྱ་བའི་ཚོ་ 
ག་ཀི་ཡ་ས་མུར་ཞེས་སྒྲབ་དཀྱིལ་ཡན་ལག་ད་ང་བཅས་པ་དོན་ཚན .--*.« 
དུག་ཅུ་རྩ་བཞིའི་སྒོ་ནས་སྟོན་པའི་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་ཞིག་མཛད་་ 
མར་རྒྱ་དཔེ་ཞིག་པབལ་པོའི་ཚོང་པའི་ལག་ནས་ད་པལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་ 
པའི་གཅེན་འཇམ་དབྱངས་དོན་ཡོད་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཕྱག་ཏུ་བྱུང་། དེ་ 
ལ་བརྟེན་ནས་ཀུན་སྤངས་ཆོས་གྲགས་དཔལ་བཟང་གིས་བད་ག་རྐྱེན་་ 





མཛད་ནས་བི་ཀཱ་མ་ལ་ཤྲཱི་ལའི་པཌཱི་ཏ་ཆེན་པོ་མཆྫྲ་ཤཱི་དང་ས་བཟང་་ 
ལོ་ཙཱ་བ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྒྱར་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱུན་མེད་པ་ལ། 
མངའ་རིས་པ་རྡོ་རྗེ་དཔལ་གྱིས་བལ་ཡུལ་ཡེ་རང་དུ་ ¦ ་ཡ་ས་ཆུ་ཚྩའི་**་ 
དབང་ཞུས་པའི་གཏམ་ཐོས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ས་བཟང་འཕགས་པ --༠༠༠༠༠༠ 
གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས་ཀྱིས་པཌཱི་ཏ་མཧཱ་བོ་ཇྷི་ལ་དབང་ལུང་རྫོགས་པར ----- 
གསན། དེ་ནས་འཕྲེང་བ་དང་ཀྲི་ཡ་གཉིས་དབང་གི་ཆུ་བོ་གཅིག་ 
འདྲེས་སུ་གྱར་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་བཅུ་རྩ་ལྔའི་རས་བྲིས་ཀྱི --༠༠༠༠༠༠༠༠ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ལྕང་སྐྱ་རིན་པོ་ཆེའི་འཕྲེང་ཀྲིའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་གྱི་སྟེང་*་ 
ནས་ཕྱག་ལེན་གཟབ་བཤད་དང་བཅས་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་་་་་ 
ལམ་གྱི་རིམ་པ་གཞིར་བཞག །ླ་མ་བོང་མ་རྣམས་ལས་( ༡༡༦ན) 

རིམ་གྱིས་བརྒྱད་པའི་དགའ་ལྡན་བཀའ་རྒྱད་རིན་པོ་ཆེའི་ལུགས་སྲོལ་ 
རྨད་དུ་བྱང་བའི་སྟེང་ནས་འཕྲེང་ཀྲི་ཆུ་བོ་གཉིས་འདྲེས་ཀྱི་དཀྱིལ ༠༠༠༠༠༠ 
འཁོར་ཞེ་ལྔའི་དབང་རྫོགས་པར་ནོས་པའི་རིམ་པ་ལ། ཐོག་མར་ 
དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱད་ལས་གསུངས་པའི་མི་བསྐྱོད་པའི་*་* 


- 248 - 


ཟབ་པ་རངང་རྒ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བོབ་ཡིག་རིན་ཆེར་ངབང་གྲི་ཅལ་པོའི་ངོ་༠ལ་ 
རིགས་གསང་འདུས་འཇཛམ་ཆརོར་ལྟ་བཅུ་དགུ །ད་པལ་གསང་བ་འདུས་ 
དང་བི་ཤ་མི་ཏྲས་རྣམ་སྣང་སྒྱ་དྲ་གསུང་འདུས་ཀྱི་རྒྱད་ཕྱི་མར་བཤང་། ཆརོབ་ད་པོན་ཟླ་བ་གྲབས་པས་ཀྱང་ 
དོན་གྱིས་གསང་འདུས་དང་རྩོགས་མཛུན་ངར་བཞེད། ཆོ་ཇེ་འཆང་སྔགས་རམ་ང་བླ་མེད་ངང་རྣལ་འབྱོར་ 
རྒྱུད་དུ་བྱེད་པའི་ལུགས་བཞིས་སྣང་ཞེས་ཐེ་ཚོམ་དྭ་མཛང་དོ་ཞེས་གརྒར་བསུངས་ ལ་བརྟེན་པའི་ 
ལ་བརྟེན་པའི་ནམ་སྣང་གི་རིགས་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ལྷ་*་ 
བཅུ་གསུམ་མ་སྟེ་ཕ་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་པ་བཞི། བརྟག་པ་གཉིས་པ་ནས་ 
གསུངས་པའི་ཧེ་རུ་ཀའི་རིགས་ཀྱི་དཔལ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ཐོད་པ་ཅན་་ 
ཞལ་བརྒྱད་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ་ལྷ་དགུ །ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ 
དྲུག་པ་ལྷ་དགུ །གསུང་རྡོ་རྗེ་ཞལ་གཅིག་རཕྱག་བཞི་པ་ལྷ་ད་གུ 'སྐ་རྔོ་རྗེ་ 
ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཞིས་པ་ལྷ་ད་གུ །མཁའ་འགྲོ་མ་ཇོ་རེ་གུར་ཀྱི་རྒྱད་ 
ལས་གསུངས་པའི་མཁའ་འགྲོ་ལྔ་རིགས་བསྡུས་པ་ལྷྟ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གསུམ། 
སམྨ་ཊིའི་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པའི་བད་ག་མེད་ལྷ་མོ་ཉེར་གསུམ། 
བརྟག་གཉིས་ནས་གསུངས་པའི་བད་ག་མེད་ལྟ་མོ་བཅོ་ལྔ། ཡང་རྒྱད་ 
གུར་ནས་བཤད་པའི་རྡོ་རྗེ་སྒྲོལ་མ་ལྷ་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྔགས་རམ་པས་བྱ་ 
རྗེ་མཚོན་ཆ་ཅན་( ༡7 ༡༦བ) ཞལ་བརྒྱད་རཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ་ལྟ་བཅུ -༠༠-* 
བདུན ཐུགས་རྔོ་རྗེ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་ལྷ་བཅུ་བདུན། གསུང་རྡོ་ 
ཇྗེ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་ལྟ་བཅུ་བདུན། སྙ་རྡོ་རྗེ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། /༡\ ྦ 
གཉིས་པ་ལྟ་བཅུ་བདུན་རྣམས་གཉིས་མེད་ཀྱི་རྒྱུད། སྦྱ་ཊི་ནས་ 
གསུངས་པའི་བདེ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞི་བ་ལྷ་སོ་བདུན། བདེ་ 
མཆོག་རྩ་བའི་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པའི་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ཞལ་བཞི * ༤ ༧ ༠ * ° ° 
གཅིག་ཕྱག་གཞིས་པ་ལྷ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཞིས། བདེ་མཆོག་སེར་པོ་ཞལ་ 
གཅིག་རཕྱག་གཉིས་པ་ལྷ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས། ཕག་མོ་དམར་མོ་ལྷ་སུམ་ 
ཅུ་རྩ་བདུ་ན། ཕག་མོ་སྔོན་མོ་ལྷ་སོ་བདུན། ཕག་མོ་སེར་མོ་ལྷ་སོ་བདུན། 
ཨ་བྷི་དྷ་ན་ལས་གསུངས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཧུཾ་མཛད་ ལྷ་བཅུ་འདི་བདེ་མཚག་ཁྲོ་བོ་༡༡་ 
རོར་སེམས་ཨུ་ཨྷང་ཡཱ་བཞེད་དོ། གཅིག །ཡང་རྒྱད་དེ་ཉིད་ལས་གསུངས་པའི་ 
ཅིའི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་རྡོ་རྗེ་ཉི་མའི་རིགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩི་ལྷ ག༤བ་༤་༠ ༧ © * 
ཉེར་གཅིག །བདུད་ཙི་ཧུཾ་མཛད་ལྟ་ཉེར་དགུ །བཏུད་ཙཅི་ཁྲཾ་བོ་ལྷ་ཉེར་ 
གཅིག །བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་ལྷ་བཅུ་གསུམ། ཧེ་རུ་ཀའི་རིགས་སངས་ 
རྒྱུད་ཆུང་ལ་བརྟེན་པའི་མཐཱ་མ་ཡ་ལྷ་ལྔ། གདན་བཞིའམ་རྒྱུད་གསེར་ 
གྱི་ཆར་པ་ནས་བཤད་པའི་རྣམ་སྣང་གི་རིགས་རྣལ་འབྱོར་ནམ ག༠གབགགགགབབཅ 
མཁའ་ལྷ་ལྔ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད། དེ་འི་ཡུམ་བཀའ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ལྷ་ 
བཅུ་གསུམ་རྣམས་བདེ་མཆོག་གི་ཕྱོགས་སུ་གཏོགས་པའམ་ནལ =་*་༧་*་བ་༠* 
འབྱོར་མ་རྒྱད་། སོན་བྱུང་དྲང་སྲོང་ཉི་མའི་ཤིང་རྟ་སོགས་དྲང་སྲོང་བྱེ་ 
བ་ཕྲག་ཕྱེད་དང་བཞི་འདུལ་བའི་དོན་དུ་གསུངས་པ་ད་པལ་དུས་ཀྱི་*་ 
འཁོར་( ༡༡༧ན་) ལོའི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཡོངས་་་” 
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ཟབ་པ་བངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱེ་བོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གྲི་ཧལ་པོའི་ངོ་ལ། 


དང་ བཞི་བྱར་སྔྫགས་རམ་པའི་ གསན་ ཡིག་ན་དྲུག་ བྱ་ ཞེར་དྲུ ངས་ཅཆེས་ སྣང་ངོ་གངྷར་ གསུངས། བཞེ། 
ཕ་རྒྱུད་མ་རྒྱད་གིས་སུ་ཕྱེ་ན་ད་གྱེས་རྡོར་ནས་འདིའི་བར་མ་རྒྱད་དུ་ 
བསུས་ཀྱང་འཐད་དོ། །དེ་ཉིད་འདུས་པའི་རྒྱད་ལས་གསུངས་པའི་ 
ཐབས་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ལྷ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གསུམ། ངན་སོང་ 
སྦྱོང་རྒྱུད་དང་བརྟག་པ་ཕྱོགས་གཅིག་ལ་བརྟེན་པའི་གཙུག་ད་གུ་ལྷ་་ 
སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན། གྱ་དྲའི་རྒྱུད་དང་འཛམ་དཔལ་གྲགས་པའི་མཚན་ 
བརྗོད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཤེས་རབ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་ཆོས -+*‹-- 
དྲ་བྱིངས་གསུང་དབང་ལྷ་ཉིས་བྱ་ཉེར་གཅིག་སྟེ་རྣལ་འབྱོར་ཅ་བཤད ..... 


འཕྲོས་པ་ཆ་མཐུན་པ་ཡན་ལག་བི་རྒྱུད་ལྔའི་ནང་ནས་ཡན་ལབག་གི་རྒྱུད་ངམ་རྡོར་ད་བྱིངས་དང་ཆ་མཐུན་་་ 
པའི་རྒྱུད་དུ་བཤད་ཅིང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་སུ་ངོས་འཛིན་པ རྭ་སྣང་ངོ་ཞེས་གངྙར་གསུངས། 


གསང་བའི་བད་ག་པོ་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་ལྷ་སོ་གསུམ་པ་སྤྱོད་རྗེ་བཙུན་ 
ཅོང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་གསན་ཡིག་ན། བྱ་རྒྱུང་བསུམ། ཡོ་ག་གསུམ་ཞེས་འདུག་པས་བྱ་རྒྱུད་དུ་བཞེད་པ་འདྲའོ་ 

༤ འར ༧ ' ༧ རའ ༤ .ྟྭ མེ 
ཞེས་གྣདྭའི་ཆུ་རྒྱུན་ལས་གསུངས། རྒྱུད། དཱ བཞན གཤེགས པའ་རབས ཀྱི་ཡུམ 
འོད་ཟེར་ཅན་མ་ལྷ་ཉི་ཨུ་རུ་ཝ། གཟུངས་གྲ་ཝལྔ་ལྷ་བཅུ་གསུམ། འདི་ 
ཡན་གྱིས་འཕྲེང་རྐྱང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེ་གཉིས་ཚང་། ཀ་ཡ་ན་ས་ 
གསུངས་པའི་བདེ་ལེགས་སུ་བྱེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་ཞེས་པ་་་་ 
ནོར་རྒྱུན་མའི་རྟོག་ཚུང་ལ་བརྟེན་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ 
ཏོག་པ་ལས་གསུངས་པའི་རིག་བྱེད་མ་( 7༡༧བ) ནུ་བ་བྱང་གི་གྲར་ 
བཞུགས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་གཟའ་ཡུམ་ལྷ་ཞེ ------- 
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དྲུག་གམ་ལྔ་བཅུ། ངེ་བཞ ན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་ 
རོམ་རྒྱལ་མ་ལྟ་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་སྟེ་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་དང་་་ 
བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་ དབང་ ལེགས་པར་བོབ་ པའི་ཇོ་རྗེ་འཕྲེང་བ -༠༠༠༠༨༠༠༠༠༠ 
དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ལུགས་གཉིས་ལས་དང་ 
པོ་དགའ་ལྡན་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། བཛྲ་རཱ་རྔ་རྗེ་འཆང་ རཿ ཛཱ་ན་ཌཱ་ཀི་ཝེ་ 
ཤེས་ཏྱི་མཁའ་འབོ་མ། འཱི། མཱ་ཨྫ་ཨ་གཱ་ཡཱ་ཀཱ་རྭ་ཐང་དངན་འཇིབས་ཆད་འྱབང་ངནག་ཐག་ 


ང'་་ གང 


༩༤ - * 
གྷ པ་ཟཱི་ཏ་ཨ་ནུ་ས་མ་རཏཀྟེ་མཁས་ང ་ངངེ། ་མེད་བཅ་ང ཏཿ མྭྭ་ པའྲི ཏ 


སའི 
༄ 


མཁས་པ་ཆེན་པོ་རཆཆམ་བཤད་ལྷ། བེ ཅི 6 ་ངེེ རཆ ཁྱེན་བརྩེ་ཐར་རྩེ་སྦྱབ་ཁང་གསུམ་གྱི་གསན་ཡིག་ན་ 


< ༣ ˆ. ༤༨ ༩༨ . ༠ ༼ཀ ། ༠༧༠ 
བཀྱི་ར་བེ་ཝ་དང་ཐར་རྩེ་བས་སངས་རྒྱས་སེང་གེར་གསན་པ་དང་ཤར་པའིེ་གསན་ཡིན་ན་རྣམ་གྲགས་ལྷ 


ཟེར་པ་འ འདུ་བ ་རཁིང་ རྨྔགས་རཅ་ ་པའི་གསན་ཡིག་ན་བི་ཏྱྭ་ངེ་ལ་སྟེ་རྨཆ་ ་བཤད་ལྷ་ཞེས་སྣང་བ་སོགས་མི ༡༡༠༠༡༠༠༠༥ 
མཐུན་ཙམ་ཁ་ཡར་བྱུང་བ་སླར་ཡང་བརྟག་གབོ་ཞེས་ཐཏ བྷ་དཱའ་ཆུ་རྒྱུན་དུ་བསུང ས། པཿ ལི པའི་ ཏ་ 


ཤཱཀྱ་ཤཱི་གྷ་མཁས་ང་ཆེན་པོ་ཤཱཀྱ་དཔལ་བཟང་པོ། དཿ ཨ ་ཀ།་ བཱ་མི ་ད་པོན་ཆུང་ས་ 
གབཞིའི་དཔལ་ ཅཱ ཏྭ་སཾ་སཱ་ཐ་བཱཾ་ཱ་ཁ་འཱ་ཧ་ ངེའི་ར ཟེ ད་དཔལ་བཟང་། དཿ མང་ 
མང་མཁར་འཇིབ་ཆེན་མིག་བྱང་ཆུབ་སེརྲེ་' མཁར་ལོ་ ཀཱ པི བོ་ཇྷི་ཨྙིངྷཿ / སི་ཏ 
རེ ་ བ་མས་དཔའ་ཚེན་པོ་ཚོས་ ཀྱི་རྒྱལ་ ལ་པོ། སྨ སྟོན་ 
བསོད་ནམས་བཟང་པོ། རྗེ་རྒྱལ་བ་དཔལ། པཌ་ཆེན་བཟང་པོ་བྲཀ་ 
ཤིས རྗེ་བཀྲ་ཤིས་འཕགས། ཇེ་བཙུན་ཀུན་དགའི་མཚན་ཅན། ཆམཁས་ 
གུབ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ 
བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། རོ་རྗེ་འཆང་ད་གེ་འདུན་དོན་གྲུབ། ཇོ་ཡ་ 
པཌཱི་ཏྭ་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས། ཞལ་སྔ་ནས་( ༡༡༨ན) བློ་བཟང་ཚུལ་ 


* 2,)2 + 


ར་ལྤྱ་ 


༤ ་ ཚུལསྱ་ ཙུྐ་ ཆུ ཅུ > > ཚུང 
ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚཆོས་ཀྱི་བོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་བོའེ་ངོ་ཐལ། 


ཁྲིེམས་དཔལ་བཟང་པོ། རྗེ་འཇམ་དབྱངས་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ། རིགས་ 
༧ གེ * ༧ ལེ བཾ གེ བེ ༧ ༧ འར. ༧ ོ ༧ * * 
དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་ཁྱབ་བདག་དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་ཁྲི་ཆེན 
ཆེན་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའ།། 
ཡང་ན་འཇིགས་མེད་འབྱུང་གནས། སྭུ་ཙཱ་རཱ་ཀ་ར་ཁེགས་སྤྱད་འབྱུང་ 
གནས་སྔས་པ། གུངྟཿ ཤུ་པྷ་ཀ་ར་དབེ་བྱེད་སྔས་པ། གུངྟ༔ རྨཏ་རྭཀི་རིན་ཆེན་བསུང་བ། 
ཏ7§ མ་ཏུ་ལ་ལོ་ཙ་སྦྙིད་ཤཱིཿ ཞང་འཛིག་ཏེན་དུ་སྒྲོག་པ་གྲུབ་པ་དཔལ། ཁམས་པ་ཤཀྱ་ 
ཁམས་པ་ཤཱཀྱ་རྔོ་རྗེ། བཛྲཿ མ་ངྷྱ་བུནྨྷཱ་དབུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། ལཿ ལོ་ཀ་ཙཀ་ 
ཨུཏྭ་མ་འཇིག་ཉེན་མིག་མཚོག་ལྡན། པཱཾཿ སྐྱི་ཤཱརྟ་ནི་བྱ་ས་མཱ་སྐྱི་སན། ནཿ མན་ འདྲ། 
ཙ་ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་རཱཱ་ཡང་ན་འཇིབས་མེད་འབྱང་གནས། ཏ༔ ན་ཡ་འདྲེན་པ་ ཀཿ ད་ཤ་བ་ 
ལ་རྟབས་བཅུའི་དཔལ། ཤཱིིཿ བི་བྷྙ་ཏ་དེ་ཝ་ནི་བྩ་ས་མཱཱ་ནམ་བཤད་ཉ། ནཿ མན་ 
འདྲ། ཡང་ན། བ་པའི་ཏ་ཤཱཀྱ་ཤཱི་ཡཿ མཁས་པ་ཤཱཀྱ་དཔལ ནས། གླན་བ་སོ་བ། 
གཞཉགས་བཛྲ་རྷཾ་བཉགས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ར༔ ཁམས་ཤཱ་སྟ་ལྟོ་ཚད་པ་རཏྨྣ་ཁམས་ 
སྟོན་ལྷོ་ཚད་པ་དཀོན་མཆོབ་རིན་ཆེན། རཿ ལོ་ཀ་ཙྭླཀྐྱ་ཨཱཏྟ ་མཾ་ནི་བྱ་ས་མཱ་མང་མཁར་ 
འཇིག་རྟེན་མིག་མཆོག་ལྡན་པ། ནཿ མན་འདྲ། ཡང་ན་མཁའ་འགྲོ་ལྔ། འཁོར་ 
ལོས་སྒྱར་དྲུག །བསང་བ་ལྔ་རྣམས་སོ་སོར་ཕྱེ་བས། དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་ 
བཅུ་ཆ་ཝར་ཕྱེ་བའི་བརྒྱད་པ་ནི། ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་འཇིགས་མེད་འབྱུང་གནས། རཿ 
ཤཱཀྱ་རཀྷི་ཐཱཀྱ་བསུང་བ། ཏཾ གོ་ཏཾ་གུ་ཆུ༔ གོ་ཏི་བླ་མ། བི་ངྷུ་ཏི་གྲགས་འབྱོར་ཟླ་བ། 
ཙནྡྲ གོ་དེ་ག་ས་ལྟའི་དཔལ། ཤཱིཿ ཀུཆྙི་བཟོད་པ་དཔལ། ཤྲིཿ པཌཱི་ཏ་བུནྨྲ་མཁས་པ་ 
སངས་རྒྱས་དཔལ། ཤྲཱིཿ པའྷི་ཏ་ནཱ་མཁས་པ་མཛོན་པོ། ཐཿ སྐྱི་ཌཱརྟ་ནི་བྷ་ས་མཱ་སྐྱི་སྟོན་། ནཿ 
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རྒྱལ་ད་བང་བསལ་བརང་རྒྱ་མཆོའི་གྲསང་འབམ། ༼༡༽ 








མ་བཞི། བདག་མེད་མ་གཉིས། བདེ་མཆོག་གསུམ། ཕག་མོ་གསུམ། 
བདུད་ི་བཞི་རམས་རེ་རེ་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཉེར་བརྒྱད་དུ་བསྣུས -----«. 
པའི་བརྒྱད་པ་ནི། པཌི་ཏ་ཤཱཀྱ་ཤི་མཁས་པ་ཤཱཀྱ་དཔལ། ༦2 དྲཀཱི་ཁ་སྤར་ཏོ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། ཛཱ དེ་ཝ་གྲི་ཧཾ་ལྟ་ཁང་ག་རྭ་པ་ ཙཿ ཡར་ཀླངས་པ་གྷ་ག་ 
ཝཱྭ་ན་་ཁ་རླ་ཡར་ཀླུངས་པ་བཅོམ་ལྡན་རལ་གྲི 'སྱ ཧཱ་ཏྲ་པཾཛྟཾ་པྲ་ཌི་གཅུང་པོ་ཤེས་རབ་སྨན་ 
ལམ ཧྲིཿ གུ་རུ་ བོ་ ངྙི་ང ངྷཾ་ནི་བྱ་ས་མཱ་བླ་མ་བྱང་ཆུབ་སེང་ཐེ 'ན༔ཿ མང་མཁར་ལོ་ཐཱ་བ' 
མན་འདྲ། ཡང ན་བ་མ དཔལ་ནས་ ཡཿ ལོ་ཀ་ཙཀླུ་མ་ ཏི་སྦི་ 
འཇིག་རྟེན་གྱི་མིབ་བློ་གྲོས་བརྟན་པ། ཤོང་ལོ་ཙཱ། རཏ བོ་ཧྙི་ སྙེང་ནི་ཱ་ས་མཱ་ཐང ཆུབ་སེང་གེ། 
ནཿ མན་འདྲ་ 

ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས། དོལ་པོ་སྔར་ཛྭ་པྲཛྙ་རངྷ་དོལ་པོ་ཀུན་མཁྱེན་ཤེས་རབ་ 


རྒྱལ་མཚན། ཛཿ ས་བཟང་མཧྭ་པའྟི་ཏ་མ་ཏི་རྷཱ་ས་བཟང་པཌ་ཆེན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། 
ཛཿ ས་བཟང་རད་ཀྱུ་མཱཱ་ར་མ་ས་ངབཟང་འཕགས་པ་བཞོན་ནུ་བློ་གྲོས' ཏི བཛྲ་དྷ་ 


རྭ་ཨཱ་ནྫནྡ་ཧྷ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། དཿ བོ་ཇྷི་སཏྭ་མ་ཏི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་བློ་གོས་རིན་ཆེན། རྔ༔ཾཿ མྫཌྷ་ཧྷོ་ཏ་བུད་ྷ་འཇམ་དབྱངས་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། 
རཿ ཛི་ན་པ་ར་མ་དེ་ལྲ་རྒྱལ་བ་ལྷ་མཚོག་སེང་གེ 'ཨྙིདཿ མཱ་དུ་སྭ་ར་རྫང་ནི་ 
རཱ་བྷོ་འཛམ་དབྱངས་དཀོན་མཚོག་ལུན་གྲུབ། གཏ མློག་ ག་པ་ཊུ་སྦྱིན་ག་ག་ན་ ཤྲི་བྷ་ 
ཐར་རྩེ་པ་མཁས་གྱུབ་ ནམ་མཁའ་དངཔལ་བཟང་། དཿ བཱ་མི མ་བླ་ ཆཱ་ཀ་ མ་ག ཅེ 5. ཨུ ཨཡ་ ནྡ་ 

པུ་ཏྱ་ནི་རཱ་བྷོ་ག་མཾ་ག་ལ་ཀཱི་རྟི་( 7 ༡༩ན) དྷཱ་ས་སྐྱ་པ་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་” 
བསོད་ནམས་ལྷུན་གྱུབ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ཛཿ མདཱ་པཌི་ཏ་ལཱ་གིནྡྲ་ྷརྨ། 
མཁས་པ་ཆེན་པོ་ངག་དབང་ཆོས་གྲུགས། ཀི པྲ་ངཱ་བཛྲ་སཏྭ་ནཱ་ཐ་པུ་ཏྩོཏྟ་མ་བ ཱ 
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ཟབ་ལ་དང་ར་ཆེ་བའིེ་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱེ་བོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གེ་ཆལ་ལོའི་ངོ་ཅལ། 
པ་ ག པ་ པ་ „༠ ¬ པ་ ༠ ༠ ཁར་ྐོའལ། @ གེ ཐེ ཀུ ༠ ༢ ༈ ཀོ * རོབ * + ༈ ༡༥ ° ༡༨ ༈ * ༩༢ ༈ ° ༈ ༧༥༢༤ * 
ས ན སྱ བེ ཇོ རེ ཧེ དངང བདག་ཆོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མགོན་པོ བསོད ནམས་མཆོག ལྡན་བསྟན 
པའི་རྒྱལ་མཚན་ད་པལ་པཟང་པོ་། རེ ཏེ་ནཱ་སླའུ་ཧོ་ངེས་བདག་ཟ་ཧོར་གྱི་བརྡེ་ལ་ཕོ་བྲང་པོ་ཏ་ལའི་ 


རང་བྱུང་འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་སྩལ་ཏོ་ཞེས་གྒའི་ཆུ་རྒྱུན་དུ་གསུངས། 
དེ་ནས། རྡོ་རྗེ་འཆང་སྔགས་རམ་པ་ནམ་མཁའ་བཟང་པོའམ། ངག་ 
དབང་དོན་གྲུབ། ཛ་ཡ་པཌི་ཏ་བཱོ་བཟང་འཕྲིན་ལས། བཀའ་འགྱུར་བ་ 
ཆེན་པོ་བློ་བཟང་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་བཟང་པོ། ཇྗེ་འཛམ་དཔལ་རྒྱ་ 
མཆོའམ་འཇམ་དྭ་བུངས་པདེ་པའི་ཚོ་རེེ། ཁི་ཆེན་རྡོ་ཇེ་འཆང་ཞ་སེར་ 
བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན། 
དེས་བདག་ལའོ། །པྭ་རྫ་ནི་རྭ་བྷོ་ཡང་ན། དཀོན་ཚོག་ལུན་གྱུབ་ནས གཱཏ༔ བུཐྦ་ 
གཱ་ཧྭ་པྲཛྟ་ངྷཱ་ཤར་ཁང་པ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། ཛཿ མློག་གྲ་པ་ནི་ཙྱ་ས་མཱ་ཐར་ཅེ་པ་ 
མན་འདྲ། ནོ ཙ་བ་ར་མ་དེ་ལཝ་སྙིང་ཏཱ་ཡང་ན། ལྷ་མཆོག་སེང་གེ་ནས' ཏ པྲུང་ག་ཧ་ 
ནི་བུ་ས་མཱ་ན་ཐར་ཁང་པ་མན་འདྲ། ༔ དཱ་རཏྣ་ནི་རཱ་བྷོ་གཱ་ཡང་ན། དཀོན་མཚོབ་ུན་ 
གྲུབ་ནས། ཏཾ སྭ་མི་བུརྨྷ་རྗེ་སངས་རྒྱས་སེང་གེ སྙིང་ཿ མློཀ་གཱ་པ་ནི་ཐྱ་ས་མཱ་ཐར་ 
རྩེ་པ་མན་འདྲ། ནཿ བི་བཱ་ཏ་ཨ་བ་ཡཱ་ཀླད་ཏཱཿ ཡང་ན། འཇིགས་མེད་འབྱུང་གནས་ནས། 
ཐར་ཆེ་པའི་གསན་ཡིག་ན་དཀྱིལ་འཁོར་ང་ལྔར་ྱེ་བའི་བརྒྱུད་པར་མཛད་འདུག་ཀྱང་མཁྱེན་བཅེ་དང་ཿ་ 
སྔགས་རམ་པའི་( ༡༡༩བ) གསན་ཡིག་སོར་བཞག་བྲིས་པ་ཡིན་ཞེས་གྷདར་གསུངས། སུ་ཙཱ་ནཱ་ཀ་ 
ར་གུངྟ་ལེགས་སྤྱོད་འབྱང་གནས་སྔས་པ། ༔ ཤུཔྟ་ཀ་ར་དཔེ་བྱེད་སས་པ' གུརྟཿ རཏྣ་ 
རྭཀི་རིན་ཆེན་བསུང་པ། ཏ༔ མ་ཏུ་ལ་ལྩོཚ་སྐྱིད་ཞང་འཇིག་ཉེན་དུ་སྒོག་པ་གྲུབ་པ་དཔལ། 
ཤཱིཿ ཁམས་པ་ཤཱཀྱ་ཁམས་པ་ཤཱཀྱ་རྡོ་རྗེ། བཛྲ༔ྷ མངྒ་བུནྨྷ་དངུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། 
ལཿ ལོ་ཀ་ཙླཀཱ་ཨཱཏྟ་མ་འཇིབ་ཏེན་མིག་མཆོག་ལྡན། དྭ ཧེེ་ཤཱསྟ་ནི་བྱས་མཱ་ཉྱ་ 
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རྒྱལ་དབང་བརྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། ༩ 
སྟོན་མན་འདྲ། ནཿ ཅ་མཨ་ཧྷ་ཡཱ་ཀླད་ཏ་ཡང་ན། འཇིགས་མེད་འབྱུ ང་གནས་ནས། 3 ན་ཡ་ 
འདྲེན་པ། ཀཿ དོ་ཤ་བ་ལ་རྟོབས་བཅུའི་དཔལ། ཤྲཱིཿ བི་བླཀ་ཏ་དེ་ཝ་ནི་ཐཱ་ས་མཱ་ 
ནམ་བཤད་ལྷ་མན་འདྲ། ནཿ བ་པཌི་ཏ་ཤཱཀྱ་ཤྲཱི་ཡང་ན། མཁས་པ་ཤཱཀྱ་དངལ་ནས། ༦ 
གུན་པ་སོ་བ། གཞགས་པཛྲ་རྷ་གཉགས་རོ་རྗེ་འཛིན་པ། རཿ ཁམས་ཤཱསྟ་ལྷོ་ 
ཚད་པ་རྣ༔ །ཁམས་སྟོན་ལྟོ་ཚང་བ་དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན། རཿ ཏཱ ལོ་ཀ་ཙྲ ་མུཏྟ ་མཱ་ 
ནི་བུ་སྭ་མཱ་འཇིག་རྟེན་མིག་མཚོག་ལྡན་པ་མན་འདྲ་ ནཿ པཱ་པཞྱ་མཚཱལ་པའྩ་ད་ཤི་ 
ཀ། མཱཱ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་བཅུ་རྩ་ལྔར་ཕྱེ་བའི་བརྒྱུད་པ་ནི། མཁའ་འབྲོ་ལྔ་འཁོར་ལོ་སྦྱར་དྲུབ་བསུང་བ་ 
ལྔ་རྣམས་སོ་སོར་ཕྱེ་བས་ང་ལྔ། ལེ། ཨ་ཧྷ་ཡཱ་ཀ་འཇིགས་མེད་འབྱུང་གནས། རཿ 
ཡེ རྭཀིི ཏུཏ ཤཱཀྱ་བསྙུང་བ། $ གོ་ཏཾ་གུ་ཆུ་ཐ་ཏ་བླ་མ 3 བི 'ངཱ་ཏི་ཙནྡ་གྲགས་འབྱོར་ཟླ་ 
སངས་རྒྱས་དཔལ། § པི་ཏ་ཆཱ་སསཔམགན་པ བཿ སྐི་ཤཱསྟ་ནི་ཤྩ་ས་མཱ་སྐྱེ་སྟན་མན་ 
འདྲ། ནཿ ཙ་མཚ་ལྷྕབ་བི་ཤྤའ་མཐ་ར་མཱ་ལེ། ཡང་ན། དཀྱིལ་འཁོར་ཉེར་བརྒྱད་དུ་ 
བསྣུས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀྱེ་རྡོར་ལྷ་དགུ་མ་བཞི་དང་བཅུ་བདུན་མ་བཞི་བདག་མེད་མ་གཞཉིས་བདེ་མཆོག་ 
གསུམ་ཕག་མོ་གསུམ་བདུད་རྩི་བཞི་རྣམས་རེ་རེ་བསྡུས་སོ། 'པའཱི་ཏ་ཤཱཀྱ་ཤྲི་མཁས་པ་ཤཱཀྱ་དཔལ་ 
ནས། ༦ དྭཀི་ཁ་སྤང་ཛྭཱོ་ཊོ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། ཏེ དེ་ཝ་གྲཾ་ཧ་ལྷ་ཁང་ཀ་རུ་བ' 
ཤམ༔ ཡར་( ༡༢༠ན) ཁྐུུངས་པ་དྷ་ག་ལཱ་ན་ཁཁྒསྱ་ཡར་ཀླུངས་པ་བཅོམ་ལྡན་ 
རལ་གྲི ངྷ་ཏྲ་པྲཛྟོ་པྲ་ཁི་བཅུང་པོ་ཊེས་རབ་སྨོན་ལམ། ཇིཿ གུ་རུ་བོ་ཇྙི་སིངྙ་ནི་བྱ་ས་ 
མྨུ་བླ་མ་བྱང་ཆུབ་སེང་གེ་མན་འདྲ། ནཿ པཱ་བི་མཱ་ལ་ཤྲི་ཡང་ན་ དྲེ་མེད་དཔལ་ནས། ༦2 ལོ་ 
ཀ་ཙྭླྱ་མ་ཏི་སྦི་འཇིག་རྟེན་གྱི་མིབ་བློ་གྲོས་བརན་པ། རཿ བོ་ྙི་སྙིང་ནི་ཐཱུ་ས་མཱ་བྱང་ 
ཆུབ་སེང་གེ་མན་འདྲ། ནཿ མྭོ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་སློབ་ད་པོན་འབྲོ་བའི་མེ་ལོང་ཁུགས་ཀྱི་བྱ་བ་ཡང་ 
དག་པར་བསྣས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེ་ལྔའི་བརྒྱད་པ་ནི། པཌྟི་ཏ་དརྨཇ་ཨཱ་ཙྨ་ སྱ་ནེ་མ་ཏ་ 
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ཟབ་པ་བང་རྒྱ་ཆེ་བའི་འམ་པའི་ཆོས་ཀྱེ་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་ངའབང་གི་རྐལ་པོའི་ངོ་ལ། 
©. ༤༽ ° 
(0! ད།་'འ།༤ = ¬ 'ང།(ཞ"ཆ=།༠་=ར་'ང་ལེཌ།' 6་ཛི་་ཌཆ།!་ == ་ཆ་ཆ2ར=ང 
ཀེ་ཡ་ས་མུཚྩ་ནཱི་མཚཱལ་པའྩྱ་མ་ཙ་དུ་རིམ་ཤ་དྲྭ་མཱ་ལེ། བཛྲ་ཧྷ་རྫ་རྗེ་འཆང 
རཿ ཛཱན་ཌཱ་ཀི།་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། འཱི། པཌཱི་ཏ་དརྨཱཇ་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གསན་ 
ཡིག་ན་འདིའི་སྔོན་དུ་ཨ་གྷ་ཡཱ་དང་དཔེ་མེད་བསླང་གཞིས་འདུག་པས་ཆད་དམ་ཞེས་ཐར་རྩེ་དང་ཤར ༠༠༠༠༠༠༠ 
པའི་གསན་ཡིག་ཏུ་བྱང་བ་བགྲངས་ཀྱང་ཁུངས་མི་བཙུན་པ་མ་ཡིན་ལ། ལོ་རྒྱས་ལྟར་ན་ཕག་མོ་ལ་ 


རང་གིས་ཐུག་པས་ཆད་སྐྱོན་མི་འབྱུང་ཞིང་ཨ་བྷ་ཡཱ་དང་དརྨཌ་ གཉིས་ཕར་སློབ་ཚུར་སློབ་ཡིན་པའི་ལོ་་་ 
༥༠འ༣༠༢༢༤་༡-5ས་རེ-་ ་་ 5! ༠༡༡༡-52-༢༢ འར , ༈། [རཊ་མོ་ང༼ཀ ༡ ཛེར ° ©! ༠ཀཏོད་ཀལི་རེ་ཿ 
རྒྱུས་ལྟར་ན་དཔེ་མེད་བསྲུང མི་དགོས་པ་འདྲའོ་ཞེས་གྷདར་གསུངས། ཨཱ་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་འགྲོ བའི་མེ 


ལོང་། ཙན ས་མྙན་བྷ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། དཱཿ ཛཱ་ན་ཇྩོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གློབ 'ཏིཿ ཤྲི་ཧཱ་ཐར་ 


རྩེ་བའི་གསན་ཡིག་ན་དཔལ་ཡིད་ཀྱི་འགྲམ་པ་དང་སྔགས་རམ་པའི་ངོར་དཔལ་གཞན་ལ་ཕན་ཞེས་པར་་ 
བསྒྱུར་འདུག་པ་དཔྱད། ནུ་དཔལ་མྱུར་བའི་མཐའ། མྙརཿ ཤཱི་མྲ་བྷ་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། 
དཿ ཤྲི་བྷ་དཔལ་བཟང་། དཿ དྒམ་ངྱོ་ཏི་ཧྷ་དཱ་ཚས་གྱི་རློབ་བཟང་། ཏ མ་ན་ཛཱི་ལ་ཧྷ་ 
ཡིད་འཚོ་བ་བཟང་པོ། དྲཿ གོ་ཏཾ་ཤཱི་བྷ་ངག་གི་དཔལ་བཟང་། དཿ ཤྲི་བི་ཛ་ཡ་ཧྷ་དཔལ་ 
རྣོམ་རྒྱལ་བཟང་པོ། དཿ ཤཱི་མ་ད་ན་ྷ་དྲ་པཱ་དཔལ་རྱོས་བྱེད་བཟང་པོའི་ཞབས། དཿ ཤྲི 
ལཀླི་གྷ་དྲ་པཱ་དཔལ་ཕུན་ཚོགས་བཟང་པོའི་ཞབས། དཿ ག་ག་ན་ཧྷ་ནམ་མཁའ་བཟང་བོ། 
དཿ ཨུ་ད་ཀ་ཛཱི་ཝ་གྷ་ཆུའེ་འཚོ་བ་བཟང་ངོ་ དཿ ཤཱི་ཧནྟ་ཧྱ་དྲ་པཱ་དཔལ་འཛྲོབ་བྱེད་ 
བཟང་པོའི་ཞབས་ དཿ ཧྷ་ག་ལྷན་མལ་ཝྡན་བཟང་པོ། དཿ ཛཇ་ག་ཏ་ཨཱ་ 
( ༡༢༠པ) ནྔརྣ་ཛཱི་ལ་ཧྷ་སྐྱེ་རུ་ཏུན་དགའི་འཚོ་བ་བཟང་པོ། དཿ ཏྲ་ས་པུ་ཏྲ་མཱ་ 
བོ་དེའི་སྲས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ། ཧིཿ ས་བཟང་ཨཱྱ་ཀུ་མཱྭ་ར་མ་ཏི་ནི་ཤབྱ་ས་མཱ་ན་༔ 
ས་བཟང་འཕགས་པ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས་མན་འདྲ། ཡང་ན། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ 
ནས། ཨ་བྷུ་ཀ་ར། པཌཱི་ཏ་འགྲོ་བའི་མེ་ཁོང་མན་སྔར་བཞིན་ནོ། ། 
མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཨ་བྷུ་ཀ་རས་མཛད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་རྣལ་འབྱོར་ 
རྫོགས་པའི་འཕྲེང་བ། དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱིའི་ཆོ་ག་རྡོ་རྫེ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། /7; 
ལུང་རྫོགས་པར་ནོས་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། ཨ་བྷུ་ཀ་ར། ཨ་ནུ་སམ་རཀྱི་ཏ། 
རྣམ་གྲགས་ལྷ། པཌ་་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤཱི །དབོན་ཆུང་བྷུ་མི་ཤཱི །དེ་སྲས་བི་སཱ་ 
ལ་ཤི །མང་མཁར་ལོ་ཙྭ་བ་བྱང་ཆུབ་སེང་གེ །སྐེ་སྟོན་གྲགས་པ་རྒྱལ་ 
མཚན། དོལ་པོ་ཀུན་མཁྱེན་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། ས་བཟང་མ་ཏི་པཌ་ 
ཆེན། ས་བཟང་འཕགས་པ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་ 
བཟང་པོ། མཁས་གྲུབ་ད་པལ་རྡོ་རྗེ། བྱ་འགྱར་བ་བསོད་ནམས་སེང་གེ། 
ཆོས་རྗེ་རྡོ་རྗེ་སེང་གེ །མཁས་གྱུབ་ཤཱཀྱ་འོད་ཟེར། རྔོ་རྗེ་འཆང་སངས་ 
རྒྱས་སེང་གེ །ཐར་རྩེ་བ་ནམ་མཁའ་ད་པལ་བཟང་། ངག་དབང་མཆོག་ 
ལེགས་རྡོ་རྗེ། མཁྱེན་རབ་བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ། བྱམས་པ་ངག་ 
དབང་ལྷུན་གྲུབ། རྫེ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ལྷན་གྲུབ། རྗེ་བླ་མ་འཇམ་ 
དཔལ་རྒྱ་མཚོའམ་འཇམ་དབྱངས་པདེ་བའི་རྡོ་རྗེ་མན་འདྲ། ཡང་ན། 
ཨ་ཛྷཱ་ནས། ལེགས་སྤྱོད་འབྱུང་གནས། དགེ་བྱེད་སྦས་པ། རིན་ཆེན་ 
བསླང་བ། ཞང་གྲུབ་པ་དཔལ། ས་ཕུག་པ་ཤཱཀྱ་རྡོ་རྗེ། དྲ་བུས་པ་སངས་ 
རྒྱས་འབུམ། ཁོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལྡན་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས། སྐྱོ་སྟོན་མན་ 
འདྲའོ།། 
དརྨཛ་ཨཱ་ཙརའམ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་འགྲོ་བའི་མེ་ཁོང་གིས་མཛད་་” 
པའི་ཀྲི་ཡ་ས་མུ་ཚྩའི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ཞི། ཆོ་ཇེ་འཆང་། ཡེ་ཤེས་ 
ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། པཌཱི་ཏ་དཇླཱཇ་ཨཱ་ཙརྱ། ( ༡༢༡ན) ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། 
ཡེ་ཤེས་གློག །ད་པལ་ཡིད་ཀྱི་འགྲམ་པ། འཇམ་ད་པལ་བཟང་པོ། 
དཔལ་བཟང་པོ། ཆོས་ཀྱི་གློག་བཟང་པོ། ཡིད་འཚོ་བ་བཟང་པོ། ངག་ 
གི་དཔལ་བཟང་པོ། ད་པལ་ནམ་རྒྱལ་བཟང་པོ། ད་པལ་སྱོས་བྱེད་ 
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ཟབ་པ་ངང་རྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ངབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གྱི་ཆལ་བོའི་ཛ་ ལ། 

ག ༦ .¬ - ༧ མཿ ོ› „ 7 . ུ མ ཿ ° 
བཟང་པོའི་ཞབས། དཔལ་ཕུན་ཆོགས་བཟང་པོའི་ཞབས། ནམ་མཁའ 
བཟང་པོ། ཆུའི་འཚོ་བ་བཟང་པོ། ད་པལ་འཕྲོག་བྱེད་བཟང་པོའི་ 
ཞབས། སྐལ་ལྡན་བཟང་པོ། སྐྱེ་དགུ་ཀུན་དགའི་འཚོ་བ་བཟང་པོ། དེ་ 
སུས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ། ས་བཟང་འཕགས་པ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས་མན་ 
འཕྲེང་བ་སྐོར་གསུམ་གྱི་ལྱང་རྒྱུད་དང་འདྲ། 

ྲ གྲབ་ཆེན་མི་ཏྲ་ཇོ།་ཀྲེས་ལེགས་པར་བཀལ་བའི་ 

མི་ཏྲ་བར་ཆ་འམ་ཆཞོར་ཕེང་རས་པར་ 
གགས་པའི་བརྒྱད་པ། 


གུབ་ཆེན་མི་བ་ཛོ་ཀིས་ལེགས་པར་བཀལ་བའི་མི་ཏ་བྱས་ཅའམ་་ 
རོར་ཕྲེང་རྒྱས་པར་གྲགས་པའི་དབང་གི་བཀའ་སྲོལ་ཆེན་པོ་བརྒྱ་་*༡*༡ 
དང་བརྒྱད་ལས་མཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་རའི་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་དང་ཕྱོགས་གཅིག་པ་་་ 
ནམས་བརྒྱུད་པ་སོ་སོར་འདེད་པ་ལས་དབང་ཕྱོགས་གཅིག་གིས་ཆོག་ 
པར་འདི་པའི་བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་མཛད་པ་བཞིན་ལ། མི་ཏྲ་བརྒྱ་རྩ་ 
རང་གི་ཐུན་མོང་བའི་དབང་དྲུག་ཅུ་རྩ་ལྔ་རྣམས་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་་ 
དྲ་བྱེ་བ་དང་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་དང་མི་ཏྲ་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མིན 0 
པའི་ད་བྱེ་བ་ཤེས་ཁྱད་དུ་དེའི་ཁྱད་པར་མཚན་གྱིས་ཕྱེ་སྟེ་ཕྱོགས + - + ° ༠ ༡༦༠༠ 
གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་ལ། བྱ་རྒྱུད། སྤྱོད་རྒྱུད། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད། རྣལ་ 
འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་ནས་བཤད་པ་དང་བཞི་ལས། དང་པོ་ལ། 
དྲ་བངས་[མེ། ཅན་མ་དཀར་མོ་ཞལ་གཅིག་རྱག་གཉིས་མ་ལྷ་བཅུ ..... 
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༠༨:༦༦ 


རྒྱལ་འབང་བརྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། 9 


གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། ༡ རེ་[མེ]ཱད་ལོ་མ་གྱོན་མ་སེར་མོ་ཞལ་ 
གསུམ་ཕྱག་དྲུག་མ་ལྷ་ལྔ། ༢ གཙུག་[མི]ཏོར་གདུགས་དཀར་སྐྱ་ 
མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བརྒྱད་མ་ལྷ ་ཉེར་ད་གུ། ༣ གཙུག་ 
[རེ། ཏོར་ ནམ་པར་རྒྱལ་མ་སྐྲ་ མདོག་ དཀར་ མོ་ 'ཞལ་གསུམ་ཕྱག་-*་ 
བརྒྱད་མ་ལྷ་དགུ། < སོར་[རྡོར]ཾའབྲང་( ༡༢༡བ) སེར་མོ་ཞལ་ 
བཞི་ཕྱག་བཅུ་གཉིས་མས་གཙོ་བྱས་པའི་གཟུངས་གྲྭ་ལྔ་ལྷ་བཅུ་བདུན། 
༥ ལྷ་[ རོར། མོ་འོད་ཟེར་ཅན་སྐྱ་མདོག་སེར་མོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ 
དྲུག་མ་ལྷ་ཉེར་ལྔ། (¢ ཛམ་[ རོར། བྷ་ལ་སེར་པོ་ཞལ་གཅིག་རྱག་ 
གཉིས་པ་ལྷ་དགུ་འམ་བཅོ་བརྒྱད། ༧ ཁ་[ཾམི]འབར་མའི་གཟུངས་ 
ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་ཐུབ་ཆེན་སྐྱ་མདོག་སེར་པོ་ཞལ་གཅིག་རཕྱག ----- 
གཉིས་པ་ལྷ་སོ་ལྔ། དྷ འཇམ་[ མི། དྭ་བངས་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་ས་མདོག་ 
དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་རཕྱག་གཉིས་པ་ལྷ་ལྔ། ༩ ཐུགས་[ མི།རེ་ཆེན་པོ་ 
སྐ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་རྱག་བཞི་པ་ལྷ་བཅུ་གསུམ། ༡༠ 
[མེ]དོན་ཡོད་ཞགས་པ་སྐྱ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ 
པ་ལྷ་འདེ་ཁའི་མངོན་ཚྟོགས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙ་བོར་ཁ་ སརྐ་ ཚི་འདུག 'ལྔ། ༡༡ སྤྱན་ 
[རེ། རས་གཟིགས་སེང་གེ་སྒྲ་སྐ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག ‹--‹‹ 
གཉིས་པ་ལྟ་ལྔ། ༡༢ པདྨ་[ མི། ཅོད་པཌ་གྱི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་ 
ཕྱག་གཉིས་པ་ལྟ་བཅུ་བདུན། ༡༣ མི་[མི]གཡ་བ་སྐྱ་མདོག་སྔོན་པོ་ 
ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ལྷ་བཅུ་གཅིག ། ༡༤ རྣམ་[མི།]འཇཛོམས་ 
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ཟབ་པ་བང་རྒྱ་ ཆེ་བའེ་ངམ་པའི་ཆོས་ཀི་ངབོབ་ཡིག་རེན་ཆེན་བའབཔང་གྲེ་དལ་མཔོའི་ངོ་ལ། 


[ རེ] སྒུབ་ ཀྱིས་ཕྱག་ ན་རྡོ་རྗེའི་གཟུངས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ ནས་་་་་་་ 
མཛད་པའི་ཕྱག་རྡོར་མདོ་ལུགས་སྐྱ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་་་ 
གཉིས་པ་ལྷ་དགུ། ༡༦ ཕྱག་[མི]རྡོར་བདུད་རྩིའི་ཐིགས་པ་སྐྱ་ 
མདོག་ནག་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་གཙོ་རྐྱང་། ༡༧ ཕྱག་[མི།] 
༡༨ ཕྱག་[མི]རྡོར་མཆོད་རྟེན་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ལྷ་ 
ལྔའམ་བདུན། ༡༩ ཕྱག་[མི]རྡེར་ལྕགས་སྦུབས་མ་སྐྱ་མདོ་ག་སྔོན་པོ་ 
ཞལ་གསུམ་རྱག་བཞི་པ་ལྷ་བཅུ་གསུམ། ༢༠ ཕྱག་[མི།རྡོར་གཏུམ་ 
༢༡ ཁྱུང་[མི]ིནག་འབར་བ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ལྟ་དགུའི་ 
( ༡༢༢ན) དཀྱིལ་འཁོར། ༢༢ གཉཤཉིས་པ་སྤྱོད་རྒྱུད་ལས། རྱག་ 
[ རྲེ] ན་རྡོ་རྗེ་འགྲོ་བཟང་ཁུགས་སྐྱ་མདོག་མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག » ° « 
ཕྱག་གཉིས་པ་ལྷ་བདུ་ན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་པུ་ཡིན་ནོ། ། ༢༣ 
གསུམ་པ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱད་ལ། རྡོ་རྗེ་མི་[ མི] འཁྲུགས་པ་སྐྱ་མདོག་ 
སོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ལྷ་བཅུ་གསུམ། ༢༨ གཙུག་ 
[ རྡོར།ད་གུ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སྐྱ་མདོག་སེར་པོ་ཞལ་་ 
གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ལྷ་སོ་བདུན། ༢༥ ཀུན་[མི]འིག་སྐྱ་མདོག་ 
དཀར་པོ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་གཉིས་པ་ལྟ་བརྒྱ་དང་དགུ་སྐྱའི་དཀྱིལ་འཁོར། 
༢༦ ཚེ་[མི]ད་པག་མེད་སྐྱ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ 
པ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར། ༢༧ ཕྱག་[ མི]རྡོར་སྐྱ་ 


‹ 201] * 


རྒྱལ་ངད་པང་ སསལ་བཟང་རྒྱ་མ ཚཆཚའེ་གྲ ང་འབྲམ། (༡1 


དཀྱིལ་འཁོར། ༢༨ ཕྱག་[མི] དར་ ཛན པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ 
པས་གཙོ་བྱས་ པའི་བདེ་བ་ ཆེན་པོ་ཡོན་ཏན་ གྱེ་དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ་བརྒྱ་ 
དང་ཞེ་བཞི། ༢༩ ཁོ་[མེ] བོ་མེ་ལྟར་འབར་པ་སྐྱ་མདོག་མཐིང་ག་ 
ཞལ་གཅིག་རཕྱག་གཉིས་པ་ལྷ་བཅུ་བཏདུན་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། 
༣༠ ཕྱོགས་[ མི།།སྐྱོང་རྒྱལ་ཆེན་དང་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱག་ 
རོར་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ལྷ་ཉེར་༣ 7 གསུམ། གཟའ་ 
[མེ] བརྒྱད་རྒྱུ་སྐར་དང་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱག་རྡོར་སྔོན་པོ་ 
ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ལྷ་ཞེ་ལྔ། ༣༢ ཕྱག་[མི]རྡོར་སྔོན་པོ་ཞལ་ 
གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ཀླུ་བརྒྱད་དང་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་བཅུ་ 
གསུམ། ༣༣ རྡོར་[རྡོར]དབྱེངས་སྐྱ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་ 
མདོ་ག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ལྷ་ང་བདུན། ༣༥ འགོ་ 
[ པྤ། བ་འདུལ་བ་སྐྱ་མདོག་སེར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ལྟ་རེ་*་ 
གཅིག ། ༣༦ དོན་[མི] ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་སྐྱ་མདོབ་( ༡༢༢བ) 

དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ལྷ་ང་བདུན། ༢༧ དཔལ་ 
རེ་གཅིག །༣༨ འཇམ་།མི། དཔལ་གསང་ལྡན་སྐྱ་མདོག་སེར་པོ་ཞལ་ 
དྲུག་ཕྱག་གཉིས་པ་ལྷ་ང་གསུམ། ༣༩ འཇམ་[རྡོར] དཔལ་གྲགས་ 
པའི་ལུགས་ཀྱི་མཚན་བཛྲད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འཇམ་དབྱངས་སྐུ --༦༨༠༠༠༠༠ 
མདོག་སེར་པོ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བརྒྱད་པ་ལྷ་བརྒྱ་དང་བཅུ་བདུན། ༤༠ 
ཙརྡ་[ མི། གོ་མིའི་ལུགས་ཀྱི་མཚན་བརོད་ཀྱི་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས ༠༠༠༤- 
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སེམས་ ད་པའ་སྨ་མདོག་སེར་པོ་ཞལ་གཅིག་རཕྱག་ བཞེ པ་ ་ལྟ་ བྱྒྱ་དང་་ 

སོ་གསུམ་ གྱི་ ད་ཀྱིལ་ འཁོར། ༤༡ མཚན་ [ རཾ] བརྗོད་གདམས་ངག་ 
ཅན་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྐྱ་མདོག་སེར་པོ་ཞལ་གཅིག་ 
ཕྱག་གཉིས་པ་ལྷ་ཉེར་གཅིག ! ༤༢ ཡུམ་[ཆི།ིཆེན་མོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལྷ་ང་དགུ ! ༨༣ རྣམ་ 
[རི] སྣང་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པས་གཙོ་བྱས་པའི་སྐྲ -+--« 
གདུང་བསྟན་པ་དམ་པ་རིགས་བརྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་གོ་བདུན། 
༤༤ ཡི་གེ་[མིབྱར་པའི་རོ་ཇེ་སེམས་དཔའ་སྐ་མདོག་དཀར་པོ་ 
ཞལ་གཅིག་རྱག་གཉིས་པ་ལྷ་བཅུ་བདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟེ་ཉེར ༧ * ༠ © © © ° 
གསུམ་སྣང་ངོ་། ། ༤༥ བཞི་པ་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་སྐོར་ལ། གསང་ 
[ རྔོར] འདུས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལུགས་འཇམ་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་ལྷ་བཅུ་ད་གུ 
༤༨(¢ །གསང་[ རོར། འདུས་འཕགས་ཁུགས་མི་བརྐྱོད་རྔོ་རྗེ་ལྷ་སོ་ 
གཉིས། ༨༡༡ གསང་[ རོར། འདུས་ཧཱུཾ་མཛད་ཡུམ་ཅན་ལ་ཁྲོ་བོ་བཅུས་ 
བསྐོར་བའི་ལྷ་བཅུ་ད་གུའམ་ཉི་ཤུའི་དཀྱིལ་འཁོར། ༤༨ སློབ་[ རྡོར] 

ཅན་གྱི་རྣམ་སྣང་འཇམ་ད་པལ་རྡོ་རྗེ། ༨༩ འཇམ་[ མི། དཔལ་དྲག་ 
ནག་ལྷ་བཅུ་གསུམ། ༥༠ གདོང་དྲུག་[མི]ལྷ་ཉེར་གཅིག ། ༥༡ 
གཤིན་[མི]རྗེ་གཤེད་དམར་པོ་ལྟ་བཅུ་གསུམ། ༥༢ (༦ ༡༢༣ན) 

འཇིགས་བྱེད་[ མི] ཞལ་ཕྱག་ཡོངས་རྫོགས་ལྷ་ད་གུ ༥༣ །ནྣམ་ 
[ མེ། སྣང་བསྲང་བའི་ལུགས་ཀྱི་འཇིགས་བྱེད་ཞལ་ཕྱག་ཡོངས -༠-༠༠༤༠༠༠༠༠ 
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ཅམ ཕ་ ' ཁུ ཟླ ༧,༡༡༧༧༥ ཅུ ! ¬ ལྐུ པབ 
རྩལ་འབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའི་གསུང་འབྱམ། ¢] 





རྫོགས་ཡུམ་ཅན་ལྷ་བཅོ་བརྒྱད་། ༥༤༨༤ འཇིགས་[ མི།བྱེད་ཞལ་གཅིག་ ད 
ཕྱག་གཉིས་ལྷ་དགུ ༥༥ །ཇ་[མི]བ་རི་བའི་ཝུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྡོར་ 

འཁོར་ཆེན་ལྷ་བཅོ་བརྒྱད། ༥༦ བརྟག་[ རོར། གཉིས་ལས་གསུངས་ 

པའི་སྟིང་པོ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཞལ་བརྒྱད་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ་ལྷ་དགུ ༥༧ 

ཐུགས་[རྡོར]ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་ལྷ་དགུ ༥༨ །གསུང 
[ རྗར]ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ་ལྷ་དགུ ༥༩ །སྐུ་ཀྱེ་ 
[རྗོར] རོ་རྗེ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ལྷ་དགུ (° །བདག་ 
[ རོར།མེད་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔ། ༦7 སྨྨཊི་[རྡོར།ལས་གསུངས་པའི་ 
སྙེང་པོ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཞལ་བརྒྱད་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ་ལྟ་བཅུ་བདུན་མ། ༦༢ 
ཐུགས་[རྡོར]]ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་ལྟ་བཅུ་བདུན། ༦༣ 
གསུང་[རོར།ཏྱེ་རྔོ་རྗེ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ་ལྷ་བཅུ་བདུན། ༦༤ 
སྐྲ[ རྡོར] ཀྱེ་རྔོ་རྗེ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ལྷ་བཅུ་བདུན། (“༥ 
སམྨཊི་[ རོར། ན་གསུངས་པའི་བདག་མེད་མ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་་ 
མ་ལྷ་ཉེར་གསུམ། (¢¢ རྡོ[ རོར། རེ་གུར་ནས་གསུངས་པའི་མཁའ་ 
འགྲོ་ཝྔའི་དཀིལ་འཁོར་ལས་རོོ་རྗེ་མཁའ་འགོ་སྐྲ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་་ 
བརྒྱད་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ་ལྷ་དགུ ༦༧ །སངས་[རྡོར]རྒྱས་མཁའ་འཕགྲ་ 
སྙ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་བརྒྱད་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ་ལྷ་དགུ ༦༨ །རིན་ 
[ རྡོར། ཆེན་མཁའ་འགྲོ་སྐྲ་མདོག་སེར་པོ་ཞལ་བརྒྱད་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་་ 
པ་ལྷ་དགུ ༦༩ །པདྨ་[རྡོར]མཁའ་འགྲོ་སྐྱ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་ 
བརྒྱད་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ་ལྷ་དགུ ༧༠ །སྣ་ཚོགས་[རྡོར]མཁའ་འབྲོ་ 
སྐྱ་མདོག་ལྗང་ཁུ་ཞལ་བརྒྱད་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ་ལྷ་དགུ ༧༡ །ཀུ་རུ་ 
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5 དང་ རྒྱ་ཆེ་བའི་འམ་པའི་ཆོས་ཀྱེ་བོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ངོ་ཐལ། 


[རར] ཀཟ་ཞ ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་མ་ལྷ་བཅོ་ལྔ། ༧༢ གུབ་[རྡོར།ི 

ཆེན་ལུ་ཧི་པ་ལུགས་ཀྱི་བདེ་མཚོག་ལྷ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས། ༧༣ ཨ་ 
[ རོར།བྙི་དྷ་ནའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་བདེ་མཆོག་སྐྱ་མདོག་སེར་པོ་"་ 
ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ལྷ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས། ༧༤ བདེ་།[རྡོར། 
མཆོག་སྔོན་( ༡༢༣བ) པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཏིས་པ་ལྟ་རེ་གཏིས། 
༧༥ བདེ་[ མི] མཆོག་ཡབ་བཀའ་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་རཕྱག་གཉིས་ 
པ་ལྷ་ཉེར་དགུ ༡ །བདེ་[ རོར། མཆོག་ཡུམ་བཀའ་ཕག་མོ་དམར་ 
མོ་ལྟ་སོ་བདུན། ༧༧ བདེ་མཚོག་[མི)]ཞལ་བཞི་ཕྱག་བཅུ་གཉིས་པ་ 
ལྷ་བཅུ་གསུམ། ༧༨ བདེ་མཆོག་[ སི། ལྷན་སྐྱེས་ལྷ་ལྔ། ༧༩ གྲུབ་ 
[ མི] ཆེན་ཏེ་ཁོ་པ་ལུགས་ཀྱི་བདེ་མཆོག་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ་་ 
ལྟ་དགུ ༨༠ །གཉིས་མེད་རྡ་རྗེའི་[རྡར)]ལུགས་ཀྱི་བདེ་མཚོག་ཞལ་ 
གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་ལྷ་བདུན། ༨༡ ཏེ་། མི།ལོ་པ་ལུགས་ཀྱི་ཕག་མོ་ 
ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་ལྷ་བཅུ་གསུམ། ༨༢ ཕག་མོ་[མི།ཞལ་ 
གཉིས་ཕྱག་གཉིས་པ་ལྷ་བཅུ་གསུམ། ༨༣ ཕག་[ ཡི། མོ་དོན་གྲུབ་ 
ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་མ་ལྷ་བཅུ་གསུམ། ༨༤. ཕག་[མི]མོ་དབུ་ 
གཅད་མ་ཕྱག་གཉིས་མ་ལྷ་བཅུ་གསུམ། ༨༥ ནཱ་རོ་པ་ཁུགས་ཀྱི་ཕག་ 
མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ་ལྷ་བཅུ་གསུམ། ༨༦ མེ་། སི།ཏི་མཁའ་ 
སྤྱོད་མ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ་ལྷ་ད་གུ། ༨༧ ཕག་[མི། མོ་ཞལ་ 
བཞི་ཕྱག་བཅུ་གཉིས་མ་ལྷ་སོ་བདུན། ༨༨ ཕག་[མི]ིམོ་ཞལ་བཞི་ 
ཕྱག་བཅུ་གཉིས་མ་ལྷ་ལྔ། ༨༩ ད་པལ་[རྡོར]དུས་ཀྱིས་འཁོར་ལོའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར། ༩༠ བདེ་[རྡོར།]ི མཆོག་འཁར་ལོས་སྒྱར་བ་དྲུག་ལས། 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའི་གསང་འབྱམ། ༩༡ 


༩༡ རྡོ་[ རོར། རྗེ་སེམས་དཔའ་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཞིས་པ་ལྷ་ 
བཅུ་བདུན། རིན་[རྡོར། འབྱུང་སེར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ལྟ་ 
བཅུ་བདུན། སྣང་[རྡོར།ཾབ་མཐའ་ཡས་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 
གཉིས་པ་ལྷ་བཅུ་བདུན། མི་[རྡོར]བསྐྱོད་པ་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ 
ཕྱག་གཉིས་པ་ལྟ་བཅུ་བདུན། དོན་[རྡོར]གྲུབ་ལྡང་ཁུ་ཞལ་གཅིག་ 
ཕྱག་གཉིས་པ་ལྷ་བཅུ་བདུན། མཧཱ་[རྡོར]མཱ་ཡ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བཞི་ 
མ་ལྷ་ལྔ། ༩༢ མྭཱ་[ མི།མཱ་ཡ་འབྲིང་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཞིས་མ་ལྷ་ 
ལྔ། ༩༣ ཀུ་[མི]ཀུ་རི་བའི་མཧཱ་མཱ་ཡ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ 
དཔའ་བོ་གཅིག་པ། ༩༤ ཐུགས་[མི།རཇྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལྷ་ 
དགུ། ༩༥ པདྨ་[མི།]།( ༡༢༤ན) གར་ད་པང་སྐྱ་མདོག་དམར་པོ་ 
ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བརྒྱད་མ་ལྷ་བཅུ་བདུན། ༩༦ གདན་[རྡོར]བཞིའི་ 
ནལ་འབྱོར་ནམ་མཁའ་སྨྲ་མདོག་མཐིང་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་ 
ལྷ་ང་བདུན། ༩༧ གདན་[རྡོར]བཞི་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་སྐྱ་མདོག་ 
སྔོན་མོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་མ་ལྷ་བཅུ་གསུམ། ༩༨ སངས་[རྡོར] 

རྒྱས་ཐོད་པ་སྐྱ་མདོག་སྔོན་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་མ་ལྷྟ་ཞེར་ལྔ། 
༩ ༩ སངས་[མེ།] རྒྱས་ཐོད་པ་སྐྲ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་རྱག་བཞི་ 
པ་ལྷ་དགུ ༡༠༠ །གུར་[མི]ནས་གསུངས་པའི་རྡོ་རྗེ་སྤོལ་མ་སྐུ་ 
མདོག་སེར་མོ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བརྒྱད་མ་ལྷ་བཅུ་གཅིག ། ༡༠༡ ཁ་ 
ཆེའེ་[ མི། སློབ་དཔོན་ཉི་མ་སྦས་པའི་ཁུགས་ཀྱི་སྒོལ་མ་ཉེར་གཅིག་* 
གི་དཀྱིལ་འཁོར། ༡༠༢ མཧྭ་[མི།ཀཱ་ལ་སྐྱ་མདོག་ནག་པོ་ཞལ་ 
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གཅིག་རྱག་བཞི་པ་ལྟ་དགུའི་ དཀྱིལ འཁོར་༡༠༣ སྟེ་ཁྱོན་བྱཧ་ཆུ་ 
བརྒྱད་ཡོད་པ་ལས་ཕྲེང་བ་དང་ཐུན་མོང་བ་ རྣམས་ཕྲེང་བའི་སྐབས་་ 
སུ་ཐོབ་ཅིང་དེ་ཕྱིན་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་ཅུ་རྩ་ལྔའི་དབང་གཟབ #བག་བ་ཐ་བ་བ་ཐ་བ་བ 
ཀིས་མཛད་པའི་འདི་ཁའི་མངོན་རྟོགས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག ‹ 
དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་བཀོད་པ་རྡོ་རྗེ་ཐེག ༧ © © * « ° 
པའི་གནད་དོན་ཀུན་གསལ་ནོར་བུའི་མེ་ལོང་གཞིར་བཟུང་དམ་པའི་ 
ཕྱག་ལེན་འཁྲུལ་མེད་ཀྱིས་ལེགས་པར་བརྒྱན་ཏེ་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་་” 
འཆང་། འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། བྱང་སེམས་བློ་གྲོས་རིན་ཆེན། 
ཆེན་མི་ཏྲ་ཇོ་ཀི ཁོ་ཁུ་ཁོ་ཙཱ་བ་བྱམས་པ་དཔལ། མཁས་གྲུབ་བསོད་ 
ནམས་དབང་ཕྱུག ཁོ་ཡུ་བསོད་ནམས་སེང་གེ །ཡང་རྩེ་བ་རིན་ཆེན་ 
ལེགས་དཔལ་བཟང་། བ་སོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། གུབ་ཆེན་ཆོས་རྡོ་རྗེ། 
རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་དོན་གྲུབ། མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པཌ་ཆེན་ 
བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། སྔགས་ཆེན་དགེ་འདུན་དོན་གྲུབ། 
ཞབས་དྲུང་བསྟན་འཛིན་འཕྲིན་ལས། ཇོ་གདན་མཁན་ཆེན་བློ་བཟང་ 
མཁས་བཙུན། སྲེ་མང་སློབ་དཔོན་བློ་བཟང་ཤེས་རབ། བློ་བཟང་ 
འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོ། ཁི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་ 
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རྒྱལ་ངབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསང་འབྱམ། ༩ 


བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། ། 
ཞེ་བརྒྱད་ནི། འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། གུབ་ཆེན་མི་ཏྲ་ཇོ་ཀི །དེ་ 
མན་གོང་བཞིན་ནོ།། 
རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་སུ་ལྷ་དཔའ་བོ་གཅིག་པ་སོགས་སྒྲབ ་ 
ཐབས་མང་པོ་གསུངས་པ་རྣམས་ལ་བརྟེན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་གླུ་་་ 
སྒྲུབ་ཞབས་ཀྱིས་མཚོན་པའི་པཌ་གྲུབ་དུ་མས་སྒྲབ་ཐབས་ཆུང་ ངུ ------- 
མང་དུ་མཛད་པ་ཐོར་བུ་རྣམས་པཁཌ་གྲབ་ཚད་ལྡན་གྱིས་ཕྱོགས - ༠༠༡༠" 
གཅིག་ཏུ་བཏུས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་བསྡུས་པ་ཞེས་པ་རྒྱས་བསྡུས་ཀྱི --««--༠ 
བསྣུས་པ་ མིན་ཡང་བྱ་བ་མང་པོ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསུས་པས་དེ་ལྟར་ 
གུགས་ཤིང་། བླ་མ་བེ་རོ་ཙ་ན་རཀྱི་ཏ་དང་རྷ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སོགས་ལ་བ་རི་ཁོ་ཙཱ་བས་ སྒྲབ་ཐབས་ མི་འདྲ་བ་ སྟོང་རྩ་གསན་ པའི་༠་ 
ནང་ནས་ཟབ་ཅིང་ཐུགས་གཙིགས་ཆེ་པ་དགུ་བཅུ་གོ་དྲུག་ཕྱོགས ༧ © © ༧ © © 
གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་པའི་སྒྱབ་ཐབས་ཀུན་ལས་བཏུས་སམ་བརྒྱ་རྩ་ཞེས་ 
བསྒྱར་བའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཕྱེད་དང་ཉིས་བརྒྱ་པ་འབྲིང་པོ། རོ་རྗེ་གདན་ 
ཀྱེ་མཧཱ་བོ་ངྷི་ལས་གནང་བ་ཐོབ་ཅིང་( ༡༢༥ན་) རོོ་རྗེ་རྟལ་འབྱོར་”་ 
མས་ལུང་བསྟན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་པཌ་ཆེན་འཇིགས་མེད་འབྱུང་་་་ 
གནས་ཀྱིས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པ་གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡ ན་ 
སྭ་སྐྱར་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་་་་ 
བཀས་བསྐལ་ནས་ཡར་ཀླངས་པ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ཀྱིས་བསྒྱར་་་*་ 
བའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཉིས་བརྒྱ་དང་བཞི་བཅུ་ཞེ་གཉིས་བཞགས་པ་རྒྱས་་་ 
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ཟཚབ་པ་ངང་ར་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བོབ་ཡིག་རེན་ཆེནར་ངབརང་གྲི་ཆཧལ་བོའི་ངོ་ལ། 
པའམ་རྒྱ་མཚོར་གྲགས་པ་རྣམས་ལས་ཕྱི་མ་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོའི་གོ་*་ 
བསྡེབས་བྱས་ཚོག་པའི་རྗེས་བནང་ཡོད་མེད་དང་བླ་མེད་གང་ཡིན 
མཆན་བུས་བཀོལ་ཏེ་བཀོད་པ་ལ། ད་མ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་པའི་རྒྱལ་ 

འའ. ༥ ° ° རང. ༠ * ༠༥༧༤ { * མཿ ༠ * ཿ ° * ཧོ དེ ཧན ¶ * ༧ * * * * # * ° 
པོའ སྒྱབ་ཐབས་པཌི་ཏ་ཀ་མུ་ཏ་འབྱུང བའི བློ་བོས་ཞབས ཀིང 
མཇོད་འདི་གཉིས་ལ་ལྷ་སྔགས་མི་གསལ་བ་འཛམ་ད་པལ་རྩ་རྒྱུད་ནས་ཁ་བརསངས་པའི་རྗེས་གན་ང ༠༩༡༩ 
མཛད་སྲོལ་བུང་འདུག་ཀྱང་ངེང་སང་ལུང་ལས་རྗེས་གན་ང་མེད་དོ། 'པ། དེའི་སྒྱབ་ཐབས་ 
;2= -ྨ ༧ ༧ ༅ ; ༧ ༈ ¬: ༤ ༧ ལས ༅ # ༠ @ 
རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་སྤས་པའི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྗེ་བཙུན་རྡོ 
བསྡོམས་པར་རྗེས་5 གྲནང་ བཅིག ག་ །ཡང་ འདི་ བསུམ་ བ་རྡོ ཆས་ངཔར་ རྗེས་ གནང་ དྲ་བ དེའི་ས རྨཔ་ 
ཐབས་མི་འདྲ་བ་གཞིས། འཕགས་པ་ཡི་གེ་དྲག་པ་རིག་པ་ ཆེན་པོ་ 

པི ཛུ ༄ 

° ༡༧ € * ° ༠ ° ༠ ¢ ༠ ར་ པྱ ° བ ¡ི ༠ ༩༩༢ ཿ 
དཀར་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་གཙོ་འཁོར་གསུམ་པའི སྦྱབ་ཐབས་དཔལ་ལྡན 
ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རོལ་བས་མཛད་རྗེས་གནང་ཡོད། ར།། ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་ 
པའི་མན་ངག་གིས་མཛད་པའི་དཔལ་ལྡན་འཇིག་ཏེན་མགན་པ་་ - + - - ‹- -+« 
དཀར་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་སྒྲབ་ཐབས། འགབོ་མཛུག་གཞིས་ན་ཡི་ཛེ་དྲུག་ང་ པ་འི་ སྒྱབ་£ྫ པས་ 


རཟེར་བ་དང་མངོན་ཚོགས་ཀྱི་འབོར་དངལ་ལྡན་འཇཛིག་རེན་ཆ་ཤོན་ཞེས་པ་རྣང་རྗེས་གནང་ཡང་ཡོང་། 


- ་ ཀ་ར ° - ,>; . >, ཀཀ ༡༢ ༡༽.»༢༡ ༡ --ཉབ༡༡༨༡༨༡༤ག 
དཔལ་ལྡན་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་དཀར་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་སྒྲབ 
( 7༢༥ བ། འཛིབ་རྟེན་མགོན་པོ་པདྨ་དབང་བྱེད་ཀྱང་ཟེར་རྫེས་བནང་ཡོད་། ཐབས། 


འཕགས་པ་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ཆེན་པོ་རྫེ་བཙུན་འཇིག་རྟེན་་*་ 
དབང་ཕྱུག་ གི་ 
པ་ཡི་གྲེངག་པ་རྱག་བཞི་ པ་དགཀར་ པོ་གཙོ་ འཁར་ གསུམ་ པའི་ གྲང 


མན་ངག་རྒྱ རྒྱ་ཆེན་ བརྒྱུད་ པའི་ སྒྱབ་ཐབས་ ཀི་ཆོ་ག་ཞེས་ 


, /{){} ‹ 


ཐབསས་རྗེས་གནང་ཡོད། 'ནམ་སྣང་མངོན་བྱང་ནས་བཤད་པའི་འཕགས་པ་ 
འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཁ་སརྦ་ཊི་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་པ་ལྷ་ལྔའི་སྒྲབ་ 
ཐབས་སློབ་དཔོན་རྙོག་པ་མེད་པས་མཛད་ འདེ་ནས་ཨ་ཆུ་ས་མ་རའི་ཏས་མཛང ...... 
པའི་བར་གྱི་བཞི་པོར་རྗེས་གནང་གཅིག །པ། པོ་ཏ་ལ་ཀེ་ཁ་སྨར་ཁི་ལྷ་ལྔའི་སྒྲབ་ 
ཐབས་པདྨ་འབྱུང་ གནས་ བློ་ གོས་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། སློབ་དཔོན་ 
དགེ་ བྱེད་ ཀྱིས་ མཛད་པའི འི་ཁ་སྨར་ཌི་ལྷ་ལྔའི་སྨྱབ་གསན་ཡིབ་གཞན་ཚོར་བདེ་བྱེད་ 
ཟེར་བ་འདུག 'རྒྱ་གཞུང་དང་གོང་དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ན་དྭ་ཀུས་ལྟར་བྱུང་ངོ་ཞེས་བསརུར་གསུངས་ 
ཐབས། དཔལ་ལྡན་མཁའ་སྱོད་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ལྟ་ལྔའི་སྤུབ་ 
ཐབས་ཨ་ནུ་ས་མ་ རེ ་ཏས་ཅུང་ཟད་རྒྱས་པར་ མཛོད་པ། དཔལ་ ལྡན་ 
མཁའ་ སྤྱད་ པ སླད་ཌིཿ དཀར་ ངོ་ ཕྱག་ གཉིས་ པ་ལྷ་ བཅུ་གསུམ་ གྱི་སྒྲ སྨབ་་ 

རྗེས་གནང་ཡོད་ ཐབས། སེང་གེ་ གྤའི་སྒྱ སླབ་འདི་དང་འོག་ནས་འབྱུང་བའི་སྒུབ་ཐབས་གསུམ་ 
སྟེ་བཞི་བསྡོམས་པར་རྗེས་གནང་གཅིག ཐབས། པཱི ཏ་ཨ་ཝ་རྷཱ་ ཏི་ དཔལ་ ལྡན་ 
གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེའི་ཞབ ས་ཀྱིས་མ ཛད་་གསན་ཡིག་ཕལ་ཆེར་ན་འཛིགས་མེད་རྡོ་ཇེ་ཞེས་ 
འདུག་ཀྱང་རྒྱ་གཞུང་བཀླགས་པས་ དོན་གྲུབ། གོང་དཀར ར་བཞའི་གསན་ཡིག་བཅས་པར་དྲ་ཀྱུས་ལྟར་སྣང་ ངོ་ 
ཞེས་གངར་གསུངས། པ། འཇིག་རཉེན་མགོན་པོ་དཀར་པོ་ཕྱག་ གཉིས་པ་གཙོ་ 
འཁོར་གསུམ་པའི་རྗེས་གནང་ཡོད་ སྒྲུབ་རིན་ཆེན་སྣོན་མེར་འཇིག་རེན་དབང་ཕྱབ་ཟེར་རྒ་ 
གཞུང་དང་གསན་ཡིག་མཐུན་པར་དྭཀགྱུས་ལར་བྱུང་། ཐབས། འཇིག་རྟེན་ད་བང་ཕྱུག་ 
དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་( ༡༢༦ན་) གཙོ་རྐྱང་གི་སྒྲབ་རྗེས་གནང་ཡོད། ཐབས། 
སྒེངེ་སྒྲའེ་སྒྱབ་ཐབས། འཕགས་པ་སྐེདེ་སྦའི་སྒྱབ་ཐབས། དཔལ་ལྡན་ 
སྒེདེ་སྒའེ་སྒྲབ་ཐབས། འཇིག་ཉྟེན་དབང་ཕྱུག་ཧ་ལ་ཧ་ལ་ད་ཀར་པོ་ 
ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་གཙོ་འཁོར་གཉིས་པའི་སྒྲབ་ཐབས། འདེ་བཉིས་ 
བུན་མོང་དུ་རེས་གནང་གཅིབ །རིན་ཆེན་སྫོན་མེར་ཕྱི་མ་གཙོ་རྐྱང་གི་དངང་དུ་བྱས་ཏེ་ཁ་ཕྲལ་ནས་ཐ་ཐར་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ཛཾ་ལ། 
རྗེས་གནང་འདུག ཡང་བེའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་ད་པོན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི 
རོལ་པས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་ཚོས་དཀར་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་ཡབ་ 
ཡུམ་གཉིས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཆོ་ག་བསྡུས་རྗེས་བནང་ཡད། པ། འཇིག་ཉེན་ 
མགོན་པོ་པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ད་མར་པོ་ཕྱག་གཉིས་པ་ལྷ་ད་གུའི་་ 
སྒྱབ་ཐབས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་རྗེས་གནང་ཡོད། པ། པདྨ་ 
གར་གྱི་དབང་རཕྱུག་དམར་པོ་ཕྱག་བཅོ་བརྒྱད་པ་ལྟ་ལྔའི་སྒྲབ་རྗེས་གནང་་ 
ཡོདཿ ཐབས། ཧ་རི་ཧ་རི་ལ་ཞོན་པར་གྱུར་པ་དཀར་པོ་ཕྱག་དྲུག་པའི་ 
སྒྲབ་ཐབས། ཡང་དེའི་སྒྲུབ་འདི་གཉིས་བསྡོམས་པར་རྗེས་གནང་གཅིག །ཐབས་ 
ཚྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས། ཨོཾ་ཌི་ཡཱ་ན་འི་རིམ་པའི་འཇིག་ 
ཏེན་གསུམ་པོ་དབང་དུ་བྱེད་པའི་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དམར་པོ་་ 
ཕྱག་གཉིས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ལ་ར་ཧའི་ཞབས་ཀྱིས་མཛོད་པ། འདེ་བཉིས་ 
བསྡོམས་པར་རྗེས་གནང་གཅིག དེའི་སྒྲབ་ཐབས་ཨོཾ་ཌི་ཡཱ་ན་ནས་བྱུང་ཞིང་ས་ར་ 
ཧའི་ཞབས་ཀྱིས་གདན་དྲངས་པ། འཇིག་ཉེན་དབང་ཕྱུག་དམར་པོ་ 
ཕྱག་བཞི་པ་ལྷ་གསུམ་པའི་སྒྲུབ་རྗེས་གནང་ཡད། ཐབས། འཇིག་རྟེན་དབང་ 
ཕྱུག་གིས་ལྷག་པར་དབང་དུ་བྱ་བའི་སྤྱན་རས་གཟིགས་དམར་པོ་*་” 
ཕྱག་གཉིས་པའི་སྒྲབ་རྗེས་གནང་ཡོད། ཐབས། གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ 
པའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་པའི་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་( ༡༢༦བ) གཟིགས་ 
མགྲིན་པ་སྔོན་པོ་ཅན་སེར་པོ་ཕྱག་གཉིས་པའི་སྒྲུབ་རྗེས་གནང་ཡད། ཐབས། 
ཨྒྱ་འཕྲལ་དྲ་བའི་རིམ་པའི་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ 
ན་ག་པོ་ཞལ་ལྔ་ཕྱག་བཅུ་གཉིས་པའི་སྒྲབ་རྗེས་གནང་ཡོད་ ཐབས། ཤེས་ 
རབ་བསྐྱེད་པ་པདྨའི་ཕྱག་གི་གཟུངས། འདི་གཉིས་ལ་ལུང་ལས་རྗེས་གནང་མེད། ཁྱེ་ 
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བར་སྤྱོད་པ་དང་བཅས་པ་སྲན་མ་མ་བའི་ཞལ་གྱི་གཟུངས། སྦྱན་རས་ 
ཡེམ ཀཀ ར་། ' ‰ ཀཀ ༠ རོ ༢ རོ ཟའ ཀད ད།'ར། ° ` (© ཀླད "རབ ཀྱ '5། ༠ འ། ༡༡༡༠ 
གཟིགས་དཔང་ཕྱུག དོན ཡོད ཞགས་པ་ད་ཀར པོ་ཕྱག དྲབ་པ་ལྷ 
ལྔའི་སྒྲབ་རྗེས་བནང་ཡོད་ ཐབས། འཇིག་རྟེན་གསུམ་པོ་དབང་དུ་བྱེད་པ་ 
འཕགས་པ་དྷགླ་དམར་མོ་ཕྱག་གཞིས་པ་ལྟ་ལྔའི་སྒྲབ་ཐབས་ མྒོབ་་་་ 
དཔོན་ཤྱུ་རྒྱ་ཏ་ས་མ་དྷི་བཛྲ་པཱ་ད་འི་ཞབ སྭ་ཀྱིས་ངར་ཡང་དཀར་བ་ཆ!ཁེན་བཅེ་༡ 


ཐར་རཚྩེ་ཤར་པ་ལྔའི་གསན་ཡིག 'ཆ ཁྱེན་བརྩེའི་བཀླབགས་པས་ངོན་བྲབ། ཞང་རཚམས་མ་ཐུན་པར་བར་ 


འདིར་སྦྲབ་ཐབས་གཞན་ཆི་འདུག་ཀྱང་ཐར་རྩེ་བས་མཛད་པའི་རྗེས་གན ་བི་ཆོ་ག་རིན་པ་ཆེ་སྨོན་མེར་ '* 
དོན་ཞགས་རྱབ་བཅུ་པ། དྲུབ་པ་ བཞི་པ་རོཆན་ས་གབོང་ཀྱི་ སྨྱབ་ ཐབས་ཀྱི་ཚིབ ་ཀྱས་ཛིན་འདུག་པས་སྤེལ་བ་ 
འདྲ་ཡང་རྗེས་གནང་ཐྭར་ད་དབོས་མི་དབོས་དྭང་ང་དོ་ཞེས་གྲངར་གསུངས་ མཛོད་ རྗེས་བནང་ཡོད་ 
ྭ ༩! ༢ ༠་ཆེ༢ ་ར།བོ་ལ་རོ།ཁཆ།་ .= ~=. 'ཕྲབ་གི་ 
པ༔† དཔལ་ལྡན འཇིག ཏེན མགོན་པོའར འཇིག ཏེན དབང་ཕྱུ 
སྨྲྱབ་རྗེས་གནང་ཡོད། འཁོར་ཆེད་པ་ཆ་གཏོགས་ཞལ་རྱབ་བདྷག་ཆ་དང་འདྲ་རིན་པོ་ཚེ་སྒྲོན་མེར་རྫེས་ 
བནང་གོང་གིས་འཐུས་པ་ལས་ཟུར་དྭ་མེད། ཐབས། འཇམ་དྭ་པབུངས་བཙན་པའི 
ཿ ༠: ༧ ༧ ༈ ° ༤ སྐྱ་ག ༧ ༈ ཀེ རཱ ༄ ༤ ༅ ༤ */༠༧ མཆ ཚ@ @* @ ཁ@ @ ༄ * @ @ ༅@༠༅ 
འཁོར་ལོ་སེར་པོ་ཕྱག་གཉིས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་སློངབ དཔོན་བྷ་ཝ 
སྐནྡས་མཛད་པ། དེ་འི་འདི་གཉིས་ལ་རྗེས་གནང་གཅིབ 'སྒྱབ་ཐབས་ཚིག་ལྷུག་མ་ 
འཇམ་དཔལ་སེང་གེའི་སྒྲ་སེར་པོ་ཕྱག་གཉིས་པ་ལྷ་བཅུ་གཅིག་གི ------ 
སྒྱབ་རྗེས་བནང་ཡོད། ཐབས། འཇམ་དྭ་བྱངས་ངག་གི་རྒྱལ་པོ་ད་མར་སེར་ 
པ ཁུ རར ་ ( ཇའ! ༢ ༡༼༽ 2 -ཉ༡༨༡༡༡༡༡༤ 
ཕྱག་ གཉིས་ཀྱི ཀྱི་སྒྱབ་ཐབས་པཌཾ་ཏ་( ༡༢༧ན) ད་པའ ལྡན་ཡིད 
བཞིན་ནོར་བུ་སྦྱིན་པས་མཛོད་པ། འདི་གཉིས་དང་ཞོག་ནས་འབྱང་བའི་ཡི་གེ་གཅིག་ 
འརང་དྭ་མོར་བ་ལ་ཆེས་གྲནང་བྱཅརིག ༥ཡང་ངེའི་སབ་ཐྲབས་ཚཆོ་ཆེ་ཆཁ།་/ ུ 
མའི་རང་ཏུ་སྦྱར་བ་ལ་རྗེས་གནང་བཅིག 'ཡང་བེའི་སྨྱབ་ཐབས་རྔོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར 
མས་གསུངས་པ། སེང་གེའི་ གདན་ ལ་བཞུགས་ པའི་ངག་གི་རྒྱལ་པོ 
ད ༈ " ༼“ལ། * ༼༤༽། * ' ༈ ༠ ཁེ ། ' ཌཀྭའ། ངྭ ༈ ¬ ནར ཿ །བཅྩོངས་པར་ 
ཞེང བྱ་པ དམར སར་རམཕྱག་ གཞིས་ པའ འ་སྲབ་ ཟབས། འདི་གཉིས་བསྡོམས་པར 
བོང་མ་གཞིས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བསྟན་ནས་མཛད་འདུག་པ་དོན་གྱི་རྗེས་གནང་ལ་མང་འུང་མ་བྱུང་ཡང་སྔབས་་་ 
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"གཱི་ཤྭ་ར་དང་ལ་ཆ་སཾ་གྱི་ཁྱད་འདུབ་པས་བཀླགས་པས་དོན་གྱུབ་ལུགས་འཛད་པར་སྣང་ཞེས་གརུར -༠༠༠༠༠༠ 
གསུངས། ཡང་ངག་ཀི་རྒྱལ་པོ་སེང་གེའེ་གདན་ལ་བཞགས་པ་འཇམ་ 
དཔལ་དྭབངས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་འཕགས་པ་འཛམ་དཔལ་ངག་གི་རྒྱལ་ 
པོ་གསེར་ཞུན་ཕྱག་གཉིས་པ་གཙ་འཁོར་གཉིས་པའི་སྒུབ་རྗས་བནང་ཛད་ 
ཐབས། ངག་གི་རྒྱལ་པོ་སེར་པོ་ཕྱག་གཉིས་པ་ལྟ་གསུམ་མའི་སྒུབ་རྗེས་ 
གནང་ཡོད། ཐབས། ཤེས་རབ་འཕེལ་པབའི་གཏེར་ངག་གི་རྒྱལ་པོ་ལྷ་གསུམ་ 
མའི་སྒྲབ་ཐབས་པརྟི་ཏ་འཕྲོག་བྱེད་འཇོམས་པས་མཛད་རྗེས་བནང་ཡོད། 
ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་སྦྱིན་དང་ཞལ་ཕྱག་མཐུན། པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཆོ་ག་འདི་ 
ྲ * ཝོ ༡ - ༡ ༈ དྲ ( ° ~( ° ཿ ‹ ༨༧༡༥ ལ་( ° ༤! ལཊ། - ༡༤ ཀཀ བ ༡ ༡༡༡༡༠། 
མཁས་པས་སྤྱོད་ལམ་གཙང་མ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པས་འབུམ་ཕྲབག 
བདུན་བཟླ་བར་གསུངས་པའི་ངག་གི་རྒྱལ་པོ་གསེར་བཙོ་མའི་མདོག་ 
ཅན་ཕྱག་གཞིས་པའི་སྒྲབ་རྗེས་བནང་ཡོད། ཐབས། མ་ར་པ་ཙ་ན་དཀར་པོ་ 
གྱིས་མཛད་པ། འདི་གཉིས་བསྔོམས་པར་རྗེས་གནང་བཅིབ 'ཡང་དེའི་སྒྱབ་ཐབས་ 
ཚིག་ལྷུག་པ། ཇེ་བཙུན་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་སྲོམ་པའི་མན་ངག་ 
ཅེས་པ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་དམར་པོ་( ༡༢༧བ) ཕྱག་གཉིས་པ་ལྷ་ལྔའི དཿ 
སྒྲུབ་རྗེས་གནང་ཕོད། ཐབས། འཕྲལ་དུ་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་ 
དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་པ་གཙོ་འཁོར་ལྔའི་སྒྲབ་རྗེས་བནང་ཡོང་ ྣ ཟབས། 
འཇམ་ད་པལ་དཀར་པོ་ལྟ་ལྔའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཚིགས་བཅད་མ། འདི་ལ་ལུང་ 
ལས་རྗེས་གནང་མེད། . གསན་ཡིག་ཕལ་ཆེར་འཛམ་དཔལ་གྱི་སྨྱབ་ཐབས་ཞེས་སྣང་ལ་གོང་དཀར་ངའི་ 
བསན་ཡིག་དང་རྗེས་གནང་གི་ཡིག་ཆ་གཉིས་ན་ཆི་གསལ་ལོ་ཞེས་གྣངར་གསུངས། གུར་ནས་ 
གསུངས་པའི་ཡན་ལག་མེད་པའི་ཚོ་རྗེ་སེར་པོ་ཕྱག་དྲུག་པའི་སྒུབ --«‹-*‹ 


, 273 * 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ མཚོའེ་གྲ་སང་འབུམ། (༡ 





ཐཔས། འདི་གཉིས་བསྡེམས་པར་རྗེས་གནང་གཅིག 'ཡང་འཇམ་དཔལ་ཡན་ལག་ 
མེད་པའི་རྡོ་རྗེའི་སྒུབ་ཐབས།  ཚོས་དབྱིངས་ངག་གི་ད་བང་ཕྱུག་ 
དཀར་པོ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བརྒྱད་པའི་སྒྲབ་རྗེས་གནང་ཡོད། ཐབས། ཆོས་ཀྱི་ 
དབྱིངས་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་དམར་པོ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བརྒྱད་པའི་སྒྲུབ་ 
ཐབས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱ་བའི་ཆོ་རྗེས་གནང་ཡོད། ག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
དབང་དུ་བྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་ཝྱང་ལས་རྗེས་གནང་མེད། འཛིན། ཆོས་ཀྱི་རྗེས་ཡུ་ 
འབྲང་བ་འདི་དང་ཚཆོས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་མཚོན་པ་ཆོས ༠༠༠༠༠༠༠༠༡༠༠༡༠༡ 
དབྱིངས་ངག་གི་ད་བང་ཚྱུག་དཀར་པོའི་སྒྲབ་རྗེས་གནང་ཡོད། འདི་རིན་ཆེན་སྒོན་ 
མེར་ཆོས་དབྱིངས་གསུང་དབང་དཀར་པོ་དང་། བཀླགས་པས་དོན་གྲུབ་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་དུང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
ཞེས་སྣང་ཡང་དོན་གཅིག །གསན་ཡིག་ཚོར་ཆོས་དྭ་བྱིངས་གསུང་དབང་གི་སྒུབ་ཐབས་ཞེས་སྤམ་མེ་བ་ལས་ 
གསལ་ཁ་མི་འདུག །འོག་གི་ཚོས་ཀྱི་དུང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་འཇམ་དཔལ་གྱི་རྗེས་གནང་ཡང་འདི་གས་གོ་ 
ཆོད་པར་མཛད་ཅེས་གྲཏར་གསུངས། ཐབས། ཨ་ར་པ་ཙ་ན་ད་ཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་ 
པའི་སྒྲབ་རིན་ཆེན་སྨོན་མེར་འདི་གཉིས་ལ་རྗེས་གནང་གཅིག་མཛད་འདུག་པ་མངོན་ཚྟོགས་མི་འདྲ་” 


ཞིང་། བཀླགས་པས་དོན་གྲུབ་ཏུ་གོང་མར་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་སྔོན་མ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་གིས་འཐུས་ཤིང་། ཕྱི་ 
མ་དང་འོག་ནས་འབྱུང་བའི་ངག་གི་རྒྱལ་པོ་བསྡོམས་པར་རྗེས་གནང་གཅིག་མཛད་ཅེས་གཇྒུར་གསུངས། 


ཐབས། ངག་གི་( ༡༢༨ན) རྒྱལ་པོ་དམར་པོ་ཕྱག་གཉིས་པའི་སྒྲབ་ 
ཐབས། འཇམ་དཔལ་དྭ་བྱངས་དཔའ་བོ་གཅིག་སྒྲབ་དཀར་པོ་ཕྱག་ 
གཉིས་པའི་སྒྲབ་ཐབ ས། འདི་དང་ཁོག་ནས་འབྱུང་བའི་གཅིག་སྒྲུབ་གཉིས་ཏེ་གསུམ་བསྡོམས་ 
°= ༥༨ ° ! 2; ༠ ༧ ༠༡༩ ° ° ༠ ””( ° + ༠༤ =. 
པར་རྗེས་གནང་གཅིག ང་ག གི་དབང ཕྱུག་ད་མར པོ་ཕྱག་གཉིས་པའེ་སྒྲབ་རིན 
ང་ར །ང་ཁ འང བས་མ བྲོ་བོར་བ རེད ང་བར བ་གལ་ལ༧ གཡུས་ ལེས ་ ༢༦༢ 
འཕ་བ།ས་ མམ །༣༽ང་སེ། ད་དཔ ག།པ་༽ ཅག ་༽ འའ རེས ས་ར་རེ ཅེ 
པའི་སྒྲབ་ཐབས། འདི་གཉིས་བསྡོམས་པར་རྗེས་གནང་གཅིག 'ཡང་རྒྱལ་པོ་རོལ་བ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ཛོ་ཐལ། 
འཇམ་དཔལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། འཕགས་པ་འཛམ་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་དཔའ་ 
བོ་གཅིག་ཏུ་སྒྲབ་པའི་སྒྲབ་ཐབས། བུང་བ་རྱོས་དམར་པོ་ཞལ་གསུམ་ 
ཕྱག་དྲུག་པའི་སྒྲབ་ཐབས་རིན་ཆེན་མྱུ་གུས་མཛད་པ་ལྷག་པར ---༨༤༨༠༠༠༠ 
དབང་དུ་བྱེད་པ་དམར་པོ་ཕྱག་དྲུག་པའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་ད་པོན ------- 
དགེ་བ་བྱེད་པས་མཛད་པ། འཇམ་དཔལ་ད་མར་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ 
དྲུག་པའི་སྒྲབ་ཐབ ས། འདེ་དང་གོང་དུ་སོང་མ་ཐག་པ་གཉིས་བསྡོམས་པའི་གསུམ་ལ་རྗེས་ 
གནང་གཅིག 'རེག་པ་འཛིན་པའི་སྡེ་སྣོད་ལས་བྱུང་བ་བསྡུས་པའི་འཇམ་ 
དཔལ་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་པའི་སྒྱབ་ཐབས། འདེ་གཉིས་ལ་རྗེས་བནང་གཅིག་ 
མཛད་ཅིང་སྨུབ་ཐབས་གསུམ་ཞེས་པ་སྣང་ཡང་རྒྱ་གཞུང་དང་གསན་ཡིག་ཚོར་གཉིས་ལས་མི་འདུག་པས་་ 
ཡིག་སྐྱོན་བྱུང་འདྲ་ཞེས་གཇྒར་གསུངས། ཡང་རིག་པ་འཛིན་པའི་སྡེ་སྣོད་སོ་སོ་ནས་ 
བསྣུས་པའི་འཇཛམ་ད་པལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཤེས་རབ་འཕེལ་དཀར་པོ་ 
ཕྱག་གཉིས་པའི་ཚོ་འདེ་ལ་རྗེས་གནང་ཁོས་སུ་ཡོད། ངེན་ཆེན་སྨན་མེར་གོང་གི་རྗེས་གནང་ 
གིས་འཐུས་པ་མཛད་འདུག །ག །མཚན་ཡང་དག་པར་བརྫོད་པའི་མན་ངག་ 
ཤེས་རབ་འཁོར་ལོའི་དངོས་གྲབ་མཆོག་ཐོབ་པ་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་ 
པའི་སྒྲབ་རིན་ཆེན་སྨོན་མེར་མཚན་བསྟད་ཅེས་པའི་མིང་འདོགས་མཛད་འདུག་རྗེས་གནང་ཡོད། 
ཐབས། ( ༡༢༨བ) ཆོས་ཀྱི་དུང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་འཇམ་དཔལ་གྱི་ 
སྒྲུབ་ཐབས། མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་འཇམ་དཔལ་དམར་པོ་ 
ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བཞི་པའི་སྒྲབ་རྗེས་གནང་ཕད། ཐབས། འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ 
གཅིག་པའི་རབ་ཏུ་སྦྱོར་ཞལ་ཕྱབ་ཡིད་བཞིན་ནར་བུ་བྱིན་གྱིས་མཛད་པ་དང་གཅིག བ། 
གཏུམ་པོ་ཆེན་པོ་སྔོན་པོ་ཕྱག་གཉིས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཆོ་ག་དང ༧ * ༠ ༠ © ༠ © © © 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོ་འི་གསང་འབྱམ། 


བཅས་པ་སློབ་དཔོན་འོད་ཟེར་འབྱང་གནས་གྲགས་པས་མཛད་་བསན་་ 
ཡིག་པལ་ཆེར་ ན་འབྱུང་གནས་སྔས་ང་ ་ཞེས་སྣང་ལ་རྒྱ་ གཞུང་དང་ གོང་དཀར་ པའི་གསན་ཡིག་ན་ དྲ་ཀྱས་་་ 
ལྟར་བྱང་ཞེས་གཇྒུར་གསུངས། པ། ཡང་གཏུམ་པོ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་འདེ་བཞི་ 
བསྡོམས་པར་རྗེས་གནང་གཅིབ་མཛད་ ཐར་རྩེ་དང་ཤར་པའི་གསན་ཡིབ་ན་གསུམ་ལས་མི་འདུག་པ་ཆད་ 
༧ * ༦༤. པ ༧ . = རའ. ༧ .ཏྭ ༠ ¦ ༠ ༠༠༠༠ 
འཁོར་གསུམ་མའེ སྒྲུབ་ཐབས རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས གསུངས 
རྗེས་བནང་ཡོད། པ། སྒོལ་མ་ཆེན་མོ་སྔོན་མོ་ཕྱག་གཉིས་མའི་སྨྲབ་འདི་དང་ཁོག་ 
གི་དབང་བྱེད་སྒོལ་མ་གཉིས་ཐུན་མོང་དུ་རྗེས་བནང་གཅིག ཁབཔས། མཆོད་སྦྱིན་སྒྲོལ་མ་ 
ལྡང་ཁུ་ཕྱག་གཞིས་མ་ལྷ་ལྔའི་སྒྲབ་རྗེས་གནང་ཡོད། ཐབས། དབང་དུ་བྱེད་ 
༡ “་རོ་༡། "རྔ། ༡ རྱ ཀཀ ཤ=(༽ རང ༡ད ༠ རོ(༡༽-༡- >(= ར- = ར། ཀཀ ལ་། ༡༠༠ 
པའི་སྒྲོལ་མ་ཕྱག་གཞིས་མའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་རྡོ་རྫེ་མྨུ་གུས 
མཛད་་བླཀགས་པས་དོན་བུབ་ཏུ་རྟག་ང་འི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་སྣང་བས་བརྟག 'པ། ཆོ་རྗེ་སྒྲོལ་མ་ 
སེར་མོ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བརྒྱད་མ་ལྷ་བཅུ་གཅིག་གི་སྒུབ་ཐབས་གཉིས། 


རྲ 


འདི་གཉིས་དང་འོག་བི་ཆོས་འབྱུང་བློ་གྲོས་དང་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞི་བས་མཛད་པ་བསྡོམས་པའི་་ 
བཞི་ལ་རྗེས་གནང་གཅིག 'སློབ་ དཔོན་ འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ ཀིས་ མཛད་ པའི་རྡོ་ 
ཇེེ་སྒོལ་མ་དཀར་མོ་ཕྱག་གཉིས་མ་གཙོ་རྐྱང་གི་སྒྲབ་རྗེས་གནང་ཡད་ 
ཐབས། པྨ་ཟཱི་ཏ་ཆེན་པོ་( ༡༢༩ན) ཆོས་འབྱུང་བློ་གྲོས་ཀྱིས་མཛད་ 
པའི་རྔོ་རྗེ་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ཡང་བེའི་སྒྲབ་ཐབས་པཌི་ཏ་ཆེན་པོ་ 
རེན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞི་བའི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། རོ་རྗེ་སྒྲོལ་མ་ 
ཝང་གྲུ་ཡག་གཉིས་མ་གཙོ་འཁར་ཝ་པའི་སུབ་ཐབས་པཉི་ཏུ་ཆེན་པ་ 
་མེད་བསྲང་ གིས་ མཛད་་ཝུང་ལས་རྗེས་བནང་ཟུར་དྭ་མེད། རིན་ཆེན་སྔན་ཆེར་ཡང་མི་ 
རྩང་ཿ། པ། འཛབས་མ་འཇིགས་པ་ ཆེན་ པོ་བརྒྱད ད་ལས་སྐྱོབ་པ་ལྗང་གུ་ 
ཕྱག་གཉིས་མ་གཙོ་འཁོར་དགུ་མའི་སྒྲུབ་རྗེས་ང་ནང་ཡོད་ ཐབས། རྒྱ་ནག་ 
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ཟབ་པ་དངང་རྱ་ཆེ་བའིེ་ངམ་པའི་ཆོས་ཀི་བོབ་ཡིག་རེནར་ཆེར་དབང་གི་ཆལ་བོའི་ངོ་ཙལ། 
པ་ ¬. ། ཀེ པ [ ཧྲ. 
དེམ་པའི་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ནག་མོ་ཕྱག་བཞི་མའི་སྨྱབ་ཐབས། འདི 
གཉིས་བསྡོམས་པར་རྗེས་གནང་བཅིག 'ཡང་རྒྱ་ནག་ ཆེན་ཆོ། མོའི་རིམ་པའི་འཕགས་ 
མ་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་ད་ པོན་རྟག་པའི་རྔོ་རྗེས་མཛོད་པ། འཆི་ 
འོག་གི་འཆི་བ་བླ་བའི་སྒོལ་མ་བསྡོམས་པའི་གསུམ་ལ་རྗེས་གནང་གཅིབ 'ཡང་འཆི་བ་བླ་ 
བའམ་འཇོམས་པའི་སྒོལ་མ་དཀར་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ངག་ 
. * 7 ༡ཀཀ * ༈*༼།°༽ེ ་རོ།ཌ༽ ་རྲ། ཤ་བ - ་༡།། རོ་ཤ།་ར། ཛར - 
ཀྲི དབང་ཕྱུག་གྲགས་པའི་སློབ་མ་ཐུ བོས་མཛད་པ། སྫོལ་མ་ད་ཀར་ཆོ 
ཕྱག་བཞི་མ་གཙོ་འཁོར་གསུམ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཡིད ° ༠༠༠༠ ༠+ 
བཞིན་ནོར་བུའི་རྒྱལ་པས་མཛད་ཇེས་གནང་ཁད་ པ། སྒྲོེལ་མ་དཀར་མོ་ 
ཕྱག་ དྲུག་པ་གཙོ་རྐྱང་གི་སྒྲབ་ཟྗ རྗེས་གན ' ཟཔས། འཕགས་མ་སྒོལ་ ཆམ་ 
དུག་སེལ་མ་དཀར་མོ་ཕྱག་ བཞི་མའི་སྒྲབ་རྗེས་བནང་ཡོད་ ཐབས། སྒོལ་མ་ 
* ° ° ཨོ ° ° ༡ཀ་ “༡ ‹ ~--( ° ༠ ༡༩“༥། ° ༠ * ལང་། ༩ ° ཆེ < . ~ - "7 >~ ( 
ནོར སྦྱིན ལྡང་སྔོན་ཕྱབ་བཞི་མ་ལྷ་བཅུ་གསུམ གྱི སྒྱབ་རྗེས་བནང་ཡོང 
བཔས། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་སྙིང་པོའི་རྒྱུད་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
འཕགས་མ་སྤོལ་མའི་རྟོག་ལུང་ལས་རྗེས་བནང་མེང་ པ། ངན་སོང་ལས་སྤྲོལ་ 
བའི་སྒོལ་མ་སྔོ་ལྗང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞིེ་( ༡༢༩བ) མའི་སྒུབ་རྗེས་་་ 
གནང་ཡོད། ཐབས། འཆི་བ་གབླ་བའི་མན་ངག་གི་སྒོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། སྣཿ་ 
ཚོགས་ཡུམ་དཀར་མོ་ཕུག་གཉིས་མའི་སླབ་ཇེས་བནང་ཡང་ བཐབཔས། དོན་ 
ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ སྦྱིན་ པའི་ གློལ་ མ་གསེར་ མདོག་ ཞལ་བརྒྱད་རྱག་་ 
བཅུུ་དྲུག་ མའི་ གྒྱབ་ ཐབས། སྨཾལ་རྗེ ཇྗེས་གནང་ཡོད། མ་དམར་ པོ་ ཕྱག་ བཞི་ 
མར་སྟོན་པ་རྗེ་བཙུན་འཕགས་མ་སྡོལ་མའི་ཆོ་གའི་གཟུངས། 
འཕགས་མ་དུག་སེལ་མ་སེར་མོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་མའི་སྒྱབ་འདི་ཡང་ 
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ལམས $ ༡ ༼ཕསཿ ཟླ ཌ' „༩“ ཡཿ 
རྒྱལ་འབང་བསྒལ་བཟང་རྒྱ མཚོའེ་གྲསང་འབུམ། (7 


 ་འབེིངངས་་ངཔགས དད ་ 
ཁོག་མའི་ཁོངས་སུ་འདུ་བ་ལས་རྗེས་གནང་ཟུར་དུ་མི་མཛད། ཐབས། དེའི་གྲཟུངས་འདིེ་ནས་ 
དུ་བ་སེལ་མའི་རྟོག་པའི་བར་གྱི་བཞི་ལ་རྗེས་གནང་བཅིག་མཛད། རིན་ཆེན་སྒོན་མེར་རྟོབ་པའི་ལྟ་སྐྱ་ 
མདོག་ལྗང་གུ་ད་ང་ཕྱག་མཚན་མི་གཅིག་པས་རྗེས་གནང་ཟུར་དུ་མཛད་འདུག་པ་འཛད་ཅིང་རིག་སྔགས་” 
ཆེན་མོ་ལ་ལུང་ལས་རྗེས་གནང་མེད་ཅེས་ཀྱང་གསུང་ངོ་ཞེས་གཇྙར་གསུངས། ཡང་དུ་ག་སེལ་ 
མའི་སྒྲབ་ཐབས། དུ་ག་སེལ་མའི་རིག་སྔགས་ཆེན་མོ། འཕགས་མ་དུག་ 
སེལ་མའི་རྟོག་པ། འཕགས་པ་ཛམ་གུ་ལའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་པའི་དུག་ 
ཆེན་སྨོན་མེར་ནི་རྗེས་གནང་ཟུར་དུ་མཛད་འདུག་བོ 'འོད་ཟེ ར་འབ ར་ཞིང་མཆེ་བ་ 

ཡེ * ༡ ༈ “༽ - * ༡ཀར་ ༤ ༠ 'མག༧ ¶ * ༧ ༤༩ * ༠ * ༧ ༧ ༩༠༤༠ མར་པས བ་ འ.... 
གཙིགས་པའི་རལ་གཅིག་མ་ནག་མོ་ཞལ་བཅུ་གཉིས་ཕྱག་ཉེར་བཞི 
མའི་སྒྲབ་རྗེས་གནང་ཡོད། ཐབས། རལ་གཅིག་མ་ཕྱག་བཞི་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་ 
གུཔ་པ། འདི་གསུམ་ལ་རྒྱ་ནག་ཆེན་མོའི་སྫོལ་མའི་རྗེས་གནང་གིས་འདུས་པར་མཛད་། རིན་ཆེན་སྒྲོལ་ 
མེར་གསུམ་པོ་དྲིལ་བར་རྗེས་གནང་བཅིག་འདུག 'འཕགས་མ་རལ་གཅིག་མའི་སྒྲབ་ 
དངས་པའི་རལ་གཅིག་མ་ནག་མོ་ཕྱག་གཉིས་མའི་སྒྲུབ་ཐབས། འདེ་ལ་ 
ནང་གསེས་ཀྱི་ཕྱག་བཞི་མ་དང་ཕྱག་བརྒྱད་མའང་བྱུང་བ་སོ་སོར་རྗེས་གནང་རེ་ཡོད། ངེན་ཆེན་སྒྫོན་མེར་ 
ཕྱག་བརྒྱད་མ་ལས་གཞན་( ༡༣༠ན) གསལ་ཁ་མེད། རོ་རྗེ་གུར་ནས་གསུངས་པའི་ཙུན་ 
དཀར་མོ་ཕྱག་བཞི་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཐབསུམ་བ་བསྡམས་པར་རྗེས་གནང་གཅིབ ! 

༠ 

ཌ༽། ༤ °=།* ཀོ ༧ ཅེ ་མང།ཌཀ་༢༡་པང་འྲོབ་གི་ད་ཀར་མོ་ཕག་བྱཅང་མ་བསོམས་པར་་ 
ཕྱག་པཅ༤ཅུ ཆ གཅོ འཁོར ལྔའ རྒྱང འདི་དང་ཞོག་གི་དཀར་མོ་ཕྱག་བཅུ་མ་བསྡེམས་པར 

» ༡༥ ° ལཱུ ཊེ . ° ༠ ༠ (༠: 7” ° ཏེ ” ༧ = མཿ གཾ ཐབ འོ ཾ 
རྗེས་གནང་གཅིག 'ཐབས། མྱ་ངན་མེད་པའི་ཤིང་གི་འོད་ཟེར་ཅན་ སེར་མོ 
ཕྱག་གཉིས་མའི་སྒྲབ ་འདི་དང་ཞོག་གྱི་མ་ངན་མེད་པའི་སེར་མོ་ཕྱག་གཉིས་བཅས་པར་རྫེས་་་ཌ་ 
གནང་གཅིག། ཐབས། ཚོག་པ་ལས་གསུངས་པའི་འོད་ཟེར་ཅན་སེར་མོ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངའམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ངོ་ཐལ། 








ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བརྒྱད་ མ་ལྷ་ལྔའི་ སྒྲབ་ འདི་དང་འོག་གི་ཕྱག་གཉིས་མ་ཕྱག་བརྒྱད་ལྟ་ 
ཕ་མ་གཉིས་བསྡོམས་པའི་གསུམ་ལ་རྗེས་གནང་གཅིག །རེན་ཆེན་སྨོན་མེར་ལྷ་ལྔ་མ་ལེ་ཚན་བཞི་བྱུང་ཡང་ 
ཏ་གཞུང་ན་མི་གསལ་བས་ནོར་རམ་དཔྱད། ཐབས། ཏོག་པ་ལས་གསུངས་པའི་འོད་ 
ཟེར་ཅན་དཀར་མོ་ཞལ་ལྔ་ཕྱག་བཅུ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ 
མ་གཙོ་ འཁོར་ག ཏི ར། ་ཀི་ སྒྲུབ་ འདི་དང་འོག་གི་ཞོད་ཟེར་ཅན་དམར་མོ་ཞལ་དྲུག་ཕྱག་བཅུ་་”་ 
གཉིས་བསྡམས་པར་རྗེས་གནང་གཅིག 'ཐབས། འོད་ཟེར་ཅན་སེར་མོ་ཞལ་གསུམ་ 
མོ་ཞལ་དྲུག་ཕྱག་བཅུ་གཉིས་མའི་སྒྲབ་ཐབས། འདེ་གཉིས་དང་རང་བྱིན་གྱིས་ 


བརླབ་པའི་འོད་ཟེར་ཅན་ཐེ་བའི་གསུམ་ལ་རྗེས་གནང་གཅིག་མཛད། ངེན་ཆེན་སྒོན ་མེར་གསུམ་ག་གོང་ཨི་ 





རོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མའི་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྡེབས་སུ་བགྲངས་འདུག་ཅེས་གབྷུར་གསུངས། ཡང་ 
དེའི་སྒྱབ་ཐབས་སློབ་ད་པོན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རོལ་པས་མཛད་པ། 
གྱི་སྒྱྲབ་ཐབས། རྨྱ་ངན་མེད་པའི་འོད་ཟེར་ཅན་སེར་མོ་ཕྱག་གཉིས་ 
མའི་སྒྲབ་( ༡༣༠ བ) ཐབས། རྟོག་པ་ལས་གསུངས་པའི་འོད་ཟེར་ 
ཅན་སེར་མོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བརྒྱད་མ་ལྷ་ལྔ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ ༧ ༠ ༠༠༠༠ 
དཔོན་སྙིང་པོའི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། འོད་ཟེར་ཅན་དམར་མོ་ཞལ་ 
དྲུག་ཕྱག་བཅུ་གཉིས་མའི་སྒུབ ་ཁོང་གི་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མའི་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་ 
རྗེས་གནང་ིས་འཐུས། ཐབས། འོད་ཟེར་ཅན་པི་ཚུ་བ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ 
བརྒྱད་མའི་སྒྲབ་ཐར་རྩ་དང་ཤར་པའི་གསན་ཡིག་ན་པི་ཙུ་བ་ཞེས་བྱུང་ཡང་གཞན་ནམས་མཐུན་་ 
པར་དཀྱུས་བཞིན་བྱུང་། རྗེས་གནང་ཡོད། ཐབས། ཁོ་མོ་ཆེན་མོ་འོད་ཟེར་ཅན་སེར་ 
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རྒྱལ་དབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱུམ། 7 


མོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བཅུ་གཉིས་པ་གཙོ་འཁོར་གཉིས་མའི་སྒྲུབ་རྱྱ་གཞུང་་ 
ན་སྦ་མདག་འདི་ལྟར་འཇུབ་ཀྱང་བཀླབས་པས་དན་གྲུབ་དང་རིན་ཆེན་སྨན་མེར་དམར་མོ་ཞེས་བྱུང་བ་“" 
བརྟག །རྗེས་གནང་ཡོད། ཐབས། འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྱབ་ཐབས་མདོར་བསྡུས་ 
པ། འདི་གཉིས་ལ་ཇྗེས་གནང་རཇུར་པ་མི་དགོས། དེའི་གྲཟུངས་བླཀག་པའི་མན་ངག * 
རེ་ཁོད་ལོ་མ་གྱོན་མ་སེར་མོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་མའི་སྒྲུབ་རྗེས་གནང ...... 
ཡོད། ཐབས། ལོ་མ་གྱོན་མ་ལྔང་གུ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་མའི་སྒྲབ་རྗེས་ 
ལ་ལུང་ལས་རྗེས་གནང་མེད། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དཀར་མོ་ཕྱག་ 
གཉིས་མའི་སྒྲབ་འདེ་དང་གཤམ་གྱི་ཤེར་ཕྱིན་དཀར་མོ་གཉིས་ཏེ་གསུམ་བསྡོམས་པར་རྗེས་གནང་ 
གཅིག །ཐབས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སེར་མོ་ཕྱག་གཉིས་མའི་ 
སྒུབ་རྒྱ་གཞུང་དང་གསན་ཡིག་རྣམས་མཐུན་པར་གསུམ་བྱང་བས .---. 
བླགགས་པས་དོན་གྲུབ་ཏུ་གཉིས་ཟེར་བ་ཡིག་ནོར་བྱང་འདྲ། གང་ 
ལྟར་གསུམ་པོ་བསྡོམས་པར་རྫྗེས་གནང་གཅིག་གིས་ཆོག །རེན་ཆེན་ 
སྒོན་མེར་ཕྱག་མཚན་སོགས་ཅུང་ཟད་མི་འདྲ་བ་ཕྱེ་བའི་དྲུག་བྱུང ---..‹ 
ཞེས་གངྒྷར་གསུངས། ཐབས། དེའི་སྒུབ་ཐབས་མདོར་བསྣས་པ། ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དཀར་མོ་ཞལ་གཅིག་( ༡༣༡ན) ཕྱག་་་***” 
གཉིས་མའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་དགེ་འདུན་བྱིན་གྱི་བུས་མཛད་པ། 
ཡང་དེའི་སྒུབ་ཐབས་པཌཱི་ཏ་དཔལ་ལྡན་པདྨ་འཕེལ་གྱི་ཞབས་ཀྱིས་*་ 
མཛད་པ། ཡང་གསེར་མདོ་ག་ཅན་གྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ཕྱག་བཞི་མའི་སྒྲབ་འདི་དང་འོག་གི་གསེར་མདག་ཅན་གཉིས་ཏེ་གསུམ་བསྡོམས་པར་རྗེས ་ 
གནང་གཅིག རིན་ཆེན་སྨོན་མེར་གཉིས་ལས་མི་འདུག་པ་གཅིག་གོང་གི་ཤེར་ཕྱིན་སེར་མོའི་ཟླར་དྲངས་ 


° 280) › 


འདྲ་ཞེས་གཇུར་གསུངས་ ཐབས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སེར་མོ་ཕྱག་ 
གཉིས་མའི་སྒྲུབ་འདེ་ཅང་གེཅར་ཅྱན་ཞེར་མའི་རེས་བནང་གིས་འཇུས་ ཐབས། གསེར་ 
མདོག་ཅན་གྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཕྱག་བཞི་མའི་སྒྲབ་་*་*-་ 
ཟཐབས། ཡང་ དེ་འི་ སྒྲུབ་ཐབས་ མོབ་ ད་པོན་ འཕགས་པ་ཐོགས་ མེད་ཀྱི ཀིས་ 
མཛད་པ། དྲག་ནག་ནས་གསུངས་པའི་འཕགས་མ་རོོ་རྗེ་ད་བངས་ 
ཅན་མ་དམར་མོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་མའི་སྒྲབ་ཐབ ས་སློབ་དཔོན་་ 
དཔལ་འཛིན་གྱིས་མཛད་འངི་དང་ཞོག་ནས་འབྱང་བའི་ཛོ་རྗེ་དབྱངས་ཅན་མ་དམར་མོ་ཿ*- 
ཞལ་གསུམ་རྱག་དྲུག་མ་ད་ང་བཙིན་རྗེ་ནབ་པོའི་རུང་ལས་བྱང་བ་སྟེ་གསུམ་བསྡེམས་པར་ཞྡེས་བན་ང་༡༡༡༡༡ 
གཅིག །པ། དྭ་བངས་ཅན་མ་ཆེན་མོ་དཀར་མོ་ཕྱག་གཉིས་མ་གཙོ་འཁོར་ 
ལྔ་ང་འི་སྒྲབ་རྗེས་བནང་ཡོང། ཐབས། རོ་རྗེ་དབྱངས་ཅན་མ་དམར་མོ་ཞལ་ 
གསུམ་རཕྱག་དྲུག་མའི་སྨབ་ཐབས། དྡོ་ཛི་དབུངས་ཅན་མ་དཀར་མོ་ 
ཕྱག་གཉིས་མའི་ སྒྲུབ་ ཐབས་ད་གེ་སློང ་ཡིད་ཀྱི་ཤིང་རྟ་སྐྱོང་ པས་"༩ 
ཆམ ཛད་ འངི་དང་པི་ལཝཾ་མའི་ཁོབ་ཡི་ཕྱག་གཞིས་མ་བསྡོཆས་པར་རྗེས་གནང་གཅིབ། 'པ། ངོ་ ཇེ་པི་ 
ཝཾ་ད་བྱངས་ཅན་མ་དཀར་མོ་ཕྱག་གཉིས་མའི་སྒྲབ་རྗེས་བནང་ཡང། ཐབས། 
( ༡༣༡བ) རོ་ཇྗེ་དབབངས་ཅན་མ་དཀར་མོ་ཕྱག་གཉིས་མའི་སྒུབ་་ ཿ 
ཐབས་ གཤིན་རྗེ་ནག་པོའི་རྒྱུད་ལས་བྱང་བའི་རྫོ་རྗེ་དབྱངས་ཅན་མ་ 
དམར་མོ་ཞལ་གསུམ་རྱག་དྲུག་མའི་སྒྲབ་ཐབས།ད་བྱངས་ཅན་ཆ ---༨-༨-༠༠ 
དཀར་མོ་ཕྱག་གཉིས་མ་རྡོ་རྫེ་བཞིའི་རིམ་པའི་སྒྲབ་རྗེས་གནང་ཡོད། ཐབས། 
ཁོ་གཉེར་ཅན་སེར་མོ་ཕྱག་བཞི་མའི་སྒྲབ་ཐབས་གཉིས། གཉིས་ཀ་ཐུན་མོང་ 
དུ་རྗེས་གནང་བཅིག་མཛད་། སྒོལ་མའི་རྟོག་པ་ལས་བྱུང་པའི་ཀུ་རུ་ཀུལླེ་དམར་ 
མོ་ཕྱག་བཞི་མའི་སྨྱབ་ཐབས། འདི་དང་བཅམ་གྱི་བཞི་བཅས་པའི་ལྔ་ལ་རེས་གནང་གཅིག་ 


, /༡ཏ] 


ལ་རྗེས་གནང་གཅིག་མཛད་འདུག་ཅེས་གརུར་གསུངས། ཡང་སྒོལ་མའི་རྟོག་པ་ལས་བྱང་ 
བའི་ལྷྕག་པའི་རིག་བྱེད་མའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་གཀླུ་་་ 
སྒྲབ་ཀྱིས་མཛོད་པ། ཡང་ཀུ་རུ་ཀུལླེའི་དབང་དུ་བྱེད་པའི་མན་ངག | 
ཡང་རིག་བྱེད་མའི་སྒྱབ་ཐབས། ཡང་དཔལ་ལྡན་འཕགས་མ་རིག་ 
བྱེད་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ཨོཾ་ཏཱི་ཡཱ་ནས་བྱུང་བའི་རིག་བྱེད་མ་ཕྱག་བཞི་ 
མའི་སྒྲུབ་འདི་ནས་སྙན་ངག་མཁན་ཆེན་པོ་བཅེ་བ་ཅན་གྱིས་མཛད་པའི་བར་གྱི་བཞི་བསྡོམས་པར ..... 
རྗེས་གནང་གཅིག ཐབས། ཡང་ཀྱེ་རྔོ་རྫེའི་རྒྱུད་ལས་རང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ 
པའི་རིམ་པའི་རིག་བྱེད་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རོལ -‹༨༦༠༠༠ 
པས་མཛད་པ། ཡང་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའེ་རིམ་པ་ལས་ཀུ་རུ་ཀུལླེ་རིག་བྱེད་མའི་ 
སྒྲུབ་ཐབས། ཡང་ཀུ་རུ་ཀུལླེའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱེ་རྡོ་རྫེའི་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བ་ 
སྙན་ངག་མཁན་ཆེན་པོ་བརྩེ་བ་ཅན་ཞེས་པས་ཚིགས་སུ་བཅད་དེ་་་ 
གཅིག 'ཐབས། རེག་བྱེད་མ་ཕྱག་དྲུག་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ( ༡༣༢ན) ཀུ་ 
རུ་ཀུལླེ་ཕྱག་བརྒྱད་མ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏིའི --«-«-- 
ཞབས་ཀྱིས་རྗེས་གནང་ཡོད། མཛད་་པ། སྔགས་པ་དང་བུད་མེད་དབང་དུ་ 
བྱེད་པ་ཀུ་རུ་ཀུླེའི་སྒྲབ་ཐབས་འདེ་གཉིས་ལ་ཁུང་ལས་རྗེས་གནང་ཟུར་པ་མེད། རེག་ 
སྒྲུབ་རྗེས་གནང་ཡོད། ཐབས། དཔལ་ལྡན་སྒྱ་འཕྲལ་དྲ་བ་རྣ་ལ་འབྱོར་གྱི་ 
རྒྱུད་ཆེན་པོ་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་དྲུག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཀུ་རུ་ཀུལླེ་དམར་མོ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱེ་ངོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་ངབང་གིི་གལ་མབོའིེ་ངོ་༠ལ། 


གནང་ཡོད། པ། གུ་རུ་ ལླེ་ད་མར་འདིར་རྗེས་བནང་མཛད་ ངེན་ཆེན་སྤན་མེར་མི་གསལ། མོ། 
ཕྱག་བཞི་མ་རིའི་ཕུག་ན་བཞུགས་པའི་སྒྲབ་ཐབས། མཁྱེན་བརྩེ་ཐར་རྩེ་ཐཤར་པ་ 


རྣམས་ཀྱི་གསན་ཡིན་ན་འདི་གཞིས་མི་འདུག་པ་ཆད་འདྲ། ཚོག་པ་ལས་གསུངས་པའི་ཀུ་ 
རུ་ཀུལླེ་ཕྱག་བཞི་པའི་སྒྲབ་ཐབས། འདི་གཉིས་ལ་རྗེས་གནང་ཟུར་དུ་མེད། ཀུ་རུ་ 
ཀླུལེ་ལས་རབ་ཏུ་རྐྱང་བའི་སྦྱོར་བ། གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་གཙོ་ 
རྐྱང་གི་སྒྲབ་རྗེས་བནང་ཡོད། ཐབས། འཕགས་མ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་ 
གདུགས་དཀར་མོ་ཅན་ཞལ་གསུམ་རྱག་དྲུག་མའི་སྒྲབ་རྗེས་གནང་ཡོད། 
ཐབས། རོ་རྗེ་ཙརྩི་ཀ་ད་མར་མོ་ཕྱག་དྲུག་མའི་སྒྲབ་རྗེས་གནང་ཡོད། 
ཐབས། གྱྱ་འཕྲུལ་དྲ་བ་ལས་གསུངས་པའི་སོ་སོ་འབྲང་མ་ཆེན་མོ་སེར་ 
མོ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བརྒྱད་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ལེ་ཚན་འདི་གསུམ་ཐུན ---+-༠- 
མོང་དུ་རྗེས་གནང་བ་ཅིག གསུམ། མྨ་བྱ་ཆེན་མོའི་སྒྲུབ་རྗེས་གནང་ཡོད་ 
མཁྱེན་བརྩེ་ཐར་རྩེ་ཤར་པ་གསུམ་གྱི་གསན་ཡིག་ན་གྲྭ་ལྔའི་གོ་རིམ ----- 
དཀྱས་དང་མི་མཐུན་ཙམ་འདུག་ཅེས་གངྒྷར་གསུངས། ཐབས། 
འཕགས་མ་སྟོང་ཆེན་མོ་རབ་ཏུ་འཇོམས་མའི་སྒྲབ་རྗེས་གནང་ཡོད། ཐབས། 
འཕགས་མ་གསང་སྔགས་( ༡༣༢བ) ཆེན་མོ་རྗེས་སུ་འཛིན་མའི ‹‹༤༤-༦- 
སྒྲབ་རྗེས་གནང་ཡོད། ཐབས། འཕགས་མ་བསེལ་བའི་ཚལ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་ 
རྗེས་གནང་ཡོད། ཐབས། ལྷ་མོ་ལྔའི་སྒྲབ་ཐབས་མདོར་བསྟན་པ། རྗེས་གནང་ཟུར་ 


. གོ་ས་ཀྱང་རྒྱན་ཆད་། རིན་ཆེ ་སོན་མེར་འདི་དང་སེར་མོ་ཞལ་གསམ་རཕྱག་ བ།་ཆེ།་ ༡༠ལ་རོ།ཊ་ཡོར་ མ།་ 
དཱུ རྒྱ ནྲ ད ཧམ་ཛུཔ་དྲུང་མ་ཉ་ལྔ 


གན་ང་ཡོད་ཚུལ་འདུག་ཀྱང་རྒྱ་གཞུང་གསན་ ཡིག་བཀླགས་པས་དོན་གྲུབ་རྣམས་མཐུན་པར་མ་བྱུང་བས་་“་ 
བརྟག ཕྱིར་བ ཟློག་པ་ ་ཆེན་མོ་ན་ག་མོ་ཕྱག་དྲུག་མའི་སྒྲབ ་རྗེས་བནང་ཡོད། 
ཐབས། རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོའི་ད་པུང་རྒྱན་ནག་མོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བཞི་ 


„, 24 


མའི་སྒྱབ་རྗེས་བནང་ཡོང་ ཐབས། གཞན་གྱིས ས་མི་ཐུབ མ་སེར་ཆམོ་ཕྱག 
གཞིས་མའི་སྒྲབ་རྗེས་བནང་ཡོད་ ཐབས། ཇོོ་རེེ་གནྷ་རི་ནག་མོ་ཞལ་དྲུག་ 
ཕྱག་བཅུ་གཉིས་མའི་སྒྱབ་ཐབས་ལེ་ཚན་བཉེས་ཀ་ཐུན་ཆོང་དུ་རྗེས་གན་ང་གཅིག 

གཞིས། བསུང་བ་ལྔའི་ཆོ་རྗེས་བནང་ཡོད་ ར །རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་མ་ཞལ་ 
གསུམ་ཕྱག་དྲུག་མའི་སྒྲབ་རྗེས་བནང་ཡོང། ཐབས། རོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་ཞལ་ 
གསུམ་ཕྱག་བརྒུད་མའི་སྒྲུབ་ཞཇེ་བཉེས་ཁ་ཆེས་གནང་བཅིད 'ཐབས། ཡང་ངེའི་ 
སྒྲབ་ཐབས་ ཀྱི་ཆོ་ག །རྒྱལ་མཚན་རྩེ་ཆོ། མོའི་ ད་པཱང་རྒྱན་རྗེས་གནང་ཡོད་ སེར་ 


མོཾ : ཞལ་ བཞི་ མའི་ སྩྱབ་ཐབས་ པཌྲི་ ཏ་ཆོས་ཀྱི་ འབྱུང་གནས་ བྲོ་གྲོས་ 
ཀྱིས་མཛོད་པ། འཛགས་གབསན་ཡིག་པའ་ཆེར་དང་བླ་བགས་པས་དོན་གྲབ་ན་སྒྱབ་ཐབས་ 


ངཅིག་ལས་མི་བསལ་ཡང་ཅུ་གཞུང་དང་གང་ད་ཤར་བཞི་གསན་ཡིང 'ངརེན་ཆེན་སྫོན་ཆེ་རྣམས་ན་གཉིས་ཀ་ 
རྣང་ཞིང་རྗེས་བནང་གཅིག་གྲིས་འ ཤས་པ་ཆ ངཛང་ཅེས་ བང ་གསུངས། མ་གཙུག་ཏོར་རྣམ་ 
རྭ་ཧྒྱལ་མ་ལཱ་ དྲ་གུའི་ 
༽„ 
རྒྱན་ མ་ང སེར ་ཆོ་ ཕྱག་ག 


སྒྱབ ཐབས་ཚིགས་བཅད་ལྷུག་གཞིས ནོར་ 
ཤེས་ མ་ཧ་ ལྔའི་སྫུ སྨཔ་རྗེས་བནང་ཡོད། ཐབས། གུར་ 
ནས་ གསུངས་པའི་ནོར་ རྒྱུན་མ་ གཙོ་རྐྱང་ གླི སྒྲུབ་ཐབས་བཉེས་ཁ་རྗེས་གནང་ 
གཅིབ་།་ཞིས། དེའི་གྲབངས་( ༡༣༢༣ན) ཀི་མན་་ལུང་ལས་རྗེས་གནང་མེད། ངག། 
རོ་རྗེ་ཕག་མོ་ལྷ་ལྔའི་སྣྲབ་ཐབས་པརྟི་ཏ་ཆེན་པོ་ཨ་ལཝ་རྷཱ་ཏི་པ་དཔལ་ 
ལྡན་གཏིས་མེད་རྔོ་རྫེའི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་རྗེས་བནང་ཡོད' བླ་མེད་དུ་གཏོ་གས་ 
བླཀླབས་པས་དོན་ཧྲབ་ཏུ་མེ་ཏྲི་པས་མཛད་ཅེས་སྣང་ཞེས་གཛངྫར་བསུངས་པ། ཕག་ད་ཀར་ཤེས་ 
རབ་སྣང་བའི་སྒྱབ་ཐབ ས་སློབ་ད་པོན་ཀྐོངྐ་སྦྱིན་གྱིས་མཛད་ བླ་མེད་ཇུ་ *༡*༡༡༡- 
གཏོགས་རྗེས་གནང་ཡོད། པ། ངོ་ ཇེ་ཕག་མོ་ !དབང་དུ་བྱ་ བའི་ཆོ་ལང་ལས་རྗེས་གནང་ 
མེང་ལྭ་བ་ཆམེང་དུ་གཏོགས་ ག །ད་པལ་ ངོ་རྗེ་ ཕག་མོའི་རོག་པ་དོ་ ན ཐམས་ ཅད་ 


› ?.[ - 


ཟབ་པ་ངང་རྱ་ཆེ་བ། 'འམ་པའི་ཆོས་ཀིེ་བོབ་ཡིག་རེན་ཆེན་བབང་གྲི་དལ་ལོའི་ངོ་ལ། 


འགྱུབ ༠ ང་། 'བ་མེད་དུ་གཏོགས་གཉིས་ག་ཐུན་མོང་དུ་རྗེས་གནང་གཅིག་མཛད། མཁྱེན་བརྩེའེ་བསན་ 


ཡིག་དང་བླཀུགས་པས་དོ་ན་གྱབ་ཏུ་ལྷ་མོ་སྒྱུ་མ་ཆེན་མོའི་དུར་ཁྲོད་ཅེས་པ་ཡན་རཉོག་པ་དང་། ངེ་མན་སྒྲབ་ 

ཐབས་སུ་དབྱེ་བ་ཡིན་འདུག །ཀོང་དཀར་བ་སོགས་གསན་ཡིག་ཕལ་ཆེར་སོ་སོར་མ་དྭབྱེ་བར་གཅིག་ཏུ་ 

༅ འ. @ ༅ @ ༈ ྲ . # ཆ 

བྲིས་འདུག་གོ་ཞེས་གྣངར་གསུངས། དང ད ངེའི ངཛ། བླ དམར ཕྱག བཞི ཆ། ཅཾ ཝའེ 
༠༤༽ 

རཀ ° ཤག རཀ ང་། {° ར་འ ང།་ཀཀ་འ།ཁ ང།ར།2ེ་ཆེ་ ཿ ༈'ར། 

སྒྱབ་ཐབས། རནམ་སྣང་སྒྱ་དྲ་ནས་གསུངས་པའ ངེ བཙུན་བྱམས་ང 


ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པའི་སྒྲབ་ཐབས་བཉིས་ཀ་ཐུན་མོང་ངུ་རྗེས་གནང་གཅིག 


) ༡ མ ༤ གེ ༧ ༤ ༧ ° ° ༧ ོ ༤ ., ༤ 
གཞིས། ཛྫམྫ་ལ་ན་ག པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཏིས་པ་ཨུ་ཙུངྨ་འེ སྤྱབ 
ཐབས་པརི་ཏ་ཆེན་པོ་འཇིགས་མེད་འབྱུང་གནས་སྦས་པས་མཛད་རྗེས་ 
གནང་ཡོད། པ། ཛམ་སེར་གནོད་སྦྱིན་ཕོ་དགུ་མོ་དགུ་ཡབ་ཡུམ་གཅིབ་ཏུ་ 
བསྡོམས་པ་ལྷ་ད་གུའི་སྒྲབ་རྗེས་གནང་ཡོད་ ཐབས། ནོར་རྒྱུན་མ་གཙོ་འཁོར་ 

ཛ/༈། ༡༽ བྲང ར( ལ་། ཀལ ༠༡-༡ཉ༽ (ཉི བཤ 2-- *=-༢༡༽ རླ! ༠༣ ་འ།༠༠ར(-༽འི་ 
ལ་ཡབ་རྣམས་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ཚལ་དུ་བཀོད་པའི་ཛམ་སེར་ལྷ་མང་གི 
ཅྒྱ་ འདི་དང་འོབ་ནས་འཇུང་བའི་བཅིས་སྟེ་བཉིས་ངསོམས་པར་ཆེས་བནང་བཅིབ '་ཞཔས། 

༩ = + ° ° ° ༠ ༈ ¬. . ༠ ~(- -༽7 >~; ་ * 
ཛམ་སེར་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པའི་སྒྱབ་རྗེས་གནང་ཡོད་ ཐབས། ཛམ་སེར 
མིས་( ༡༣༣བ) མཛད་འདེ་གཉིས་ལ་རྗེས་གནང་གཅིག 'པ། ཡང་ཛམ་གྷ་ལའི་ 
སྒྱབ་ཐབས་མདོར་བསྣུས་པ། ནོར་རྒྱུན་མ་གཅོ་འཁོར་ལ་ཡབ་རྣམས་ 
ལུས་དཀྱིལ་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཀོད་པའི་ཛམ་སེར་ལྷ་མང་གི་སྒབ་ཐབ ས། 
ཛམ་ཧྷ་ལ་ལ་ཆུ་རྒྱུན་འབུལ་བའི་མན་ངག་ནང་གསེས་སུ་ལེ་ཚན ༠༠༠༧༠༧༡༠ 
གསུམ་ཡོད་ཝུང་ལས་རྗེས་བནང་ཆེད་ པ། ར་མགྲེན་དམར་པོ་ཞལ་གསུམ་རྱག་ 
བརྒྱད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཙནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་རྗེས་བནང་ཡོད། པ། ཆོག་པ་ 
བདུན་པ་ལས་གསུངས་པའི་ར་མགྲེན་ཕྱག་གཉིས་པའི་སྒྲབ་རྗེས་གནང ...... 


‹ 28; + 


རྒྱལ་དབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའིེ་གསང་འབུམ། ༼7༽ 


ཡོདཿ ཐབས། རྒྱད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཕྱི་མའི་རྟ་མགྲེན་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བརྒྱད་ 
ལྷ་ལྔ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་པརྟི་ཏ་ཤྲཱི་དྷ་ཀ་རས་མཛད་རྗེས་གནང་ཡད། པ། 
འཇིག་ཉེན་གསུམ་རྒྱལ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བརྒྱད་པའི་སྒྲུབ་རྗེས་གནང་ཡོད། 
ཐབས། རྔོ་རྗེ་མེ་དང་ཉི་མ་འབར་བ་མཐིང་ཁ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བརྒྱད་ 
པའི་སྒྲབ་རྗེས་བནང་ཡོད་ ཐབས། ཇོ་རྗེ་ཉ་མཚོག་དམར་པོ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་ 
བརྒྱད་པའི་སྒྱབརྗེས་གནང་ཕོད། ཐབས། འཕགས་པ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ 
དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་རཕྱག་གཞིས་པའི་སྒྲབ་བླ་མེད་ཡིན་ རྗེས་གནང་ཡོད། ཐབས། 
གཤིན་ཇྗེ་གཤེད་ནག་པོ་ཕྱག་གཉིས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་བླ་མེད་ཡིན་ལ་བཉིས་ཀ་་ 
བསྡོམས་པར་རྗེས་གནང་གཅིག 'གཉིས། གཤིན་རྗེ་གཤེད་དགྲ་ནག་པོའི་སྒྲབ་ 
ཐབས་། འདི་གཉིས་ལ་ཇེས་གནང་གཅིག་མཛད་བླ་མེད་ཡིན་ གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་ཞལ་ 
གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པའི་སྒྲབ་ཐབས། གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་གདོང་དྲུག་ 
པའི་སྒྲུབ་བླ་མེད་ཡིན་རྗེས་གནང་ཡོད། ངོར་ཆེན་དང་གོང་དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ན་གདོང་དྲུག་ 
ཅེས་པའི་གསལ་ཁ་མི་འདུག་ཀྱང་རྗེས་གནང་གི་ཡིག་ཆ་གཉིས་དང་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་གསན་ཡིག་ན་གསལ་ 
ཁོ་ཞེས་གསན་ཡིག་གྣདར་གསུངས། ཐབས། བགེགས་མཐར་བྱེད་ནག་པོ་རྱག་ 
གཉིས་པའི་སྒུབ་( ༡༣ ༤ན་) རྗེས་གནང་ཡོད། ཐབས། ཅུཾ་མཛད་ནག་པོ་ཕྱག་གཉིས་པའི་ 
སྙུབ་རྗེས་གནང་ཡོད། ཐབས། སྟོབས་པོ་ཆེ་ད་མར་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་སྒྲབ་རྗེས་ 


གནང་ཡོད། ངོར་ཆེན་གོང་དཀར་མཁྱེན་བརྩེ་ཐར་རྩེ་ཤར་པ་ལྔའི་གསན་ཡིག་དང་བཀླགས་པས་དོ་ན་གྲུབ་ 
གཞུང་དང་རིན་ཆེན་སྨོན་མེ་གཉིས་ན་མི་སྣང་ཞེས་གརྒར་གསུངས། ཐབས། ཧེ་རུ་ཀ་སྔོན་པོ་ 
ཕྱག་གཉིས་པ་ད་པའ་གཅིག་གི་སྒྲབ་བླ་མེད་ཡིན། རྗེས་གནང་ཡོད། ཐབས། 
ཤཱིས་མཛད་ བླ་མེད་ཡིན། རཛྗེས་གནང་ཡོད། པ། བདག་མེད་མ་རྐྱང་པའི་སྒྲབ་ 


ཇངས་མལེ་ཚན་དླ་མད་ཡིན་ ་བཉེས་ཁ་ལ་ཇེས་བནང་བ་ཅེབ་མཛད་ གཉིས། ་དཔལ་ལྡན་ 
འབྱུང་པོ་ འདུལ་ བྱེད་ ཀྱི་ སྒྲབ་ཐབས་མདོར་བསྣས་པ། གཉེས་ཀྭ་བླ་མེད་དུ་ 
གཏོགས་ཤིང་རྗེས་གནང་ག་ཅིག །དེའི་སྨྱུབ་ཐབས་དམ་པ་ཐམས་ཅད་འདྲེན་པའི་ 
འཇིག་རེན་གསུམ་གྱི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ན་ག་པོ་གུར་གྱི་མགོན་པོའི་ 
སྒྲུབ་བླ་མེད་དུ་བཏོགས་རྗེས་གནང་ཡོད། རྒྱ་གཞུང་། རིན་ཚེན་སྒོན་མེ་གསན་ཡིག་རམས་མཐུན་པར་ 
. སྒྲུབ་ཐབས་གཉིས་ཀྱི་གསལ་ཁ་མ་བྱུང་བས་བཀླགས་པས་དོན་གྲུབ་ཏུ་གཉིས་བྱུང་བ་ཡི་གེ་ནོར་བ་འདྲ་༡༡༡ 
ཞེས་གླངཏར་གསུངས། ཐབས། དཔལ་ལྡན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་སྒུབ་ 
བླ་མེད་དུ་གཏོགས། རྗེས་གནང་ཡོད། ཐབས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ 
དང་ལུང་ལེགས་པར་ནོས་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། རོ་རྗེ་འཆང་། རོ་རྗེ་ཕག་ 
མོ། སློབ་དཔོན་ཨ་ཐྷ་ཡཱ་ཀ་ར་གུཔྟ། ཤྭ་བཱ་ཀ་ར་གྙུང། པུ་ཛ་ཏི་ཨྟུང། 
རྣ༔་རྭཀི་ཏ། གོ་ཏཾ་ཤཱི། པཌཱི་ཏ་ ཀྐིཏི་ཙ༨ནྡ། ཡར་ཀླངས་ལོ་ཙཱ་བ་གྲགས་ 
པ་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་རྒྱལ་མཚན་རིན་ཆེན། གར་ཐིག་པ་བསོད་ནམས་ 
རྒྱལ་( ༡༣༤བ) མཚན། དཀའ་བཅུ་བ་གཞོན་ནུ་སེང་གེ །བླ་མ་ 
མགོན་པོ་འབུམ། ཆོས་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས། ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ 
རྒྱལ་མཚན། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། མུས་ཆེན་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་། ཀུན་མཁྱེན་གོ་རམ་པ་ 
བསོད་ནམས་སེང་གེ །ཡོངས་འཛིན་དཀོན་མཆོག་འཕེལ། དཀོན་ 
མཚག་ལྷུན་གྲུབ། དཀོན་མཚག་རྒྱ་མཚོ། མཚོག་ལེགས་རྡོ་ རེ | བསྟན་ 
འཛིན་བཟང་པོ། བྱམས་པ་ངག་ད་བང་ལྷན་གྲུབ། ད་གེ་བའི་དབང་པོ། 
ཁྲི་སྦྱིན་པ་རྒྱ་མཚོ། ངག་དབང་བསྟན་འཛིན་འཕྲིན་ལཁས། རྗེ་བློ་བཟང་ 
ཆོས་འཛིན། རོ་རྗེ་འཆང་བློ་བཟང་བསྟན་པ། བྲག་གཡབ་སྤུལ་སྒ་བློ་ 
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རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབྱམ། 77 
ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། ཁི་སྦྱིན་པ་རྒྱ་མཚོ་ནས། རྫེ་ངག་ 
དབང་བརྩོན་འགྱས། ཡོངས་འཛིན་བློ་བཟང་ཆོས་འཛིན་མན་འདྲ། 
7 སྒབ་ཐབས་ཀྱན་ལས་བཏུས་པའི་བ་རེ་བརྒྱ་ཆའམ་ 
གསྱབ་ཐབས་བརྒྱ་ཆར་གྲགས་པའི་བརྒྱད་པ། 


སྒྲུབ་ཐབས་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་བ་རི་བརྒྱ་ཚུའམ། སྒྱབ་ཐབས་ 
བརྒྱ་རྩར་གྲགས་པའི་རྗེས་གནང་གི་རིམ་པ་ལ་རྫོང་ཚུང་བ་སོགས་རྒྱ་ 
མཚོ་ཐོབ་ན་རྒྱུན་ཡོད་ཕྱིན་དེ་དང་མངོན་རྟོགས་མཐུན་པའི་ལྷ -‹--ཉ༨༠༠༠༠ 
རྣམས་རྗེས་གནང་རུར་དུ་མི་དགོས་པར་བཞེད་ཀྱང་རྒྱ་མཚོའི་རྗེས་་*་ 
གནང་གི་ཆིངས་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་དང་། འདིར་ཁུྱང་གསུམ་གྱི་ཆིངས་ 
པས་རཕྱག་ལེན་མི་འདྲ་བའི་དབང་གིས་སོ་སོར་མ་འདྲེས་པ་དངོས .--*«. 
གཙང་པབ་ནས་ངོར་ཆེན་ད་ཀོན་མཆོག་ལྷན་གྲབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཐོ་་་ 
ཡིག་མུན་སེལ་སྨོན་མེའི་སྟེང་ནས་ཕྱག་ལེན་འཕྱུགས་མེད་དང་། རྒྱ་ 
གཞུང་གི་གོ་རིམ་སོར་བཞག་ལ་གསལ་བྱེད་མཚན་བུ་དང་བཅས ------* 
བཀོད་པ་ལ། 

དཔལ་རྡོ་རྗེ་གདན་གཙོ་འཁོར་གསུམ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་མན་ངག་་ 
གི་ཚོ་ག་ཁམས་པ་བ་རི་བའི་རྗེས་གནང་ཡད། འགྱུར། བཅོམ་( ༡༣༥ན་) 
ལྡན་འདས་འཇམ་ད་པལ་དབྱངས་དམར་སེར་རྱག་གཞིས་པའི་སྒྲབ་*་ 
ཐབས་བཙན་པའི་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱ་བ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བིདྱ་རྗེས ....... 
གནང་ཡོད། པ་ཏྲ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བསྒྱུར་བ། བརྟན་ 
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ྒ ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པའི་ཛ་ཤལ། 

པའི་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་བསྐན་ཏས་མཛད་པ་པའཱི་ཏ་ 
དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་དང་བ་རི་བའི་འགྱུར། འདི་གསུམ་བསྡོམས་པར་རྗེས་གནང་གཅིག ། 
ཚིག་ལྷུག་མའི་བརྟན་པའི་འཁོར་ཁོའི་སྒྲབ་ཐབས་བ་རི་བའི་འགྱུར། 
ཚིག་ལྷུག་པའི་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་དཀར་པོ་ཕྱག་གཏིས་པའི་སྒྲབ་ཐབས ༠༠༠༠ 
སློབ་དཔོན་པདྨ་རྒྱ་གར་གྱི་སློབ་དཔོན་གཞན་ཞིག་གི་མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་ཡིན་པ་འདྲ་ཞེས་༡ 
བ་རི་བའི་འགྱུར། འདི་གཉིས་དང་འེག་ཏུ་འབྱུང་བའི་འཕྲལ་དུ་ཉམས་སུ་སྱོང་བའི་འཇམ་ 
དབངས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་གསུམ་ལ་རྗེས་གནང་གཅིག །ཨ་ར་པ་ཙ་ནའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་ 
དཔོན་མི་ཕམ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀ་མ་ 
ལ་ཀུ་ཏ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་བཟང་གི་འགྱུར། རྣམ་དག་འཇམ་དཔལ་ 
ལམ། འཇཛམ་ད་པའལ་རྡོ་རྗེ་སེར་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པའི་སྒྲབ་ 
ཐབས་བ་རི་བའི་རྗེས་གནང་ཡོད། འགྱུར། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇཛམ་དཔལ་ 
ཇོ་རྗེ་དམར་པོ་ཕྱག་གཉིས་པ་གཙོ་འཁོར་ལྔའི་སྒྲབ་ཐབས་སྒྱར་བྱེད་་་ 
གཉིས་པ་གཙོ་འཁོར་གཉིས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་བ་རི་བ་རཏྣ་ཀྱིཏི་རེས་ ...+.༧. 
གནང་ཡོད། འགྱུར། འཇམ་ད་པལ་རྒྱལ་པོ་རོལ་པ་དམར་སེར་ཕྱག་གཉིས་ 
པའི་སྒྲབ་ཐབས་འགྱུར་གོང་རྗེས་གནང་ཡོད། འདྲ། རིག་པ་འཛིན་པའི་སྡེ་ 
སྣོད་ལས་གསུངས་པའི་འཇམ་དཔལ་དཀར་པོ་ཕྱག་གཏིས་པའི་སྒྲབ་་ 
( ༡༣༥བ) ཐབས་འགྱུར་གོང་འདྲ། འདི་གསུམ་བསྡོམས་པར་རྗེས་གནང་གཅིག་ཅིང་ 
ཐོ་ཡིག་ན་ཡེ་ཤེས་སྦྱར་བ་ཞེས་པ་འདི་ཁ་ལས་ཟུར་པ་མ་རྟེད། རིག་པ་འཛིན་པའི་སྡེ་སྡོད་ 
ལས་བཏུས་ པའི་འཇཆ་ དྱབངས་ དཀར་པོ་ ཕྱག་གཉི ས་པའི་ སྒུབ་ཊ""་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབྱམ། /7\ 

ཐབས་དོན་ཡོད་ཚོ་རྗེ་དང་བ་རི་བའི་འགྱུར། འཇམ་ད་པལ་གྱི་ཤེས་ 
རབ་སྦྱོར་བ་བ་རི་བའི་འགྱར། གུར་ནས་གསུངས་པའི་འཇམ་དཔལ་ 
རོ་རྗེ་དང་རྫཏ་ཀྱི་ཏིའི་རྗེས་གནང་ཡོད། འགྱུར། ཆོས་དྭ་བྱིངས་ངག་གི་དབང་ 
ཕྱུག་དཀར་པོ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བརྒྱད་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་བ་རི་པའི་རྗེས ........ 
གནང་ཡོད། འགྱུར། མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་འཇམ་དཔལ་ 
དཀར་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བཞི་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ལོ་པཌ་གོང་འདྲའི་་” 
རྗེས་གནང་ཡོད། འགྱུར། འཇམ་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་དཔའ་བོ་གཅིག་པ་ 
ཕྱག་གཉིས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་པ་རི་བའི་རྗེས་གནང་ཡོད། འགྱུར། འཇམ་ 
དཔལ་ཤེས་རབ་འཁོར་ཁོ་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་པའི་སྒྲབ་ཐབས -----༠༠༠ 
འགྱུར་གོང་རྗེས་གནང་ཡོད། འདྲ། འཕྲལ་དུ་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་འཇམ་ 
དཔལ་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་འགྱུར་གོང་རྗེས་གནང་གང་གི་ 
ཨ་ར་པ་ཙ་ན་གཉིས་ལས་ཁེགས་སུ་མེད། འདད། གཤིན་རེ་གཤེད་ནག་པོ་གདོང་དྲུག་ 
པའི་སྒྲབ་ཐབས་འགྱུར་གོང་རྗེས་གནང་ཡོད། འདྲ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོ་ 
ཕྱག་གཉིས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་འགྱུར་གོང་རྗེས་བནང་ཡད། འདྲ། གཤིན་རྗེ་ 
གཤེད་དྲག་ནག་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པའི་སྒྲབ་ཐབས་འགྱུར་གོང་ 
རྗེས་གནང་ཡོད། འདྲ། རྡོ་རྗེ་ཆོས་བནྒྱུ་ཀའི་མེ་ཏོག་མད་ངས་ཅན་ཕྱག་ 
གཉིས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཛ་ན་པ་ཏྲས་མཛད་པ་འགྱུར ཤ“༠༠༠༠༠ 
གོང་ཇྗེས་གནང་ཛད། འདྲ། སེང་( ༡༣༦ན) གེ་སྒྲ་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་ 
པའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཚནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་པ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་*་" 
དང་བ་རི་བའི་རྗེས་གནང་ཡོད། འགྱུར། ཧོ་ལ་ཧ་ལ་དཀར་པོ་ཞལ་གསུམ་ 
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དོན་ ཧྲེ རྡེ ཛེ དང་པ་ རེ་བའི་ འདི་དང་འོག་གི་ཧ་ལ་ཧ་ལ་གཉིས་ལ་རྗེས་གནང་གཅིག ། 
འགྱུར། ཁ་སནཱ་ཌི་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་པ་ལྟ་ལྔ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ལོ་ 
པཌ་གོང་འདྲའི་རྗེས་གནང་ཡོད། འགྱུར། ཡི་གེ་དྲུག་པ་དཀར་པོ་ཕྱག་བཞི་ 
པ་གཙུ་འཁོར་གསུམ་པའི་སླུབ་ཐབ ས་དཔལ་ལྡན་ལན་ སྐྱེས་རལ་བས་ 


པར་གྱུར་པའི་སྤྱན་རས་ གཟིགས་ ད་ཀར་པོ པོ་ ཕྱག་ དུག་ པའི་སྒྲབ་ཐབས་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལོ་པཌ་གོང་འདྲ་རྗེས་གནང་ཡོད། འགྱུར། ཧ་ 
ལ་ཧ་ལ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ལྷན་སྐྱེས་རོལ་བས ༠༠༠༠༠༠ 
མཛད་པ་ལོ་པཌ་གོང་འདྲའི་འདི་དང་གང་གི་ཧ་ལ་ཧ་ལ་གཉིས་ལ་རྗེས་གནང་གཅིག་ལས་ 
མེད། འགྱུར། པདྨ་གར་དབང་དམར་པོ་ཕྱག་གཏིས་པ་གཙོ་འཁོར་ད་གུ་ 
པའི་སྒྲབ་ཐབས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལོ་པཌ་གོང་ འདྲའི་རྗེས་*་ 
གནང་ཡོད། འགྱུར། སྒྱ་འཕྲལ་དྲ་བའི་རིམ་པའི་སྤྱན་རས་གཟིགས་ནག་པོ་ 
དྲབུ་ཝྭ་ཕྱག་བཅུ་གཉིས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་དགྲ་ལས་རྣམ་་་ 
རྒྱལ་གྱིས་མཛད་པ་ལོ་པཌ་གོང་འདྲའི་རྗེས་གནང་ཡོད། འགྱུར། དབང་དུ་ 
བྱེད་པ་སྒོལ་མ་ལྡང་ཁུ་ཕྱག་གཉིས་མའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་ད་པོན་ཚྡོ་རྗེ་་ 
མུ་གུས་མཛོད་པ་ལོ་པཌ་གོང་འདྲའི་རྗེས་གནང་ཡོད། འགྱུར། སྒོལ་མ་ 
དཀར་མོ་ཕྱག་བཞི་མ་གཙོ་འཁོར་གསུམ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ 
ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུའི་རྒྱལ་པོས་མཛད་པ་ལོ་པཁ་གོང་འདྲའི་རྗེས .... 
གནང་ཡོད། འགྱར། ( ༡༣༦བ) སེང་ལྡེང་ནགས་སྒྲོལ་ལྔང་ཁུ་ཕྱག་གཉིས་ 
མ་གཙོ་འཁོར་གསུམ་པའི་སྒྲབ་རྗེས་གནང་ཡོད། ཐབས། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ 
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གསུངས་པ་ལོ་པ་ཌ་གོང་ འདྲ འི་ཆུ་སྡབ་ཀྱིས་མཛད་ཟེར་བའང་སྣང་' འགྱུར། སྒྲོལ་ 
དཀར་ཚེ་འཛིན་ཕྱག་གཉིས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ངག་གི་དབང་ཕྱུག ›-‹ཉ༠༠༠༠ 
གུགས་པའི་སློབ་མ་ཐུ་བོས་མཛད་པ་ལོ་པཌ་གོང་འདྲའི་རྗེས་གནང་ཡོད། 
འགྱུར། ཨོཾ་ཊཱི་ཡཱ་ནའི་འོད་ཟེར་ཅན་མ་ད་མར་མོ་ཞལ་དྲུག་ཕྱག་བཅུ་ 
གཉིས་གཙོ་འཁོར་གཉིས་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ལོ་པཌ་གོང་འདྲའི་འགྱར། 
འདི་དང་འོག་གི་ཞོད་ཟེར་ཅན་གཉིས་ལ་རྗེས་གནང་གཅིག །རྒྱ་གཞུང་གི་མཆན་ན་གསུམ་ཟེར་བ་འདུག་ 
པ་བརག་ཅེས་གྷགར་གསུངས། ཛོག་པ་ནས་གསུངས་པའི་འོད་ཟེར་ཅན་སེར་མོ་ 
ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བརྒྱད་མ་གཙོ་འཁོར་ལྔ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཁོ་པཌ་་་་་ 
གོང་འདྲའི་ཇོ་ཡིག་ན་ཁོག་ནས་འབྱང་བ་ཞེས་མངོན་རྟོགས་ཤིག་ཡོད་ཁུལ་འདུག་ཀྱང་རྒྱ་ད་པེར་མི་* 
གསལ་བས་དངྱད་ཅེས་གྷངར་གསུངས། རེས་གནང་ཡོད། འགྱར། ཛོག་པ་ནས་གསུངས་ 
པའི་འོད་ཟེར་ཅན་དཀར་མོ་ཞལ་ལྔ་ཕྱག་བཅུ་གཙོ་འཁོར་བཞི་པའི་་ 
སྒྱབ་ཐབས་ལོ་པཌ་གོང་འདྲའི་རྗེས་གནང་ཡོད་ འགྱུར། རྨྱ་ངན་མེད་པའི་ 
ཤིང་གི་འོད་ཟེར་ཅན་སེར་མོ་ཕྱག་གཉིས་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ལོ་པཌ་ 
གོང་འདྲའི་རྗེས་གནང་ཡོད། འགྱུར། ཨྱོན་གྱི་འོད་ཟེར་ཅན་དམར་མོ་ཞལ་ 
དྲུག་ཕྱག་བཅུ་གཉིས་མ་ལྷ་གཉིས་མའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ལྷན་་་ 
སྐེས་རོལ་པས་མཛད་པ་འགྱུར་གོང་འདེའི་རྗེས་བནང་གང་གི་ཚྭ་ཊི་ཡཱ་ན་ད་ང་གཅིག ཀ 
འདྲ། ཡོ་ཌྟཾ་ཡཱ་ན་འི་རིམ་པའི་འོད་ཟེར་ཅན་མ་དམར་མོ་ཞལ་དྲུག་ 
ཕྱག་བཅུ་གཉིས་མའི་སྒྱབ་ཐབས་ལོ་པཌ་གོང་འདྲའི་རྗེས་གནང་ཡོད། 
འགྱུར། བཙུན་ཏ་དཀར་མོ་ཕྱག་བཞི་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ལོ་པཌ་གོང་ 
འདྲའི་རྗེས་གནང་ཡོད། འགྱུར། ད་པལ་ཐཱེ་ཛམ་བྱ་ལ་ཡང་ཟེར་ སྣོད་གནས་སེན་པོ་ 
ཕྱག་གཉིས་པའི་( ༡༣༧ན) སྤུབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཙནྡྲ་བོ་མིས -“༨༠༠༠༠ 
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མཛད་པ་ལོ་པར་གོང་འདྲའི་རྗེས་གནང་ཡོད་ འགྱུར། ཨུ་ཚུཏྨ་ཛམ་བྷ་ལ་ 
ནག་པོ་ཕྱག་གཉིས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་རྣལ་འབྱོར་བ་དགའ་བ་སྦྱིན ------ 
གྱིས་མཛད་པ་ལོ་པཌ་གོང་འདྲའི་རྗེས་གནང་ཡོད། འགྱར། ནོར་རྒྱན་མ་ 
སེར་མོ་ཕྱག་གཉིས་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ལོ་པཌ་གོང་འདྲའི་རྗེས་གནང་ཡོད། 
འགྱུར། ཁྲོ་གཉེར་ཅན་སེར་མོ་ཕྱག་བཞི་མའི་སྒྱབ་ཐབས་ལཁོ་པཌ་གོང་ 
འདྲའི་རྗེས་གནང་ཡོད། འགྱར། རྣམ་སྣང་སྒྱ་དྲ་ནས་གསུངས་པའི་བྱམས་པ་ 
དམར་སེར་ཞལ་གསུམ་རཕྱག་བཞི་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་འཕགས་པ་ཐོགས་ 
མེད་ཀྱིས་མཛད་པ་ལོ་པཌ་གོང་འདྲའི་རྗེས་བནང་ཛད། འགྱུར། གུར་ནས་ 
གསུངས་པའི་ཤེར་ཕྱིན་དཀར་མོ་ཕྱག་གཉིས་མའི་སྒྲབ་ཐབས་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལོ་པཌ་གོང་འདྲའི་རྗེས་བནང་ཡོད། འགྱུར། གདན་ 
བཞི་དང་སྦྱམ་ཊི་ནས་གསུངས་པའི་ཤེར་ཕྱིན་དཀར་མོ་ཕྱག་གཉིས་་་ 
མའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་ད་པོན་དགེ་འདུན་བྱིན་གྱི་སྲས་ཀྱིས་མཛད་པ་་*” 
ལོ་པཌ་གོང་འདྲའི་རྗེས་གནང་ཡོད། འགྱར། ཤེར་ཕྱིན་སེར་མོ་ཕྱག་གཉིས་ 
མའི་སྒྲུབ་ཐབས་ལོ་པཌ་གོང་འདྲའི་རྗེས་གནང་ཡོད། འགྱུར། ཤེར་ཕྱིན་སེར་ 
མོ་ཕྱག་གཉིས་མའི་སྒྱབ་ཐབས་ལོ་པཌ་གོང་འདྲའི་འདེ་དང་འོག་ནས་འབྱང་་༡ 


བའི་མདོར་བསྡུས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཉིས་ལ་རྗེས་གནང་གཅིག་ཀྱང་འདི་སྔགས་རིང་་ 


ཞིང་འོག་མ་ལ་ཙུ་གྷཾ་མན་ལས་མེད་རུང་སྔགས་རིང་བའི་རྗེས་ཟློས་བྱས་པས་ཐུང་བ་ཤུགས་ཀྱིས་འབྱུང --ཉ༨༤-- 
་བར།བར།་ཟེས་ ཀག་ས" ལར ་ ་ :÷ +¬ * 
བར་དཀགོངས་སམ སྙམ ཞེར གཏཱར་གསུངས་ འགྱུར། ཤེར ཕྱིན སེར ཆཾ། ཕྱག གཞིས ཆར 
ལོ་པཌ་གོང་འདྲའི་ཕྱག་མཚན་འཛིན་ཁུགས་དང་སྔགས་གོང་དང་མི་མཐུན་ཞིང་འོབ་ནས ›‹-༨༨༠༠༠༠ 
༽ྱབྱང་པའི་གསེར་མངོག་ཅན་དང་བསྐོམས་པར་ཆེས་བན་ང་ ྒྦ ¦ འཱི། ཀཀ ་ „ 2 ¬ + 
འབྱུང་བའི་གསེར་མདོག་ཅན་དང་བསྡོམས་པར་རྗེས་གནང་གཅིག (འགྱུར། ཆ ཡོ པ། སྔན 
༈ * ད ད ཐ ༧ ༢༨. ཇར * ད ༧ ལེ ༦ ༅ 4ྨ པང ༤ ཧཱ ༧ ; ༧ © 
པོ་ཕྱག་གཉིས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་ད་པོན་པྲ་གབྱ་ཨ་ཀར་ཀིཏི་མཛད་ 


+ 293 , 


རྒྱལ་དབང་བསླལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། 73 
བ་བཏྟག །གཏུམ་པོ་སྔོན་པོ་(༡༣༧བ) ཕྱག་གཉིས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ལོ་ 
ཐབས་ལོ་པཌ་གོང་འདྲའི་རྗེས་གན་ང་ཡོད། འགྱར། ངེ་ཁྲོད་མ་སེར་མོ་ 
ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་མའི་སྒྲུབ་རྗེས་གནང་ཡོད། ཐབས། རི་ཁོད་ལོ་མ་གྱོན་ 
མའི་གཟུངས་དྲ་ག་ནག་ནས་གསུངས་པའི་རྡོ་རྗེ་དྱབངས་ཅན་ཆ -------- 
དམར་མོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་མའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་དཔལ་་་ 
འཛིན་གྱིས་མཛད་པ་ལོ་པཌ་གོང་འདྲའི་རྗེས་གནང་ཡོད། འགྱུར། བགེགས་ 
དྲག་སྔོན་པོ་ཕྱག་གཉིས་པའི་སྨྱབ་ཐབས་ལོ་པཌ་གོང་འདྲའི་རྗེས་གནང་་༡་ 
ཡོདཿ འགྱུར། རལ་གཅིག་མ་ནག་མོ་ཕྱག་བཞི་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ལོ་པཌ་ 
གོང་འདྲའི་རྗེས་གནང་ཡོད། འགྱུར། དུག་སེལ་མ་སེར་མོ་ཞལ་གསུམ་ 
ཕྱག་དྲུག་མའི་སྒུབ་རྗེས་གནང་ཛད། ཐབས། དུ་ག་སེལ་མའི་གཟུངས་ལོ་པཌ་ 
གོང་འདྲའི་འགྱུར། རེག་བྱེད་མ་དཀར་དམར་ཕྱག་བཞི་མའི་སྒུབ་ 
ཐབས་བ་རི་བའི་རྗེས་གནང་ཕོད། འགྱུར། རྟོག་པ་ལས་གསུངས་པའི་རིག་ 
བྱེད་མ་དམར་མོ་ཕྱག་བཞི་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀླ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ་ལོ་ 
པཌ་གོང་འདྲའི་རྗེས་གནང་ཡོད། འགྱུར། སྒྲོལ་མ་སྔོན་བྱང་ནས་འབྱང་བའི་ 
རིག་བྱེད་མ་ད་མར་མོ་ཕྱག་བཞི་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཁོ་པཌ་གོང་འདྲའི་” 
འདི་དང་གོང་གི་རིག་བྱེད་མ་གཉིས་ཕྱག་མཚན་ཅུང་ཟད་མི་མཐུན་རྗེས་གནང་ཡོད། འགྱུར། ཨོན་ 
ནས་འབྱང་བའི་རིག་བྱེད་མ་དམར་མོ་ཕྱག་བཞི་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ལོ་་*་ 
པཌ་གོང་འདྲའི་འདི་དང་ཁོག་ནས་འབྱང་བའི་རིག་བྱེད་མ་གཉིས་ལ་རྗེས་གནང་གཅིག 
འགྱུར། ཁམས་གསུམ་དཔབཔང་དུ་བྱེད་པའི་སྤྱན་རས་གཟིགས་དམར་པོ་ 
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ཟབ་པ་འང་རྒྱ་ཆེ་བའི་འམ་པའི་ཆོས་ཀྱེ་བོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ངོ་༠ལ། 
རྗེས་གནང་ཡོད། འགྱུར། གང་བ་བཟང་པོའི་རྒྱུང་ནས་བཤད་པའི་ནོར་རྒྱན་ 
ད ° ༡ཀལ། ༤ * ༤ ¬~ ° ?ཀ། ༡" ° ༡ ¬ - + སོ > ° ༠༩ ༠ ¬ ° ༩ཤ ༠ པབ °) ༠» =ང་། ༡ཀ། ° ༠ ༤༧ ° 
མ་གཙོ་བོར་གྱུར་བའི་དཔལ་སྣོད་གནས་ལྷ་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་གྱི་སྒྲུབ 

( ༡༣༨ན) ཐབས་ལོ་པཌ་གོང་འདྲའི་རྗེས་གནང་ཡོད། འགྱུར། རྒྱ་ནག་ 
༤ཇེར།་།ི་རོ་འ།་ར།ར ཀད་རོཊ་ རཀ ༡༽་འི ར་ལ བ་ར ༡ ༠ རོ།ཌཀ ༡ རོར = དད ༡༠ 
རེམ་པའི་སྒོལ་མ་ནག་མོ་ཕྱག་བཞི་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་རྟག 

པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། གོང་གི་རལ་གཅིག་མ་དང་གཅིག་པར་སྣང་ཡང་རྗེས་གནང་ཐཟུར་དུ་ 
ཡོད་། གུར་ནས་འབྱང་བའི་རྡོ་རྗེ་སྒོལ་མ་སེར་མོ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བརྒྱད་ 
འདྲའི་རྗེས་གནང་ཡོད། འགྱུར། རྣམ་སྣང་སྒྱ་དྲ་ནས་གསུངས་པའི་གཙོ་རྐྱང་ 
རྣམས་ལས་སོ་སོ་འབྲང་མ་སེར་མོ་ཞལ་གཅིག་རྱག་བརྒྱད་མའི་སྒྲབ་*་ 
ཐབས་ལོ་པཌ་གོང་འདྲའི་རྗེས་གནང་ཡོད། འགྱུར། གཙུག་ཏོར་རྣ་མ་རྒྱལ་ 
གཙོ་རྐྱང་གི་སྒྲབ་ཐབས་ལོ་པཌ་གོང་འདྲའི་འགྱུར། གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ་གྲྭ་ 
ལྔའི་ཁོད་དུ་བསྲེས་པ་མི་འོས་ཀྱང་རྒྱ་གཞུང་ན་འདི་བཞིན་འདུག །རྗེས་གནང་ཡོད་། མཾ་བྱ་ཆེན་མོ་ 
ལྔང་ཁུ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ལོ་པཌ་གོང་འདྲའི --༨༠-༠༠༠ 
རྗེས་གནང་ཡོད། འགྱར། སྟོང་ཆེན་རབ་འཇོམས་དཀར་མོ་ཕྱག་དྲུག་ 
རྗེས་འཛིན་མཐིང་ནག་ཕྱག་བཞི་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ལོ་པཌ་གོང་འདྲའི་ 
རྗེས་གནང་ཡོད་ འགྱུར། བསིལ་བའི་ཚལ་དམར་མོ་ཕྱག་བཞི་མའི་སྒྲབ་ 
ཐབས་ལོ་པ་ཌ་གང་འདྲའི་ཐེས་བནང་རད་ འགྱུར། ཕྱིར་བཟླག་མ་ཆེན་མོ་ 
ནག་མོ་ཕྱག་དྲུག་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ལོ་པཌ་གོང་འདྲའི་རྗེས་བནང་ཡོད། 
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རྒྱལ་འབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསང་འབུམ། {71 








འགྱར། རྒྱལ་ མཚན་ ཚེ་མོའི་ ད་པུང་རྒྱན་ནག་མོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ བཞི་ 
མའི་སྒྲབ་ཐབས་ལོ་པརཌ་གོང་འདྲའི་རྗེས་གནང་ཡོད། འགྱུར། རྣམ་པར་རྒྱལ་ 
མ་སེར་མོ་ཕྱག་གཉིས་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ལོ་པཁ་གོང་འདྲའི་རྗེས་གནང་ཡོད་་ 
ཅིང་འཕགས་པ་ གཞན་ གྱིས་མི་ཐུབ་པ་ཡང་ཟེར། འགྱར། རོ་རྗེ་གནྫ་རེ་ནག་ 
( ༡༣༨བ) མོ་ཞལ་དྲུག་ཕྱག་བཅུ་གཉིས་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ལོ་པཌ་*་་ 
གོང་ འདྲའི་རྗེས་གནང་ཡོད། འགྱར། ད་པལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེ ཆེན་པོ་གུར་ གྱི་ 
མགོན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་བྲམ་ཟེ་མཆོག་སྲེད་ཀྱིས་མཛད་པ་ལོ་པཌ་་་་་ 
གོང་འདྲའི་རྗེས་གནང་ཕོད། འགྱུར། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་མ་ལྡང་ཁུ་ཞལ་ 
གསུམ་ཕྱག་དྲུག་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་ལོ་པཌ་གོང་འདྲའི་རྗེས་གནང་ཡོད། 
འགྱུར། ཧྭབས་པོ་ཆེ་དམར་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་སྒྲབ་རྗེས་གནང་ཡོད། ཐབས། 
ལོ་པཌ་གོང་འདྲའི་འགྱུར། གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པའི་གདུགས་དཀར་ 
པོ་ཅན་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་མའི་སྒུབ་ཐབས་ལོ་པཌ་གོང་ འདྲའི་རྗེས་*་ 
གནང་ཡོད། འགྱུར། རྟ་མགྲིན་དམར་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བརྒྱད་པའི་སྒྲུབ་ 
ཐབས་ལོ་པཌ་གོང་འདྲའི་རྗེས་གནང་ཡོད། འགྱུར། ཀྱེ་རྡོ་རྫེ་ཧེ་ཆུ་ཀ་ཕྱག་ 
གཉིས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ལོ་པཌ་གོང་འདྲའི་རྗེས་གནང་ཡོད། འགྱུར། བད་ག་ 
མེད་མ་ནག་མོ་ཕྱག་གཉིས་མ་གཅིག་པུའི་སྒྲབ་ཐབས་ལོ་པཌ་གོང ༠༠༠༠༠༠ 
འདྲའི་རྗེས་གནང་ཡོད། འགྱར། ཡང་བདག་མེད་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ལོ་ 
པཌ་གོང་འདྲའི་རྗེས་གནང་ཡོད། འགྱུར། གསེར་མདོག་ཅན་ཧཀྱི་ཤེར་ཕྱིན་མ་ 
ཕྱག་གཉིས་མའི་སྨྱབ་ཐབས་ལོ་པཌ་གོང་འདྲའི་ཐང་ཐི་ཤེར་ཕྱིན་སེར་མོ་ཕྱག་ 
གཉིས་མའི་རྗེས་གནང་ལས་ཁོགས་སུ་མེད། འགྱུར། མདོར་བསྡུས་པའི་རྔོ་རྗེ་ཕག་མོ་ 
་དམར་མོ་ཕྱག་གཉིས་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ལོ་པར་གོང་འདྲའི་རྗེས་གནང་ཡོད་་ 
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འདིར་འཛུད་ཅེས་པའི་ཀ་བཛ་ཞིག་བརྒྱབ་འདུག་པས་སླར་དཔྱད་དོ་ཞེས་གཏུར་གསུངས། འགྱུར། 
རིག་བྱེད་མ་དམར་མོ་ཕྱག་བཞི་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ལོ་པཌ་གོང་འདྲའི་ཨ་ 
རྒྱན་ནས་འབྱང་བའི་རིག་བྱེད་མ་ལས་ལོབས་སུ་རྗེས་གནང་མེད་ འགྱུར། སློལ་མ་དཀར་མོ་ 
ཞེ་བར་སྟོན་པའི་སྒོལ་མ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་མའི་སྒྲབ་ཐབས་རྗེས ........ 
གནང་ཡོད། ལོ་པཌ་གོང་འདྲའི་འགྱར་རྣམས་( ༡༣༩ན་) ཏེ་སྒྲབ་ཐབས་ 
བརྒྱ་ཆ་ནས་བཤད་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་དང་རྒྱ --༦༨-༠༡༠༠༠༡༠ 
གཞུང་གི་ལུང་བཅས་ནོས་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། རྒྱལ་བ་རྫོ་རྗེ་འཆང་། 
ཕྱག་ན་ རྔོ་རྗེ། ཇི་ཏཱ་རི་དྲ་ག་ལས་རྣམ་རྒྱལ། རོ་ཇྗེ་གད་ན་པ་ཆེ་འབྲིང་ 
ཆུང་གསུམ། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་གྲགས། ཇེ་བཙུན་སྭ་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ། 
སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ། རྫེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ། ས་པཌ། ཚོགས་སྒོམ་ཀུན་ 
ད་གའ་དཔལ། ཉན་ཆེན་བསོད་ནམས་བརྟན་པ། བླ་མ་བསོད་ནམས་ 
སྐྱབས། མཁས་གྲུབ་གཟུངས་ཀྱི་ད་པལ་བ། ཆོས་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ 
ཁྲེམས། ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་ 
པོ། བླ་མ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པ། མང་ཐོས་ 
གླིང་པ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། བླ་མ་ཡྱོན་རྒྱལ་པོ། ཇེ་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་ 
མཚན། རྗེ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། རབ་འབྱམས་སྨྲ་བ་རིན་ཆེན་རྒྱ་ 
མཚོ། ཁྲི་ཆེན་བཀའ་འགྱར་བ་སྦྱིན་པ་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་བློ་བཟང་ཆོས་ 
འཛིན། ཡོངས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ངག་དབང་བློ་བཟང་བཀྲ་ 
དཔལ་བཟང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། ས་པཌ་ནས། ཁང་སྟན་ 
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རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའི་གསུང་འབུམ། 77 


འོད་ཟེར་རྒྱལ་མཚན། བློ་ཆེན་སངས་རྒྱས་སྲས། བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ 
ནམས་རྒྱལ་མཚན། ད་ཀའ་བཅུ་པ་གཞོན་ནུ་སེང་གེ །མཁས་བཙུན་ 
དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚོན། ཀུན་མཁྱེན་བདེ་གཤེགས་དཔལ། བླ་མ་ 
ྔ དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ། ས་བཟང་འཕགས་པ་ད་ཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚོན་ 
མན་འདྲ། ཡང་ན། སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ཇི་ཏཱ་རི་ 
དྲ་གུ་ལས་རྣམ་རྒྱལ། རོ་རྗེ་གདན་པ་ཆུང་བ་དོ་ན་ཡོད་རྡོ་རྗེ། པ་རི་ལོ་ 
ཆེན ཇརྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ། ས་པཌ། ཆོགས་སྒོམ་ཀུན་དགའ་དཔལ། 
ཉན་( ༡༣༩བ) ཆེན་བསོད་ནམས་བཏན་པ། བླ་མ་བསོད་ནམས་ 
སྐྱབས། མཁས་གྲུབ་གཟུངས་ཀྱི་དཔལ་བ། ཆོས་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ 
ཁྲིམས། ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། རྔོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་ 
པོ རྒྱལ་ཚབ་ཀུན་དགའ་དཔང་ཕྱུག །ཡོངས་འཛིན་ད་ཀོན་མཆོག་ 
ཆོས་འཕེལ། རྗེ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ། མུས་པ་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོ། 
བཅོ་བརྒྱད་པ་ངག་ད་བང་མཆོག་ལཁེགས་རྡོ་རྗེ། མཁྱེན་རབ་བསྟན་ 
འཛིན་བཟང་པོ། ཇྗེ་བྱམས་པ་ངག་དབང་ལུན་གྲུབ། བླ་མ་ད་གེ་བའི་ 
དབང་པོ། བཀའ་འགྱུར་བ་ངག་དབང་དཔལ་བཟང་། མཁན་རིན་པོ་ 
ཆེ་ཆ་གན་ནོ་མོན་ཧན་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་ 
ལའོ། །ཡང་གོང་གི་འཇམ་དངལ་ཤེས་རབ་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་ཕྱག་ 
གཞིས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་འགྱར་གོང་འདྲ་ཡན་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། བཅོ་ 
བརྒྱད་དང་རྗེས་གནང་བཅུ་གསུམ་བཅས་པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་ ‹+༠༠༨༡༠༠༠ 
མཁྱིན་པ་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དྲུང་ནས་ཀྱང་ཐོབ་པས་དེའི་བརྒྱད © ༠༠ ©$ 
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ཟབ་པ་འང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གིིེ་ཆལ་ཁོའི་ངོ་ཁལ། 
རེམ་ནི། བཀའ་འགྱུར་བ་སྦྱིན་པ་རྒྱ་མཚོ་ཡན་སྔར་ལྟར་ལ། དེ་ནས། 
སྐྱ་སྐྱེ་ངག་དབང་བསྟན་འཛིན་འཕྲིན་ལས། སློབ་ད་པོན་རིན་པོ་ཆེ་ 
གུབ་ཆེན་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ། པ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཡེ་ 
ཤེས། དེས་བད་ག་ཇ་ཡབ་ཅུན་གེལ་སྨན་མེར་ཆེས་བནང་བཅུན་ཅུ་དན་དགུ་ཡད་གསུང་ཡང་དོན་ 
དུ་དོན་བད་ལས་མ་བྱུང་ཞིང་ཇམས་ཅད་མ ཁྱེན་པ་མ། ཁྱེན་བརྩེའི་ དབང་ཕྱུག་ གྲི་གསན་ཨིག་ ཏུ་ཡང ་དོན་ 


བརྒྱད་ལས་མི་འདུག་པས་སྒོ་མཐུན། ཡང་ཧེ་རུ་ཀའི་སྒྲབ་ཐབས་ཤིག་ཡོད་ཆེད་ཐེ་ཚོམ་གྱི་གཞིར་ བྱང་བས་ 
ངེའི་རྗེས་གནང་ཡོད་ན་དོན་ད་གུ་འགྲེག་རུང་ངེའི་ རྒྱུན་ཡོད་མེད་སོམ་ཉིར་སྣང་བས་སླར་ཡང་དཔྱད་དོ་་" 


ཞེས་གཛྒར་གསུངས། ལའོ། ། 


༤ སྣར་ཐང་མཁན་ཆེན་མཆེམས་ནམ་མཁའ་གྲགས་ ཀྱིས་ 
ཕྱོགས་གཅེག་ཏུ་བསྒྲེགས་པའི་སྟར་ཁང་ 
བྒྱ་ཆར་གྲགས་པའི་བརྒྱང་པ། 


འཕགས་ཡུལ་པཌ་གྲུབ་ཀུན་གྱི་གཙུག་རྒྱན་གངས་རིའི་ལྡྗོངས་་་*་ 
འདིར་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་གསལ་བར་མཛད་པ་སྣང་བ་་་ 
མཐའ་ཡས་ཡེ་ཤེས་སྒྱ་འཛཕྲལ་དྲ་བའི་རོལ་གར་ད་པལ་ཇོ་བོ --5༩༩༦༠༠༠༡༠༡༠༠༩༤༠ 
( ༡༤༠ན) ཆེན་པོ་ཨ་ཏི་ཤ་ནས་ཉེ་བར་བརྒྱུད་པའི་ཡི་དམ་གྱི་ལྷའི་*་ 
མངོན་ཉོགས་རྗེས་གནང་མན་ངག་ཐོར་བུ་རྣམས་དཔལ་སྣར་ཐང་གི་ 
མཁན་ཆེན་མཆིམས་ནམ་མཁའ་གྲགས་ཀྱིས་རྱོགས་གཅིག་ཏུ ༡༩༩༦-༦༠-༠༠ ‹--«- 
བསྒྲིགས་པར་བརྟེན་སྣར་ཐང་བརྒྱ་རྩར་གྲགས་པའི་ཆོས་སྐོར་ནོས ++. 
པའི་རྗེས་གནང་གང་ཡོད་མཆན་བུས་བཀྲོལ་ཏེ་བཀོད་པ་ལ། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཐུབ་པའི་དབང ་པོ་གཙོ་རྐྱང་གི་མངོན་ རྗེས་བནང་ཡོད། ཅཏོགས། 
༡ རྟེན་འབྲེལ་གྱི་གཟུངས་ཁུང་ལས་རྗེས་གནང་མེད་ ཆུང་། ༢ མཉམ་པ་ 
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མེད་པའི་བླ་མ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རིན་ཆེན་སྒང་པའི་ཞལ་ནས་་ 


བུང་བའི་བླ་མའི་རྣལ་ཝུང་ལས་རྗེས་གནང་མེད་ འབྱོར། ༣ རང་ཁམས་མ་ 
བདེ་བའི་དུས་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་སྐྱེར་སྒང་པ་ལས་བརྒྱུད་ ..--- 


པའི་མནན་ཝུང་ལས་རྗེས་གནང་མེད། ངག ! ༤ བླ་ མའི་འདས་མཆོད་བྱ་ཐབས་ 
བྭ་མའི་གསུང་བཞིན་ནམ་མཁའ་གྲགས་ཝང་ཁས་ཇེས་གནང་མེད། ྦ ཀིས་ 
བསྡེབས་པ། ༥ དེས་བསྡེབས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཚུལ་བཟུང་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འཕྲིན་ལས ---«---- 
མཛད་པ་གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་བཅུ་དྲུག་ལ་གསོལ་བ་འདེ་བས་རྗེས .......... 
གནང་ཡོད། པ། (¢ བཅོམ་ལྡན་འད་ས་མི་འཁྲུགས་པ་སྤྲལ་སྐྱའི་ཆ་ལུགས་ 
ཅན་གྱི་མངོན་རྟོགས་བླ་མ་ཞང་སྟོན་པའི་ཞལ་ནས་བྱོན་པ་ལྟར ---ཉ-ཉ.. 
བཀོད་་ཇེས་གནང་ཡོད། པ། 2) ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་ཕྱག་བཞི་ 
པའི་མངོན་ཏོགས་བླ་མའི་གསུང་བཞིན་བསེབས་ཇེས་གནང་ཡད། ངཔ། ༨ 
རྗེ་བཙུན་སྒེདེ་སྒྲའེ་མངོན་ཏོབགས་མཆེ ཅིམས་ ནས་ མཆིམས་ལ་བརྒྱུད་་*” 
པའི་ མན་ངགྲ་བ ་མའི་གསུང་ལས་བྱུང་བ་ལྟར་ བསྡེབས ་རྗེས་བནང་ཡོད། པ། 
༩ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བཅུ་གཅིག་ཞལ་གཙོ་རྐྱང་གི་བཟླས་ལུང་མངོན་ 
ཚོགས་ཞང་མའི་ཞལ་ལས་བྱུང་བ་ལྟར་དགེ་སློང་ནམ་མཁའ་གྲགས་་་” 
ཀྱིས་བསྡེབས་རྗེས་བནང་ཡོད། པ། ༡༠ དེས་བསྡེབས་པའི་སེང་ 
( ༡༤༠བ) ལྡེང་ནགས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ་ལྗང་ཁུ་གཙོ་རྐྱང་གི་མངོན་པར ཉ‹-‹ 
རོགས་པ་བླ་མའི་གསུང་ལས་བྱུང་རྗེས་གནང་ཡོད་ བ། ༡༡ དེས་བསྡེབས་ 
པའི་ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པ་སྒྲབ་པའི་བར་གཅོད་ཐབས་ཀྱིས་བསྲུང་བ་ 
ཇོ་མོ་ལ་གསོལ་བ་གད་བ་པ་བདླ བཱ་མའི་གསུང་ལས་བྱོན་སྫལ་མའི་ཕྱག་འཚལ་ཉེར་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐྫབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ཛ་༠ལ། 
གཅིག་འདན་པའི་མན་ངག་ཡིན་ལུང་ལས་རྗེས་གནང་མེད། པ། ༡༢ དེས་བསྡེབས་པའི་ 
སྒོལ་མ་དཀར་མོས་ཚེ་བསྲིང་བའི་མནན་ རྗེས་བནང་ཡོད། ངག ! ༡༣ དེས་ 
བསྡེབས་པའི་རྗེ་བཙུན་རི་ཁྲོད་ཁོ་མ་གྱོན་མ་སེར་མོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་་ 
དྲུག་པའི་སྒྲབ་རྗེས་གནང་ཡོད་ ཐབས། ༡༤ དེས་བསྡེབས་པའི་ལྷ་མོ་འོད་ 
ཟེར་ཅན་མ་ཕྱག་གཉིས་མའི་སྒྲབ་རྗེས་གནང་ཡོད། ཐབས། ༡༥ ཞར་བྱང་ 
ཆོམ་རྐུན་འཆིང་བ་དང་བཅངས་ཝྱང་ལས་རྗེས་གནང་མེད། པ། ༡༦ དྲ་ག་ནག་ 
ནས་གསུངས་པའི་ལྷ་མོ་དབྱངས་ཅན་མ་དམར་མོ་ཞལ་གསུམ་རྱག་་:་ 
དྲུག་མའི་སྒྲབ་རྗེས་གནང་ཡོད། ཐབས། ༡༧ ཞར་བྱུང་བསྙེན་སྒྲབ་ལས་ 
པ། ༡༨ འཕགས་པ་འཇམ་ད་པལ་སྦྲ་བའི་སེང་གེ་དམར་སེར་ཕྱག་ 
གཉིས་པའི་སྒྲབ་རྗེས་གནང་ཡོད། བཐབཔས། 7༩ ཞར་བྱུང་འཇོམ་དཔྱངས་ 
དང་དྭབངས་ཅན་མ་ཡབ་ཡུམ་ལ་བཙེན་པའི་རིལ་བུའི་ལས་ལུང་ལས་རྗེས་ 
གནང་མེད། སྱོར། ༢༠ འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དཀར་པོའི་སྒྲུབ་རྗེས་གནང་ 
ཡོདཿ ཐབས། ༢༡ ཞར་བྱུང་མ་ཤའི་ལས་ལུང་ལས་རྗེས་གནང་ཟུར་དུ་མེད། སྱོར། 
༢༢ ད་པལ་ཛམ་བྷ་ལ་སེར་པོ་ཕྱག་གཉིས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་ 
དཔོན་ཙནྡ་གོ་མིས་མཛད་རྗེས་གནང་ཡོད། པ། ༢༣ བགེགས་མཐར་བྱེད་ 
མཐིང་།ཁ་ཕྱག་གཉིས་པའི་སྒྲུབ་རྗེས་གནང་ཡོད། ཐབས། ༢༨ ཁྲོ་བོ་སྟོབས་ 
པོ་ཆེ་དམར་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་སྒྲབ་རྗེས་གནང་ཡད། ཐབས། ༢༥ དཔལ་ 
འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་ཕྱག་བཞི་པའི་སྒྲབ་རྗེས་གནང་ཡོད། ཐབས། ༢༦ སྒེ་ 
བ་བརྩེགས་པ་དུད་ཁ་( ༡༤༡ན) ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པའི་སྒྲབ་རྗེས་ 
གནང་ཡོད། ཐབས། ༢༧ ཀེ་བོ་གཏུམ་པོ་ཆེན་པོ་མི་གཡོ་བ་དཀར་པོའི་ 


, 30] + 


ྦ རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། 7; 
སྒྲབ་ཐབས་པཌྟི་ཏ་དཱ་ན་ཤཱི་ལའི་རང་རྗེས་བནང་ཡོད་ འགྱུར། ༢༨ ངོ་བོ་ 
སི་གཡོ་བ་སྔོན་པོའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བླ་མའི་གསུང་བཞེན -༨༨-༠༨-༠༡ 
བསྡེབས་རྗེས་གནང་ཡོད། པ། ༢༩. འཕགས་པ་མི་གཡོ་བའི་དམིགས་པ་ 
སྐོར་གསུམ་སྒོམ་པའི་མན་ཝུང་ལས་རྗེས་གནང་མེད། ངག ། ༣༠ བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་པད་དབང་ཆེན་རཕྱག་གཉིས་པའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བླ་མའི་ 
གསུང་ལས་བྱོན་པ་ལྟར་བསྡེབས་རྗེས་གནང་ཡོད་ པ། ༢༡ སྐྱ་གསུང་ 
ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་ལ་སྐྱ་ཁྲུས་གསོལ་བ་དགེ་བཤེས་འཆད་ཀ་བའི་ལུགས་་ 
སྐྱེར་སྒང་པ་ལས་བྱུང་ཝུང་ལས་རྗེས་བནང་མེད་ བ། ༣༢ གཙུག་ཏོར་འབར་ 
བའི་སྒོ་ནས་རི་ལམ་མཚན་མ་ངན་པ་དང་བར་གཅོད་ཞི་བའི ༠གབསགབགཔ་བབབ་བབ 
གད་མས་ལུང་ལས་རྗེས་གནང་མེད། པ། ༣༣ བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྒོ་ནས་འཆི་ 
བྭ་བཱ་བའི་ཆོ་ག་སྐྱེར་སྒང་པའི་མན་ངག ། ༣༤ བད་ག་ཉིད་ན་མ་འཆི་ 
བ་དང་གར་སྐྱེ་བ་སོགས་བརྟག་པ་དཔལ་ཨ་ཏི་ཤའི་གདམས་ཝུང་ལས ...... 
རྗེས་གནང་མེད་ པ། ༣༥ ཇོ་བོ་ལུགས་ཀྱི་སུནྫ་དགུ་མ་བྱ་ཐབས་ཇྫོ་བོ་རྗེས་ 
གྲཟུས་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་ལ་གནང་བ། ༣༦ རྔོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཡི་གེ་ 
བྱགྒྱ་པ་ཇོ་བོ་རྗེ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བསྒྱར་ཝུང་ལས་རྗེས་་་*་ 
གནང་མེད། བ། ༢༧ ཇོ་མོ་གདུགས་དཀར་མོ་ཅན་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ 
མའི་སྒྲབ་རྗེས་བཏང་ཕད། ཐབས། ཞ༨ ཞར་བྱང་ནད་པ་ལ་ཕན་གདགས་ 
རྗེས་གནང་ཟུར་དུ་མེད། པ། ༣. ༩ ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་མདོ་ལུགས་སྔོན་པོ་ཕྱག་གཉིས་ 
པ་དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་མངོན་རྗེས་གནང་ཡོད། ཏོགས། ༤༠ ཁ་འབར་ 
བའི་གཏོར་མ་ཆ་ཁྔ་ཝུང་ལས་རྗེས་གནང་མེད། པ། ༤༡ ཁ་འབར་མའི་གཏོར་ 
ཆེན་ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་ལྷ་གཅིག་ནས་བརྒྱུད་ཁུང་ལས་རྗེས་གནང་མེད། པ། ༤༢ ཀླུ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱེ་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་དོ་ཐལ། 





ལ་གཏོར་མ་བཏང་སྟེ་( ༡༤༡བ) འབྱོར་པ་སྒྲབ་པའི་མནན་ཝུང་ལས་རྗེས་*་ 
གནང་མེད། ངག ། ༤༣ ཀླ་སྨན་དང་བཅས་པའི་ཀླུ་གཏོར་གྱིས་གནོད་པ་ 
ཞི་བའི་མན་ཝུང་ལས་ཇེས་གནང་མེད། ངག ། ༤༤ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྡེ་བཞིའི་ 
གཏོར་མ་པརྟི་ཏ་དྭི་པཾ་ཀ་རྭ་ཤཱི་ཛཱ་ན་དང་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་བཤེས་སྟོན ༠ © ©© 
པས་བསྒྱར་ཝུང་ལས་རྗེས་གནང་མེད། བ། ༤༥ རྗེན་གཏོར་གྱི་མན་ངག་བླ་ 
མའི་ཞལ་ལས་བྱང་བ་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་བླ་མས་ཡི་གེར་བྲིས་ཁང་ལས་རྗེས་ 
གནང་མེད། པ། ༤༦ སྤྱན་སྔ་བ་ལུགས་ཀྱི་གཏོར་མ་བརྒྱ་རྩའི་མན་ཝྱང་ལས་ 
རྗེས་གནང་མེད་ ངག ། ༨༤༠) འཇུར་བགེགས་ཀྱི་ཆུ་སྦྱིན་བྱ་ཁུང་ལས་རྗེས་གནང་མེད། 
ཐབས། ༤༨ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཁ་སརྦ་ཌིའི་སྒྲབ་རྗེས་གནང་ཛད། ཐབས། 
༨༩ དེའི་སྒོ་ནས་ཆུ་སྦྱིན་བྱ་ཝྲང་ལས་རྗེས་གནང་མེད། ཐབས། ༥༠ ངག་གི་ 
དབང་ཕྱུག་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཨ་ར་པ་ཙ་ནའི་སྒྲབ་རྗེས་གནང་ཡོད། 
ཐབས། ༥༡ སོར་འབྲང་སེར་མོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བཅུ་མ་གཙོ་བོར་ 
གུར་པའི་ལྷ་མོ་ལྔའི་སྒྲུབ་རྗེས་གནང་ཡོད། ཐབས། ༥༢ ལྷ་མོ་ནོར་རྒྱུན་མ་ 

སར་མྭོ་ཕག་གཉིས་མའི་སླུབ་ཟག་བནངལད། ཐབས། ༥༣ དེའི་གཟུངས་ 
ཀྱི་མན་ལུང་ལས་རྗེས་གནང་མེད། ངག ། ༤ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དབང་དུ་བྱ་ 
བའི་ཆོ་ཝུང་ལས་རྗེས་གནང་མེད། ག ། ༥༥ གཅིག ཏོར་ནམ་པར་རྒྱལ་མ་ལྟ་ 
དགུའི་སྒྲབ་ཐབས་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་གདན་པས་མཛད་པ་པཉྟི་ཏ་ ཆོས་ཀྱི་སྡེ་ 
དང་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བ་རིས་བསྒྱར་རྗེས་གནང་ཡད། བ། ༥༦ བྱམས་པ་ 
སེར་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བཞི་པའི་སྒྲུབ་རྗེས་གནང་ཡོད། ཐབས། (༨༧) ཤེར་ 
ཕྱེན་དཀར་མོ་ཕྱག་གཉིས་མའི་སྒྲབ་ཐབས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་ 
པ་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་གྲགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་རྗེས་གནང་ཡད། བ། ༥༨ 
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རྒྱལ་འབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་འི་གསུང་འབྱམ། 2] 
ནོར་རྒྱུན་མ་སེར་མོ་ཕྱག་གཉིས་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་པའྟི་ཏ་དོན་ཡོད་རྡོ་ 
རྗེ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བ་རི་རིན་ཆེན་གྲགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་རྗེས་གནང ...-.. 
( ༡༤༢ྭན) ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་གྲགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་རྗེས་གནང་ཡོད་ 
བ། ༦༠ རྣམ་སྲས་ལྗང་གུ་བེ་ཅོན་ཅན་རྱག་རྗེས་གནང་ཡོད། གཉིས་པ་བླ་ 
མ་ཁ་ཆེ་དགོན་པ་པའི་མན་ངག་གསང་བའི་ཡང་སྙིང་ལ་སྒྲབ་ཐབས་ 
གནད་ལ་ད་པབ་པའི་བླ་རྡོ་བཅས་པ་གསུམ་གྱིས་བསྟན་ཝང་ལས་རྗེས་གནང་ 
མེད། པ། ༦༡ དཔལ་མགོན་པོ་གྲི་གུག་མཐིང་ནག་ཕྱག་གཉིས་པའི་ 
སྒྲུབ་རྗེས་གཏང་ཡོད། ཐབས། ༦༢ དེའི་རྒྱུན་གཏོར་ཁྱང་ལས་རྗེས་གནང་མེད། 
འཛིན་ ཇེས་གནང་མེད། གཏོར། མཆོག་ཝུང་ལས་རྗེས་གནང་མེད། སྲེད་ཀྱིས་མཛད་ 
པའི་བསྟོད་པ་སྲིན་གཟུགས་མ་དང་བཅས་པ། ༦༣ ནག་པོ་ཆེན་པོའི་ 
བསྟད་པ་ཨ་ཝ་རྷཱ་ཏི་པས་མཛ་ད་ ཝུང་ལས་རྗེས་གནང་མེད། པ། (¢< མགོན་ཝུང་ 
ལས་རྗེས་གནང་མེད། པོའི་རྟགས་ཀྱི་ལེའུ། ༦༥ ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཚམ་པར་འདག་པར་བྱེད་པའི་ཚོ་ཝུང་ལས་རྗེས་བནང་མེད་ ག །དཔལ་མར་ 
མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ་པའྟི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་ལོ་ཙཱ་* 
བ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བས་བསྒྱར་བ། (¢7(¢ གོང་དུ་བཤད་པའི་ལྷ་རྣམས་ 
ཀི་རྗེས་གནང་གི་ཆོ་ག་སྟེ། ༦༧ རྗེས་གནང་སྒྲབ་ཐབས་མན་ངག་ 
རྣམས་བསྡོམས་པའི་བརྒྱ་ཐམ་པ་ལེགས་པར་ནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། 
ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། རྗེ་བཙུན་བྱམས་པ། འཕགས་ 
པ་ཐོགས་མེད། སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན། ཀུན་མཁྱེན་བླ་གྲཾས་བརྟན་ 
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ཟབ་པ་ངདང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བའི་ཛ་ཤལ། ྦ 
ལྡན་མར་ མེ མཛད་། འཐུམ་ རྒྱལ་བའེ་འབྱུང་གནས། རོག་ལོ་ཙཱ་བ་ 
ལེགས་པའི་ཤེས་རབ། ཇོག་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ། གྲོ་ཁུང་པ་བློ་གྲོས་ 
འབྱུང་གནས། ཆ་པ་ཆོས་ཀྱི་སེངྒེ་། གཙང་ནག་ཐུགས་རྗེ་སེངྒེ་། གྲོ 
སྟོན་བདུད་རྩི་གྲགས། མཆིམས་ནམ་མཁའ་ འདི་རྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་མཁན། 
གུགས། སྐྱོ་སྙོན་སྨོན་ལམ་ཚུལ་ཁྲེམས། རྒྱང་རོ་པཌ་ཆེན། མཆིམས་བློ་ 
བཟང་གྲུགས་(༥ ༡<༨༢བ) པ། གོ་སྟོན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ད་བང་ 
སྟོན་གླབ་པ་ཤེས་རབ། ཁུ་སྟོན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། ཆོས་རྗེ་ 
དཔལ་འབར་བ་ད་པལ་ལྡན་དོན་གྲུབ། རྩེས་དང་ལས་ཆེན་ཀུན་ 
དགའ་རྒྱལ་མཚན། ཐེལ་བྲག་ལྕོག་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། ཐོན་པ་བླ་ 
གོས་རྒྱལ་མཚན། ཤངས་རི་བོ་ད་གེ་འཕེལ་བ་རྫེ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ། 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། བྲག་དགོན་སྤྱན་སྔ་ 
གཞོན་ནུ་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། རོོ་རྗེ་འཆང་ཕ་བོང་ཁ་པ་དཔལ་ 
འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ། ཟུར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ། 
ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དཔང་བློ་་ ྦ 
བཟང་རྒྱ་མཆོ། གནས་བརྟན་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ། ཞྭ་ལུ་མཁན་ 
ཆེན་འཇམ་དབངས་བསྟན་འཛིན། མཁན་ཆེན་ཆ་གན་ནོ་མོན་ཧན་ 
ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ 
ན། ཤངས་རི་བོ་དགེ་འཕེལ་བ་རྗེ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཡན་སྔར་ལྟར་ 
ལ། དེ་ནས། མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། རོ་རྗེ་འཛིན་པ་དཀོན་ 
མཆོག་རྒྱལ་མཚན། སྐྱེད་ཤོད་ཞབས་དྲུང་ངག་དབང་བསྟན་འཛིན་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚ་འི་གསུང་འབུམ། /7] 
འཕྲིན་ལས། མཁས་གྲུབ་བློ་བཟང་དཔལ་འབྱོར། རྗེ་ངག་དབང་བློ་ 
བཟང་བྲཀ་ཤིས། མཁགན་ཆེན་ཆ་གན་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་བློ་ 
བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་གོང་གསལ་ 
ལུགས་གཅིག་ནི། ཇོ་བོ་རྫེ་ནས། དགོན་པ་བ། སྤྱན་སྔ་བ། བྱ་ཡུལ་བ། 
དགྱེར་སྒོམ་ཆེན་པོ། སངས་རྒྱས་དབན། དཔལ་ལྡན་གྲོ །མཆིམས་ནམ་ 
མཁའ་གྲགས་མན་འདྲ། གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་གི་རྗེས་གནང་རྱག་ 
མཆོད་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ལུགས་ གཅིག་ ནི། ཇོ་བོ་རྗེ་ནས། ( ༡༤༣ན) 
སེམས་ཙམ་རྣམ་བདེན་གྱི་པའཱི་ཏ། རྫོག་བྱང་ཆུབ་འབྱུང་གནས། པོ་ཏོ་ 
བ། ཤ་ར་བ། འཆད་ཀ་བ། སེ་སྦྱིལ་བུ་བ། ལྟ་སྤྱིལ་བུ་བ། རྒན་མོ་ལྷ་ས་ 
བ་ཆེད་པོ། གོ་མོ་ཆེ། མཆིམས་ནམ་མཁའ་གྲགས་པ་མན་ འདྲ། ཡང་མི་ 
འཁྲུགས་པའི་ཉེ་བརྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ནི། རྡོ་རྫེ་སེམས་དཔའ། ཇོ་བོ་རྗེ། 
རྣལ་འབྱོར་པ་ཆེན་པོ། སྤྱན་སྔ་ཚུལ་ཁྲིམས་འབར། བྱ་ཡུལ་བ། མུ་སྨན་ 
པ་ཆར་ཆེན། གོ་བདུད་ཅྩི་གྲགས། མཆིམས་ནམ་མཁའ་གྲགས་མན་ 
འདྲ། ཡང་མཆིམས་ན་ས། འདུལ་འཛིན་གྲགས་པ་བརྩོན་འགྲུས། 
མཆིམས་བློ་བཟང་གྲགས་པ་མན་འདྲ། ཡི་གེ་དྲུག་པའི་བརྒྱད་པ་ 
ལུགས་གཅིག་ནི། བྱ་ཡུལ་བ་ཡན་མི་འཁྲུགས་པ་ལྟར་ལ། དེ་ནས་ 
གནུབས་ཡེ་ཤེས་སྙེངྷེ་། སྒོམ་པ་སེངྒེ་སྐྱབས། མཆིམས་ནམ་མཁའ་ 
གྲུགས། འདུལ་འཛིན་གྲགས་པ་བརྩོན་འགྱས། མཆིམས་བློ་བཟང་ 
གུགས་པ་མན་འདྲ། སེངྒེ་སྒྲའི་བརྒྱད་ལུགས་གཅིག་ནི། བྱ་ཡུལ་བ་ནས། 
བར་འདིར་བླ་མ་ཡོད་མེད་བརྟག མཆིམས་བརྩོན་སེང་། ྒ མཆིམས་དོན་རྒྱལ། 


. 300 - 


ཟབ་པ་འང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚེས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ཛ་ཊལ། 
མཆིམས་བློ་གྲོས་བཙན་པ། མཆིམས་ནམ་མཁའ་གྲགས་མན་འདྲ། 
བཅུ་གཅིག་ཞལ་གྱི་བརྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ནི། ཇོ་བོ་རྗེ་ནས་དགོན་པ་པ། 
ཀ་མ་པ་ཤེས་རབ་འོད། ལུམ་པ་བ་ཡེ་ཤེས་བྱང་ཆུབ། ཆུ་མིག་པ་ཤེས་ ་ 
རབ་གྲགས་པ། གྲོ་སྟོན་བདུད་རྩི་གྲགས། ཞང་སྟོན་ཆོས་ཀྱི་བླ་མ། 
མཆིམས་ནམ་མཁའ་གྲགས། སྐྱོ་སྟོན་སྨོན་ལམ་ཚུལ་ཁྲིམས་མན་སྔར་ 
བཞིན་ནོ། །སེང་ལྡེང་ནགས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ་དང་འོད་ཟེར་ཅན་མའི་བརྒྱད་ 
ལུགས་གཅིག་ནི་བཅུ་གཅིག་ཞལ་བཞིན་ནོ། །དབྱངས་ཅན་མ་དམར་ 
མོའི་བརྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ནི། པཌྟི་ཏ་སུ་མ་ཏི་ཀཱིཏི། མར་དོ་ཆོས་ཀྱི་ 
དབང་ཕྱུག །མཆིམས་ནམ་མཁའ་གྲགས་མན་འདྲ། འཇམ་ད་བྱངས་སྒྲ་ 
སེང་( ༡༤ཞབ) གི་བརྒྱད་ལུགས་གཅིག་ནི། གྲོ་སྟོན་བདུད་རྱི་གྲགས་ 
ཡན་སྤྱི་བརྒྱད་ལྟར་ལ། དེ་ནས་ཞང་སྟོན་ཆོས་ཀྱི་བླ་མ། མཆིམས་ནམ་ 
མཁའ་གྲགས། ཧྐྱོ་སྟོན་སྨོན་ལམ་ཚུལ་ཁྲིམས་མན་འདྲ། ཛམྨ་ལ་སེར་ 
པོའི་བརྒྱད་ལུགས་གཅིག་བརྒྱད་པ་འདི་མཆིམས་བློ་བཟང་གྲགས་ནས་སྤྱི་བརྒྱུད་དང་འབྲེལ་ 
བ་མ་གཏོགས་མཆིམས་ནམ་མཁའ་གྲགས་ནས་ཡིན་ནོ། 'ནི། པཌཱི་ཏ་མྣ་གྷོ་ཏ། ཤཱི་ལ་ཙནྡྲ། 
བླ་མ་གྲགས་རྒྱལ་པ། རྒྱང་རོ་པཁ་ཆེན། མཆིམས་བློ་བཟང་གྲགས་པ་ 
མན་སྔར་ལྟར་རོ། །བགེགས་མཐར་བྱེད། སྟོབས་པོ་ཆེ། མི་གཡོ་བ་ 
དཀར་སྔོན་རྣམས་ཀྱི་བརྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ནི་བཅུ་གཅིག་ཞལ་དང་་*# 
འདྲ། མི་གཡོ་བའི་དམིགས་པ་སྐོར་གསུམ་གྱི་བརྒྱད་ལུགས་གཅིག་ནི། 
ཆུ་མིག་པ་ནས་རྨ་བྱ་ཤཱཀྱ་གཞོན། བར་འདིར་བླ་མ་གཞན་ཡོད་མེད་བཏག 'དཔལ་ 
ལྡན་གྲོ །སྒོམ་པ་སེངྒེ་སྐྱབས། མཆིམས་ནམ་མཁའ་གྲགས་མན་འདྲ། 
གདུགས་དཀར་གྱི་བརྒྱད་པ་ལུགས་གཅིག་འདི་གྲ་སྟན་ནས་བརྒྱད་པ་འདྲེན་པ་ལས་ 
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མཆིམས་ནམ་མཁའ་གྲགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི་མིན་ནོ། ནོ ངོ་ཇེ་འཆང་། རོ ཇེ་ རྣལ་ འབྱོར་ 
མཿ ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར། ཀིརྟི་ཙཚནྨྡ། ལོ་ཙཱ་བ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། རིན་ཆེན་ 
རྒྱལ་མཚོན། བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། བླ བྲ་མ་ གཞོན་ནུ ནུ། དཀའ་བཅུ་པ། 
གོ་སྟོན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་མན་འདྲ། ཁ་འབར་མའི་གཏོར་མ་ཆ་ 
ལྔའི་བརྒྱད་ལུགས་གཅིག་ནི། ཇོ་བོ་ནས། འབྲོམ་སྟོན་པ། པོ་ཏོ་བ། 
རམ་སྡིངས་པ། ལྡན་ཤེས་རབ་གྲགས། སློབ་དཔོན་ཆུ་ནག་པ་རིན་ཆེན་ 
སྣེངེ་། ར་ས་བ་དར་མ་རྒྱལ་མཚན། གཉིས་ཀ་ལ་མཆིམས་ནམ་མཁའ་ 
ནས། ནག་ཚོ་ལོ་ཛཱ་བ། དགེ་བཤེས་ཕྱག་སོར་བ། ཞུ་ལྡན་པ། དཔལ་ 
ལྡན་གྲོ །ཞང་སྟོན་ཆོས་ཀྱི་བླ་མ། མཆིམས་ནམ་མཁའ་གྲགས་མན་འདྲ། 
ནོར་རྒྱུན་མའི་བརྒྱད་ལུགས་( ༡༤༤ན) གཅིབ་ནི། ཛརྨ་ལ་དང་འདྲ། 
ཤེར་ཕྱིན་མ་དཀར་མོ་དང་ཁོ་གཞེར་ཅན་སེར་མོའི་བརྒྱད་ལུགས -----༠- 
གཅིག་ནི། བཅུ་གཅིག་ཞལ་དང་འདྲ། ནམ་སྲས་ཀྱི་བརྒྱད་ལུགས་ 
པ་བ། ཟངས་ད་ཀར་ལོ་ཙཱ་བ། བར་འདིར་བླ་མ་བཞན་ཡོད་མེད་བརག 'ཆུ་མིག་པ་ 
གོ་སྟོན་བདུད་རྩི་གྲགས། ཞང་ཚོས་ཀྱི་བླ་མ། མཆིམས་ནམ་མཁའ་ 
གུགས། སྐྱོ་སྟན་སྨོན་ལམ་ཚུལ་ཁྲིམས་མན་འདྲ། མགོན་པོ་གྲི་གུག་གི་ 
བརྒྱད་ལུགས་གཅིབ་ནི། ཇོ་རྗེ་འཆང་། པམ་ཟེ་མཆཚོག་སྲེ སེད། ཛི་ན་མི མི་ཏྲ། 
ཤརྙི་པ། ཇོ་བོ་རྗེ། དགེ་བཤེས་སྟོན་པ། སྤྱན་སྔ་པ། མུ་སྨན་པ་ཚར་ཆེན། 
གོ་སྟོན་བདུད་རྩི་གྲགས། ཞང་ཆོས་ཀྱི་བླ་མ། མཆེམས་ནམ་མཁའ་ 


° 6{}86 + 


ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚཆོས་ ཁྱ སྐུ སཱ 


གུགས། སྐྱོ་སྟོན་མན་འདྲ། དབྱངས་ཅན་མ་ད་མར་མོ་མར་དོ་ད་ང་དྲྭ་ 
ན་ཤཱི་ལའི་རང་འགྱུར་གྱི་མི་གཡོ་བ་སོགས་མཆིམས་ཀྱིས་གསན་པའི་་ 


43? 
/1( 
4] 
$: 
3 
7 
01 
91/ 
-9| 
| 
ཤ/1] 
༡] 
2? 
༦ 
ཤཿ 
༡ླ་ཟ་ 
?¿ 
༡ 
ཏོ 
ཌཱ 


བརྒྱུད་པ་སོ་སོར་བྱུང་བ་མ་གཏོགས་བརྒྱུད་པ་དེ་མིན་པའི་ཇོ་བོ་ནས་ 
བརྒྱད་པ་མེད་པའི་འཁྲུལ་གཞི་མི་བྱའོ།། 


༥ ཁོ་ལུ་ཁོ་ཐཱ་བའི་མན་ངག་བརྒྱ་རྩར་ 
གགས་པའི་བརྒྱད་པ། 


ཁོ་ཕུ་ལོ་ཙཱ་བའི་མན་ངག་བརྒྱ་རྩར་གྲགས་པ་ལ། རུས་འབྲིང་ 
བསྣུས་གསུམ་བཞུགས་པའི་འབྲིང་པོ་ལ། ཐོག་མར་སེམས་ཉིད་ངལ་ 
གསོའི་རྒྱད་འདེབས། དགེ་བསྙེན་ཞི་བའི་གོ་ཆ་ཅན་གྱིས་རི་བོ་པོ་ཏ་ 
ལ་ནས་འཕགས་པ་སྤྱན་དྲངས་པའི་ལོ་རྒྱས། ཕར་ཕྱིན་དྲུག་གི་ཉམས་ 
ལེན། སྐྱེས་བུ་བཞིའི་ཉམས་ལེན། ཏེན་འབྲེལ་ཐབས་ཆ་ཅན་ བཞིའི་ 
མན་ངག །སྟང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་ཚིག་དོན་བཞིའི་མན་ངག །སྒོམ་དོན་ 
ལག་ལེན་བཞི་པ། འབྲས་བུ་སྐྱ་བཞི་ངོ་སྤོད་གཉིས། མཁས་པ་བཞིའི་ 
རྒྱ་གཞུང་རྩ་ཚིག །དེའི་འགྲེལ་པ། དེའི་མན་ངག་མདོར་བསྣུས། ཡོན་ 
བད་ག་འབུམ་སྐྱབས་ལ་སྲིངས་པའི་ཆོས་བཅོ་བརྒྱད་པ། ཐབས་མཁས་ 
བཞིའི་མན་ངགཊ ༡༤༨བ) ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཁ་སར་པཱ་ཆིའི་རྒྱན་ གྱི་་ 
ཡི་དམ། ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཆོས་བཅོ་བརྒྱད་། སྨིན་གྲོལ་གྱི་ཞལ་ 
གདམས། འདའ་ཁ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཆི་ཁའི་མན་ངག་ཁ་ཆེ་པ་པཌ་ཆེན་ 
གྱེས་མཛད་པ།བླ་མེད་ཐེག་པའི་མན་ངག་བཅོ་ལྔ་པ། ཐབས་མཁས་ 
བཞིའི་མན་ངག །བཞི་ཚན་བཞིའི་མན་ངག །བླ་མ་བཞིའི་མན་ངག ! 
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རྒྱལ་དབང་བསླྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། /7† 


རྡོ་རྗེ་སྤྱན་གསུམ་གྱི་གདམས་པ། གྲུབ་པའི་བཅུད་ལེན་གྱི་མན་ངག ། 
གནད་ཀྱི་འཕོ་བ། འཆི་ཁའི་མན་ངག།།རྡོ་རྗེ་གནས་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར། 
ནམ་མཁའ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར། བདུད་རི་ཐིག་ལེ་གསུམ་པའི་ 
གདམས་པ། སྟང་ཉིད་དགུ་ཕྱུགས་ཀྱི་མན་ངག །རྣལ་འབྱོར་ནང་གི་ 
སྐྱེད་སྡུག་ལམ་འཁྱེར་གྱི་གདམས་ངག །སྙན་བརྒྱུད་བདུད་རྩི་ཐིགས་ 
པ་གསུམ་པ། གནད་ཀྱི་གཟེར་ཆེན་དྲུག་གི་གདམས་པ་ཁྱད་པར་ཅན། 
ཆབ་གཏོར་བསྣུས་པ་བྱ་ཚུལ། སྒོལ་མ་ལ་བརྟེན་པའི་འཆི་ཁའི་ 
གདམས་པ་ཁ་ཆེ་པཌ་ཆེན་གྱི་གསུང་ཁྲེ་ཁོས་བསྒྱར་བ། ཞེ་བཅད་པ་ 
པོ་ལ་བརྟེན་པ། རང་ལ་བསྐྱལ་བའི་ཚིག་ཐོར་བུ་མ་འགའ་ཞིག་ཆཚུ་ 
ཤུལ་འཕོ་བ་ལུང་དུ་སྦྱར་བ། གནད་ཀྱི་ངོ་སྤོད་གསུམ་པ་བདུད་ཚིའི་ 
ཉིང་ཁུ་ལྟ་བུའི་མན་ངག །མན་ངག་གནད་ཀྱི་ཉིང་ཁུ་བདུད་རྩིའི་ 
ཐིགས་པ་དགུ་པ། ཡང་ཞལ་གདམས་ཐོར་བུ། ཨེ་མ་འཇིག་རྟེན་མ་ 
དང་འཁྲུལ་སྣང་དགྲ་གཉེན་མ་གཉིས། མཐའ་བཞི་མདུད་འགྲོལ་གྱི་ 
མན་ངག་རོང་སྟོན་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་ལ་གདམས་པ། མདོ་ཁམས་ 
གསུམ་དགའ་སྟན་ཚུལ་ཁྲིམས་གྲགས་ལ་གདམས་པའི་གནད་གསུམ་” 
ཕྱག་རྒྱའི་མན་ངག །འཆི་ཁའི་གད་མས་པ། ཡང་འཆི་ཁའི་གདམས་པ་ 
སྤོལ་མ་ལ་བརྟེན་པ་གཅིག །ཡང་འཆི་ཁའི་གདམས་པའི་གནད་བཞི། 
དེའི་མན་ངག་རྒྱས་འདེབས་གསུམ། རང་སེམས་ངོ་སྤྲོད་ཀྱི་གདམས་ 
( ༡༤༥ན) པ། མན་ངག་རིན་ཆེན་འབྲུ་གསུམ་གྱི་གདམས་པ། དེ་ 
གསུམ་གྱི་བསྣུས་དོན། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཀླུ་ཡི་དབང་པོ་ལ་བརྟེན་པའི་ 


, 3]() 


ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚེས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གིི་རལ་བའི་ཛོ་ཅལ། 
གདམས། སྤོལ་མ་ལ་བརྟེན་ནས་རྟེན་འབྲེལ་མངོན་ཤེས་སུ་འཆར་ 
བའི་གད་མས་པ། བདུད་ཅིའི་བུམ་པའི་མན་ངག་རཚ་བ། བླ་མ་ལ་ 
གསོལ་བ་འདེབས་པའི་མན་ངག །རྗེ་བཙུན་མ་ཨྱོན་ལ་གསོལ་ 
འདེབས་ཀྱི་འཕྲིན་དུ་སྤིངས་པའི་ཞལ་གད་མས། མཆོག་གི་གདམས་པ་ 
རྣམ་གསུམ། འཁོར་ལོ་འབར་བའི་གད་མས་པ། གནུ་བས་ལོ་ཙཱ་བའི་ཀྱེ་ 
མ་རིང་པོ། ཚེ་འདིར་བསྒོམ་པའི་མན་ངག་གན་ད་གསུམ། རིན་ཆེན་ 
འབུ་གསུམ་གྱི་མན་ངག །ཕན་མིན་བཅུ་གཉིས་པའི་ཞལ་གདམས། 
འཚོང་བཅུ་བཞི་པའི་ཞལ་གད་མས། མན་ངག་གནད་ཀྱི་ལྡེ་མིག་གི་རྩ་ 
དོན་གྱི་ངོ་སྲོད་གསུམ་པ། གནད་དྲུག་གི་འཕོ་བའི་གད་མས་པ། འགོར་ 
སྐད་གཉིས་ཤན་སྦྱར་ཡོད་པའི་འཆིང་བ་རྣམ་གྲོལ་གྱི་མན་ངག་མི་ཏྲ་་ 
ཇོ་ཀིས་མཛད་པ་ཁྲོ་ཁོས་བསྒྱར་བ། དེའི་འགྲེལ་པ་ཁྲོ་ལོས་མཛད་པ། 
མི་ཏྲ་ཛོ་ཀི་བརྒྱད་བཅས་ལ་ཁློ་ལོས་བསྟོད་པ། འགོར་སྐད་ཤན་སྦྱར་ 
ཡོད་པའི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པར་སྦྱོང་བའི་ལམ་འབྲས་ཞེས་པ གག © © * 
བུནྟ་ཤཱི་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པ་ལ་ཁྲོ་ཁོས་བསྟོད་པ། འགོར་སྐད་ཤན་ 
ཆེ་པཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤཱི་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་བསྟོད་པ་ཁྲོ་ལོས་མཛད་་*་ 
པ། འགོར་སྐད་ཤན་སྦྱར་ཡོད་པའི་གྲུབ་པ་དམ་པའི་ལམ་ངེས་སྟིང་པའི་ 
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གསང་ལན་ནམ་གསུམ་ཞེས་པ་དེ་ཡིན། པ། སྙེང་གཏམ་བཞི་གསུམ་བཅུ་གཏིས་ཀྱི་ 
ཚྩ་བ། དེའི་འགྲེལ་པ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ། སྙིང་པོ་གསུམ་གྱི་གད་མས་ངག་ 
གི་རྩ་ཚིག །དེའི་འགྲེལ་པ། དེ་འི་ཞལ་ཤེས་སྤྱི་དོན་གསུམ་པ། ལྟ་སྡོམ་ 
སྤྱོད་འབྲས་ལ་ཟླ་བའི་མགུར། སྒྲབ་པ་ལ་བསྐྱལ་བའི་ཚིག་ཁྱབ་པ། 
རང་ལ་གྲོས་འདེབས་སྙིང་གཏམ་གྱི་མགུར། གསུམ་ཚན་གསུམ་གྱི་ 
མན་ངག་གཅེས་པའི་སྙིང་པོ་ཕྱག་ཆེན་ལྔ་ལྡན་གྱི་ངོ་སྤོད་དྭགས་པོ --*-- 
རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་གདམས། རེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞལ་ངོ་ལྟ་འདོད་ན་ཞེས་ 
ཡོད་པའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་འབྲས་བཞིའི་ཞལ་གདམས།ཡིད་སྨོན་བཅོ་ལྔའི་ 
མན་ངག །ཕྱེ་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་བར་ཆད་བསྲུང་ཐབས། ཁ་སརྒ་ 
ཏེའི་སྙིང་གི་མུན་སེལ་གྱི་མན་ངག་ཁྲོ་ཁོས་ལ་སྟད་ཀྱི་ལྕིམ་ལུང་དུ་ ---༨༠- 
བཀོད་པ། ཆོས་སྤྱིའེ་ལུང་ནོད་པའི་མན་ངག་ཟབ་མོ། སྨ་བཅད་ཀྱི་ 
གདམས་པ་ཟབ་མོ། བདེ་ཆེན་མཐར་ཕྱིན་གྱི་མན་ངག་འབྲས་མེད་ 
བཞིའི་འགྲེལ་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བདུད་རྩི་ཐིགས་གསུམ་གྱི་མན་ 
ངག་མཁན་པོ་མཛད་ཕུ་བ་ལ་གནང་བའི་མཐའ་ཅན། ཆོས་སྤྱོད་ཡན་ 
ལག་བརྒྱད་པ་དགེ་སློང་བྱམས་པའི་དཔལ་གྱིས་བཀོད་པ། མདོ་ཆེན་ 
བདུན་གྱི་མན་ངག་བི་སཱ་ལ་ཤཱི་དང་ཁྲོ་ཁོས་བསྒྱར་བ། ཆོས་རྗེའི་ 
གསུང་མཚན་མ་རང་གྲོལ་གྱི་མན་ངག །གདོན་བགེགས་ལམ་འཁྱེར་ 
གྱེ་མན་ངག །སྒོམ་རྟོགས་བྱིན་རླབས་གཞན་དོན་བཞིའི་བོགས་འདོན་ 
གྱེ་མན་ངག་ཞལ་ནས་ཞལ་དུ་བརྒྱུད་པ། དེའི་བར་ཆད་སེལ་ཐབས། 
འགོར་བློ་ལས་འདས་ན་ཞེས་ཡོད་པའི་ཨ་ཅང་ཆེ་བ་བྱཅ་བཞིའི '༡༡༡༡༡༠ 
འཕྲོས་པའི་མཆེད་ཚིག །ཕྱག་འཚལ་ཞེར་གཅིག་གི་འདོན་ཐབས་ཤྭཱཀྱ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གྱི་ཆལ་བོའི་ངོ་ཅལ། 
བྷ སན་ངག་སྤོལ་མ་ ༡༤༦ན་) གྱི་རིམ་པ་ཚིག་དོན་བཞི་པ། མན་ 
ངག་རིན་ཆེན་འབུ་དགུའི་ཊིཀྐ། ནམ་དག་སྟོན་པའི་བརྡ་བདུན་གྱི་ 
ཞལ་གདམས་ཚིགས་བཅད་མ། འགོར་སྒྱ་ལུས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཞེས་ཡོད་ 
པའི་ཞལ་གད་མས་རིགས་ཀྱི་བུ་བདུན་མ། འགོར་འཁོར་བའི་ཆུ་བོ་ 
སྒོལ་བ་ལ་ཞེས་ཡོད་པའི་གཞན་བསྐལ་དྲུག་གསུམ་བཅོ་བརྒྱད་པ། 
ཡང་གསང་ཐུགས་ཀྱི་ཏིང་ཁུ་ལོ་ཙཱ་བ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་གསུང་། 
འགོར་རང་སེམས་འདི་ལ་ཞེས་ཡོད་པའི་ངོ་སྤྲོད་གསུམ་པ། འགོད་ 
སྔོན་ཆད་ཅེས་ཡོད་པའི་ཞལ་གདམས་གསུང་བགོས་ཆིག་བསྐྱལ་མ་རུ་ 
ཤུལ་འཕོ་བ་ཁུང་དུ་བཀོད་པ། བསྐྱལ་འདེབས་བརྒྱད་པ། དཔེ་དོན་ 
མའི་ཞལ་གདམས་ཆུ་ཤུལ་འཕོ་བ་ཁུང་དུ་བཀོད་པ། འགོར་དྲག་ 
གདོན་ཞེ་སྡང་ཞེས་ཡོད་པའི་མཉམ་མེད་ཆོས་རྫྗེའི་གསུང། འགོར་ 
ད་ངོས་པོའི་ནད་ལ་ཞེས་ཡོད་པའི་རྒྱ་འབྲས་ཀྱི་འབྱང་ཚུལ་ཞལ -༨༡༠༡༡༡༡༡༡ 
གདམས་ཆོས་རྗེའི་གསུང་རྒྱུན། འགོར་རྗེ་བཙུན་སྐྱ་དྲིན་ཅན་ཡོད་ 
པའི་ཞལ་གད་མས་མན་ངག་ཐོར་བུ་བཅུད་བསྙུས་ལྡེ་མིག་ཆུ་ཤུལ ་ 
འཕོ་བ་ལུང་དུ་བཀོད་པ། ཡང་མཉམ་མེད་ལོ་ཙཱ་བའི་ཞལ་གད་མས་ 
ཐོས་པས་རྟོགས་པ། བདུད་ཙིའི་ཐིགས་པའི་ཞལ་གདམས་གནད་ཀྱི་ 
ཚུལ་གསུམ་པ། མཆོག་གི་གད་མས་པ་གསུམ་གྱི་མན་ངག་ཤིན་ཏུ་ཟབ་ 
པ། ཟུང་འཇུག་བཞིའི་རྩ་བ། དེའི་མན་ངག །ཉམས་གྲིབ་སེལ་བའི་ 
མན་ངག་རང་རོོ་རྗེར་བསྐྱེད་པ་རྡོ་རྗེ་མདུད་རྒྱའི་གདམས་ངག །མདོ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསླལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུྱམ། 77] 
འདས་ཆིག་དིལ་གྱི་མན་ངག །ནད་གདོན་ལམ་ཁྱེར་གྱི་མན་ངག་ 
གཡུང་དྲུང་ཡེ་ཤེས་ལ་སྐྱེས་སུ་བསྐྱར་བ་ཞལ་གདམས་གཏན་མདུན་མ། 
ངག །( ༡༤༦བ) འགོར་སྐད་ཤན་སྦྱར་ཡོད་པའི་འཆིང་བ་རྣམ་གྲོལ་ 
གྱི་བསྟན་བཅོས་ནིངྐ་ལྐྐས་མཛད་པ་ལོ་ཆུང་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བསྒྱར་བ། 
འགོར་སྐད་ཤན་སྦྱར་ཡོད་པའི་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཁ་སནྦ་ཌིའི་སྒྱབ་*““ 
ཐབས་ཚིགས་བཅད་བཞི་པ། འཚང་ཡུལ་འདོན་གྱི་གྲོས་འདེབས་ཚིག་ 
ལྔ་པ། དེའི་བསུས་དོན། ཡེ་ཤེས་གཡུང་དྲུང་ལ་སྦིངས་ཡིག་ཕྱག་རྒྱ་ 
ཆེན་པོའི་སྙིང་པོ་དོན་དགུ་པ། འགོར་སྐད་ཤན་སྦྱར་ཡོད་པའི་རྣལ་ 
འབྱོར་སྙིང་པོ་མི་ཏྲའི་གདམས་པ་ལྤིའི་མཐའ་ཅན། ཕྱིན་བད་ག་རྒྱལ་ 
མོ་དྲི་མོ་དཔལ་མོ་ལ་གདམས་པ། ངོ་བོ་ཁ་སྨར་ཁིའི་སྐྱབ་ཐབས། 
འགོར་ན་མོ་གུ་རུ་ཞེས་ཡོད་པའི་ཞལ་གདམས་རྡོ་རྗེ་ཚིག་བཞིའི ༡-++༤༤༤༡༡༡༠ 
འགྲེལ་པ། ཚེ་སྒུབ་ཀྱི་གད་མས་པ་ཟབ་མོ་ཁྱད་པར་ཅན་ཐུན་མོང་མ་ 
ཡིན་པ། འགོར་བརྒྱུད་རིམ་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡི་གེ་ 
དྲུག་པའི་སྒྲུབ་ཐབས། འགོར་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཞེས་ཡོད་པའི་ 
གདོན་བགེགས་ཡི་དམ་དུ་བསྒྲབ་པའི་ཡན་ལག་བདུན་པ། འགོར་ན་ 
མོ་གུ་རུ་ཞེས་ཡོད་པའི་འཆི་བ་བླུ་བའི་གཏོར་མ་གཞན་ལ་མི་སྤེལ་་ 7 
བའི་མཐའ་ཅན། བྱམས་པས་དམ་བཅའ་པའི་གཟུངས་འགོར་སྐད་ 
ཤན་སྦྱར་ཡོད་པའི་བྱམས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་ད་པོན་ནི་རི་ཏིས 0 
མཛད་པ་ཁྲཾ་ལཾས་བསྒྱར་བ། འགོར་སྐད་ཤན་སྦྱར་ཡོད་པའི་བྱམས་ 
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ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ངོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བའི་ཛ་ཤལ། 
པའི་བསྟོད་པ་ཁོ་ལོས་མཛད་པ། འགོར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་ 
ཤན་སྦྱར་ཡོད་པའི་རྨི་ལམ་སྒྲོལ་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་སློབ་ད་པོན་ཟླ་བའི་་ 
ཡོད་པའི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་སུམ་ཅུ་པ་མི་ཏྲ་འི་རྔ་ཐའེ་བཀའ་བཞིན་མི་ཏྲས ..-..+,., ྒ 
མཛད་པ། སྱྱན་སྔར་ཁྲ་ཁོས་བསྒྱར་བ། རོགས་བརྗོད་རདྷཱ་ཧ་སུམ་ཅུ་པའི་ 
རྣམ་བཤད་རྡོ་རྫེའི་ཚིག་འབྲུ་ཁྲེ་ལོས་( ༡༤༧ན) མཛོད་པ། རབ་ཏུ་ 
གནས་པའི་ཕྱག་ལེན་ཁྱད་པར་གསུམ་ལྡན་བླ་མ་ལོ་ཚྟ་བའི་གསུང - # * ° © ° 
མཛད་པ། ལོ་ཆཚུང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བསྒྱར་བ། ལྷ་སའི་ཇོ་བོ་ 
ལ་བསྟོད་པ་ཁྲོ་ལོས་མཛད་པ། བསླ་བྲིད་དྲུག་པའི་ཞལ་གདམས། ཚེ་ 
ཀི་བསྟོད་པ། ཛྷམྦ་ལ་ནག་པོའི་ཆུ་སྦྱིན་སྒུབ་ཐབས་སྐད་ཤན་སྦྱར་ཡོད་ 
པ་ཁ་ཆེ་པཌ་ཆེན་གྱི་གདམས་པ་ཁྲོ་ལོས་བསྒུར་བ། འབོར་ས་བརྒྱད་ 
དབང་ཚྱུག་ཅེས་ཡོད་པའི་བསྟད་པ། རྒུགས་འཛིན་འཚོལ་བའི་ཁོ་ 
རྒྱུས། འགོར་སྐད་ཤན་སྦྱར་ཡོད་པའི་ཛམ་ནག་གི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་ 
དཔོན་ནོར་སྦྱིན་གྱིས་མཛད་པ་གསང་བ་ལས་ཀྱང་ཆེས་གསང་བ --༨-༠༠༠ 
སྲས་པའི་བུམ་པ་འཁྱིལ་བ་ཁ་ཆེ་པརཱི་ཏ་དང་ཁོ་ཁོས་བསྒྱར་བ། དེའི་ 
བསུས་དོན་ཁྲ་ལོས་མཛད་པ། འགོར་འཕགས་པ་ཛྫ་ལ་ཞེས་ཡོད་ 
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_ རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 77; 
པའི་སྤལ་པའི་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་གཞན་རྒྱད་ད་ང་རྗེས་ཨུ + -༨-༠༡༠-༠ 
མཐུན་པའི་རྣམ་ཐར། གོོང་ཁྱེར་ཤིང་ཐག་ཅན་གྱི་ལོ་རྒྱས་འདུལ་བ་ 
ལུང་ལེསས་བཏུས་པ། ཛམ་ནག་གི་ལས་ཚོགས་ད་བང་ཕྱུག་སྙིང་པོའི་ 
གཏེར་བུམ། རྟ་གཟུགས་ལ་བརྟེན་ནས་ནོར་སྒྲབ་པ། འགོར་བྲམ་ཟེའི་ 
ཚང་སྐྱོག་ལྔ་ཞེས་ཡོད་པའི་བདུད་རྩི་རིལ་བུའི་སྒྱབ་ཐབས། པུར་ལིང་ 
གི་སྦྱོར་བ། ཛམ་ནག་གི་རྟེན་བཞེང་ཐབས། རང་བཞིན་གདུག་པའི་ 
ལས་གསུམ་ལས་གཞན་གྱི་རྣ་བ་མནན་ནས་ངག་མནན་ཐབས། 
མདངས་འཕྲོག་པའི་ཐབས། དྲག་བགེགས་དྲ་བལ་བའི་ཆོ་ག་ཞེས་པ་ 
གཟུགས་ངན་དུ་བསྒྱར་བ། ཁྲོ་ཞལ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་( ༡༤༧བ) 
བགེགས་བསྒྲད་པ། ཀླུ་བརྒྱད་ཀྱི་གདོན་འགྲོལ། ཚར་འབེབས་པའི་ 
ཐབས། ནོར་བདག་གནད་ལ་གཟིར་བས་ནོར་འཕྲོག་པའི་ཐབས། ཡི་ 
ཡུད་པ། ཛམ་གྱིས་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་གཏེར་འབྱེད་པ། བྷས་འཇིགས་པ་ 
སྐྱོབ་པ། ལ་ཡིས་རྐུན་པོ་བསྲུང་བ། ཛ་ཡིས་བུ་སྟེར་བ། ལེན་གྱིས་ཚེ་ 
བསིང་བ། ཏྭ་ཡིས་ཕྱུགས་སྐྱོང་བ། ཡེ་ཡིས་སྐྱེད་ཚལ་རྒྱས་པ། སྭ་ཡིས་ 
དབང་བསྐར་བ། ཧཱ་ཡིས་བཀྲ་ཤིས་གསོལ་བ་རྣམས་ཁ་ཆེ་པཌྲི་ཏའི་ 
གདམས་པ་གཞན་ལ་མ་གནང་བའི་ཁྱད་ཆོས་ཁྲོ་ཁོས་ཡི་གེར་བཀོད་་ 
པ། འགོར་སྐད་ཤན་སྦྱར་ཡོད་པའི་ཛམྣ་ལའི་བསྟོད་པ་ཚིགས་བཅད་ 
དགུ་པ། སྐད་ཤན་སྦྱར་ཡོད་པའི་འཕྲིན་ལས་ཉི་ཤུའི་སྣོ་ནས་ཁྱད་པར་ 
གྱེ་བསྟོད་པ་པཌཱི་ཏ་ནོར་ཅན་གྱིས་མཛད་པ་ཁ་ཆེའི་པཌྟི་ཏ་དང་ཁོ་་་ 
ལོས་སྐྱིད་གྲོང་དུ་བསྒྱར་བ། འགོར་འཕགས་པ་རྒུགས་འཇཛིན་ལ་ཕྱག་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱེ་བོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གིི་རྐལ་བོའི་ཛོ། ཁལ། 





ཚལ་ལོ་ཞེས་ཡོད་པའི་ ཡན་ལག་བདུན་ གྱི་གློ་ནས་བསྟོད་པ་རྫོགས་་ 
ང་གི་མཐའ་ཅན། འགོར་ སྐད་ཤན་སྦྱར་ཡོད་པའི་མན་ངག་གི་སྒོ་ 
དོད་འཇེ ༢་བ་མོ་ཚིགས་བཅད་བརྒྱད་པ་བླ་མ་པཌ་ཆེན་གྱིས་ཞལ་་ 
ཟིགས་དུས་མཛད་པ། ྦ སེམས་ཀྱི་བདེ་བ་བཅུ་གསུམ་པའི་ཞལ་ 
སུངས་པའི་ཞལ་གདམས་ཁ་འཐོར་བ་སྣ་ཚོགས་ཁོ་ཁོ་བྱམས་པའི 
པལ་གྱིས་བསྒྱར་བ། ཕྱོགས་བཞིའི་འགྲོ་བ་ལ་ཆུ་བོ་བཞི་འདོར་བར་ 
དམས་པ་ཁོ་ལོས་མཛད་པ། མཁན་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས་ཞེས་ 
ད་པའི་ཤངས་པ་བློ་གྲོས་ཀྱིས་སེམས་ལ་ཕན་པར་གད་མས་པ། ངེན་ 
་ཆེའི་གསུང་ནས་ཞེས་ཡོད་པའི་ཞལ་གད་མས་ཤངས་པ་བློ་གྲོས  - 
པལ་གྱི་ཡི་གེར་བྲིས་པ། སྐད་( ༡༨༨ན) ཤན་སྦྱར་ཡོད་པའི་རྡོ་རྗེ་ 
་མོ་དྱྱབངས་ཅན་མའི་སྒྲབ་ཐབས་པཌྲི་ཏ་ཟླ་བས་བྱིན་གཞོན་ནུས་་ 
ཛད་པ་བུད་དྷ ་ཤཱི་ད་ང་ཁོ་ཁོས་བསྒྱར་བ། དེའི་བྣསས་དོན་ཁོ་ལོས་ 
ཛད་པ། སྤོལ་མའི་སྒོ་ནས་ཚེ་བསྲིང་བའི་ མན་ངག་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་ 
དུག་ཏུ་ལྟས་ངན་གཡང་ལེན་གྱི་གད་མས་པ་དང་བཅས་པ། འགོར་ 
མོ་བཛ་ཏཱ་ར་ཞེས་ཡོད་པའི་ལྟོ་བྲག་གཏམ་ཤུལ་དུ་བྱོན་པའི་ཚེ་་༡ 
པ་མ་ནྣམས་ཅུང་ཟད་འཁྲགས་པའི་ ཚ་ཛི་བཙུན་མ་ལྭ་མེ་མྔགས་ཀྱི་ 
ནས་འབོད་པ་སྤི་སྔགས་ལྷ་མོ་དགུ་པ། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཤཱཀྱ་ 
འེ་གདམས་པ། འགོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རིན་ཆེན་མང་ཞེས་ 
༨་པའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་གཏོར་མ་ད་ང་བཅས་པ་ཁྲོ་*་༡ 


› 3[.7 
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ལོས་མཛད་པ། དཔང་ཐང་ཕུག་བླ་མ་ཆེན་པོས་རྣམ་སྲས་ཞལ་ 
གཟིགས་དུས་བསྟོད་པ། ཇོ་བཟང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ལ་ཁྲོ་ཁོས་ཞུས་པ་ 
སྒྲབ་ཐབས་སློབ་ད་པོན་སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་ཁྲོ་ཁོས་བསྒྱར་བ། 
འགོར་སྐད་ཤན་སྦྱར་ཡོད་པའི་དུས་འཁོར་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་སྒུབ་ཐབས་་ 
དུ་ས་ཞབས་པས་མཛད་པ་བུད་རྷ་ཤཱཱི་ད་ང་ཁྲོ་ཁོས་བསྒྱར་བ། འགོར་ 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཞེས་ཡོད་པའི་སྨོན་འཇུག་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་ཆོ་ 
པ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་བརྒྱད་པ་དང་བཅས་པ། ཛྫྨྨ་ལ་སེར་པོའི་རུ་སྦྱིན་ 
ཆེའེ་བསིལ་མ། ངེའི་བསྡུས་དོན་སྤྱི་ཆིངས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་ 
སྨན་ལམ་རིན་པོ་ཆེའི་བསིལ་མ་ཚིགས་བཅད་དུ་བསྡེབས་པ་རྣམས་་ 
ཁོ་ལོས་མཛད་པ། ནོར་རྒྱུན་མའི་སོ་ནས་ནོར་སྒྲབ་དབུལ་བ་སེལ་བ་ 
ཁོ་རྒྱུས་སྔགས་བཟླས་ཐབས་དང་བཅས་པ། འགོར་སྐད་་( ༡༤༨བ) 
ཤན་སྦྱར་ཡོད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་དཔལ་ པཿ 
འཛིན་གྱིས་མཛད་པ་པའི་ཏ་བུངྷ་ཤཱཱི་དང་ཁྲོ་ལཾས་བསྒྱར་བ། སྐད་ཤན་ 
སྦྱར་ཡོད་པའི་ནོར་འཛིན་ཆུ་དབང་སྙིང་རྗེ་ཅན་གྱི་གཟུངས་རྫོགས་་་* 
བྱང་གི་མཐའ་ཅན། ཨོཾ་ཛམ་བྷ་ལ་ཞེས་ཡོད་པའི་འཕགས་པ་ནོར་ 
འཛིན་གྱི་གཟུངས། པཌ་ཆེན་གསུང་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་གནད་ཟབ་མོ། 
འབད་པ་དོན་ཆུང་གི་མགུར་མ། རང་ཞིད་ཀྱི་རང་གོ་པའི་སྐབས་ཀྱི་ 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འགོར་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་ཞེས་ཡོད་པའི་མགུར་་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་འམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ཛ་༠ལ། 
མ་བློ་བདེ་བཞི་པ། འགོར་ན་མོ་གུ་རུ་ཞེས་ཡོད་པའི་མགུར་མ་སྐྱིད་ 
ཚིག་བཞི་པ། སེར་བ་དྲག་པོ་བསུང་བའི་མན་ངག་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་ཧཱུཾ་ 
ད་མར་མོ་ཁོ་ཁོའི་ཕྱག་བཞེས་མ། རང་ལ་གྲོས་འདེབས་ཤློ་ཀ་གཅིག | 
ཉུན་མཚང་དྲུག་གསུམ་བཅོ་བརྒྱད་མའི་གསུང་མགུར། རང་ལ་གྲོས་ 
འདེབས་མེ་ལོང་བདུན་པ་རྣམས་ཀྱི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། ཁོ་ཡུ་ 
ཤཱཀྱ་མཆོག་ལྡན། ཡིག་དྲུག་པ་ཤེས་རབ་དཔལ་འབྱོར། ཛེ་བྲོ་གྲོས་ 
མཆོག །རྗེ་ཀརྨ་བཟང་པོ། འཇམ་དབྱངས་ཤཱཀྱ་བསྟན་འཇཛིན། མཁས་ 
དབང་ཤཱཀྱ་ནོར་བུ། སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་ཀུན་དགའ་ལེགས་པ། ལོ་ཆེན་ 
བཤེས་གཉེན་ནམ་རྒྱལ། རྒྱལ་སྲས་རྒྱལ་མཚན་བཟང་པོ། སྦ་བའི་ 
དབང་པོ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ། དོན་གྲུབ་ཆོས་གླིང་པ་བསྟན་པ་རྒྱ་ 
མཚོ། ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ཚུན་གྲུབ། ཁྱབ་བདག་གནས་གསར་བ་ 
ཆེན་པོ། ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་འབྱུང ་གནས། འཕགས་ 
པ་ཞི་བ་ལྷ་དགེ་ལེགས་རྒྱལ་མཚན། ཁེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་ 
བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། 
དེས་བདག་ལའོ།། 
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༦ རེ་བོ་དགེ་ཝྔན་པའི་ཊུན་མོང་མ་ཡིན་པའིེ་ཟབ་ཆོས་ 
ཁྱད་པར་ཅན་འཇམ་དྲབངས་ཆོས་སྐོར་དུ་ 
གགས་པའི་བརྒྱད་པ། 


དྲ་བངས་ཀྱིས་དགེ་བའི་བཤེས་གཞཏེན་དང་བླ་མ་ད་བུ་མ་བ་ཆེན་པོས་་ 
ལོ་ཙཱའི་ཚུལ་མཛད་ངེ་ཚཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་ལ་སྤྱིར་མདོ་་ 
སྔགས་ཀྱི་ཆོས་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ཁྱུད་པར་དུ་འཇམ་ད་པལ་ 
དབངས་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་ཟབ་ཆོས་མང་དུ་གསུངས་པ་ནི --༨༦༠༡༠ 
གསང་བའི་རྣམ་ཐར་ལས། རཇྗེ་བཙུན་འཇམ་ད་པལ་ད་བྱངས་དཔའ་ 
གཅིག་དང་། བླ་མེད་ལ་སོགས་པ་རྣམས་དང་། བཀའ་སྡོད་གཤིན་རྗེ་ 
ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས ༠༠ས༡༠བས༠། 
གནང་དང་བྱིན་རླབས། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བཞི་སོགས་ནི། བླ་མ་ 
བས་ལོ་ཙཱ་མཛད་ཅིང་། རྗེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཉིད་ལ་ 
གསན་ལ། ཇྗེ་བཙུན་གྱིས་བླ་མ་བ་ལ་གནང་བའི་ལས་ཚོགས་དང་། 
དམིགས་པ་སྐྱོང་བའི་རིམ་པ་སོགས་མང་པོ་ཞིག་གི་ཁྱང་ནི་བླ་མ་པ་་་ 
ཉེད་ལ་གསན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ལྟར་རང་ཅག་རི་པ་དགེ་ 
ལྡན་པའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཟབ་ཚོས་ཁྱད་པར་ཅན་འཇམ --༨-༨༦-༡༠༠༠ 
ཕྱིན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དང་ད་བྱངས་ཅན་མ་་་ 
ད་མར་མོ་ཡབ་ཡུམ་ལ་བརྟེན་པའི་ཟབ་ལམ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། 


.› 320} › 


ཟབ་པ་དང་ར་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་དོ་ཤལ། 
འཇམ་དྭྭ་བངས་དཔའ་བོ་གཅིག་པ་དམར་སེར་ཕྱག་གཞིས་པའི ག *་ཐ་བ་*་*་བ་* 
དམར་སེར་ཕྱག་གཉིས་པ་ལུས་དཀྱིལ་དང་བཅས་པའི་མངོན་རྟོགས། 
དེའི་རྗེས་སུ་གནང་བའི་ཡི་གེ་རྒྱན་ཡད། འཇམ་དྭྭ་བྱངས་དང་དབངས་ 
ཅན་མ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ལ་བརྟེན་པའི་གསང་སྒྲུབ་ཀྱི་མཛོན་པར --«༦-༠༠ 
ཛོགས་པ། དེ་འི་རྗེས་གནང་གི་ཡི་གེ་རུན་ཡད། འཇམ་ད་པལ་དྭྭ་བུངས་ 
( ༡༨༩བ) དེའི་རྗེས་སུ་གནང་བའི་ཡི་གེ་རུུན་ཡད། འཁོར་ལོའི་མན་ 
ངག་གི་སྡོམ་ཚིག །རལ་གྲིའི་འཁོར་ལོའི་སླང་འཁོར་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ 
ལོ་ལ་བརྟེན་ནས་ངག་འགྲོལ་བ། རལ་གྲི་ལ་བརྟེན་ནས་གྲིབ་དང་ 
གདོན་སོགས་སྲུང་བ། སྤོས་བྲལ་གྱི་བསླྱང་འཁོར་ཆེ་བ། འཇམ་དཔལ་ 
དང་དམར་འཇིགས་གཏིས་ཀྱི་སུང་འཁོར་འབྲིང་པོ། གཤེད་ད་མར་ཧྱི་ 
བསྲང་འཁོར་ཆུང་བ། རྫས་སྦྱོར་རིལ་བུའི་མན་ངག །ཚད་བརྟག་པའི་ 
ཕྱེར་སྲན་མའི་ལས་སྦྱོར། འཆད་ཚྩོད་རྩོམ་གསུམ་གྱི་གདམས་ངག ེ 
འཇམ་དཔལ་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷའི་འཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པའི་སྡོམ་ཚིག ‹ 
དེའི་རྒྱས་བཤད་ལས་གང་སྒྲུབ་ཀྱི་སོ་སོའི་ཁ་སྦྱར་བྱ་ཚུལ། ད་བང་གིས་ 

ཐུན་མོང་གི་ལོངས་སྤྱོད་སྒྲབ་པའི་མན་ངག །འཇམ་ད་བྱངས་མཐིང་ 
ནག་ཕྱག་གཉིས་པའི་སྒྲབ་ཐབས། གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོའི་སྒུབ་ 
ཐབས། དེ་འི་སྒོ་ནས་འབྱུང་པོའི་གནོད་པ་ཞི་བར་བྱེད་ཐབས། དོན་ 
དྲ་ཡོད་ཆེ་བར་འདོད་ན་ཤེས་རབ་སྤེལ་བའི་མན་ངག ཁོས་མ་ནག་མོ་ 


+ 32] › 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའི་གསུང་འབྱམ། :; 


སྲེག་ཞུང་ངུ་བསུས་པ། དེའི་དབང་བཞི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བསྐར་ 
རྒྱུན་ཡོད། བ། དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཚོག་དཀར་པོ་ལ་བརྟེན་པའི་འཆི་ 
བ་བླུ་བའི་མན་ངག །དེ་འི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཡི་གེ །རྒྱུན་ཡོད། སྒོལ་མ་དཀར་ 
མོ་རྒྱལ་མཚན་མའི་སྒྲབ་ཐབས། དེ་འི་རྗེས་གནང་གི་ཡི་རུན་ཡད། གེ །སྐུ་ 
གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བགེགས་སེལ་ལ། རླུང་སེམས་གནད་ཀྱི་མན་ 
གཉིས་པའི་སྒྲབ་ཐབས། ནང ་སྒུབ་སྲིན་པོའི་ཞལ་ཅན་རྱག་གཉིས་ 
པའི་སྒྲབ་ཐབས། གསང་སྒུབ་མ་ཧེའི་ཞལ་ཅན་དམར་པོ་ཕྱག་གཉིས་ 
པའི་སྒྲབ་ཐབས། དེ་( ༡༥༠ན) གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་རྫུན་ཡོད། གི་ཡི་གེ་ 
དང་བཅས་པ་རྣམས་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་། རྗེ་བཙུན་འཛམ་དཔལ་དྭ་བངས། ད་བུ་མ་པ་ད་པའ་བོ་རྡོ་རྗེ། 
རྒྱལ་བ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། མཁས་གྲུབ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་། ལྷ་ 
བཅུན་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། པཌ་ཆེན་བཟང་པོ་བྲཀ་ཤིས། པར་ཆེན་རྒྱལ་ 
བ་བསམ་འགྱབ། པཌ་ཆེན་ནམ་མཁའ་བཟང་ པོ། པཌ་ཆེན་རིགས་པ་ 

སྒེདེ་། ཚོས་རྫེ་བཀྲ་ཤིས་རིན་ཆེན། པ་ཆེན་བློ་བཟང་ཚེས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
མཚན། དྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ 
འཛིན་པ་ཚོས་སྐྱོང་རྒྱ་མཚོ། གནས་བཙན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ 
ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ད་པལ་བཟང་པོ། དེས་ 
བདག་ལ འོ། ། 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་འམ་པའི་ཚོས་ཀྱེ་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ཛཾ་ཐལ། 
དཔལ་དྭ་བུངས། སློབ་ད་པོན་ད་པའ་བོ་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་བ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་ 
པོ། མཁས་གྱུབ་རྫེ། ལྷ་བཙུན་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོའི་བློ་གྲོས། པཌ་ཆེན་ 
བཟང་པོ་བྲཀྲ་ཤིས། པཌ་ཆེན་རྒྱལ་བ་བསམ་འདེ་ཡན་མཁན་ཆེན་བསྟན་པའི་ 
བདག་པོ་རྗེ་བཙུན་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གསན་ཡིག་ལྟར་བཀོད་། འགྲུབ། འཇམ་དབྱངས་ 
ཆོས་སྐོར་གྱི་འཛམ་ད་བྱངས་དཔའ་བོ་གཅིག་པ་ནས། པདག་མེད་ 
མའི་བར་བདུན་གྱི་རྗེས་གནང་དང་། ཆོས་རྒྱལ་ཕྱི་སྒྲབ་ཀྱི་རྗེས་གནང་ 
བཅས་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ལུགས་གཅིག་ནི། པཌ་ཆེན་བློ་བཟང་ཆོས་ 
གྲུགས་པ། མཁན་ཆེན་བསྟན་པའི་བད་ག་པོ་པཌ་ཆེན་བློ་བཟང་ཡེ་ 
ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ། དེས་ 
བདག་ལའ།། 
འཇཛམ་དྭ་བངས་( ༡༥༠བ) ཆོས་སྐོར་ནང་ནས་ཆོས་རྒྱལ་ཕྱི་ནང་་ 
གསང་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ལུགས་གཅིག་ནི། 
པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཡན -«* «༠༠༩ 
སྔར་ལྟར་ལ། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། རིགས་ 
ཀུན་ཁྱབ་བདག་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་་ 
བཟང་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་པོ། དེས་བདག་ལའོ།། 
ཡང་། འཇམ་དྭ་བྱངས་ཆོས་སྐོར་ནང་གི་བདེ་མཆོག་དཀར་པོའི་ 
རྗེས་གནང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ལུགས་གཅིག་ནི། རྒྱལ་བ་རྔོ་རྗེ་འཆང་། 


རྒྱལ་དབང་བསལ་བཟང་རྒྱ '་མཚོའེ་གསང་འབྱམ། 7 


ཇེེ་ བཙུན་འཇམ་དྭ་བུངས། གྲུབ་ ཆེན་ དཔའ་ བོ་ ངོ་ ཇེ། རྒྱལ་བ་ཙོང་ཁ་ 
པ་ཆེན་པོ། ཆོས་རྗེ་ཆོས་བཟང་དཔལ་བ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ ད་གེ་ 
འདུན་གྲུབ། པཌ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྩེ་མོ། རྗེ་ཆོས་ལྡན་པ། མར་སྟོན་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན། ངོ་རྗེ་འཆང་སྔགས་རམ་པ་ད་གེ་ 





འདུན་བྲཀ་ཤིས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། བྲག་ 
དགོན་སྤྱན་སྔ་གཞོན་ཆནུ་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། ཕ་བོང་ཁ་པ་དཔལ་ 
འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ། ཟུར་ཆོས་དྭ་བྱིངས་རང་གྲོལ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
གཟིགས་ཆེན་པོ་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། རོ་རྗེ་འཆང་མྫ་གྷོ་ཏཱ་ 
ཀྙིངེ། ཁྲི་ཆེན་ངག་དབང་བློ་གོས་རྒྱ་མཚོ། རོ་རྗེ་འཆང་ཚོས་སྐྱང་རྒྱ་ 
མཚོ། གནས་བརན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་མཁན་ 
རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་དློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚོན་དཔལ་བཟང་ 
པོ། དེས་བད་ག་ལའོ། ་! 
ཆེན་པོར་དངོས་སུ་གསུངས་པའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཚེ་དཔག་མེད་་ 
འཇམ་ལགས་ལྟ་ཝར་གགས་པའི་ཇེས་གནང་གི་བྱགད་པ་ནི། རྗེ་ 
བཙུན་འཇམ་དྭ་བྱངས། རྒྱལ་བ་ཅོང་ཁ་པ་ ཆེན་པོ། པོ། མཁས་གྲུབ་ དགེ་ 
ལེགས་དཔལ་བཟང་། ལྷ་བཙུན་རིན་ཆེན་ ཀ མཚོ། པཌ་ཆེན་ 
( ༡༥༡ན) བཟང་པོ་བྲཀྲ་ཤིེས། པ་ཌ་ཆེན་རྒྱལ་བ་བསམ་འགྱུབ། པཌ་ 
ཆེན་ནམ་མཁའ་བཟང་པོ། པཌ་ཆེན་རིགས་པ་སྐྱེང་། ཆོས་རྗེ་བཀྲ་ 
ཤིས་རིན་ཆེན། པཆ་ཆེན་པློ་བཟང་ཆོས་ ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་དཀོན་ 
མཆོག་རྒྱལ་མཚན། རྫེ་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། རྗེ་བློ་བཟང་དར་རྒྱས། 
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རྗེ་ཆོས་སྐྱོང་རྒྱ་མཚོ། གནས་བརན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་མཁན་ཆེན་ 
ངེན་པོ་ཆེ་ཆ་གན་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་ 
མཚན། ཡང་ན་སྣང་པ་མཐའ་ཡས། རྗེ་བཙུན་འཇཛམ་དབྱངས། རྒྱལ་ 
བ་ཙོང་པ་ཆེན་པོ། རོགས་ལྡན་འཇམ་དཔའ་རྒྱ་མཚོ། པ་ཁ་ཆེན་ཆོས་ 
ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། གུབ་ཆེན་ ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་དོན་གྲུབ། 
མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པ་ཁ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་ 
བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། སྤལ་སྐྱྲ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ཞལ་སྔ་ནས་ 
སྒོ་མང་རིན་པོ་ཆེ། མཁན་ཆེན་ངག་ད་པང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་ 
མཚན། དེས་བདག་ལའོ། ། 
ཇྗེ་བླ་མ་ལ་བརྟེན་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་དགའ་་ 
ལྡན་ལྷ་བརྒྱ་མར་གྲགས་པའི་འཁྲེད་དང་། ལང་བཅས་ཐོབ་པའི་ 
བརྒྱུད་པ་ནི། རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྗེ་བཙུན་འཇམ་དངལ་དབྱངས། 
ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། རྫེ་ཤེས་རབ་སེང་གེ །འདུལ་འཛིན་ 
དཔལ་ལྡན་བཟང་པོ། འཛམ་དྭ་བུངས་དགེ་འདུན་འཕེལ། རྒྱད་ཆེན་ 
བཀྲ་ཤིས་འཕགས། རྡོ་རྗེ་འཆང་བསམ་འགྲྱུབ་རྒྱ་མཚོ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
བརྩོན་འགྲྱས་འཕགས། མཁས་གྲུབ་རྡོ་རྫེ་བཟང་པོ། རྒྱུད་ཆེན་སངས་ 
ཡར་འཕེལ། འཇམ་ད་བྱངས་བཞད་པའི་རྡོ་རྗེ། དེ་ལ་འཇམ་དབྱངས་ 
བདེ་བའི་རོ་རྗེས་གསན། ཡང་ན་རྒྱད་ཆེན་དཀོན་མཚོག་ཡར་འཕེལ་ 
ནས། མེར་རྒན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ངག་ད་བང་བློ་གྲོས། ཇེ་བྲ་མ་ 
ད་ངོས་( ༡༥༡བ) གྲུབ་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་དྭ་བྱངས་བདེ་བའི་ཚོ་རྗེ། ཁེ 
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ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའེ། །འདི་རྔ་དུས་ 
སུ་མཁན་ཆེན་ཆ་གན་ནོ་མོན་ཧན་ལ་ཡང་ཐོབ། 
མ་གཅིག་ལབ་ཀྱེ་ཛཱལ་མའི་གཅད་དབང་ནམས་ མཁའ་ས། འབྱེད་་༠་ 
བརྒྱན་པར་མཛོད་ པའི་ སྟེང་ ན་ས་ ནོས་ པ་ལ་ བརྒྱད་ ལུགས་ ་བཞི་ ཡོད་ ༠, 
པའི་ དང་ པོ་པོ་ བརྒྱད་ ནི། སྟོན་ པ་སངས་རྒྱས།འཇམ་དབྱངས་སྒྲ་ སེང་ 
མུར་དེ་བ། གཏིས་པ་སྲས་བརྒྱུད་ནི། སྟོན་པ་སངས་རྒྱས། བྱམས་པ། 
འཕགས་པ་ཐོགས་མེད། སློབ་ད་པོན་དབྱིག་གཞེན། ཨུཉྱ་དེ་བ། གསུམ་ 
པ་མོ་བརྒྱུད་ནི། ཡུམ་ཤེར་ཕྱིན། རྗེ་བཙུན་སྫོལ་མ། སུ་ཁ་སིངྷི། བཞི་པ་ 
གསུམ་ག་འདུས་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། དམ་པ་སངས་རྒྱས། བསོད་ནམས་ 
བླ་མ། མ་གཅིག་ལབ་སྒོན། ཁུ་སྒོམ་ཆོས་སེང་། དོལ་པ་ཟངས་ཐལ། རྒྱ་ 
ནག་གཅེར་པུ། སངས་རྒྱས་རབ་སྟོན། སངས་རྒྱས་དགེ་སློང་། སུམ་ 
རྒྱལ། བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་དགའ་ཡེ་ཤེས། བསམ་གཏན་རྡོ་རྗེ། 
རྒྱལ་མཚན་ད་པལ་བཟང་། ཤེས་རབ་གྲུབ་པ། པཌ་ཆེན་ཁུང་རིགས་རྒྱ་ 
མཚོ། རྗེ་ཐུབ་བསྟན་རྣམ་རྒྱལ། རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་དོན་གྲུབ་མན་བྱིན་ 
འཆང་། རེ་བ ཐུན་འཇམ་དཔལ་དྭབངས། བླ་མ་དབུ་མ་པ། ཁམས་ 
གསུམ་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ ་ཤར་ཙོང་ཁ་པ་ བློ་བཟང་གྲགས་པའི་ དཔལ། 
ཏོགས་ལྡན་འཇམ་ད་པལ་རྒྱ་མཚོ། བ་སོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། གྲུབ་ཆེན་ 
ཆོས་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་དོན་གྱུབ། མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གྱེ་ཧལ་པོའི་དོ་ཤལ། 
ཤེས། པཁཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཚཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། 
མཁས་གྲུབ་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ། དྲང་རམ་པ་རིན་ཆེན་དོན་གྲུབ། 
( ༡༥༢ན) རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་དགེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོ།ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗ 
འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་མཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག --------- 
དབང་མཚོག་ལྡན་དཔལ་བཟང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། །ཐྱན་རྦབས་ཤིན་ཊུཉེ་ 
བརྒྱད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ན། མ་གཅིག་ལབ་ཀྱི་སྒོལ་མས། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ད་གེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོ་ 


ལ་ཞལ་གཟིགས་པར་གསུང ས་པས། དེ་ནས་བརྒྱུད་པ་ཞེས་ཀྱང་བྱས་ཚོག་གམ་སྙམ་ཞེས་ཁྱབ་བདབ་བླ་མ་ 
མཆོག་གསུངས། 


རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་རྗེས་གནང་། མཁན་ཆེན་ཆ་གན་ནོ་མོན་ 
ཧཉན་ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་གཀྱི་དྲུང་ནས་ཐོབ་་་*་ 
ཅིང་། མཁན་ཆེན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་འཆང་དངོས་དཔལ་ལྡན་གྲགས་ 
པ་ལ་གསན་འདུག་ཀྱང་། སྤྱི་བཀའ་དང་ཟུར་བཀའ་གང་ཡིན་མ་ཤེས་ 
ཤིང་མཁན་ཆེན་དེ་ཉིད་ཀྱི་གསན་ཡིག་ཏུའང་ཞལ་མ་གསལ་བས ༧ ༡ ༧” -* 
བརྒྱད་རིམ་འདྲི་བར་རྗོ་མ་ཐོག །རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་གཟུངས། 
དམིགས་བརེ་མ་བཅས་ཀྱི་ལུང་སྔ་ཐོག་ན་ཕྲ་དུས་སུ་ཆུ་བཟང་ནོ་མོན་ 
ཉན་ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་་ 
དུང་ནས་ཐོབ། 

རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་རྣམ་ཐར་ཟུར་འདེབས་ལེགས་བཤད་ཀུན་འདུས་་ 
ཏྱི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། མཛད་པ་པོ་ཛོགས་ལྡན་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོ་ 
ནས། གླིང་སྨད་ཞབས་དྲུང་གི་བར་དེའི་གསན་ཡིག་ལྟར་ལ། དེ་ནས་ 
བླ་མ་དྲུང་པ། མེར་རྒན་བླ་མ། ཁྲི་ཆེན་སྦྱིན་པ་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་བཙུན་དམ་ 
པ་ངག་དབང་དོན་གྲུབ། མཚུངས་མེད་བློ་བཟང་བཀྲ་ཤིས། གནས་ 
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བརྟན་འདུལ་བ་ ་འཛིན་ པ་ཆ་གན་ ནོ་ ཡོན ཉན་ངག་དབང་ བློ་བཟང་ 
བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་ལའོ།' 
༧ མ་སྙའི་ལྷགས་རེ་མེ་འདའ་བའི་གསེར་ཆོས་ 
བྱང་གསུམ་དྲ་གགས་པའི་བརྒྱད་པ། 


ད་ལྟའི་སྭ་སྐྱའི་གསེར་ཚོས་ལ་མེད་པའི་གསེར་ཚོས་ཡིན་ཟེར་བའི་ 
ཚོགས་བད་ག་དམར་པོའི་རྗེས་གནང་བཀའ་རྒྱ་དམ་པ་ཞིག་ཐོབ་པའི་ 
བརྒྱད་པ་ནི། རུལ་བ་རྡོ་རྫེ་( ༡༥༢བ) འཆང་། རོ་རྗེ་ཕག་མོ། གྲུབ་ 
ཆེན་ས་ར་ཧ། ཀླུ་སྒྲབ། ཤ་པ་རི་པ། བལ་པོ་ཧ་ངུ་དཀར་པོ། པལ་པོ་བློ་ 
གོས་གྲགས། རྫེ་ས་ཆེན། རྫེ་བསོད་རྩེ། རྗེ་བཙུན་གྲགས་རྒྱན། ས་པཌ། 
འཕགས་པ། རྗེ་སྐྱོབ་པ་དཔལ། ། རོང་པ་ཤེར་སེང་། བག་སྟོན་གཞོན་ནུ་ 
ཚུལ་ ཁྲིམས། བླ བཱ་མ་ཚུལ་ ཁྲེམས་ རྒྱལ་མཚ ཚན། མ།ན་ཆེན་བྱང་རུབ་སེངྒེ་། 
ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། ངོར་པ་ཀུན་བཟང་། གུང་རུ་ཤེས་རབ་ 
བཟང་པོ། མཁྱེན་རབ་རིན་ཆེན་མཆོག་གྲུབ། རྗེ་ངག་དབང་ཆོས་ 
གྲུགས རྗེ་ མཆོག་ལེགས་ཆརྡོ་རེེ། མཁྱིན་རབ་བརྟན་འཛིན་བཟང་པ། 
བྱམས་པ་ངག་དཔང་ལྷན་གྲུབ། གྲུབ་ ཆེན་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ། སེ་ར་པའྟི་ 
ཏ་བློ་བཟང་སྦྱིན་པ། དྲེན་ ཅན ་བའི་བ་མ་ཁྲི་ཆེན་ཇོ་ཇེ་འཆང་ཞྭ 
སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཚོག་་ 
ལྡན་དཔལ་བཟང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། ད 

གཉིས་པ་གསེར་ཚོས་སྐོར་ལ་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཡབ་སྲས་ལ་རྣལ་་ 
འབྱོར་བླ་ན་མེད་པ་དང་རྫེས་སུ་འབྲེལ་བའི་སྙན་བརྒྱད་ཀྱི་གད་མས་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ད་ཤལ། 
པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་བཞགས་པའི་ནང་ནས་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ས་སྐྱའི ག་*་ཐ་ག་གབ་བབ་ 
ལྕགས་རི་མི་འདའ་བའི་གསེར་ཆོས་བཅུ་གསུམ་དུ་གྲགས་པའི་ནང་་་ 
ནས་མཆོག་བསྒྲབས་པས་ཐུན་མོང་ཞར་ལ་འབྱུང་བ་ད་མར་མོ་སྐར་་་” 
ལམ། །སྡིག་ཅན་ཐར་པར་བགྲོད་པའི་གསང་ལམ་མཆོག །ནཱ་རོ་ཏ་ 
པའི་ཆིག་བརྒྱུད་སྙིང་གི་གཏམ། །ས་སྐྱའི་བླ་ཆེན་བརྒྱད་པའི་གསེར་ 
ཆོས་འདི། །སྙན་བརྒྱུད་རྒྱ་མཚོའི་མངའ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ཀུན་ 
སྤངས་ཆོས་རྗེའེ་ཞལ་ལས་ཐོས་གྱུར་ནས། །ཞེས་པ་ལྟར་གྲུབ་པའི་ 
གཙོ་བོ་པཌཱི་ཏ་བཅུ་གཉིས་ཙམ་དང་། མར་པ་ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ 
མིང་ཙམ་ཡང་མ་གསུངས་པར་བལ་པོ་ཕམ་ཐིང་པ་འཇིགས་མེད་ ༤ བ © ©4 
གྲགས་པ་དང་ངག་དབང་གྲགས་པ་མཆེད་ཁོ་ནར་གནང་ བའི་རྗེ ཧ་ཐ་བ་ཐ་བ་བ་བ 
བཙུན་ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་མར་གྲགས་པའི་གད་མས་པ་ཟབ་མོ། གང་ 
ཟག་རབ་བདེ་དྭ་གྱེས་གང་རུང་གི་སྨིན་བྱེད་སྔོན་དུ་སོང་ནས་སིནྡུ = ༧ཐ་ག་ཐ་བ ྦ 
རའི་བྱིན་རླབས་ནོས། བཟླས་སྒོམ་ཆག་མེད་དང་གཞི་བསྟེན་མཐར་ 
ཕྱིན་པ་ཙམ་གྱིས་གཞན་ལ་མ་ལྟོས་པར་ཚེགས་ཆུང་ངུས་རྡོ་རྗེ་རྣལ ༧ * ༧ ༧ ཾ 
འབྱོར་མ་མི་མོའི་གཟུགས་ཀྱིས་ལག་པའི་མཁྲེག་མ་ནས་བཟུང་སྟེ ‹+«+༦..༠ 
ཁ ལུས་མ་སྤངས་པར་མཁའ་སྤོད་དུ་འཁྲིད་པ། འབྲིང་ལྐད་ལི་ཡའི་ཤིང་ 
ྒ ལ་བརྟེན་ནས་སྦྱིན་རའི་སྒྲུབ་པས་བུད་མེད་ཕལ་པའི་ཁྲོད་ནས་རྡོ་རྗེ་ 
ནལ་འབྱོར་མ་ངོས་ཟིན་ཏེ་དེས་ཚེ་འདིར་ད་ངོས་སུ་མཁའ་སྦྱོད་ དུ་ ༡ * © * © 4 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའི་གསང་འབྱུམ། 





འཁྲིད། ཐ་མའང་འཆི་བ་འོད་གསལ་ཆོས་སྐྱ་ལས་བར་དོར་ལངས་ 
པའི་དུས་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཀྱིས ༠༠༨ 
མཁའ་སྤྱོད་དུ་འཁིད་པར་ངེས་པའི་ཟབ་པ་ལས་ཀྱང་ཆེས་ཟབ་པ་་་་ 
སྙན་བརྒྱད་ཚད་མ་བཞི་དང་ལྡན་པའི་སྐོར་ལ། ཚོགས་སློབ་གཉིས་སུ་ 
གྲུགས་པའི་ནང་ནས་ཆེས་ཆེར་ཟབ་པ་གསང་ཆེན་སློབ་བཤད་པའི་་* 
ལུགས་བཞིན་ནོས་པ་ལ། སྨྱིན་རའི་དྱཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲུབ་ཅིང་མཆོད་ 
པ་དང་བདག་ཉིད་འཇུག་ཅིང་དབང་བླང་བའི་ཆོ་ག་ཚར་ཆེན་ཀྱིས་*་ 
མཛད་པའི་མཁའ་སྤྱོད་སྒྲབ་པའི་ཉེ་ལམ་གྱི་ཡི་གེའི་སྟེང་ནས་སིནྡྷ ཐབ་ཐ་བ་*་བ 
རའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་བྱིན་རླབས་དབང་བཞིའི་ཚུལ་དུ་བསྐྱར་བ་ལ་"་ 
བརྟེན་ནས་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོ་ངོ་སྤྲོད་ཅིང་བཟླས་པ་་ 
དམ་བཅའི་ལུང་དང་བཅས་པའི་ཕྱག་ལེན་མཐའ་དག་ཚར་ཁུགས་་* 
འཁྲུལ་མེད་ཀྱི་གྒོ་ནས་ལེགས་པར་ནོས་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། རོ་རྗེ་ 
ཨྙནྣ་ར་པ། ཏི་ལོ་པ། ༥ ༡༥༣བ)ནཱ་རོ་པ། ཕམ་ཐིང་པ་གཅེན་ 
འཇིགས་མེད་གྲགས་པ། གཅུང་ངག་དབང་གྲགས་པ། ཀློག་སྐྱ་ཤེས་ 
རབ་བརྩེགས། མཁ་ལོ་ཙཱ་བ། ཇེ་ས་ཆེན། ཇེ་བཙུན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། ་ 
རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྫེ་ས་པཌ། ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ། 
ཞང་ད་ཀོན་མཆོག་དཔལ་བྲག་ཕུག་པ་བསོད་ནམས་དཔལ། པླ་མ་ 
ད་མ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། ཡར་ཀླངས་པ་སེང་གེ་རྒྱལ་ 
མཚན། འཇམ་དྭ་བངས་བསོད་ནམས་རྒྱལ་འདེ་ལ་འཇམ་དབྱངས་བབེ་བའི་རྡོ་རྗེའི་ 
གསན་ཡིག་ཏུ། མཁན་ཆེན་རྒྱལ་བ་མཚོག་དབྱངས་ཟེར་བ་སྡྣང་། མཆོག །བད་ག་ཆེན་འཇམ་ 
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ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་དོ་ཁལ། 

/དྱ་བངས་ཆོས་རྗེ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། བད་ག་ཆེན་ཆརོ་རྗེ་འཆང་བློ་ 
གོས་རྒྱལ་མཚན། ཇྗེ་བཙུན་རྡོ་རིང་པ་ཀུན་བཟང་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ། ཚར་ 
ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་གསལ་རྒྱ་མཆོ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་། འཇམ་ 
དྭ་བངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག །རྟ་ར་བ་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ། 
ཆརོོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། ཇེ་ཨེ་ཝཾ་པ་ཀུན་དགའ་ཕུན་ 
ཚོགས། རེ་རིན་ཆེན་འོད་ཟེར། འཁྲུལ་ཞིག་མང་ ཐོས་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་ 
འཇམ་དབུངས་བདེ་བའི་ཚོ་རེེ། ཁྲེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་ 
པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་ 
བདག་ལའ། 

ཡང་ན། ཅ་ར་བ་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ་ཡན་སྔར་ལྟར་ལ། དེ་ 
ནས་མཁན་ཆེན་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས། མཁན་ཆེན་བསླབ་གསུམ་རྒྱལ་ 
མཚན། རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་རཕྱག་རབ་བརྟན། མགོན་པོ་བསོད་ནམས་ 
མཆོག་ལྡན། རིན་ཆེན་རྒྱ་མཆོ། རབ་འབྱམས་པ་རིན་ཆེན་འོད་ཟེར། 
རྗེ་མང་ཐོས་རྒྱ་མཚོ་མན་བོང་བཞིན་ནོ།། 

ཉེ་བཅྒད་ནི། རྡ་རྗེ་ནྣལ་འབྱར་མ། དེ་ས་པཌ་ཆེན་ཆཱ་རོ་པ། དེ་མན་ 
གོང་བཞིན་ནོ། །ཡང་ན་བླ་མ་དམ་པ་ནས། ཆོས་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ 
ཁྲིམས། ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་( ༡༥༤ན) རྒྱལ་མཚན། རྗེ་ཀུན་དགའ་ 
བཟང་པོ། མུས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། པདག་ཆེན་རྡོ་རྫེ་ 
འཆང་མན་འདྲ། ཡང་ན་ཆོ་རྗེ་འཆང་། ཇོ་རཇྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། ན་རོ་པ་ 
ནས། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག་ཡན་སྔར་ལྟར་ལ། དེ་ 
ནས་རྗེ་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། མཁྱེན་རབ་བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ། 
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ཆརལ་ངབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གྲསང་འབུམ། 
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ོ ཱི ༼༡ˆ 
བྱམས་པ་ངག་དབང་ལྷན་གྲུབ། རྗེ་ངག་དཔང་ཀུན་དགའ་ལྷན་གྲུབ། 
རྗེ་འཇམ་དྭབྱངས་བདེ་བའི་ཚོ་རེེ། བཀའ་དྲིན་གསུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ 
བ༡༩ས༧༠༧ *@ * མ མཿ * ཤཀ ༈ ༧ , ༤ . * ༡༣ ༈ * * ༡༩༢ ° 
འཆང་ཆེན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན་པའིེ་ཞལ་སྔ་ནས། དེས་བདག 
ལ།འོ། །རྗེ་འཇམ་ད་བྱངས་ཀྱི་གསན་ཡིག་ན། འདེ་ཡན་སླར་ཚོལ་ཞེས་འདུབ་ཅིང་། ས་ཆེན་ནས་བརྒྱད་ 


= ཨོཾ ཉི ༥ ° ༤ ༡ ' ° ° ཿ , ° / ༩ 7" ༡༩༩༤ ༠ ° , ༠ ⁄ཀ ༠ ཀེ ° ° 
ང་འི་ཁ་སོང་ཀི་གསོལ་འདེབས་ཤིག་ལ་འཛམ་དྭ་བངས་མཁྱེན་བརྩེ་དང་། མཁྱེན་རབ་བསྟན་འཛིན་ཀྱི་བར 


དུ་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་ཞེས་པ་གཅིག་འདུག་པ་དང་འདྲ། 
ཚ་དབུ་མའི་འཁྲིད་དང་འབྲེལ་བའི་ཆོས་ཉིད་དངོས་སུ་སྟོན་པའི་ 
བྱེན་རླབས་ས་སྐྱ་པ་ངག་དབང་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་གི་ཟིན .-----. 
མཚན་ཡན་སིན་རྷུ་རའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་དང་འདྲ་བ་ལ། དེ་ 
ནས་ས་པཌ། ཆོགས་སྒོམ་པ། ཤན་ཆེན་པ། ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ། 
བུག་ཕུག་པ། བླ་མ་དམ་པ། ཡར་ཀླངས་པ་ཁུ་དཔབོན། འཇམ་དབྱངས་ 
ཆོས་རྗེ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། བདག་ཆེན་ཆོོ་རྗེ་འཆང་བློ་གྲོས་རྒྱལ་ 
མཚན། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རིང་པ། ཚར་ཆེན། མཁྱེན་བརྩེ། ཉ་ར་བ། མཁན་ 
ཆེན་ངག་དབང་ཚོས་གྲགས་དེ་མན་སིན་རྷུ་རའི་བྱིན་རླབས་བརྒྱུད་་” 
པ་བཞིན་ནོ།། 
གཉིས་པ་གྲོལ་བྱེད་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་གདམས་པའི་ཉམས་འཁྲེད་་་ 
ནི འཇམ་དྭ་བུངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག་གིས་མཛད་པའི་འཁྲེད་ 
ཡིག་ཆེན་མོ་མཁའ་སྱོད་བགྲོད་པའི་ཉེ་ལམ་དང་། གཉིས་བྲལ་འཆད་ 
དུ་ས་ཞལ་ཤེས་གསུམ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཡིག་( ༡༥༤བ) ཆུང་་་་ 
རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན་ནས་གསུང་བ་སོགས་གསང་ཆེན་སློབ་བཤད་པ -‹««« 
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ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་ཆལ་བོའི་ངོ་༠ལ། 


ནམས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ལྟར་བསྒོམ་བྱའི་དོན་ལ་ཐོས་བསམ་གྱིས་སྒྲོ --༦༠༠༠༠༠༠༠ 
འདོགས་གཅོད་པ་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་བྱ་བ་རྣམ་བཤད་དང་། བཅད་དོན་ 
ཉམས་སུ་ལེན་པ་སེམས་འཛིན་གྱི་རིམ་པ་སྦགས་པའི་སྟེང་ནས་སྔོན་་་ 
འགྲོའི་འཁིད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་བཞི། བསྐྱེད་རིམ་རྣལ་འབྱོར་བཅུ་ 
གཅིག་སེམས་འཛིན་ཞར་བྱུང་རྫོགས་རིམ་གཉིས་དང་། དངོས་གཞིའི་ 
རྫོགས་རིམ་རྩ་དབུ་མ། བདེ་བ་དང་འཇའ་ཁུས་སྒྲབ་པ། འཕོ་བ་ 
གཉིས། ནང་གི་མཁའ་སྤྱོད་སྒྲབ་པའམ་བསམ་མི་ཁྱབ་ཐུན་མོང་མ་ 
ཡིན་པའི་མན་ངག །འཇམ་ད་བྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་ཟིན་ཐོ་བཞིན་སྔོན་ 
འགྲོའི་མཐུན་རྐྱེན་ཚོགས་གསོག་འགལ་རྐྱེན་སྡིག་སླིབ་སྦྱོང་བ་དང་། 
བསྐྱེད་རིམ་བསྡུས་པའི་སྦྱང་བ། བདག་བྱིན་རླབས། དབུ་མ་ཁ་འབྱེད་ 
དང་གསུམ་གྱི་དམིགས་རིམ་རྗེ་བཙུན་ཡབ་དང་ཐུན་མོང་བཔའི་རྩ ༠༠༠༠༠༠༠ 
དབུ་མ་ཆེ་བའི་མྱོང་འཁྲེད་བཅས་རྫོགས་པར་ནོས་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། 
འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེ་ཡན་སིན་རྷུ་རའི་བྱིན་རླབས་བརྒྱུད་པ་་་་ 
ལྟར་ལ། དེ་ནས་རྒྱལ་བ་བློ་གྲོས་ཚོས་འཕགས། ལྷ་དབང་བློ་གྲོས། རྗེ་ 
ངག་དབང་རྒྱལ་མཚན། མཁས་གྲུབ་ངག་དཔང་རྣམ་རྒྱལ། ཡོངས་ 
འཛིན་ངག་དབང་ཨྱོན། གྲུབ་དབང་མང་ཐོས་རྒྱ་མཚོ། འཛམ་ 
ད་བྱངས་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ། ཁྲེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་ 
གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་ད་བང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ 
ལའོ། །གསུམ་པ་རྒྱབ་རྟེན་ལུང་ལ། རྩ་བ་རྒྱ་གཞུང་། གདམས་སྐར། 
སྒྲུབ་ཐབས། རྣམ་བཤད། བྱིན་རླབས། ཁ་སྐོང་གི་ཡི་གེ །འཁྲིད་ཡིག་ 
དང་བདུན། དང་པོ་ནི། རོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྒྲབ་ཐང་མའི་མཆན་བུ་དང་ 


ཆཚུལ་དབང་བཟང་ངང་ང ༢ ¦ གོར 
༡ འདི་སྟིང་ཛོ་ཉ་བུ་མེད་ངུ་མི་རུང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བགླར་གསུངས་ ཐབས། སོབ་དཔོན་ 
དགེ་སློང་པྲཛྟ་ཀཱིཏིས་བསྒྱར་བ། གཉིས་པ་གདམས་སྐོར་ལ་བསྐྱེད་ 
རེམ་ཕག་མོ་མཁའ་སྤྱོད་། པ། རོགས་རིམ་རྩ་དབུ་མ། ཐུན་མོང་གི་ 
དངོས་གྲུབ་གནོད་སྦྱིན་མོ་དབང་དུ་།[ ས]བྱེད་པ། ལམ་གྱི་ཡན་ལག་ 
དང་བཞི། དང་པོ་ལ། བྱེན་རླབས་བརུས་དོན་རྗེས་བནང་ཟེར་མཇུག་ན་མཁའ་སྤྱད་ཐྫུང་ 


ཚལ་ཀྱང་ཅུང་ཟད་ཡོང་ཅེས་གྣདར་གསུངས། ཀི་ཡི་གེ་༈ པས] བུ་མོ་གཞོན་ནུ་མ་ལ་ 


བྱེད་ཚུལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཀྲོལ་བའོའི་མཐའ་འདེའི་ཞར་བྱང་ྱིན +༠༠༠༩ 
རླབས་ཉིག་ཡོད་ཀྱང་ཕྱག་ལེན་དུ་མི་ མཛད་ ཅེས་བྲག་ཕུག་པ་གསུངས་ཞེས་གརྙུར་བགསུངས། ཅན། 
བསྐྱེད་པའི་རིམ་པའི་ཆ་བཟླས་སྒམ་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་མཁའ་ཕྱོད་ 
ཀི་དངོས་གྲུབ་སྒྲུབ་པ་བླ་།[ ས། མའི་ཞལ་གྱི་གད་མས་པ་རྫོགས་བྱང་་་ 
གི་མཐའ་ཅན། ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་མདར་བ མུས་[ ས།] པ་རྗེས་མི་ 
མངོན་པར་བྱའོའི་མཐའ་ཅན། ཚེས་བཅུའི་མཆོད་། ས།པ་ཡི་དམ་དུ་ 
བྱེད་ཚུལ་ཞེས་པ་ཐམས་ཅད་འདག་པ ར་གསུངས་པའི་མཐའ་ཅན། 
རྣལ་འབྱོར་མའི་སྦྱིན་སྲིག་རྒྱས་པ་བ དག་ཉིད་ལ་བ པུའོའི་མཐའ་ཅན། 
མར་མེའི་སྦྱིན་སྲེག་གཞན་ལ་ཕན་པའི་བློས་ཡི་གེར་བཀོད་པའི - 4༠ ༠༡༠༠༠/། 
མཐའ་ཅན་ནམས། གཉིས་པ་རྫོགས་རིམ་རྩ་དབུ་མའི་ཞལ་ཤེས་སུ་ཁ་ 
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'བྱེད་པ་ལ་གནོད་ སྦྱིན་ཆོ མོའི་ ཏོག་པ་ལས་ ཚངས་ང 


_འཕངས། གསུམ་པ་བཐུན་མོང་གི་ད་ངོས་གྱུབ་ གནོད་ ཕྱིན་མོ་དབང་དུ་ 
འ་བུ་མ་ 
[ ས]པ་མན་ངབག་ཏུ་རྫོགས་བྱང་གི་མཐའ་འཇི་ལ་རྒྱུད་ཀྱི་བུམ་ 


` 


གནོད་སྦྱིན་མོ་པདྨ་ཏིའི་སྒྱུབ་ཐབས་ཡིད་( ༡༥༥བ) དུ་འོང་བ་“་ 
པདྨའི་མན་ངག་རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། དེའི་ཞལ་ཤེས་[ ས། ཡིད་དུ་ 
འོང་བའི་གནོ་ད་སྦྱིན་མའི་སྒྲབ་ཐབས་རྫོགས་སོའི་མཐའ་འདེ་བྲབ་ཕུག་པའི་ 
བསྩུས་དོན་ན་མི་གསལ་པ་གབོང་གི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པའི་དབང་དུ་བཏང་བ་འདྲ་ཞེས་གྷངར་གསུངས། 
ཅན། འཁོལ་པོ་པ་ཏ་ནའི་སྒྲབ་ཐབས་[ ས]ཞེས་བརྲོད་ངདོ་འི་མཐའ་ 
ཅན་རྣམས། བཞི་པ་ལམ་གྱི་ཡན་ལག་ལ། པྲ་སེ་ན་དབབ་པ་གདམས་ 
[ས]ངག་གའི་མཐའ་ཅན། སྨན་ཆེན་པོའི་བཅུད་ལེན་ཐུན་[ས) 

མོང་མ་ཡིན་པའི་གདམས་ངག་གོའི་མཐའ་ཅན་ནམས་བླ་མ་ས་ཆེན་་ 
གྱིས་མཛད་པ། ས་ ཆེན་གྱི ཡེ ཡི་གེ་དེ་རྣམས་ ཀི་ བསུས་དོན་བྲག་ཕུག་ 
པའི་གསུང་སྤོས་ས་བཅད་བཞིར་ མཛད་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་སྣང་ངོའི་་་ 

མཐའ་ཅན་ནམས། གསུམ་པ་སྒྲབ་ཐབས་ལ། བརྒྱུད་འདེབས་རྒྱས་ 
པ་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་[ ཨེ།མ་[སློ། ངོར་ཆེན་ཇོ་རྗེ་འཆང་གིས ༩༩; ྦ 
མཛད་པ། དེས་མཛད་པའི་བསུས་པ།[ཨེ།ཇྡ་རྗེ་[སྨ] འཆང་ཆེན་མོ། 
ཚར་པ་རྡོ་རྫེ་འཆང་གིས་སྟོད་ཁལུང་སྤ་ར་རྫོང་དུ་མཛད་པའི་བརྒྱུད་ ༡ «༧ ° ༧ 
མཆོ་མར་གྲགས་པ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་མཁའ་ལ་སྤྱོད་པའི 
སྒྲབ་ཐབས་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེས་ས་སྦྲལ་གདུ་བུའི་ཟླ་བ་ལ་ཤངས་ 
མདོར་མཛད་པ། དེས་མེ་བྱི་ ཟླ་བ་གཉིས་པའི་ཚེས་ བརྒྱད་ལ་མཛད་ 
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རྒྱལ་དབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /7` ྦ 

པའི་དཔལ་ནཱ་རོ་ཏ་ འི་རྗེས་སུ་འབྲངས་པའི་མཁའ་སྤོད་མའི་སྒྲབ་་ 
ཐབས། དབུ་ན་བླ་མ་དམ་པའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་རྡོ་རྫེ་རྣལ་ 
ྒ [ ཨེ།རྗེ་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་གིས་མཛད་པ་དམ་ཚིག་པ་རང་ལ་ 
བ མུའོའི་མ ཐའ་ཅན། རྣལ་འབྱོར་བ ཅུ་འདི་གྡའི་ཆུ་རྒྱུན་དུ་མེད་ཀྱང་ཐོལ་དུ་བྱུང་། 
གཅིག་ . སྒོམ་དོན་གྱི་སྒུབ་ཐབས་ངོར་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ལུན་གྲུབ་ 
ཀིས་མཛད་པ། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་མའི་ 
སྒྲབ་ཐབས་[ ཆ] རྒྱུན་དུ་ཉམས་( ༡༥༦ན) སུ་བང་བའི་ངག་འདོན་ 
གྱེ་ཚུལ་ཚར་ཆེན་གྱི་གསུང་རྒྱུན་ཞམས་ལེན་མཐར་ཐུག་ཨཾ་ཐིའི ༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠ 
མཐའ་འདི་མཚམས་སུ་འཐར་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་ཞེས་པའི་ཆོས་ཚན་གཅི་འདུག་པ་ལ་ལྱང་མ་ 
ཐོབ་ཅེས་གཇྟུར་གསུངས། ཅན། བསྟན་འཛིན་ཉི་ཟླ་བཟང་པོས་མཛད་པའི་ 
རྒྱུན་ཀྱི་ཉམས་[ ལྕ] ལེན་མདོར་བསྣུས་པ་བསྟེལ་བྱང་དུ་བཀོད་པ ༠༠༠༠༠ 
རྣམས། བཞི་པ་རྣམ་བཤད་ལ། བདེ་མཚོག་རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་པ་ནཱ་ 
རོ་ཏ་པའི་མན་ངག་གིས་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཕག་མོ་མཁའ་སྤྱོད་ དུ .--- 
བཀྲལ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་དོན་རྗེ་ས་ཆེན་གྱིས་རྣལ་འབྱོར་བཅུ ༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠ 
མཛད་པ། རྣལ་འབྱོར་བཅུ་གཅིག་གི་རྣམ་[ ཨེ] བཤད་[སྒ]རྗེ་ 
བཙུན་བྱམས་པ་ཚོས་ལེགས་ཀྱིས་མཛད་པ། ལྔ་པ་བྱིན་རླབས་ལ། རོ 
རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་ཅིང་དབང་དང་དངོས ༡༩༠༠ 
གུབ་མ་ལུས་པ་བླང་བའི་ཚོ་ག་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེས་ལྕགས་རྟ་ཟླ་་་ 
བ་བདུན་པའི་ཚེས་བཅོ་བརྒྱད་ལ་ཤངས་མདོར་མཛད་པ། འགོར་ཡེ་ 
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ཚྔལ་ར།ར ཅ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་བང་གི་རུལ་བའི་ངོ་ཤལ། 


ཤེས་མཁའ་འགྲོ་མ་ལུས་པའི་ཞེས་ཡོད་པའི་བྱིན་རླབ བས་ཀྱི་ཡི་གེ་རྗེ་““ཝ 
སངས་རྒྱས་[ཨེ]ད་པལ་[སྒོ། བཟང་གི་མཛད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་་ 

ཏུ་གསོལ་གྱི་མཐའ་ཅན། བྱིན་རླབས་[ཨེ]ཀྱི་ཆོ་ག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ 
པོ་ཨཱ་ནརྡ་བྷ་དྲའི་གསུང་ལས་ཇི་ལྟར་ཟིན་པ་ཙམ་ཞིག་མཁས་བུབ་གུང་རུ་་”་ 
ཤེས་རབ་བཟང་པོ། པཛྟོ་ཧྷ་དྲས་བརྗེད་བྱང་དུ་བྲིས་པ་སིནྡྷ་རའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་སྨྲབ་ཅིང་མཆོད་པ་དང་བདག་ཉིད་འཇུག་ཅིང་དབང་བླང་་་་ 
བའི་ཆོ་ག་མཁའ་སྤྱོད་སྒྱབ་པའི་ཉེ་ལམ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཚར་པ་ཆོས་རྫེས་ 
སྟོན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆོ་ག་[ ས།བླ་[ ཆ།མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་ 
རྒྱལ་མཚན་གྱི་གསུང་ཡར་ཀླངས་པས་ཟིན་བྲིས་སུ་བཏབ་པ་ལྟར་རྫེ་*་ 
ས་སྐྱ་པ་ངག་( ༡༥༦བ) དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱིས -*༠༠༠༠༠༠༠༠ 
མཛད་པ་རྣམས། དྲུག་པ་ཁ་སྐོང་ལ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཚོགས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོའི་ཆོ་ག་གོ་གོ་ཅན་གྱིས་བསྐྱལ་ནས་འཕགས་པས་ལྕགས་ཉ་་་ 
གདུ་བུའི་ཟླ་བ་ལ་ཤངས་མདོར་མཛད་པ། རོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྦྱིན་ 
སེག་གི་ཆོ་ག་གོ་གོ་ཅན་གྱིས་བསྐུལ་ནས་འཕགས་པས་ས་སྦྲལ་དབྱར་ 
འབྲིང་ཤངས་མདོར་མཛད་པ། འབོར་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་ 
ཆོས་རྗེ་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་གིས་མཛད་པ། སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་ 
མཁའ་[ དབང། སྤྱོད་སྒྱབ་པའི་དགའ་འདེ་བརྙའི་ཆུ་རྒྱུན་དུ་མི་གསལ། ྙོན་རྔོ་ 
རྗེ་འཆང་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན་གྱིས་མཛད་པ། རྫོང་ཆུང་པ་ལུགས་ 
ཀྱི་ཆོས་སྐོར་སྔགས་འཆང་ད་བང་ཕྱུག་གཟུངས་པས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་་ 
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རྒྱལ་དའབར་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། ¦] ལི 


བསྒྲིགས་པའི་མན་ངག་གཏེར་མཛོད་དུ་གྲགས་པ་ལ། རྣལ་འབྱོར་ 
བཅུ་གཅིག་གི་ཉམས་ལེན་ལ་བརྟེན་ནས་བསྙེན་པས་[ ཨེ། མཉེས ༠༩༠༠ ཿ 
པར་བྱ་བ། ཞར་བྱུང་གཏོར་[ཨེ]མའི་ཆོ་ག །གཞན་དོན་སློབ་མ་ལ་ 
ཕན་གད་གས་[ ཨེ] པ་ཆོགས་མཆོད་དང་བཅས་པ། གློབ་མ་རྗེས་ 
བཟུང་[ཨེ]བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཡི་གེ །ཞར་བྱུང་སིན་རྷུ་རའི་སྒྲབ་[ ཨེ] 

པ། ཞི་བའི་སྦྱིན་[ ཨེ] སྲེག །མར་མེའི་སྦྱིན་[ ཨེ] སྲེག །ཟ་བྱེད་མཁའ་ 
[ ཨེ] འགྲོའི་སྦྱིན་སྲེག ཁྲུས་[ ཨེ] ཆོག །འཁོར་ལོའི་མན་[ཨེ]ངག ། 
ཚེས་བཅུའི་ཆོ་ག་[ ཨེ། དང་བཅས་པ་རྣམས། བདུན་པ་འཁྲེད་ཡིག་ 
ལ། དངོས་དང་། ཁྱད་པར་ཅན་་དབུ་མ་ཆེ་བའི་འཁྲིད་གཉིས། དང་ 
བསྡུས་[ ཡེ། ནས་འཁོར་ལཁོ་སྡོམ་པ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ ༠༠༠༠༠ 
བྲིས་པའི་རྩ་དབུ་མའི་འཁྲིད་ཡིག་འགོར་བླ་མ་ད་ང་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་ 
མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཟབ་ཡངས་རྒྱད་རྒྱལ་གསང་མཐའི་དོན་ཞེས * ༠༠༠༠ 
ཡོད་པ། རྒྱུད་སྡེ་དྲུག་པ་རྣལ་འབྱོར་གསང་མཐའི་( ༡༥༧ན) ཡང་ 
བཅུད་དཔལ་མོ་མཁའ་སྤྱོད་དགའ་མའི་ཉེ་ལམ་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་་*་ 
གསེར་ཆོས་ཀྲི་ཞིང་ཁུ་དེ་རྭ་ཀ་དཔལ་ཚར་པ་ཚོས་རེའི་གསུང་བཞིན་ 


[ ཆ།] ཆ། །ཁའ་སྤྱོད་བགྲོད་པ འི་ཌེ ་ལམ། འདི་ནི་དེང་སང་རྣལ་འབྱོར་བ ཅུ་གཅིག་གི་ 


པོར་སྫོག་པ་རྣམས་དང་ཡེ་མི་འདྲ་བའི་ནཱ་རོ་པའི་གསང་ཆེན་སློབ་བཤད་ཀྱི་གནད་འགག་ཐམས་ཅད་ཚང་ 
བ་ཡིན་པས་འཁྲིད་ཀྱི་མཇུག་ཏུ། གངས་མེད་ཕོ་ཉའི་གཙ་མོ་ཏུན་འདར་མ། །ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་མཆོག་གིས་ 
མཚོད་བྱས་ནས། །བརྲོད་མེད་གནས་ལུགས་རྟོགས་པའི་ཞེ་༠ «འདི། །འཁྲུལ་མེད་བླ་མའི་གསུང་གི་ཉིང་ཁུ་ 
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ཟབ་པ་དངྱ་ར་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་དིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བའེ་ད་ཤལ། 
མ་ཡིན་པར་ལམ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་གྲུབ་པའི་རིག་འཛིན་གྱི་ས་ཆེན་པོ་བརྙེས་པའི་ངོ་མཚར་བའི་རྣམ་་***་ 
ཐར་ལ་བཏེན་ནས་ཚར་ཆེན་གྱི་རྟོགས་བརྗད་དུ། དཔལ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་དགའ་མ་ཡིད་འོང་མ། །དུས་རིང་ 
ནས་བསྐྱངས་པའི་མ་མ་དེས། །ད་རིག་འཛིན་གྱི་གྲུབ་པ་སྟེར་བའི་བརྡ། །ཡོངས་ངོ་མཚར་གྱི་ཟློས་གར་ཅི་ 
ཡང་བརྩེན། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་སྙིང་དབུས་ཀྱི་ད་པལ་བེའུར་བཅང་བའི་འོས་སོ། ། 
ཡང་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་འཁྲིད་རིམ་ཚར་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གསུང ---- 
རྒྱུན་དགེ་སློང་རིང་མོ་བས་ཟིན་བྲིས་[ ཆི མཛད་ འདི་གཉིས་གརྒའི་ཆུ་རྒྱུན་དུ་*་ 
མི་གསལ། པ། མ།ཁའ་འདི་གྲདའི་ཆུ་རྒྱུན་དུ་མི་གསལ། སྤྱོད་མའི་སྦྱང་གཞི་སྦྱོར་ཚུལ་ 
གྱི་མན་ངག་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་མ ཁྱེན་རབ་ཆོས་རྫེའེ་གསུང་ 
རྒྱུན། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱས་པ་དང་ཉམས་ 
ལེན་གྱི་ཁྲིགས་རིམ་ཡོངས་གྲགས་དང་ཅུང་ཟད་མི་མཐུན་པར་སློབ་་་ 
བཤད་པའི་བཞེད་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ། [དབང། གོ་རིམ་འཁྲུལ་ 
མེད་དུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན་གྱིས་བཀོད་པ ------༠༠༠༡༡༡༨༠༠༠༤ 
( ༡༥༧བ) ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག་གི་མཐའ་ཅན། མཐུ་ 
སྟེབས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་དགོན་གསར་བ་བསོད་ནམམས་ཚོས་འཕེལ་གྱི --«** 
གསུང་རྒྱུན་རྣལ་འབྱོར་བཅུ་གཅིག་ནང་བསྐྱེད་རིམ་ལུས་དཀྱིལ་སྒོམ་ 
ཚུལ་རྫོགས་རིམ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་བསམ་མི་ཁྱབ་ཀྱི་ཞལ་ཤེས་ད་ང ---༦༠༠-༠- 
བཅས་པ་མཁས་གྲུབ་ངག་ད་བང་[ངག)ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་ཟིན་བྲིས་་ 
མཛད་པའི་ད་ངོས་གྱུབ་མྱུར་མགྱོགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ། རྒྱལ་ད་བང་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོས་མཛད་པའི་རྣལ་འབྱོར་བཅུ་་་ 
འབྲེལ་དུ་གཏོང་ཚུལ་མཐོང་གྲོལ་[ ཐ།] ལྡེ་འདི་གརྒའི་ཆུ་རྒྱན་དུ་མེད། མིག ། 


, 339 , 


རྒྱལ་དབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཆ ཆོའེ་གསུང་འབྱམ། 77” 


- ༡ ཌྐབབྣ ྣྷྣཌྷྣྷྣྲཀ་ྲ་པྲྐྣ་(ྣྨྣླ་་་་ོོོོ༼"ཟལ~་ 


དེས་འདི་གྲར ཇཱའི་ཆུ་རྒྱུན་དུ་མེད་ མཛོད་ པའི་ བརྒྱུད་ འདེཔས་ ཤུང་དུ་། འཁིད་ཀྱི་ 
སྐབས་གཉིས་གྲལ་འཚད་ དུས་ཞལ་ཤེས་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ཐུན་མོང་་་ 

མ་ཡིན་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཀྱི་ཡིག་[ ཆ]ཆུང་དང་ གཉིས་པ་བླ་ 

མ་བསྟིམ་པའི་ཞལ་གད་མས། -་་་་་ཆས་རའི་གསང་ 
སྙེང་གི་དབུས་སུ་གཅེས་པར་བཟུང་གི་མཐའ་ཅན། ཇྗེ་བཙུན་ནཱ་རོ་ 
མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་ལུས་དཀྱིལ་སྙན་བརྒྱུད་[ ཆ། ཚར་ཆེན་གྱི་གསུང་སྙིང་ 
ལྟར་གཅེས་པ་དམ་དུ་སྦ་བར་མཛོད་ཀྱི་མཐའ་ཅན། ཡང་བླ་མའི་རྣལ་ 
། རྒྱ་ཆེན་པོ་དབུ་མར་འཇུག་པའི་ཡིག་རྙིང་ཞུགས་པའོའི་མཐའ་ཅན། 
ཞལ་ཤེས་གསུམ་པ་ཚར་ཆེན་གྱི་གསུང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྩ་དབུ་ 
མའི་རྒྱུན་གྱི་ཉམས་[ ཆ། ལེན་གསང་ཆེན་བཅུད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་སྙིང ---༨ཉ༠༠༠ 
དབུས་པདྨོ་བཞད་པར་གྱུར་ཅིག་གི་མཐའ་ཅན། མཁའ་སྱོད་མའི་ 
ཞལ་ཤེས་དབང་བཞི་ལུས་བསྒྲིགས་ཀྱི་ཡིག་ཆུང་གོང་མའི་མན་ངག་“” 
གཉིས་པོ་འདི་བླ་མའི་གསུང་ངོའི་མཐའ་ཅན། ཡང་དབང་བཞི་ལུས་ 
བསྒྲིགས། མཁའ་སྤྱོད་སྒྲབ་པ། འཕོ་( ༡༥༨ན) བའི་སྐབས་སྒོ་དགག་ 
པ་གསུམ་གྱི་ཞལ་ཤེས་ཡིག་ཆུང་རྒྱད་ལས་གསལ་བར་འབྱུང་ངོའི -+-༨ཉ༠- 
མཐའ་ཅན། ཧེ་རུ་ཀཿཡབ་ཡུམ་ཞལ་སྦྱར་དང་ཡུམ་རྐྱང་ལ་བརྟེན་ 
པའི་འཕོ་བ་གསེར་ཆོས་ལོ་ཙྭ་བའི་མན་ངག་ས་ཆེན་གྱིས་མཛོད་པ། 
དེའི་གསལ་བྱེད་ཡབ་དང་ཐུན་མོང་བ་དང་ཡུམ་[ ཆ། དང་ཐུན་མོང་ 
མིན་པའི་ཉམས་ལེན་ཚར་པ་རོ་རཇྗེ་འཆང་གི་གསུང་རྒྱན་དབྱིངས -༠༠༠༠༠༠ 
ངེག་བསྲེའོའི་མཐའ་འཕ་བ་འདི་གཉིས་དང་འོག་ནས་འབྱང་བའི་མཁའ་སྤྱད་སྒུབ་པའི་ཉམས་ 
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ལེན་གཉིས་དུས་གཅིག་ལ་སློབ་མ་གཅིག་ལས་མི་སྟོན་ཞིང་ཞུ་བའི་ཚེ་གསེར་གྱི་མ ཆརྣལ་དང་བཅས་དགོས་པ་ 


དེང་སང་གི་བར་ཕྱག་ལེན་འཛྱུག་མེད་དུ་ཡོད་པས་གསེར་ཆོས་ཆིག་བརྒྱུད་ཟབ་ཆོས་སུ་མིང་བཏགས .-༨༨༨༠༡༠༠ 
བཞིན་དུ་ཁོམ་ཆོས་སུ་འཆད་པ་ཚམས་ད་ང་ཡེ་མི་འདྲའོ། །ཅན། ཡང་སྔ་མ་དང་འདྲ་མིན་ 
མོང་གི་རྗེས་འབྲངས་རྣམས་ལ་མིང་ཙམ་ཡང་མ་གྲགས་པའི་མཁའ་་་ 
པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་འཕན་ཡུལ་ཨོཾ་ི་ཡཱ་ནའི་གཞིས་ཀར་མཛད་པ། 
འདིའི་ཉམས་ལེན་ལ་བརེན་ནས་ས་སྐྱ་པའི་སྔགས་འཆང་མང་པོ་ལུས་མ་སྤངས་པར་མཁའ་སྤྱོད་དུ་བྱོན་**་ 
པ་འི་ལོ་རྒྱས་ངོ་མཚར་བ་མཐའ་ཀླས་སྣང་ངོ་། 'ཚར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པའི་མཁའ་སྤྱོད་ 
ཞལ་བཟང་བལྟ་[ ཆ]བའི་སྨོན་ལམ། རྡོ་རྫྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་བཀྲ་ 
ཤིས་ད་གེ་ལེགས་དཔལ་སྟེར་བྱམས་བཛླའི་ཆུ་རྒྱན་དུ་མི་གསལ། ངཔ་ཆོས།་འེབས།་ 
ཙྲ 

འཁྲིད་ལ། ཇེ་བཙུན་ཆེན་པོས་མདོ་ཁམས་གཡེར་མོ་ཐང་གི་སྟོན་པ་ 
གཞོན་ནུའི་དོན་དུ་མཛད་པའི་ནཱ་རོ་ཏ་པའི་ཐུགས་ཀྱི་ཉིང་ཁུ་[ མེ། 
རྩ་དབུ་མའི་མན་ངག །རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྫོགས་རིམ་རྩ་དབུ་མའི་ 
( ༡༥༨བ) འཁྲིད་ཀྱི་གསལ་བྱེད་ཞར་བྱང་དེ་ཁ་ན་ཉིད་དངོས་སུ་་་*་ 
སྟོན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ལག་ལེན་བསྟན་པ་བླ་མ་དམ་པ་བསོད ༧༧༠༠༧༠༠༠༠༤ 
ནམས་རྒྱལ་[ ཨེ་བྲག]མཚན་ཧྱི་གསུང་སྫོས་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་* 
ཡར་ཀླུངས་པ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན་ཀྱིས་ཟིན་བྲིས་སུ་བཏབ་པ། བམས་ 

° ༠ ༡ ( ° ° ༡༠༡། ༄༅ ༨ ° ° ° ° ༡༤༈ ༽ེ་ › = ‹ 

ཅད མཁྱེན ང། མཁྱེན བརྩེའི དབང་ཕྱུག གྲིར མཛད་པའི་རྗེ [ མེ] 
བཙུན་ཡབ་དང་ཐུན་མོང་བའི་རྩ་ད་བུ་མ་ཆེ་བའི་འཁྲིད་ཡིག །ཡབ་ 
དང་ཐུན་མོང་བའི་རླུང་དབུ་མར་བསྡུ་བའི་ད་མིགས་པ་དང་རྫྗེ *༠༠༠༠༠༠༠༠༠ 


, 3-{] - 


ལ་འབང་བསླལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། /7? 


བཙུན་ཡུམ་རྐྱང་གི་རླུང་སེམས་དབུ་མར་བསུུ་ཚུལ་གྱི་དམིགས་རིམ་་་ 
[ ར་ ] འཇམ་[ཆ] མགོན་སྭ་སྐྱ་པ་ངག་དབང་བསོད་ནམས་དབང་་་ 
ཕྱུག་གི་གསུང་རྒྱུན་ཟིན་[ཁྲི]བྲིས། ཡུམ་བཀའ་ལ་བརྟེན་པའི་རླུང་ 
དབུ་མར་སྣུད་པའི་ཉམས་ལེན་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ངག་དབང་ཞི་ཟླ་་ 
བཟང་པོས་ལྷ་རིགས་རྒྱལ་མོའི་ཐུགས་[ ལྷག]ད་མ་དུ་མཛོད་པ། ཁ་སྙོང་ 
ཡིག་གསར་སྐར་བ། མཆོད་ཕྲེང་བསོད་ནམས་རྒྱས་[ ཅ]བྱེད་དང་ འདི་བཛྙའི་ཆུ་ 
རྒྱན་དུ་མེད། ཚོགས་འདི་བྒའི་ཆུ་རྒྱན་དུ་མེད་ ༼ ཅུ མཆོད་ུང་ངུ་རྣམ་གསལ་རྗེ་ 
ས་དང་ཚའི་རྟགས་ཅན་རྣམས་དང་རྟགས་མེད་ཀྱི་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་ 
དེལ་བུ་པ། ཚེ་ཀི་པ། ཨརྙར་བ། ཏེ་ལོ་པ། གུབ་ཆེན་ནཱ་རོ་པ། ཕམ་བིང་ 
པ་གཅེན་འཇིགས་མེད་གྲགས་པ། གཅུང་ངག་དབང་གྲགས་པ། ཀློག་ 
ྒ སྐྱ་ཤེས་རབ་བརྩེགས། མལ་ལོ་ཙྭ་བ་བློ་གྲོས་གྲགས་པ། ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ། 
སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ། ཇྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ། ཆོས་རྗེ་ས་པ། ཆོས་ 
རྒྱལ་འཕགས་པ། ཞང་སྟོན་དཀོན་མཆོག་དཔལ། བྲག་ཕུག་པ་བསོད་ 
ནམས་དཔལ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། 
རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཆེན་( ༡༥༩ན) པོ། ཡར་ཀླངས་པ་སེང་གེ་ 
རྒྱལ་མཚན། འཇམ་ད་བྱངས་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཆོག །བདག་ཆེན་ 
འཇམ་དྭ་བུངས་ཆོས་རྗེ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། བད་ག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། རྡེ་བཙུན་རྡོ་རིང་པ་ཀུན་བཟང་ཆོས་ཀྱི་ཉི་ 
མ། ཚར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ་གྲགས་པ་རྒྱལ་འདི་ཡན་ 
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ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་བའི་ཛཾ་ལ། 

གངྫའི་ཆུ་རྒྱན་དང་འདྲ། མཚན། རྒྱལ་བ་བློ་གྲོས་ཆོས་འཕགས། པཌ་ཆེན་ལྷ་ 
དབང་བློ་གྲོས། ཆོས་རྗེ་ངག་དབང་རྒྱལ་མཚན། དཔལ་འབྱོར་གླིང་པ་ 
ངག་དབང་ནྣམ་རྒྱལ། སློབ་དཔོན་ངག་དབང་བསྟན་འཇིན། སྟག་ 
ཚང་སྒང་པ་ཀུན་དགའ་བསམ་འགྱུབ། གུབ་དབང་རྗེ་མང་ ཐོས་རྒྱ་ 
མཚོ། འཇམ་དྭ་བངས་བདེ་བའི་ཚོ་རྗེ། རིགས་དང་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ 
ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། ། 

ཡང་སའི་རྟགས་ཅན་དང་རྟགས་མེད་ཀྱི་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི ------ 
བརྒྱད་པ་གཅིག་ནི། བླ་མ་དམ་པ་ནས། ཆོས་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ 
ཁྲེམས། ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། རོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་ 
པོ། མུས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། བདག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་མན་ 
འདྲ། ངོར་ཆེན་ཚར་ཆེན་གཉིས་ཀྱིས་མཛད་པའི་བརྒྱད་འདེབས་ 
དང་། མཁྱེན་བརྩེའི་འཁྲེད་ཡིག་གི་བརྒྱད་པ་ལུགས་གཅིག་ནི། མཁྱེན་ 
བརྩེ་ནས། རྟ་ར་བ། ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། ཨེ་ཝཾ་པ། རེན་འོད། གུབ་ 
དབང་རྗེ། འཛམ་ད་བྱངས་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ། རྩ་བའི་བླ་མ་རིགས་ཀུན་ 
ཁྱབ་བདག་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན། དེས་བདག་ 
ལའོ།། 

ཚོས་རྒྱལ་འཕགས་པས་མཛད་པ་རྣམས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ལུགས -+-༦༨༠༤༡༠༡༡ 
གཅིག་ནི། བྲག་( ༡༥༩བ) ཕུག་པ་ནས། བླ་མ་དོན་ཡོད་རྒྱལ་མཚན། 
སློབ་དཔོན་འདུལ་འཛིན། མཁན་ཆེན་བྱང་ཆཚུབ་སེང་གེ །ཤར་ཆེན། 
ངོར་ཆེན་མན་འདྲ། དབང་གི་རྟགས་ཡོད་པའི་ཁྱང་བརྒྱུད་ནི། དབང་ 
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རབ་ནས། ཞ་ལུ་མཁན ཅོད་བསྲོ་གཟོས་ལཆོགྲ་པ། ཇེ་མང་ཐོས་ 
ཧ་མཚོ། རྗེ་འཇམ་དབྱངས་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ། དེན་ཅན་རུ་བའི་བླ་མ་ 
རིགས་ཀུན་ ཁབ་བདུག་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧུན་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན། 
དེས་ བདག་ ལའོ ། །ཨེ་ ཡིག་ གྲི་ 'རགས་ཅན་ ཡོངས་ རྫོགས་ ཀྱི་ བརྒྱད་པ་ ནི། 
ཚར་ཆེན་ཡན་བརྒྱད་པ་དང་པོ་ལྟར་ལ། དེ་ནས་མྱེན་བརྩེ། རྟ་ར་པ། 
ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། ཨེ་ཝཾ་པ་ཀུན་དགའ་ཕུན་ཚོགས། ཆོས་རྗེ་རིན་ 
ཆེན་འོད་ཟེར། རེ་མང་ཐོས་རྒྱ་མཚོ། འཛམ་ད་བྱངས་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ། 
ངེགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་བདག་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་་་ 
མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ཨེ་བྲག་གི་རྟགས་ཅན་སགྱི་བརྒྱུད་ 
པ་ལུགས་གཅིག་ནི། ས་པརྔ་ནས། ཚོགས་སྒོམ་པ། ཉན་ཆེན་པ། བྲག་ 
ཕུག་པ་མན་སློབ་བཤད་བརྒྱད་པ་ལྟར་རོ། །ངག་གི་ནཚགས་ཡོད་པའི་ 
ལུང་བརྒྱུད་ནི། ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ནས། ཨེ་ཝཾ་པ་མན་གོང་ལྟར་ 
རོ། །ལྕགས་ཀྱི་རྟགས་ཅན་གྱི་བརྒྱད་པ་ནི། བསྟན་འཛིན་ཉི་ཟླ་བཟང་ 
ངོ དྲུང་ངག་དབང་ཞི་མ། ལྕགས་ཟམ་པ་བསོད་ནམས་ད་བང་ཕྱུག ། 
ཞ་ལུ་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། གྲུབ་དབང་མང་ཐོས་རྒྱ་ 
མཚོ། འཇམ་དྭ་བུངས་བདེ་བའི་ཚོ་རེ། རྩ་བའི་བླ་མ་རིགས་ཀུན་ཏཁུབ་ 
བདག་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། ཁྲིའི་རྟགས་ཅན་གྱི་ 
ལུང་བརྒྱུད་ནི། ཁྲི་ཆེན་ངག་དབང་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག །ཞྭ་ཝྭ་ 
མཁན་ཆེན། གྲུབ་དབང་རྗེ། ‹( ༡༦༠ན༡ རྫེ་བདེ་བའི་རྡོ་རྫེ། དྲིན་ཅན་ 
རྩ་བའི་བླ་མ་རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་ 
བདག་ལའོ། །ཐའི་རྟགས་ཡོད་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། རྒྱལ་དབང་བློ་བཟང་ 
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ཟབ་པ་འང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚཆོས་ཀྱེ་ཇབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གྱི་ཆལ་བའིེ་ཛ་ ལ། 
ཐོས་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་དབྱངས་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ། རེགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་ 
ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། །ཙའི་རྟགས་ཅན་གྱི་བརྒྱད་ 
པ་ནི། རྨོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། འཇམ་དྭ་བྱངས་བདེ་བའི་ཚོ་རྗེ། 
རྩ་བའི་བླ་མ་རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བད་ག་ངག་ད་བང་མཆོག་ལྡན། དེས་ 
བདག་ལའ།། 

རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཨིནྡྲ་ཐཱ་ཏིས་ལེགས་པར་བཀྲལ་བའི་ཨིནྡ་མཁའ --༠-- 
སྤྱོད་དམ་ཕག་མོ་ཞལ་གཉིས་མ་དང་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་མ་བདེན་་་་*་ 
གཉིས་ཞལ་དུ་གྲགས་པའི་སྐོར་ལ། མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་ 
གུགས་ཀྱིས་མཛད་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་དང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆོ་ག་གོ་བདེ་*་ 
བཀླགས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པའི་སྟེང་ནས་སིནྡུ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དམ་ 
པའི་ཕྱག་ལེན་བཞིན་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་རྒྱུད་སྨིན་པར་བྱས་ན་ས་རྒྱབ་་་ 
ཏེན་ལུང་ནོས་པའི་རིམ་པ་ལ། མི་དབང་ཨིརྡ་གྷཱ་ཏིའི་ཆཚོས་གསུམ་དུ་ 
གུགས་པའི་ཆོས་དང་པོ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཞལ་གཉིས་མའི་སྒྲབ -°-༠--‹ 
ཐབས་[ ཨ1ཉྱོན་གྱི་སློབ་ད་པོན་ཆེན་པོ་མི་དབང་ཨིནྡ་ཛྷཱ་ཏིས་མཛད་ 
པ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དཔལ་ན་ལེནྡྲ་པ་ད་ང་། ལོ་ཙཱ་བ་པྲཛྟ་ཀཱིརྙིས་ 
བསྒྱར་བ། ཚོས་གཉིས་པ་དེས་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱད་ལ་བརྟེན་ 
ནས་མཛད་པའི་སྔགས་[ ཨ། ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱིས་རང་བྱིན་གྱིས ༡༠༠༧༠༤༠༠༠ 
རླབ་པའི་རིམ་པ་སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱར་བ། ཆོས་གསུམ་པ་ 
ལས་བཅུ་ཞེས་པ་བརྟེན་པའི་ཚ་[ཨ]ག །གཞན་དོན་སློབ་མ་རྗེས་སུ་ 
བཟུང་བ། ( ༡༦༠བ) ཚེས་བྱཅ་དང་འབྲེལ་བའི་ཚོགས་མཆོད། 
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རྒྱལ་འབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཚཆོའི་གསང་འབྱམ། ༼7ˆ 


བདག་གཞན་གཉིས་ཀ་དང་འབྲེལ་བ་གཞོན་ནུ་མའི་མཚད་པ། 
གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དང་འབྲེལ་བ་གཏོར་མའི་ཆོག །དམན་ 
པའི་དུར་ཁོད་དང་འབྲེལ་བའི་སྦྱིན་སྲེག་ གི་ཆོ་ག །བུ་ཆུང་གསར་བུ་ 
ལ་ཕན་འདོགས་པ་སྲང་བའེ་ འཁོར་ ལོ། ཆུབ་ ལས་གདུག་པ་ཚར་ 
གཅོད་པ་སུམ་བྷ་ནིའི་ཆོ་ག །བསྒོམས་པས་ཕྱིར་བཟློག་པ་ད་ང་། བིས་ 
པས་ཕྱིར་བཟློག་པ་རྣམས་བླ་མ་གྷ་ལེནྡ་རུ་ཙེས་མཛད་པ་བལ་པོ་ཡེ་*་ 
ཤེས་རྡོ་རྗེ་དང་བླ་མ་མལ་ལོ་ཙཱ་བས་བསྒྱར་བ་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོའི --༨-༠༠༠ 
གསུང་མཆན་དང་བཅས་པ། མི་དཔང་ཚཆོས་གསུམ་གྱི་གསལ་བྱེད་ 
ཞལ་གཉིས་མའི་སྩབ་ཐབས་[ ཨ]ལག་ཏུ་བླང་བའི་རིམ་པ་ཙེང་ངེ་་་ 
ཐོན་པས་གསོལ་བཏ་བ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་རྫེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེས -༠༠༠ཉ༠༡༠༠༠ 
པའི་རིམ་[ མ། པ་ཙེང་ངེ་འདུལ་འཛིན་པས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་རྗེ་ 
བཙུན་རིན་པོ་ཆེས་མཛོད་པ། ཕག་མོ་ལས་བཅུའི་ཆོ་གའི་གསལ་བྱེད་ 
[ མ།]ཅེང་ངེ་སྟོན་པ་དགེ་སློང་ཤེས་རབ་གྲགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་ 
པ་ལ་བརྟེན་ནས་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོས་མཛད་པ་དང་། འདིའི་མཇུག་ན་ 
དྲ་པུལ་ལུགས་འདི་བྒདའི་ཆུ་རྒྱུན་ངུ་མ་བཞུགས། ཕག་མོ་སྐོར་གསུམ་གྱི་མངོན་ 
རོགས་ཆུང་ངུ་། ཞལ་གཉིས་མའི་སྒྲབ་ཐབས་གོང་མའི་གསུང་རྒྱུན། 
ཞལ་གཉིས་མའེ་སྒྲབ་ཐབས་པརཱི་ཏ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ཀྱིས་མཛད་ 
ང(† ཞལ་གཉིས་མའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚོ་ག་གུང་རུས་མཛ ད་པ། སྒྲུབ་ 

ཐབས་དང་ བྱེན་ རླབས་ཀྱི་ཆོ་ག་གོ་བདེ་ བཀླགས་[ ངག] ཆོག་ ཏཱ '༩ི:; 2 
བཀོད་པ་རྣམས་ ཐོབ་པ་ལས་ངག་གི་ནགས་ཅན་མ་གཏོགས་ པའི་༠*་ 


+ 3.10 * 


༨ = 
ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གྱི་ཆལ་བོའི་ཛ་ ལ། 


བྱིན་ཆླབས་དང་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྔ 
ཇི་ཕག་མོ། གྲུབ་( ༡༦༡ན་) ཆེན་ལྭ་བ་པ། རྒྱལ་ཆེན་ཡིནྡྲ་གཱཱ་ཏི་། ལྕམ་ 
ལགི་ཀ་ཟུར་ཆག་ལ་ལེགས་སྨིན་ཟེར། ར། བམ་ཟེ་བླིན་པ། གྲུབ་ཆེན་ཤ་བ་རི་པ། 
གུབ་ཆེན་མེ་ཏྲི་བ། རྒྱ་གར་ཕྱག་ན་ རོ་རྗེ། བལ་པོ་གྷ་རེནྡྲ་རུ་ཧ་ངུ་དཀར་བོ་ 
ཡང་ཟེར) ཅེ། བལ་པོ་ཡེ་ཤེས་རྡ་རྗེ། རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ། རྗེ་བཙུན་ 
སྐྱ་མཆེད། ཆོས་རྗེ་ཁུ་དབོན། ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ། གྲུབ་ཆེན་ 
བུག་ཕུག་པ། ཆོས་རྗེ་བླ་མ་དམ་པ། ཐེག་ཆེན་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། ཀླརིང་ 
གུ་ཤཱི་ནམ་མཁའ་བཟང་པོ། ཤི་ལྡེ་བ་ངག་དབང་གྲགས་པ། རྒྱ་གར་ 
ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་། བད་ག་ཆེན་རྲོ་ཇྗེ་འཆང་། ཇརྗེ་བཙུན་རྡོ་རིང་པ། 
དོ་རྗེ་འཆང་ཚར་པ་ཚོས་རྗེ། འཇམ་དྭ་བྱངས་མཁྱེན་བརེ། རྔོ་ཇྗེ་འཆང་ 
༽པང་ཕཙུག་རབ་བཏན། ཁྱབ་བདག་མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ 
ལྡན བཀའ་འགྱར་བ་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། ཆོས་རྗེ་རིན་ཆེན་འོད་ཟེར། 
འཁྲུལ་ཞིག་གྲུབ་དབང་རྡེ། འཇམ་དབྱངས་བདེ་བའེ་རྔོ་རྗེ། རིགས་ 
ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ 
བྱེན་རླབས་ད་ང་། ཨའི་རྟགས་ཡོད་པའི་ལུང་བརྒྱད་ལུགས་གཅིག་ནི། 
བུག་ཕུག་པ་ནས། རེ་ཁོད་པ་བློ་བརྟན། ཆོས་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ 
ཁྲེམས། ཆོས་རྫེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། པཌ་ཆེན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། གྲོ་བོ་ 
མཁན་ཆེན། ས་ལོ། སྒོ་རུམ་པ། རྗེ་མཁྱེན་བརྩེ་མན་འདྲ། ཡང་ངག་གི་ 
ཏགས་ཡད་པ་དང་ལྱང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་གཅིག་ནི། རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན་ནས། ཛྗེ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། ཨེ་ཝཾ 


° 347 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསྱང་འབྱམ། 


རྒྱལ་ཧ ' /༡ 
པ་ཀུན་དགའ་ཕུན་ཚོགས། རྗེ་རིན་ཆེན་འོད་ཟེར། ཐུབ་ 
( ༡༦༡བ) ད་པང་རེེ། འཇམ་དྭ་བུངས་བདེ་བའི་ཚོ་རྗེ། རེགས་དང་ 
ཐུ་ནོ་མོན་ཉན་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའ། ། 
ཡང་རྩ་བའི་བརྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ནི། བམ་ཟེ་བླིནཾ་པ་ནས། ཨ་ཧི་ 
ཛུ བཔལ་པོ་བལ་སད་དུ་སྔགས་པ་ལ་འདི་ལྟར་ཟེར་ཞེས་ཆག་ལོ་གསུང་། ཧ་ངུ་དཀར་པོ། 
ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་མན་འདྲ། ཡང་ན། ཤ་བ་རི་པ་ནས། ཨ་བ་དྷཱ་ཏི་པ། ཨ་དྷཱ་ 
ཡ་བཛྲ། གུབ་ཆེན་བཛྲ་པྭ་ཌི། བལ་པོ་གྷ་རརྡེ་མན་འདྲ། ཞེ་བརྒྱད་ནི། 
རྔོ་རྗེ་ཕག་མོ། བལ་པོ་རྷ་རརྡྡེ་བལ་པོ་ཇྫུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡང་ཟེར། རུ་ཅེ་མན་འདྲ། 
སྒྱ་འཕྲུལ་དྲ་བ་ཆེན་མོ་རལ་པ་གྱེན་བརེས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་རྟེན་ནས » ༠ © ༠ ©© 
སྲོབ་དཔོན་མི་ཏྲི་པས་ལེགས་པར་བཀྲལ་བའི་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ ༧ ༠༧ ༠༠༠ 
མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཚོས་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་ 
བྱེན་རླབས་ཀྱི་ཚོ་ག་ོ་བདེ་བཀླགས་ཚོག་ཏུ་བཀོད་པའི་སྟེང་ནས - ° ° ° ° ° 
ནས། རྒྱབ་ཉེན་ལུང་ནོས་པའི་རིམ་པ་ལ་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་ཆེན་མོ་རལ་ 
བ་གྱེན་བརྫེས་ཀྱི་རྒྱུད་ལས་ཕྱུང་བའི་རིག་པ་འཛིན་མ་རྡོ་རྗེ་ནྣལ --༠༦༠༠༡༠ 
འབྱོར་མའི་སྣབ་ཐབས་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛ་ཡའི་ཞབས་དང་སུམ་་ 
པ་ཁོ་ཙཱ་བ་དར་མ་ཡོན་ཏན་གྱིས་བསྒྱར་བ། རྔོ་རྗེ་ཕག་མོ་རིག་པ་ 
འཛིན་པ་རྩེན་མའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་གཉིས་མེད་རྗེ་བཙུན་མི་ཏྲི་པ་ རྡོ་ 
རྗེ་མཛད་པ་རྗེ་བཙུན་ཛ་ཡ་ཤྲི་སེ་ན་དང་སུམ་པ་ལོ་ཙཱ་བས་བསྒྱར་བ། 
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ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་བོ་༠ལ། 


རིག་པ་འཛིན་མ་རཇོོ་ཇེེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྗེས་སུ་གནང་བའི་ཆོག ། 
མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཛ་ཡ་སེ་ནས་མཛད་པ་པའི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་ བཙུན་་་ 
པ་དར་མ་ཡོན་ཏན་གྱིས་བསྒྱར་བ་འདི་གསུམ་ལ་( ༡༦༢ན) ཛེ ----༦༦-༠ 
བཙུན་གྲགས་པའི་མཆན་དང་བཅས་པ། མེ་ཏྲི་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་སྒྲབ་ 
ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་སྲོ་ལུང་པ་ཀུན་དགའ་སྨོན་ལམ ---༠༠-° 
གྱེས་མཛད་པ། དེས་མཛད་པའི་བསྟོད་པ་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་མ། རེ 
ངག་ད་བང་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་མཛོད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་བྱིན་རླབས་ 
ཀྱི་ཆོ་ག་གོ་བདེ་བཀླགས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་རྣམས་ཐོབ་པའི་བྱིན --༨--༡༠-༠ 
རླབས་ད་ང་ཁུང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། དཔའ་ 
བ་རི་ཟེར' ཕྱུག །གྲུབ་ཆེན་མེ་ཏྲི་བཉེས་མེད་རྡ་རྗེ་ པ། རྒྱ་གར་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ཀ་ 
མ་ལ་མམ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ བཛྲ། ཛ་ཡ་སེ་ན། སུམ་པ་ལོ་ཙྭཱ་བ་དར་མ་ཡོན་ཏན། 
རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་ས་པཌ། འཕགས་པ་ 
རིན་པོ་ཆེ། ཞང་དཀོན་མཚོག་དཔལ། བག་ཕུག་པ་བསོད་ནམས་ 
ཉི་ལྡེ་བ་ངག་དབང་གྲགས་པ། གཅེན་བདག་ཆེན་རྒྱ་གར་བ། གཅུང་ 
ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མ ཁྱེན་བརྩེ། རྔོ་རྗེ་འཆང་དབང་ 
ཕྱུག་རབ་བརྟན། རྗེ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། ཨེ་ལཾ་པ་ཀུན་དགའ་ཕུན་ 
ཆོགས། འཁྲུལ་ཞིག་མང་ཐོས་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་དྭ་བུངས་བདེ་བའི་ཚོ་ཚེ། 


, 340) ‹ 


ྦ རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། 7] 
དབང་མཚོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། ། 
གུགས་པ་མན་འདྲ། ! ཡང་ཞེ་བརྒྱུད་ནི། རོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ནས། མི་ 
ཏྲེ་བ། ནམ་མཁའི་པརྟི་ཏ། བླ་མ་ཨ། ཤཱཀྱ་རཀྷི་( ༡༦༢བ) ཏ། ཀ་ན་ 
ཀཾ་ཤྲཱི། ངོ་ཡ་རེ ས་ན་མན་འདྲ། རྒྱད་ནས་ཕྱུང་བའི་སྒྲབ་ ཐབས་ཀྱི་ཁལུང་ 
. བརྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ནི། འཕགས་པ་ནས། དགའ་ལྡན་པ་ཀུན་བསོད། 
བྲ་མ་དཔལ་ལྡན་སེ སེང་གེ །བླ་མ་དམ་པ་མན་འདྲ། ཡང་ན། བླ་མ་དམ་ 
_ པ་ནས། མ་ཏི་པཌ་ཆེན། ཐེག་ཆེན་ཆོས་རྗེ། བླ་མ་ལུང་ དེགས་རྒྱ་མཚོ། 
མཁན་ ཆེན་ འེ། སྡེང་གེ་ དཔལ་བཟང་། བྲག་ ཐོག་པ་བསོད་ ནམས་བཟང་ 
པོ། གོང་དཀར་རྡོ་རྗེ་གདན་པ། སྲས་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་པོ། སྔགས་ 
འཆང་ཚེ་དབང་བྲཀྲ་ཤིས། རྗེ་རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས། ཚར་སྣ་མཁན་པོ་ 
ངག་དབང་ཀུན་བསོད། རྗེ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། མགོན་པོ་བསོད་ 
ནམས་མཆོག་ལྡན། རབ་འབྱམས་ཆོས་རྗེ་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་རིན་ 
ཆེན་འོད་ཟེར། གུབ་དབང་མང་ཐོས་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་དྭ་བྱུངས་བདེ་ ྦ 
འཆང་ངག་ད་བང་མཆོག་ལྡན། དེས་བད་ག་ལའོ། ། 

ད་ཀར་ཆག་ལས། བསྟན་པའི་བདག་པོ་ས་སྐྱ་པའི། །གསང་ལས་ 
ཡང་གསང་གསེར་གྱི་ཆོས། །དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་ཞེས་གྲགས་པ། ། 
ཞེས་པ་ལྟར་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་གསེར་ཚོས་བཅུ་གསུམ་གྱི་ནང་་་”་ 
ཚན་ཁུད་པར་གྱི་གདམས་པ་ཐུན་མོང་བསྒྲབས་པས་མཆོག་ཞར་ལ་་ 
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༤ € ་ =¬ ཛོ € རཏ = € ›‰-† 
ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚཆོས་ཀྱེ་ཐབ་ཡིག་རེན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ངོ་ཐལ། 





འགྱབ་པ་དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་དུ་གྲགས་པ་ལ། རྗེས་འབྲང་གི་མཁས་ 
པ་རམས་ཀྱི་བཞེད་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་མང་ལ་ལ་ཚོགས་བདག འདོད་རྒྱལ ཛམ་དམར་ 
སྲོག་སྒྱྲབ་གསུམ་ཡིན་པར་བཞེད། འགའ་ཞིག་བརྒྱུད་པ་གསུམ་ལས་འོངས་པའི་ཚོགས་བདག་ལ་ངོས་ 
འཛིན་ཁ་ཅིག་གཉན་ལོའི་དམར་ཚུང་སྐོར་གསུམ་ལ་བཞེད་པར་སྣང་། ནའང་། འཁྲལ་བའི་དྲི་ 

སེ གེ ལཾ ༩ གེ ༤ - ོ | ༠ „ ལཾ ༨. 
མ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་མ་སྦགས་པ་ནི། བདག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའ 
སྤོལ་མ་དམར་མོ་ཀུ་རུ་ཀུལླེ། ཚོགས་བད་ག་བགེགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ད་མར་ 
ཆེན་ཁྲ་བོ་ཀག་ཆོལ་འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལ། ངོར་ 
ཆེན་དཀོན་མཆོག་ལུན་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཡི་གེའི་སྟེང་ནས་དཔའ་ 
མོ་གཅིག་སྒྲབ་ཀྱི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཐུན་མོང་བ་ཚོམ་བུ་ 
ལ་བརྟེན་པ། དགའ་ལྡན་པ་ཀུན་བསོད་དང་། བླ་མ་གཟུངས་ཀྱི་ 
དཔལ་བའི་ཟུར་འདེབས་ཀྱི་ཡི་གེ་དང་སློབ་བཤད་པའི་ཕྱག་ལེན་གྱི་*་ 
རྒྱུན་ལ་བརྟེན་ནས་ད་པའ་མོ་གཅིག་སྒུབ་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི ་ 
རྗེས་གནང་ད་ང་དབང་བཞི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚུལ་་ 
དུ་ནོས་ནས། རྒྱབ་ཏེན་ལུང་ལ་ཚར་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་མཛད་པའི་ 
ཀུ་རུ་ཀླུལེའི་བརྒྱད་འདེབས་སྲིད་གསུམ་དབང་མཛད་མ། དེས་མཛད་ 
གདམས་པ། ནག་པོ་འགྲོ་ཤེས་ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་བསྡུ་བའི་ 


ད་ང་ཕྱག་ལེན་གྱི་རྒྱན་མ་ཉམས་པ་ཡོད་ཅིང་། དེ་འི་རྒྱ་མཚན་ཡང་ 


*› (༢:)1] * 


རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསྱང་འབྱམ། ¬ 
དཀར་ཆག་ཏུ། བློ་ཚུང་ཐུན་མོང་གདམས་པས་ཚིམ། །འབྱོར་ལྡན་ལུང་ 
མེད་ཡིག་གྱལ་སྙུད། །ཤེས་འདོད་གྲགས་པའི་རེས་སུ་འབྲང་། །ངེ་དག་ 
ཆུ་འདོ་ད་ སྨིག་རྒྱུར་སྙེག །ཅེས་པའི་ངང་ཚུལ་དང་ཡེ་མི་འདྲ་བར་སློབ་ 
དཔོན་ལྷན་སྐྱེས་རོལ་པ་ནས་བཟུང་སྟེ་རྗེ་བཙུན་ཀུན་སྤངས་ཆེན ༠༠༠༩༠༠༠༠ 
པོའི་བར་དུ་ཚད་མ་བཞི་ལྡན་གྱི་སྙན་བརྒྱུད་གདམས་པའི་ངད་ཆ ༧༠༠༠༠༠ 
ཞབས་པད་རིང་དུ་བསྟེན། །སྙན་བརྒྱད་བདུད་རྩིའི་ཞལ་འོད་སྙིང་ལ་ 
ཤར། །འཁྲུལ་མེད་གདམས་པའི་གནད་ལ་ངེས་པ་ཐོབ། །གྲོགས་དག་ 
འདི་འདྲའི་སྐལ་བཟང་ཁོ་བོ་ཙམ། །ཞེས་གསུངས་པ་སྙིང་ལ་བཅང་ 
བའི་ངག་འདོན་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་དང་བསྟོད་པ་རྒྱལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མ -----‹ 
གན་ད་ཡིག་ནག་པོ་འགྲོ་ཤེས་སུ་ཞལ་འཕངས་མཛད་པའི་སྦྱིན་སྲེག་**་ 
བརྟན་དཔལ་བས་བསྐལ་བར་བརྟེན་ནས་ཚར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། 
བསམ་གཏན་ཁོ་ནས་ལས་ལ་སྦྱར་བ་དང་། བདག་ཉིད་ཆུས་ལྡན་དུ་ 
བྱ་བའི་འཁོར་ལོའི་ཞལ་ཤེས་ཀྱི་ཡིག་ཚུང་བཀའ་རྒྱ་ཤིན་ཏུ་དམ་པ ‹“-*‹ 
དང་བཅས་པའི་ལུང་མན་ངག་དམར་འཁྲིད་དུ་ནོས་པ་ལས། བཐུན་ 
མ་ཀུ་རུ་ཀུའླེ། རྒྱལ་པོ་ལྷན་སྐྱེས་རོལ་བ། རོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེ་བ། ཆུང་བ་ 
དཔོན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་ས་པཌ། 


༩ ` 
ˆ,„¬ ` 
༡ 
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ཟབ་ལ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་འམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཇབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རལ་བོའི་ཛོ་༠ལ། 
གློ་བོ་ཁོ་ནྭ་བ་ཤེས་རབ་རིན་ཆེན། འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ། རྒྱལ་ཚ་ཆོས་ 
ཀྱི་དབང་ཕྱུག །མཁས་པ་ཡོན་ཏན་ཁྲེ། མཁན་ཆེན་སེང་གེ་བཟང་པོ། 
ཡར་ཀླངས་པ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་རྒྱལ་ 
མཆོག །བད་ག་ཆེན་འཇམ་ད་བུངས་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། 
བདག་ཆེན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། ཛེེ་བཙུན་རྡོ་རིང་པ། ཚར་པ་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་། འཇཛམ་དྭ་བངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག །སྔགས་འཆང་ 
བསོད་ན་མས་ཆོས་འཕེལ། གུབ་མཆོག་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། མགོན་ 
པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། མངོན་ད་གའ་པ་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་ 
མང་ཐོས་རྒྱ་མཚོ། རེ་འཇམ་དབྱངས་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ། དེགས་དང་ 
དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་ཁྱབ་( ༡༦༤ན་) བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཁྲི་ཆེན ་ 
ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ།། 

ཡང་ན་ས་པཌ་ནས། འུ་ཡུག་པ་རིགས་པའི་སེང་གེ །ཉིས་ཐོག་པ་ 
ཀུན་སྔན། བླ་མ་ཡོན་ཏན་དཔལ། བུ་ལཱང་ཇྡ་ཇེ་གདན་པའི་ཕྱག་བྲིས་ན་འདི་མི་ 
འདུབ་པ་ཆད་དམ་དཔྱད་ཅེས་གུར་བསུངས། པ་ཀུན་དགའ་རྡོ་རྗེ། དགའ་ལྡན་པ་ 
ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། གན་པ་རིན་རྒྱལ། བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ 
ནམས་རྒྱལ་མཚན། བླ་ཆེན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ཐེག་ཆེན་ཆོས་ 
རྒྱལ། བདག་ཆེན་འཇམ་ད་བྱངས་པ་མན་འདྲ། ཡང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ 
པའི་རྗེས་གནང་གི་བརྒྱད་ལུགས་གཅིག་ནི། དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན་ 
ཡན་གོང་ད་ང་འདྲ་བ་ལ། དེ་ནས་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། 
རྗེ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། ས་སྐྱ་བདག་ཆེན་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ 
བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ད་པལ་བཟང་པོ། རེ་ངག་དབང་ཀུན་ 


° 3:)3 ° 


ཧལ་ངབར་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། 7) 


དགའ་ལྷན་གྲུབ། ! རྗེ་འཇམ་ དབངས་ བོ་ བའི་རོ་ ཆེ ངེགས་ ཀུན་ཁྱབ་ 
བདག་ ཁྲི ཆེན་ རོ་རྗེ་ འཆང་ཞ་སེར་ བསྟན་ པའི་གསལ ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་ 
མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའ།། 

ཧྱབ་ཉེན་ལུང་དང་། དམར་འཁྲིད་བཅས་ནོས་པའི་བརུད་པ་ནི། 
ཚར་ཆེན་ཡན་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྫེས་གནང་གི -----* 
བརྒྱུད་པ་ལྟར་ལ། དེ་ནས། མཁྱེན་བརྩེ། ན་ར་བ་བསོད་ནམས་ཆོས་ 
འཕེལ། གྲུབ་མཆོག་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། དེ་གཉིས་ཆར་ལ་མཁན་ 
ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། ཇྗེ་བཙུན་ངག་ད་བང་རྣམ་རྒྱལ། བད་ག་ 
ཆེན་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་གྲུགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ ----« 
བཟང་པོ། རྗེ་ངག་ད་བང་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། འཇམ་ དབངས་བདེ་ 
བའི་རྡོ་རྗེ། རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་བདག་པོ་དྲིན་ཅན་ཙུ་ 
བའི་བླ་མ་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན། དེས་བདག་ 
( ༡༦༨བ)ལའོ།། 

གཉིས་པ་ཌྫྩོསི་ཧེ་རུ་ཀ་ནས་བརྒྱུད་པ་ལ། སཱ་འཇིགས་མེད་གྲགས་ 
པའི་ཡི་གེ་དང་ད་མ་པའི་རྱག་ལེན་གྱིས་བརྒྱན་ནས་ཀུ་རུ་ཀུལླེ་གསང་ 
སྒྲབ་ལྷ་ལྔའི་སིནྡྷ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བྱིན་རླ་བ ས་དབང་བཞིའི་ཚུལ་ 
དུ་བསྐར་བ་ནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོ་རྗེ་འཆང་། བདག་མེད་མ། བེ 
རུུ་པ། ཌོྦི་པ། ཨ་ལ་ལ་བཛྲ། ཊ་ལྭ་རི་པ། གྷརྫ་རི་པ། བསོད་སྙོམས་པ། 
དྲུར་ཙན་ ཤུ་ར་བཛ། འབྲོག་མི། ཀའ་ལ་སིང་། སྐེ་ཆུ་བ། ས་ཆེན། ཚེ་མོ། 
གགས་རྒྱན། ས་པ་ཌ། ཡར་སྤོམ་སེ་བོ། རུལ་ཚ་ལུང་མང་པོ། ཡོན་ཏན་ 
ཁྲི། སེ སེང་གེ་བཟང་ པོ། སེང་གེ་ཆལ་མཚན། རེན་ ཆེན་ བསོད་དར་བ། 


* (༨). * 


ཟབ་པ་འང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྐྱལ་པོའི་ངོ་ཅལ། 


དམར་སྟོན། དཔལ་ལྡན་ཀུན་བཟང་རོལ་པ། ཀུན་མཁྱེན་རྡོ་རྗེ་གདན་ 
པ། བླ་མ་བློ་གྲོས་རྣམ་རྒྱལ། ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ། ཚར་ཆེན། མཁྱེན་ 
བརྩེ། དབང་རབ། མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། མངོན་དགའ་ 
རེན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་མང་ཐོས་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་འཇཛམ་ད་བྱངས་བདེ་བའི་ 
རྡོ་རྗེ། རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་བདག་པོ་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་ 
གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་ད་བང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ 
ལའོ།། 
ཀ།ཙ་ན་པ། ! ཏི་ལོ་པ། ཧ་ར ཚེ་ེ་གངན་པ་ཆེ ལ་ཁང བ་རི་མོ་ལཱ་པ་ 
ས་ཆེན་ཀུན་ད་གའ་སྙིང་པོ། རྫྗེ་བཙུན་བསོད་ནམས་རྩེ ་ཚྩེ་མོ། གྲགས་པ་ 
རྒྱལ་མཚན། ས་པཏི་ཏ་ཀུན་ད་གའ་རྒྱལ་མཚན། ཁང་སྟོན་འོད་ཟེར་ 
རྒྱལ་མཚན། དགའ་ལྡན་པ་ཀུན་བསོད། བླ་མ་མཉམ་མེད་ཆེན་པོ། 
གཟུངས་ཀྱི་ད་པལ་བ། ཡར་ཀླངས་ཁུ ཤུ་དབོན། བག་ཐོག་པ་བསོོད་ 
ནམས་བཟང་པོ། རོོ་རྗེ་ གདན་པ། བླ་མ་ བློ་གྲོས་ ཚམ་རྒྱལ། ཐོགས་ལས་ 
ནཾམ་པར་རྒྱལ་བའི་ལྷ། ཚར་ཆེན། མཁྱེན་བརྩེ། ( ༡༦༥(ན་) མཁས་པ་ 
གཞོན་ནུ་སྟབས་ལྡན། རྗི་དབང་རབ་མན་གོང་ལྟར་རོ།། 
བདེ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འབོའི་རྒྱུད་ནས་བཤད་པའི་དཔལ་ལྷ་་”་ 
ཆེན་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་བྱེད་པའི་གདམས -«‹‹«« 
སྐོར་ས་སྐྱའི་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ལ་བཀའ་བབས་པར་བརེན། ཆོས་རྗེ་ས་ 


བུ ྷ 
རྒྱལ་དབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའེ་གསྱང་འཇྱམ་ ༡ 


གུབ་ཆེན་དུ་མས་བསྟེན་པ་ལ་མི་དད་པའི་རྒྱལ་པོ་དྲེགས་པ་ཅན ༤ ༠*༠༠༠༠༠ 
དབང་དུ་བ པུས་ནས་བསྟན་པ་ལ་བ ཅུག་པའི་ཚུལ་དང་མཚུངས་ཤིང་། 





ཟངས་ཚ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཚོགས་བདག་གཟིར་བའི ༡༡༡༡ 
མཐུས། དེས་བསྙུལ་ནས་ས་སྟན་རི་བ་བསམ་བཞིན་པས་འཛགས་པ་ 
རིན་པོ་ཆེར་སྐྱེ་བ་བཞེས་ནས་ཧོར་རྒྱལ་པོའི་ཏི་ཤཱིར་གྱུར་ཏེ་བོད་ཚོལ་ 
ཁ་གསུམ་གྱི་བདག་མཛད་པ། ཁམས་སུ་དགེ་སློང་བཞི་སྡེ་ཞིག་གིས་ལྟ་ 
ཆེན་འདི་བསྒུབས་པས་གསེར་ལུག་གི་མཆིན་པ་ཙམ་རྙེད་པ་སོགས་་ 
བུན་མོང་གི་དངས་གྲུབ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མངའ་བའི་གསེར --⁄༨༠༠༠ 
ཆོས་ཟབ་མོའི་སྐོར་ལ། ངར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཡི་གེ་དང་དམ་པའི་ 
ཕྱག་ལེན་ལ་བརྟེན་ནས་ལྷ་ཆེན་ཚོགས་བདག་དམར་པོ་ཕྱག་བཅུ ..--**- 
གཉིས་པའི་ཐུན་མོང་གི་རྗེས་གནང་། ཧབ་ཆྟེན་ལུང་ལ་འཕགས་པ་ 
ངེན་པོ་ཆེས་མཛད་པའི་ཚོགས་བདག་གི་སྒུབ་ཡིག་ཆེན་མོའི་ལྱང „ - ° * * -° 
མན་ངག་དམར་འཁྲིད་དང་བཅས་པ་ཐོབ་པ་ལས་ཐུན་མོང་བའི ---- 
རྗེས་གནང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། དཔལ་རྡན་ 
ས་ར་ཧ། སླབ་དཔོན་ཀླུ་སྡུབ། རི་ཁཱད་མགོན་པོ། ཧ་ངུ་དཀར་པེ། བླ་མ་ 
མལ་ལོ་ཙཱ་བ། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྟིང་པོ། སློབ་དཔོན་བསཾད་ནམས་ 
ཚྩེ་མོ། རྗེ་བཙུན་ཆེན་( ༡༦༥བ) པོ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ས་སྐྱ་པཌཱི་ 
དཔལ། གཞོན་ནུ་བཀྲ་ཤིས། རྡོ་རྗེ་དཔལ། གཞོན་ནུ་དཔལ། ཧུང་ཧུ་ 
ཤེས་རབ་རིན་ཆེན། འཛམ་གླིང་པ། ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། ཆོས་སྒོ་བ་ཆོས་ 
དཔལ་ཤེས་རབ། བག་ཐོག་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། ཀུན་མཁྱེན་རྡོ་ 


+ 3:00) * 


ཟབ་པ་འང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱེ་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ངོ་༠ལ། 


རྗེ་གདན་པ། ཐུགས་སྲས་ཀུན་ད་གའ་རྒྱལ་པོ། རྗེ་ཆཚེ་དབང་བཀྲ་ཤིས། 
ཚར་པ་རྗེ། མཁྱེན་བརྩེ། ངོ་རེ་འཆང་དབང་རབ། མགོན་པོ་བསོད་ 
ནམས་མཆོག་ལྡན། གྲུབ་དབང་མང་ཐོས་རྒྱ་མཚོ། འཛམ་ད་བྱངས་ 
བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། 
དེས་བདག་ལའོ། ། 
ང། ན་ག་པོ་པ། ཌཱ་མ་རུ་པ། ཨ་ལཝ་དྷཱ་ཏི་པ། གྷ་ཡ་ཛྷཱ་ར། བླ་ཆེན་འབྲོག་ 
མི། འཁོན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ། ས་ཆེན། གྲགས་རྒྱལ ཡར་སྒོམ་སེ་བོ། 
རྒྱལ་ཚ་ལུང་མང་པོ། མཁས་པ་ཡོན་ཏན་ཁྲེ། སེང་གེ་བཟང་པོ། སེང་ 
གེ་རྒྱལ་མཚན། བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཆོག །བད་ག་ཆེན་འཇམ་དབྱངས་ 
པ། བདག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རིང་པ། ཚར་པ་ཚོས་རྗེ། རྫེ་མཁྱེན་ 
བརྩེ། སྔགས་འཆང་གཞོན་ནུ་སྟོབས་ལྡན། རྗེ་དབང་རབ། མགོན་པོ་ 
བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། གཅུང་ད་བོན་རིན་པོ་ཆེ་ནམ་མཁའ་བསོད་ 
ནམས་དབང་རྒྱལ། གྲུབ་དབང་མང་ཐོས་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་དབྱངས་ 
ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ།། 
ཁྱད་པར་གྱི་རྗེས་གནང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། རྗེ་‹ ༡༦༦ན) དབང་ 
རབ་ཡན་གོང་ལྟར། དེ་ནས་མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། 
བཀའ་འགྱུར་བ་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། གྲུབ་དབང་རྗེ། འཇམ་དབྱངས་ 
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རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། 77 
ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། ། 
གོང་གི་ལུང་དང་འཁོར་ལོ་སོགས་ཀྱི་མན་ངག་དམར་འཁྲེད་དུ་ ----- 
ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ་ནས། རིན་པོ་ཚེ་སྐྱོབ་པ་ 
དཔལ། རོང་པ་ཤེས་རབ་སེང་གེ །བག་སྟོན་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲེམས། བ་ 
མ་ཚུལ་ཁྲེམས་རྒྱལ་མཚན། མ།ན་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེང་གེ །ཤར་ཆེན་ཡེ་ 
རྒྱལ། ངོར་པ་ཀུན་བཟང་། རྒྱལ་ཚབ་ཀུན་དགའ་དཔང་ཕྱུག །འདྲེན་ 
མཆོག་རྣ༔་ལྡང། ངོར་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ། མུས་པ་དཀོན་ 
མཆོག་རྒྱ་མཚོ། ངག་དབང་མཆོག་ལེགས་རྡོ་རྗེ། རྫེ་བརྟན་འཛིན་ 
བཟང་པོ། རྔོ་རྗེ་འཆང་བྱམས་པ་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། རྗེ་ངག་དབང་ 
ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། འཇམ་དབྱངས་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ། རིགས་ཀུན་ 
ཁྱབ་བདག་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ 
ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ།། 
ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་རྒྱད་འབུམ་ཕྲག་ལྔ་པ། བདེ་མཚོག་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ 
རྒྱུད། པྨདྨ་ཧེ་རུ་ཀའི་དབང་དུ་བསྡུ་བའི་ལེའུ་སོགས་ནས་བསྟན་པའི་ 
ཁོ་བོ་ཀཀ་ཚོལ་འདོད་པའི་རྒྱལ་པོའི་ཆོས་སྐོར་ནི། དཀར་ཆག་ལས། 
གསང་བའི་སྙིང་པོ་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལིའི་བཅུད། །གསང་སྔགས་འཛིན་པ་ 
བའི་གད་མས་པ་ཟབ་མོ་འདི་ལྟར་སྣང་། །ཞེས་དང་། འཛམ་དབྱངས་ 
མཁྱེན་བརྩེའི་ཞབས་ཀྱིས། '( ༡༦༦བ) གད་མས་པ་འདི་དག་ཐུབ་ 
པའི་བསྟན་པ་དང་། ཁུད་པར་ས་སྐྱའི་རྗེ་བཙུན་བསྟན་པའི་ཆེད། ད 
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སེ ཚ་ ཙུ ྱ་ ཚུ་ ཙལ ཝུྦ་ ་ ཙཱ ཙ་་ 
ཟཔ་པ་ངང་ར་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་སཡྲི་ཆལ་པོའེ་ངོ་ལ། 


ཉམས་སུ་བླངས་ན་ཡིད་ཆེས་འཕྲལ་དུ་འབྱང་། །ཞེས་བསྔགས་པར་ 
མཛད་པ་དོན་དང་མཐུན་པས་བླ་མ་བ་རི་བས་མངའ་བདག་རྩེ་ལྡེ་***་ 
སོགས་རྒྱ་བོད་མང་པོ་དབང་དུ་བསྡུས། བལ་པོར་བོད་ཐང་ཞེས་བྱ་ 
བའི་ས་གཞི་ཆེན་པོ་གསེར་ད་པག་མེད་ཀྱི་རིན་གྱིས་ཉོས། བརྩེ་བ་ཆེན་ 
པོར་འཕྲང་བྲག་ད་མར་བའི་སྡེ་དགོན་གྱིས་སྐྱ་དགྲ་བྱས་པ་འདིའི་སྒོ་་*་ 
ནས་དབང་དུ་བསྡུས། གཤེན་རྡོར་སེང་གེས་དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པ་ 
དབང་དུ་མཛད་པ། དོ་པ་སྟོན་ཚུལ་ངམ་ཤོད་རྗེ་བཙད་ཀུན་གྱི་བླ་ 
མར་གྱར་པ། རྒྱལ་ཚ་ལུང་མང་པོ་ཐོར་རྒྱལ་པོའི་ཏི་ཤྲིར་བཀུར་བ་ 
སོགས་ངོ་མཚར་ལོ་རྒྱས་ངེས་ཤེས་ཅན་གྱི་མན་ངག་སྐོར་ལ། ངོར་ཆེན་ 
གྱེས་མཛད་པའི་ཡི་གེ་དང་དམ་པའི་ཕྱག་བཞེས་བཞིན་ཐུན་མོང་བ་* 
འདོད་པ་ལྟའི་རྗེའེ་གནང་། འཇམ་དྭབངས་མགོན་པོའི་ཡི་གེ་དང་ 
མཐོང་རྒྱས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་སྲུད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བྲིས་་་ 
ཏེ་དངོས་སུ་གཏོད་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གསང་སྔགས་སྒའི་རྗེས -----« 
གནང་། སྒྲབ་ཐབས་ནོར་བུ་གསལ་འབར་ཧགྱི་ལུང་བཅས་ཐོབ་པའི་ 
བརྒྱད་པ་ལ། ཐུན་མོང་བ་འདོད་པ་ལྟའི་རྗེས་གནང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། ཧེ་རུ་ཀ་པདྨ་དབང་ཆེན། བདེ་ 
མཆོག་འཁོར་ལོ། དྲ་གྱེས་པ་རྔོ་རྫེ། རོ་རྗེ་གུར། རོ་ཇྗེ་མཁའ་འབྲོ་ལ་ 
སོགས་པའི་རྒྱད་ཀྱི་མན་ངག་གི་དོན་བསྡུས་ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན ‹-+‹-- 
པོས་ཡུམ་བདེ་བ་རྒྱས་བྱེད་མ་ལ་གནང་། དེས་ཇི་ཏཱ་ངེ་དྲ་བ་ལས་ནམ་ 
རྒྱལ། པ་ལཱི་ཏ་བཛྲ། ང་ཊི་ཏ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་རྭཀྱི་ཏ། ངོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེ་བ། 
ཆུང་བ། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ། ས་ཆེན། བསོད་རྩེ། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ། ས་ 
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རྒྱལ་རབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། /7÷ 
པཉ འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ། ཡང་ན་ས་ ཆེན་ ནས། ཁམས་པ་ 
(€ ༡༦༧ན) དོ་ན་གྲུབ། ཕག་མོ་གྱུ་ པ། གཤེན་ རོར་སེང་། ཛ་ ངོ་ནེ། རོང་ 
པ་དགེ་རིང་། སློབ་དཔོན་ཇོ་བཙུན། བླ་མ་འཕགས་པ། དེ་གཉིས་ཀ་ 
_ ལ་རོང་པ་རྒ་ལོ། སུས་ཨ་ཀཱ་ར་སྐྱིདི། བླ་མ་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། 
མཁན་ཆེན་ཤེས་རངབ་རྡོ་རེ། ཆོས་སྒོ་བ་ཆོས་དཔལ་ཤེས་རབ། བྲག་ 
ཐོག་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། ཀུན་མཁྱེན་རྡོ་རྗེ་གདན་པ། ཡང་ན་ 
རོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེ་ཆུང་། སྨ་བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་གསན་ཡིག་ན་ཐ་བ་རི་པ་ཞེས་སྣང་། 
བི་ར་ཆེན་པོ། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ། རྗེ་བཙུན་ལྕགས་ཐང་བ། ཇོ་བཅཙུན་སེ་ 
ཆུང་བ། བླ་མ་ས་ཆེན། བསོད་རྩེ། གྲགས་རྒྱན། ས་པཌ། སློབ་ད་པོན་ 
ཁམས་པ། སློབ་དཔོན་དབོན། ཡང་ན་རོང་པ་ དགེ་རིང་རྒྱ་དོ་བ། སློབ་ 
དཔོན་ཇོ་བཙུན། ཡང་ན་ཁམས་པ་ལ། གྲུབ་ཐོབ་སྟག་སྟེ་པུ། བླ་ཆེན་ 
དན། སྲས་ཤེས་རབ་སེང་གེ །མཁས་པ་དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན། ལྷ་ 
ངེན་ཆེན་གྲགས། བསོད་ནམས་བྱང་ཆཚུབ། འཛམ་གླིང་པ། མཁན་ཆེན་ 
ཤེས་རྡོར་བ། བྲ་མ་ཆོས་སྒོ་བ། བྲག་ཐོག་པ། ཇོ རྗེ་ གདན་པ་ཀུན་ 
དགའ་རྣམ་རྒྱལ། ཐུགས་སྲས་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་ པོ། སྔྫགས་འཆང་ ཚེ་ 
དཔང་བཀྲ་ཤིས། ཚར་ཆེན་ཆོོ་ཇྗེ་འཆང་། རྗེ་མཁྱེན་བརྩེ། ! རོ་རྗེ་འཆང་ 
དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། མགོན་པོ་བསོད་ནམས་ མཆོག་ ལྡན། ཐུགས་ 
སུས་མངོན་དགའ་བ་རིན་ཆེན། རྗེ་མང་ཐོས་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་དབྱངས་ 
བདེ་བའི་ཚརྡོ་རྗེ། ངེགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་ 
བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན། 
ངེས་བདག་ལའོ། །! 
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ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གསང་སྔགས་སྒའི་རྗེས་གནང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། 
འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེ་ཡན་བོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས་སྔྫགས་འཆང་ 
གཞོན་ནུ་སྟོབས་ལྡན། ཇེ་དབང་རབ། གནས་( 7༡༦༧བ) གསར་བ་ 
མགོན་པོའི་མཚན་ཅན། ཇེ་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་མང་ཐོས་རྒྱ་མཚོ། 
འཇམ་དབྱངས་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ། རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་དྲིན་ཅན་རྩ་ 
བའི་བླ་མ་ཁི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ 
ལའ།། 

འདོད་རྒྱལ་སྒྲབ་ཐབས་ནོར་བུ་གསལ་འབར་གྱི་ལུང་ནི། རྨོར་ཆེན་ 
ཀུན་དགའ་ལྷན་གྲུབ་ཡན་དེའི་གསན་ཡིག་ལྟར་ལ། དེ་ནས་འཇམ་ 
དྲ་བངས་བདེ་བའི་རོོ་རྗེ། ངེགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་ཁྱབ་ 
བདག་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་ 
མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདས་ལའོ། 
ཆོས་བཅུ་གསུམ་གྱི་གྲངས་སུ་འདྲེན་པ་བླ་མ་གཉན་ལོ་ཙཱ་བའི་དབང་ 
གི་ལྟ་གསུམ་དུ་གྲགས་པའི་སྐོར་ལ། སོ་སོའི་ཡིག་ཆྙིང་ལ་གཞི་བྱས་ 
བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་བཞེས་ཀྱིས་བརྒྱན་ཏེ་རྗེས་གནང་སྤྱི་འགྲོ་དང་མི .-‹- «༠. 
འདྲ་བའི་དཔལ་མོ་གསེར་གྱི་སྟིང་ཐག་ཅན་གྱི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་*་"” 
རྗེས་གནང་ཁྱད་པར་ཅན། ནོར་རྒྱུན་མ་དམར་མོའི་སྐྱ་བསྒོམ་པ་དང་ 
བླཟས་ལུང་གི་རྗེས་གནང་། ལྷ་མོ་ཏི་ཆུའི་བདུ་ད་རྩི་སིནྡྷྱ་ར་དྲིལ་བུ་ལ་ 
བརྟེན་པའི་སྐྱྲ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་རྣམས་ལེགས་པར་ནོས .-.-- 
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༢ ༣༣༡༩༥ ༼ཁ། ཞ ༢ ༢༤༧༤ ལཾ ༣ ༤༩༩༧ ༣ “གན འོརི་ ༽ ༤ ༼ཁསསར ར་ ༣ 
རྒྱལ དགར་སབསམསལ་སབཟལང རྒྱ མཆའ་བསང འབྱམ། 71 


ནས་ རྒྱབ་ཏེན་ལུང་ལ། དང་པོ་དཔལ་མོ་གསེར་ཧགྱི་སྙིང་ཐག་ཅན་གྱི་ 
སྐོར་ལ། གཉན་ལོས་པཌ་ཆེན་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པ་དབང་དུ་བསུས་ 
པའི་ལོ་རྒྱས། ལས་ཚོགས་ལ་བརསྙེན་པ་སྲོག་གི་འཁོར་ཁོ། ལོངས་སྤྱོད་ 
རྫས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ། དབང་སྡུད་ཡིད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི། དང་པོ་ལ་ 
བསྟེན་སྒྲབ་ལས་གསུམ་དུ་ཡོད་པའི་བསྙེན་པ་ལ་སྔོན་འགྲོ་དངོས -----༠༠ 
གཞེ་རྗེས་གསུམ། སྒྲབ་པ་( ༡༦༨ན) ལ་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ། ལས་ 
སོར་ལ་དབང་དུ་བསྡུ་བ། བསྒྲལ་བ། ལས་ལ་གཞོལ་བ་གསུམ་གྱིས་ 
བསྟན་པ། གཞིས་པ་ལཁོངས་སྤྱོད་རྫས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་ 
གསུམ་གྱིས་བསྟན་པ། གསུམ་པ་ད་བང་སྡུད་ཡིད་བཞིན་གྱི་འཁོར་ 
ལོས་ཕྱག་རྒྱ་མཚན་ལྡན་འགུགས་པ་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་གྱིས -- “༨༨༠༠ - 
. བསྟན་པ། ལུང་བླང་བའི་ཡི་གེ་དཀར་ཆག་ཏུ་མི་གསལ་བ་གཉན་ཁོས་ 
གཉན་ལྷ་ཁང་གི་ཁྲོ་བོ་མེ་བརྩེགས་ཀྱི་ཞབས་ཞོག་ཏུ་གཏེར་དུ་སྦས ----- 


ནོར་རྒྱུན་མ་དམར་མོའི་ཆོས་སྐོར་ལ། ན་མོ་བ་སུ་དྷ་ར་ཡ་གནས་ 
ཡིད་དང་མཐུན་པ་ཞེས་པ་འགོར་ཡོད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཁ་ཟས་ལ་་་་ 


སོགས་པ་མོད་པར་བྱའོའི་མཐའ་ཅན། ཨཱ་ཙཉྱའི་ཞལ་ལ་རག་ཁུས་པ་ 
འགའ་རེ་མཆིས་ཟེར་བའི་ཞལ་ཤེས། རྗེས་གནང་གི་ཡི་གེ་མཇུག་ན་ཨ་ 
ན་ཡ་སོགས་ཀྱི་སྔགས་བྱང་ཡོད་པ་རྣམས་སོ།། 
ལྷ་མོ་ཏི་ཆུ་མའི་ཆོས་སྐོར་ལ། དང་བའི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཞེས་ 
པ་འགོར་ཡོད་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་གདམས་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའོའི་་*” 
མཐའ་ཅན། ལུང་བླང་བའི་ཡི་གེ་ས་སྐར་ཡར་སྒོམ་གྱིས་ཞུས་པ། རྗེས་ 
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རྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི ག་རྔལ་ པོའི་ ཇ&་ ༤༥" 


གནང་གི་ ཕྱག་ ལེན ་བཅས་ རྫོགས་ པར་ ནོས་ པའི་ རྗེས་ གནང་ ལུང ༡༡༩༡༠༡༠༠ 
གསུམ་ཀའི་བརྒྱད་པ་ནི། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ། གཉན་ལོ་ཙཱ་བ། གནམ་ 
ཁྱའུ་པ་དར་མ་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་ས་སྐྱ་པ། རྗེ་བཙུན་སྐྱ་མཆེད། ས་པཌ། 
འཕགས་པ། དགའ་ལྡན་པ་ཀུན་བསོད། ཁམས་པ་རྡོ་རྗེ་དཔལ། བླ་མ 
གུགས་པ་དཔལ། བླ་མ་འཕགས་པ། བླ་མ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། 
བླ་མ་རིན་ཆེན་དཔལ། མཁན་ཆེན་སེང་གེ་དཔལ། བུག་ཐོག་པ་བསོད་ 
ནམས་བཟང་པོ། ཀུན་མཁྱེན་རྡོ་རྗེ་གད་ན་པ། ཐུགས་( ༡༦༨བ) སྲས་ 
ཀུན་དགའ་རྒྱལ་པོ། འབྲས་སྤངས་པ་ཚེ་དབང་བཀྲ་ཤིས། ཚར་ཆེན་རྡོ་ 
རྗེ་འཆང་། རྗེ་མཁྱེན་བརྩེ། རྗེ་དབང་རབ། མགོན་པོ་བསོད་ནམས་ 
མཆོག་ལྡན། རྗེ་རི རིན་ ཆེན་ རྒྱ་མཚོ། འཁྲལ་ ཞིག་ གུབ་དབང་རྫེ་མང་ཐོས་ 
རྒྱ་མཚོ། རྗེ་འཇམ་དབྱངས་བདེ་བའི་ རོ་རྗེ། རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཀུན་གྱི་བདག་པོ་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་* 
ཨ་ཆེ་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། 
ཡང་ན་རྫེ་བཙུན་གྲགས་པ་ནས། བླ་ཆེན་པོ། བླ་ཆེན་ཡར་སྒོམ། 
རྒྱལ་ཚ་ཆོས་དབང་། མཁས་པ་ཡོན་ཏན་ཁྱེ། མཁན་ཆེན་སེང་གེ་ 
བཟང་པོ། ཡར་ཀླུངས་པ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་བསོད་ 
ན་མས་རྒྱལ་མཆོག །བྲག་ཐོག་པ་མན་འདྲ། ཡང་ན་ས་པཌ་ནས། 
ཆཚོགས་ཆོམ་པ། ཞན་ཆེན་པ། བྲག་ཕྱག་པ། དཀའ་བྱཅ་པ་གཞོན་ནུ་ 
ཞེ་ང་་ཤེ །གང་ད།་བྲཀ་ཤེན།བཟང་ངོ། ཁང་མང་པོ། མཁན་ཆེན་སེང་གེ་ 


དཔལ། བུག་ཐོག་པ་མན་འདྲ། ཡང་ན་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ནས་བླ་མ་བློ་ 
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རྒྱལ་འབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསང་འབྱམ། ༩༼༤༽ ༽ 


༡ 

འད། ཡང་ན་འབྲས་སྤངས་པ་ཚེ་དབང་བཀྲ་ཤེས་ནས། ཉེ་མ་གླིང་པ་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་བཀྲ་ཤིས། བཀའ་འགྱུར་བ་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། རྫེ་རིན་ཆེན་ 
འོད་ཟེར། གྲབ་དབང་མང་ཐོས་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་དྭ་བྱངས་བདེ་བའི་རོ་ 
སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་ད་བང་མཚོག་་ 
ལྡན། དེས་བདག་ལའ།། 

གསེར་ཆོས་ཛྷམ་ལ་དམར་པོ་སོོག་སྒུབ་ཀྱི་སྐོར་ལ། ཡིག་རྙིང་ཡར་ 
ཀྲུངས་པའི་མཆན་མ་དང་གོང་དཀར་ཚོ་རེེ་གདན་པའི་ལྟན་ཐབས་་་ 
ལྟར་སིནྡྷ་རའི་དཀྱེལ་འཁོར་དུ་ཛྷམ་ལ་དམར་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུ -༠༠༦༠༠༠༠༠༩ 
གསུང་ཐུགས་ཀྱི་( ༡༦༩ན་) རྗེས་གནང་བཟླས་པ་དམ་བཅའི་ཁུང་་“་” 
དང་གཏོར་དབང་གི་དོད་ཆུ་སྦྱིན་དང་བཅས་པ་ཐོབ་ནས། ལུང་ལ་ 
གསང་སྒུབ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཡི་གེ་ལ་ནང་གསེས་ཀྱི་རྟེན་བཅའ་་ 
བ། བསྙེན་སྒྲབ་ལས་ལ་བསྙལ་བ་དང་བཅས་པ་བླ་མ་ཆེན་པོས་མ་ 
སྦས་པར་དབལ་ཁ་གདངས་སུ་ཡི་གེར་བཀོད་པས་ས་ཐའི་མཐའ་ཅན། 
ལུང་བླང་བའི་མན་ངག་བླ་མའི་གསུང་བཞིན་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱར ༠༠༠༠༠༠༠ 
སྦྱར་པ ༠འདི་ཡན་གྱི་མཆན་རྣམས་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཡར་ཀླུངས་པས་མཛོད་ལ། དམ་བཅའི་ 
མཆན་བུ་རྡོ་རྗེ་གདན་པས་མཛད། གོང་ད་ཀར་རྡོ་རྗེ་གདན་པས་ཚར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡན་ 
གྷདའི་ཆུ་རྒྱུན་ལྟར་ལ་ཚར་ཆེན་ནས་བརྒྱད་པ་ཆུ་བོ་གཅིག་འདྲེས་སྲག་སྒྲུང་གཟླའི་ཆུ་རྒྱན་༨་ཀ༡༩༢བ་༠་ 
འཕྲེང་བཞི་པ་ མཛད་ པའི་སྐ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་གི་གསལ་བྱེད། 
གུ་པ་གྲ་པ་གརྙའི་ཆུ་རྒྱུན་‹་བཞ༢༢བ་འཕྲེང་དང་པོར་) བཞུགས། མངོན་ཤེས་དང་གསེར་ 
ཆོས་ཀྱི་ཛམ་དམར་སྲོག་སྒྲབ་གཉིས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ལྷན་ཅིག་པའི ༠༠༠༠༠༠༠ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ཛོ་ཐལ། 
ལེན་གཞན་ནམས་དཀྱུས་ཀྱི་ཡི་གེ་བཞིན་ནོའི་མཐའ་ཅན་དང་་་ 
བཅས་པ་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་མ། 
ནྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་བིཟླ་པ། གྲུབ་དབང་ཤར་ཕྱོགས་ནག་པོ་པ། 
རྒྱལ་རིགས་ཌཱ་མ་རཱུ་པ ་པ། གཉིས་སྤངས་ཨ་ཝ་བྷཱ་ཏི་པ། པཌ་ཆེན་གྷ་ཡ་ 
དྷ་ར། འབྲོག་མི་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས། མངའ་རིས་པ་གསལ་བའི་སྙིང་པོ། 
འཁོན་སྒྱེ་ཆུ་བ་ དྲ་ག་ལྟ་འབར། ཛེེ་ས་ཆེན། སློབ་ད་པོན་རྩེ་མོ། རྗེ 
བཙུན་གྲགས་པ། བྲྭ་ཆེན་ཡར་སྤོམ། མཁས་གྱུབ་དོ་པ་སྟོན་ཚུལ། རྒྱལ་ 
ཚ་ལུང་མང་པོ་ཆོས་ཀྱི་ད་བང་ཕྱུག །མཁས་པ་ཡོན་ཏན་ཁི། 
བཟང་པོ། ཡར་ཀླངས་པ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན། འཇམ་དྭ་བངས་བསོད་ 
ནམས་བྷ འི་ཆུ་རྒྱུ ན་དུ་རྒྱལ་བ་འཛམ་དབྱངས་བསོང་ནམས་རྒྱལ་མཚོག་ཅེས་སྣང་མཆོག ༠༠༠༠༠༠ 
དྱབངས། མཁན་ཆེན་ནམ་( ༡༦༩བ) མཁའ་ལྷན་བཟང་། བག་ཐོག་ 
པ་དཔལ་འཛིན་བཟང་པོ། ཀུན་མཉྱེན་རྡོ་རྗེ་གད་ན་པ། རྗེ་བློ་གྲོས་ 
ནོམ་རྒྱལ། རྗེ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ། ཚར་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྗེ་མཁྱེན་ 
བཚེ། ཡབ་སྲས་གཉིས་ཀ་ལ་རྔོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། ཞ་ 
ལུ་བ་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། བྱམས་པ་ངག་ད་བང་ལྷན་གྲུབ། རེ 
ངག་དབང་ཀུན་ད་གའ་ལྷན་གྲུབ། རྗེ་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ། ངེགས་དང་ 
འཆང་ཞ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག ༡ *༠༠༠༡༠༠ 
དབང་ མཆོགཀ་ ལྡན ! དེས་ བད་ག་ ལ་འོ། ། 
ཡང་ན་ཡར་ཀླངས་པ་སེང་གེ་རྒྱལ་ མཚན་ནས། ད་མར་སྟོན་རྒྱལ་ 
མཚན་འོད་ཟེར། དཔལ་ལྡན་ཀུན་བཟང་རྩེ་པ། ཆག་ལོ་རིན་ཆེན་ཆོས་ 


རྒྱལ་འབང་བསལ་བཟང་རྒྱ 'མཚོའི་གསང་འབྱམ། ༼༡༽ 


རྒྱལ། བླ་མ་ རོོ་ ཇེེ་རྒྱལ་མཚན། ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། ངོར་ ཆེན་ དཀོན་ 
མཆོག་ དཔལ་ ལྡན། བཐར་རཚྩེ་ ནམ་ མཁའ་ ད་པལ་ བཟང་། ངཇངག་ དབང་ 
མཆོག་ལེགས་རྡོ་རྗེ། མཁྱེན་རབ་བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ། བྱམས་པ་ 
ངག་དབང་ལུན་གྲུབ། ཇྗེ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ལུན་གྲུབ། རྗེ་འཇམ་ 
དྲ་བྱངས་བདེ་བའི་ཚོ་རྗེ། རེགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་ཁྱབ་ 
བད་ག་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཨ་ 
ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ།། 
ཡང་ན་རྗེ་ཤར་ཁང་པ་ ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་ནས། ཛེ ཊཱཀྱ་འོད་ 
ཟེར། ཤྲེའུ་ལོ་ཙཱ་བ་མན་འདྲ། ཡང་ན་ཤཱཀྱ་འོད་ཟེར་ནས། ཐར་རཚྩེ་བ་ 
མན་འདྲ། བཤེས་གཞེན་གྲྭ་པ་མངོན་ཤེས་ཅན་གྱིས་བསམ་ཡས་ནས་ 
སྤྱན་དྲངས་པའི་འཕགས་པ་ཛཛརྙ་ལ་དམར་པོ་གསུང་གི་སྣབ་པའི ༡༡༡༠ 
སྐར་ལ། མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པའི་རྗེས་ 
གནང་གི་ཡི་གེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཐོད་པས་ཁམས་གསུམ་སྙིང -ཉ༡༡༠༠༡༡༡༡༡༡༡པ༡༥༠༠ 
( ༡༧༠ན) ཁྲག་སྲུད་པ། གཏོར་མས་འདོད་དགུ་ཆར་དུ་འབེབས་པ། 
ཆུ་སྦྱིན་ལྷ་སྒོམ་སྔགས་ཀྱི་བཟླས་ལུང་དང་བཅས་པའི་རྗེས་སུ་གནང་་ 
བ་ལེགས་པར་ནོས་ནས། རྒྱབ་རྟེན་ལུང་ལ། འགོར་རྒྱ་གར་སྐད་དུ། 
ཨཱརྱ་ཛམ་བྷ་ལ་ས་རྷ་ནམ་ན་མ་ཞེས་ཡོད་པའི་ཛམ་རྷ་ལ་དམར་པོ་ ‹‹ + 
གསུང་གི་སྒྲབ་ཐབས། ཆུ་སྦྱིན་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲབ་པ། གཏོར་མ་ལ་ 
བརྟེན་ནས་སྒྲབ་པ། གྲའུ་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲུབ་པ། ཐོད་པ་ལ་བརྟེན་ 
ནས་སྒྲབ་པ། ཛམ་ཧྷ་ལའི་སྒྱུབ་ཐབས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་དབང་དུ་ 
བྱ་བའི་ལས། སྦིན་སྲེ སེག་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲབ་པ། ཚོགས་མཆོད། བསྟོད་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྐྱལ་པོའི་ཛ་ ཤལ། 
པ་བདེ་གཤེགས་མ། འཁོར་ལོ་བྲི་བའི་ཡི་གེ །ཛམ་དམར་ཞལ་གཅིག་ 
ཕྱག་གཉིས་པའི་སྒྲབ་ཐབས། ཛམ་ཧྷ་ལ་ད་མར་པོའི་ད་བང་བསྐར་གྱི་ 
ཡེ་གྲེ །སྒབ་འདྲེ་གནོ་ད་སྦྱིན་བྲེལ་ཕོངས་མནན་པའི་ཐབས། སི་རྐན་ 
འཆིང་བ་སྲེ་ཐོད་མ། ཚར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེས་གཙང་རོང་མཚོ་དཀར་དུ་ 
མཛད་པའི་སྒྱབ་ཐབས། མངོན་རོགས་དང་རྗེས་གནང་བྱ་ཚུལ་མཁན་ 
ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པ། གཏེར་ཆེན་འགྱར་མེད་ 
རོ་རྗེས་མཛོད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་འདོད་རྒུའི་གཏེར་མཛོད། དེས་མཛད་ 
པའི་ཆུ་སྦྱིན་འབུལ་བའི་ཆོ་བ་བ སམ་འཕེལ་ནོ་ར་བུ། ལོ་ཆེན་དྷརྨ་ཤཱིས་ 
མཛད་པའི་རྒྱས་པ་དང་དབང་གི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་ཡིད་བཞིན་ཆར་ 
འབེབས་བཅས་ལེགས་པར་ནོད་པའི་རྗེས་གནང་དང་གཏེར་གཞུང་་ 
ཡིག་རྙིང་སྐོར་གྱི་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཛམ་ཧྷ་ལ། ཨྱོན་པདྨ་འབྱང་གནས། མངའ་བདག་ཁྲེ་སོང་ལྡེའུ་ 
བཙན། གཏེར་སྟོན་གྲ་པ་མངོན་ཤེས་དབང་ཕྱུག་མ། གྲ་པ་ཐུགས་རྗེ་ 
འབུམ། སློབ་དཔོན་ཤུ་ལ་ཙནྡྲ། སློབ་དཔོན་ཚུལ་རྒྱལ་བ། མཁན་ 
( ༡༧༠བ) པོ་ཉི་མ་འབུམ། རསོབ་དཔོན་དོན་བཟང་། དབུ་མ་པ་གྱབ་ 
པ་བརྩོན་འགྲུས། དཀའ་བཅུ་པ་བཀྲ་ཤིས་བཟང་པོ། བླ་མ་བློ་གྲོས་ 
བཟང་པོ། མཁན་ཆེན་སེང་གེ་བཟང་པོ། པཌ་ཆེན་བྱམས་པ་གླིང་པ། 
ཁྲུས་ཁང་ལོ་ཙཱ་བ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོའི་སྡེ། ཆེེ་དགེ་བ་རྒྱལ་མཚན། 
མཁས་གྲྱུབ་ངག་ད་བང་ཆོས་གྲགས། ཤྲེའུ་ཁོ་ཙཱ་བ་བྱམས་པ་ཀུན་ 
_ ད་གའ་ཆོས་གྲགས། མཁྱེན་རབ་བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ། མཁྱེན་རབ་ 
བྱམས་པ་ངག་ད་བང་ལྷྟན་གྲུབ། རམོར་ཆེན་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ 
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སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན། 
དེས་བདག་ལའོ། ། 
ཡྱོན་བསྟན་འཛིན། སྦུལ་སྐུ་ཀརྨ་གུ་རུ། ཚོས་དབང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་ 
མཚོན། ཆོས་དབང་བསམ་འབགྲུབ། དར་སྡིངས་རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་ 
ལྷུན་གྲུབ། རིག་འཛིན་གཏེར་བདབག་གླིང་པ། མོར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་མན་ 
འདྲ། ཡང་ན་གྲྭ་པ་མངོན་ཤེས་ཅན་ནས། ཞེ་གནས་གྲུ་དྲན་ནག་པོ། 
མངའ་རིས་པ། གོ་ལུང་པ་མདོ་སྡེ་དཔལ། གྲུབ་ཐོབ་ཀྱོན་པ། ཚ་མོ་ 
རོང་པ་ཤེས་རབ་རིན་ཆེན། གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས། ལྷ་ཐོ་བ་རིན་ཆེན་ 
ད་པལ། ཞུག་པ་ཆོས་གྲགས། རྒྱལ་བ་ཕྱག་ན། ད་གེ་མོ་བསོད་ནམས་ 
རྒྱལ་མཚན། ཆག་ལོ་རིན་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ། སྨན་ཆུང་ནམ་མཁའ་རིན་ 
ཆེན། སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། ཞི་ཟླ་གྲགས་པ། ངག་གི་དབང་པོ། གཞན་ 
ཕན་རྡོ་རྗེ། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་ལྷན་གྱབ་མན་འདྲའོ། 

གསེར་( ༡༧ ༡ན་) ཆོས་འཇམ་དཔལ་ནག་པོའི་སྐོར་ལ། ཡིག་རྙིང་ 
གི་སྟེང་ནས་ཚོམ་བུ་ལ་བརྟེན་པའི་འཇམ་ད་པལ་ནསག་པོའི་སྐྱ་གསུང་་*་ 
ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་བཟླས་ལུང་དང་བཅས་པ་ད་མ་པའི་ཕྱག་བཞེས་ 
བཞིན་ཐོབ་པས། རྒྱབ་རྟེན་ལུང་ལ། འཇམ་དཔལ་ནག་པོའི་གནད་ 
བཅུ་གཅིག་དང་ལྡན་པའི་གདམས་པ་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་གྱི་སྙོམ་-- 
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ལུང་། ཞར་བྱུང་ བང་ཤིན་ ཏུ་རུབ་ཅིང་རྣམ་ ཚོག ས་ཟ་བའི་ཆེ་བྱ་ཚུལ་ 
ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་ཉམས་སུ་མྱོང་པས་ཀྱང་གྲུབ་པོའི་མཐའ་ཅན། 
འགོར་བླ་མ་དང་འཇམ་དཔལ་ད་བྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་འཇམ་་”*་** 
དཔལ་ནག་པོ་སྒྲུབ་པར་འདོད་པས་ཞེས་ཡོད་པའི་རྗེས་གནང་གི་ཡི་* 
གེ་རྗེས་བསྔོ་བ་སོགས་བྱའོའི་མཐའ་ཅན། གུ་གེའི་པཌ་ཆེན་གྱིས་ 
བད་ག་ཆེན་[ ས། མ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མོའི་དོན་དུ་མཛད་པའི་སྒབ་ 
ཐབས། རྒྱལ་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོས་མཛོད་པའི་འཇམ་དཔལ་ནག་ 
པོའི་གསེར་ཆོས་མངོན་རཚོགས་བཅས་པ་རྣམས་ཐོབ་པའི་རྗེས་གནང་ 
དང་སྒོམ་ལུང་རྟགས་མེད་ཀྱི་ལུང་དང་བཅས་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། 
སངས་རྒྱས། བཛྲ་པཱ་ཌི། ཇི་ཏཱ་རི། རོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེ་ཆཚུང་། བ་རི་བ། ས་ 
ཆེན་ བསོད་རྩེ། གྲགས་རྒྱལ། ས་པཌྔ། འཕགས་པ། ཞང་དཀོན་མཆོག་ 
དཔལ། ན་བཟའ་བྲག་ཕུག་པ། ཡེ་ཤེས་དཔལ། བློ་བཟང་དཀར་མོ། 
དཀོན་མཆོག་ཐུགས་རྗེ། གླིང་སྨད་པཌཱི་ཏ་ཤེས་རབ་དཔལ་ལྡན། གོང་ 
དཀར་ཛྡོ་རྗེ་གདན་པ། སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་ཚོས་མཚོག །མདོ་ཁམས་ 
པ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། སྔགས་འཆང་ཚེ་དབང་བཀྲ་ཤིས། བླ་མ་ཨྱོན་ 
རྒྱལ་པོ། རེན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་ངག་དབང་རྣམ་ 
རྒྱལ། མངོན་ད་གའ་པ་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། གུབ་དབང་མང་ཐོས་རྒྱ་མཚོ། 
ཇེེ་བདེ་བའི་( ༡༧༡བ) རོ་ཇྗེ། ངེགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་ཞྭ་སེར་བསྟན་ 
པའི་གསལ་བྱེད་ཁྲི་ཆེན་རྔོ་རྗེ་འཆང་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་ 
མཚོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའ།། 
ཡང་ན་སྔགས་འཆང་ཚེ་དཔང་བཀྲ་ཤིེས་ནས། འཇམ་དྭབྱངས་ཚེ་ 
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རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། 77; 
དབང་ཀུན་མཁྱེན། རྗེ་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་བསོད་ 
ནམས་རྒྱལ་པོ། གྲུབ་ད་བང་རྗེ་མན་འདྲ། སའི་རྟགས་ཅན་ཧྱི་བརྒྱུད་པ་ 
ནི། ས་པཌ། ཞང་མདོ་སྡེ་དཔལ། འཇམ་སྐྱ་ནམ་མཁའ་དཔལ་ལྡན། བླ་ 
མ་མཉམ་མེད་པ། བླ་མ་ཤཱཀྱ་བ། ས་བཟང་འཕགས་པ་གཞོན་ནུ་བློ་ 
གོས། རྔོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། རྒྱ་འགུལ་པཌ་ཆེན། གོ་བོ 
མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ། ས་ལོ་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ། ངོར་ 
ཆེན་དཀོན་མཆོས་ལུན་གྲུབ། དེ་དབོན་དཀོན་མཆོག་དཔལ་ལྡན། རྡོ་ 
ཇྗེ་འཆང་དབང་རབ། མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། རྗེ་རིན་ 
ཆེན་རྒྱ་མཚོ། གྲུབ་དབང་རྫེ། འཇམ་དབྱངས་བདེ་པའི་རྡོ་རྫེ། རིགས་ 
ཀུན་ཁྱབ་བད་ག་རྩ་བའི་བླ་མ་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན ་ 
ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། | 
རྒྱལ་དབང་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པའི་མངོན་རྟོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། 
མཛད་པ་པོ་རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ་ཆེན་པོ། རྗེ་ཐང་སག་པ་ད་ངོས་གྱུབ་རྒྱ་ 
མཚོ། ཇྗེ་འཇམ་ད་བངས་བདེ་བའི་རོ་ཇེ། རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་དྲིན་ 
ཅན་ར་བའི་བླ་མ་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག -༠༨༠༠༠༠༠ 
དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་རྗེས་གནང་གི་བརྒྱད་པ་ 
ལུགས་གཅིག་ནི། སྔགས་འཆང་ཚེ་ད་བང་བཀྲ་ཤིས་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། 
དེ་ནས་འཇཛམ་དྭབངས་ཆེ་དབང་ཀུན་མཁྱེན། རྗེ་ཨ་བྷ་ར་དྷ། རྗེ་ཉི་མ་ 
གླིང་པ། རབ་འབྱམས་སྨྲ་བ་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། ཞལ་སྔ་ནས་ངག་ 
དབང་དཔལ་བཟང་། མཁན་༥ ༡༧༢ན༡ ཆེན་ཆ་གན་ནོ་མོན་ཧན་ 
ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ། དེས་ 
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ཟབ ༨ ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡི་བ རན་ཆན་དབང་བྲ་རྐལ སྣྲ ཛ་༠འལ། 


བདག་ལའོ།། 
གསེར་ཆོས་བཅུ་གསུམ་གྱི་ནང་ཚན་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་མོ་ཞེས་་་ 
དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་ པའི་ བཤད་རྒྱད་ཨ་གྷི་དྷ་ན་ལས་གསུངས་ པའི་་་ 


རོ་རྗེ་ཚེའི་ལྷ་མོའི་རྗེས་གནང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་། རོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། གུབ་ཆེན་དྲིལ་བུ་པ། རུས་སྦལ་ཞབས། 
ཛ་ལན་རྷ་ར། ནག་པོ་སྤྱོད་པ། གུ་བྱེ་པ། རྣམ་རྒྱལ་ཞབས། ཏེ་ལོ་པ། ནཱ 
རོ་པ། ཤེས་རབ་བསྲང་བ། སུ་མ་ཏི་ཀིངི། མཁ་ལོ་བློ་གྲོས་གྲགས། པ།་ 
ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། རེ་བཙུན་ 
གྲུགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ས་པཚརི་ཏ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། མང་མཁར་ 
ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ་།བུ་སྟན་རིན་པོ་ཆེ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་ 
པ། བྱང་ཆུབ་སེང་གེ །ཤར་ཆེན། ངོར་ཆེན། གུ་གེ་པཌ་ཆེན། གློ་བོ་ 
མཁན་ཆེན། རྗེ་ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཚོག །མཁན་ཆེན་ལུང་རིགས་རྒྱ་ 
མྔ་ཚོ། རྗེ་སྤོལ་བའི་མགོན་པོ། བྱམས་པ་ངག་དབང་ལྟུན་གྲུབ། རྗེ་མང་ 
ཐོས་རྒྱ་མཚོ། བྱམས་པ་ངག་ད་བང་ཕུན་ཚོགས། རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་བཟང་ 
སྱིན་པ། ཞི་སྤྲལ་ད་གེ་ལེ གས་རྒྱལ་མཚན། ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་ 
ད་བང ་མཆོག་ ལྡན། དེས་ བདག་ལའོ 

གསེར་ཆོས་ཡེ་ཤེས་ཀི ཀི་མཁའ་ པཿ མ་ སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན་གྱི་**་ 
པོ་ནི། སྣིན་རའི་མཐྣལ་ལ་བརྟེན་ནས་སེང་གདོང་ནག་མོ་གཙོ་རྐྱང་གི་ 
རྗེས་གནང་། མཚུལ་དང་གཏོར་མ་ལ་བརེན་ནས་སེང་གདོང་ནག་མོ་ 
གཙོ་འཁོར་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་། རང་བྱུང་གི་རཀྟའི་མཐལ་ལ་ 
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རྱལ་ངབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསང་ཞའབུམ། + 





བརྟེན་ ནས་ཤེན་ ཏུ་ཟབ་པ་ སེང་ གདོང་ག ད་མར་མོ་གསང་ སྒྱབ་ ཀི་རྗེས་*་ 
གནང་( ༡༧༢བ) ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ནོས་ ནས། གཉིས་པ་ 
ལུང་ལ། འགོར་རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཙྲྲ་སཾཾ་བྷ་ར་མདཧཱ་ཡ་ན་སྭཱ་ཏྲ་ཞེས་ 
ཆེན་ཀུན་སྙིང་ལ་གནང་ངོའི་མཐའ ཅན། འགོར་སྒྲབ་ཐབས་ནི: 
སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་སྤྱི་དང་འདྲ་ཞེས་ཡོད་པའི་མངོན་ཚོགས ----- 
གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར་ནས་སྔགས་བཟླ་བའི་མཐའ་ཅན། ཟོག་པའི་ 
དམིགས་པ་དང་དུས་གནད། གསོད་པའི་དམིགས་གནད། ཞར་བྱང་ 
སྐྲ་སྨད་ཕུར་བུས་བགེགས་བསྒྲལ་ཞིང་ངག་གནོན་ཐབས་མཚན ༠ ༠༠༠༠༠༠༠ 
བཅས་མཚན་མེད་ཀྱི་བསྲང་བ། སེང་གདོང་དཀར་མོ་ལ་བརྟེན་པའི 
རར. ' ༠ ང་། ༣; ༠ * ཿ ༠ ༠ / ¶ ° * ༡” ( “¬ - ཿ 
ཚེ་སྨྲབ། ནོར སྒྱབ། སེང་གདོང་ད་མར་མོ་ལ བཙེན པའི་ད་བང་སྣུད། 
སྤིའ་གསོ་ཐབས། ཆར་འབེབས་པ། ཆར་གཅོད་པའི་མན་ངག །བྱེ་མ་ 
ལ་བརྟེན་ནས་ཞིང་གི་འབུ་བསྲུང་བ། ཆུ་ལ་བརེན་ནས་སད་བསྲང་བ། 
མཚན་མེད་ཀྱི་ད་མིགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སེར་བ་བསྲང་བ། མཚན་ 
བཅས་མཚན་མེད་ཀྱིས་ཐོག་ཐུབ་པ། ཁར་བོང་ལ་བཏེན་ནས་ལུག་ 
ནད་གཅོད་པ། བལ་སྨད་ལ་བརྟེན་ནས་གཡག་ནད་གཅོད་པ། ཆུ་ལ་ 
བརྟེན་ནས་ལྷོག་པ་བསྲུང་བ། རྫས་གཏིས་ཀྱིས་དུད་པས་རིམས་ 
བསྲང་བ། སྐན་མ་ལ་བཏེན་ནས་འཇུམ་བུ་བསུང་བ། ཁྱི་བལ་གྱིས་ 
འཁྲ་བ་གཅོད་པ། མེ་ཚྩས་མགོ་ཡོར་ བསྲུང་བ། མཚོན་ བསྲང་མན་ངབག། 
གུ་གུལ་ གྱི་ཐང་ དང་རྫས་ ལའི་ དུད་པས་གཟའ་ནད་ འཆོས་ཐབཔས། 
. ད་མིགས་པས་ཇག་པ་འཆིང་བ་སོགས་ལས་ཚོགས་ཞཉེར་གསུམ། སེང་ 
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ཟབ་པ་དངར་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གྱི་རྐྱལ་བོའི་བོ་ཤལ། 
གདོང་ནག་མོའི་མངོན་ ཏོགས་ དང་འབྲེལ་བའི་ ཁྱད་པར་གྱི་ཟློག་པ། 
ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་དབྱེ་བས་སྐྱ་མདོག་ཕྱག་མཚན་སྒྱར་ཚོག་པའི 
ཤམ་བུ་ཅན། རྟགས་དང་གཏོར་འབུལ། མཐེབ་མཛུབ་ཀྱི་ད་མིགས་པ་ 
དང་ཁ་བལྟ་ཕྱོགས། མཐེབ་ཀྱུ་ལ་བརྟེན་ནས་ཇག་པ་ཆོམ་རྐུན་བསུང 
བ་དང་བཅས་པ་བླ་མ་ས་སྐྱ་པ་ནས་བརྒྱད་པའི་མན་ངག་ལྫིའི་མཐའ་ 
ཅན མངོན་ཉོགས་རྣམ་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་གིས་མཛད་པ། ཡང་ལེ་ 
མ་རྡོ་རྗེ་གདན་པས་བ་རི་ལོ་ཙཱ་བར་གདམས་པའི་མཐའ་ཅན། བ་རི་ 
བས་སྐལ་ལྡན་རྒྱལ་པོ་བཏུལ་བའི་ལོ་རྒྱུས་ཞུང་ངུ་མཚན་བཅས་ཀྱི ------ 
བསྱང་བས་བྱད་ཁ་མཁན་པོ་ཁོ་རང་ལ་གློག་པ། ཐལ་བརྡབ་ཀྱིས་དྲག་ 
འཆི་བ། ཏིང་ངི་འཛིན་གྱིས་ངག་གནོན་པ། སྔགས་ཀྱིས་ཕྱོགས་ངན་ 
བདུད་གཅོད་བསུང་བ། བཟླཟླས་པའི་མཆིལ་མས་མཆཚོན་བསྲང་བ། 
རྐང་འོག་གི་སས་རང་གི་རྱོགས་ཀྱི་གཡུལ་བསྲུང་བ། སྔགས་ཀྱིས་ཇག་ 
པ་འཆིང་བ། མཁའ་འགོ་མ་དམར་མོས་ནོར་དང་ཚེ་བ སྒྱབ་ཅིང་ 
བསོད་ནམས་སྤེལ་བ། མི་ལམ་ངན་པ་ཟློག་པར་ཁ ་གཏོད་པའི་གན་ད། 
དཱ་ཆུས་རིམས་ནད་བསུང་བ། བསྙེན་ཚད་དང་ཤམ་ བུའི་ཞལ་ ཤེས། 
སེང་གདོང་མ་དམར་མོ་ལ་བརྟེན་ པའི་ཁྱད་པར་གྱི་ཟློག་པ། ཕྱིར་ཟྫོག་ 
མན་ངག་ཚིགས་བཅད་མ། ཇོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཞལ་གསུམ་ ཕྱག་དྲུག་པའི་ 
མངོན་ཉོགས་དང་བྷཟས་པས་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གུབ། མི་རྟོག་པ། 
སླིབ་པ་སྲེག་པ། དོད་བསྐྱེད་པ། གཞན་ཀྱི་བགེགས་ཟློག་པ་བཅས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7༣ 
བསྟན་པ། གཏོར་མ་གཏོང་བ་དང་བསྐྱལ་མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་མ་ཞར་ 
བྱང་མེ་མཆོད་དང་བཅས་པ། ཁ་ཕྱོགས། འདུག་སྟངས། མངོན་རོགས། 
མཐེབ་མཛུབ་ཀྱི་དམིགས་པ། མ་གཅིག་ཡེ་ཤེས་མའི་བསྟོད་པ་དང་ 
བཅས་པ་ནམས་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་རྫྗེས་གནང་དང་པོ -©ཉ༠༠༠༡༨༠༡༡༡༠༡༡༡༡༡༠༩ 
( ༡༧༣བ) གཉིས་དང་ཁུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
མཁའ་འགྲོ་མ་སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན། གུབ་ཆེན་ཇི་ཏཱ་རི། རོ་རྗེ་ 
གདན་པ་ཆེ་ཆུང་། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་གྲགས། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་ 
སྙིང་པོ། སྲོབ་དཔོན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་ 
མཚན། ས་པཌ། འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ། ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ། ན་ 
བཟའ་བྲག་ཕུག་པ། བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། ས་བཟང་ 
མ་ཏི་པཌ་ཆེན། ཐེག་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། གུ་ཤཱི་ནམ་མཁའ་བཟང་པོ། 
བདག་ཆེན་རྒྱ་དཀར་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚོན། པཌ་ཆེན་འབུམ་ཕྲག་ 
གསུམ་པ། སྔགས་འཆང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། སྔགས་འཆང་ཚེ་དབང་ 
བཀྲ་ཤིས། གོང་དཀར་པྲ་བླ་མ་ཨགྱོན་རྒྱལ་པོ། མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་ 
རྒྱལ་པོ། གུབ་དབང་རྫེ་མང་ཐོས་རྒྱ་མཚོ། འཇཛམ་དྭ་བུངས་བདེ་བའི་ཇོ་ 
ཇེ རེགས་ཀུན་ཁྱབ་བདབག་རྩ་བའི་བླ་མ་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཨ་ཆི་ཐུ་ 
ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བད་ག་ལའོ། ། 
ཡང་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ལུགས་གཅིག་ནི། འཕཛགས་པ། ད་གའ་ལྡན་ 
པ་བཀྲ་ཤེས་དཔལ། དགའ་ལྡན་པ་ཀུན་བསོད། བླ་མ་དམ་པ། ཇེ 
དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁིམས། ཤར་ཆེན་ཡེ་རྒྱལ། རོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་ 
བཟང་པོ། རུལ་ཚབ་ཀུན་དགའ་དབང་རཕྱུག 'གྲོ་བོ་མཁན་ཆེན། ས་ལོ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་འམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བོབ་ཡིག་རིན་ཆེན ན་དབང་གྱི་རྒྱལ་པོའི་ངོ་ལ། 


འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ། ངོར་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ལུན་གྲུབ། རྗེ་དཀོན་ 
མཆོག་རྒྱ་མཚོ། མུས་ཆེན་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན། བད་ག་ཆེན་ངག་ 
དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། ཞ་ལུ་པ་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། 
རྗེ་མང་ཐོས་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་དྭ་བྱངས་བདེ་བའི་རོོ་རྗེ། རེགས་ཀུན་ཁྱབ་ 
བདག་ཆ་བའི་བླ་མ་ཁི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག ------ 
དབང་ མཆོག་ ་ལྡན། དེས་ བདག་ ལའོ། ། 

སེང་ གདོང་དམར་མོ་( ༡༧༤ན་) གསང་སྒྲབ་ ཀྱི་ རྗེས་ གནང་་་་་་ 
བཀའ་རྒྱ་མའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སེང་གེའི་གདོང་ཅན། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེ་ 
ཆུང་། བ་རི་བ། རྫེ་བཙུན་གོང་མ་ལྔ། ཞང་བྲག་ཕུག་པ། བླ་མ་ད་མ་པ། 
ཐེག་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། ཇེེ་ངང་ཚུལ་བཟང་པོ། 
འཁྲུལ་ཞིག་ཚུལ་རྒྱལ། རོང་པོ་བློ་བཟང་པ། མཁྱེན་རབ་རྫེ། སྟོང་ར་བ་ 
ཤཱཀྱ་དོན་གྱུབ། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ ཇེ་ལྟ་དབང་གྲགས་པ། ཛེ་ཏཱ་ར་ནཱ་ 
ཐ། ཞྭ་ལུ་མཁན་ཆེན། རྫྗེ་ཀུན་དགའ་མང་ཐོས་རྒྱ་མཚོ། རྫེ་བདེ་བའི་ 
རོོ་རྗེ། རེགས་ཀུན་ཁྱབ་བད་ག་རྩ་བའི་བླ བླ་མ་ཁི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཨ་ཆི་ 
ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བད་ག་ལའོ། ། 

སེང་གདོང་མའི་ལས་ཚོགས་ ཤིན་ ཏུ་རྒྱས་པ་ཡིག་ འབུ་ བཅུ་བཞི་པོ་ 
རེ་རེ་ནས་དྲ་ཀུགས་བསྡེབས་ལ་བརྟེན་ནས་ཕྱིར་ཟློག་གི་ལས་ཚོགས་་ 
ཤོག་བུ་བརྒྱ་ཙམ་ཡོད་པའི་ལུང་ནོས་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། མཁན་ཆེན་ 
བསོད་ནམས་རྒྱལ་པོ་ཡན་བརྒྱུད་པ་དང་པོ་ལྟར་ལ། ྒ དེ་ནས་ཉི་མ་ 
གླིང་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་བཀྲ་ཤིས། དེ་གཉིས་ཀ་ལ་མངོན་དགའ་བ་རིན་ 
ཆེན་རྒྱ་མཚོ། གུབ་དབང་རྗེ། རྗེ་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ། རེགས་ཀུན་ཁྱབ་ 
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བུམ། /7; 
བའག་ལོ་ལའོ བསོའོ ཆོག་ཞོ་རེ་འཆང་ཞུ་སེར་བཉན་པའི་གསོལ ༠༠**‹ 
བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ།། 
སེང་གདོང་མ་ནག་མོ་གཙོ་རྐྱང་གི་རྗེས་གནང་སྤྱི་འགྲོ་དང་། དེའི་ 
ཧྒོ་ནས་ཟློག་པ་བྱ་ཚུལ། མཁའ་འགྲོ་བྱེ་བ་འབུམ་གྱི་སྲོག་སྙིང་ཡིག་ 
འབྲུ་བཅུ་བཞི་པ་དང་བཅས་པའི་ལུང་སྔ་ཐོག་མཁན་ཆེན་ཆ་གན་ནོ་ 
མོན་ཧན་ངག་དབང་བློ་བཟང་བརྟན་པའི་རྒྱལ་མཚོན་ལ་ཡང་ཐོབ། 
སེང་གདོང་དམར་མོའི་སྒྱབ་ཐབས་རྗེས་གནང་བྱ་ཚུལ། པཌ་ཆེན་ 
ནགས་རིན་ནས་བརྒྱད་པ་ག་ག་ན་ཤྲི་བྷ་དྲས་མཛད་པ་( ༡༧༤བ) 
དང་། ཇོ་ཇེ་མཁའ་འགྲོ་སེང་གེ་གདོང་ཅན་མའི་ཕྱི་སྨབ་སྐོར་གསུམ་ 
གྱེ་ཕྱི་སྒྲུབ་ལྷ་དགུའི་མངོན་རྟོགས་པདྨ་གར་གྱི་ད་བང་ཕྱུག་བརྒུད་པ་ཛང་མ་ 
རྣམས་མ་རྙེད། འདི་གསེར་ཚོས་སེང་གདོང་མའི་གས་མིན་ཀྱང་བསྡེབས་མཚུངས་སུ་བཀོང། གིས་མཁལ་ 
དོ་འཆད་ཀར་ཟླ་མཆོད་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་སྦྱར་ཞེས་པ་གཉིས་ཀྱང་། 
ངེགས་ཀུན་ཁྱབ་བདབ་རྩ་བའི་བླ་མ་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་་་ 
མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེ་ལས་བད་ག་གིས་ནོས། 
གསེར་ཆོས་བཅུ་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ་གཅིག་བསྟན་པའི་ཀླུ་པའི་བསེར་་ 


ཆོས་བཅུ་བཞིར་གསེར ་ཆོས་ བཅུ་ བཞིའི་ གུས་ལ ་ཆོ་རེ རང་ རེན ་ཕོ་ ཆེའི་ གསན་ ཡྲེབ་ བླིརླ་བ་ བདུད་ ི་ འདུལ ༠༠༠༠ 


བའི་མན་ངག་རྩེས་ངང་བསམ་གཏན་བླིང་པའི་ཆོས་རྗེ་ཞལ་བྭ་དབོན་པོ་ལ་བསན་ཚུལ་འདུག་ཀྱང་ ངེ --.*- 
སང་རུན་མེད་པ་འདྲའོ་ཞེས་གརདྨར་གསུངས། གྲགས་པའི་ཡ་གྱལ་འཕགས་པ་འཇིག་ 
ཉེན་དབང་ཕྱུག་སེང་གེ་སྒྲའི་སྔོ་ནས་ངག་བསྲུང་འགྲོལ་གྱི་མན་ངག་་ 
༠༧ ° ༧ རར. ྣ ༠ :ྨ པེ ༠ ° འར. རེ ° ལཐན་ ཁ ༠ *་ ༠ * ༅ ༠ 
ཤིན་ཏུ་བཟང་བའི་མཐར་ཐུག་རྱོང་བས་ཐོན་པའི་ལུང་མན་ངག 
ནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། འཕགས་པ་སེང་གེ་སྒྲ། སློབ་དཔོན་ཇི་ཏྟ་རི། 
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ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱེ་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ཛ་ལ། 
རོ་རྗེ་གད་ན་པ་ཆེ་ཆཚུང་། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ། རྗེ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ། ནློབ་ 
དཔོན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ། ཡར་སྒོམ་སེ་པོ། རྒྱལ་ 
ཚ་ལུང་མང་པོ། མཁས་པ་ཡོན་ཏན་ཁྲེ། མཁན་ཆེན་སེང་གེ་བཟང་པོ། 
ནོལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཡར་ཀླངས་པ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ 
ཆེན་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཆོག །འཇམ་དྭ་བྱངས་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་ 
མཚན་། བདག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རིང་པ་ཆེན་པོ། ཚར་ 
ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག ། 
མཆོད་ད་པོན་དཀོན་མཆོག་པ། རཇོོ་རྗེ་འཆང་དབང་ ཕྱུག་རབ་བརྟན། 
མཁན་ཆེན་ཞུ་ལུ་པ་རིན་ཆེན་ བསོད་ ན་མས་མཆོག་གྱུབ། རྒྱལ་དབང་ 
ངོ་རྗེ་འཆང་( ༡༧༥ན་) ངག་ད་པང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། ཁྱབ་བད་ག་བློ་ 
བཟང་པདྨ་འཕྲིན་ལས། རྗེ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ལྷན་གྲབ། ཇརྗེ་བདེ་ 
བའི་རྡོ་རྗེ། རེགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་རྩ་བའི་བླ་མ་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་ད་བང་མཆོག་ལྡན། དེས་བད་ག་ལའོ། 
དེའི་ཆ་ལག་ཏུ་གཏོགས་པ་ངོར་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ལུན་གྲུབ་ཀྱིས་ 
མཛད་པའི་ཡི་གེ་ལ་བརྟེན་ནས་སྤྱན་རས་གཟིགས་སེང་གེ་སྒའི་རྫེས་* 
གནང་ཁྱང་གསུམ་གྱི་ཆིངས་ལྡན་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། རྡེ་བཙུན་ 
གུགས་པ་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ན་ས། ས་པཌ། འཕགས་པ། ཞང་དཀོན་ 
ཅོག་དཔལ། ན་བཟའ་བྲག་ཕུག་པ། བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་ 
མཚན་། དཀའ་བཅུ་བ་གཞོན་ཆནུ་སེང་གེ །རྗེ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། 
ཀུན་མཁྱེན་བདེ་ལེགས་དཔལ། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་དོ་ན་གྱུབ། ས་བཟང་ 
འཕགས་པ། དཀོན་མཚོག་རྒྱལ་མཚོན། པཌཾ་ཆེན་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་ 
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པ། མང་ཐོས་གླིང་པ་ཡོན་ཏན། བླ་མ་ཨྱོན་རྒྱལ ་པོ། རྗེ་ དབང་ཕྱུ ཕྱུག་ 
རྒྱལ་མཚན། པཌ་ཆེན་ བསོད་ ནམས་ མཆོག་ ལྡན། ཇེ འཕྲིན་ ལས་རྣམ་ 
རྒྱལ། འཁྲུལ་ཞིག་གྲུབ་དབང་རྗེ། རྫེ་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ། རིགས་ཀུན་ཁྱབ་ 
བདག་རྩ་བའི་བླ་མ་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ ༠༩༡༠ 
བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། ད 
ཡང་ན། ས་པཌ། ཚོགས་སྒོམ་པ། ཉན་ཆེན་པ། བླ་མ་བསོད་ནམས་ 
སྐྱབས། སྔགས་འཆང་གཟུངས་དཔལ། དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས། ཤར་ 
ཆེན་ཡེ་རྒྱལ། ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། ཆོས་རྗེ་དཀོན་མཚོག་རྒྱལ་ 
མཚན་མན་འདྲ། ཡང་ན། བླ་མ་ཨྱོན་རྒྱལ་པོ་ནས། བླ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ 
དབང་པོ། ཇོ་ནང་པ་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ། འབུམ་ཆེན་( ༡༧༥བ) ཀུན་དགའ་ 
དཔལ་འབྱོར། བླ་མ་བྱམས་པ་བསོད་ནམས་ཕུན་ཚོགས། གུབ་དབང་ 
རྗེ། འཇམ་དབྱངས་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ། རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་ 
བདག་པོ་ཁི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ 
ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་ མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་རྒྱུད་ནས་བཤད་པའི་་་་་་ 
དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་བའི་གསེར་ཚོས་ཁྱད་པར་ཅན་རྡོ་རྗེ་མཁའ་ལྡིང .----. 
གསེར་མིག་འཁྱེལ་བ་འབྱུང་པོ་འུར་འདེད་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཚོམ་བུ ་ ྦ 
དང་། བུམ་པ་ལ་བརེན་པ་དང་། དེའི་སྒྲབ་ཐབས། ལས་ཚོགས། རྗེས་ 
གནང་གི་ཡི་ གེ་ དང་བཅས་པ་ཤར་འབུན་ཅུ་བ་དཔལ་ལྡན་གྲྭ གྲབ 
པས་མཛད་པ་རྣམས་ཀྱི་ལུང་བཅས་ལེགས་པར་ཐོབ་ པའི་བརྒྱད་པ 'ནི། 
རྒྱ་ གར་གྱི་བླ་མ་ཨཱ་ཙཉྱ་ གསང་བ་ཤེས་རབ་ཀྱང་ཟེར། བོད་དུ་ལན་གསུམ་བྱོན་པའི་དང་པོ་ཁྲི་ 
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འཛིན་ བརྟེས་ པ་དམག་ཟོར་མའི་བླ་བརྒྱད་ན་ ད་་ ས་པ།་ 'དམར་པོས་རྗེ་བ ཙུན་ 
སྭ་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ལ་གསུངས། དེས་རྗེ་བཙུན་རྩེ་མོ། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ། 
རོང་མི་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན། རོང་མི་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། 
ཤར་འབུན་ཅུ་པ་དཔལ་ལྡན་གྲགས་པ། རྗེ་བྲག་ཐོག་པ། གོང་དཀར་ 
དོ་རྗེ་གདན་པ། མུས་སྨྱོན། རྗེ་རིན་ཆེན་ཆོས་དབང་། འབུམ་རྗེ་ཀུན་ 
དགའ་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་དབངས་མཁྱེན་བརེའི་དབང་ཚྱུག རྟ་ར་པ་ 
བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ། མཁས་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ། མཁན་ 
ཆེན་ངག་དཔང་ཆོས་གྲགས། བད་ག་ཆེན་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ 
བསོད་ན་མས། མཁན་ཆེན་ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས། མཁན་ཆེན་བསོད་ 
ནམས་མཆོག་གྱུབ། འཁྲུལ་ཞིག་མང་ ཐོས་རྒྱ་མཚོ།( ༡༧༦ན་) འཇམ་ 
དྱབངས་བདེ་བའི་རྡོ་རེ། ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དཔང་ མཆོག་ལྡན། 
དེས་བད་ག་ལའོ།། 
ཅ་མགྲེན་གྱི་རྒྱུད་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ནས་མཆོག་ཏུ་གྱར་བཔ་ 
ནཾ་མཆོག་རོལ་པའི་རྒྱད་ལས་བཏུས་ཏེ་ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་སྤྱི་དང་ཁྱད་་ 
པར་རྒྱལ་པོ་དང་དཔེ་དཀར་དཀོར་འདྲེ་འདུལ་བའི་གཞེན་པོར་སྒྲབ་ 
ཐབས་མན་ངག་ཏུ་བསྡེབས་པའི་རྟ་མགྲིན་གསང་སྒབ་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་*་ 
གྱི་བརྒྱུད་པ་གཉིས་ཀ་ཚང་བའི་སྐོར་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གཏོར་མ་ལ་ 
བརྟེན་པའི་དབང་བཞི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། 
ཆོས་སྦ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས་སྐ་པདྨ་དབང་ཆེན། སྤལ་སྐྲ་པདྨ་ 
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ཆལ་དབར་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསང་ཞབམ། 
= ༤ སི ༄ 





སམ་བྷ་ཝ། གཏེར་སྟོན་རྒྱ་གོང་རི་བ་སངས་རྒྱས་དབང་ཆེན། སྐེར་ 
སྣང་པ་ཚོས་ཀྱི་སེང་གེ །སངས་རྒྱས་གཉན་སྟོན། འགྲོ་མགོན་ཚོས་རྗེ་ 
ཧཱོན་སངས་སྟན་པའང་ཟེར། པ། གཙང་པ་ཤངས་སྟོན། མཁས་བཙུན་རྒྱལ་ 
མཚན་འབུལ། ཁྱུང་པོ་ཚུལ་ཁྲེམས་མགོན་པོ། རེ་ཁོད་པ་སངས་རྒྱས་ 
སེང་གེ །སྤལ་སྐ་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ། ཕ་རྒོད་ཐར་པ་དཔལ་བཟང་། 
དེན་ཅན་སངས་རྒྱས་རྣམ་རྒྱལ། རོ་རྗེ་འཆང་ཚར་པ་ཆོས་རྗེ། རྗེ་ 
མཁྱེན་བརྩེའི་དཔང་ཕྱུག །སྔྫགས་འཆང་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ། 
འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། མགོན་པོ་བསོད་ནམས་ 
མཆོག་ལྡན། ཟུར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ། 
ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། རེགས་ཀུན་ 
ཁྱབ་བདག་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་དཔལ་ 
བཟང་པོ། ངེས་བདག་ལའོ། 

ཡང་ན། མཁས་བཙུན་རྒྱལ་མཚན་འདུམ་ནས། འཛག་ཆེན་པ། 
མཁས་བཙུན་འོད་ཟེར་བ། བྱང་སེམས་ཀུན་དགའ་ཆཚོས་རྒྱལ། མོན་ 
རྫོང་རལ་པ། ( ༡༧༦བ) མཁྱེན་རབ་ཆོས་རྗེ། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རིང་པ། 
ཚར་ཆེན་མན་འདྲ། ཡང་ན། རྒྱལ་མཚན་འབུམ་ནས། ཆོས་རྗེ་བྱམས་ 
པ་དཔལ། འཇག་ཆེན་བློ་གྲོས་དཔལ་བཟང་། འཇམ་དབྱངས་ནམ་ 
མཁའ་རྒྱལ། ཀུན་མཁྱེན་སངས་རྒྱས་འཕེལ། ཇེ་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། 
པཌ་ཆེན་དངོས་གྲུབ་དཔལ་འབར། བྲ་ཆེན་ནམ་མཁའ་གཟི་བཛརྫིད། 
རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག་མན་འདྲ། ཡང་ན། ཁུང་པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
མགོན་པོ་ནས། འཇམ་དབྱངས་ཐུགས་རྗེ་ཆོས་རྒྱལ། ཕ་རྒོད་དོན་ཡོད་ 
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རྒྱལ་མཚན། དེ་སས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུ ་ད་གའ་རྒྱལ་མཚན། དེ་སྲས་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་རྒྱ་རྗེ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ་ཡན་ཚད་རང་བསྟན་ལ་ར་”་ 
མབྲིན་འདིའི་ངར་སོ་མེད་འདུག་ཅེས་གྲངར་གསུངས་ མཚོ། ཆོས་རྗེ་ཡོན་ཏན་མཆོག ། 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། གྱེ་རེ་ལྷ་བཙུན། ལྷ་དབང་ 
ཧུ་མཚོ། ངོ་ཇྗེ་འཆང་ཕ་བོང་ཁ་པ་དངལ་འབྱོར་ལྷྙན་གྱབ། ཟུར་ཆེན་ 
ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ་མན་འདྲ། ཡང་ན། འགྲོ་མབོན་ཆོས་རྗེ་ རྟོན་པ་ 
ནས། བྱ་བཏང་རི རི་ཁོད་ རས་ ཆེན། བྱ་བཏང་ཚུལ་ཁིམས་ཤེས་ རབ། 
ཁྱུང་པོ་ཚུལ་ཁིམས་མབོན་པོ་མན་འདྲ། ཡང་ན། རི་ཁོད་པ་སངས་ 
རྒྱས་སེང་གེ་ནས། ཤངས་དཀར་པ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚོན། ཀུང་ལུང་པ་ 
སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། རཔ་བཙན་ཆོས་ལུང་པ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་ 


མཚོན། དཾ ཅ་ཐམ་པ་ལིགས་པ་ཚུལ་མཚན། ཇཾ་བ །ཅུན་ཀུན་དགའ་ཐུལ་ 


ངས་གི་དབང་པོ་ལ་བཀའ་བརང་གསན་པའི་གསང་མཚན་ངཔང་ཆེན་ཆཆོག་ ཧྲབ་ རྩལ་ཚེར། མ། ངྤུལ་ 
སྭ་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག ཞ་ལུ་བ་ཆེན་པོ་མན་བོང་དང་འདྲ། ཡང་ 
ན་རྒྱལ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལྔ་པ་ཆེན་པོ། བླིཀ་མྫཌྣ་གྷོ་ཁ་ཀིཏི། བན་ས་ 
བརན་འདུལ་བ་( ༡༧༧ན་) འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ཆ་གན་ནོ་མོན་ཧན ---.„ 
ངག་དབང་དློ་བཟང་བསྟན་ ང་འེ་རྒྱལ་མཚན། ངེས་ བདག་ ལའོ།། 
ཡང་ན། རྒྱལ་དབང་རིན་པོ་ཆེ་ཡན་བོང་ལྟར་ལ། ངེ་ནས་གནས་ 
བཅན་འཇ་ ཆ་ངྱ་རངས་བྲ་བས་པ། ་པ་ཅ་ཆེོད་བསའ་འབྱུར་བ་རྱིརང་པ་ 
རྒྱ་མཚོ། ངོ་རྗེ་འཆང་ ངག་དབང་བློ་བཟང་བཀྲ་ཤེས། མཁན་ ཆེན་ ངབ་ 
ད་བང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་ མཚན། དེས་ བདག་ལའོ། །ཡང་ན། 
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རྒྱལ་དབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསང་འབྱུམ། 2: 
གནས་བརན་འཇཛམ་དྭབྱངས་གྲགས་པ་ཡན་བོང་ལྟར་ལ། ངེ་ནས། 
རྱད་སྨད་དྭགས་པོ་སྔགས་རམ་པ་ལེགས་ལྡན། ངེགས་དང་དཀྱིལ་ 
འཁར་ཀུན་གྱི་བདག་པོ་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བརྟན་པའི ---༠༠༠༠༠༠ 
གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བད་ག་ 
ལའོ། །ཡང་ན། གནས་བརན་འཇམ་དྭ་བྱངས་གྲགས་པ་ཡན་བོང་ལྟར་ 
ལ།† དེ་ནས། རྡོ་རྗེ་འཆང་འཇམ་ད་པལ་རྒྱ་མཚོ། ཁི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། 
དེས་བད་ག་ལའོ། །ཡང་ན། གནས་བརྟན་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ། 
ཁི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། བརྒྱུད་པ་གོང་མ་མ་ ྦ 
ཆྙེད། དེ་ནས། ཐང་སག་ཞལ་སྔ་ནས་ད་ངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ། ངོ་རེ་འཆང་ 
འཇམ་ད་པལ་རྒྱ་མཚོ། ཁྲེ་ཆེན་རོོ་རྗེ་འཆང་། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། 
རྗེ་དབང་རབ་ནས། ཞ་ལུ་པ་རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲྱབ་མན་ 


འདྲ། 


(གསུམ་པ) ཞར་བྱང་གླ་མའི་གསུང་འབུམ་ 
སོགས་མངོ་ཝགས་ཐ་སྙང་སོ་སོར་ 
དགེ་དཀའ་བའི་སོར། 
7 གསང་བདག་སྙན་རྒྱད་ཆེན་མོའམ་གླབ་ཆེན་ 
སྙན་རྒྱད་དུ་གྲགས་པའི་བརྒྱང་པ། 
གསུམ་པ་ཞར་བྱང་བླ་མའི་གསུང་འབུམ་སོགས་མདོ་སྔགས་ཐ་ ༧ ༠ ° ° སྦ 
སྙད་སོ་སོར་དབྱེ་ད་ཀའ་བའི་སྐོར་ལ། ཤད་བུ་བ་མཁན་ཆེན་ནམ་ 
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ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་འམ་པའི་ཚོས་ཀྱེ་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གྱི་ཆལ་བའི་ཛ་ཤལ། 
མཁའ་རྒྱལ་མཚན་ནམ་གསང་མཚན་ ལས་ཀྱི་རྔོ་རྗེར་གྲགས་པ་ལ་་*་ 
གསང་བའི་བད་ག་པོ་ཕྱག་ན་རྔོ་རྗེ་སོགས་ཡི་ད་མ་གྱི་ལྷས་ད་ངོས་སུ་་ 
བྱེན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་། གསུང་གི་གདམས་ངག་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བ་ 
མང་དུ་གསུངས་( ༡༧༧བ) པའི་གསང་བད་ག་སྙན་བརྒྱུད་ཆེན་་*༡ 
མོའམ། གུབ་ཆེན་སྙན་བརྒྱུད་དུ་གྲགས་པའི་དབང་རེས་གནང་། 
བཀའ་འབུམ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ལུང་བཅས་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་སྐོར་ 
ལ། དབང་། ཇྗེས་གནང་། ལུང་གསུམ་ལས། ད་ང་པོ་ལ། དོན་གསལ་ 
སྤོན་མེ་ལ་རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་ཚེ་སྒྲབ་ནས་ཁ་འགེང་པའི་ཕྱག་ལེན་ལྟར་ 
མགོན་སྐྱིད་ཤོད་པའི་ཡིག་ཆའི་སྟེང་ནས། པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་བཅུ་དགུའི་དབང་། 
ཅུར་ལུགས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་དང་དཀྱིལ་ཆོག་བདུད་ཚྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱི་*་ 
སྟེང་ནས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་རྩ་བའི་ལྷ་སོ་ལྔ། འཁམས་ཀྱི་ལྟ་ 
ཕོ་ཉ་མོ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་དང་བཅས་པའི་དབཔང་། གཏིས་པ་ལ། བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་འཁྲེད་ཀྱི་རྗེས་གནང་གི་ཡི་གེའི་སྟེང་ནས་དོན་དམ་་་་་་ 
སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་བྱིན་རླབས། དངོས་གྲུབ་གཏེར་མཛོད་ཀྱི་ཡི་གེའི་ 
སྟེང་ནས་ཕྱག་རྡོར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་སྐྱ་ལྔའི་རྗེས་གནང་། 
གཅེས་ཕྲེང་གི་ཡི་གེའི་སྟེང་ནས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོ་ཞལ་གཅིག་*་” 
ཕྱག་ཕྱག་རྫོར་རྗེས་གནང་འདི་རྣམས་ཀྱང་སྐྱིད་ཤོད་པའི་ཡིག་ཆའི་སྟེང་ནས་ཡིན། གཞིས་པའི་ 
ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཚུལ་དུ་ཕྱག་དྲུག་པ་བཀོད་པའི ---༠༠༠༩ 
རྗེས་གནང་། གཅེས་ཕྲེང་གི་བདག་བྱིན་རླབས་དང་བདུད་རྩི་ཐིགས་ 
པའི་མངོན་ཉོགས་ཀྱི་ཡི་གེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཕྱག་རྡོར་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་་ 
དྲུག་པ་བཏུད་རྩི་ཐིགས་པའི་རྗེས་གནང་། དྲག་པོ་སུམ་བསྒྲིལ་གྱི་རྗེས་ 














པབཞང་ ཆེངས་ ད་ངོས་ གཞེ་ཅེས་ཕྲེང་ ང་ལྟར་ ལཿ འོད་ ཟེར དཀར་པོ་ ཁུང་ 
དང་། ད་མར་པོ་ར་མགོ་དང་། སོན་པོ་ཚུ་ཞལ་དང་། སེར་པོ་ཚུ་ཞལ་ 
གྱི་རྒྱབ་ནས་འཕྲོ་བའི་ཁ་སྒྱར་བཅས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། གསུམ་པ་རྒྱབ་ 
ཏེན་ལུང་གི་སྐོར་ལ་ཕྱིའེ་རྣམ་ཐར་རྒྱས་པ། ཕྱིའི་རྣམ་ཐར་འབྲིང་པོ། 
བདུད་རྩི་ཕེང་བ་ཞེས་པའི་སྦྱབ་པའི་ཞལ་( ༡༧༨ན) བཀོད་དང ༡༩༠༩ 
བཅས་ནམ་མཁའ་ལྷན་རྒྱལ་གྱིས་ཞུས་ངོར་སྩལ་བ། ན་ང་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་གྱི་ཉམས་སྣང་རྣམ་ཐར་ངུ་བཀོད་པ་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་ལྡེ་མིག ! 
གསང་བའི་རྣམ་ཐར་ལུང་བསྟན་དང་བཅས་པ་ལོག་རྟོག་མུན་སེལ་་ 
རེེ་བླ་མ་དང་མཇལ་ཚུལ་བཅས་པ་གང་ཟག་གང་ལ་བཀའ་གང -“༨༠༡༠༠༠༠༠ 
གཏོད་པའི་ལུང་བསྟན་ནམ་མཁའ་ལྷན་རྒྱལ་ལ་གདམས་པ། ངེས་ 
མེད་ལུང་བསྟན 'གྱི་ཡིག་ཚུང་གསལ་བྱེད་སྫོན་མེ། ནམ་མཁའ་ལྷན་ 
རྒྱལ་གྱི་སྐེ་བ་ ད་མའི་ལུང་ བསྟན་ཡི་གེར་བཀོད་པ། དཔལ་ ཕྱག་ན་རྡོ་ 


/11/ @3¦ 


རྗེ་གཏུམ་ པོ་དྲག་པོ་ཆེན་པོའི་ སྤྱབ་ཐབས་གསང་ པའི་ད ཧྙིང་ ངོ། གཏུམ་ 
ངོ་མེ་འབར་དྲབ་པོའི་ སྤྱབ་ཐབས། ཡང་གསང་བདུད་ རྩིའི་རྒྱ་ མཚོ། 
ད་པལ་ཇོ་ཚརྗེ་ གཏུམ་ པོ་དྲག་ པོ་ཆེན་པོའི་ལུས་དཀྱིལ། འཕགས་པ་རཕྱག་ 
ན་རོོ་ ཇེའི་ སྒྲུབ་ཐབས་ ངི་མེད་སྙིང་པོ། གསང་བད་ག་གི་སླ་གསུང 
ཐུགས་ལ་བཏུད་པ་སྣ་བ་དཔོན་པར་མཛོད་པ། གཙུག་ཏོར་གདུགས་ 
དཀར་༅ ་སྒྱབ་ཐབས་ལས་ ཆོགས་དང་བཅས་པ་ཟབ་ལཁམ་ རེན་ ངོ 

ཆེའི་ གཏེར་ མཛོད། གདུགས་དཀར་གྱི་བསྲུང་བའི་གོ་ཆ་ཟབ་མོ། རྫོག་ 
སྟོན་རོལ་བའི་རྗོ་རྗེའི་ངོར་མཛད་ པའི་བྱང་ཆུབ་ཨེ མས་འཁྲེད་ཀྱི -+«༠༠༠༠ 
ཁྗེས་གནང་བྱ་ཚུལ། མདོ་སྨད་དཀའ་བཞི་པ་བློ་གྲོས་ཀྱི་བསལ་ བའི་ 


› (454 ] + 


ཧུ ངས * ལས་ས ༣ གས འལ $ འས ཟླ བརལ ༨ ༥'(ཤེ་ཆོ །། མཀེ'རོ ༨ , རེ པཾ ༡ ༤༤༤ ༩༤༤༠༠། ༢༠༠༤ ༈ ར་ནེ་ཐ ༢ ༥ངོ་འེ་ངོ་ ལེ སྐུ 
ཟཔ་༤བ་ད༨་རྱ་ཆ་བའ་ངམ་པའ ས་ཁ པ་མས་རན་ཆན་དཔང་ག་རཅརྱལ (༤ལ་༤༨་༨༢༧༩(ལ 





ངོར་མཛད་པའི་བྱང་ཚུབ་སེམས་འཁིད་སྦས་དོན་གསལ་བ། ཚོས་རྗེ་ 
སྨོན་མ་བ། སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་ནམ་མཁའ་སེང་གེ།བཤེས་གཉེན་གྲགས་ 
པ་བློ་གྲོས་རྣམས་ཀྱི་ངོར་མཛད་པའི་ཟབ་ལམ་སྦས་པ་ངོན་འབྱེད། 
སྡེའུ་གདོང་རྩེའི་གོང་མ་ཆེན་པོ་དབང་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ཧགྱི --“༦-༠༠༠༠༠ 
བཀའ་ཤོག་དང་གནང་སྦྱིན་བྱུང་བའི་ལན་དུ་ཕུལ་བའི་ལུང་བསྟན་་་ 
དང་བཅས་པའི་སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་ཚེ་སྒྣྲབ་ཁྱད་ .------. 
( ༡༧༨ བ) ཅན་; དེའི་བསྟོད་པ་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ། དེ་འི་སྒོ་ནས་པྲ་ 
སྒྲུབ་པ་སློབ་དཔོན་ཉི་མ་སྔས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་བཀོད་་་ 
ང། མི་ཉག་རྡོ་རྫེ་རྒྱལ་མཚན་དང་ཚར་རོང་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན་གཉིས་ཀྱི་ 
ངོར་གསུངས་བའི་སྣང་སྲིད་གསལ་བའི་ཕཔྲ་མོ། ད་པལ་ལྡན་ལྷ་མོ་ཉིད་ 
ཀྱིས་དངོས་སུ་ཕུལ་བའི་ཨེ་ཀ་ཛ་ཏིའི་དཔག་བསམ་ལྔོན་ཤིང་གི་སྐོར་་ 
ལ། ལས་བྱང་། མ་མོའི་རྐོངས་ཀྱི་སླེང་ངམ་སྔགས་སྲང་མའི་བསྐང་ 
གསོ། བྱིན་འབེབས་སྤྱན་འདྲེན་དང་བཅས་པ། ལྷ་མོ་སྦས་པའི་མ་ 
བཞིའི་སྒོ་ནས་སྐོངས་འབྱུང་བ་ལས་གྲུབ་མ། ཨེ་ཀ་ཛ་ཊིའི་སྒྱབ་ཐབས་ 
བསུས་པ། མ་མོ་སྤྱི་བསྙལ་བསྐལ་མེ་མ། མདོ་རྒྱད་ཀུན་གྱི་སྦས་དོན་ 


- + ༈ ༤༥༠༤ * ° བ ཡིོ་། ལས ༈ ༧ ཟི ོ› མཿ ༧ ° ༧ ༼༢ ༈ ལའ ༠ རའ...... 
གསལ་བར་བསྟན་པ་ལྟ་སྤོམ སྤོད གསུམ་ཡི་ད་མ་གྱི ལྟར་ཞུས་པའི 
ལན སེམས་མ་བཅོས་ལྷན་གྱུབ་ཀྱི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་སེམས་བྱུང་ལས་ 


ཀི་རྡོ་རྗེས་ཞུས་པའི་རྟོགས་པ་རང་ཤར་ཧགྱི་བ སྟན་ང ཅོས་མ་རིག་མུན་་ 


ཐོས་པ་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེར་གསུངས་པའི་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་་་་་ 


པའི་ཚིགས་བཅད་ནམ་མཁའ་སེང་གེ་དང་གྲགས་པ་བློ་གྲོས་ཀྱི་ངོར་* 


° 385:) + 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། /7; 
མཆན་བུ་དང་བཅས་བྲིས་པ། ཀུན་སྤངས་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ 
ཞུས་ངོར་མཛད་པའི་དཔལ་གསང་ བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་བསྐྱེད་ 
རྫོགས་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་རིམ་པ་གསང་དོན་གསལ་བྱེད། ད་གེ་ 
བཤེས་བློ་གྲོས་འཕེལ་སོགས་སློབ་མ་བདུན་གྱི་ངོར་གནང་བའི་གསང་ 
བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཟུར་འཁིད་ཡང་གསང་སྒོན་མེ། གསང་བ་ 
བསམ་གྱིས་མི མི་ཁྱབ་པའི་དམར་འཐྲེད་མཐོང་བ་དོན་ལྡན། གསང་པ་ 
བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པའི་ལཁས་ཆོགས་ དྲག་ ཅེས་པ་ ཚེ་སྒྲབ། འཕོ་བ། 
ཁྲུས། སྦྱིན སྲེག སྭཱ་ཚ། ( ༡༧༩ན) གཏོར་ མ་ནམས་ སྡ སྣོད་འཛིན་པ་ 
གུགས་པ་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ཞུས་ངོར་མཛད་པའི་བྱ་རྒྱུད་དང་འབྲེལ་བའི་་ 
ཚེ་སྒྲབ། དེའི་ངོར་གནང་པའི་སྤྱོད་རྒྱུད་དང་འབྲེལ་བའི་ཚེ་སྒྲབ། ངེའི་ 
ངོར་གནང་བའི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱད་དང་འབྲེལ་བའི་ཚེ་སྒྲབ། དེའི་ངོར་ 
གན་ང་བའི་བླ་མེད་དང་འབྲེལ་བའི་ཚེ་སྒུབ། ད་ད་ལྡན་སློབ་མས་ཡང་ 
ཡང་ཞུས་ངོར་མཛད་པའི་ཚེ་སྒྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རང་བདུད་ཚརྩིའི་ཆུ་་ 
རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་གྱི་ཚིགས་བཅད་དང་བཅས་པ། འཆིེ་མེད་ཚེ་སྒྲུབ་ 
དབང་ཚོག་དོན་གསལ་སྒྲན་མེ་དཔལ་གྱི་ཐིག་ཕྱིར་མཛད་པ། སཱོབ་ 
དཔོན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་པོས་ཞུས་ངོར་གནང་བའི་གྲི་སྲི་གཅོད་པ། གནོན་ 
པ། ཁ་བསྒྱར་བ། རང་གི་མཆོན་ཆར་ངར་འདོགས་པ། ཕས་ཀྱི་ནུས་པ་ 
བཤིག་ཅིང་རང་གི་ཆུས་པ་སྤར་བ། ས་ད་མིགས་ལོ་རྒྱུས་དང་བཅས་པ། 
དྭག་སྔགས་ཀི་ཀང་མ། མཁས་བཙུན་བསོད་ནམས་བཟང་པོ་དང་། 
བཤེས་གཉེན་ནམ་མཁའ་སེང་གེའི་ངོར་མཛད་པའི་ཚརྡོ་རྗེ་རྣམ ----༦༦༨༠༠༠༠ 


„, 4) (0) 


ཟལ་ལ་རངར་ར་ཆེ་བའེ་ངམ་ལའི་ཆོ 'ཁེ།བྲོལ་ཡྲེལབ།་རངེ སི '༤ ༤" འའ རང(འ།ངོ་བེ་ོ (དྲ ༥ 
སབ་༨་ད་ར༨ྲ་བ་ཆ་༨བ༥༢་༨རམ་བ ས་ཁ་བསཔ་མ རན་ཆན་རབར་བ།རྦལ་ལཔའ (༨༢༧༩ ༥༦ལ 





འཇོམས་ཀྱི་དབང་ ཆོབ་ བདུད་ ཅིའི་ཆུ ཆུ་རྒྱུན། _ མང་ཐོས་ནམ་མཁའ་ 
བསོད་ནམས་དང་། ནམ་མཁའ་སངས་ འབུམ་གཏིས་ཀྱི་ངོར་གནང་ 
བཞི་ནམ་འཇོམས་སྙུར་ལུགས་ཀྱི་མངོན་རོགས། ངོ་རེ་རོམ་འཇོམས་ 
ཀྱི་ མངོན་ ཏོགས་ཆུ། མན་སེལ་ སྨོན་མེ མེའམ་ རེན་ ཆེན་ སྒོན་ཆེ མེ། རྣམ་ 
འཇོམས་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་རྣམ་དག་དུར་ཁོད་ཀྱི་ལྷན་ཐབས་དང་་་ 
བཅས་པ་གཞུང་ན་གསལ་བར་བདོག་གོའི་མཐའ་ཅན། གཟའི་ནད་ 
གདོན་བརྟག་ཆོས་བསྲུང་བ་ཆིག་ཆོག་རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་དམ ----- 
ཞལ་གད་མས་གསེར་གྱི་ཡང་ཞུན། སྔགས་བྱང་། ཁྱབ་འཇུག་གིས་ 
དངོས་སུ་ཕུལ་བའི་སྔགས་ཆིག་ཐུབ་མ། ཅྣུར་ལུགས་( ༡༧༩བ) ཀི་ 
གཏམ་བརྒྱུད། ཐོག་སེར་འབོ་ནད་བསྲང་ཐབས་ཀྱི་མན་ངག །རྒྱལ་ 
སུས་ཁྱུང་གི་སྒྲབ་ཐབས་རྡོ་རྗེ་ཐོག་འབེབས། བྱ་ཁུང་ནག་པོའི་སྒྲབ་ 
ཐབས་འཁྱེར་བདེ། གསང་བའི་བདག་པོར་ཞུས་པའི་ལན་རྡོ་རྗེའི་ 
འཕྲེང་བ་ལོ་བཅུ་གཉིས་ཙམ་སོང་བ་ན་ཁམས་པ་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་་་་ 
མཆོག །བྱང་ཆུབ་གློ་གྲོས། ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་གསུམ་གྱིས་ཞུས་ངོར་ 
བཀོད་པ། ཞུས་ལན་ཆྡོ་རྗེའི་འཕྲེང་བའི་འཁྲིད་ཀྱི་གནད་དོན་གསལ་ 
བའི་མེ་ཁོང་གླ་བོ་དགོན་པར་ཡི་གེར་བཀོད་པ། ཕྱག་རྡོར་སྙ་ལྔའི་ 
རྗེས་སུ་གནང་པའི་ཆོ་ག་དངོས་གྲུབ་གཏེར་མཛོད། ཤཱཀྱའི་ད་གེ་སྐྱོང་ 
རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་ངོར་མཛད་པའི་ཟབ་དོན་གཅེས་འཕྲེང་ 
གི་རྗེས་གནང་དྲི་མེད་བདུད་ རཅིའེ་ཆུ ཆུ་རྒྱུན། བུ་སློབ་རྣམས་ ཉིས་གསོལ་ 
བ་བཏབ་ ངོར་མཛོད་ པའི་ ད་པལ་ཕྱག་ན་ ཆོ་རྗེ་ཞལ་ གསུམ་ཕྱག་དྲག་" 
པའི་མངོན་ཚོགས་རང་ཨི་མཐོང་སྣང་ལྟར་བཀོད་པ། ཡི་དམ་གྱི་ལྷས་ 
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གསུངས་པ་གསང་བར་འོས་ཀྱང་ད་གེ་བཤེས་བློ་གྲོས་བཟང་པོ་གྲོགས་ 
མཆེད་སོགས་དད་ཅན་མང་པོས་ཞུས་ངོར་སྩལ་བའི་གཅེས་ཕྲེང་རྡོ་*་ 
ཇེའི་ཚ་ཚིག །གསང་བདག་ལ་ཞུས་པའི་ལན་གཅེས་ཕྲེང་རྡོ་རྗེའི་ 
འཁྲེད་ཡིག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་གཏེར་མཛོད། གཅེས་ཕྲེང་ཡི་གེ་ 
བཞི་པའི་འཁྲིད་ཡིག །གསང་བདག་གི་ཞལ་དབུས་མ་ནས་གསུངས་ 
པའི་གཅེས་ཕྲེང་གི་ཚིག་བཞི་ལ་བརྟེན་ནས་འཁིད་པའི་མན་ངག -‹༨༦-༠༠༠ 
དོན་འགྲེལ། བསླབ་གསུམ་ལྡན་པ་བློ་གྲོས་མཚན་ཅན་གྱི་དོ་ན་དུ་ 
མཛད་པའི་ཟབ་ཁམ་གཅེས་ཕྲེང་ཆོ་རྗེའི་ཚིག་གི་རྣམ་པར་བཤད་པ། 
ད་པལ་ཕྱག་ན་རྔོ་རྫེའི་བསྐེད་རྫོགས་ཡང་གསང་བླ་མེད་བདུད་རྩིའི་*་ 
ཐིགས་པ་གསང་བད་ག་གིས་ལྡགས་དཀར་དགོན་པར་ཁས་ཀྱི་རྡོ་རྫེ་” 
ལ་གནང་བ། སྲས་ཡུལ་མཁན་པ་ལུང་གི་( ༡༨༠ན) གཞི་བདག་ 
བདུད་པོ་མཆེད་གསུམ་མཆོད་ཐབས་ཀུན་སྤངས་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་ 
ལ་གནང་བ། བདུད་པོ་མཆེད་གསུམ་གྱི་རྟེན་མདོས། ཡི་དམ་ཁྲོ་རྒྱལ་ 
འདུས་པས་གནང་བའི་དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཁོ་རྒྱལ་འདུས་པ་ཡང་ 
གསང་དྲིལ་སྒྲུབ་ཞར་བྱུང་བསྲུང་བཟློག་གི་གནད། གྲི་སྲི་དང་ཤི་ཁའི་ 
འཕྲོ་གཅོད་པ། ཆེ་དང་བསོད་ནམས་རྒྱས་པ། ཀི་ཀང་གཤམ་ཐིག །བླ་ 
རོ་གསང་འཁོར། ཕྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ་བཤེས་གཏེན་བསོད་ནམས་ 
དར་གོགས་མཆེད་བཞི་དང་ན་མ་མཁའ་ལྷན་རྒྱལ་གྱི་ངོར་གནང་བ། 
སྡེ་ཆེན་པ་དང་དུར་ཁོད་པ་སྦགས་ནས་བྱད་བྱུང་བའི་དུས་གཤིན་རྗེ་ 
གཤེད་ཀྱིས་གནང་པའི་དྲག་པོའི་བཟློག་པ་རང་གཤེད་མ། སྔགས་ 
བྱང་། འཁོར་ཁོའི་དཔེ་རིས་ཞལ་ཤེས་དང་བཅས་པ། གསང་བད་ག་ལ་ 
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ྣ ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚེས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྐྱལ་བོའི་ཛོ་ཤལ། 
དང་བཅས་པ་རྗེ་བཙུན་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་ལ་རྒྱལ་བ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོས་འཕགས་ 
པ་ལག་ན་རོ་རེའི་གསང་ཚིག་ལྟག་ཆད་ཚ་ར་གསུམ་གྱི་སྐྱོན་དང་བྲལ་བའི་བདུད་ཆི་སྨན་མཚེག་ཅེས་༡༡༡༡༡༡ 
བསྔགས་པ་མཛད་དོ། །གདམས་པ། དད་ཅན་གྱི་སློབ་མ་འགའི་ངོར་མཛད་ 
_ པའི་སྣང་བ་ལྷའི་འཁྱེར་སོ། བྱང་ཆུབ་ལྕང་བཤགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྟོབས་ 
བཞི་བྱ་བའི་ཆོ་ག་ཀླུ་བདུད་ལ་བརྟེན་པའི་གཏད་འདོན་དང་གསེར་་ 
མཁན་ཆེན་ཉིད་ད་ང་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་པ་ཚོ་འབྲེལ་པ་ཇི་ལྟར་བྱུང ----« 
ནམ་མཁའ་ལྷུན་རྒྱལ་གྱིས་ཞུས་པའི་སྐྱེ་བརྒྱད་ནམ་སྟེང་བདུད་འདུལ་ 
ཕྱག་རྟགས་མ་ལས་བཤུས་པ། ནམ་མཁའ་( ༡༨༠བ) ཆོས་གྲུགས་ཀྱི་ 
བ་ནས་བཤུས་པ། གཏུམ་པོ་ཁྱུང་ལྔའི་སྒྲབ་ཐབས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྫེའི་བླ་ 
མ་བརྒྱད་པའི་གསོལ་འདེབས་དད་པ་སྐྱེད་བྱེད་ནམ་མཁའ་ལུུན་རྒྱལ་ 
གྱིས་མཛད་པ། གུབ་ཆེན་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའེ་འཁྲངས་རབས་གསོལ་ 
འདེབས་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དད་པའི ༡༡༡ 
རྒྱན་གྱིས་སྤས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནམ་མཁའ་ལྷུན་རྒྱལ་གྱིས་མཛད་པ། རྗེ་ 
ཙང་ཁ་པ་དང་མཛལ་ཚུལ་དང་། ན་མ་མཁའ་ལྷན་རྒྱལ་ལ་གདམས་པ་ 
ཉེར་བྣསུས། བྱང་པ་ཏཱ་ཨེན་ནམ་མཁའ་བསྟན་པས་འཕགས་པ་ལ་ 
ཏིའི་ཞབས་ལ་ཁྲག་འབྱིན་པའི་མཚམས་མེད་ཀྱི་ལས་བསགས་པའི ' 


, 35} ‹ 


ཆལ་ངབར་བསལ་བཟང་ཆ་མཚོའི་གསང་འབྱམ། 
༤ ་༤༧ོ ༣༦༠ ༽༦༦༠ 


ྨ 
༩༦ ༥ 
. 7. 





ཟུར་དུ་བཀོད་པ། མགོན་པོ་གི་གུག་ཡབ་ཡུམ་ལ་མཆོད་གཏོར་འབུལ་ 
བའི་རིམ་པ་ཡི་ད་མ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་རྗེས་སུ་གནང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་་ 
མཁན་ཆེན་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་དད་ལྡན་ད་པོན་ལྷུན་གྱིས་ཞུས་ངོར ---ཉཉ༠༠༠༠༠ 
མཛད་པ། བཀའ་སུང་རྒྱལ་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་མདོས་ཆོག །འཕྲིན་ 
བཅོལ་བསྐལ་བཅས་མཁན་ཆེན་ ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ཚེ་ཆང་ལ་ 
བརྟེན་ནས་ཚེ་སྒྲུབ་པའི་མན་ངག་ཞལ་གདམས་ཀྱི་ལྷན་ཐབས་ཐུན་་“”་ 
མོང་མ་ཡིན་པ་ནམ་མཁའ་ལྕན་རྒྱལ་སོགས་གསུམ་གྱི་ངོར་མཛད་པ། 
འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་སྟན་ཐོག་གཅིག་ཏུ་བྱ་ཚུལ་གྱི་ཆོ་ག་་ 
ལས་ཀྱི་རོ་རྗེས་མཛད་པ། ལྷ་སིན་སྡེ་བརྒྱད་ལ་ཟཱོ་བའི་བཀའ་ཐོག་ལེ་ 
ཚན་གཞཉིས། བསམ་རཚྩེ་བླ་མ་སངས་རྒྱས་འོད་ཟེར་གྱི་ངོར་གནང་བའི་ 
ཕུང་པོ་གསུམ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་བྱིན་རླབས་ཚར་འབེབས། གཞེན་པོ་ 
ཀུན་ཏུ་སྤྱོང་པའི་སྟོབས་དྲུག །སིག་པ་དག་པའི་རྟགས། སྦིག་པ་འདག་ 
ལུགས་དང་( ༡༨༡ན) བཅས་པ། ས་བཅད་ཀྱི་ལུང་བསྟན་བསལ་ 
བའི་སྒོན་མེ། ད་གེ་སློང་ནམ་མཁའ་ལྷུན་རྒྱལ་གྱི་གསུང་འབུམ་ཐོར་བུ། 
སོབ་དཔོན་ཀུན་བློའི་རྣམ་ཐར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལས་གོང་སྨོས་*་ 
དབང་རྗེས་གནང་ཁུང་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་ངའི་བརྒྱུད་པ་ནི། བགསང་ 
བདག་ཚྱག་ན་ཚརྡོ་རྗེ། ལྟོ་བྲག་མཁན་ཆེན་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་ 
ངེན་པོ་ཆེ་བྲོ་བཟང་གྲགས་པ། གཉལ་གུང་སྣང་བ་འབྲོམ་གྱི་བཙུན་པ་ 
པཆ་ཆེན་མཛེས་པ་དཔལ་ལྡན་བཟང་པོ། རྗེ་བློ་གྲོས་མཆོག་ལྡན་ 
མཛེས་པ། སེང་གེ་དཔལ་མཛེས། ན་མ་མཁའ་དཔལ་མཛེས། ནམ་ 


° ཤ\)!.| ° 


ཟབ་པ་བང་རྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་ངབང་གྱི་ཆལ་པོའི་ཛ་ ཤལ། 

མཁའ་ཆོས་མཛེས། ནམ་མཁའ་ འོད་མཛེས། ནམ་མཁའ་ལྷུན་གྲུབ་ 
དཔལ་མཛེས། ན་མ་མཁའ་ མཛེས་པ་དཔལ། ནམ་མཁའ་བསོད་ནམས་ 
འོད་མཛེས། ད་པལ་འབྱོར་དོན་ཡོད་མཛེས་པ། ཤེས་རབ་གྲགས་ 
མཛེས། ཉི་ཟླ་འོད་མཛེས། མགོན་པོ་དཔལ་ལྡན་མཛེས་པའི་རྡོ་རྗེ། 
ྒ མགོན་པོ་མཛེས་པའི་དབང་ ཕྱུག །བླ་མ་རབ་འབྱམས་པ་འཕགས་པ་ 
བསྟན་དར། སྔགས་རམ་པ་བསོད་ནམས་ཁུང་རིགས། ཆུ་དབར་སྤྲལ་ 
སྐ་ཁྱབ་བདག་དགེ་འདུན་བཀྲ་ཤིས། ཉ་ཚག་སྤྲལ་པའི་སྐྱ་རིན་པོ་ཆེ་ 
ཝྲ་བཟང་དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་མཚན། ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་ 
མཆོག་ ལྡན ། དེས་ བདབག་ ལ་འ ། ། 

༥ཡང་ | ཕྱི་ ན་ང་གསང་ གསུམ་གྱི་རྣམ་ཐར་གྱི་ལུང་ཆ་གན་ནོ་མོན་ 
ཧན་ལས་ཀྱང་ནོས། དེའི་བརྒྱུད་པ་ནི། མགོན་པོ་མཛེས་པའི་དབང་ 
ཕྱུག་ཡན་སྔར་ལྟར་ལ། དེ་ནས་སྤྲལ་སྐྱ་རིག་འཛིན་གཏེར་བད་ག་གླིང་ 
པ་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ། རྗེ་ཕ་བོང་ཁ་པ་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ། ཁྲི 
རིན་པོ་ཆེ་བཀའ་འགྱར་བ་སྦྱིན་པ་རྒྱ་མཚོ། མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ཆ་གན་ 
ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་བློ་( ༡༨༡བ) བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། 
དེས་བད་ག་ལའོ། །ཡང་ན། མཁན་ཆེན་རྱབག་རྡོར་བ་ལ་གུང་སྣང་ཆོས་ 
ཇེ་མཛེས་པ་དཔལ་ལྡན་གྱིས་ད་ངོས་སུ་གསན་ཅིང་། དེ་མན་གོང་ལྟར་ 
རོ།། 
གནང་། ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་བདུད་རྩི་ཐིགས་པའི་རྗེས་གནང་། 
གཏུམ་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པའི་ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་སེམས་་ --«-¬-‹ 


, (3.90] + 


༢༩༩༦༨༤ ༢ ག $ ༢༡༩༥ ༩༦ སྙ /ར༢༧རད། ཌི ༥ $ ཤསག ཟུ ཐགས» $ ༥ལོར་ སུ བཟམ $ པས ༧༤ དའ ཞེ ྫྦི་ 
གྱངས ངས་ད བས་ལཔ་བྲཟགྲར་ ཧྱ ཨཆ་༠ལ༢ གདང ཧུལ (༡: 





དཔའི་ཚུལ་དུ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་བཀོད་པ་བཅས་ཀྱི་རྗེས .--------. 
གནང་གི་བརྒྱད་པ་ལུགས་གཅིག་ཞི། གྤུལ་སྐྱ་རིག་འཛིན་གཏེར་ 
བདག་གླིང་པ་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས། གར་དབང་རྷམོ་གྷ་དྲ། 
དཔལ་ལྡན་གསང་བའི་བདག་པོ་མི་ཡི་གར་རོལ་རྗེ་དྲུང་སྦྲལ་སྐྱ་བློ་་ 
བཟང་འཕྲིན་ལས་དབང་པོ། ཁི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་ད་བང་མཆོག་ 
ལྡན། དེས་བདག་ལའོ །ཡང་། གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ 
འཁྲིད་དང་། བརྒྱད་འདེབས་ཀྱི་ལུང་བརྒྱད་འདེབས་ཚིག་ཟིན་ལྟར་ 
ནས་ཁིི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་མན་བོང་དང་འདྲ། 

༡ ཆོས་རྒྱལ་སྲོང་བཅན་སྲམ་པོའིེ་བཀངའ་འབྱམ་ 

ཐྱགས་རཇེ་ཆེན་ལོའིེ་ཆོས་སོར་གྱེ་བརྒྱད་པ། 


ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སོང་བཙན་སྒམ་པོའི་བཀའ་འབུམ་ཆ་ཚང་་ 
འབངས་དང་བཅས་པའི་མཛོད་པའི་སྐོར། རྒྱལ་པོ་འཇིག་རྟེན་དབང་ 
ཕྱུག་སོགས་སངས་རྒྱས་གཞན་གཀྱི་བསྟན་པ་ལ་སྐྱེ་བ་བཞེས་ཚུལ། ཡང་ 

ཀཀ ཀཀ རར! ར།" ཤོར ར།ཞི་རོ། ༨ ‹.=,2~->(ཾ རང ༡༽ ་རོ' = 
རྩ་གཅིག་རྣམས་ཏེ་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་སྐོར་རོ། །ཐུགས་རྫེ་ཆེན་ངཔོའི་སྒྲབ་སྐོར 
ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་སྦྱབ་ཐབས་སུམ་སྐོར། 
ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་སྒྲབ་ཐབས་གཅིག་སྐོར། སྤྱིའི་ཁོག་དབུག་སོགས་ 
བཤད་ཐབས་( ༡༨༢ན) ཡན་ལག་དྲག་གིས་འཆད་པ། རྣལ་འབྱོར་ 
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གསུམ་གྱི་ཞལ་གད་མས་སྒྲབ་ཐབས་བསྡུས་པ། དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་ཀྱི་ 
ཞལ་གད་མས་སྒྲབ་ཐབས་འབྲིང་པོ། གསང་སྔགས་གནད་ཀྱི་ཞལ་ 
གད་མས་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོ་གཅིག་སྒྲབ། སབ་ཐབས་རྒྱས་པ། རྒྱལ་བ 
སུམ་དྲིལ། ཉ་མགྲེན་དྲེགས་པ་དབང་སྙུད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། མཁའ་འགོོ་ 
མའི་གསང་སྐོར། གསང་བ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་མའི་སྒྲུབ་ཐབས། བྱེན་ 
ཆབས་ སེལ་ ཆོར།་ཀི ཀེ གོར་ ཐུགས་ ཇེ་ཆེ ཆེན་ ངཔོའི་ བྱེན་ རླབས་ ཀི་ སྒྲང -«༠༠༠༠༠༠༠༠ 
ཐབས་རྣམས་ཏེ་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་སྐོར་རོ། །སྨད་ཆར་ཐུགས་རྫྗེ་ཆེན་པོ་ 
ད་ངོས་ཀྱི་གདམས་པའི་ ཐུགས་རྒྱུད། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ་ཞེས་པ་ནས་ཡབ་རྟོགས་གྲོལ་དུས་གཅིག་ཏུ་སངས་རྒྱས་སོ་ཞེས་་་་་ 
པའི་བར་དང་། ཐུགས་རེ་ཆེན་པོ་སྤྲལ་པའི་སྐ་ནས་ཡུམ་རྟོགས་གྲོལ་ 
དུས་གཅིག་ལ་སངས་རྒྱས་སོའི་བར། ཐུབས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྲལ་པ་ནས་ 
བལ་མོ་བཟའ་ཏོགས་གྲོལ་དུས་གཅིག་ཏུ་སངས་རྒྱས་སོའི་བར།ཐུགས་ 
རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྲལ་པ་ནས་རྒྱ་མོ་ཀོང་ཇོ་རྟོགས་གྲོལ་དུས་གཅིག་ཏུ་ = ༤ + * ༠༡༠ 
སངས་རྒྱས་སོའི་བར་དང་། ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོའི་སྤལ་པ་ནས་ཡབ་རྫེའི་ 
བཀའ་བཞེན་དུ་སྤྱོད་དོའི་བར། . ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ནས་སངས་རྒྱས་ 
ཞེས་གསུངས་སོའི་བར། ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་ནས་མཚན་”ཁིད་སྡེ 
གསུམ་དང་བསྟུན་ནས་གསུངས་སོའི་བར་བརྒྱད་ཞལ་གད་མས་ཀྱི --.--- 
གོར། དེ་བཞིན་དུ་ཡབ་ལ་གད་མས་པ། ཡུམ་ལ་གདམས་པ་དྲུག་གསུམ་ 
བཅོ་བརྒྱད བལ་མོ་བཟའ་ལ་གདམས་པ། རྒྱ་མོ་བཟའ་ལ་གད་མས་པ། 
སུས་ལ་གད་མས་པ། སྤ་གསུང་ཐུགས་ངོ་སྤྲོད་ཞལ་བ གདམས་དྲུག་པ། 
ཞལ་གདམས་དྲུག་པ་སྲས་མོ་ལ་གད་མས་པ། ནང་འཁོར་རྣམས་ལ་ 
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གདམས་པ། ཕྱི་( ༡༨༢བ) བཱོན་རྣམས་ལ་གདམས་པ་སྟེ་བརྒྱད་པོ་ངོ་ 
སྲོད་དུ་གདམས་པའི་སྐོར་རོ། །ཡབ་ཡུམ་ལ་གད་མས་པ་འཁོར་བ་ཉེས་ 
དམིགས་ཀྱི་ཞལ་གད་མས། སུས་ལ་རྒྱལ་སྲིད་ཆོས་དང་བསྟན་པའི་ 
ཞལ་གད་མས། སུས་མོ་ཁོམ་པ་རྒྱན་ལ་ཞལ་ཆེམས་སུ་བཞག་པ། བལ་ 
བཟའ་ལ་གད་མས་པ་རྗེའི་ཐུགས་དམ་བཀའ་རྒྱའི་སྐོར། ར་མོ་ཀོང་ཇོ་ 
ལ་གདམས་པ་གསང་གཏམ་གལ་པོ་ཆེའི་སྐོར། ནང་བློན་རྣམས་ལ་ 
བཞག་པའི་ཞལ་གདམས། ཕྱེ་བྲོན་རྣམས་ལ་གདམས་པ། ཐུགས་རྗེ་ 
ཆེན་པོའི་ཞལ་གདམས་བོད་ཏཀྱི་བློན་འབངས་རྣམས་ལ་གདམས་པ། 
བོད་ཁམས་སྤྱི་ལ་གདམས་པ། ནང་འཁོར་བུད་མེད་རྣམས་ལ་ 
གདམས་པ། ཕྱི་འཁོར་བུད་མེད་རྣམས་ལ་གདམས་པ། བུད་མེད་ 
རྣམས་ལ་བསླབ་བྱར་གསུངས་པའི་ཞལ་གདམས་ཏེ་བཅུ་གཉིས་པོ ‹-««- 
ཞལ་གད་མས་བཀའ་ལན་གྱི་སྐར་རོ། །ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ་ནས་བོད་ཡུལ་དུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཞལ་མཐོང་ནས་མཛད་པའི་་ 
བར། འདི་རྣམས་ཡོན་ཏན་གྱི་བཟླས་ཐབས་དྲུག་གོ་ཞེས་པ་ལྷ་ལྔའི་ 
བསྟོད་པ། གཙོ་འཁོར་དོན་བསྟད། ཡི་གེ་དྲུབ་པའི་དགུ་ཕྲུགས་བསྟད་ 
པ། སྤ་གསུང་ཐུགས་ལ་བསྟོད་པ། བཀྲ་ཤིས་སྨོན་ལམ་སྟེ་བརྒྱད་པོ་ཡི་ 
གེ་དྲུག་པའི་ཞལ་གདམས་ཀྱི་སྐར་རོ། །ནང་ནུབ་ཉིན་མཚན་ཚོས་སྤྱོད་ 
ལམ་ཁྱེར། སྤུལ་པའི་རྒྱལ་པོའི་ཆོས་སྤྱོད་ལམ་ཁྱེར་གྱི་ཞལ་གད་མས། 
ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་གད་མས་པ་ཐུན་མོང་མིན་པ་་་་ 
གཏོར་མ་ལམ་ཁྱེར་གྱི་ཞལ་གད་མས་ཏེ་ལྔ་ལམ་ཁྱེར་གྱི་ཞལ་གད་མས་་ 


› 304 - 


ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་འམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གེ་རྒྱལ་བོའིེ་དོ་ཁལ། 


གདམས་( ༡༨༣ན) དྲུག་ཚན་བཅུ་པ། གསུམ་ཚན་བཞི་བཅུ་པ་ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནད་བསུས་པ། ཞལ་གདམས་བཞི་ཚན་བཅུ་དགུ་པ། 
དྲུག་ཚན་ཉི་ཤུ་རྩ་དྲུག་པ། བཅུ་ཚན་ཉེར་གསུམ་པ་ལྟ་བ་སྒོམ་ཕུག་ 
གཏིབས་པའི་ཞལ་གདམས་ཏེ་ལྔ་ཐོར་བུའི་སྐོར་རོ། །ད་བང་པོ་ཐ་མའི་ 
ལམ་གྱི་རིམ་པ་གསུམ་སྐོར། དབང་པོ་འབྲིང་ལ་གདམས་པ། དབང་པོ་ 
ཞལ་གདམས་སོ། །འཁོར་བ་འཇུག་ལྡོག་གི་གདམས་པ། ལྟ་སྒོམ་དོན་ 
རྒྱུད་གཉིས་ལས་འཇུག་ཡས་ལྡོག་གི་ཞལ་གད་མས་ཏེ་དེ་རྣམས་ནི་ ༧༧༠ *© * ¢ ྒ 
བཟའ་ཆོས་བར་མའི་ཤོག་དྲིལ་ལོ། །སྐྱེ་བོ་མ་རིག་པ་ཆོས་ལ་འཇུག་ 
པའི་རིམ་པ། ཆོས་པ་ཆོས་དང་མི་ལྡན་པ་ཆོས་ལ་འཛུད་པའི་རིམ་པ། 
པའི་རིམ་པ། ཆོས་པའི་མཚང་ནས་བསྐྱལ་བ། སྐྱེ་བོ་ཐ་མལ་རྣམས་ཀྱི་ 
མཚང་ནས་བསྐྱལ་བ་སྟེ་དྲུག་པོ་ཆོས་དྲུག་གི་ཞལ་གདམས་སོ། །སྒྲབ་ 
སུང་ལ་གཞུག་པའི་ཞལ་གད་མས་སོ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཅུའི་ཞལ་ 
གདམས་ བསླབ་པའི་མཐའ་དྲུག་གི་ཞལ་གད་མས། སྒྲབ་པའི་མཐའ་ 
དྲུག་གི་ཞལ་གད་མས། བཤད་ཐབས་སམ་བཤད་ཁུགས་དྲུག་གི་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། ˆ 
གད་མས་པ་སྟེ་བཞི་ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་བཞིའི་ཞལ་གདམས་སོ། །མཚན་ཧཀྱི་ 
ཞལ་གདམས། འཁོར་བ་རང་གྲོལ་གྱི་ཞལ་གདམས། ཞལ་ 
( ༡༨༣བ) གདམས་ཁྱུད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཆོས་གསུམ། ཡང་ 
གསང་ཏཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཚོས་གསུམ་སྟེ་བཞི་ནི་ཁྱད་པར་གྱི་*་ 
ཞལ་གད་མས་སོ། །བར་དོ་དྲུག་གི་ཞལ་གད་མས། འཕོ་བའི་གདམས་པ་ 
གཉིས་འཆི་ཁའི་ཞལ་གད་མས་སོ། །ཐུན་མོང་གི་ཞལ་གདམས་སུམ་ཅུ་ 
རྩ་དྲུག་པ། ངོ་སྲོད་ཁྱད་པར་ཅན། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཕྱི་ནང་གསང་ 
གསུམ་གཉིས། ཐུན་མོང་དང་ཁྱད་པར་གྱི་ཞལ་གདམས། དེ་རྣམས་ནི་ 
དམ་ཚིག་གི་ཞལ་གད་མས་སོ། །སྐྱབས་འགྲོ །སྡོམ་པ། དབང་ད་ང་བྱིན་ 
རླ་བས་ཀྱི་ཞལ་གད་མས་བཞི། ཕྱི་ནང་གི་བསླབ་བྱའི་ཞལ་གད་མས་སོ། ། 
སྐྱབས་སེམས་འབོག་པའི་ཞལ་གད་མས། བསྔོ་བ་ཡོན་བཤད་བཅས་པ། 
བསྔོ་བ་བསྣུས་པ། བསྙེན་གནས་བསླང་ཆོས་དང་བཅས་པ། སེམས་ 
བསྐྱེད་རྒྱས་པ་ཆོ་ག་དང་བཅས་པ། བསྙེན་སྨྱབ་ཀྱི་ཞལ་གདམས་སྒྲབ་ 
ཁོག་ཆེན་མོ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག །དབང་རིམ་པ་དྲུག་ཏུ་བསྙར་བ། 
ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ་དབང་བཞི་དང་བཅས་པ་སྟེ་དགུ་གཞན་ལ ‹-«༦-- 
ཕན་པར་གདམས་ཤིང་རང་སྒིན་པར་བྱེད་པ་སྟེ་དེ་རྣམས་ནི་བཀའ་་ 
ཆོས་ཐ་མའི་ཤོག་དྲིལ་གཅིག་གོ །ཤོག་དྲིལ་དེ་གསུམ་ཞལ་གདམས་ཆེ་ 
ཚོའི་སྐོར་རོ། །ཆུང་ཚོའི་སྐོར་ལ། སྲས་ཀྱིས་ཡབ་ལ་གདམས་པ། ཡུམ་ 
ལ་གད་མས་པ། བལ་བཟས་ཞུས་པ་ལ་ཟབ་པར་གདམས་པ། རྒྱ་བཟས་ 
ཞུས་པ་ལ་ཟབ་པར་གད་མས་པ། ཞང་ཞུང་བཟའ་ལ་ཟབ་པར་ 
གདམས་པ། རུ་ཡོང་བཟའ་རྒྱལ་མོ་བཙུན་ལ་གད་མས་པ། མོང་བཟའ་ 
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ཁྲི་བཙུན་ལ་ཟབ་པར་གདམས་པ། སུས་གུང་སྲོང་གུང་བཙན་ལ་ 
གད་མས་པ། སུས་མོ་ཁྲོམ་པ་རྒྱན་ལ་གད་མས་པ་སྟེ་དགུ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་ 
པ་ནང་འཁོར་ལ་གདམས་པའོ། །ཕྱི་འཁོར་ཐོན་མི་སཾ་བྷོ་ཊ་ 
( ༡༨༤ན) ལ་གད་མས་པ། ལྷ་ལུང་རྡོ་རྗེ་དཔལ་ལ་གད་མས་པ། ཁྩོ་བ་ 
མཱ་ཙརྱྱ་ལོ་ཀ་ལ་གད་མས་པ། ནང་བློན་སྣ་ཆེན་པོ་ལ་གདམས་པ། ཡྱི 
བློན་ཁྱུང་པོ་དབུང་བཏགས་བཟུང་རྩེ་ལ་གདམས་པ། སྡིག་གི་ལས་ 
བྱེད་སྣས་འབྲོང་གཤོར་མདོ་བཙན་ལ་གད་མས་པ། བློན་པོ་མགར་ 
སྟོང་བཙན་ཡུལ་སུངས་ལ་སྟོབས་བཞིའི་བཤགས་པ་བསྟན་པ། ཕྱགས་ 
ལ་བཏགས་པའི་བློན་པོ་བརྒྱད་ལ་གད་མས་པའོ། །ཟབ་པ་ཐུན་མོང་ 
དང་ཐུན་མོང་མིན་པའི་ཞལ་གདམས་ལ། བལྟ་བ་གསུམ་པ། དོན་ 
བརྒྱད་དེ་ཐུན་མོང་གི་ཟབ་དོན་ལྔའོ། །ཉམས་སུ་བླངས་པའི་ཞལ་ 
གད་མས་པ། བླ་མ་སྒྲབ་པ། ལྷ་ལམ་དུ་སློང་བ་སྡོམ་པར་ཡར་ལྡན་གྱི་ 
ཞལ་གད་མས། རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་ཞལ་གད་མས། མཚན་བཅས་མཚན་ 
གདམས་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཐུགས་རྒྱུད་ཀྱི་གདམས་པ། ཆོས་སྤྱི་དང་ 
ཡི་འགལ་བ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཐུགས་རྒྱད་ཀྱི་གདམས་པ་རྣམས་ཟབ་་ 
དོ་ན་གྱི་གད་མས་པ་དྲུག་གོ །ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་བསྤོམ་པའི་ངོ་སྤོད་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའི་གསང་འབྱམ། 7 ་ 


ཟུང་འཇུག་གསུམ་གྱི་ཞལ་གད་མས། དབང་པོ་རབ་ལ་བར་དོ་མེད་ 
པའི་སངས་རྒྱས། འབྲིང་བར་དོར་སངས་རྒྱས་པའི་ལམ་ཁྱེར། ཐ་མའི་ 
ལམ་ཁྱེར་འདའ་ཁ་མ་འཆི་བྲོད་ཀྱི་གདམས་པ། མཚན་ ཐོས་པ་སྙིང་པོ་ 
ཟླ་བ་ཡི་གེ་བཏགས་པ་སོགས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་པ་རྣམས་ཁྱད་པར ༠༠༠༠ 
( ༡༨༤བ) གནད་ཀྱི་གད་མས་པ་དྲུག་གོ །ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོའི་སྐྱ་ 
མོ་འདུལ་བ། ཕྱི་གནོད་སྦྱིན་ཕོ་མོ་ཞི་བ། ནང་ནད་ཞི་བ། གསང་བ་ 
དུ་ག་ལྔ་ཞི་བ། འགོོ་དྲུག་རང་ཤར་རང་གྲོལ་ཏེ་དྲུག་ཟབ་པ་རང་དོན་ 
ཀྱི་སྐོར་རོ། ཡང་འགག་པ་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་པོའི་མངོན་རྟོགས། སངས་ 
རྒྱས་སྟོང་རྩའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཐུགས་དམ་མཐོང་བའི་ཕན་ཡོན་དང „© ° ©; 
བཅས་པ། ཁླས་ཆབ་ཀྱི་ཕན་ཡོན། གྱུར་ཤོག་གི་སྨོན་ལམ་གདབ་པ་ 
མངོན་བྱུང་དང་བཅས་པ་སྟེ་ལྔ་ཚན་གཅིག་བོ །རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་ 
ཐུགས་ཀར་ཐིམ་ལུགས། བོད་འབངས་སྤྱི་ལ་ཞལ་ཆེམས་གསུངས་པ། 
ཞལ་ཆེམས་གསུངས་པའི་རྗེས་སུ་མ་འོངས་ལུང་བསྟན་ནས་རྱ་ངན་་*” 
ད་ང་བྲལ་བར་གྱུར་ཏོའི་བར་རྣམས། ཨོཾ་སུ་ཏྲི་པཛྟ་བྷ་ནས་རྟེན་འབྲེལ་ 
སྙིང་པོ་ཡན་གྱི་ལུང་རྣམས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྣང་བ་མཐའ་ཡས། 
སྤྱན་རས་གཟིགས། སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ། པདྨ་ཀ་ར། གུབ་ཐོབ་དངོས་ 
གུབ་ཞབས། མངའ་བད་ག་ཉང་རལ། ལ་སྟོད་པ་མི་བསྐྱོད་ རྔོ་རྗེ། སས་ 
ཊཱཀྱ་ཐབྷ་དྲ། ལྷ་རྗེ་དགེ་བ་འབུམ། ལྕམ་ཡེ་ཤེས་མཆོག །ཆུ་སྒོམ་ཞིག་པོ། 
མཐའ་བཞི་བྱ་བྲལ། འཇམ་དབྱངས་བསོད་ན་མས་སེང་གེ།བླ་མ་བཀྲ་ 
ཤིས་རྒྱལ་མཚན། བླ་ཆེན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། འཕགས་མཆོག་ནོར་བུ་ 
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བཟང་པོ། མཁས་གྲུབ་བཟང་ པོ་ རྒྱལ་ མཚན། སེང་གེ་རྒྱལ་ མཚན། 
དཀོན་ མཆོག་ སྐྱབས། པདྨ་ད་བང་རྒྱལ། ལེགས་ ལྡན་ ཇོོ་ ཛེ འབྲི་ གུང་ 

རིན་ཆེན་ཕུན་ཆོགས། བླ་མ་གཙང་པ། ཞིག་པོ་གླིང་པ། གོང་ར་ཞི་ཟླ་ 

གུགས་པ། ལོ་ཆེན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག །གོང་ར་བ་ངག་དབང་གཞན་ 
ཕན་རྡོ་རྗེ། ཕ་བོང་ཁ་པ་འཛམ་དྭབངས་གྲགས་པ། དུང་དཀར་ཚངས་ 
དྲ་བྱངས་འབྲུག་སྒྲ། རྗེ་( ༡༨༥ན) བཙུན་བླ་མ་བློ་བཟང་ཆོས་འཛིན། 
ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་ 
བཟང་པོ། དེས་བདག་ལའ། 

༡ ཇེ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་བོའི་གསང་འབྱམ་ 
གྱེ་བརྒྱད་པའི་ཨྐོར། 
སྨིག་གར་གྱིས་རྣམ་པར་རོལ་བ་རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་ཤར་ཙང་ཁ་པ་བློ་*་ 
བཟང་གྲགས་པའི་དཔལ་ཞེས་ས་གསུམ་ན་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི * ༠༠༠༧ 
བཀའ་འབུམ་གླེགས་བམ་གྱི་རིམ་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་ལམ་རིམ་ཆེན་མོ། 
དང་བ་དང་ངེས་པའི་དོན་ནམ་པར་འབྱེད་པ་ལེགས་བཤད་སྙིང་པོ། 
དཔལ་གསང་པབ་འདུས་པའི་འགྲེལ་པ་བཞི་སྦྲགས། དཔལ་གསང་བ་ 
འདུས་པའི་བསྐྱེད་ རིམ་ད་ངོས་གླུབ་འདི་མཁས་བུུབ་རིན་པོ་ཆེའི་བསུང་ཡིན་ཀྱང་བཤད་ 
ལུང་སྐབས་འདིར་བཀོད། རྒྱ་མཚོ་ད་ང་། རྫོགས་རིམ་རིམ་ལྔ་གསལ་སྒྲོན། བདེ་ 
མཆོག་འདོད་འཇོ། སྦས་དོན་ཀུན་གསལ་རྣམས་ཀྱི་བཤད་ལུང་དང་། 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབྱམ། :;7; 
དེ་ལས་གཞན་པའི་ལུང་རྐྱང་ནོས་པའི་རིགས་བཅས་བཀོད་པ་ལ། 
བྱང་ཆུབ་[ཾམཁན་ཆ་ཁྲི]ལམ་རིམ་ཆེ་བ། ལམ་[ཆ་ཁྲི]།རིམ་ཆུང་བ། 
རྡོ་རྗེ་།[ ཆ་ཁྲིཝ] འཆང་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་གསང་བ་ཀུན་གྱི ༠༤༡༠༠༠༧ 
གནད་ནམ་པར་ཕྱེ་བ། རྡོ་རྗེ་བཟླས། མཁན་ཆ་ཏཁྲི་༠ པའི་རིམ་པའི་ 
ཟིན་བྲིས། དགོངས་པ་[ མཁན་ཆ་ཁྲི]ླ་ན་མེད་པའི་རིམ་པའི་ཟིན་ 
བྲིས། རྣམ་གཞག་[ མཁན་ཆ་ཁྲི་༠༠]རིམ་པའི་རྣམ་བཤད་དཔལ་ 
གསང་བ་འདུས་པའི་གནད་ཀྱི་དོན་གསལ་བ། ཁྱབ་[]ླི]བདག་རྡོ་ 
ཇེ་སེམས་དཔའ་བསྟེན་སྒྲབ་བཞིའི་སྦྱོར་བས་མཉེས་པར་བྱེད་པ -༡༠༠༠༠༠༠ 
འདུས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་རྣལ་འབྱོར་དག་པའི་རིམ་པ། ད་པལ་[ཁྲེ] 

གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྐྱོད་རྔོ་རྫེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚོ་ག་དབང ༡༠༠༠༠༠ 
དོན་དེ་ཉིད་རབ་ཏུ་གསལ་བ། དཔལ་[ཁྲི༧)]རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ 
ལྟ་བཅུ་( ༡༨༥བ) གསུམ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་རིན་པོ་ཆེའི་ཟ་མ་ཏོ་ག ེ 
གཤིན་[ཁྲི]རྫེ་གཤེད་དགྲ་ནག་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་རིན་ཆེན་འབར་བ། 
གཤིན་རྗེ་[ཁྲིཝ]གཤེད་བཅུ་གསུམ་མ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་་ 
ག་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ། རྒྱད་༈ཁྲི་ཀ]ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་གསང་བ་ 
[ ཁྲི་ཁ།] འཕོའི་གསུང་ཐོར་བུའི་ནང་དུའང་ཡོད། གདམས་ངག །རིམ་[ ཁྲེ་ཁ] ལྔ 
བྲིས། བདག་[ཁྲི་ཁ]བྱིན་རླབས་ཀྱི་རིམ་པའི་ཟིན་བྲིས། མངོན་ 
[ཀྲེ་ཁ།ཾཔར་བྱང་ཆུབ་པའི་རིམ་པའི་ཟིན་བྲིས། སྟོབས་[ཁྲི་ཁ]པོ་ 
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དབལ་བ། ཁཾ ཁྲི་ཁ།བཅུའི་ཟིན་བྲིས། རྫོགས་[ཁྲི་ཁ]རིམ་དཔྱིད་ 
ཀི་ཐིག་འདི་ཡིག་ཆུང་ཉེར་གཅིག་བར་མའི་བཤད་དུ་ཡང་ཡོད། ལེ་དགེ་འདུན་བརྒྱ་ཙམ་ 
ལ་གནང་དུས་རྒྱལ་ཚབ་ཐམས་ཅན་མཁྱེན་པ་དར་མ་རིན་ཆེན་གྱིས་*་ 
ཟིན་བྲིས་སུ་མཛད་པ། དབྱངས་[ཁྲི་ཁ]ཾཅན་མ་དཀར་མོའི་སྦུབ་ 
ཐབས་རྗེས་མཛོད་པ། མ།ཁའ་འདི་བཞི་ཀུན་མཁྱེན་ལྔ་པའི་གསན་ཡིབ་ཁ་པའི་བྲངས་བརྒྱ་ 
དྲུག་ནས་བཅུ་བ་ཉིས་བར་གྱི་རྗེའི་གསུང་ཕྱོགས་བསྡེབས་ཀྱི་ནང་དུ་མ་བཞུགས་ཀྱང་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ནོ་མོན་༡་ 
ཧན་གྱིས་གསན་པའི་གྲས་ལ་བྱུང་གཤིས་ནོས་ནས་འདིར་བཀོད་པ་ འགོ་རྒྱ་མཚོའི་[ ཁེ་ཁ། 

ཟིན་བྲིས། དྲྭ་རི་ཀ་[ཁི་ཁ]།ཾ པས་མཛད་པའི་ཆེས་བ ཅཱའི་ཟིན་བྲིས། 
རིགས་པ་དྲུག་[ ཁྲི་ཁ] ཅུ་བའི་ཟིན་བྲིས་རྒྱལ་ཚབ་རྗེས་བཀོད་པ། 
གཞིའི་[ ཁྲི་ཁ] བསླབ་བྱའི་ཟིན་བྲིས། ཆོ་ག་[ ཁྲི་ཁ།ཉི་ཤུའི་ཁུངས་ 
འགོད་པ། རོ་རྗེ་འཆང་[ ཁེ་ཁ། གི་གོ་འཕང་བརྙེས་པར་བྱེད་པའི་ 
ལམ་ལ་སློབ་ཚུལ། སྤྱད་འཇུག་ཤེས་[ཁྲི་ཁ)རབ་ལེའུའི་ཐིན་བྲིས། 
བདེ་[ ཁཱི་ཁ། མཆོག་གི་མཕྱི་རོལ་མཆོད་པ་ལག་མཆོད་དང་བཅས་པ། 
དཱེལ་[ ཁྲི་གམ] བུ་ལས་ད་ཀྱིལ་གྱི་ལྷན་ཐབས་ཞེས་ངག་འདོན་གྱི་ཚོ་* 
གའི་རིམ་པ། བདེ་[ཁྲི་གཆ]ཾམ་ཆོག་བྱེ་ཛལ་མཚད་པ་བཅུང་ཐར་བུ་སོགས་ཀྱི་ནང་དུ་ 
ཡང་ཡོད། མཆོད་ཕྲེང་དང་ད་ཕྱིད་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་གླུ། ( ༡༨༦ན་) སྒ་[ ཁི་ 
གཏ མི་སྟན་པའི་ཚེ་སྒྲབ་ཀྱི་མན་ངག །ད་བུ་[ ཁྲི་ག་༠ ! མ་རྒྱན་གྱི་ཟིན་ 
བྲིས ཡིད་[ཁྲི་ག་༠༠] ད་ང་ཀུན་གཞིའི་དཀའ་གནད་ཀྱི་རྒྱ་ཆེར་ 
འགྲེལ་པ། འདུལ་[ཁྲི་ག་༠༠]བ་མདོ་ཅ་བའི་ཟིན་བྲིས། རྗེ་བཙུན་ 
འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་[ཁྲི་གཝ]།ི ཐབས་འཇམ་དཔལ་ད་བྱངས་་་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། [ཌེ 

ཀྱི་དགོངས་པ་གསལ་བ། འདུས། ཁྲི་ང] པའི་དཀའ་བའི་གནད་ 
བ རྟན ་པ ་ཚིག ས་བ ཅད་ ་འདི་གསུང་ཐོར་བུའི་ནང་དུའང་ཡོད། ཆམ ། སྦྱོར་འདི་གསུང་ཐོར་ 
བུའི་ནང་ཏུའང་ཛད། བ་[ཁྲི་ང]ཡན་ལག་དྲུག་གི་རྡོ་རྗེ་ཚིགས་བཅད་མ། 
དེའི་དོན་[ཁྲི་ང]བཤད་པ། འདིར་[ཁྲི་ང]གཉིས་སུ་མེད་པ་ཞེས་ 
སོགས་དུས་འཁེར་གྱི་ཟིན་བྲིས་ཞུང་ངུ་། དུ་ས[ ཁྲེ་ང] འཁོར་གྱི་ 
མངོན་རྟོགས་དང་དབང་གི་ཟིན་བྲིས། སྦྱོར་[ཁྲི་ང]དྲུག་ཟིན་བྲིས། 
འཆི་[ཁྲི་ང]ཞཞག་དང་ཚེ་ལྷག་བཤད་པ། བསུས་[ཁྲི་ང]རྒྱུད་ཀྱི་ 
ཟིན་བྲིས། འཇིག་[ཁྲི་ང།རྟེན་ཁམས་ལེར་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ 
རྣམས་ཀྱི་སྐྱེ་གནས་འཇིག་པའི་རྣམ་ད་ག་སྟོན་པ་ནང་གི་ལེའུ་ཟིན -----‹ 
བྲིས། གསན་[ཁྲི་ང]ཡིག་གི་དུམ་བུ། བསམ་[ཁྲི་ང]གཏན་ཕྱི་ 
མ་ལས་བཟླས་བརོད་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཆེ་བ། གསང་[ཀཁྲེ་ང]ཾབ་ཁྱད་ 
བཞི། གྲུབ་[ཁྲི་ང]ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་བཞུགས་ཚུལ། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ 
༼ ཁྲེ་ཅ] ལས་བཏུས་པའི་རྒྱུད་དང་ངེའི་རྒྱ་ཅ་བཤད་སྦར་བ་ལས་ཆ་བའི་བརྒྱུད་པ་- 
འོག་ཏུ་གསལ། ཆེར་བཤད་ཐབ ས་ཀྱི་མན་ངག་གསལ་བ ར་བསྟན་པ། 
ད་པལ་།[ཁྲི་ཅ] གསང་བ་འདུས་པའི་བཤད་རྒྱད་ལྷ་མོ་བཞིས་ཡོངས་ 
སུ་ཞུས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཅ་བཤད་སྩར་བ་ལས་ཅ་བའི་བརྒུད་པ་འོག་ཏུ་གསལ། ད་ང་ 
དེའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་སྲོག་རྩོལ་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གསལ་བར་བྱེད་པ། 
ཟབ་[ཁྲི་ཆ།ལམ་ནཱ་རོ་ཆོས་དྲུག་གི་འཁྲིད་ཡིག་ཡིད་ཆེས་གསུམ་ལྡན། 


གསུམ་པ། རྣ་མ་ཤེས་གོང་དུ་འཕོ་བའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་གསེར་གྱི་སྒོ་ 


‹ 402 , 


ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་བབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ཛཾ་ཐལ། 
( ༡༨༦བ) རྣམ་བཤད་དངོས་གྲུབ་རྙེ་མ། བྱང་[ཁྲི་ཆ]ཆུབ་ 
སེམས་ད་པའི་སྡོམ་པ་བཟུང་ནས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཡོངས་སུ་་*་ 
དག་པར་བྱ་བའི་ཚུལ་རྣམ་པར་བཤད་པ་བྱང་ཆུབ་གཞུང་ལམ། དགེ་ 
[ཁྲེ་ཆ]།སློང་གི་འདུལ་བའི་བསླབ་བྱ་གནམ་ཙེང་ལྡེང་མ། བདེ་ 
གསལ། བདེ་[ཁྲེ་ཇ]ི མཆོག་གི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་ 
པ་འདོད་འཇོ། དཔལ་[ཁྲི་༡།རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ 
བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་དངོས་གྱབ་རྒྱ་མཚོ། ཀུན་མཁྱེན་ལྔ་པ་ཆེན་པོའི་གསན་ཡིག་གརྒའི་ཆུ་ 
རྒྱུན་དུ། གུ་གེ་ཆོས་རྫེ་སྙིང་སྟོབས་རྒྱ་མཚོ་དང་ལྷ་བ་སྐྱ་སྐྱེ་སོབས་ཐོག་མ་ནས་ཁུང་རྒྱུད་མ་འཕེལ་ཞེས་གླེང་ 
ཡང་ཁུངས་ཇི་ལྟར་ཡིན་མ་ཚོད་གསུངས' གུབ་[[ཁྲི་ཉ] པའི་དབང་ཕྱུག་ལུ་ཧི་པའི་ 
ལུགས་ཀྱི་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་སྒྲུབ་ཐབས་བདེ་ཆེན་གསལ་ 
བ། དྭབྟན་[ཁྲི་ཏ]ཨཱ་ཙརྨའི་མན་ངག་ལས་བྱུང་བའི་འཇམ་དཔལ་ 
ཞི་དྲག་གི་སྒོ་ནས་བགེགས་ཀྱི་བར་ཚོད་བསྲུང་བ་ད་ང་ཚེ་བསྲིང་བ ----- 
སོགས་ཀྱི་གད་མས་པ། ཆོས་[ ཁྲེ་ཐཾ།] ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་ལ་ 
ཡི་དམ་རང་ཏིད་ཀྱིས་གསུངས་པའི་ཡི་གེ་བཞི་པའི་བསྲང་བ་དང ༠ ༠༧༡༠ 
མན་ངག །རྩ་[ཁི་ཐ།རོ་རང་དྲབུ་གསུམ་དང་གཤིན་རྗེ་སྦྱོར་ཚུལ། 
གུབ་[ ཁྲི་ཐ། པའི་འཁོར་ལཁོས་བསྒྱར་བ་གྲུབ་ཆེན་དཔལ་འཛིན་གྱིས་ 
རྣལ་འབྱོར་བཞིའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལས་རྣལ་འབྱོར་བཞིར་བཤད་པ། 
ནལ་[ཁི་ཐ། འབྱོར་བཞིའི་རིམ་ཏི ཊིཀ །ནང་[ཁི་ཐ།གི་རྩ་འཁོར་དང་ 
གཤིན་རྗེ་སྦྱོར་ཚུལ། བདེ་ [ཁྲེ་ ད །མཆོག་ ལུས་དཀྱིལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
དུ་དབང་བསྐྱར་བའི་ཆོ་ག་རིན་པོ་ཆེའི་བང་མཛོད། འཁོར་[ ཁྲེ་ད] 





ལོ་བདེ་མཚོག་དྲིལ་བུ་རིམ་ལྔའི་རྒྱ་གཞུང་ཅ་བཤད་སྦྱར་བ་ལས་ར་བའི་བརྒྱད་པ་༡་་ 
འོབ་ཏུ་གསལ། དོང་། ངེམ་ལྔའི་རྣམ་བཤད་སྦས་དོན་བལྟ་བའི་མིག་རྣམ་ 
པར་འབྱེད་པ། བདེ་[ ཁྲི་ད] མཆོག་གི་མངོན་རྟོགས་ལུུ་ཧི་པས་ 
མཛད་པ། དཔལ།་།ཁྲེ་ན]( ༡༨༧ན) འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་ 
རྫོགས་རིམ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་མོའི་གཞུང་གི་རྣམ་པར་བཤད་པ་དངོས་ 
གྲུབ་ཀྱི་སྐེ་མ། ཀྱེ་རྡོར་[ཁྲི་པ] སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ཟིན་བྲིས། བདག་ 
[ཀྲེ་པ] མེད་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒབ་ཐབས་ཀྱི་ཟིན་བྲིས། བརྟག་ 
[ཁྲེ་པ]གཉིས་ཀྱི་ཟིན་བྲིས། མཁའ་[ཁྲི་པ]སྤྱོད་མ་དམར་མོའི་སྦུབ་ 
ཐབས། དོ་རྗེ་མཁའ་[ ཁྲི་པ] འགྲོའི་འགྲེལ་བའི་ཟིན་བྲིས། ལྷག་ 

[ ཁྲི པ། ༈ པའི་ ལྷ་ ནི་ གཅིག་པོ་ཉིད་ ཅེས་ པའི་དོན་བཤད་པ། དང་བ་ 
[ཁཱི་ ཕ།དང་ ངེས་པའི་ དོན་ རྣམ་པར་ འབྱེད་ པ་ལེགས་བཤད་ སྙིང་ པོ། 
དབུ་ [ཁྲི་ བ།མ་ཚུ་བ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་རྣམ་བཤད་ རེགས་ པའི་རྒྱ་མཚོ། 
འཇུག་[ཁྲི་མ།ཾཔའི་རྣམ་བཤད་དགོངས་པ་རབ་གསལ། འཇིགས་ 

[ ཁྲེ་ཙ]བྱེད་ཀྱི་ ཕྱེ་ནང་གཞན་གསུམ་མཚོན་ཚུལ་ གྱེ་དག་སྐྱོར། རྡོར་ 
[ ཁྲེ་ཙ།དབྱེངས་ འཁོར་སྒྱར་གྱི་བསྙེན་ པའི་རིམ་པ་སོགས་རྗེ་ཏིད་ཀྱི་ 
ཟིན་བྲིས། འགྲེལ་།[ཁྲེ་ཚ)ཆེན་དི་མེད་འོད་ཀྱི་དཀའ་གནད་ཀི་ 
བརྗེད་བྱང་མཁས་གྲུབ་རྗེས་མཛོད་པ། ཁི་ཁ་ཆྭགས་ཅན་ནས། མཁའ་འགྲོ་ར་མཚོའི་ 
ཟིན་བྲིས། དྲྭ་རི་ཁ་པས་མཛད་པའི་ཚེས་བཅུའི་ཟིན་བྲིས་ རིགས་པ 


"ཅུ་ པ་འི་ཛིན་པྲིས་རྒྱལ་ཚབ་ རྗེས་ 


རཿ ཀུ 
༄ 
མཛད་པ། ཁི་ཐ་ནབས་ཅན་ནས། རྣལ་འབྱོར་བཞིའི་རིམ་ཊྙིག ཁི་བ་ནྟགས་ཅན་ནས། རོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ 
འགྲེལ་པའི་ཟིན་བྲིས། ཁི་ཚ་ཧགས་ཅན་ཆས། འགྲེལ་ཆེན་ངི་མེད་འོད་ཀྱི་དགཀའ་གནད་ཏཀྱི ཤི་བརྗེད་བྱང་། ཁཱི 
ཞ་ནབས་ཅན་ནས། ཇོ་ཛྗེ་སེམས་དཔའ་ མཞེས་པར་བྱེང་པའི་ཆོ་བ་སྟེ་བདུན་ པོའི་བརྒྱད་ རིམ་དུ་ཀུན་ 


མཁྱེན་ལྔ་པ་ཆེན་པོ་དང་། ˆཛ་ཡ་པཌཱི་ཏ་གཞིས་ཀ་བཞུབས་འདུག་ཅིང་། ཁེ་ག་ཚགས་ཅན་ནས། བཞིའི་ 
བསླབ་བྱའི་ཛི ཛིན་བྲིས་ཀྱི་བརྒྱད་པར་ཀུན་མཁྱེན་ལྔ་པ་ཆེན་པོ་དང་། ཁྲི་ཙ་ཞབས་ཅན་ནས། འཇིབས་བྱེད་ཕྱི་ 


, 1{},{ + 


ནང་གཞན་གསུམ་མཚོན་ཚུལ་གྱི་དག་སྫོར་ད་ང་། རོར་དབྱིངས་འཁོར་སྒྱར་གྱི་བསྙེན་པའི་ཟཛིན་བྲིས་གཉིས་ 
ཀྱི་བརྒྱུད་པར་ཛ་ཡ་པ་ཟཱི་ཏ་བཞགས་འདུག་པ་ནི། སོ་སོའི་གསན་ཡིག་ན་མི་གསལ་ཡང་དགེ་བའི་བཤེས་ 
བཞེན་བསོད་ནམས་བཟང་པོ་དང་། ཁི་ཆེན་ཆོ་ཇྗེ་འཆང་གཞིས་( ༡༨༧བ) ཀྱི་གསན་ཡིག་ཏུ་བརྒྱད་རིམ་ 
དེ་ལྟར་འབྱང་བ་འཁྲུལ་བ་མི་མངའ་བས། བསན་ཡིག་བཀོད་ཟིན་པའི་རྗེས་སུ་བེ་རྣམས་གསན་པར་སྣང་ 
རྟེ པ་ཁ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གསན་ཡིག་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་བཞིའི་རིམ་ཊཱིག་ཛ་ཡ་ 
པཌཱི་ཏ་ལ་ད་གེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསོད་ནམས་གྲགས་པས་གསན་པ་ལས་པ་ཆ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་ཀྱིས་་་ 


གསན་པར་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། ལེགས་[ ཁྲི་ཛ། བཤད་གསེར་འཕྲེང་། དཔལ་ 
[ ཆ་ཁྲི་ཝ] གསང་བ་འདུས་པའི་རིམ་པ་ལྔ་བ་རྩ་བ་དང་རིམ་ལྔ་རབ་ 
རམཿ ཡང་ན་རྩ་བའི་བརྒྱུད་ལུགས་ཁོག་ཏུ་ཡང་གསལ་འགྲེལ་པ་བཞི་སྦྲགས། དཔལ་ 
[ཁྲེ་ཞ) གསང་བ་འདུས་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མཉེས་པར་བྱེད་པའི་ 
ཆོ་ག །རྫོགས་[ཁྲི་ཟ]།རིམ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་མོའི་འཁེད་རིམ་མདོར་ 
བསྣུས། རི་ཁྲོད་[ ཁྲི་འ]།ཁོ་མ་གྱོན་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ཕྱག་[ཁྲི་འ] 

རོར་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོའི་མངོན་ཚོགས། འདུ་ལ་[ ཁི་འ] འཛིན་གྱིས་ 
མཛད་པའི་ཕྱག་རྡོར་འཁོར་ཆེན་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ད་ངོས་གྱབ་གཏེར་་་་ 
མཛོད་དང་། གཞི་གསུམ་[ ཁྲེ་ཡ] གྱི་ཆོ་ག །རྣམ་[ ཆ་༠ཁྲི་ར] ཐར་ 
རིན་ཆེན་སྙེ་མ། ངན་[ཁཱི་ལ]སོང་སྦྱོང་རྒྱད་ལ་རྒྱལ་སྟེངས་པས་རྗེའི་ 
གསུང་བཞིན་མཆན་བཀོད་པ། ངན་[ ཁྲི་ཤ། སོང་སྦྱོང་རྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
ཆོག་འདུལ་འཛིན་གྱིས་མཛད་པ། ཀུན་[ ཁྲེ་ཤྭ།རིག་ཊཱིཀ་ཆེན། སྡོམ་ 
[ ཁྲི་ས] པ་གོང་མ་གཉིས་ཀྱི་ཕྱིར་བཅོས་བྱ་ཚུལ་རྫེའེ་གསུང་བཞིན་་*་ 
བཀོད་པ། བྲ་[ ཆ་མཁྲི་ཧ] མ་ལྔ་བཅུ་པའི་རྩ་བ་དང་རྣམ་བཤད་སློབ་ 
མའི་རེ་བ་ཀུན་སྐོང་ཅ་བཤད་སྦྱར་བ་ལས་ར་བའི་བརྒྱུད་པ་ཁོབ་ཏུ་གསལ། བདེ་མཆོག་ 
དྲིལ་བུ་ལས་[ཁྲི་ཨ] དཀྱིལ་གྱི་སྒུབ་ཐབས་དགོངས་པ་རབ་གསལ། 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབྱམ། 7) 

གསུང་[ མཁན་ཁྲེ་ཨཾ] འབུམ་ཐོར་བུའི་སྐོར་ལ། གྱང་ཆཚུབ་ལམ་གྱི་ 
ངེམ་པའི་བརྒྱད་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལམ་མཚོག་ཧ ------* 
འབྱེད་། བྱེན་རླབས་ཉེ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ 
ད་ངོས་གྲུབ་སྙེ་མ། རྒྱན་དྲུག་མཚོག་གཉིས་ཀྱི་བསྟད་པ་མཐའ་ 
( ༡༨༨ན) བྲལ་མ། རྗེ་བཙུན་རེད་མདའ་བ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས་ཀྱི་ 
བསྟོད་པ་མཁྱེན་རབ་མ། དེའི་གསོལ་འདེབས་དྲི་མེད་མ། དེའི་གསོལ་ 
འདེབས་མཁས་གཞོན་མ། སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
གསོལ་འདེབས་དཔག་ཡས་མ། རྗེ་བཙུན་ས་པཌ་གྱི་བསྟོད་པ་རིག་ 
གནས་རྒྱ་མཚོ་མ། སྤྱན་སྔ་གྲགས་པ་བྱང་ཆུབ་ལ་རྗེས་ཁྲིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ 
བསྟོད་པ། མཁན་ཆེན་ཕྱག་རྡོར་བའི་གསོལ་འདེབས་ཤེས་བྱ་མ། ལོ་ 
ཆེན་སྐྱབས་མཆོག་དཔལ་གྱེ་གསོལ་འདེབས་ལེགས་སྤྱད་མ། བླ་མ་ 
དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་ཕུན་ཚོགས་མ། 
རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་བསྟད་པ་བྱིན་རླབས་ཉེར་འཇུག །དེ་ལ་རྟེན་ 
ཅེང་འབྲེལ་བར་འབྱང་བའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་ལེགས་པར་བཤད་པའི་ 
སྙེང་པོ། དེ་ལ་བསྟོད་པ་མཁས་པའི་སྐྱེ་བོ་མ། མགོན་པོ་འོད་དཔག་ 
ཡེད་ཀྱི་བསྟད་པ་ཞིང་མཚག་སྒ་འབྱེད། དེ་ལ་བསྟད་པ་ཉི་བཞོན་ 
འཆར་ཀ་མ། དེ་ལ་བསྟད་པ་དྲི་མེད་མ། ས་སྐྱོང་ཀུན་དབང་དང་བཀྲ་ 
ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གཉིས་ཀྱིས་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་སྐྱ་བཞེངས་པའི་སྨོན་ ° 
ལམ་པད་རག་མ། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཞིང་བཀོད་ལ་བྔགས་པའི་ 
སྨོན་ལམ་ལེགས་ཚོགས་རྒྱ་མཚོ་མ། འཇམ་དྭ་བུངས་ཀྱི་ཞིང་བཀོད་ 
སྨན་ལམ་ཇི་བཞིན་མ། མི་འཁྲགས་པའི་ཞིང་བཀོད་བསྟད་པ་སྔོན་ཚེ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་བའི་དཾ་ཁལ། 
པར་གནོན་པ་ལ་བསྟོད་པ་ཀུན་ནས་ཡོངས་དག་མ། སྨན་བླའི་ཞིང་ 
བཀོད་བསྟོད་པ་རླབས་ཆེན་སྨོན་ལམ་མ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་ 
བསྟོད་པ་ཐབས་མཁས་པ། ཁ་སརྦ་ཇི་ལ་བསྟོད་པ་མཆོག་དུལ་མ། 
བྱམས་པའི་བསྟོད་པ་ཚངས་པའི་ཅོད་པན་མ། དེའི་བསྟོད་པ་རིན་ 
ཆེན་གསལ་བའི་སྒོན་མེ། དེའི་བསྟོད་པ་གསེར་( ༡༨༨བ) བཟང་མ། 
དེའི་གསོལ་འདེབས་ཟབ་ཡངས་མ། འཇམ་དཔལ་ད་བངས་ཀྱི་བསྟོད་ 
པ་བསྟད་སྦིན་རྒྱ་མཚོ། དེའི་བསྟོད་པ་རྒྱལ་ཀུན་མ། དེའི་བསྟོད་པ་ 
ཕུན་ཚོགས་ད་གེ་ལེགས་མ། དེ་འི་བསྟོད་པ་མི་འཇིགས་མཆོག་བརྙེས་ 
མ། དེའི་བསྟོད་པ་འཚམས་སྤིན་མ། དེ་འི་བསྟོད་པ་འད་བ་བརྒྱ་མ། 
འཇམ་དྭ་བྱངས་སྒྲ་སེང་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་ད་ང་བའི་མཚོ་སྔོན་མ། དེའི་ 
ལམ་དུ་གསོལ་བ་བདག་གི་ཚེ་རབས་མ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་བསྟོད་ 
པ་གང་གི་མཁྱེན་པ་མ། གསང་པད་ག་གི་བསྟོད་པ་མཐུ་སྟོབས་མ། 
དེའི་བསྟོད་པ་དཔག་མེད་མ། གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ་མའི་བསྟད་པ་ 
འཆི་མེད་ཀགྱུབ་པ་མ། དེའི་བསྟོད་པ་གང་གསུམ་མ། གདུགས་ད་ཀར་ཧྱི་ 
བསྟོད་པ་རྒྱལ་བ་མ། ཡང་དེའི་བསྟོད་པ་རྒྱལ་ཀུན་མ། ད་བྱངས་ཅན་ 
མའི་བསྟོད་པ་ཆུ་འཛིན་མ། དེའི་བསྟོད་པ་མར་གད་མ། ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་བསྟོད་པ་བདུད་དཔུང་རྣམ་འཐག་མ། འཇམ་དབབྱངས་ཀྱིས་ 


, 4{}7 , 


གསུངས་པའི་ཉ (ས་ལེན་མདོར་བསྡུས་ཤོ་ལོ་ཀ་བཞི་དང་རྐང་པ --«༦༦-༠ 
གཉིས་ཀྱིས་བསྡུས་པ། བགྲོད་པ་ཕྱག་རྒྱ་དང་འདུས་པ་ལ་ལྟོས་པའི་རྒྱུ་ 
མཚན་ཞེས་འདུས་པའི་དཀའ་གནད་བསྟན་པ། དུ་ས་འཁོར་གྱི་སྦྱོར་ 
བ་ཡན་ལག་དྲུག་གི་རྡོ་རྗེའི་ཚིགས་བཅད་གླང་ལོ་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས ----. 
པའི་ནང་དུ་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་ཁྱད་པར་ཅན་བྱུང་བའི་ཚིགས་བཅད། 
རང་གི་རོགས་པ་བརྗོད་པ་མདུན་ལེགས་མ། ལམ་རིམ་བསྡུས་དོན། བླ་ 
ན་མེད་པའི་རིན་ཆེན་གསུམ་གྱི་གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་གདུལ་བྱ་ཕན་བདེ་ལ་སྦྱར་བའི་རིམ་པ། ད་ང་པོའི་ 
ལས་ཅན་དཀྲི་( ༡༨༩ན) བའི་གནད་གསལ་བར་སྟོན་པ། འདུལ་བ་ 
རྒྱ་མཚོའི་སྙིང་པོ། ཛྗེ་བཙུན་རེད་མདའ་བ་ས་སྐྱར་བཞུགས་སྐབས་ 
ཏོགས་ལྡན་བྱང་སེང་བ་གྲོགས་མཆེད་བཏང་ནས་ཕུལ་བའི་ཞུ་ཡིག | 
བླ་མ་དབུ་མ་པ་ལ་མདོ་ཁམས་སུ་ཕུལ་བའི་ཞུ་ཡིག །མཁན་ཆེན་ཕྱག་ 
རོར་བ་ལ་སྨན་མཆོག་བདུད་རྩིའི་འཕྲེང་བ་འབྱོར་ཚུལ་གྱི་ཞུ་ལན། 
ལམ་ཀྱི་གནད་གསུམ་བསྟན་པ། དེ་བ་ལྟག་བསམ་རབ་དཀར། བདེ་བ་ 
ཅན་གྱི་ཞིང་དུ་སྐྱེ་བ་ལེན་པའི་སྨོན་ལམ་ཞིང་མཚོག་སྒོ་འབྱེད། བང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ངུའི་རྟོབས་བརྗོད་སྙན་ངག་དཔག་ 
བསམ་གྱི་ལྗོན་ཤིང་། ས་སྐྱོང་སྤྱན་སྔ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གྲགས་པ་བྱང་ 
ཆུབ་ཀྱི་ཟོགས་བརྗོད་སྙན་ངག་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ལྷུན་པོ། ཚོགས་ཆེན་ 
པོའི་མཁན་པོ་རྒྱལ་དབང་ལ་ཕུལ་བའི་ཞུ་ཡིག །བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་ 
བྱང་ཆུབ་བླ་མའི་འཕྲིན་ཁན། ས་བཟང་ལོ་ཙཱ་བས་འཇིགས་བྱེད་ལ་ 
ད་གག་པ་མཛད་པའི་ལན། གསང་འདུས་འཇམ་དཔལ་རྡོ་ཚེེའི་སྒྲུབ་ 
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ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྦབ་ཡིག་རེན་ཆེར་ངའབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ངོ་༠ལ། 


དཀྱིལ་ གྱེ་དྲེས་ ལན། དཀོན་མཆོག་ཚུལ་ ཁྲིམས་ཀྱི་ ཞལ་སྔ་ནས་ ཀྱི་ 
བཀའ་སྩལ་སྲིངས་པའི་ལན། དཀའ་བཞི་འཛིན་པ་འདུལ་བ་འཛིན་པ། 
རྒྱུན་དུ་འདི་བཞིན་བཞུགས་ཀྱང་། གསུང་ཐོར་བུ་འབྲས་སྤུངས་པར་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ཡོད་པ་ལ་འདི་མ་ 
བཞུགས་འདུག་པས་མ་ཐོབ། ལན་། དཀའ་བཞི་འཛིན་པ་ཤེས་རབ་དཔལ་བཟང་ 
གི་དྲི་ས་ངས་པ་ཀུན་མཁྱེན། ལན། གཉལ་སྟོན་རིན་ཆེན་བསམ་བསང་ཕུ་བ། 
འགྲུབ་ཀྱི་དྲིན་ལན། ད་བོན་མ་བཅིག་དབན་པོ། པོ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་ 
གི་འཕྲིན་ལན་གསུམ། དཔལ་འབྱོར་བཟང་པོ་ལ་གནང་བའི་གཞེན་ 
པོ་སྟོབས་བཞིའི་( ༡༨༩བ) བཤགས་པ། བྱམས་ཆེན་ཆོས་རྗེ་ཤཱཀྱ་ཡེ་ 
ཤེས་རྒྱ་ཡུལ་དུ་ཐེགས་དུས་གནང་བའི་བསྲེ་འཕོའི་གདམས་པ། ཚ་ཁོ་ 
དབོན་པོ་ངག་དབང་གྲགས་པའི་འཕྲིན་ལན། དེ་ལ་གདམས་པའི་ 
ལམ་གྱི་གཙ་བོ་རྣམ་གསུམ། ཡང་དེ་འི་ཞུ་ལན་འགྲོ་མགོན་རྡོ་རྗེ་དཔལ་ 
ལ་གདམས་པ། གསལ་བྱེད་སུམ་ཅུ་པ་ཨེ་སྲོག་ཏུ་ཞུགས་པའི་རྒྱན་གྱི་ 
ཞལ་གད་མས། ཨོ་སོག་ཏུ་ཞུགས་པའི་ཞལ་གདམས། བྱང་བླ་མའི་ཞུ་ 
ལན་ རེད་མདའ་བའི་ཉེ་གནས་ཡོན་ཏན་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཞུ་ལན། ནོབ་ 
དཔོན་བླི་གས་འཕེལ་བྱི་ཞུ་ལན། ཀྷམ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕུལ་ 
བའི་ཞུ་ཡིག །སྤྱན་སྔ་རིན་ཆེན་དཔལ་བའི་ཕེབས་ལན། བོང་མ་ཧོར་ 
རྒྱལ་བུ་མིའི་དབང་པོའི་དྲུང་དུ་ཕུལ་བའི་ཞུ་ཡིག གང་ མ་གྲགས་པ་ 
རྒྱལ་མཚན་ལ་ཕུལ་བའི་ཞུ་ཡིག་གཉིས། ཡར་ཀླུངས་ཇོ་བོ་ལ་གདམས་ 
པ། དཔོན་ཡིག་རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ་ལ་གདམས་པ། ཕཱོད་ལུངས་པ་དཔོན་ 
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གདམས་པ། སྐུ་གཟུགས་བྲི་བའི་ལས་ལ་མཁས་པ་དཔལ་ལྡན་གྱི་ངོར་ 
མཛད་པའི་དལ་འབྱོར་གྱི་རྟེན་ལ་སྙིང་པོ་ལེན་པར་བསྐྲལ་བ། རྒྱ་མ་ 
ཟླ་མེད་མ། དཀའ་བཅུ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་གི་གསུང་ཤོག་ལན། 
གོན་ཏཱའི་ཞིན་ལ་གནང་བའི་ཆབ་ཤོག །དཔོན་ནམ་མཁའ་དབང་ 
ཕྱུག་གི་ཞུ་ལན། བྱང་པ་དབོན་ཆེན་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ལ་ 
གདམས་པ། མང་ཡུལ་སྐྱིད་གྲོང་གི་ཚོས་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་ནང་བློན་ལ་ 
གདམས་པ། ཐྩོམ་པ་གུང་རུ་ལ་གདམས་པ། བཤེས་གཞེན་ཆེན་པོ་སློང་ 
ཤོད་ནང་པར་གནང་བའི་ཆབ་ཤོག །རིན་སྤུངས་པ་སློབ་དཔོན་ནམ་ 
མཁའ་རྒྱལ་མཚན་ལ་གནང་བའི་ཆབ་ཤོག །ཏཱོ་ཚད་དཀའ་བཅུ་ཡོན་ 
ཏན་རྒྱལ་( ༡༩༠ན) མཚན་ལ་གདམས་པ། འདུས་པའི་བཤད་པ་ 
རྫོགས་པའི་འོག་ཏུ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལ་གཏང་རག་གི་མཆོད་པ་བྱ་”ུཚ 
ཚུལ། དཔའ་བོ་འཛའ་ཚོན་མའི་བཞུགས་གསོལ་མཆོད་བསྟད། གསང་ 
འདུས་ཀྱི་མཚོད་འཕྲེང་གསང་བའི་འཁོར་ལོ་མ། གསང་འདུས་ཀྱི་ 
མཆོག་གི་མཆོད་འཕྲེང་ལེ་ཚན། བདེ་མཚོག་གི་སྨོན་ལམ་ཤིས་བརྫོད། 
ལྷ་ས་སྨོན་ལམ་གྱི་ཚོག་ཁྲིགས། ཐོག་མཐའ་བར་དུ་དགེ་བའི་སྨོན་ལམ། 
དཔལ་འབྱོར་བཟང་པོའི་ངོར་མཛད་པའི་མི་གཡོ་བར་གསོལ་བ --༨༠༨༠༠༤༠ 
འདེབ ས་ཚུལ། གསན་ཡིག་བྱ་ངའི་ཆུ་རྒྱུན་དུ་འདི་བཞུབས་ཀྱང་། གསུང་ཐོར་བུ་འབྲས་སྤུངས་པར་ 
“ ཞིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ཡོད་པ་ལ་འདི་མ་བཞུགས་འདུག་པས་མ་ཐོབ། རུལ་སྲས་བདེ་འབྱུང་བའི་ 
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ངོར་མཛད་པའི་སྨོན་ལམ་དཔག་ཡས་ བསྐལ་བ་མ། སྨོན་ལམ་རྒྱལ་བ་ 
དཔག་མེད་མ། སྡེའུ་པ་ ནམ་མཁའ་བཟང་པོས་ཡུམ་རྒྱས་པ་བཞེངས་ 
རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བཀའ་གནང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་འོལ་ཁ་འཛིན་ཆེན་་*་ 
རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཡུམ་བར་མ་བཞེངས་པའི་དུས་གནང་བའི་སྨོན་ལམ་ 
བདེ་གཤེགས་མ། ཏ་མགྲེན་ཤྭ་ན་བཞི་སྐོར་གྱི་སྒྲབ་གསན་ཡིབ་བཙཱའི་ཆུ་རྒྱན་དུ་ 
འདི་བཞུགས་ཀྱང་། གསུང་ཐོར་བུ་འབྲས་སྲུངས་པར་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ཡོད་ང་ར་འདི་མ་བཞུགས་འཇུག་ 
པས་མ་ཐོབ། ཐབས། ད་བྱངས་ཅན་མ་ད་ཀར་མོའི་སྒྲབ་འདི་འབྲས་པར་མར་མ་ 
བཞུགས་ཀྱང་ཟུར་དུ་ཐོབ ཐབས། བསྔོ་བ་མདོར་བསྡུས། ཆོས་སྐྱོང་ལ་བ ཀའ་ 
བྲསོ་ གསན་ཡིག་གྲངའི་ཆུ་རྒྱུན་དུ་འདི་བཞིན་བཞུགས་ཀྱང་། གསུང་ཐོར་བུ་འབྲས་ སྤུངས་པར་ཉིས་བརྒྱ་ 
ཝ་བཅཛད་པར་འདི་མ་བཞུགས་འདུག་པས་མ་ཐང། བ། ད་གེ་འདུན་སྤྱིའི་ཁིམས་སུ་ 
བཅའ་བ་ཆེན་མོ། བྱེ་( 7༩༠ བ) བྲབ་འོལ་ཁ་བྱམས་པ་གླིང་གྲི་ 
ཁྲིམས་སུ་བཅའ་བ་ཆཚུང་བ། རྗེ་བཙུན་རེད་མད་འ་པའི་གསུང་ངག་ 
དེས་ལན་འདི་བསན་ཡིག་གྱངའི་ཆུ་རྒྱུན་དུ་མ་གསལ་འདུག '་ནརྣམས། ད་ལྟའི་འཇིགས་ 
བྱེད་ཀྱི་སྒྲབ་ ཐབས་ནག་པོ་འགྲོ་ཤེས་དང་། རྗེ་རེད་མདའ་པ་ལ་ཕུལ་ 
བའི་འཇམ་དབངས་ཞི་ཁྲོ་སྦགས་སྒྲབ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རྣམས་་་**་ 
ལེགས་པར་ནོས་པའི་རནྟགས་གསུམ་ག་ཡོད་པ་རྣམས་ཡོངས་འཛིན .---. 
དམ་པ་གསུམ་ག་ལས་ཐོབ། རགས་གཞིས་ཡོད་པ་རྣམས་ཡོངས་ 
འཛིན་གཉིས་ཀྱི་ཞལ་ལས་ཐོབ། ཁེ་རུང་གི་ཉགས་ཡོད་པ་ནམས་ཁི་ 
ཆེན་རོ་ཇྗེ་འཚང་ཞུ་སེར་བརྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ 
ངག་དབང་མཆོག་ལྡན་ གྱི་ཞལ་སྔ་ ནས་ལས་ ཐོས་པ་ལཁས་ ཐོག་མར། 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབྱམ། 7; 

མཁན་ཆ་ཁྲི་གསུམ་གའི་རྟགས་ཡོད་པའི་ྱང་རྐྱང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། 
ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། རྒྱལ་ཚབ་ད་ར་མ་རིན་ཆེན། ཆོས་རྫེ་ 
ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཨེ་བ་དཀའ་ཆེན་ཤེས་རབ་རྒྱལ་པོ། མཁས་གྲུབ་ནམ་ 
མཁའ་རྒྱལ་མཚན། པཌ་ཆེན་བློ་བཟང་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། མངའ་ 
ངེས་རབ་འབྱམས་པ་བློ་བཟང་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་སྙིང་སྟོབས་རྒྱ་ 
མཚོ། དྲང་པ་བརྩོན་འགྱས་རྒྱལ་མཚན། དགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་ 
བསོད་ནམས་གྲགས་པ། ཡོངས་རོགས་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་ 
མཁན་རིན་པོ་ཆེ་པར་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་་་་ 
དཔལ་བཟང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ལྡན། རྗེ་བཙུན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་ད་གེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་བློ་ 
གོས་རྒྱ་མཚོ། ཁི་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ཆོས་འཕེལ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཆོ། ( ༡༩ ༡ན་) རྗེ་བྲོ་བཟང་ཆོས་འཕེལ། 
དབང་བློ་བཟང་བཀྲ་ཤེས། གནས་བཙན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ 
ཆ་གན་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན -*༨༠༠༡༠ 
དཔལ་བཟང་པོ། དེས་བད་ག་ལའོ། །ཡང་ན། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ 
བསོད་ནམས་གྲགས་པ་ཡན་གོང་ལྟར། དེ་ནས། དཀའ་བཅུ་རིན་པོ་ཆེ་ 
བཟོད་པ་བཟང་པོ། དཀའ་བཅུ་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་བརྩོན་འགྱུས། 


, 1] 2 › 


ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱེ་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ཛོ་༠ལ། 





ཧན་ངག་ད་བང་མཆོག་ལྡན། དེས་ བདག་ལའོ།། 

ཆ་ཁྲིའི་ནྟགས་ཅན་གྱི་བརྒྱད་པ་ནི། འཇམ་ མགོན་བླ་མ་ཙོང་ཁ་པ་ 
ཆེན་པོ། རྒྱལ་ཚབ་དར་མ་རིན་ཆེན། ཇེེ་དགེ་འདུན་གྲུབ། མཁས་གྲུབ་ 
ནོར་བཟང་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ། ཡང་ན། རྗེ་ད་གེ་འདུན་ 
གུབ་ནས། རྗེ་སྨོན་ལམ་དཔལ་བ། འཇམ་དྭ་བྱངས་ལེགས་པ་ཆོས་ 
འབྱོར། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ། ཁི་ཆེན་བདེ་བ་ཅན་ 
པ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་། ཁྲེ་ཆེན་རྒྱལ་ཁང་རྩེ་བ་དཔལ་འབྱོར་རྒྱ་ 
ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། ཕ་བོང་ཁ་པ་འཇམ་དྭ་བངས་གགས་པ། 
བཀའ་འགྱུར་བ་སྦྱིན་པ་རྒྱ་མཚོ། ཇེ་བྲོ་བཟང་དཔལ་འབྱོར། ངོ་རྗེ་ 
འཆང་ངག་དབང་བློ་བཟང་བཀྲ་ཤིས། གནས་བརན་འདུལ་བ་འཛིན་ 
མཚན་ད་པལ་བཟང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ 
ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། ཇེ་ཤེས་རབ་སེང་གེ །འདུལ་འཛིན་བློ་གྲོས་སྦས་པ། 
པཌ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྩེ་མོ། ཇེ་སྐྱབས་མཚོག་དཔལ་བཟང་། རྒྱལ་བ་བློ་ 
བཟང་ དོན་གྱུ གུབ། མཁས་( པའ ༡བ) གྱབ་སངས་ རྒྱས་ཡེ "ཤེས། པཌ་ 
ཆེན་ ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པ་བློ་བཟང་ ཆོས་ཀི ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། དཀའ་བཅུ་ 
སྨ་བ་ཆོས་འཕེལ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསོད་ནམས་གྲགས་པ། 
པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས། དྲ་ཀྱིལ་ཁང་པ་ཡེ་ 
ཤེས་རྒྱ་མཚོ། རེགས་ཀུན་ཁྱབ་བད་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞ་སེར་ 
བསྟན་ པའི་གསལ་ བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། 
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རྒྱལ་དབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མ ཆོའི་གྲསང་འྱ་བུམ། [2 


༧ 





དེས་ བདག་ ལའོ། །ཡང་ན། ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པ་ཙོང་ཁ་པ་ ཆེན་ པ། 
རྒྱལ་ཚབ་དར་མ་རིན་ཆེན། རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་གྲུབ 
པ། རྗེ་སྨོན་ལམ་དཔལ་བ། འཇམ་དྭ་བུངས་ལེགས་པ་ཆོས་འབྱོར། 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ད་གེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་ཞལ་སྔ་ནས་བདེ་བ་ཅན་ 
ང། རྗེ་ཞལ་སྔ་ནས་རྒྱལ་ཁང་རྩེ་བ། ཁྲེ་རིན་པོ་ཆེ་དཀོན་མཆོག་ཆོས་ 
འཕཛེལ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། མང་ཐོས་ 
བྲོ་བཟང་འཕྲིན་ལས། ད་གེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་ 
མན་གོང་དང་འདྲ། 

ཆ་ཊི་གཡུང་དུང་ཅན་ྱི་ཏཱ་གས་ཡང ད་པ ་གི་བརྒྱད་པ་ནི། 

ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཅོང་ཁ་པ་ ཆེན་པོ། འདིའི་ 


དབང་ལྔ་པ་ཆེན་པོ། མཁན་ཆེན་ཐམས་ ཅད་ མཁྱེན་ ང' བློ བཟང་ ཡེ ཁེར། ངོ་ཡ་པ་རཱི་ཏ་བཱོ་བཟང་འཕྲིན་ལས། 
ཁི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནོ་མོན་ཧན་བཞི་ཁའི་གསན་ཡིག་དང་གཞན་དུའང་ཞལ་གསལ་མ་འཁོང་འདུག་པས་ 


མ་ཆྙེད། ངེ་ནས ཆེ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་བྲོ་བཟང་ཆོས་ 
ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་བློ་ 
བཟང་རྒྱ་མཚོ། དཀའ་ཆེན་བློ་བཟང་ཆོས་འཕེལ། བཀའ་འགྱར་བ་ 
སྦྱིན་པ་རྒྱ་མཚོ། ཡོངས་འཛིན་བློ་བཟང་བཀྲ་ཤིས། གནས་བཏོན་ 
འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ཆ་གན་ནོ་མོན་( ༡༩༢ན) ཧན་ངག་་་ 
དབང་གབློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ། ངེས་བདག་ 


་ཆ།་འ འབྲའ་ཞིག་དབོས་པར། རྒྱལ་ 


བྲ 


ལའོཿ །ཡང་ན། པཆ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
8 ཤར ༧ ༠ ༡༩༩༩ * = གའ ༠ ཊ ༧ 7 ¶ * ° 
མཚན་ཡན གོང་དང་འྲད། དེ་ནས། མཁས་གྲུབ་བསྟན་པ་དར་རྒྱས། 


, ¦] ¦ , 


ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚཆོས་ཀྱི་ངབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ཛཾ་ཤལ། 
མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས། དཀྱིལ་ཁང ཞལ་ཇ་ནས་ཡེ ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། 
རེགས་ ཀུན་ཁྱབ་བདག་ ཁི ཆེན་ རོ རྗེ་ འཆང་ཞ་ སེར་ བསྟན་པའི -‹-༨.༨ཉ.-༠ 
གསལ་ བྱེད་ཨ་ཆེ་ཐུ་ནོ་མོན་ ཉན་ངག་དབཔང་ མཆོག་ལྡན། དེས་ བད་ག་ 
ལའོ།། ྦ 
མཁན་ཆ་ཁྲི་ཐིག་ཉགས་ཡོ་པ་གཉིས་ཀྱི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། རྗེ རྗེ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ ཆེན་པོ། མཁས་ གུབ་ རེན་ པོ་ཆེ། བ་སོ་ཆོས་ཀྱི་ 
མར་སྟོན་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན། རོ་རྗེ་འཆང་ 
དགེ་འདུན་བྲཀྲ་ཤེས། ལྷ་བཙུན་བསོད་ནམས་དངཔལ་བཟང་། སྤྱན་སྔ་ 
གཞོན་ནུ་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། རོ་རྗེ་འཆང་དཔལ་འབྱོར་ལྷན་གྲུབ། 
ཟུར་དཔལ་འབྱོར་འཕྲིན་ལས་རབ་རྒྱས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་ 
དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། པ་བོང་ཁ་པ་འཛམ་དྭ་བངས་གྲགས་པ། ཁྲེ་ 
རེན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་དཔལ་བཟང་། རྔོ་རྗེ་འཛིན་པ་བློ་བཟང་དོན་ 
གུབ། ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་པཌ་ 
ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཡེ ་ཤེས་དཔལ་བཟང་པོ། དེས་ 
བདག་ལའོ། །ཡང་ན། གནས་བཙན་འདུལ་བ་ འཛིན་ པ་ ཆེན་ ངོ་ཆ་ 
གན་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་ པའི་རྒྱལ་མཚན། ངེས་ 
བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་དུ་སྩལ་ཏོ། །བརྒྱུད་པ་གོང་མ་རྣམས་མ་རྙེད། 
ཡང་ན། ཕ་བོང་ཁ་པ་འཇམ་དྭ་བྱངས་( ༡༩༢བ) གྲགས་པ་ཡན་གོང་ 
ལྟར་ལ། དེ་ནས། ཇཛོ་ཡ་པཌཱི་ཏ་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས། དེ་སྲས་བློ་ 
བཟང་དོན་གྲུབ། ཁྱབ་བདག་མབོན་པོ་བློ་བཟང་ཚུལ་ཁྲིམས། རོ་རྗེ་ 


› 1] ,) + 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། 7 
འཆང་འཛམ་ད་པལ་རྒྱ་མཚོ། མཚུངས་མེད་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། 
ཁྲེ་ཆེན་རྡོ་ཛྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་་་ 
ཧན་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་། རྡོ་རྗེ་བཟླས་ 
པའི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ལུགས་གཅིག་ནི། གནས་བརྟན་འཛམ་དབྱངས་ 
མ་འ ཡོངས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། 
་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་ ཉིད་ཨ་ཆེ་བུ་ནོ་མོན་་ 
ཉན་ ངག་དབང་ ་མཆོག་ ལྡན། | དེས་ བདག་ལའོ། ། 
མཁན་ཆ་ཏཱི་ནོར་འབར་གྱི་ཉགས་ཡོད་པའི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། 
ཐུབ་དབང་གཏིས་པ་བློ་བཟང་གྲགས་པ། མཁས་གྲུབ་ད་གེ་ལེགས་ 
དཔལ་བཟང་། ཇེ་བཙུན་ཤེས་རབ་སེ སེང་གེ །རྒྱད་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
བཟང་པོ། ཆོས་རྗེ་རིན་ཆེན་འོད་ཟེར། རེ་ཆོས་སྐྱོང་རྒྱ་མཚོ། རྒྱུད་ཆེན་ 
ངག་དབང་བཟང་པོ། ཁེ ཁྲ རེན་ པོ་ཆེ་ད་གེ་ འདུན་རྒྱལ་མཚན། རྒྱད་ ཆེན་ 
ནམ་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ངག་ད་བང་ཆོས་གྲགས། 
གསེར་ཁང་སྐྱ་སྐྱེ་ངག་དབང་ཆོས་རྒྱལ། རྗེ་ལེགས་པ་དོན་གྱབ། 
ངག་ད་བང་བློ་གྲོས། དི་པ་པོང་ཁ་པ་ངག་དབང་བསྟན་འཛིན་དཔལ་ 
བཟང་། ཆོས་རྗེ་ངག་དབང་བློ་བཟང་བཀྲ་ཤིས། དགེ་བའི་བཤེས་ 
གཉེན་ བསོད་ ན་མས་གྲགས་པ། ངོ་རྗེ་ འཛིན་ པ་ བློ་བཟང་དོན་གྲུབ། 
ཡོངས་རྫོགས་ བསྟན་ པའི་མངའ་བད་ག་ མཁན་ རེན་པོ་ཆེ་པཌ་ ཁཾ་ཆེན་་ རན; 
ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པ་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་ པོ། ངདེས་བདབ་ 
ལའོ། །ཡང་ན། གནས་བརན་འདུལ་བ་ འཛིན་ ( ༡༩༣ན) པ་ཆེན་པོ་ 


, 4]{0 *› 





ཅོ་ག་ཞོ་མོན་ཧོན་ངག་དབང་གློ་བཟང་ བསྟན་པའི་ རྒྱལ་ མཚན། 
དེས་བདག་ལའོ། །བརྒྱད་པ་གོང་མ་རྣམས་མ་རྙེད། ཡང་ན། ཚོས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་པོ་ཅོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། འདུལ་འཛིན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་། རྗེ་ 
ཤེར་འབྱུང་བློ་གྲོས། འབྲོང་རྩེ་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། པཌ་ཆེན་བློ་བཟང་ 
བཀྲ་ཤིས། རྫེ་སྟོབས་ལྡན་འོད་ཟེར། རྗེ་སྐྱབས་མཆོག་དཔལ་བཟང་། 
ཇེ་བྲོ་བཟང ་དོན་གྱབ། རྗེ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ནས། རོ་རྗེ་འཆང་ 
འཇམ་དྭ་བྱངས་བཞད་ པའི་བར་དེའི་གསན ཡིག་ཏུ་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་ 
དེ་ནས། ཁྲི་ཆེན་དགེ་འདུན་ཕུན་ཚོགས། ཁྗི་ཆེན་རྡོ་རྫེ་འཆང་ཞྭ་སེར 
བསྟན་པའི་གསལ་ བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ ཧན་ངག་དབང་མཆཚོག་ལྡན། 
དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། སྲད་རྒྱུད་དཀོན་མཆོག་ཡར་འཕེལ་ནས། 
རྔོ་རྗེ་འཆང་འཇམ་དབྱངས་བཞད་པ་ལ་བརྒྱད་པའམ། ཡང་ན། ཁྲི་རྒྱ་ 
ནག་པ་ནས། རྡོ་རྗེ་འཆང་འཇམ་དབྱངས་བཞད་པ་ལ་བརྒྱུད། དེ་ལ་ 
ཁྲེ་ཆེན་དགེ་འདུན་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་གསན་པ་ལས། རོ་རྗེ་འཆང་ངག་ 
/ དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། ད 

ྒ རྒྱལ་པོ་ཙང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། མཁས་གྱབ་རྗེ། གཅུང་ཚོས་རྒྱལ། ཇེ་གྲགས་ 
པ་བསམ་འགྲུབ། རྗེ་སྐྱབས་མཆོག་དཔལ། རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་དོན་གྱབ། 
. མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་ 
ྱལ་མཚན། ཞལ་སྔ་ན་ས་ད་གེ་འདུན་ད་ར་རྒྱས། ཇྗེ་བྲོ་བཟང་རྣམ་རྒྱལ། 
ཁི་ཆེན་སྦྱིན་པ་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་དྭ་བུངས་བཞད་ པའི་ཚོ་ཚེ། ཁྲེ་ཆེན་ 
དགེ་འདུན་ཕུན་ཚོགས། ཁེ་ཆེན་རྔོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསྐང་འབྱམ། (7 ྦ 

ལའོ། །( ༡༩༣བ) ཡང་ན། འཇཛམ་དྭབྱངས་བཞད་པ་ཡན་གོང་ལྟར་ 

ལ། དེ་ལ་ངག་ད་བང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་གསན་ཅིང་། དེ་མན་འདྲ། 
ཁྲེ་གཡུང་དྲུང་ཅན་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རཆྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ། ྦ 

མཁས་བགྱུབ་རིན་པོ་ཆེ། རྗེ་ཆོས་ལྡན་རབ་འབྱོར། པཌ་ཆེན་ལུང་རིགས་ 

རྒྱ་མཚོ། རྗེ་གྲགས་པ་དོན་གྱུབ། རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་དོན་གྲབ། མཁས་ 

གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་མན་ཁྲི་རྐྱང་གི་བརྒྱད་པ་ལྟར་རོ། །ཁྲེ་བཡུང་རྟགས་ 


ཅན་ནས་འཇིགས་བྱེད་བ ཆུ་གསུམ་མའི་སྣུབ་ཐབས་ཟ་མ་ཏོག་གི་ལུང་སྔ་ངུས་ཆུ་བཟང་རིན་པོ་ཆེར་ཇོབ་“”་ 
ཀྱང་བ རྒྱུད་རིམ་མ་རྙེད། ཁི་དགའ་འཁྱིལ་གྱི་རྟབས་ཅན་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། བརྒྱུད་པ་གོང་མ་རྣམས་མ་རྙེ ད། 


མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་མན་ཁི་རྐྱང་གི་བརྒྱད་པ་ལྟར་རོ། 
ཆ་ཁྲི་ཀའི་ཚགས་ཡོད་པའི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། ཆེ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་གྲགས་པ། གནས་བརན་བཟང་སྐྱོང་བ། ཤར་པ་ 
ངེན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་ཤེར་འབྱུང་བློ་གྲོས། མཁས་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་ 
སེང་གེ །ལྷ་རི་བ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་དྲོ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་ཕྱོགས་ 
ལས་རྣམ་རྒྱལ། རྗེ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་ 
ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། བློ་བཟང་བསྟན་པ་དར་རྒྱས། རྗེ་ངག་དབང་བློ་ 
གོས། དགེ་སློང་འཛཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ། བཀའ་འགྱུར་བ་སྦྱིན་པ་རྒྱ་ 
མཚོ། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་བློ་བཟང་བཀྲ་ཤེས། གནས་ 
བརྟན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ཆ་གན་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་བློ་ 
བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚོན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། ཆེ་ཐམས་ 
ཅད་ཆ ཁྱེན་པ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་ནས། བ་སོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ལྷ་རི་ 
བ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་མན་འདྲ། ཡང་ན། རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དློ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ཛཾ་ལ། 

བཟང་གྲགས་པའི་དཔལ། མཁས་གྲུབ་ཤེས་རབ་སེང་གེ །རྗེ་སྦྱིན་པ་ 
དཔལ། རྗེ་གྲགས་པ་བཟང་( ༡༩༤ན) པོ། རྗེ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། 
རྗེ་ཤེས་རབ་བཟང་པོ། རྫེ་བཙུན་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོ། རྫེ་རིན་ཆེན་ 
འོད་ཟེར། རྗེ་ཆོས་སྐྱོང་བཟང་པོ། རྗེ་རྒྱལ་མཚན་བཟང་པོ། རྗེ་ཆོས་ 
གྲུགས་བཟང་པོ། རྗེ་ནམ་མཁའ་གྲགས། རྗེ་བྱམས་པ་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་ 
བཟང་པོ་རྒྱལ་མཚན། ཇེ་དགེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་རྣམ་རྒྱལ་དཔལ་ 
བཟང་ རྫེ་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་ངག་དཔང་ཆོས་གྲགས། ཁྲི་ཆེན་ད་གེ་ 
བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་ད་བང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། 
ཡང་ན། རོ་རྗེ་འཆང་འཇམ་དྭ་བངས་བཞད་པའི་གསན་ཡིག་ལྟར་ལ། 
དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་བཟང་སྦྱིན་པ། རོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་ 
པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཉན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་ 
བདག་ལའོ། 

ཁེ་ཁའི་ནགས་ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ནི། འཇམ་མགོན་བླ་མ་ 
ཅོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། མཁས་གྲུབ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་། བ་སོ་ཆོས་ 
ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཇྗེ་གྲགས་པ་བསམ་འགྱབ། པཌ་ཆེན་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོ། 
མར་སྟོན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚུལ་ཁིམས་རིན་ཆེན། ཇོ་ཇེ་འཆང་ 
དགེ་འདུན་བྲཀྲ་ཤིས། ལྷ་བཙུན་བསོད་ནམས་དཔལ་བཟང་། སྤྱན་སྔ་ 
གཞོན་ནུ་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། ཆོ་ཇྗེ་འཆང་དཔལ་འཕྱོར་ལྷན་གྱུབ། 
ཟར་དཔལ་འཛྱོར་འཕྲིན་ལས་རབ་རྒྱས། ཁམས་གསུམ་བིལ་གཉཞོན་ 
ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། པ་བོང་ཁ་པ་འཇམ་དྭཔངས་གྲགས་པ། 
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རྒྱལ་དབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཆོ ཆོའི་གྲསང་འབྱམ། 
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ཛ་ཡ་པི་ཏ་བོ་བཟང་འཕྲིན་ལས ལང ! དེ་ སུསྭ་བོ་བཟང་དོན་གྲུབ། ཁྱབ་ 
བད་ག་མགོན་པོ་བློ་བཟང་ཚུལ་ ཁེམས། རོ་རྗེ་འཆང་འཇམ་ད་པལ་རྒྱ 
མཚོ། མཚུངས་མེད་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། ཁི་ཆེན་ཇྡོ་ཇྗེ་འཆང་ཞ་ 
སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་་ 
ལྡན། དེས་( ༡༩༤བ) བད་ག་ལའོ། ། 
ཁྲི་ཁ་གཡུང་རགས་ཅན་ཧྱི་བརྒྱད་པ་ནི། ཇེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། 
མཁས་བགྱུབ་རྗེ། འབྲོང་རྩེ་ལྷ་སྲས་རྗེ། པཌ་ཆེན་བཟང་པོ་བྲྲ་ཤིས། 
པ་ཌ་ཆེན་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཚྱེ་མོ། པཌ་ཆེན་ན་བཟའ་བ། པཌ་ཆེན་དོན་ཡོད་པ། 
རྗེ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ ཆོས་ 
ཀི་རྒྱལ་མཚན། སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་དོན་གྱུབ། ཇ་ཡ་པཌཱི་ 
ཏ་མན་ཁི་ཁ་ཚགས་ཅན་གྱི་བརྒྱད་པ་ལྟར་རོ། །ཡང་ན། ཆེ་བྲོ་བཟང་ 
ཚུལ་ཁྲེམས་ནས། མཚུངས་མེད་ཤེས་རབ་ད་ར་རྒྱས། དགེ་བའི་བཤེས་ 
གཞེན་བསོད་ནམས་བཟང་པོ་མན་འདྲ། 
ཁེ་གའི་ཚགས་ཡོད་པ་ཚམས་ཀྱི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། ཐམས་ཅད་ 
ྦ མཁྱེན་པ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། མཁས་གྲུབ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་། 
བ་སོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། རྫྗེ་གྲགས་པ་བསམ་འགྱུབ། པ་ཌ་ཆེན་ངོ་ 
མཚར་རྒྱ་མཚོ། མར་སྟོན་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ། རྡོ་རྗེ་འཆང་སྔགས་ 
རམ་པ་དགེ་འདུན་བྲཀྲ་ཤིས། མངའ་རིས་དྲུང་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལྟའི་ 
བཙུན་པ། བུག་དགོན་སྦྱན་སྔ་གཞོན་ནུ་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། ཌོ་རྗེ་ 
འཆང་ཕ་བོང་ཁ་པ་དཔལ་འབྱོར་ལྷན་གྲབ། ཟུར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པ་ཆོས་ད་བྱིངས་རང་གྲོལ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་ད་བང་བློ་ 
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བཟང་རྒྱ་མཚོ། གནས་བརྟན་འཇཛམ་དབྱངས་གྲགས་པ། སྤོས་ཁང་ 
མཁན་ཆེན་དོ་ན་གུབ་ཚོས་འཕེལ། ཡོངས་ཀྱི་ད་གེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ 
བསོད་ནམས་བཟང་པོ། ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི 
གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང ་མཆོག་ ལྡན། དེས་བད་ག་ 
ལའོ།། 

ཁྲེ་ག་གཡུང་རྟགས་ཅན་གྱི་བརྒྱད་པ་ནི། མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ 
ཡེ་ཤེས། པཆ་ཚིན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཟོ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། 
རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ་ ཆེན་ པོ་མན་ག་ནགས་ ཅན་གྱི ་བརྒྱུད་པ་ལྟར་རོ། ། 
བརྒྱུད་པ་གོང་མ་རྣམས་མ་( ༡༩༥ན་) རྙེད། 

ཁྲི་ག་ཐིག་ རྟགས་ ཅན་གྱི ་བརྒྱད་པ་ ནི། རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ། 
རྒྱལ་ཚབ་རིན་པོ་ཆེ། རྫེ་ད་གེ་ འདུན་གྱབ། མཁས་གྱབ་ནོར་བཟང་རྒྱ་ 
མཚོ རྗེ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ། ཞལ་སྔ་ནས་སྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། འོལ་ཁ 
ཐ་བ་འཇམ་དྲྭ་བངས་ང་བཟང་རྒྱ་མཚོ ཕ་བོང་ཁ་པ་དཔལ་འབྱོར་ 
ལྷན་གྲུབ་མན་ཁྲི ཁྲི་ག་ཚགས་ཅན་སྱི ་བརྒྱུད་པ་ བཞིན་ནོ། །ཁི་ག་ ནོར་བུ་ 
མིག་གསུམ་གྱི་ནྟགས་ ཡོད་ཀྱི་ བརྒྱད་པ་ ནི། འཇཛམ་ད་བྱངས་ དཀོན་ 
མཆོག་ཆོས་འཛེལ། རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ་ཆེན་པོ་མན་གོང་ལྟར་ལ། བརྒྱད་ 
པ་གོང་མ་ན་མས་མ་རྙེད། 
ཅད་མཁྱེན་པ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། ཇེ་ཤེས་རབ་སེང་གེ །རྗེ་སྦྱིན་པ་ 
ད་པལ་བ། རྗེ་སླ་བའི་སེང་གྲེ །མར་སྟོན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚུལ་ 
ཁྲེམས་རིན་ཆེན། སྔགས་རམས་པ་དགེ་འདུན་བཀྲ་ཤིས། ལྟ་བཙུན་ 
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རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབྱམ། (7\ 
བསོད་ནམས་དཔལ་བཟང་། ོགསོ་འམོས་པ་བཟང་པོ་ནམ་རྒྱལ། རྡོ 
ཆྗེ་འཆང་དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ། དཔལ་འབྱོར་འཕྲིན་ལས་རབ་རྒྱས། 
ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པ་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། ཕ་བོང་ཁ་པ་ 
འཇམ་དྭ་བུངས་གྲགས་པ། ཛ་ཡ་པཌྟི་ཏ་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས། དེ་སུས་ 
བློ་བཟང་དོན་གྱུབ། རོ་རྗེ་འཆང་བློ་བཟང་ཚུལ་ཁྲིམས། རོོ་རྗེ་འཆང་ 
འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོ། ། ཡོངས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསོད་ནམས་ 
བཟང་པོ། ཁྲེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེ སེར་བསྟན་པའི་གསལ་ བྱེད་ཨ་ཆི་ 
ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། ། 

ཁྲི ཅའི་ རྟགས་ ཡོད་པ་ གཉིས་ཀྱི་ལུང་ གྲི་ བརྒྱུད་པ་ ནི། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
པོ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་འདིའི་བར་གྱི་བརྒྱད་པ་མ་རྙེད། དེ་ནས་ཁྲི་རྒྱ་ 
ནག་པ་ངག་ད་པང་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་དབྱངས་བཞད་ པའི་རྡོ་རྗེ། 
ཁྲེ་ཆེན་དགེ་འདུན་ཕུན་ཚོགས། ཁྲེ་( ༡༩༥བ) ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞ་ 
སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཚོག་་ 
ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། རྒྱུད་ཆེན་དཔལ་འབྱོར་རྒྱ་མཚོ། ཡང་ 
ཡུན་ཚོགས། བརྒྱད་པ་གོང་མ་མ་རྙེད། དེ་ནས་ཁི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཨ་ 
ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཉན་ངག་དབང་ མཆོག་ལྡན། དེས་བད་ག་ ལའོ། །རྗེ་བཙུན་ 


ཙང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། རྗེ་ཤེས་རབ་ སེང་གེ་ནས་བཟ ཟང་སྟེ་རྒྱུད་པའི་འཆད་ཉན་རིམ་པར་མཛད་འདུབ་པས་ཁའི་ 


ཆེན་རྒྱ་ནབ་པའི་བར་དུ་ཕེབས་པ་ཡིན་འདྲ་ཞེས་འི ཁེ་ཆེན་རོ་རྗེ་འཆང་མཨ་ཆེ་ཇུ་ནོ་མོན་ཤན་གསུངས་ 
ཁེ་ཆའི་ཚགས་ཡོད་རམས་ཀྱི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། རྗེ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ། འདུལ་འཛིན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ཇེ་ཤེར་འབྱང་དློ་གྲོས། 
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ཟབ་པ་དངྱ་ཧ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀི་ཐབ་ཡིག་ཞིན་ཆེན་དབང་གྱི་ཆལ་ཐའ་ན་ཧལ། ( 
འབྲོང་ རྩེ་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། པཌ་ ཆེན་བློ་བཟང་བཀྲ་ཤིས། རྫེ་སྟོབས་ 
ལྡན་འོད་ཟེར། རྫེ་སྐྱབས་མཆོག་དཔལ་བཟང་། རྫེ་བློ་བཟང་དོན་ཀྲུབ། 
རྗེ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ནས། རོ་རྗེ་འཆང་འཛམ་དབྱངས་བཞད་པའི་ 
བར་དེའི་གསན་ཡིག་ཏུ་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་། དེ་ནས་ཁྲི་ཆེན་དགེ་ 
_ འདུན་ཕུན་ཆོགས། ཁེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་ 
བྱེད་ཨ་ཆེ་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། ། 
ཡང་ན། བརྒྱུད་པ་གོང་མ་མ་རྙེད། ་དེ་ནས་སྲད་རྒྱུད་དཀོན་མཆོག་ 
ཡར་འཕེལ། འཇམ་དབྱངས་བཞད་པ། ཁྲི་རྒྱ་ནག་པ་ལ་འཇམ་ 
ད་བངས་བཞད་པས་གསན། དེ་ལ་ཁྲི་ཆེན་དགེ་འདུན་ཕུན་ཚོགས་ 
ཀྱིས་གསན་པ་མན་འདྲ། འཕོ་ཊཱིཀ་དང་། ནཱ་རོ་ཆོས་དྲུག་ལ་བརྒྱུད་པ་ 
གཞན་ཡང་བཞུགས་པའི་ གོང ་མ་རྣམས་མ་རྙེད། དེ་ནས་གྱབ་པའི་ 
ད་བང་ཕྱུག་ མངོན་ དགའ་བ་ལ་རྭ་ལོ་སྤྲལ་ པའི་ སྐྱས་གསན། དེ་ ལ།་ ཁྲི 
ཆེན་རོ་རྗེ་འཆང་ནོ་མོན་ཧན་གྱིས་གསན། .དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ 
པཌ་ཆེན་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། རྫེ་དམ་ཆོས་རྒྱལ་( 7༩ ༦ན་) 
ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ནཱ ་ལོ་ཆོས་ དྲུག་གི་ 
ལང་ཐོབ་པའི་ བརྒྱུད་པ་ལུགས་ གཅིག་ ནི། གོང་ དུ་ འཁྲིད་ རྒྱས་པ་ ་ཟོབ་ 
པའི་ བརྒྱུད་ ངེམ་ དང་མཚུངས་ སོ། ད 
ཁི་ཇའི་ ཆགས་ ཡོད་ པ་ གཉིས་ ཀྱི་ལུང་རྐྱང་གི་ བརྒྱུད་པ་ཡང་གཤམ་ 
གྱི་བཤད་ལུང་སྐབས་སུ་གསལ་བ བ་ལྟར་རོ། ། 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7 ་ 
ཁྲེ་ཉའི་ནགས་ཡོད་པ་གཉིས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ནི། རྗེ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་གྲགས་པའི་དཔལ། མཁས་གྲུབ་རྗེ། བ་སོ་ཆོས་ཀྱི་ 
_ རྒྱལ་མཚན། མཁས་བཙུན་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། རྫེ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། 
རྗེ་སྐྱབས་མཆོག་པ། རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་དོན་གྲུབ། མཁས་གྲུབ་སངས་ 
རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པཆཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
མཚན། སྔགས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། ལྱྕང་སྐྱ་རིན་པོ་ཆེ་ངག་ 
དབང་བློ་བཟང་ཆོས་ལྡན། འཇམ་དབྱངས་བཞད་པའི་རྡོ་རྗེ། ཁྲི་ཆེན་ 
དགེ་འདུན་ཡུན་ཚོགས། ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞ་སེར་བསྟན་པའི་ 
གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ 
ལའོ།། 
མཁྱེན་པ་ཅོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་ནས། མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་ད་བང་བློ་ 
བཟང་རྒྱ་མཚོ། ཕ་བོང་ཁ་པ་འཇམ་ད་བྱངས་གྲགས་པ། ཛོ་ཡ་པའྲི་ཏ་ 
བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས། དེ་སྲས་བློ་བཟང་དོན་གྱབ། རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་ 
བཟང་ཚུལ་ཁྲིམས། རྔོ་རྗེ་འཆང་འཇམ་ད་པལ་རྒྱ་མཆཚོ། ཡོངས་ཀྱི་ད་གེ་ 
བའི་བཤེས་(༥ ༡༩༦བ) གཞེན་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག ༠༧༠༠༧༠༠༠༠ 
དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། 
ཁྲེ་ཐའི་རྟགས་ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཚེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱེ་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པའི་དོ་ཤལ། 
པོ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། མཁས་གྱུབ་རིན་པོ་ཆེ། འཕགས་མཆོག་ད་ངོས་ 
གྲུབ་ཛ་ཡའི་དེར་དཀྱུས་ལྟར་དང་གརྒར་དོན་གྲུབ་རིན་ཆེན་ཞེས་སྣང་། རིན་ཆེན། པབ ཌཾ་ཆེན་ 
ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོ། སྔགས་རམས་པ་དགེ་འདུན་བཀྲ་ཤིས། ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། གྱེ་རེ་ལྷ་བཙུན་ལྷ་དབང་རྒྱ་མཚོ། རོ་ 
རྗེ་འཆང་ད་པལ་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ། དཔལ་འབྱོར་འཕྲིན་ལས་རབ་རྒྱས། 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། ཕ་བོང་ཁ་པ་ 
འཇམ་དྭ་བངས་གྲགས་པ། ཛ་ཡ་པཌཱི་ཏ་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས། དེ་སྲས་ 
བློ་བཟང་དོན་གྲུབ། རོ་རྗེ་འཆང་བློ་བཟང་ཚུལ་ཁྲིམས། རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོ། ཡོངས་ཀྱི་ད་གེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསོད་ནམས་ 
བཟང་པོ། ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ 
ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན། དེས་བད་ག་ལའོ། ། 
. ཁྲི་དའི་རྟགས་ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ 
ཆེན་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་ངག་གི་དབང་པོ། རྗེ་དགེ་འདུན་ལྕུན་ 
གུབ། ཨེ་པ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་པོ། མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པཌ་ 
ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཤར་རྩེ་གློ་ 
བཟང་པདྨ། རྫེ་ངག་དཔང་བློ་གྲོས། རྗེ་འཛམ་ད་བྱངས་གྲགས་པ། 
མང་ཐོས་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས། དགེ་བའི་བཤེས་གཞེན་ཆེན་པོ་ 
བསོད་ནམས་གྲགས་པ། ཐོས་བསམ་གླིང་ཞལ་སྔ་ནས་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ 
ཤེས། རྒྱུད་ཆེན་ཉ་མགྲེན་( ༡༩༧ན) ཕུན་ཚོགས། ངོ་ཇེ་འཆང་འཇམ་ 
དཔལ་རྒྱ་མཚོ། ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ 
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༤ [ $ /ཆསསང སར = ་ ༣ ༩༠༢ན ༧༧ལ༢།། ཟླ (༡༧༦ ཅུ ༡ མ་ལ ལམས ཅུ ༨ - 
ཁུ རྒྱལ རམབང་ལབནསལ་བཟར རྒྱ མཆཿའ་གྲས་ང འབྱམ། (༡༽ 
ཀད ླྗྣ<ྣྲཀྲཀྲྔུ<ཛ༨ྐྲ་ནུཀཀྣགོ་ྨྲོྱོ < <~<~ྔྣརྔྣནྣནྱ་ཚནཚཀུ་ཚཀ|ཀཀ ཀྣ ིིཛ༄༄ 


ཆི་ཐུ་ནོ་ མོན་ ཉན་ངག་དབང ་མཆོག་ལྡན། ངདེས་ བདག་ལའོ། །ཡང་ན། 
མཁས་གྱབ་ཐམས་ ཅད་མཁྱེན་པ་ནས་ རྗེ་ཆོས་ལྡན་རབ་ འབྱོར། པཌ་ 
ཆེན་ཁུང་རིགས་རྒྱ་མཚོ། རྫེ་གྲགས་པ་དོན་གྲུབ། . རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་ 
དོན་གྱབ། མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་མན་གོང་བཞིན་ནོ། ། 

ཁེ་ནའི་ཚགས་ཡོད་པའི་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ 
པོ༔ . འཇམ་ད་བྱངས་ད་གེ་འདུན་འཕེལ་བ། རྒྱུད་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་ 
འཕགས་ རྒྱད་ཆེན་བསམ་འབྲུབ་རྒྱ་མཚོ། རྒྱུད་ཆེན་བརྩོན་འགྲུས་ 
འཕགས་ རྒྱུད་ཆེན་རྔོ་རྫྗེ་བཟང་པོ། རྒྱུད་ཆེན་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ། 
སུད་རྒྱུད་དཀོན་མཆོག་ཡར་འཕེལ། རྡོ་རྗེ་འཆང་འཇམ་དབྱངས་ 
འཆང་ཞ་སེར་བསྟན་པ་འི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག ----‹ -.-‹ 
ད་པབང་མཆོག་ལྡན། ངེས་བདབ་ཁའོ།། 

ཁེ་པའི་ནྟགས་ ཡོད་ པ་རྣམས་ ཀྱི་ ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ཅོང་ཁ་ང་ཆེ ཆེན་པོ། མཁས་གྲུབ་ རེན་པོ་ཆེ། ཇེ་བོ་གོས་ཆོས་ 
རྐྱོང་། ¡ མཁས་བཙུན་ཡོན་ཏན་རྒྱ ཧ་མ་མོ མཁན་ ཆེན་ དཔལ་ལྡན་ འོད་ 
ཟེར། རྡོ་རྗེ་འཆང་དགེ་འདུན་བྲབ་ཤིས། མངའ་རིས་ལྷ་བཙུན། ཨེ་པ་ 
ལྷ་དབང་ཆོས་རྫེ་ངེས་ལེགས་དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ། ཕ་བོང་ཁ་པ་ 
དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་གྱུབ། དཔལ་འབྱར་འཕིན་ལས་རབ་རུས། ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེནཔ་ངག་དབང་ བློ བཟང་ རྒྱ་མཚོ པ་བོང་ཁ་པ་འཇམ་ 
དྱ་བངས་གྲགས་པ། ཛ་ཡ་པ་འི་ཏྭ་བོ་ བཟང་འཕྲིན་ལས ངེ་སས་བློ་ 


› |2{;] ‹ 


བཟང་( ༡༩༧བ) དོན་གྱུབ། རོ་ཇེ་འཆང་བློ་བཟང་ཚུལ་ཁིམས། ངོ་ 
ཇེ་འཆང་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོ། ཡོངས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ 
བསོད་ནམས་བཟང་པོ། ཁྲེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞ་སེར་བསྟན་པའི་ 
གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན། དེས་བདག་ 
ལའོ ། 

ཁྲེ་ཕའི་རྟགས་ཡོད་པའི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། ཚེ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ཅོང་ཁ་པ། དེ་ལ་རྒྱལ་ཚབ་མཁས་གྲུབ་གཉིས་ཀས་གསན། 
དེ་གཉིས་ལ་ཉན་པོ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་གསན། དེ་ལ་མཁས་པ་དོན་ 
ཡོད་དཔལ་ལྡན། པཌ་ཆེན་བསོད་ནམས་གྲགས་པ། རྒྱལ་བ་བསོད་ 
ནམས་རྒྱ་མཚོ། པཌ་ཆེན་རིགས་པ་སེང་གེ །རྗེ་བཀྲ་ཤེས་རིན་ཆེན། 
པཌ་ཆེན་དློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཤར་རྩེ་བློ་བཟང་པདྨ། ཁྲི་ 
ངེན་པོ་ཆེ་སྦྱིན་པ་རྒྱ་མཚོ། འཛམ་དབྱངས་བཞད་པའི་རྡོ་རྗེ། ཡང་ན། 
ཕ་བོང་ཁ་པ་འཇམ་དྭ་བངས་གགས་པ། ཁྲེ་ཆེན་སྦྱིན་པ་རྒྱ་མཚོ། 
འཇམ་དྭ་བྱངས་བཞད་ པའི་ཚོ་ཚེ། ཧྲོ་མང་ཞལ་སྔ་ནས་དམ་ཆོས། ཁྲི 

༠ ༩༢༩༤ * ༧༢༩༧ ༠ * ༼ཀ ༠ ལྡེ ° ༈ “༥༩༤༠ ༧ ¬. ་ ° ༠ ༡༣ ° ༤༢༧ * (༤ར། * བར་དོ ༧ ° ° 
ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞ་སེར་བསྟན པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཁུ་ནོ་མོན ཧན 
ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། ངེས་བདག་ལའོ། ། 

ཁྲི་བའི་ནྟགས་ཡོད་པའི་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཁེ་ཆེན་རྔོ་རྗེ་འཆང་གིས་ཇོས་ 
བསམ་གླིང་ཞལ་སྔ་ནས་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ལས་གསན་ཅིང་བརྒྱུད་པ་ཞིབ་ཆ་བླ་མ་འཇཛམ་དབྱངས་ལགས་ 
ཀི་གསན་ཡིག་དང་ར་སྤོང་ཕེབས་ཀྱང་། བྲུ་མའེ་གསན་ཡིག་ལ་འདི་སྐོར་ཐོས་བསརམ་གླིང་ཞལ་སྔ་ནས་ལ་ཞ་ 
བ་གནང་ཚུལ་ཙམ་ལས་བརྒྱུད་རིཿ་ཞིབ་ཆ་མི་འདུག་རྟ་བས་ཁི་ཆེན་བསན་ཡིག་ལ་གང་གསལ་ལྟར་ཏུ་"”་”་ 
བཏཀོད་པ་ཡིན་ ཐོས་བསམ་གླིང་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱིས་འཇམ་དབྱངས་བཞད་པ་ལ་ཡང་མང་དུ་གསན་འདུབ་ 


༡༢ པ་པ ] ,ཧ༽ ༧ ྨ 
པས་གསན་ཡིབ་རྙེང་ན་བརྟག་རྒྱ་འདུག་ཅེས་ཁྱབ་བདབ་དླ་ཆ་མཆོག་གསུང་། ཆོར ཀྐ རྒྱལ ངོ 


. 127 , 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། (7; 
ཙང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། མཁས་གྲུབ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་། ཤར་པ་ 
རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། ( ༡༩༨ན) མཁན་ཆེན་ངག་གི་དབང་པོ། རེེ་ 
དགེ་འདུན་ལུན་གྲབ། ཨེ་པ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་པོ། མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ 
ཡེ་ཤེས། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། 
ཤར་རྩེ་བློ་བཟང་པདྨ། རྫེ་ངག་ད་བང་བློ་གྲོས། རྗེ་འཛམ་དབྱངས་ 
གུགས་པ། མང་ཐོས་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས། དགེ་བའི་བཤེས་གཞེན་ 
ཆེན་པོ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ། ཐོས་བསམ་གླིང་ཞལ་སྔ་ནས་དཔལ་ 
ལྡན་ཡེ་ཤེས། རྒྱུད་ཆེན་ཉ་མགྲེན་ཕུན་ཚོགས། རོ་རྗེ་འཆང་འཇམ་ 
ད་པལ་རྒྱ་མཚོ། ཁེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ 
ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་ད་བང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། 

ཁྲི་མའི་རྟགས་ཡོད་པའི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ 
ཁ་པ་ཆེན་པོ། མཁས་གྲུབ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་། ཤར་པ་རིན་ 
ཆེན་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་ངག་གི་དབང་པོ། ཛེ་དགེ་འདུན་ལྷུན་ 
གུབ། ཨེ་པ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་པོ། མཁས་གྱབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པཌ་ 
ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཚཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཤར་རྩེ་ 
གྲགས་པ་དཔལ་འབྱོར། དྲང་པ་རྒྱལ་ཚབ་པ་བརྩོན་འགྱས་རྒྱལ་ 
མཚན་། རྗེ་བློ་བཟང་དོན་གྱུབ། ཇྗེ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ། ཐོས་ 
བསམ་གླིང་ཞལ་སྔ་ནས་ད་པལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས། རྒྱད་ཆེན་ཉ་མགྲེན་ཕུན་ 
ཆཚོ་གས། རོ་རྗེ་འཆང་འཛམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོ། ཁེ་ཆེན་ཇོ་རྗེ་འཆང་ཞ་ 
སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་་ 
ལྡན ངེས་བདག་ལའོ།། 


ཅད་མཁག་པ་ཚ། །ཅོང་ཁ་པ། ངོ ཤེས་འ རབ་སེང་ གེ རེ སྦིན པ་དཔལ་བ། 
རྗེ་སྨ་བའི་སེང་གེ །མར་སྟོན་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་ཚུལ་( ༡༩༨བ) 
ཁྲེམས་རིན་ཆེན། འདིའི་བར་གྱི་བརྒྱུད་པ་འགའ་ཞིབ་མ་ ཆྙེད། དེ་ནས། 
ཛོ་ཡ་པ་ཌཱི་ཏ་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས། ཐུགས་སྲས་བློ་བཟང་དོན་གྲབ། 
མཚུངས་མེད་ཤེས་རབ་དར་རྒྱས། དགེ་བའི་བཤེས་གཞེན་བསོད་ 
ནམས་བཟང་པོ། ངེགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་བདག་པོ་ཞྭ་སེ 
བརྟན་ པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ ཁཆེ་ཐ་ བུ་ནོ་ མོན་ཧན་ངས་དབང་ མཆོག་ལྡན། ་ 
ངེས་བདག་ལའོ།། 

ཁེ་ཚའི་ཚགས་ཡོད་པའི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། མཁས་གྱབ་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་ད་གེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་། རྫེ་ཤེས་རབ་སེང་གེ །རྗེ་ 
སྱྱིན་པ་དཔལ་བ། སྒྲ་བའི་སེངྒ་། ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན། བསོད་ནམས་ 
དཔལ་བཟང་། བཟང་པོ་རྣམ་རྒྱལ། འཁོན་སྟོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དཔལ་ 
འབྱོར་ལྷན་གྱབ། ཟུར་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ། ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ་ 
ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཆོ། ཕ་ བོང་ཁ་པ་འཇམ་དྲྭ་བངས་གྲགས་པ། 
ཛཇ་ཡ་པཌི་ཏ་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས། ཐུགས་རྲས་བློ་བཟང་དོན་གྱབ། 
བཀའ་འགྱར་བ་བློ་བཟང་ཚུལ་ཁྲིམས། མཚུངས་མེད་ཤེས་རབ་དར་ 
རྒྱས ཡོངས་ཀྱེ ཀི་ད་གེ་ བའི་བཤེས་གཞེན་ བསོད་ནམས་བཟང་ ངོ། ཁྲེ 
ཆེན་ཇོ་རྗེ་འཆང་ཞ ཞ་སེར་བསྟན་ པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཁུ་ནོ་མོན་ཧན་ 
་མཆོག་ལྡན། ན། ངེར ས་བདབ་ལའོ། ། 
་ཚགས་ཡོད་པའི་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི།  རྗེ་ཐམས་ཅད་ 


, _¦:⁄༧;¦} , 


རྒྱལ་དབང་བརྐལ་བཟང་རྒྱ '་མཚཆོའེ་གྲསང་འབྱམ། ༡༽ 


ྦ མཁྱེན་པ ་བ་བཟང་གྲགས་ པའི་ དཔལ། ཆེེ་རྒྱལ་སུས་བཟང་ རྐོང་། རེ 
ངགེ་འདུན་རྱལ་མཚན། རོང་སྟོན་བློ་བཟང་གྲགས་པ། ཆེ་ཤེས་ རབ་ 
མཚོ། རྒྱད་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་བཟང་པོ། དྭགས་པོ་ནམ་མཁའ་གྲགས། 
( ༡༩༩ན) རྣ་མ་རྒྱལ་བཟང་པོ། འཇཛམ་དབྱངས་སྟག་ཁུང་བྲག་པ་བློ་ 
གོས་རྒྱ་མཚོ། གསེར་ཁང་སྐྱ་སྐྱེ་ངག་དབང་ཚོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག །རྗེ་ 
བསྟན་འཛིན་ལེགས་བཤད་ད་བང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཆང་དམ་ཆོས་རྣམ་ ་ 
རྒྱལ། རོ་རྗེ་འཆང་བློ་བཟང་དོན་ཡོད། ཟུར་ཆོས་དྭ་བྱིངས་རང་གྲོལ། 
མཆོག་ལེགས་དཔལ་བཟང་པོ། བྱ་བཏང་རབ་འབྱམས་སྒྲ་བ་ཆོས་ཀྱི་ 
རྒྱ་མཚོ། རབ་འབྱམས་སྨ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་རབ་བརྟན། ད་གེ་བའི་བཤེས་ 
གཉེན་ངག་དབང་འོད་ ཟེར། ཡོངས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསོད་ 
ནམས་བཟང་པོ། ཁྲི་ཆེན་ ེ ཇྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ 
ཨ་ཆིཐུ་ན་མན་ཧན་ངག་དབང་མཛོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ །ཡང་ 
ན། རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་གྲགས་པ། ཚ་ཁོ་མཁན་ཆེན་ 
ངག་དབང་གྲགས་པ། ཤར་པ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། ཇྗེ་ཤེར་འབྱུང་བློ་ 
ཆོས་སྐྱོང་རྒྱ་མཚོ་མན་འདྲ། ཡང་ན། རྗི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཙོང་ཁ་ 
པ། འཇམ་ད་བངས་ཆོས་ཀྱི་ཇྗེ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ལྡན་པ། རྗེ་ཤེར་ 


༤ .130 , 


ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ངབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་བཾའི་ཛོ་༠ལ། 
མཆོ་མན་འདྲ། 

ཆ་ཁི་ཝའི་རྟགས་ཡོད་པའི་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་ 
བྲོ་བཟང་གྲགས་པའི་དཔའ:། ༦༩ས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། རྗེ་ 
ཤེས་རབ་སེང་གེ །རྒྱད་པ་ཚུལ་ཤིམས་བཟང་པོ། ཆོས་རྗེ་རིན་ཆེན་ 
འོད་ཟེར། རྗེ་ཆོས་སྐྱོང་རྒྱ་མཚོ། རྒྱུད་པ་ངག་དབང་བཟང་པོ། རྗེ་དགེ་ 
འདུན་རྒྱལ་མཚན། རྒྱུད་པ་རྣམ་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་། རྫེ་ངག་དབང་ 
ཆོས་གྲུགས། གསེར་ཁང་སྐྱ་སྐྱེ་ངག་དབང་ཆོས་( ༡༩༩བ) རྒྱལ། ཇེ 
ལེགས་དོན་པ། ཀུན་མཁྱེན་ངག་དབང་བློ་གྲོས། ཕ་བོང་ཁ་པ་ངག་ 
དབང་བསྟན་འཛིན། ཁུྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་བློ་བཟང་ 
བཀ་ཤིས། གནས་བཅན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ཆ་གན་ན་མོན་ 
ཉན་ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ། 
དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། མཁས་ 
གྲུབ་ཤེས་རབ་སེང་གེ རྒྱད་ཆེན་སྦྱིན་པ་དཔལ། རྒྱུད་ཆེན་གྲགས་པ་ 
བཟང་པོ། རྒྱུད་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། རྒྱུད་ཆེན་ཤེས་རབ་བཟང་ 
པོ། རྒྱུད་ཆེན་ཚུལ་ཁིམས་བཟང་པོ། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་རིན་ཆེན་འོད་ཟེར། 
ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་སྐྱོང་རྒྱ་མཚོ། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱལ་མཚན་བཟང་པོ། ཁྲི 
རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་གྲགས་བཟང་པོ། རྒྱུད་ཆེན་ནམ་མཁའ་གྲགས། ཁྲི་རིན་ 
པོ་ཆེ་བྱམས་པ་རྒྱ་མཚོ། རྒྱད་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་བཟང་པོ། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ 
དགེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན། རྒྱུད་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་། འཇམ་ 
དབངས་སྟག་ཁུང་བྲག་པ་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ། རྒྱུད་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་ 
གུགས། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཁྲེ་རིན་པོ་ཆེ་ 
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༤༡༩༤ ལད 


ཛ་ལ 
ཆལ་འཔང་ལབསལ་བཟརང་ཆ་མཚོའེ་གྲསང་འབམ། 
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བསྟན་པ་རྒྱལ་མཚན། ཁེ་རིན་པོ་ཆེ་དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་མཚན། རྒྱད་ཆེན་ 
ད་མ་ཆོས་རཱམ་རྒྱལ། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་དོན་ཡོད། རྒྱུད་ཆེན་བློ་ 
བཟང་ནམ་རྒྱལ། རྒྱུད་ཆེན་བློ་བཟང་ནོར་བུ། རྒྱུད་ཆེན་ཤེས་རབ་རྒྱ་ 
མཚོ། ཁི་རིན་པོ་ཆེ་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ། ཁི་རིན་པོ་ཆེ་སྦྱིན་པ་རྒྱ་མཚོ། རྒྱད་ 
ཆེན་དཔལ་འབྱོར་རྒྱལ་མཚན། ཁི་རིན་པོ་ཆེ་དོན་གླབ་རྒྱ་མཚོ། ཁྲི 
རེན་པོ་ཆེ་དགེ་འདུན་ཕུན་ཚོགས་དེས་རྒྱད་ཆེན་དཔལ་འབྱོར་རྒྱལ་*་ 
མཚན་དང་། ཁྲེ་ཆེན་དོན་གྱབ་རྒྱ་མཚོ་གཉིས་ཀ་ལ་ལན་ཁ་ཡར་ 
གསན་། དེར། ཁྲེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བརྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ 
ཆེ་ཐུ་ནོ་(༢༠༠ན) མོན་ཧན་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན། དེས་བད་ག་ 
ལའོ།། 


ཁྲི་ཞྭའི་རགས་ཡོད་པའི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། འཇམ་མགོན་བླ་མ་ 
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ཅོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། མཁས་གྲུབ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་། པ་སོ་ཆོས་ 
ཀི་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་གྲགས་པ་བསམ་འབགྱབ། པཆ་ཆེན་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོ། 
མར་སྟོན་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན། རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
དགེ་འདུན་བྲབ་ཤིས། ལྷ་བཙུན་བསོད་ནམས་དཔལ་བཟང་། སྤྱན་སྔ་ 
གཞོན་ནུ་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། ངོ་རྗེ་འཆང་དཔལ་འབྱོར་ལྷན་གྱབ། 
ཟུར་དཔལ་འབྱོར་འཕྲིན་ལས་རབ་རྒྱས། ཁམས་གསུམ་ཐིལ་གནོན་ 
ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། ཕ་བོང་ཁ་པ་འཇམ་དཔབྱངས་གྲགས་པ། 
ངོ་ཡ་པཌཱི་ཏ་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས། དེ་སུས་བློ་བཟང་དོན་གྲྱབ། ཁྱབ་ 
བད་ག་མགོན་པོ་བློ་བཟང་ཚུལ་ཁིམས། རྔོ་རྗེ་འཆང་འཇམ་ད་པལ་རྒྱ་ 
མཚོ། མཚུངས་མེད་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། རེགས་དང་དྲ་ཀིལ་འཁོར་ 
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ཀུན་ གྱེ་བད་ག་པོ ་ཁི་ ཆེན་ཇྔོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ 
ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བད་ག་ལ་ད་གྱེས་ 
བཞིན་དུ་སྩལ་ཏོ། །བརྒྱུད་པ་གཞན་ཡང་། ཁི་བ་རྟགས་དང་ཁྲེ་ཙ་ 
ནགས་ཅན་གྱི་བརྒྱད་པ་དང་ཡང་འདྲ། 
ཁི་ཟའི་ནགས་ཡོད་པའི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། ཇེ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ཅོང་ཁ་པ། འཇམ་དྭ་བངས་བཞད་པའི་ཆརོོ་རྗེ་ཡན་ཆད་ངེའི་ 
གསན་ཡིག་ཏུ་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་། དེ་ནས་ཁི་ཆེན་དགེ་འདུན་ཕུན་ 
ཚོགས: ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ངོ་ངོ་ཊྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་ 
སེར་ བསྟན་ པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་་ 
ལྡནཿདེས་བདག་ལའོ། 
ཁྲེ་འའི་རྟགས་ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། བརྒྱུད་པ་ 
བོང་མ་རྣམས་མ་རཆྙེད། དེ་ནས་པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། དཀའ་ 
( ༢༠༠བ) ཆེན་བསོད་ནམས་གྲགས་པ། གུབ་ཐོབ་དཀའ་ ཆེན་ 
བཟོད་པ་བཟང་པོ། ཁྱབ་བད་ག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ངོ་བོ་ཁྲི་ཆེན་རྫོ་ 
ཇེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག .--- 
དབང་མཆོག་ལྡན། ངེས་བདག་ལའོ། 
ཁི་ཡའི་རྟགས་ཡོད་པའི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་འོག་ཏུ་གསུང་རྱོགས་་””་ 
བསྡེབས་ཀྱི་སྤབས་སུ་གསལ། 
ཆ་ཁྲི་རའི་ནྟགས་ཡོད་པའི་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། མཁས་གྲུབ་ད་གེ་ 
ལེགས་དཔལ་བཟང་། ཆོས་རྗེ་འབྲོང་རྩེ་བ། པཌ་ ཆེན་ བོ་བཟང་བྲབ་ 
ཤིས། པཌ་ཆེན་ན་བཟའ་བ། པཌ་ཆེན་དོན་ཡོད་རྒྱལ་མཚན། མཁས་ 
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གྲུབ་ས སངས་ རྒྱས་ཡེ ་ཡེ་ ་ཤེས། པཌ་ ཅ་ཆེན་ བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ལྷ་ 
ང ་ཞབས་ དུང་ རེན་ ་པོ་ཆེ། གུབ་ ཆེན་ ངག་དབང་བློ་གྲོས། མཉམ་ མེད་ 
་ངག་ ད་བང་ བོ་བཟང་ཆོས་ལྔ ལྡན། ཇེ་ བཙུན་དམ་པ་འཇཛམ་དྭ་བྱངས་ བློ་ 
གོས་དཔལ་བཟང་པོ། ཡོངས་འཛིན་རིན་པོ་ཆེ་བོ་བཟང་བྲཀ་ཤིས། 
གནས་བརན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ཆ་གན་ནོ་མོན་ཧན་ངག .----- 
དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ། དེས་བདག་ 
ལའོ།།ཡང་ན། འཇམ་དབྱངས་བཞད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཡན་དེའི་གསན་ཡིག 
ཏུ་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་། དེ་ནས། ཁྲི་ཆེན་དགེ་འདུན་ཕུན་ཚོགས། ཁི་ 
ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་ བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ 
ངག་དབང་ མཆོག་ ལྡན། ངེས་ བད་ག་བརྒུད་པ་གཞན་ཡང་མང་དུ་ཡོད་ཅེས་ཁྱབ་བདག་ 
བླ་མ་མཚོག་བསུང་། ལའོ། ། ། 
ཁི་ལའི་ནགས་ཡོད་པའི་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། བརྒྱད་པ་གོང་མ་ 
ངྲམས་ས་ཆྲེང། ངེ་ཆས། ངཀའ་བཅ་རིན་པོ་ཆེ་ངག་ངབང ་བརོན་ 
འགྱུས། ཁྱབ་བདག་རྗོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ངོ་བོ་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་ 
སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་་ 
ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། ། 
ཁྲེ་ཤའི་རྟགས་ཡོད་པ་( ༢༠༡ན) གཉིས་ཀྱི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ ---༨༦༨- 
གོང་དུ་བརྒྱུད་རིམ་བཀོད་ཟིན། 
ཁྲེ་སའི་རྟགས་ཡོད་པའི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པ་བློ་བཟང་གྲགས་པའི་དཔལ། བརྒྱུད་པ་གོང་མ་རྣམས་མ་རྙེད། དེ་ 
ནས། ཁྲི་ཆེན་དགེ་འདུན་ཕུན་ཚོགས། ཁྲེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་ 
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ཆུ་ཁ 
ཟབ་པ་ངང་ར་ཆེ་བ ཞེ་ང་མ་ལཔའི་ཆོས་ཀི་བོབ་ཡིག་རིན་ཆེ ན་བང་གི་ཆུཝ་པོའི་ང་ཅལ། 


བསྟན་ པའི་གསལ་ཕྱིད་ཨ་ ཆི་བུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང མཆོག་ ལྡན། 
དེས་བདག་ལའོ། ། ྒ 
ཆ་ཁཁི་ཧའི་རྟགས་ཡོད་པའི་ཁུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ 
ཙང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། བར་ འདིའི་བླ བྲ་བརྒྱུད་མ་ ཆྙེད། དེ་ ནས། རྗེ་སངས་ 
རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། རྒྱལ་ 
བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་ཕ་བོང་ཁ་ 














པ་འཇམ་དྭ་བངས་གྲགས་པ། པཌ་ཆེན་བཀའ་འགྱར་བ་སྦྱིན་པ་རྒྱ་ 
མཚོ། ཡོངས་འཛིན་བློ་བཟང་བཀྲ་ཤེས། གནས་བརཙྟན་འདུལ་བ་ 
འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ ཆ་གན་ ནོ མོན་ ཧན་ ངག་ དབང་བློ་བཟང་བསྟན .-*-* 
པའི་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་ 
པ་ཆེན་པོ་ནས། འཇམ་དྭ་བངས་བཞད་པའི་ཚོོ་རྗེ་ཡན་དེའི་གསན་ 
ཡིག་ཏུ་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་། དེ་ནས། བདེ་ཡངས་འབྲུག་སྤྲལ་ཕ་བོང་ཁ་ 
ང། ། ཁེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་ 
མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། ། 
ཨའི་རྟགས་ཅན་གྱི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། འདི་ཡན་གྱི་བརྒྱད་རིམ་ 
མ་རྙེད། རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་དོན་ཀགྱུབ། མཁས་གྱུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། 
པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། དྲང་པ་ 
ངེན་པོ་ཆེ་བརྩོན་འགྱས་རྒྱལ་མཚན། ཇེ་ངག་དབང་བློ་གྲོས། རྗེ་འཇམ་ 
དྭ་བངས་གྲགས་པ། མང་ཐོས་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས། ཐུགས་སྲས་བློ་ 
བཟང་དོན་གྲུབ། རྡོ་རྗེ་(༢༠ ༡བ) འཆང་བློ་བཟང་ཚུལ་ཁྲིམས། རྡོ 
ཇེ་འཆང་འཇམ་དཔའལ་རྒྱ་མཚོ། ད་གེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསོད་ནམས་ 
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༤ 
ཆལ་རངཔང་ལསལ་བཟང་རཆ་མཆོའེ་གྲ་སང་འཆཇབམ། 
༧ ཿ ༤༧ ༦༠ ༣༠ 


༼¬ 
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བཟང་ པོ། ཁྲི ་ཆེན་ ངོ་ཇེ་འཆང་ ཞྭ་ སེར་ བསྟན་ པཞའི་གསལ་ བྱེད་ཨ་ཆི་ 
_བ་ བུ་ནོ་ མོན་ ཤན་ ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ།། 

མཁན་ ཁྲི ཨཾ་གྱི་ ནོགས་ ཡོད་པའི་ཁུང་གི་ བརྒྱད་པ་ ནི། ཇེ་ཐམས་ 
ཅད་ན ཁྱེན་པ་ཅོང་ཁ་པ། བར་འདིའི་བརྒྱད་པ་མ་རྙེད་། དེ་ནས། ཁྲི ཌི 
རིན་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། ཁྲི་ཆེན་འཇམ་དྭ་བངས་དཀོན་ 


མཆོག་ཆོས་འཕེལ། དེ་ཉིད་ཀྱིས་གསུང་ཐོར་བཱ་ཁི་རིན་པོ་ཆེ་སངས ཆེན་ངང་། རམ་ 
ཞེར 


པལ འམ -༤ =; ༣ ཆེ་ང། ༢༠༧༥ ༈ ' ° ༡2 ས་ ༈ ° ༡༥༥ ཡད ༈ › ཊི; ཧཀས་ " ཀཀ རབ ཧེ ' འགགས ༠ པེ པོ ཐུ ༧7 
ཞབ་རེམ་པ་ཆོས་ཚརྗེ་ ཕག་སྩྱོན་ལ་ཞས་བ་རུ བོད་པ་གཞན་མ་བུང་ཞས་བསན་ཡབ་བའི་ཆུ་རྒྱུན་དུ་བསུངས 
ཇ 


ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངགས་ད་པང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། མཁན་ རེན་ པོ་ཆེ 
པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཡེ ཡེ་ཤེས། བངས་ཅན་འགཕྲོ་ 
བའི་མགོན་པོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་བློ་བཟང་རིན་ཆེན ༠༠༧༠༠༠༠༠༠༠༠ 
ཚངས་དྭ་བངས་རྒྱ་མཆོ་དཔལ་བཟང་པོ་ངེས་འདྲས་སྤྔངས་ཚོགས ༠༠༠༠༠༠ 
ཆེན་ལ་གནང་སྐབས། ཧྲོ་མང་པ་ཆོང་ཀྱི་བློ་བྲོས་ཀྱིས་གསན། ངེ་ལ། 
རེ ° ༠ ཧཱ ༩ ༩༩༤ * ,ཧ. ༠ ,ཧ༽ * „ ~ . ༧༢༤ ° * *༠° 
རེགས་དང་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཀྱི་ཁྱབ་བདབ་ཁྲི ཆེན་ཆོ་ཇྗེ་འཆང ངྩོ 
ཟེབ རཀ ར"ཀར་ང།ལི་ཀའ་འ།་འབྲེང་ར།ཡེ་ཁབ་རོ་རོ།ལ་རར་ར8བཀ་ -~( ༤ ༢༨ - 
སེར་བརྟན་པའིེ་གསལ་བྱེད་ཨ་ཚེ་ུ ནོ མོན ཤཧན་ངག་དབང ཆམཆོ 
ལྡན་དཔལ་བཟང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། །འདིའི་ནང་གི་ལམ་གྱི་ག་ཙོ་ 
‹5= པ! ༠ ཀཀ ལ།བ། ཡི ། ༡ ་ར། "༡ འ།་ ‹22=- - ¬ ཀཀ ར་རོ རེར ༡ རླ ༡༡ ཀཀ ༡༠༠༠ 
བོ་རྣམ་གསུམ་གྱི་ལུང་སྔ དུ་ས་མཁན་ ཆེན་ཆ་གན་ནོ་མོན་ཧན་ངག 
དབང་དློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ལ་ཡང་ཐོབ། 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ཤེས་ཀྱི་གདམས་པ་ 
ཡིག་ཆུང་ཉི་ཤུ་ཚ་གཅེག་བི་སྐོར་ལ། མཁས་གྱང་རྫེས་ཟིན་བྲིས་སུ་ 
མཛད་པའི་དགཀར་ཆཚག་ཐོའི་ཡིག་ཆུང་། དམ་ཚིག་ཆོ་རྗེའི་བཟླས་པ། 
རོ་རྗེ་མཁའ་འགོའི་སྦྱིན་སྲེག 'ལྟ་བའི་ཡིག་ཆུང་། བསྐྱེད་རིམ་ཀྱི་ 


+ [:ཤཾ{;¡ + 


ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་འམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ཛཾ་ཁལ། 





འཁྲིད། རྫོགས་རིམ་ལ་ད་མིགས་རིམ། ལག་( ༢༠༢ན) རྫེས། ཉེར་མཁོ་ 
སྟེ་སྤྱིའི་ཡིག་ཆུང་གསུམ། རྡོར་བཟླས། སེམས་ད་བེན། སྒྱ་ལུས་ཏེ་སོ་ 
སོའི་ཡིག་ཆུང་གསུམ། བསེ་བ། འཕོ་བ། བོགས་འདོན། གེགས་སེལ། 
རྣམ་གསུམ་རིག་ད་བྱེ། ཕྱག་རྒྱ་སྲོག་རྩོལ་ཏེ་ཡོངས་བསྡོམས་པ་བཅུ་ . 
བདུན། དེའི་སྟེང་དུ་གསང་འདུས་རྒྱད་འགྲེལ། ཇོ་རྗེ་གུར། བྲ་མའི་ 
མན་ངག་གིས་བསྟན་པ་སྟེ་གསལ་བྱེད་གསུམ། མ་རྒྱུད་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་ 
གཏུམ་མོ་ལ་བརྟེན་ནས་ད་གའ་བཞི་འདྲེན་ཚུལ་སོགས་གན་ད་ཆེ་བའི་ 
ཡིག་ཆུང་བསྣན་པས་ཞི་ཤུ་རྩ་གཅིག །ཡིག་ཆུང་ཉེར་གཅིག་ཏུ་མི་ 
གཏོགས་པའི་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ཡིག་ཆུང་སོགས་བསྐྱེད་རིམ་ལ་ཞེ་བར་༡་ 
མཁོ་བ་རྗེས་འབྲེལ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ནོས་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། ཆོས་ 
ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་བ་ཙང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པ་ད་གེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་། རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། མཚུངས་མེད་ 
གགས་པ་བཟང་པོ། མཁན་ཆེན་དཔལ་ལྡན་འོད་ཟེར། ངོ་ཛྗེ་འཆང་ 
སྔགས་རམ་པ་དགེ་འདུན་བཀྲ་ཤིས། ལྷའི་བཙུན་པ་བསོད་ནམས་ 
དཔལ་བཟང་། སློབ་དཔོན་བཀྲ་ཤིས་པ། ངོ་ཛེ་འཆང་ཕ་བོང་ཁ་པ་ 
དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་གྱབ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་ད་བང་བློ་བཟང་ 
རྱེ་མཚོ། གནས་བཏན་ཆེན་པོ་འཇཛམ་དྭབངས་གྲགས་པ། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ 
བ་བཟང་ཆོས་འཕེལ། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་ད་ར་རྒྱས། རྒྱད་ཆེན་ 
ད་གེ་འདུན་ཡེ་ཤེས། ཁི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་ 
བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆཚོག་ལྡན། དེས་བད་ག་ལའོ། ད 

དོ་ལྟའི་འཇིགས་བྱེད་སྒྲབ་ཐབས་ནག་འགྲོས་སུ་བཀོད་པའི --༨༨༠༨༨༠༠- 
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༡༠༡༤ རྩ 4 (༤༤༥། /བ ༣ $ (༠༠༥། ཟླ |གས༤་ ཟླ ༥ལོར་ལ་ཿ ༨༨ ཁྱ ༧༥༥ ོ ༧༣ 
རྒྱལ་དབང་བརལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། 7༡༣ 





ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་རིཊ་ཀུན་ཁྱབ་བདག་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་( ༢༠༢བ) 
ཉན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡ ། ཁཱེ་ཆེན་དགེ་འདུན་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་ཞལ་ནས་ཟ་མ་ཏོག་གི་ལུང་ 
བརྒྱུད་དང་གཅིབ་ཡིན་གསུངས་བྱུང་ཞེས་ཁྱབ་བདག་བླ་མ་ཆཚོབ་གསུངས། ངེས་བདག་ལའོ། ། 
ཡང་ན། རྗེ་སྒྲབ་ཁང་པ་དགེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོ་ལ་ཡང་ཚར་གཅེག་ཞུས། 
བརྒྱད་པ་གཞན་ཡང་མང་དུ་ཡོང་ཅེས་ཁྱབ་བདབ་བླ་མ་ཁྲི་ཆེན་མཆོབ་གསུངས། 

རྗེ་བཙུན་རེད་མདའ་པ་ལ་ཕུལ་བའི་འཇམ་དབྱངས་ཞི་ཁྲོ་སྔགས་་ 

° ་ལོ།-་ར།༽ིའ ་ང།འེ་འ།ར་ཤིན་ -( * - - - 
སྒུབ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ལུྱང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྗེ་བཙུན་འཛམ 
ཡོད་པ། པཌ་ཆེན་བསོད་ནམས་གྲགས་པ། རྗེ་དཔལ་འབྱོར་རྒྱ་མཚོ། 
བཟང་རྒྱ་ཀུན་མ ཁྱེན་ལྔ་པ་ཚེན་པོ་ཡན་བརླའི་ཆུ་རྒྱུན་ལྟར་ཡིན་ཞེས་ཁྲི་ཆེན་མཆོག་ནས་ང ཀའ་ཕེབས་ 
ཀང་། གྒཱའི་ཆུ་རྒྱུན་དུ་འདིའི་གསན་བརྒྱུད་མི་སྣང་བས་ སོམ་ཀོམ་སྔ་སྐྱེའི་གསན་ཡིབ་ཏུ་འདུག་པ་ལྟར་ 
བཀོད མཚོ། ཁྲེ་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱ་ནག་པ་ངག་ད་བང་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་ 
ད་བྲངས་བཞད་པའི་ཚོོ་རྗེ། ཁེ་ཆེན་དགེ་འདུན་ཕུན་ཚོགས། ཁེ་ཆེན་རྡོ་ 
ཇེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག „ ° ༧ ° * 
དབང་མཆོག་ལྡན། ངེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། བརྒྱུད་པ་གོང་མ་མ་ 
ཕྱུག་རིན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་དར་རྒྱས། ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་ 
བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། 
དེས་བདག་ལའོ། ། 


° 16¦ ‹ 


ཟབ་པ་འང་རྒྱ་ཆེ་བའི་འམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བའི་ད་ཤལ། 
ཇི་སྐད་དུ། འཛམ་གླིང་མཁས་པ་ཡོངས་ཀྱི་གཙུག་གི་རྒྱན། །སྟན་ 
པའི་བ་དན་འགྲོ་ན་ལྷང་ངེ་བ། །ཀླུ་སྒྲབ་ཐོགས་མེད་གཉིས་ལས་རིམ་ 
བཞིན་དུ། །ལེགས་བརྒྱད་བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ནི། །སྐྱེ་རྒུའི་ 
འདོད་དོན་མ་ལས་སྐོང་བས་ན། །གདམས་པ་རིན་ཆེན་དབང་གི་ 
( ༢༠༣ན) རྒྱལ་པོ་སྟེ། །གཞུང་བཟང་སྟོང་གི་ཆུ་བོ་འདུ་བའི་ཕྱིར། ། 
དཔལ་ལྡན་ལེགས་པར་བཤད་པའི་རྒྱ་མཚོའང་ཡིན། །ཞེས་ཤིང་རྟ་ 
ཆེན་པོ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་བཞེད་པའི་རྒྱ་ཆེན་སྐྱོད་པ་དང་ཟབ་མོ་ལྟ་བའི་ 
ལམ་ལ་སློབ་ཚུལ་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ནས་རུ་བོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ 
བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་སྒོན་མའི་དགོངས་པ་བཀའ་གད་མས་རིན་པོ་ཆེའི་་་ 
བསྟན་རིམ་རྣམས་སུ་བཀྲལ་བ། མཁན་ཆེན་རྱག་རྔོར་བ་དང་མཁན་ 
ཆེན་ཆོས་སྐྱོབ་བཟང་པོ་གཉིས་ལ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཙོང་ཁ་པ་་་་ 
ཆེན་པོས་ལེགས་བར་གསན་ཏཏེ་བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་རིམ་པའི་བསྟན་་ ----- 
བཅོས་ཆེ་ཆུང་གཉིས་མཛད་པའི་བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ཆེན་པོ་་་* 
ཞེས་ལེགས་པར་བཤད་པའི་རྒྱན་མཆོག་དེ་ཉིད་ཀྱི་དཀའ་གན་ད་ ༠ © ༧ ༠ © © * . 
ནྒམས་ལ་མཐའ་ད་པྱོད་པའི་ཞིབ་བཤད་དང་། གནད་ཆཚུང་ཡང་བརྡ་ 
གསར་རྙིང་དང་ཡུལ་སྐད་ལྟ་བུ་ཚིག་གི་ལོ་མས་དོན་བསྒྲིབས་ཏེ་མི་* 
གསལ་བ་རནམས་ལ་གསལ་བར་གོ་བ་བསྐྱེད་ཅིང་བཤད་པ་དང་། 
གཞུང་དོན་དཀྱུས་ལ་ཚིག་གི་འབྲུ་བསྣན་པའི་ཞིབ་བཤད་ད་ང་། ད་མ་ 
པ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་སྒོས་ཀྱིས་ཀྱང་བརྒྱན་ནས་བཤད་པ་སོཊ་*་ 
བཤད་ལུང་ཤིན་ཏུ་ཞིབ་ལ་རྒྱས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ལ་བཞི། རྒྱ 
ཆེན་སྤྱོད་པ་གཙོ་བོར་བྱས་པ། ཟབ་མོའི་ལྟ་བ་གཙོ་བོར་བྱས་པ། 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབྱམ། :7; 
ཉམས་ལེན་བྱིན་རླབས་གཙོ་བོར་བྱས་པ། དེ་གསུམ་ྱི་ཆུ་བོ་ བོ་གཅིག་ 
འདྲེས་ཀྱི་བརྒྱད་ཚུལ་དང་བཅས་བཞི་ལས། དང་པོ་ནི། མཉམ་མེད་ 
ཐུབ་པའི་དབང་པོ། རཇྗེ་བཙུན་བྱམས་པ་མགོན་པོ། འཕགས་པ་ཐོགས་ 
མེད། སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན། འཕགས་པ་གྲོལ་སྡེ། བཙུན་པ་གྲོལ་སྡེ། 
མཆོག་གི་སྡེ། དུལ་བའི་སྡེ། མཁན་པོ་རྣམ་སྣང་མཛད། སེང་གེ་བཟང་ 
པོ། ཀུ་སཱ་ལི། དགེ་བ་(༢༠༣བ) ཅན། མགོན་པོ་གསེར་གླིང་པ། 
གཉིས་པ་ནི། མཉམ་མེད་ཐུབ་པའི་ད་བང་པོ། མགོན་པོ་འཇམ་དཔལ་ 
དྱབྱངས། འཕགས་པ་གླ་སྒྲབ། ཟླ་བ་གྲགས་པ། རིག་པའི་ཁུ་བྱུག་ཆེ་བ། 
རེག་པའི་ཁུ་བྱག་ཚུང་བའོ། །གསུམ་པ་ནི། རོ་ཇེ་འཆང་ཆེན་པོ། ཏེ་ལོ་ 
པ། ན་རོ་པ། ཌོྫི ་པའོ། ཞ་པ ་དེ་གསུམ་ཆུ་བོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པའི འི་ 
བརྒྱད་ཚུལ་ནི། གསེར་གླིང་པ། རིག་པའི་ཁུ་བྱུག་ཚུང་བ། ཌོམྦྷི་བ་ 
གསུམ་ནས། མགོན་ པོ་ཨ་ཏི་ ཤ །འབྲོམ་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། དཔལ་ལྡན་ 
དགོན་པ་བ། སྡེའུ་ཟུར་པ། ཐག་མ་བ་ཆེན་པོ། ནམ་མཁའ་སེང་གེ ད 
མཁན་ཆེན་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོ། ཤུད་བུ་སེང་གེ་བཟང་། མཁན་ཆེན་ 
རྒྱལ་སུས་བཟང་པོ། གུབ་ཆེན་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚོན། ཆེ་བ་མ་ཆོས་ 
ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། རྒྱལ་ཚབ་དར་མ་རེན་ཆེན། ཉན་པོ་ཤཱ ཤཱཀྱ 
རྒྱལ་མཚན། མཁས་པ་དོན་ ཡོད་ དཔལ་ལྡན། སེ་ར་ཇེེ་ བཙུན་ ཆོས་ཀྱི 

རྒྱལ་མཚན། ཆོས་ ཆེ བདེ་ ལེགས་ཞི་འདེ་འཁོན་སྟོན་བྱི་གསན་ཡིག་ན་ཡོད་གསུང་བ་ 


, ༠ ༠༡༤ ¬ . ༈ ” དང 2༤ ༡ 7 ༧ * ༩ཁ༈ ༡༥༩༤ ° 2 ༈ ° ༡༥" ༠ ༽‹ ¬ ༩ « = ( ° ཉཀ་ལ། > པཿ 
ལེགས་འདྲ་སྟེ། རྗེ་དབེ་འདུན་རྩལ་མཚོན་དགུང་ལོ་བཅོ་ལྔར་ཕེབས་སླབས་སེ་ར་རྗེ་བཙུན་པ་གཤེགས 


འདུག་པས། ངེ་ས་ན་དགེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་རྫེ་བཙུན་གྱི་ཞབས་ཅུང་མ་ཟིན་བསུང་སྟེ་ད་ཕྱད་དོ་ཞེས་ 
འཇམ་དབྱངས་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེའི་གསན་ཡིག་ཏུ་འབྱུང་ངོ་། མ། རྗེ་ད་གེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན། 


› [4() ༨ 


ཟབ་པ་དངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚཆོས་ཀྱེ་ངོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གྱི་ཆྒལ་པོའི་ཛ་ ༩ལ། 


འཁོན་ སྟོན་ དཔལ་ འབྱོར་ལན ཆལུན་ པུ་པ། གླིང་སྟོད་ཞབས་དྲུང་བློ་བཟང་ 
གྱ མཚོ། མཁ པན་ ཆེན་ བོ བཟང་ ཆོས་ གབས། འདི་དགུང་ལོ་མཐོན་པོར་ཕེབས་སྐབས་ 


སྤྱན་མི་གསལ་བ ས་ཤག་རེ་ལྷ་མགོན་དུ་གྲགས་ང་བློ་བཟང་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ལུང་གསུངས་ཤིང་། ངེ་ལ་ 





མཁན་ཆེན་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་རྫྗེས་རྫོས་དང་བཤད་པ་མཛད་ནས་བནང་བ་བད་བ་གི་རྫྗེ་འཇམ་ད་བྱངས »*°༠༠༠༠* 
བཞད་པས་གསན་གསུང་བས་ཏག་ཏུ་ངུ་ལྟ་བུའི་ཆོས་འཆོལ་པའི་ཚུལ་བེ་ལ་སྙིང་ནས་རྫེས་སུ་ཡི་རང་ངོ་། ! 


ཞེས་འཇམ་དྭབངས་བདེ་བའི་ཛོ་རྗེའི་གསན་ཡིག་ཏུ་སྣང་། རྗེ་བློ་བཟང་རྒྱལ་མཚན། 
འཇམ་དྭ་བངས་(༢༠༤ན) བཞད་པའི་རྡོ་རྗེ། ཁྲི་ཆེན་ད་གེ་འདུན་ 
ཕུན་ཚོགས། ཡང་ན། རོ་རྗེ་འཆང་བློ་བཟང་སྦྱིན་པ། ཡང་ན། འཇམ་ 
དབྱངས་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ་བཅས་བླ་མ་དེ་གསུམ་ག་ནས། དམར་མཆན། 
ནག་མཆན། འཇམ་དབྱངས་བཞད་པའི་མཆན་རྒྱས་པ་དང་བཅས་པ། 
རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་དཱིན་ཅན་ཅ་བའི་བླ་མ་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་ཇྗེ་འཆང་ཞྭ་ 

སེར་བསྟན་ པའི་གསལ་ བྱེད་ཨ་ཆི ཆཱ་ནི་ཡོན་ ཧན་ངག་དབང་མཆོག་་ 
ལྡན་གྱིས་གསན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། གླིང་སྟོད་ཞབས་དྲུང་ 
ནས་བྲག་སྤྨོ་རབ་འབྱམས་པ་ཕུན་ཚོགས་རྒྱ་མཚོ། མཁན་ཆེན་ཆོས་ 
གགས་མན་འདྲ། ཡང་ན། ཇྗེ་དགེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན་ནས། སྟག་ལུང་ 
བྲག་པ་གློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ། ཁེ་ཆེན་དཀོན་མཚོག་ཆོས་འཕེལ། རྒྱལ་དབང་ 
ལྔ་པ་ཆེན་པོ། མཁན་ཆེན་གློ་བཟང་ཆོས་གྲུགས་མན་འདྲ། ཡང་ན། 
འབྲོམ་སྟོན་ནས། པོ་ཏོ་བ། ཤ་ར་བ། འཆད་ཀ་བ། སེ་སྱིལ་བུ་བ། ལྷ་ 
ལུང་གི་ད་བང་ཕྱུག །ལྟྷ་འགྲོ་མགོན། ཟངས་ཆེན་པ། མཚོ་སྣ་པ། མོན་ 
གུ་པ། ཆོས་སྐྱབས་བཟང་པོ། ཇྗེ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་མན་གོང་བཞིན་ནོ། 
ཡང་ན། འབྲོམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ནས། སྤྱན་སྔ་ཚུལ་ ཁིམས་འབར། བྱ་ 
ཡུལ་བ་གཞོན་ནུ་ཞོད། སྐེར་སྒོམ་པ་ གཞོན་ ནུ་གྲགས། སངས་རྒྱས་ 


‹ ¦ ¦ | 


དབན་རྟན་གཞོན་ནུ་འབྱུང་གནས། ཤུད་བུ་པ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོ། 
ཤུད་བུ་བ་སེང་གེ་བཟང་པོ། མཁན་ཆེན་རྒྱལ་སྲས་བཟང་པོ། གྲུབ་ 
ཆེན་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚོན། ཇེ་བླ་མ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་མན་བོང་ 
བཞིན་ནོ། །ཆྗེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཤར་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོས་གདམས་ 
པ་སུམ་བསྒྲིལ་གྱི་སྒོ་ནས་ཐལ་འགྱུར་བའི་ལྟ་བའི་དཀའ་གནད་ལ ------ 
དཔད་པ་སྡོ་དུ་མ་ནས་མཛད་ཅིང་། མཐར་དཔཔྱད་པ་རྫོགས་ཏེ་ཀླུ་ 
སྨྱབ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཐུགས་སུ་ཆཚུད་པའི་ཚེ། 
རང་(འ༢༠༤བ) ལུགས་ཀྱི་ཐལ་འགྱུར་བའི་ལྟ་བའི་འཇོག་མཚོམས་་ 
སྙིང་པོར་བསྒྲིལ་ཏེ་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་བསྟན་བཅོས་དྲང་བ་དང་ 
ངེས་པའི་དོན་ནམ་པར་འབྱེད་པ་ལེགས་པར་བཤད་པའི་ཉིང་པོ ---.--‹ 
ཞེས་བྱ་བ་མཛད་པའི་ལེགས་པར་བཤད་ པའི་རྒྱན་གཅིག་པུ་ འདི་་་་་་ 
ཉིད་ཀྱི་སྟེང་ནས་སྤྱིར་གྱབ་མཐའ་ཞོག་མ་རྣམས་ ཀི་ལྟ་བའི་འཇོག་་་ 
མཚམས་མི་འདྲ་བ་རྣམས་དང་། ཁུད་པར་ཐལ་འགྱུར་བའི་ལྟ་བའི་ 
འཇོག་མཚམས། དགག་བྱ་ཕྲ་མོ་ནས་ངོས་བཟུང་ཚུལ་དང་། ཐ་སྙད་ 
ཀི་འཇོག་ཚུལ་པ་ཞིང་ཕ་བ་ནམས་ལ་རྗེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི ---༨-༠༠༨ྣཔ༠༠པ༩ 
དགོངས་པ་བཞིན་འབྱམས་བཤད་མཐའ་ཆོད་པས་གཏན་ལ་ཕབ་སྟེ་ 
བཤད་པ་ཟབ་མོ། དབུ་མའི་ལྟ་བའི་བཤད་འཁྲིད་ཟབ་ལ་རྒྱས་པ་ 
ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། མགོན་པོ་ 
འཇམ་དཔལ་དྭ་བུངས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། དེ་ལ་སྲས་ 
ཀྲི་ཁུ་བོ་ཆཚུལ་ཚབ་ངར་མ་རིན་ཆེན་ངང་། མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅང་ 
མཏྱོན་པ་ གཉེ་ས་ཏས་ས་སད། ་གཉེས་ན་ཞ ཧན་ང་ དྲེ ཆུང་ཆ་ཆད།་ 
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ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱེ་ངྦབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གྱི་ཆལ་བའི་ཛ་ ཤལ། 
གྱི་ས་ གསན། ངེ་ ནས་མཁས་པ་དོན་ཡོད་དཔལ་ལྡན། ོང་ཆེན་བསྐོད་ 
ནམས་གྲུགས་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསོད་ ནམས་རྒྱ་མཚོ། པཌ་ 
ཆེན་རིགས་པ་སེང་གེ །རྗེ་བཀྲ་ཤིས་རིན་ཆེན། པཌ་ཆེན་བློ་བཟང་ 
ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཤར་རྩེ་བློ་བཟང་པདདྨ། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་སྦྱིན་པ་རྒྱ་ 
མཚོ། འཇམ་ད་བྱངས་བཞད་པའི་རྡོ་རྗེ། སྒོ་མང་ཞལ་སྔ་ནས་ད་མ་ཆོས། 
ཁེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཅི་ཐུ་ནོ་མོན་་་ 
ཉན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བད་ག་ལའོ། །ཡང་ན། མཁས་པ་ 
དོན་ཡོད་དཔལ་ལྡན་ནས། སེ་ར་རྗེ་བཙུན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། རྟ་ 
ནག་པ་དགེ་འདུན་བློ་བཟང་། མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པཌ་ 
ཆེན་ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་( ༢༠༥ན) ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་་ 
མན་གོང་བཞིན་ནོ། །ཡང་ན། པཌ་ཆེན་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ 
ནས། ཕ་བོང་ཁ་པ་འཇམ་དྭ་བངས་གགས་པ། ཁྲེ་ཆེན་སྦྱིན་པ་རྒྱ་མཚོ་ 
མན་འདྲ། མཉམ་མེད་ཐུབ་པ་ཆེན་པོའི་དཔལ་གྱི་མགུར་ནས་ 
དྱ་བྲངས་དང་གསལ་བྱེད་ཀྱི་མཐའ་ཅན་གྱི་རྒྱད་སྡེ་ཛི་སྟེད་ཅིག ---ཉ༨༠༡༡༠༠- 
གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚྩ་བ་དང་། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་ 
སྟོང་ལ་སོགས་པའི་མདོ་སྡེ་ཀུན་གྱི་ཟ་མ་ཏོག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་ཐམས་ཅད་ ‹--+.-༨‹ 
རྒྱུད་འདིར་འདུས་པས་རྔོ་རྫེ་ཐེག་པའི་གསང་བའི་གནད་ཐམས་ཅད་ 
འདུས་པ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩེ་མོ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཏོ་ག་ལྟར་མངོན --‹༦༨ 
པར་འཕགས་ཤིང་། ! བླ་མའི་བླ་མར་གྱུར་པ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་ 
ཞེས་བྱ་བ། རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེ ཆེན་པོའི་འགྲེལ་པ་བཞི་སྔགས་ཀྱི་བཤད་ 
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ལུང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་ལ་བརྒྱུད་་*་ 
པ་རིང་བརྒྱད་དང་། ཞེ་བརྒྱད་གཉིས་བཞུགས་པ་ལས། ཐོག་མར་རིང་ 
བརྒྱད་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་། སུད་པ་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། 
ཨིནྡ་ཐྷཱ་ཏི་ཆེན་པོ། ཀླུ་ལས་གྱར་པའི་རྣལ་འབྱོར་མ། རྒྱལ་པོ་བི་སུ་ཀལྦ། 
་ཟེ་ཆེན་པོ་ས་ར་ཧ། མགོན་པོ་ཀླ་སྒྲབ། དེས་འཕགས་པ་ལྷ། ཀླུ 
བྱང་། ཤཊཀྱ་བཤེས་གཞེན། ཟླ་བ་གྲགས་པ་བཞི་ལ་གསུངས། དེ་རྣམས་ 
ཀྱེས་སློབ་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ་གསུངས། དེས་གྲུབ་ཆེན་ནག་པོ་སྤྱོད་པ་ལ། 
མར་མེ་མཛད་ལྔ་ལ་གད་མས། དེ་མེད་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ནུབ་ལཀྟེ་ཏྲའི་ 
གཙུག་ལག་ཁང་གི་མཁས་( ༢༠༥བ) པ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་ལ་གད་མས། 
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ངེ་ལ་ལྟོ་བྲབ་མར་པས་གསན། བླ་མ་མར་པ་ལ་གསང་འདུས་ཁུགས་ 
ཨ་ཀ་ར་སྙིདྷི་དང་མཉམ་དུ་སྒོན་གསལ་བསླབས་སྣང་ནའང་། བོད་དུ་ 
སྙོན་གསལ་གྱི་བཤད་པ་མ་ཚུགས། རིམ་ལྔའི་གདམས་ངག་གི་དར་ 
རྒྱས་ཆེ་བར་བྱུང་ངོ་། །རྗེ་འགོས་ཀྱི་རྒྱ་གར་དུ་ལན་བཅུ་གཉིས་བྱོན་ 
བསྟེན་ཞིང་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ལཁུགས་ཀྱི་འདུས་པ་བརྩད་གཅོད་པ་ 
༩] ཧཱཾ་ག་ལའི་མཁས་པ་མངོན་ཤེས་ཅན། ཟ་ཧོར་ཀྱི་མཁས་པ་བཙུན་ 
མོ་ཅན། ཀོང་ཀ་ནའི་མཁས་པ་སྤིན་གྱི་ཤུགས་ཅན། ཁ་ཆེ་ཁྲི་བརྟན་གྱི་ 
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༤ › =¬ ཛྲ ཚུ རྩ ཅྱ་ ཀྲ ཙ་ ༤ ་ྱ་ 
ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའེ་ངམ་པཕའི་ཆོས་ཀྱི་བོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་ངབང་གི་ཆལ་བོའི་ངོ་ལ། 


མཁས་པ་ཙནྡ་ཧ་རི། འཇམ་ད་པལ་དབྱངས་ཀྱི་ བྱེན་གྱིས་བརླབས་པ་ 
ཙཱ་ན་ཀ་ར། བལ་པོ་མཐིལ་གྱི་ཙ་ཧ་དུ། བལ་པོ་རྔོང་གི་ནཱ་ག་ཀཾ་ཊི། 
པཌྟི་ཏ་ས་ར་ཧ་པ། རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་མཁས་པ་ནག་པོ་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ། 
བཱི་ཀཱ་མ་ལ་ཤཱི་ལའི་མཁས་པ་དྲི་ཕཾ་ཀ་ར་ཤྲཱི་ཛཱ་ན་རྣམས་བསྟེན་ ཏེ་ཕྱི་** 
མ་གཉིས་ལ་བོད་དུ་གསན་ནོ། །དེ་རྣམས་ལ་འཕགས་སྐོར་ལྔའི་གཞུང་ 
ལ་བརྟེན་པའི་གཞུང་བཤད། དབང་མན་ངག་གི་སྐོར་རྣམས་ལེགས་ 
པར་གཏན་ལ་འབེབས་པར་མཛོད་ལ། མངོན་ཤེས་ཅན་དང་བཙུན་ 
མོ་ཅན་དང་ནག་པོ་པ་གསུམ་ལ་མཆོག་གི་བླ་མར་མཛད་ཅིང་། 

གཞུང་བཤད་དང་གད་མས་པ་ཡང་བེ་གསུམ་གྱི་ལུགས་ལ་གཙོ་བོར་*་ 
མཛད་དོ། བླ་མ་འདི་ལ་འདུས་པའི་འཕྲིན་ལས་ཞུགས་པས་སྣ་ཚེའི་ 
སྟོད་དང་བར་དང་སྨད་ཀྱི་མཁས་པ་བཞི་བཞི་དང་། དེ་ནྣམས་ཀྱི་ 
ནང་ནས་ཀྱང་། གཞུང་བཤད་ལ་མཁས་པ་མང་ར་བ་སེང་གེ་རྒྱལ་ 
མཚན་ད་ང་། འབྲེལ་སྒྲིག་ལ་མཁས་པ་འགར་ཚཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ། རྣམ་ 
གུངས་ལ་མཁས་( ༢༠༦ན) པ་རྡོག་ད་གེ་སེར། སྟོང་ཐུན་ལ་མཁས་པ་ 
ད་བུས་པ་བཟི་དགའ་ལ་སོགས་དུ་མ་ཞིག་བྱུང་ཞིང་། བཤད་རྒྱན་ཡང་ 
དེང་སང་གི་བར་དུ་གནས་སོ །མང་ར་བ་ལ་རྫོག་ཡེ་ཤེས་སེང་གེས་ 
གསན | དེ་ལ་དག་མུ་ནེརྭ་གགས་པ་ཉི་མ་ཞེ སེང་གེ །ཀུན་ཉི་མ་ལྕམ། 
བང་ རེ བཔ་འཕགས་པ་ སྐྱབས། གསེར་ ཐྡིང་ས་ པ་གཞོན་ནུ་ཁོད། བླ་མ་ 
ཆོས་སྐུ་འོད་ཟེར། དེ་ལ་བླ་མ་འཕགས་པ་འོད་ཀྱིས་གསན། དེ་ལ་པའཌཱི་ 
སྔགས་ཀྱི་གཞུང་གཞན་དུ་མ་རྒྱས་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་སྐོར་ 
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དབང་གདམས་ངབ་ཕྲན་དང་བཅས་པ་རམས་ཀྱི་སོལ་རྣམས་གསོས་ 
བསོད་ནམས་མཚན་ཅན་གྱིས་གསན། ྦ ་ལ་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་ནམ་ 
མ།ཁའ་བཟང་པོས་གསན། དེ་ལ་གསུང་རབ་དགོངས་འགྲེལ་དང་ 
བཅས་པ་རབ་འབྱམས་ལ་བློའི་སྣང་བ་རྒྱས་པའི་མཁྱེན་པ་དང་། བརྩེ་ 
བ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་དུ་མས་མངོན་པར་མཐོ་བའི་རྗེ ----- 
བཙུན་དམ་པ་ཀུ་མཱ་ར་མ་ཏིའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱིས་གསན། བྲ་མ་འདི་ 
དང་གཞན་ཡང་བུ་སྟོན་ཞབས་ཀྱི་སློབ་མ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་*་ 
མཐའ་ཡས་པ་ལ་མངའ་འབྱོར་བའི་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ཁྱུང་པོ་ལྷས ------ 
པའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། ཇེ་བཙུན་དམ་པ་ཚོས་ཀྱི་དཔལ་བ་གསུམ་ཀ་ 
བསྡོམས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་འཕགས་སྐོར་གྱི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་ཡོངས་སུ་ 
རྫོགས་པར་འཇམ་མགོན་བླ་མ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོས་གསན། དེ་ནས། 
ཇེ་ཤེས་རབ་སེང་གེ །རྒྱད་ཆེན་སྦྱིན་པ་དཔལ་བ། རྒྱུད་ཆེན་གྲགས་པ་ 
བཟང་པོ། རྒྱུད་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། རྒྱུད་ཆེན་ཤེས་རབ་བཟང་ 
པོ། (༢༠༦བ) རྒྱུད་ཆེན་ཚུལ་ཁེམས་བཟང་པོ། ཁེ་རིན་པོ་ཆེ་རིན་ 
ཆེན་འོད་ཟེར། ཁི་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་སྐྱོང་རྒྱ་མཚོ། ཁི་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱལ་ 
མཚན་བཟ ང་པོ། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་གྲགས་བཟང་པོ། རྒྱུད་ཆེན་ནམ་ 
མ།ཁའ་གྲགས། ཁྲེ་རིན་པོ་ཆེ་བྱམས་པ་རྒྱ་མཚོ། རྒྱུད་ཆེན་བཀྲ་ཤེས་ 
བཟང་པོ། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་དགེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན། རྒྱུད་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་ 
དཔལ་བཟང་། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་སྟག་ལུང་བྲག་པ་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ། རྒྱད་ 
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ཟབ་པ་དང་རྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ངབ་ཡིག་རིན་ཆེན་ངབང་གྱི་ཆུལ་བའི་ཛ་ལ། 
ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ ་ 
མཚན། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་བསྟན་འཛིན་ལེགས་བཤད། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་བསྟན་ 
པ་རྒྱལ་མཚན། ཁྲེ་རིན་པོ་ཆེ་དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་མཚན། རྒྱད་ཆེན་དམ་ 
ཆོས་རྣམ་རྒྱལ། ཁྲེ་རིན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་དོན་ཡོད། རྒྱད་ཆེན་བློ་བཟང་ 
རྣམ་རྒྱལ། རྒྱུད་ཆེན་བློ་བཟང་ནོར་བུ། རྒྱུད་ཆེན་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། ཁྲི་ 
དཔལ་འབྱོར་རྒྱལ་མཚན། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་དགེ་འདུན་ཕུན་ཚོགས། དེས་ 
ཁྲེ་ཆེན་དོན་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་དང་། རྒྱུད་ཆེན་དཔལ་འབྱོར་རྒྱལ་མཚན་ 
གཉིས་དང་། འཇམ་དབྱངས་བཞད་པའི་རྡོ་རྗེ་སྟེ་གསུམ་ལ་གསན། 
ཁེ་རིན་པོ་ཆེ་སྦྱིན་པ་རྒྱ་མཚོ་གཉིས་ལ་གསན་ འདུག་ཅིང་།,. དེ་ལ་ཁྲི་ 
ཆེན་དགེ་འདུན་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་ཀྱང་གསན། དེ་ལ་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་ཞྭ་སེར་བསྟན་་ 
པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན་ གྱིས -----‹ 
ལན་ཁ་ཡར་གསན་ཅིང་། དེས་བདག་ལའོ། །དཔལ་གསང་པབ་འདུས་ 
པའི་རྒྱུད་འགྲེལ་སྒྲོན་གསལ་གྱི་དབུ་ནས་ལུང་ཆོས་ཐུན་གཅིག་པཌ་*་ 
ཆེན་རིན་པོ་ཆེར་ཐོབ།དེའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྒྱད་ཆེན་སྦྱིན་པ་དཔལ་བ་ 
ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས། པཌ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྩེ་མོ། (༢༠༧ན༡ རྗེ་ 
སྐྱབས་མཆོག་པ། ད་བེན་ས་པ་ཡབ་སྲས། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པ་བློ་བཟང་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། རོ་རྗེ་འཛིན་པ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་ 


, 447 › 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། (7; 
ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་པོ། དེས་ 
བདག་ལའོ།། 

ཞེ་བརྒྱད་ནི། ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་ལ་འཛམ་ 
དབངས་ཞི་ཁས་དངོས་སུ་གསུངས་པ་ ཇྗེ་བཙུན་ཤེས་རབ་ སེང་གེ་ ནས། 
རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདབག་དྲིན་ ཅན་རྩ་པའི་བླ་མ་ཁི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞ་ 
སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཚོག་་ 
ལྡན་གྱི་བར་དུ་བྱོན་པ་ལས། བདག་གིས་ནོས། 

མཁས་གྲུབ་རྫེའི་གསུང་བསྐྱེད་རིམ་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་བཤད་་་ 
ལུང་ནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ལ་ཞེ་བརྒྱད་ནི། རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཅོང་ 
ཁ་པ་ཆེན་པོ། མཁས་གྲུབ་ད་གེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་། མཁས་གྲུབ་ཤེས་ 
རབ་སེང་གེ་ནས་ཁི་ཆེན་དགེ་འདུན་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་བར་རིམ་ལྔ ---༠-༠༠༠༠༠ 
ལ། ཁྲེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་ 
སོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན་གྱིས་ལན་ཁ་ཡར་གསན། དེས་ 
བདག་ལའོ། །རིང་བརྒྱུད་ནི། དུ་འགྲེལ་བ་བཞི་སྔྦགས་ཀྱི་རིང་ 
བརྒྱུད་ལྟར་ར། 

རྫོགས་རིམ་རིམ་ལྔ་གསལ་སྒོན་གྱི་བཤད་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། 
ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། མཁས་གྲུབ་ཤེས་རབ་སེང་གེ །རྒྱད་ 
ཆེན་སྦྱིན་པ་དཔལ། རྒྱུད་ཆེན་གྲགས་པ་བཟང་པོ། རྒྱུད་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་ 
རྒྱལ་མཚན། རྒྱད་ཆེན་ཤེས་རབ་བཟང་པོ། རྒྱད་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
བཟང་པོ། ཁི་རིན་པོ་ཆེ་རིན་ཆེན་འོད་ཟེར། ཁྲེ་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་སྐྱོང་རྒྱ་ 
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ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ངབ་ཡིག་རིན་ཆེར་འབང་གྱི་ཆལ་བོའི་ཛ་ ཤལ 

མཚོ། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་(༢༠༧བ) རྒྱལ་མཚན་ བཟང་པོ། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ 
ཆོས་གྲགས་བཟང་པོ། རྒྱད་ཆེན་ནམ་མཁའ་གྲགས། ཁེི་རིན་པོ་ཆེ་ 
བྱམས་པ་རྒྱ་མཚོ། རྒྱད་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་བཟང་པོ། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་དགེ་ 
འདུན་རྒྱལ་མཚན། རྒྱད་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ 
འཇམ་དྭབངས་སྟག་ཁུང་བྲག་པ་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ། རྒྱད་ཆེན་ངག་ 
དབང་ཆོས་གྲགས། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཁྲི་ 
ངིན་པོ་ཆེ་བསྟན་འཛིན་ལེགས་བཤད། ཁྲེ་རིན་པོ་ཆེ་བསྟན་པ་རྒྱལ་ 
མཚན།ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་མཚན། རྒྱུད་ཆེན་དམ་ཆོས་རྣམ་ 
རྒྱལ། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་དོན་ཡོད། རྒྱུད་ཆེན་བློ་བཟང་རྣམ་རྒྱལ། 
བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་སྦྱིན་པ་རྒྱ་མཚོ། རྒྱུད་ཆེན་དཔལ་འབྱོར་ 
ཕུན་ཚོགས། དེས་རྒྱུད་ཆེན་དཔལ་འབྱོར་རྒྱལ་མཚན་དང་། ཁྲི་ཆེན་ 
དོན་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་གཉིས་ཀ་ལ་ལན་ཁ་ཡར་གསན། དེར་རིགས་ཀུན་ 
ཁུབ་བདག་ཁྲི་ཆེན་རོོ་ཆྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ 
ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན་གྱིས་གསན། དེས་བདག་ལའ། ། 
བདེ་མཆོག་འདོད་འཇོའི་བཤད་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྫེ་བཙུན་ 
འཇམ་དཔལ་དྭབྱངས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། མཁས་གྱུབ་ 
ཤེས་རབ་སེང་གྲེ །འདུལ་ནག་པ་དཔལ་ལྡན་བཟང་པོ། འཇམ་ 
དབངས་དགེ་འདུན་འཕེལ། རྒྱུད་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་འཕགས། རྒྱུད་ཆེན་ 
བསམ་འགྱབ་རྒྱ་མཚོ། རྒྱད་ཆེན་བརྩོན་འགྲས་འཕགས། རྒྱད་ཆེན་རྔོ་ 
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རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབྱམ། 7; ྦ 
རྗེ་བཟང་པོ། རྒྱུད་ཆེན་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ། རྒྱུད་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ 
ཡར་འཕེལ། དེ་ལ་འཇམ་དབྱངས་བཞད་པས་གསན་ཅིང་། སྨད་རྒྱུད་ 
པ་ལྟར་གྱི་བརྒྱུད་( ༢༠༨ན) ལུགས་ཞིག་ཀྱང་འདུག །འཇམ་ 
དྭ་བངས་བཞད་པས། ཁྲེ་ཆེན་དགེ་འདུན་ཕུན་ཚོགས་ལ་རྒྱས་པ་ཞིག་ 
གནང་འདུག་ཅིང་། དེ་ལ། ཁྲེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་ 
གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ 
ལའ།། 
བདེ་མཆོག་ཚྩ་རྒྱུད་ལེའུ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་པ་དཀྱུས་མ་པར་ལ ༠+-༨༠༠༠ 
འཁོད་པ་འདི་ལ་ལོ་ཙཱ་བ་གཉིས་འདུས་ཀྱི་འགྱུར་ལས་བྱུང་བའི་རྩ ..--. 
རྒྱད་ཀྱིས་ཁ་བཀང་སྟེ་པཌ་ཆེན་ནཱ་རོ་པའི་མན་ངག་བསྔུས་དོན་ཁ་ཆེ་ 
གསལ་དུ་བཀོད་པ་དང་མཐུན་པའི་རྩ་བཤད་ལེགས་པར་སྦྱར་ཏེ ------ 
ཛ་ལྷན་ར་པ། ནག་པོ་སྤྱོད་པ། གུ་ཧྱ་པ། རྣམ་རྒྱལ་ཞབས། ཏི་ལོ་པ། ནཱ་ 
རོ་པ། ཕམ་ཐིང་བ་སྐ་མཆེད། ཀློག་སྐྱ་ཤེས་རབ་བརྩེགས། མཁ་ཧྱོ་ཁོ་ 
ཙཱ་བ། ས་ཆེན། སློབ་ད་པོན་རིན་པོ་ཆེ། རྗེ་བཙུན་པ། ཆོས་རྗེ་ས་སྐྱ་པའྲི་ 
ཏ། བསོད་ནམས་སེང་གེ །སངས་འབུམ། ལེགས་པའི་བློ་གྲོས། དཔལ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བོབ་ཡིག་རེན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ངོ་ཐལ། 


ནཱ་རོ་པ། ཤཱརྙི་པ། ཇྫོ་བོ། རོང་པ་མགར་དགེ །ལྟ་རྗེ་སྟོད་པ། སྟེང་རྟང་ར 
བསལ། ཤོད་ ་ཤོད་ཉི་མ་མཁའ་ འགྲོ '(ཞལ་ གཉིས། ཇེ ཆེ་གཅེན་ཤེས་རབ་རྒྱལ་པོ། བ། ཇེེ་ 
ཆུང་གཅུང་ཤེས་རབ་གཙུག་ཏོར། བ། ལྷ་རྗེ་ཆེན་པོ་དྷར་ཚཙཀྲ །ཐང་སྟོད་པ་ཆོས་ 
འོད། ཞིང་ཆེན་གྲགས་པ་དཔལ། བདེར་གཤེགས་དཔལ། བླ་མ་ 
( ༢༠༨བ) སྒོམ་པ་ཡེ་ཤེས། བླ་མ་གྲགས་ཆེན། བླ་མ་འཕགས་འོད། 
བུ་སྟན་ནོ།། 

གསུམ་པ་ལོ་ཚུང་ཁུགས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ནི། ངོ་རྗེ་འཆང་། ! རྡོ་རྗེ་ཕག་ 
མོ། ལུ་ཧི་པ། ཌེ་ཀི་པ། དྲྭ་རི་ཀ་པ། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་པ། ཛ་ལན་རི་པ། 
ནག་པོ་སྤྱོད་པ། ད་གེ་བའི་མགོན་པོ། རུས་སྦལ་ཞབས། བྷ་བ་པ། རྣམ་ 
རྒྱལ་ཞབས། ཏི་ཁོ་པ། ནཱ་རོ་པ། ་ལ་མ་ན་ཀ་ཤྲི། པཛྟ་རཀཀྱི་ཏ། པམ་ 
ཐིང་བ་གསུམ་གྱིས་གསན། མ་ན་ཀ་ཤྲཱི། པཱཛྟ་རཀི་ཏ་གཉིས་ཀྱིས། ཀ་ 
ན་ཀ་ཤི། དེ་དང་ཕམ་ཐིང་པ་གཉིས་ཀ་ལ། བྱ་ཏན་ཏས། དེ་ལ་ལོ་ཆུང་ 
གྲུགས་མཆོག །དམར་ཆོས་རྒྱལ། མངའ་རིས་སྐྱི་སྟོན། ཐུར་ལ་བ་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་སྐྱབས། ཐང་སྤེ་བ། གསེར་སྡིངས་པ། ཆོས་འོད། འཕགས་འོད། 
གྲགས།ལྕེ་མདོ་སེང་། བླ་མ་སྟོན་ཤཱཀ།བློ་སེང་། འཕགས་འོད། བུ་སྟོན་ 
ནོ།།ཡང་ལྕེ་མདོ་སེང།| ཚོས་འོད། འཕགས་འོད། བུ་སྟན་ནོ།། 

བཞི་པ་གཉོས་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ནི། ད་ཇེ་འཆང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
པ། དེ་ལ་རྩཀི་ཏ། ནག་པོ་ལྷ་ལ་དད་པ། ངས་ཟིང་པ་གསུམ་གྱིས་ཞེས། 
ཕམ་ཐིང་པའི་སློབ་མ་གབྷ་ཏན་ཏ་དང་། ནག་པོ་ལྷ་ལ་དད་པ་ལ། 
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༤ ༠༤༥ བད པེ [༠༤༤༤ ། ༤ སས ཞེ ཡག མི ང གག ་ཡལན་ནི ལས པྫ ༼ ¬ 
ང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའི་གསུང་འབྱམ། ༩༡ 


གཉོས་ཁོ་ཚཱ་བ། གཏོས་བླ་མ། གཉོས་དཔལ་ལེ། ཡུག་ཁ་ཇོ་འབུམ། 
གཙང་ལྷ་སྟེང་། ཅེ་ཇོ་མདོ། བྲ་མ་སྟོན་ཤཱཀ །ླ་མ་གློ་སེང་། འཕགས་ 
འད བུ་སྟོན་ནོ།། 

ལྔ་པ་མར་དོ་ཁུགས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ནི། ཚོ་རྗེ་འཆང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
མཁའ་འབོ་མ། ལུ་ཧི་པ། ཞྭེ་ཀི་པ། ལྭ་བ་པ། ཨིྡྷ་ཛཱ་ཏི། ཀེ་ཙཱ་པ། ངེལ་ 
བུ་པ། རུས་སྦལ་ཞབས། ཛ་ལྷནྨ་རི་པ། ནག་པོ་པ། ཀུ་ཤ་ལ་ནཱ་ཐ། ཏེ་ལོ 
ང།† ནཱ་རོ་པ། མ་ ་ཀ་ཤཱི་ཛཱ་ན། (༢༠༩ན) བལ་པོ་བྷ་ཏན་ཏ། མར་པ་ 
དོ་པ། གཟེ་བ་བློ་ལྡན། གཟེ་བ་ཇོ་བདེ། སོབ་དཔོན་ཁུ་པ། ལྟོ་ཚད་པ་ 
ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། ལོ་མཆོག །ད་པལ་ལྡན་སེང་གེ །ཁུགས་བརུད་པ་ལྔ་ 
པོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ཡན་རྗེའི་གསན་ཡིག་ནང་ལྟར་བཅོས་ལྷད་མེང་པར་བཀོད་ དེ་ལྔ་ཁ་བུ་རྟོན་ 
ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོས་རྫོགས་པར་གསན། དེ་ནས་འདུས་ 
པའི་རྒྱད་འགྲེལ་གྱི་སྐབས་སུ་བྲིས་པ་བཞིན་རྒྱུད་སྨད་དུ་རིམ་པ ༧ ༠༠༤༠༡༧༧༠༠༡ 
ཡོངས་རྫོགས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནམས་ཀྱིས་ཟུར་ཆོས་ལ -༨༨༦༦༠༠༠༡༠༠༩ 
བསྐྱངས་འདུག་པས་དགེ་འཕེལ་ནོ་མོན་ཁང་གི་བར་དུ་བྱོན། དེ་ལ་ 
འཆང་ཆེན་པོ་ཞ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ ° ° ° ° ° 
ངག་དབང་མཆོག་ལྡན་གྱིས་ཡོངས་རྫོགས་གསན་པ་ལས་བདག་གིས་ 
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ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ངབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ཛོ་ཐལ། 
བླ་མ་གོང་མ་བརྒྱད་རིམ་གྱི་གསན་ཡིག་ལ་བརྟག་དགོས་ཤིང་། གང་ 
ལྟར་བརྒྱད་པ་བར་མ་ཆད་པ་ཞིག་ནི་ཡིན་ངེས་སུ་སྣང་ཞེས་ཁྱབ -------- 
བད་གྭ་བ་མ་ཁྲི་ཆེན་མཆོག་གིས་གསུངས། 
དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་ཚུ་རྒྱད་ཁེའུ་བཅུ་བདུན་པ་རྒྱུད་ཕྱི་མ་་་ 
དང་བཅས་པའི་ལྱང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏི། ཌཱ་ཀི་ 
དེ་བའི་ཞབས་ ཌྫོསི་པ། དྲེལ་བུ་པ། ཨ་ན་ད་ག་བཛྲ། ཀི་པ་ལ་པ། ནག་ 
པོ་པ། ཏི་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། མར་པ་ལོ་ཙྭ་བ། མཚུར་སྟོན་དབང་གི་རྡོ་རྗེ། 
འཁོན་གད་པ་ཀྲིཏི། མགར་སྟོན་ཇོ་སྲས། ཨང་ཕུག་(༢༠༩བ) རི་ 
སྟོན། སེང་གེ་རྫོང་པ། ངདོད་ཆུང་གི་ཁྱུང་སྟོན་ཞིག་པོ། དྲོད་ཚུང་མཁན་ 
ཆེན་ཚུལ་ཁྲེམས་སྙིང་པོ། ཆོས་སྡིངས་པ་མཁན་པོ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ། ཆོས་ 
སྡིངས་ཁོག་མ། བྷི་ཟུར་ཕུག་པ་དར་མ་བཟང་པོ། མཁན་པོ་བཀྲ་ཤིས་ 
རྒྱལ་མཚན། ས་བཟང་མ་ཏི་པཌ་ཆེན། འཕགས་པ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས། 
བླ་མ་འཛམ་དབྱངས་གྲགས་པ། བྱང་ཆེན་རི་ཁྲོད་པ་བསོད་ནམས་རྒྱ་ 
མཚོ། འཇམ་དྭབྱངས་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། མཁས་གྱབ་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ། 
ཆོས་རྗེ་ད་ཀོན་མཆོག་འཕེལ། རྗེ་ལྟ་མཆོག་སེང་གེ །ཆོས་རྗེ་དགེ་ལེབས་ 
བཤེས་གཉེན། ངོར་ཤར་ཁང་པ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། བང་ཏི་ནམ་ 
མ།ཁའ་དཔལ་བཟང་། དེ་དབོན་ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས། ཁུབ་བད་ག་ 
མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། ཁྱབ་བད་ག་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས། 
དཀའ་ཆེན་ངག་དབང་རབ་བརན། དགེ་སློང་ངག་དབང་རྒྱལ་པོ། 
ཁྱུབ་བདག་བཀའ་འགྱར་བ་ཆེན་པོ་ཕུན་ཚོགས་བྱམས་པ། རེགས་ 
དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་བདག་པོ་ཁྲི་ཆེན་རྫོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་་་་་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབྱམ། (7; 
བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། 
དེས་བདག་ལའོ།། 

ཡེ་ཤེས་རྔོ་རྗེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་རྒྱུད་དང་། ལྷ་མོ་བཞི་ཞུས་ཀྱི་ 
ཟེ་ཆེན་པོ་ས་ར་ཧ། འཕགས་པ་ཀླ་སྒྲབ། ཨུར་དེ་བ། ཏི་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། 
མར་པ་ལོ་ཙཱ་མན་བོང་གི་རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་དང་འདྲ། ཀླྭ་སྒྲབ་ཀྱིས་ 
མཛད་པའི་གསང་ འདུས་རིམ་ལྔའི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཇེེ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡན་གྱི་བརྒྱུད་པ་དབང་བརྒྱུད་མར་ཁུགས་དང་ ྒ 
འདྲ་བ་ལ། དེ་ནས། སློབ་ད་པོན་ལེགས་བཟང་པ། མཁས་གྲུབ་སྨོན་ 
ལམ་དཔལ་བ། མཁས་བཙུན་ཡོན་ཏན་( ༢༡༠ན) རྒྱ་མཚོ། བོ་གྲོས་ 
རྒྱལ་མཚན། ཇེེ་ཡྱོགས་རྒྱལ་བ། མཁས་གྱུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པཌ་ 
ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། སྔྫགས་ཆེན་ 
རོ་རྗེ་འཛིན་པ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། ལྕང་སྐྱ་ཞབས་དྲུང་ངག་ 
དབང་བློ་བཟང་ཆོས་ལྡན། ཁེ་ཆེན་དགེ་འདུན་ཕུན་ཆོགས། རེགས་ 
ཀུན་ཁྱབ་བདག་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་་ 
ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའ། །མུ་ 
སྒྲབ་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པའི་གསང་འདུས་སྒྲབ་ཐབས་མདོར་བྱས། 
མདོ་བསྲེ། རྣམ་གཞག་རིམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། མཛད་པ་པོ་ 
རང་རང་ནས་རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བར་རྗེའི་གསན་ཡིག་ལྟར་ལ། 
དེ་ནས། མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། རྗེ་བཙུན་ཤེས་རབ་སེང་གེ། 
ྦ འདུལ་ནག་དཔལ་ལྡན་བཟང་པོ་མན་བོང་གི་སྲད་རྒྱུད་ལུགས་ལྟར་་་ 
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ཟབ་པ་འང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ཛོ་ཐལ། 
ཧན་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ།། 
བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་རིམ་ལྔ་དང་། ལུ་ཧི་པའི་བདེ་མཆོག་མངོན་ 
ཏོགས་གཉིས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་གོང་མ་རྣམས་མ་རྙེད། དེ་ནས། རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་འཛམ་ད་པལ་རྒྱ་མཚོ། རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་བདག་ 
མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན་ད་པལ་བཟང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། ད 
བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། ཇེ་འཇམ་དྲ་བངས་བཞད་པ་ཡན་ 
སྤུལ་ཕ་བོང་།ཁ་མཚན་ངག་དབང་ནམ་རྒྱལ་ཡིན་ནམ་སྟམ། པ། རིགས་ཀུན་ཁྱབ་ 
བད་ག་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ ༠༠༤༠༠པ་༠བ་༤༠བ་ག་བ 
(༢༡༠བ) ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ 
ལའོ།། 
པོ་ཆེའི་གསུང་འབུམ་དཀར་ཆག་ཤཱཀྱའི་ད་གེ་སློང་ཀུན་དགའ་རྒྱལ པཿ 
ལ། མངོན་སུམ་ལྱེའུའི་ཟིན་བྲིས་མཁས་གྲུབ་རྗེས་མཛད་པ། མངོན་ 
སུམ་ཁྱེའུའི་བརྗེད་བྱང་རྒྱལ་ཚབ་རྗེས་མཛད་པ། མངོན་སུམ་ལཁེའུའི་ 
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ཉེན་ཏུ་གལ་ཆེ་བར་ཡོང་ པ། ཚང་མའི་བརེང་བྱང་ཆེན་མོ་རྒྱལ་ཚབ་རྗེས་ 
མཛད་པ། ཚད་མའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་དགོས་སོགས་བཞིའི་ངོས་འཛིན་ 
ཟིན་བིས། བཤེས་གཉེན་སྤ་བ་ལ་གདམས་པའི་ཞལ་གདམས། དགེ་ 
ཚུལ་གྱི་བསླབ་བྱ་གནམ་རྩེང་ལྡེང་མ། བསླབ་བཏུས་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་རྫེའི་ 
གསུང་བཞིན་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་རྗེས་མཛོད་པ། དགེ་ཚུལ་གྱི་ལྡོག་ 
པ་དང་འཇུག་པའི་ཚོ་གའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད་འདུལ་འཛིན་་་ 
གྱིས་མཛོད་པ། གྲཟུགས་ཀྱི་ཆུང་མཐའ་དུས་ཀྱི་ཐུང་མཐའ་སོགས་ཀྱི་ 
དེ་ལན་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པ། རང་ལ་བསྐལ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ 
འཁོར་པ་ལ་སྐྱོ་བའི་གཏམ། ཞུགས་པ་དང་གནས་པའི་དགེ་འདུན་ 
རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་བཞག་པ་བློ་གསལ་བགྲོད་པའི་ཐེམ་སྐས། དགེ་ 
འདུན་ཉི་ཤུ་ཆུང་བ། དགེ་འདུན་ཉི་ཤུའི་ཟིན་བྲིས་ཆེ་བ་རྗེའི་གསུང་ 
འདུན་ཉི་ཤུའི་མཚན་ཉིད་གཙོ་བོར་མ་ངེས་པ་གཅོད་( ༢༡༡ན)པ་ 
ཇེའེ་གསུང་ཛི་ལྟ་བར་ཆེན་པོ་དར་མ་དཔལ་གྱིས་ཟིན་བྲིས་སུ་བཀོད་་ 
པ། འདི་གཉིས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་དཔོན་སློབ་དགེ་འདུན་ཉི་ཤུ་ལ་བརྒལ་ 
བརྟག་ཞིབ་ཏུ་མཛད་དུས་ཟིན་བྲིས་སུ་བཀོད་པ་ཡིན་ཞེས་འཇམ -+«-ཉ༦༠༠ 
དྲ་བངས་ཆོས་རྗེས་གསུངས། རྗེས་གནང་བའི་དབུ་མའི་ལྟ་འཁྲིད་དབུ་ 
མ་ཐལ་འགྱུར་པའི་དཀའ་གནད་བརྒྱད་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་ཚོས་རྫེ་རྒྱལ --༨--+. 
ཚབ་པས་བཀོད་པ། བསམ་གཏན་གཟུགས་མེད་ཀྱི་དཀའ་གནད་ཆེ་ 
ལོང་ཙམ་དུ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། བསམ་གཏན་དང་གཟུགས་མེད་ཀྱི་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱེ་བབ་ཡིག་རིན་ཆེར་འབང་གྲི་ཧལ་བོའི་ངོ་ལ། 

ཟིན་བྲིས་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་བཀོད་པ། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་གྱི་དཀའ་གནད་ 
ཅུང་ཟད་བཤད་པ་ཡང་སྟེང་རིན་པོ་ ཆེ ཟིན་བྲིས་སུ་བཀོད་པ། 
བྱམས་ཆོས་ཉི་ཤུའི་གྲངས་གོ་རིམ་ཉམས་ལེན་སོགས་ལམ་གྱི་རིམ * ° ° © © © © 
པར་བསྒྲིགས་ཚུལ་རྫེའི་གསུང་ཇི་ལྟ་བར་རྒྱལ་ཚབ་ཆོས་རྫེས་ཟིན -+‹‹«-“༨༠ 
འགྱུར་དུ་འགྲེལ་ཚུལ་རྫེ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱག་བྲིས་སུ་མཛད་པ། དཾང་ངེས་ 
ནམ་འབྱེད་ཀྱི་རྣམ་རིག་པའི་སྐབས་ཀྱི་ཟིན་བྲིས། དཔལ་གསང་པ་ 
འདུས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་རྗེའི་གསུང་ཇི་ལྟ་བར་འཇཛམ + ©+ ° ©+ 
དབྱངས་བཀྲ་ཤིས་ད་པལ་ལྡན་པས་ཟིན་བྲིས་སུ་བཀོད་ནས་རྗེ་ཉིད་་་་ 
ལ་གཟིགས་ཕུལ་བ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་རྫེའི་གསུང་ནས་ངས་ཞུ་དུས་ 
ལས་རྒྱས་པ་གསུང་མ་མྱོང་གསུངས། འཇམ་ད་པལ་གསང་ ལྡན་ གྱི་ 
ཟིན་བྲིས་རྗེའི་གསུང་། རྒྱལ་ཚབ་རྗེས་མཛད་པའི་གསང་འདུས་ 

=།°༠རཆོ= ཉི 2! བུ ་རདའར།ར།ི་བེ༤་ * ཀཀ ༢ ར་། 
འཇམ་རྡོར་ད་ཀྱིལ་ཆོག །རབ་གནས་རྒྱས་པའི ཟིན་བྲིས། རབ་གནས 
བསྩུས་པ་མཆན་བཅས་རྗེ་འདུལ་བ་འཛིན་པས་མཛད་པ། སྒྲབ་ 
ཐབས་ཀུན་བཟང་གི་བརྗེད་བྱང་རྒྱལ་ཚབ་རྗེས་མཛད་པ། ན་རོ་ཆོས་ 
དྲུག་གི་ད་མིགས་( ༢༡ ༡བ) སྐོར་ཁག་ཏུ་ལེན་ཚུལ་སེམས་དཔའ ༠༡༠༠༠༠༠ 
ཀུན་བཟང་གིས་མཛོད་པ། སངས་རྒྱས་ཐོད་པའི་མི་འཇིགས་གཞུང་ 
འགྲེལ་སོགས་ཀྱི་ཟིན་བྲིས། མན་ངག་སྟྙེ་མའི་ཐིན་བྲིས། ཕྱོར་བ་ཡན་ 
གཏོར་མ་བརྒྱ་རྩ་རྫེའི་ཕྱག་བཞེས། ལྷ་སྐྱའི་ཆ་ཚད་རྒྱལ་བའི་གཟུགས་ 
བརྙན་ལེགས་པར་བལྟ་བའི་མེ་ལོང་། སྦྱོར་བ་ཡན་ཁག་དྲུག་རྩ་ཚིག་ 
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ད་ང་བཅས་པའི་ཟིན་བྲིས་དང་། དུས་འཁོར་གྱི་དབང་བསྐར་ཚུལ་ 
འདུས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་དང་། འདུལ་བ་བྱིན་གྱི་སྒྱ་འཕྲལ་ད་ཀྱིལ་ཆོག་ཟིན་ 
བིས། ཆོས་རྗེ་བློ་གྲོས་ཆོས་སྐྱོང་གིས་མཛད་པའི་དུས་འཁོར་གྱི་སྤྱི་དོ་ན། 
སྦྱོར་དྲུག་གི་ཟིན་བྲིས་ཤར་སྒང་པ་རིན་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ་གྱིས་གནང་བ་ 
བཀོད་པ། སྦྱོར་དྲུག་གི་འཁྲིད་ཡིག་སྔོན་འགྲོའི་སྐོར། དྲིལ་བུ་རིམ་ལྔའི་ 
འཁེད་ཡིག་རྗེའི་གསུང་བཞིན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་མཛད་པ། 
གསང་བ་འདུས་པའི་ཞལ་ཤེས་ཐོར་བུ། དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་ཆོ་གའི་ 
ཉིད་ཀྱིས་གནང་བ། སངས་རྒྱས་སོ་ལྔའི་ཕྱག་མཚན་རྗེའེ་ཞལ་ 
གཟིགས་ལྟར་གནས་བརྟན་བཟང་སྐྱོང་བས་བཀོད་པ། གསང་འདུས་ 
ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་ཟིན་བྲིས་འབའ་སེར་དཀའ་བཅུས་བཀོད་པ། རྡོ་རྗེ་ 
མཁའ་འགོོའི་རིམ་གཉིས་སྒོམ་ཚུལ་གྱི་ཞལ་ཤེས་གད་མས་ངག་ཟིན ----- 
བིས། རོར་དྱ་བྱིངས་ས་ཆོག་གི་ཟིན་བྲིས། སྒྲབ་ལེ་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ཞིབ་ཏུ་ 
གསུངས་པའི་ཟིན་བྲིས། སྨེ་བ་བརྩེགས་པའི་སྒྲབ་ཐབས། རྡོ་རྗེ་འཕྲེང་ 
བ་ནས་གསུངས་པའི་དྲང་ངེས་ཀྱི་སྔགས་( ༢༡༢ན་) བཏུ་བའི་ཚོ་ག་ 
རྗེའི་གསུང་བཞིན་ནམ་མཁའ་དཔལ་གྱིས་མཛད་པ། འོད་ཟེར་ཅན་ 
གྱེ་སྒུབ་ཐབས་གྲགས་རྒྱན་གྱིས་བཀོད་པ། ངོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
ཆོག་རྗེ་འདུལ་འཛིན་གྱིས་མཛད་པ། དེ་ཉིད་བསུས་པའི་ཟིན་བྲིས་ 


° 4:35 › 


བདུན་དུ་བཤད་པ། དཔལ་མཆོག་སི་ཟིན་བྲེས། ¡ ངོ ཇེ་ཚེ་མོའིེ་བི ་བིན 

བྲིས་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པ། བྱ་སྤྱོད་སྤྱིའི་ཚོ་བའི་ རམ་གཞག་ ངདྲགས་ 
གསུམ་ལ་སྩྱོར་བ་རྫེའི་གསུང་བཞིན་འདུལ་འཛིན་པས་བཀོད་པ། 
རྒྱལ་བའི་སྐྲ་བཞེངས་པའི་ཕན་ཡོན་མདོ་རྒྱུད་ནས་ཕྱུང་བ། མདོར་ 
བྱས་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་ཆེ་ཆུང་གསུམ་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་བཀོད་པ། གསང་འདུས་ 
འགྲེལ་པ་སྨོན་གསལ་གྱི་ཟིན་བྲིས་རྫེའེ་བསུང་ཇི་ལྟ་བར་ཡང་སྟེང ° ° ° « ° ° 
བར་ཡང་སྟེང་བ་རིན་པོ་ཆེས་བཀོད་པ། དུ་ས་འཁོར་ཀགྱི་ཟིན་བྲིས་ཐོར་ 
བུ་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛོད་པ། ཡོ་གའི་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་ ཟིན་བྲིས་ཆེ་བ། ཚེ 
མོ་རིགས་བསྡུས་ཀྱི་ལྷ་རྒྣམས་དང་ལྟའི་གདན་སོགས་ཀྱི་ཟིན་བྲིས། 
དཔལ་མཚོག་རིགས་བསྡུས་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱག་བྲིས་སུ ----... 
མཛད་པ། ཡང་ད་པལ་མཆོག་གི་ཛིན་བྲིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་ 
ངེག་གི་ཟིན་བྲིས། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཛིན་བྲིས་གཉིས། གཙུག་ 
ཏོར་དྲི་མེད་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་ཀྱི་ཆོ་བའི་ཟིན་བྲིས། ཆོས་ད་བྱིངས་གསུང་ 
དབང་གི་ཟིན་བྲིས། ཚིག་སྦྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སྙན་ངག་གི་ལམ་ 
ནས་འོངས་པའི་བློ་སྦྱོང་། སྱྱོད་འཇུག་ཤེར་ལེའི་ཟིན་བྲིས་རྫེས་ 
( ༢ ༡༢བ) མཛད་པ། བདེན་གཉིས་བྲིན་བྲིས། དྲང་ངེས་རྣམ་འབྱེད་ 
ཀྱི་ཟིན་བྲིས། ཡང་གསང་འདུས་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་ཆེན་པོ་ 
གཅིག །རབ་གཞནས་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་ཚིགས་བཅད་མ། བཤད་རྒྱད་རྔོ་རྗེ་ 
ཕེང་བའི་ཟིན་བྲིས་གཉིས། འཁོར་ཆེན་སྒྱབ་ཐབས་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཟིན་ 


› 1];)¦} › 
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རྒྱལ་འབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (༡ 


བརྗེད་བྱང་ཆེན་མོ། རྫོགས་རིམ་དཔྱིད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་རྗེས་མཛད་པ་ 
རྣམས་སོ། | 


༤ ཇེའི་བུ་གསློབ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་འབྱུམ་ 
གྱེ་བརྒྱང་པའི་ཨོར། 

རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་དར་མ་རིན་ཆེན་ཀྱི་གསུང་འབུམ་སྐོར་ནས། 
ཀུན་བཏུས་དར་ཊིཀ་གི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། འདི་ཡན་གྱི་བརྒྱད་པ་ 
བརྟག་ཅིང་། ངདེ་ནས། བག་གཡབ་སྤྱལ་སྤྲ་ཆེ་ཚང་བློ་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ 
ཡན་དེ་འི་གསན་ཡིག་ཞིག་ཏུ་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་། དེ་ནས། ཁེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ 
ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན་དཔལ་བཟང་པོ། དེས་བདག་ 
ལའོ། །མངོན་པ་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ཡང་གོང་དང་འདྲ། 

ནམ་བཤད་སྙིང་པོ་རྒྱན་གྱི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། རྒྱལ་ཚབ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། མཁས་གྱུབ་ཐབས་ཅད་མཁྱེན་པ། ཤར་པ་རིན་ 
ཆེན་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་ངག་དབང་པ། ཆོས་རྗེ་དགེ་འདུན་ལྙན་ 
གུབ། ཨེ་པ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་པོ། རྗེ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པཌ་ཆེན་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ནས། བུག་གཡབ་སྤུལ་སྐྱ་ 
ཆེ་ཚང་བློ་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་བར་དེའི་གསན་ཡིག་ཏུ་ཤེས་པར་བྱ ---- 
ཞིང་། དེ་མན་སྔར་ལྟར་རོ། ེ ྦ 

ཚད་མའི་རྣམ་བཤད་ཐར་ལམ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། 


› 100 - 


ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ངོ་ལ། 


ཚཙོད་པ་མཆོག་གྱར་དར་མ་རིན་ཆེན། གྲ་ཚུང་པ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། 
( ༢ ༡༣ན) འཇམ་ད་བྱངས་མཆོག་ལྷ་འོད་ཟེར། དྲུང་ཆེན་ལེགས་པ་ 
བཟང་པོ། མཁས་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། རྒྱལ་ཁང་རྩེ་བ་དཔལ་འབྱོར་ 
རྒྱ་མཚོ། པཌ་ཆེན་དམ་ཆོས་ཡར་འཕེལ། དེ་ལ་པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་དང་། རྗེ་ལེགས་པ་ཆོས་འབྱོར་ 
གཉིས་ཀྱིས་གསན། དེ་གཉིས་ཀ་ལ་ཐོས་བསམ་གླིང་བླ་མ་ལེགས་ 
བཤད་དཔལ་ལྡན་གྱིས་གསན། དེ་ནས་དགའ་ལྡན་རབ་རྒྱས་པ་བློ་ 
བཟང་བཀྲ་ཤིས། རྗེ་ངག་དབང་བློ་གྲོས། མཁན་ཆེན་གཟིམས་ཤག་པ། 
བྱམས་པ་དངལ་འབྱོར་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་བློ་བཟང་ཆོས་འཛིན། སྤུལ་སྐྱ་ 
བློ་བཟང་བསྟན་རུང་ཚང་' པ། བུག་གཡབ་སྤྲལ་སྐྱ་ཆེ་ཚང་། རེགས་དང་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་བདག་པོ་དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་*་ 
འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་་ ------ 
དབང་མཆོག་ལྡན་དཔལ་བཟང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། 
འཇམ་དྭ་བྱངས་མཆོག་ལྷ་འོད་ཟེར་ནས། རྗེ་ངག་དབང་ད་པལ་འབྱོར། 
རྒྱལ་ཁང་རྩེ་པ་དཔལ་འབྱོར་རྒྱ་མཚོ་མན་འདྲ། ཡང་ན། རྒྱལ་ཚབ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ནས། མུས་སྲད་པ་བློ་གྲོས་རིན་ཆེན་སེང་གེ །རྗེ་ 
དོན་ཡོད་དཔལ་ལྡན་པ། སེ་ར་རྗེ་བཙུན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཅ་ནག་ 
པ་དགེ་འདུན་བློ་བཟང་། མཁས་གྱུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པཌ་ཆེན་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་མན་འདྲ། 
ཇེ་འདུལ་བ་འཛིན་པ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི ‹‹‹༨-༠༦༠༠༠༠ 
འདུལ་བའི་བསླབ་བྱ་ཆེན་མོའི་ལུང་ནོས་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། འདུལ་བ་ 


› 40.] - 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའིེ་སྲསྦང་འབྱམ། ༩༡ 


འཛིན་པ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་ཤེར་འབྱུང་༥༢༡༣བ) བློ་གྲོས། 
འདུལ་འཛིན་བློ་གྲོས་སྦས་པ། ལྷ་བཙུན་པ། པཌ་ཆེན་བཟང་པོ་བཀྲ་ 
ཤིས། རྗེ་སྙོབས་འབར་འོད་ཟེར། རྗེ་སྐྱབས་མཆོག་དཔལ། རྒྱལ་བ་བློ་ 
བཟང་དོན་གྲུབ། མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པཌ་ཆེན་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ལྷ་བ་ཞབས་དྲུང་བློ་ 
བཟང་བསྟན་པ་དར་རྒྱས། ཛ་ཡ་པའཱི་ཏ་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས། ཐུགས་ 
སྲས་བློ་བཟང་དོན་གྲུབ། རྫེ་བློ་བཟང་ཚུལ་ཁྲིམས། རྗེ་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་ 
མཚོ། རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་དྲིན་ཅན་་བའི་བླ་མ་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ 


འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག --------༠ 
དབང་མཆོག་ལྡན།དེས་བདག་ལའ། 
གཞི་གསུམ་ཚ་གའི་ལུང་ནོས་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། རྗེ་འདུལ་བ་ 


འཛིན་པ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་ཤེར་འབྱུང་བློ་གྲོས། འདུལ་འཛིན་ 
བློ་གྲོས་སྦས་པ། ལྷ་བཙུན་པ། པཌ་ཆེན་བཟང་པོ་བྲཀྲ་ཤིས། ཀུན་ 
མཁྱེན་སྟོབས་འབར་འོད་ཟེར། རྗེ་སྐྱབས་མཆོག་ད་པལ་བཟང་། རྒྱལ་ 
བ་བློ་བཟང་དོན་གྱབ། མཁས་གྱབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པཌ་ཆེན་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། དྲུང་པ་བརྩོན་ 
འགྱས་རྒྱལ་མཚན། རྟ་ཕུ་བ་དམ་ཆོས་རྒྱལ་མཚོན། གྲུབ་དབང་དགེ་ 
ལེགས་རྒྱ་མཚོ། བློ་གླིང་ཞལ་སྔ་ནས་བློ་བཟང་སྦྱིན་པ། རིགས་དང་ 
འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག -++༠༠༦༠༥༨༠ 
དབང་མཆོག་ལྡན་དཔལ་བཟང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། ། 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་འམ་པའི་ཚཆོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གྱི་ཆྐྱལ་བོའི་ཛ་ ཤལ། 
མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་པོའི་་་་ 
གསུང་འབུམ་སྐོར་ནས། རེེ་བཙུན་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་རྣམ་ཐར་དད་ 
པའི་འཇུག་(༢ ༡༤ན) ངོགས་དང་། གསང་བའི་རྣམ་ཐར་ཡོངས་སུ་ 
བརྗོད་པ་ད་ད་པའི་སྟེ་མའི་ལུང་ནོས་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། མཁས་གྲུབ་ 
དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་། ཆོས་རྗེ་འབྲོང་རྩེ་བ། པཌ་ཆེན་གབློ་བཟང་ 
བཀྲ་ཤིས། པཌ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྩེ་མོ། པཌ་ཆེན་ན་བཟའ་བ། པཌ་ཆེན་ 
དོན་ཡོད་རྒྱལ་མཚན། པཌ་ཆེན་རིགས་པའི་སྣེདེ་། མཁས་གྲུབ་སངས་ 
རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
མཚན་། ལྷ་བ་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ། གྲུབ་ཆེན་ངག་དཔང་བློ་གྲོས། 
མཉམ་མེད་ངག་དབང་བློ་བཟང་ཆོས་ལྡན། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་འཇམ་ 
དྱ་བྱངས་བློ་གྲོས་དཔལ་བཟང་པོ། ཡོངས་འཛིན་རིན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་ 
བཀྲ་ཤིས། གནས་བརན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ 
ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་ལའོ། 
རྟོང་མཐུན་སྐལ་བཟང་མིག་འབྱེད་ཀྱི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། མཁས་ 
གྲུབ་ད་གེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་། འབྲོང་རྩེ་ལྷ་སྲས་རྗེ། རྗེ་ཤེར་འབྱུང་ 
བ། ཆོས་རྗེ་བསྟན་པ་དར་རྒྱས། ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱ་ 
མཚོ་ རྗེ་བཀྲ་ཤིས་རིན་ཆེན། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ 
ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཤར་རྩེ་བློ་བཟང་པདྨ། ངག་དབང་བློ་བཟང་ཆོས་ 
ལྡན། ཡོངས་འཛིན་ཤེས་རབ་དར་རྒྱས། རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ།། 


› 403 › 


རྒྱལ་དབང་བསརྐལ་བཟང་རྒྱ '་མཚོའེ་གྲསང་འབྱམ། (7 





བདེ་མཆོག་གི་དྭ་ཀྱིལ་ཆོག་བདེ་ཆེན་རོལ་མཚོ་དང་གསང་འདུས་་ 
ཀྱི་ཞི་རྒྱས་ ཀྱི་ སྦྱིན་ སེག་གཉིས་ཀྱི་ལུང་ ཐོབ་པའི་ བརྒྱད་པ་ ནི། མཁས་ 
གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ ཡེ་ཤེས། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་( ༢༡༨བ) པ་ 
བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ མཚན། བླ་མ་དྲུང་པ་ རེན་ ངོ་ ཆེ། རྗེ ངག་དབང་ 
བློ་གྲོས། རྡོ་ ཇེ་འཆང་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ། ཛོ་ ཡ་པཌཱི་ཏ་བློ་ 
བཟང་འཕྲིན་ལས། དེ་སྲས་བློ་བཟང་དོན་གྲུབ། ཆེ་དབྲོ་བཟང་ཚུལ་ 
ཁྲེམས། ཇེ་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོ། རེགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་དྲིན་ཅན་རཚུ་ 
བའི་བླ་མ་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེ ར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཅི་་ 
ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ 

དམིགས་བརྩེ་མ་ལ་བཏེན་པའི་ བཱ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ རིགས་གསུམ་ 
མགོན་པོ་དང་། སྙིང་ཞུགས་མའི་ཟབ་རྒྱས་ཅན་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྒྱལ་ 
བ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། མཁས་གླུང་རྗེ། བ་སོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། བར་ 
འདིར་བླ་མ་གཅིག་ཙམ་མ་རྙེད། ཐོན་པ་མཁས་བཙུན་ཡོན་ཏན་རྒྱ་ 
འཇམ་དྭབྱངས་སྟག་ལུང་བྲག་པ། ཁྲེ་རིན་པོ་ཆེ་དཀོན་མཆོག་ཆོས་ 
འཕེལ། གངས་ཅན་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། 
ཡོངས་འཛིན་བློ་བཟང་བཀྲ་ཤིས། མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ཆ་གན་ནོ་མོན་ 
ཉན་ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚོན། དེས་བདག་ལའོ། ། 
ཡང་ན། རྒྱལ་དབང་རིན་པོ་ཆེ་ནས། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་བཀའ་འགྱུར་བ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ཛཾ་ཐལ། 

རྗེ་འཆང་ཞ་སེར་བསྟན་ པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་་་་ 
དབང་མཚོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། ཀུན་མཁྱེན་ལྔ་པ་ཆེན་ 
པོ་ནས། འཇཛམ་དྭ་བྱངས་བཞད་པ། ཡང་ན། ཀུན་མཁྱེན་ལྔ་པ་ཆེན་པོ་ 
ནས། བ་སཾ་ངག་དབང་དཀན་མཆོག་ཉི་མ། དེ་གཉིས་ཀ་ལ། ཁྲི་ཆེན་ 
མོན་ཧན་ངག་དབཔང་ མཚོག་ ལྡན། དེས་ བདག་ ལའོ། ྦ 

ཇྗེ་བཙུན་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོས་མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་ 
ཆིག་བརྒྱད་དུ་གནང་བའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་འཁྲིད་ནོས་པའི ༠ ༠༠ © ༠ 
བརྒྱུད་པ་ནི། རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པ། བ་སོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཇེ་བསོད་ནམས་ཕྱོགས་གླང་། ཛེེ་སྐྱབས་ 
མཆོག་དཔལ། དབེན་པ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རྒྱལ་ 
དཔང་ལྔ་པ་ཆེན་པོ། འཇམ་ད་བྱངས་བཞད་པ་རྡོ་རེ། ཁྲི་ཆེན་ད་གེ་ 
འདུན་ཕུན་ཚོགས། རེགས་དང་དྲ་ཁིལ་འཁོ་ཀུན་ཡི་བདུག་པ འུ 
ངག་དབང་ མཆོག ག་ལྡན། དེས་ བདག་ ལའོ། །ཡང་ན། འཇམ་ དབུངས་ 
བཞད་པ་ནས་ཀྱང་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་གསན་པ་མན་གོང་ལྟར་ 
རོ།། ྦ 

ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་གྲུབ་པ་དཔལ་བཟང་པོའ ༠༠༠༠༡༠༠༠༧༠༠ 
གསུང་འབུམ་ནས་འདུལ་པའི་གླེང་འབུམ་ཆེན་མོའི་ཁྱང་ནོས་ ངཔ།འི་་༠༠་ 
བརྒྱད་པ་ནི། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ དགེ་འདུན་གྱབ། རྗེ་སྟོབས་ལྡན་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། -/7 
འོད་ཟེར། ན་བཟའ་བ། དོན་ཡོད་པ། པཌ་ཆེན་རིགས་པ་སེང་གེ །རྗེ་ 
བྲཀ་ཤིས་རིན་ཆེན། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་མཚན། ཀུན་མཁྱེན་ལྔ་པ་ཆེན་པོ། ཕ་བོང་ཁ་པ་འཇམ་དབྱངས་ 
_གྲུགས་པ། རབ་འབྱམས་པ་བློ་བཟང་ཡར་འཕེལ། དཀའ་ཆེན་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་རྒྱ་མཚོ། སྒ་འབུམ་ཟུར་པ་ཤེས་རབ་བཟང་པོ། མཁས་གྱུབ་ 
དཀའ་ཆེན་བློ་བཟང་དར་རྒྱས། རྗེ་ངག་(7༡༡༥བ) ད་བང་བློ་བཟང་ 
བཀྲ་ཤིས། མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ཆ་གན་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་བློ་བཟང་ 
བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་ལའོ། ། 
༥ ཇེ་བཅུན་ཐམས་ཅད་མེན་པ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོའི་ 
གསུང་འབུམ་གྱི་བརྒྱད་པའི་སྐོར། 


ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོའི་བཀའ་འབུམ་གྱི་སྐོར་་ 
པ། ཡབ་ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྣམ་ཐར་ནོར་བུའི་ཐེམ་ 
རབ་འབྱམས་ཕྱོགས་བཅུ་མ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོར་ 
བསྟོད་པ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་འདོད་འཛོ། དེ་ཉིད་ལ་བསྔགས་པ་ལྟའི་རྫ་བོ་ 
ཆེའི་སྒྲ་ད་བྱངས། མགོན་པོ་ཀླུ་སྒྲུབ་ལ་བསྟོད་པ་མཚོག་ཏུ་ད་ད་པའི་སྒྲ་ 
དྲ་བངས། དཔལ་རི་ཁྲོད་ཞབས་ལ་བསྟོད་པ་ཇི་སྟེད་ཆོས་ཀུན་མ། རྒྱལ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཨིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་བོ་ཊལ། 
ལེགས་དཔལ་བཟང་ལ་བསྟོད་པ་ལྷར་བཅས་མ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པ་དགེ་འདུན་གྲུབ་ལ་བསྟད་པ་མཚོད་སྤྡིན་རྒྱ་མཚོ། གནས་རྙིང་ཚོས་ 
རྗེ་ཀུན་དགའ་བདེ་ལེགས་ལ་བསྟད པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་མ། དེ་ 
ཉིད་ལ་བསྟོད་པ་ཆག་མལ་ནས་དབོན་པོ་ཨ་ཛམ་པས་བསྐྱལ་བ། དེ་ 
བཟང་རྒྱ་མཚོ་ལ་བསྟོད་པ་དངོས་གྲུབ་གཉིས་ཀྱི་བང་མཛོད། འྲསས་ 
སྤུངས་ཚོས་རྗེ་འཛམ་དྭབངས་དགའ་བའི་བློ་གྲོས་ལ་བསྟད་པ་མུ -----༠༠ 
ཏིག་གི་ཕྲེང་བ། དེའི་བསྟད་པ་མཁས་པའི་མགུལ་རྒྱན། ཡབ་རྗེ་རྡོ་རེ 
འཆང་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་ལ་བསྟོད་པ་རྒྱལ་ཀུན་མཁྱེན་བརྩེ་མ། 
ཐོན་པ་མཁས་བཙུན་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ལ་བསྟོད་པ་མཁས་བཙུན --+--- 
( ༢ ༡༦ན) ཀུན་གཙུག་མ། བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོའི་པཌ་ཆེན་ལུང་རིགས་ 
དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་ལ་བསྟོད་པ་དད་པའི་ལྕགས་ཀྱུ། བར་མི་དགེ་ 
སོང་རྫོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱེ་ངོར་མཛད་པའི་བདག་བསྟད་རབ་དཀར་་ 
དགེ་ཚོགས་མ། བདག་བསྟོད་རྣམ་དཀར་དཀགེ་ཚོགས་མ། ཆོས་རྒྱལ་ 
རེགས་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་བསྟོད་པ་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་ཀུན་མ། མགོན་པོ་ 
ཕྱག་དྲུག་པའི་བརྒྱུད་འདེབས་ཁ་སྦྱོར་བདུན་ལྡན་མ། བདེ་མཆོག་ 
འདེབས་མ་ལུས་རྒྱལ་བ་མ། གན་ས་བརན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཞུས་ 
པའི་འཇིགས་བྱེད་བཅུ་གསུམ་མའི་བརྒྱུད་འདེབས། འོལ་ཁ་ས་སྐྱོང་ 
ཨ་མོ་གཱའེ་ཐུགས་དམ་དུ་གནང་བའི་ལྔ་བརྒྱའི་གཙཅུག་རྒྱན་མ། ཐེལ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། ༼༡༽ 


གདུན་རབས་བཀའ་བྱགད་ཀེ་གསལ་འདིབས་ཕེབ་བལ་ཞན་ཉྱེས་མ 
སྙེང་པོ་དོན་གསུམ་གྱི་བརྒྱད་འདེབས་མཚན་ད་པེའི་ཆ་ཤས་མ། 
འཕགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ཧཀྱི་ངོར་གནང་བའི་གསོལ་འདེབས་རྒྱལ་ཀུན་ 
. ལམཁྱེན་བརྩེ་མ། མགོན་པོ་སྙིང་ཞུགས་འཕོ་བ་དང་བཅས་པ་ཐུན་མོང་ 
མ་ཡིན་པའི་བརྒྱད་འདེབས་མཁའ་སྤྱོད་དུ་འཁིད་པའི་ཕོ་ཉ། དཔོན་ 
ས་སངས་རྒྱས་དཔལ་འཛོམ་གྱི་ངོར་གནང་པའི་རྱག་དྲུག་པའི་བརྒྱད་ 
འདེབས་སླ་བཞིའི་བདག་ཉིད་མ། སྔགས་འཆང་ནམ་མཁའ་རྣམ་རྒྱལ་ 
གྱི་ངོར་གནང་བའི་ཞལ་བཞི་པའི་བརྒྱུད་འདེབས་རྔོ་རྗེ་འཆང་ད་ངོས་ 
མ། ནང་སོ་སྐྱ་རྒྱལ་དབང་པོའི་ངོར་མཛད་པའི་ཤ་ཝ་རི་པ་ལུགས་ཀྱི་ 
ཞལ་བཞི་པའི་བརྒྱད་འདེབས་བྱིན་རླབས་བང་མཛོད། གཅོད་ཡུལ་ 
(༢༡༦བ) བརྒྱུད་འདེབས། བླ་མ་སྣ་ཚོགས་བསུས་པའི་གསོལ་ 
འདེབས་བྱ་ཆོས་རིན་པོ་ཆེའི་འཕྲེང་བ། དཔོན་ས་རབ་གསལ་མའི་ 
ངོར་གནང་བའི་གསོལ་ འདེབས་ ལྷན་ གུབ་བདེ་ཆེན་མས་བ་གྲུ་པའི་་ 
ཆོས་མཛད་མས་ཞུས་པའི་གསོལ་འདེབས་དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་མ། 
ཟཱ་མ་ཡི་དམ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་གསལ་འདེབས་རྟན་པ་མཉམ་མེད་མ། རྒྱལ་ 
སུས་སྐྱ་ མཆེད་གསུམ་ དོང་ ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔར་གསོལ་ འདེབས་ སྤྱན་**་ 
རས་ གཟིགས་ ད་བང་མ། བླ་མ་ སྱེ ལ་གསོལ་འ འདེབས་ བྱིན་ རླབས་རྒྱར་ 
འཇུག །རང་གང་མོས་ཀྱི་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དུས་གསུམ་ 
རྒྱལ་བ་མ། གདན་ས་རི་བོ་དགའ་ལྡན་གྱི་བླ་བརྒྱད་གསོལ་འདེབས་ 
རྒྱལ་ཀུན་མ། རྫེ་མི་ལར་བསྟོད་པ་བརྒྱ་ཕྲག་དཀའ་བ་མ། བོ་དོང་ 
ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ལ་བསྟོད་པ་སྐལ་ལྡན་ཤིང་རྟ་མ། འཇམ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་ཕའི་ཚཆོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ཛ་ ལ། 
ད་བྱངས་མཆོག་ལྷ་འོད་ཟེར་ལ་བསྟོད་པ་མི་དམན་བློ་གྲོས་མ། ངེ་ཉིད་ 
ལ་བསྟོད་པ་མཆོག་ཟབ་ མ། འདར་སྟོན་བློ་བཟང་གྲགས་པར་ བསྟོད་ 
པ་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བ་མ། རབ་འབྱམས་པ་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་བསྒལ་ 
བའི་ཆོས་རྒྱལ་མ། ཇྗེ་ཆོས་སྐྱོང་རྒྱ་མཚོར་བསྟོད་པ་གཞན་དང་མི་ 
མཉམ་མ། མ་གཅིག་ལབ་སྒྲོན་ལ་བསྟོད་པ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་མ། དེ་ 
ལ་བསྟོད་པ་དུས་གསུམ་མ།ེ་ར་ཚོས་རྗེ་དོན་ཡོད་པའི་བསྟོད་པ་མང་ 
ཐོས་རིན་ཆེན་མ། མཛོ་མོ་མཁར་དཔོན་པོ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ངོར་ 
མཛད་པའི་སེ་ར་རྗེ་བཙུན་པའི་བསྟོད་པ། ཤི་ལྡིང་ཆོས་རྗེ་ད་པལ་ལྡན་ 
འོད་ཟེར་གྱི་བསྟོད་པ་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བ་ མ། བརྒྱུད་འཛིན་ཆེན་པོ་ 
ཚུལ་ ཁྲེམས་ བཟང་པོའི་ བསྟོད་པ་རྣམ་དག་ཚུལ་ ཁྲེམས་ མ། མཁན་ 
ཆེན་ངག་ དབང་པའི་ བསྟོད་པ་སྐལ་བཟང་( ༢༡༧ན) མ། མཁས་ 
གྲུབ་ནོར་བཟང་པའི་བསྟོད་པ་མཐའ་བྲལ་མ། ཆོས་རྗེ་རྗེ་དབོན་གྱི་ 
བསྟོད་པ་བློ་བཟང་གསུང་རབ་མ། འདར་སྟོན་བློ་བཟང་གྲགས་པར་ 
བསྟོད་པ་བློ་བཟང་དཀྱིལ་འཁོར་མ། ཆ་དཀར་ཚོས་རྗེ་དོན་གྲུབ་ལ་ 
བསྟོད་པ་མདོ་རྒྱད་མ། དྭགས་པོ་གྲྭ་ཚང་གི་སློབ་དཔོན་ཆོས་དཔལ་བ་ 
ལ་བསྟོད་པ་མི་ཕམ་མ། སློབ་དཔོན་ཤེས་རབ་འཕེལ་ལ་བསྟོད་པ་མདོ་ 
སྔགས་མ། དེ་ལ་བསྟོད་པ་གསུང་རབ་མ། མཚན་སྒོགས་མཁན་བརྒྱད་ 
ལ་བསྟོད་པ་ཚོགས་གཉིས་རིན་ཆེན་མ། དྲུང་ཆེན་ལེགས་བཟང་ལ་ 
བསྟོད་པ་སྔོན་བསགས་མ། གླིང་སྨད་ལྷ་དབང་ད་པལ་འབྱོར་ལ་ 
བསྟོད་པ་ཐུབ་བསྟན་མ། ཚོགས་མཁན་ཆེན་གྲུགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ཧྱི་ 
བསྟོད་པ་རྣམ་དག་མ། སྤྱན་གཡས་མཁན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་ལེགས་པར་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའི་གསུང་འབྱམ། ར་ 





བསྟོད་པ་བཀྲས་ལེགས་མ། མཁས་པ་སངས་རྒྱས་དཔལ་ལ་བསྟོད་པ་ 
དུ་ས་གསུམ་རྒྱལ་བ་མ། ས་སྐྱོང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལྷ་དབང་རྒྱ་མཚོར་ 
_ བསྟོད་པ་ལེགས་སྤྱད་མ། བྱམས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྐྱལ་པའི་སྔོན་ 
བསགས་ཆཚོགས་གཉིས་མ། བཤེས་གཉེན་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཧགྱི་ 
བསྟོད་པ་ཕུལ་བྱུང་མ། ཆོས་སྨྲ་བ་དཔལ་འབྱོར་བཟང་པོའི་བསྟོད་པ་ 
གཞུང་ལུགས་མ། ཇེ་བྲོ་གྲོས་བཟང་པོའི་བསྟོད་པ་དཔལ་ལྡན་མ། ཆོས་ 
བསྟོད་པ་ཕུལ་བྱུང་མ། བཀའ་འབངས་འགས་བསྐུལ་བའི་མཁྱེན་སྤྱན་ 
མ། གུང་རུ་གཞོན་ནུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་ཕུལ་བྱུང་མ། རསློབ་ 
དཔོན་ལེགས་བ ཤད་གླིང་པའི་གསོལ་འདེབ ས་བྱམས་པ་མ། ལམ་རིམ་ 
( ༢ ༡༧བ) ཚུལ་བཟང་བར་བསྟོད་པ་རྣམ་དག་མ། བྱིང་བསམ་ 
གཏན་རྩེའི་བླ་མ་ནམ་མཁའ་བཟང་པོའི་བསྟོད་པ་མདོ་སྔགས་མ། 
སྐྱེས་མཆོག་ཤེལ་བྲག་པར་བསྟོད་པ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་མ་རྣམས། ཧཾ 
སངས་[ང།] རྒྱས་བྱང་སེམས་ཀྱི་བསྟོད་ཆོགས་༣༤ལ། རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་ 
ཐུབ་པར་བསྟོད་པ་ཟླ་ཚེས་མ། སྨན་བླར་བསྟོད་པ་རབ་བརྲིད་མ། 
འོད་དཔག་མེད་ལ་བསྟད་པ་ཡིད་འཕྲོག་མ། བྱམས་པར་བསྟོད་པ་ 
རྒྱལ་ཀུན་མ། དེའི་བསྟད་པ་གསེར་རི་མ། དེའི་བསྟད་པ་བདེ་ཆེན་ 
ལྕུན་གྲུབ་མ། འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་བསྟད་པ་པད་དམར་རྒྱུ་སྐར་མ། དེ་ 
དེ་ལ་བསོད་པ་འཛམ་དབངས་བཞད་པའི་དཔལ། འཇམ་དཀར་ལ་ 
བསྟོད་པ་རང་བཞིན་རྣམ་དག་མ། དེ་ལ་བསྟད་པ་བུང་བའི་གླུ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྐྱལ་བོའི་ཛ་ ཅལ། 
སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་བསྟོད་པ་ཕན་བདེ་འི་འབྱུང་གནས་མ། དེ་ལ་ 
བསྟད་པ་རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས་རྗེ་མ། བདེ་མཆོག་ལ་བསྟད་པ་དཔལ་ལྡན་ 
ལས་རྒྱལ་བའི་སྒྲ་དབྱངས། སྒོལ་དཀར་ལ་བསྟོད་པ་བསམ་འཕེལ་ 
དབང་གི་རྒྱལ་པོ། དེའི་བསྟོད་པ་པད་དཀར་མ། དྱབངས་ཅན་མའི་ 
བསྟོད་པ་ཤེས་རབ་གསལ་བྱེད། དེའི་བསྟོད་པ་ཡིད་ཀྱི་ལྕགས་རྱུ། དེ་ 
ལ་བསྟད་པ་དོན་རྒྱན་གྱི་དཔེ་རབ་ཏུ་གསལ་བར་བྱེད་པ། རིག་བྱེད་ 
མ་ཕྱི་སྒུབ་ལ་བསྟོད་པ་རྒྱལ་ཀུན་མ། གསང་སྒུབ་ལ་བསྟོད་པ་མ་ལུས་ 
རྒྱལ་བ་མ། སེང་ལྡེང་ནགས་སྒོལ་ཀྱི་བསྟོད་པ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་མ། 
དོ་(༢༡༨ན) རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་བསྟོད་པ་མཁའ་སྤྱོད་དུ་འགྲོ་བའི་ 
མྱུར་ལམ། དབྱངས་ཅན་མར་བསྟོད་པ་ལྟ་མོའི་ཐུགས་འགུགས་པའི་ 
ལྕགས་རྱུ། དེ་ཉིད་ལ་བསྟོད་པ་སྟོང་ཕྲག་ཉི་མ་མ། གྲུབ་པའི་དབང་ 
ཕྱུག་སེ་བ་ཚོས་བཟང་ཉི་མའི་ངོར་མཛད་པའི་ཛམ་དཀར་ལ་བསྟོད་*་ 
པ། ཁྲ་འབྲུག་སྒྲོལ་མར་བསྟོད་པ་འབུམ་ཕྲག་ཉི་འོད་མ་རྣམས། 
[ ཅ]ཞལ་གད་མས་མགུར་མའི་སྐོར་༢༦ལ། དགུང་ལོ་ལྔ་དྲུག་ཙམ་གྱི་ 
མད་སུམ་ཅུར་གྲས་པའི་ཀྭ་ཡེ་སྲིད་འཁྱམས་མ། ཀཱ་ཤིའི་མདོག་ལྟར་མ། 
ནང་སོ་རྣམ་སྲས་དང་བསོད་རྒྱལ་བ་གཉིས་ལ་གནང་བའི་ཡར ------༠༠༠-༠ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། ༩ 

ཀླུངས་ཀྱི་ལུང་བཤད་དག་མཁའ་མ། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་དྭགས་ཡུལ་དུ་འགྲོ་ 
དོན་མཛད་ཚུལ་ཆོས་ད་བྱངས་སུ་བྱས་པ་ཞིག་དགོས་ཞེས་གྲུབ་མདའ་ 
ནང་སོ་བསོད་ནམས་ལེགས་པ་དང་ནོར་བཟང་གསོལ་ཇ་བ་གཉིས་་་ 
ཀྱིས་བསྐུལ་ནས་གནང་བ། ཁྲ་འབྲུག་ཏུ་ཇི་བཙུན་ཙོང་ཁ་པ་ཞལ་ 
གཟིགས་དུས་གནང་བའི་ཐུགས་རྒྱལ་བ་མ། ཆོས་མཛད་སྐྱ་བོ་ལ་ 
གད་མས་པ་ད་བྱིངས་རང་བཞིན་མ། ཞེ་གནས་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ་ 
ལ་གདམས་པ། དྲང་གནས་གསུང་རབ་རྒྱ་མཚོར་གདམས་པ་ལྔ་ 
བརྒྱའི་གཙུག་རྒྱན་མ། དེ་ལ་གདམས་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་མ། དེ་ལ་ 
གདམས་པ་རིགས་ཀུན་མ། ཆོས་མཛད་སེང་གེ་རྒྱ་མཚོར་གད་མས་པ་ 
ད་ངོས་གྲུབ་ཚུ་བ་མ། གཟིམས་གཡོག་པ་ཆོས་འབྱོར་རྒྱ་མཚོར་ 
གདམས་པ་ ཕྱི གཙུག་ཉི ཉི་ཟླ་མ། ཆོས་སྙིང་ནས་བྱེད་འདོད་ཀྱི་བཤེས་ 
གཉེན་ལ་གདམས་པ་ཐུགས་བདེ་ཆེན་མ། ཆོས་‹ ༡༡༨བ) མཛད་ 
ཀུན་སྤངས་ཉ་མཆོག་དཔལ་བཟང་ལ་གདམས་པ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ 
མ། རྒྱལ་མཚན་དཔལ་ལ་གནང་བའི་ལྟ་འཁྲིད་ཚིགས་བཅད་འཇམ་ 
ད་བངས་མ། དྲུང་བཟང་པོ་ལ་གནང་བའི་བརྒྱུད་པ་ཇོ་བོ་ཡབ་སྲས་མ། 
མཁས་གྲུབ་ནོར་བཟང་རྒྱ་མཚོ་དྲན་པའི་མོད་ལ་གསུངས་པའི་མཐོ་་་ 
ཀི་ལ་ཤ །གསུང་མགུར་སྐྱབས་གནས་མཚོག་གསུམ་མ། ཆོས་སྐྱ་ཨ་ལེ་ 
མ། བཀྲ་ཤིས་ལྷན་པོར་གདན་འདྲེན་བྱུང་སྐབས་བཤོལ་འདབས་སུ་ 
འོལ་ཁ་ནས་ནང་སོ་ཆོས་རྗེས་གསུངས་པ་དང་འདི་ལ་ཝུང་མཛད་ཏྱང་རྒྱུན་ཆེད་་ 
པ་འདྲའཾ། །དེའི་ལན་བཀའ་མདོ་རྒྱད་མ། བྱང་སེམས་རྒྱལ་མོའི་ངོར་ 
གནང་བའི་བལྟ་བས་མི་ངོམས་མ། སྔགས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་གྱི་སྡོམས་རྡོ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོེས་ཀྱི་ཇབ་ཡིག་རིན་ཆེན་ངབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ཛོ་༠ལ། 

ཇེེའི་གླ་དབྱངས། གཟིམས་གཡོག་པ་རྒྱལ་བའི་དབང་པོར་གདམས་པ་ 
ད་ངོས་གྲུབ་རྩ་བ་མ། འོལ་ཁ་སྟག་རྩེར་གནང་བའི་གསུང་མགུར་ 
སྐྱབས་ཐེག་མཆོག་མ། གསུང་མགུར་སླྱ་མེད་དཀོན་མཆོག་མ། རང་གི་ 
སློབ་མ་འདུ་འཛི་ལ་སྐྱོ་ནས་ད་བེན་པ་ཚུལ་བཞིན་བསྟེན་པའི་ད་གེ © ༠༠ © © 
སློང་བློ་གྲོས་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གད་མས་པ་རྣམས། 

[®] བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། བླ་མ་མཆོད་པའི་འཁིད་ཀྱི་སྐོར་བཅས་ 
ལ། རྒྱ་དབོན་པོ་དོན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་ལ་གནང་བའི་བླ་མའི་རྣལ་ 
འབྱོར། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གོ་སླ་བར་བཀོད་པ། ངོ་རེེ་སློབ་དཔོན་ 
ཚུལ་བཞིན་དུ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་ད་ངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པའི་འབྱུང་གན་ས། 
ཟབ་ལམ་ནི་གུ་ཆོས་དྲུག་གི་འཁིད་ཡིག་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་ཞལ ༠༠༠༠" 
ལུང་། ཡང་དེའི་འཁྲིད་ཡིག་མདོར་བསྣུས་གནད་དོན་གསལ་བའི་མེ་ 
ལོང་། སྙིང་པོ་དོན་གསུམ་གྱི་དམིགས་རིམ་དགའ་ལྡན་དུ་བགྲོད་པའི་ 
ཐེམ་སྐས། ནི་གུའི་འབྲས་བུ་(༢༡༩ན) མཁའ་སྤྱོད་དཀར་དམར་ཧཀྱི་ 
ནང་ཚན་མཁའ་སྤྱོད་དཀར་མོའི་འཕོ་བ། མགོན་པོ་སྙིང་ཞུགས་ཀྱི་ 
འཕོ་བ་མཁའ་སྤོད་སུམ་སྒྲིལ་གྱི་གདམས་པ་གཞན་དང་ཐུན་མོང་མ་་ 
ཡིན་པ། ཟབ་མོ་དབུ་མའི་ལྟ་བ་གཏན་ལ་དབབ་པ་ཐར་འདོ་ད་ཀྱི་ 
མུན་སེལ། བསམ་གྲུབ་དཔལ་བཟང་གི་ཉམས་ལཁེན་དུ་གསུངས་པའི་ 
ལྟ་འཁྲིད། དགེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོའི་ཉམས་ལེན་དུ་གསུངས་པའི་ལྟ་ 
འཁྲེད་ཚིགས་བཅད་མ། བྱང་སེམས་ཆེན་མོ་དཔལ་ལྡན་ནོར་འཛིན་ 
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རྒྱལ་དབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཚཆོའི་གསུང་འབྱམ། (7༣ 


སྒོལ་མའི་ཐུགས་དམ་དུ་མཛད་པའི་ལྟ་འཁེིད། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་ཧཀྱི་ 
ངོར་མཛོད་པའི་གསང་བ་འདུས་པའི་དཀའ་གནད། དྲུང་གནས་ཀུན་ 
དགའ་དབང་མོའི་ངོར་མཛད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྒོམ་ཚུལ། 
རྒྱལ་མཚན་ད་པལ་གྱི་ངོར་མཛད་པའི་ཚེམ་བུ་ལུགས་ཀྱི་དམར་འཁྲེད་ 
ཚིགས་བཅད་མ། གཅོད་ཀྱི་རྩ་ཚིག་མདོར་བསྣུས་རྣམས། 

ཁ་[ ང། པའི་ནང་དུ་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྫོད་པའི་རྒྱ་ཆེར ------ 
མ་ཆེན་༡༤༡མོ། [3] དཔལ་གསང་པབ་འདུས་པའི་ལམ་རིམ་པ་ 
གཉིས་ལས་བསྐེད་རིམ་གྱི་ཚུལ་ལ་སློབ་ཚུལ་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་དགེ --*‹--‹ 
འདུན་རྒྱ་མཚོ་དཔལ་བཟང་པོའི་གསུང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དགེ་སློང་བྷ་་་ 
ད་རྭཏ ས་ཟིན་བྲིས་སུ་བཀོད་པ་ལྔགས་ཞུས་མཛད་༢༩ པ། 
༼ ཏི ད་པལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རིམ་པ་དང་པོའི་ལམ་ལ་སློབ ------- 
པའི་ཚུལ་བསྐྱེད་རིམ་གསལ་བའི་སྒོན་མེ། [ ཐ]ཾཟབ་ལམ་ནཱ་རོ་ཆོས་ 
དྲུག་གི་ད་མིགས་རིམ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་ཞལ་༡༥ཁུང་། [ད)]བདེ་ 
མཆོག་དྲིལ་བུ་ལྷ་ལྔའི་སྒྲབ་ཐབས་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་( ༢༡༩བ)བང་་" 
མཛོད། [ན།དེའི་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་ནང་སོ་དོན་གྲུབ་མགོན་པོས་ 
བསྐྱལ་ནས་མཛོད་པ། [པ] བདག་མོ་སངས་རྒྱས་དཔལ་འཛོམ་གྱིས་ 
ཐོག་དྲངས་པར་ཟིན་ཐུན་དུ་གནང་བའི་བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་ལུས ༡༠༠ 
མཆོག་གིས་ཟིན་བྲིས་སུ་མཛད་པར་ལྡགས་ཞུས་དང་འགོར་མཆོད་ .++« 
བརྗོད་ཟློཀ་གཅིག་ལྗྔགས་རྩོམ་མཛོད་༢༧པ། [ཕ]དཔལ་འཁོར་ལོ་ 


‹ 474 - 


ཟབ་པ་དའང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་ངབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ངོ་ཐལ། 
སྡོམ་པ་ལུ་ཧི་པ་ལུགས་ཀྱི་རིམ་པ་ད་ང་པོའི་ལམ་ལ་སློབ་པའི་ཚུལ ༡ ༠༠༠༡༠༠༠ 
འདོད་འཇོའི་སྙིང་༦༣པོ། [བ]གྲུབ་ཆེན་དྲིལ་བུ་ཞབས་ཀྱི་ལུགས་ 
ད་པལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་རྫོགས་རིམ་རིམ་ལྔའི་གནད་དོན་གསལ --«‹« 
བར་བྱེད་པ་ཉི་མའི་འོད་༤༠ཟེར། 
ག་[མ]པའི་ནང་དུ་ཡི་དམ་སྒུབ་སྐོར་དང་རྗེས་གནང་༦༤༩། གུ་ 
༠ ༡ཀ༠ོ་༡--=།(འ- ཤིབ = ༡¬ - ཁབ ༡ ལ་( -༡༽ ར། ལཾ =. 
གཏེར ཁ་གོང་མའི་ལུགས ཀེ སྒྱབ་ཐབས་མདོར་བསྣུས་པ། དའེ 
གཏོར་མར་བཙེན་པའི་འདི་མཛད་བྱང་ཡང་མི་འདུག་ཅིང་གསར་མའི་རིགས་འདྲེ་ལས་རྙིང་*་ 
མའི་བརྡ་ཆད་ཆགས་པ་ཞིག་མི་སྣང་བས་སྔ་འགྱུར་གྱི་སྒྲུབ་སྐོར་གསར་མ་ཕྱོགས་ནས་མཛད་པ་ཕལ་ཆེར་་་ 
མ་འདྲིས་ངའི་དབང་གབིས་རང་བཟོ་ཁོ་ན་ལས་འོས་མ་མཆིས་ནའང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་རྒྱ་་་་ 
མཚོའི་ཡབ་མེས་ནྣམས་སྔགས་རྙིང་མའི་ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་གྲུབ་བརྙེས་ཤ་སྟག་ཏུ་བྱོན་ཞིང་ཡབ་ཚོས་རྫྗེ་ལ་ 
གསན་བསམ་ཡང་ཚོད་ལྡན་མ ཛད་འདུག་པས་རྗེས་འཇུག་ཅིག་གིས་གསུང་སྒོས་མ་ཟིན་པར་བྲིས་པ་ཞིག་་*”་ 
ཡིན་པ་འདྲ་བས་ཁལུང་ རྒྱུན་ཡང་ཡོད་པར་མ ་མངོན་ནོ་ཞེས་གྲངད འི་ཆུ་རྒྱུན་དུ་གསུངས། ཇེས་ གནང་ 
མདོར་བསྣུས། པདྨ་དབང་ཆེན་ཡང་ གསང་ཁོས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ 
འཕྲིན་ལས་བཞིའི་བང་མཛོད། ཉ་མགྲིན་སྐྱེར་སྒང་ལུགས་ཀྱི་རྗེས་ 
གནང་བྱ་ཚུལ། དེའི་མངོན་རྟོགས་རྔོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ངོར་མཛད་པ། 
དཀའ་བཅུ་བ་རྒྱལ་བའི་དབང་པོས་བསྐྱལ་བའི་མི་གཡོ་བ་སྔོན་པོའི་་ 
སྒྲབ་ཐབས། སྤྱན་(༢༢༠ན) རས་གཟིགས་ཕྱག་བཞི་པ་དང་བཅུ་ 
གཅིག་ ཞལ་གང་ལའང་སྦྱར་ ཆོག་པའི་རྗེས་ གནང་བྱ་ཚུལ་ དཔལ་ལྡན་ 
འབྲས་སྤྱངས་སུ་མཛོད་པ། འཇཛམ་ད་བྱངས་དཀར་ ངཔོའི་ སྒྱབ་ཐབས་ 
མཛོད་བྱང་མི་འདུག་པས་གསུང་རྒྱུན་ཟིན་བྲིས་མ་ཞིག་ཡིན་འདྲ། རྡོ་ 
རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཕག་ ད་ཀར་ ཤེས་ རབ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་ སྒྱབ་ཐབས་་་་་ 
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རྒྱལ་འབང་བརྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། (7 
ཡིད་ཀྱི་མུན་སེལ། ཡེ་ཤེས་ཁྱུང་ཁའི་སྒྲབ་ཐབས། དེའི་རྗེས་གནང་བྱ་ 
ལོའི་སྒྲབ་ཐབས་མཁས་གྱུབ་ནོར་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་བཞིན་་་་་་ 
བཀོད་པ། དེ་འི་རྗེས་གནང་བྱ་ཚུལ་ཡང་ད་གོན་གདན་ས་པ་སྤྱན་སྔ་ 
ངག་དབང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་གིས་བསྐལ་བ། ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་རིན་ 
ཆེན་ཀུན་དགའ་ཆོས་སྐྱོང་གྲགས་པ་རྣམ་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་གི་གསུང་ 
གིས་བསྐྱལ་བའི་དབྱངས་ཅན་དཀར་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། མི་གཡོ་བ་ 
དཀར་པོའི་སྒྱབ་ཐབས་རྣམ་སྲས་ལྷ་རྩེར་བཀོད་པ། འཇམ་དབྱངས་ 
ཆོས་སྐོར་ལས་བྱུང་བའི་བདེ་མཆོག་དཀར་པོའི་སྒོ་ནས་ཆེ་བསྲིང --༨-༦-༠ 
བའི་མན་ངག །ཆོས་རྗེ་དགེ་ལེགས་རྣམ་རྒྱལ་བའི་གསུང་གིས་བསླལ་ 
བའི་མ་གཅིག་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོའི་ལུགས་ཀྱི་ལྷ་གཅིག་བུམ་གཅིག་གི་* 
ཧྒོ་ནས་རང་གཞན་ཧགྱི་དོན་བྱ་ཐབས། ས་སྐྱོང་ཨ་མོ་གྷ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་རྒྱལ་ 
གྱེ་ཐུགས་ད་མ་སྤེལ་བའི་སླད་དུ་མཛད་པའི་རྟ་མགྲིན་ལྕགས་རལ --+-༨- 
ཅན་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཚོགས་བད་ག་དམར་པོའི་གཏོར་འབུལ། སྡེ་སྣོད་ 
འཛིན་པ་སཾ་གྷའི་མིང་ཅན་གྱིས་བསྒལ་བའི་མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ 
ནོར་བུའི་སྒྲབ་ཐབས། མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པའི་དབང་བཀཞི་བྱིན་ 
རླབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བསྐར་ཐབས་མགོན་པོ་ཐུགས་བསྐྱེད་པའི་ལོ་རྒྱུས་་་་ 
དང་བཅས་(༥༢༢༠བ)པ། དཔལ་ལྡན་ད་མག་ཟོར་རྒྱལ་མོའི་རྗེས་ 
དུད་ཁའི་མངོན་ཅོགས་འོལ་ཁ་རྩེར་མཛོད་པ། ཡི་ད་མ་སྤྱི་འགྲོའི་རྗེས་ 
གནང་བྱ་ཚུལ། བསྟན་འཛིན་ཆེན་པོ་འགའ་ཞིག་གི་ངོར་མཛད་པའི་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་བབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ཛ་ལ། 
ཡི་གེ་དྲུག་པའི་བཟླས་ལུང་། ཚོས་སྐྱོང་རྩམ་སྲིང་གི་རྗེས་གནང་བྱ་ 
ཚུལ་རྣམས། 

༼ ཙ། ཀླ་འབུམ་དཀའ་བཅུ་སཾ་གྷའི་མིང་ཅན་གྱིས་བསྐྱལ་བའི --༨༨༠༠- 
སྒྱང་བར་གནས་པའི་ཚོ་ག་ད་གེ་སློང་མ་དཔལ་མོའི་ལུགས་བཞིན ---༨༠༨༠༠ 
ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ། [ཚ།]རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་འབྲིང་པོ་བཀྲ་ 
ཤིས་སྟེ་མ། [ཇཛ]གནས་བརྟན་ཕྱག་མཆོད། [༧)རྣལ་འབྱོར་གྱི་ 
དབང་ཕྱུག་བློ་གྲོས་སྦས་པའི་ཉམས་མགུར་རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས་མའི་་* 
འགྲེལ་པ། [ཞ]]་བཅུད་ལེན་གྱི་གདམས་པ་རིམ་པ་ལྔ་པ། [ཟ)]བྱང་ 
སེམས་ཆེན་མོ་རྒྱལ་མོ་བུ་ཁྲིད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུ་མཛད་པའི་དཀར  ་ 
གཏོར་དང་པབརྒྱ་རྩའི་རིམ་པ། [ འ། དང་བ་དང་ངེས་པའི་ངོན་རྣམ་ 
པར་འབྱེད་པ་ལེགས་པར་བཤད་པའི་སྙིང་པོའི་དབོངས་པའི་དོ་ན་་*་ 
རབ་ཏུ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་སྒོན་མེ། [ ཡ།] དབུ་མ་ལ་འཇུག་པའི་ 
ནམ་བཤད་དགོངས་པ་རབ་ཏུ་གསལ་བའི་རྒྱན། [ར)ཏྟོང་ཏིད་ 
བདུན་ཅུ་པའི་རྣམ་བཤད་ད་བུ་མའི་ལམ་རབ་ཏུ་གསལ་བར་བྱེད་ --+༦༠༠༠ 
པའི་སྒོན་མེ། [ ལ།ཟབ་མོ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་གསུངས་ 
པའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་ལེགས་བཤད་སྙིང་པོའི་ཚིག་དོན་བཤད་པ་བླ་་ 
ན་མེད་པའི་འཇུག་ངོགས། ་ ཤ། ཕྱག་འཚལ་སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་གི་ 
ནམ་བཤད་རྒྱལ་མཚན་ལྷུན་པོའི་དབེན་གནས་སུ་མཛོད་པ། 
[ ས། སྨན་གྲོང་ནང་སོ་ཚོས་མཛད་པས་བསྐལ་བའི་ཇ་མཆོད་རྩ -*-*-༠.- 
འགྲེལ། [ཧ]མཆོད་ཡར་ཆཚོགས་གཉིས་གསེར་འཛིན་མ། (༢༢༡ན) 

[ ཡམ] གྲུབ་མཐའི་རྣམ་གཞག་གྲུབ་མཐའ་རྒྱ་མཚོར་འཇུག་པའི་གྱུ་་”་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་འི་གསུང་འབུམ། 
ཛྙིངས།། 
ང་པའི་ནང་དུ་དཀར་ཆག་སྙན་ངག་ལ། ྔ རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་དར་ 
ཞིང་རྒྱས་པའི་ཆེད་དུ་མཛད་པའི་སྨོན་ལམ་ཤིས་བརྗོད་ཕུན་ཚོགས་་* 
འཆར་ཀ་མ། འབྲོག་རི་བོ་ཆེ་དགའ་ལྡན་རྣམ་པར་རྒྱལ་པའི་གླིང་གི་ 
བསྟད་པ་འཇམ་དབྱངས་གཞོན་ནུ་མ། ཆོས་འཁོར་རྒྱལ་མི་འགྱུར་ 
ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གནས་ཀྱི་བཀོད་པ་མདོ་ཙམ་བརྗོད་པ་ས་གཞི ‹----* 
པདྨ་འདབ་བརྒྱད་མ། གོང་མ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་ཁལུང་གིས་ནང་སོ་ 
འཕྱོས་པས་ཡར་ཀླངས་ད་གོན་ཐང་གི་མཚད་རྟེན་ཆེན་མོའི་ཞིག ---- ༠༠༠༠ 
གསོས་གསེར་ཟངས་ཀྱི་གདུགས་ཏོག་ཆར་ཁེབས་རྣམས་གྲུབ་པའི --‹‹--- 
སྨོན་ལམ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་བདེ་ཆེན་ཆོས་སྐྱ་མ། ནང་སཾ་སྐྱ་ 
རྒྱལ་ད་བང་པོས་འཛྱོས་བྱ་འད་བ ས་གཞིས་ཀར་གསུང་རབ་བཞེངས་་ 
པའི་དཀར་ཆག་སྐ་གསུམ་མི་ཟད་མ། ཡང་བྱ་འད་བས་སུ་སྨན་བླ་བདེ་ 
གཤེགས་བརྒྱད་ཀྱི་ཐང་ཀ་བཞེངས་པའི་དཀར་ཆག་མགོན་ཚེ་མ། 
དབུ་རུ་མཐར་རྒྱས་སུ་ཉི་ཁྲིའི་ཞབས་དུམ་བཞེངས་པའི་དཀར་ཆག་་་ 
ས་གསུམ་མ། འཕྱོས་བྱ་འདབས་ནས་སྦྱིན་བདག་མཛད་པའི་ཆོས་ 
འཁོར་རྒྱལ་གྱི་གནས་བཀོད་སྐྱ་འདྲ་རིན་པོ་ཆེ་བཞེངས་པའི་སྨོན་་་་་ 
ལམ་དཀར་ཆག་གང་དུ་མ། བདག་མོ་སངས་རྒྱས་དཔལ་འཇོམ་གྱིས་ 
སྐྱོར་མོ་ཁུང་དུ་བ ཀའ་འགྱུར་རོ་ཅོག་གསེར་དངུལ་ལས་བཞེངས་པའི་ 
དཀར་ཆག་སྨོན་ལམ་རང་བཞིན་རྣམ་དག་མ། ལྷན་ནས་ཡོན་བད་ག་ 
ཨ་ལྷས་བཀའ་གདམས་ཟླེ གྲེགས་བམ་བཞེངས་ པའི་ དཀར་ཆག་ "སྨོན་"་""་ 
ལམ་ལོག་ཚོག་རླང་ གིས་མི་ གཡོ་ བ། རྩེས་དང་ལྕང་རྒྱབ་ སྦུས་ ཁྱིམ་ པས་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་བམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཇབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གྱི་ཆྐལ་བའི་ཛ་ ལ། 
གསུང་རབ་བཞེངས་པའི་དཀར་ཆག་སྨོན་ལམ་བསོད་ནམས་བརྒྱ་པ། 
ཐོན་དགའ་ལྡན་རྩེར་ནང་སོ་ཕྱག་རྡོར་མགོན་པོ་( ༢༢༡བ)སྐྲ་་*” 
མཆེད་ཁུ་དབོན་རྡོ་རྗེ་བུ་ཁྲིད་རྣམས་ཀྱིས་ཤེར་ཕྱིན་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་་ 
བཞེངས་པའི་དཀར་ཆག་བཀྲ་ཤིས་གླུ་དབྱངས། འོལ་ཁ་བས་རྒྱལ་བ་ 
སེང་གེའི་ང་རོའི་སྐྱ་ཐང་བཞེངས་པའི་དཀར་ཆག་སྔོན་བྱུང་མ། ༥ 
སྐྱོང་ཨ་མོ་སྷ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དང་། མ་ག་ཧྷ་བཟང་ 
མོའི་ནོགས་བརྗོད་བཞེངས་པའི་དཀར་ཆག་གང་གི་ཞབས་སེན་མ། ྒ 
ཉི་ལྡིང་ཆོས་རྗེ་བསོད་ནམས་གྲགས་པས་བཀའ་གདམས་གསར་རྙིང་ 
གི་ཆོས་འབྱུང་ཡིད་ཀྱི་མཛེས་རྒྱན་བསྒྲིགས་པའི་དཀར་ཆག་ཆེ་བརྫོད་ 
གདེངས་ཅན་བད་ག་པོ་མ། འབུལ་དཔོན་སྨོན་ལམ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བླ་ 
མའི་སྐྱ་གཟུགས་བཞེངས་པའི་སྨོན་ལམ་ཡང་དག་ལམ་སྟོན་མ། ནོམ་ 
སུས་ལྷ་རྩེ་ནས་བད་ག་མོ་སངས་རྒྱས་དཔལ་འཛོམ་གྱིས་ད་པལ་ལྡན་་* 
འབྲས་སྤུངས་ཀྱི་བྱམས་སྨོན་མཆོད་ཐེབས་གསར་སྦྱོར་མཛད་པའི་་་་ 
དེབ་ཀྱི་འགོ་བརྗོད་གང་ཡང་དྲེགས་ལྡན་མ།འྱོས་བྱ་འདབས་གཞིས་ 
ཀ་ནས་རྒྱལ་གྱི་བྱམས་པར་གོས་འཕན་ཕུལ་བའི་སྨོན་ལམ་ཨ་ཏི་ཤ་མ། 
ཛིང་ངུར་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་དཔོན་བཀྲས་པ་ཁུ་ད་བོན་ གྱིས ཉ+༠༠༠༠༠༠ 
བཀའ་འགྱུར་དང་བསྟན་འགྱར་ཡོངས་རྫོགས་བཞེངས་པའི་དཀར་་་ 
ཆག་སྨོན་ལམ་རང་བཞིན་རྣམ་ད་ག་མ། ཁོལ་ཁ་སྟག་རྩེ་ནས་མཚན་ 
བརོད་ཊིཀ་ཆེན་གྱི་བར་བཞེངས་པའི་པར་བྱང་རྣམ་ཀུན་་མ། འོལ་ཁ་ 
ནས་ནོར་འཛིན་བད་ག་མོ་བཀྲ་ཤིས་བུ་འདྲེན་གྱིས་རྒྱལ་དུ་གསེར་གྱི་*་ 
མཆལ་ཕུལ་བའི་ཁ་བྱང་སྨོན་ལམ་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་མ། དེས་གཡུའི་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་འི་གསུང་འབྱམ། /ཌི 
མཆལ་ཕུལ་བའི་ཁ་བྱང་སྨོན་ལམ་དགའ་ལྡན་མ། དེས་རྫིང་ཕྱིར་ 
གཡུའི་མཆལ་ཕུལ་བའི་ཁ་བྱང་སྨོན་ཁམ་དགའ་ལྡན་གཉིས་པ་མ། 
སྤེལ་སྐྱ་བ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བྱམས་པའི་སྐྲ་བཞེངས་པའི་སྨོན ༠༠༠༠༠༠ 
ལམ་ངོ་མཚར་མ། སྨོན་ལམ་བྱམས་མགོན་ཐུགས་རྗེ་མ། (༢༢༢ན) 
འཛྱོང་རྒྱས་ནས་མགྲོན་གཉེར་དཔོན་ལྷག་བ སམ་གྱིས་རྒྱལ་དུ་འཕན་ 
ཡུལ་བའི་སྨོན་ལམ་ཕུན་ཚོགས་མ། དེས་རང་ཁྱིམ་དུ་ལྡེབས་རིས་བྲིས་ 
བྱམས་ཆེན་ལ་ཕུལ་པའི་སྙན་དར་ཞལ་བྱང་མ་ཕམ་པ། དེས་རྗེ་བཙུན་ 
ཙོང་ཁ་པ་སྐྲ་བརྙན་ལ་ཕུལ་བའི་དར་ཁ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དངོས་མ། དེས་ 
སྐྲ་འདྲ་རིན་པོ་ཆེར་ཕུལ་བའི་སྙན་དར་ཁ་ཡིག་ངོ་མཚར་མ། དེས་ 
དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་མར་ཕུལ་བའི་སྙན་དར་ཁ་བྱང་དུས་གསུམ་་ 
རྒྱལ་བ་མ། དེས་ལྷ་མོའི་བླ་མཚར་ཕུལ་བའི་ད་ར་ལྩོག་ཁ་བྱང་རྒྱལ་ 
པར་བྱོན་དུས་རྗེ་བཙུན་བྱམས་པར་ཕུལ་བའི་སྟྙན་ཤལ་ཁ་ཡིག་མི *༠༠༠༠༠ 
ཕམ་མ། དེས་དམག་ཟོར་མར་མདའ་དར་ཕུལ་བའི་ཁ་བྱང་ཁམས་ 
གསུམ་དཔང་བསྒྱར་མ། ནང་སོ་འཕྱོས་པས་རྒྱལ་བ་ཙང་ཁ་པའི་སྐྱ་ 
བརྙན་བཞེངས་པའི་ནང་རྟེན་བཞུགས་ཚུལ་གྱི་དཀར་ཆག་གི་ཐོག 7 
མཐའ་གཉིས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་བློ་བཟང་མ ཁྱེན་བརྩེ་མ། བྱམས་པའི་ 
སྟན་དར་ཁ་བྱང་མི་ཕམ་ ཆོས་རྒྱལ་མ། ད་པལ་ལྡན་འབྲས་སྤངས་སུ་ 
འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་མའི་སྐྲ་བརྙན་ཁོགས་རིས་སུ་བཞེངས་ པའི་ 
དཀར་ཆག་རམས། དགེ་སློང་གི་བསླབ་བྱ་ལག་ ལེན་གསལ་བའི་སྒོན་ 


,› {{} ‹ 


ངོགས། 

གཏོར་ཚོག་བསྐང་གསོའི་སྐོར་ལ།  དཔལ་ལྡན་འདོད་ཁམས་ 
དབང་ཕྱུག་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་ངག་ཏུ་འདོན་བདེ་བ་གཙོ་བོར་བརྫོད་་་ 
པ་སྒྲུབ་ཐབས་རྒྱས་པར་གྲགས་པ། རོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་བྱ་རོག་ 
མཚན་ཅན་ལ་མཆོད་གཏོར་འབུལ་བའི་ཆོ་ག་འཕྲིན་ལས་བཞིའི་བང་ 
མཛོད་། ཆོས་སྒྱོང་བཞི་སྦགས་ཀྱི་གཏོར་འབུལ་གྱི་རིམ་པ་བདུད་ 
( ༢༢༢བ) ད་པུང་འཇོམས་པ། ཕྱག་བཞི་པའི་གཏོར་འབུལ་མཁའ་ 
སྤྱོད་མ། མགོན་པོ་བེང་གི་བསྟོད་པ་རང་བཞིན་རྣམ་དག་མ། རྒྱལ་པོ་ 
ཆེན་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས་ལ་མཆོད་གཏོར་འབུལ་བ་དངོས་གྲུབ་བང ༧ ༠ ° ༠༠༠༠ 
མཛོད་། ངེའི་སྒྱྲབ་ཐབས་བསམ་འཕེལ་ད་བང་གི་རྒྱལ་པོ། མགོན་པོ་ 
ཞལ་གྱི་གཏོར་ཆོག་ད་ངོས་གྲུབ་འདོད་འཛོ། དེའི་བསྐང་གསོ་བདེ་ 
ཆེན་ཆོས་སྐྲ་མ།དེའེ་མངའ་གསོལ་གནུབས་བཙུན་ནམ་མཁའ་རྣམ་་ 
རྒྱལ་གྱིས་བསྐྱལ་བ། ཆོས་སྐྱོང་སྤྱིའི་གཏོར་འབུལ་རང་བཞིན་བདེ་བ་ 
མ། ལས་གཤེན་གྱི་མཆོད་འཕྲེང་སྟོང་གསུམ་མ། གཏོར་རྫོང་འཇམ་ 
ད་པལ་གཤིན་རྗེ་མ། དུར་ཁོད་བདག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀླགས་པ་ཙམ་ 
དབྱིངས་མ། མགོན་དཀར་གྱི་བསྟོད་པ་མ་ལུས་རྒྱལ་བ་མ། དེའི་བསྟོད་ 
པ་པད་ཉི་མ། ཕྱག་བཞི་པའི་བསྟོད་པ་ཁྱབ་བདག་མ། དེའི་མངའ་ 
གསོལ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་མ། ཕྱག་དྲུག་པའི་བསྟོད་པ་སྤྱན་རས་ 
གཟིགས་ད་བང་མ། མགོན་པོ་དབང་རྒྱལ་གྱི་བསྟོད་པ་མ་ཁུས་རྒྱལ་བ་ 
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རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། (>; 
མ། ཕྱག་དྲུག་པའི་མངའ་གསོལ་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་མ། བེང་ལ་ 
གཏོར་འབུལ་ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་དག་མ། ད་མག་ཟོར་མའི་གདོང་ཅན་ 
གཞིས་ཀྱི་བསྟོད་པ་འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་མ། འོལ་ཁ་བསམ་གླིང་ 
གི་བཀའ་སྲུང་དམར་མོ་རྩ་འཇིབ་ཀྱི་གཏོར་འབུལ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མ། 
ྦ དམག་ཟོར་མའི་བསྟོད་པ་རང་བཞིན་རྣམ་དག་མ།དེའི་བསྟོད་པ་ཀྲ་་ 
ལི་དེ་ལི། ཞལ་གདོང་བརྙན་ཅན་གྱི་བསྟོད་པ་ཆོས་ཉིད་སྤོས་བྲལ་མ། 
ཞལ་ཁྲ་ཅན་གྱི་བསྟོད་པ་མཁྱེན་བརྩེ་ལྷ་ལམ་མ། གཏེར་མགོན་ཞལ་གྱི་ 
བསྟོད་པ་བདེ་ཆེན་ཆོས་སྐྱ་མ། རྣམ་སྲས་ཀྱི་བསྟོད་པ་ནོར་བུའི་བ་ 
གམ་མ། ཚོས་སྐྱོང་ལྕམ་སྲིང་གི་བསྟོད་བསྐལ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཕོ་ཉ། 
ལས་གཤིན་ནང་སྒྲབ་(༢༢༢ཞན) ཀྱི་བསྟོད་བསྐལ་བསྟན་དགྲ་ཕྱེར་་་ 
འཐག་མ། མགོན་པོ་ལྟོ་ནུབ་མའི་བསྟོད་པ་དག་པ་གཏིས་ལྡན་མ། (་ 
ཕྱེ་ཚོས་སྒོན་གྱི་གསོལ་མཆོད་ སྤོས་བྲལ་བདེ་ཆེན་མ། མ་གཅིག་དཔལ་ 
ལྡན་ལྷ་མོ་དུང་སྐྱོང་མའི་གསོལ་མཆོད་ལྷུན་གྲུབ་སྤོས་བྲལ་མ་རྣམས། 
དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་མའི་གཏོར་མ་ལ་བརྟེན་པའི་ཁས་ཞི་རྒྱས ------‹ 
དབང་གསུམ་དྲག་པོའི་ལས་རིམ་པ་གསུམ་ད་ང་བཀའ་རུ་མ་ལྷ་མོའི་བེ་བུམ་༡་ 
དུའང་གྲགས། བཅས་པ་རྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་པ། ས་སྐྱོང་ཐམས་ཅད་ 
ཀེ་གཙུག་གི་ནོར་བུས་ཞབས་ཀྱི་པདྨ་ར་ཕྱག་བྱ་བར་ཁོས་པའི་ལྷ -°༨༨༠-༠༠༠༠ 
གཟིགས་ཕག་མོ་གྱུ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ད་པལ་བཟང་པོའི ༡༡༡ 
བཀའ་སྩལ་སྤྱི་བོར་ནོས་ནས་མཛད་པའི་རྒྱལ་གསོལ་དྲི་མེད་འོད -‹‹༨༠༦-- 
གསལ་མ། དཔོན་ས་གོང་མ་ཆེན་མོས་བཀའ་སྩལ་བ་བཞིན་རྒྱལ་པོའི་ 
བསྟོད་པ་ཀ་མད་སུམ་ཅུར་གྲགས་པ། ཀོང་མ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའེ་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱེ་བོབ་ཡིག་རེན་ཆེན་ངབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ངོ་ཐལ། 


༤༧ 





བཀའ་ཁུང་སྤྱི་བོས་མཆོད་ དེ་མཛད་ པའི་རྒྱལ་གསོལ་ དུ་ས་ གསུམ་ རྒྱལ་ 
བ་མ། དཔེ་ ཧར་མཁན་ ངོས་ བསྐལ་ བའི་ཇ་ མཆོད་ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ 

མ། བསྟན་སྐྱོང་ཆེན་མོ་རྡོ་རྗེ་གྲགས་མོ་རྒྱལ་ལ་མཆོད་གཏོར་འབུལ་ 
ཚུལ་སྔོན་འགྲོ་ལྷུན་གྲུབ་བདེ་ཆེན་མ་དང་ད་ངོས་གཞི་གངས་རིའི -‹----- 
ཕེང་བ་མ། དེའི་གསོལ་ཀ་ཆིག་ཞུག །དེའི་བསྐལ་ང་ནི་དཔལ་ལྡན་མ 


ཚུལ་སྔན་ཚེ་ཁྱབ་བདག་མ། མཇུག་ཏུ་འཕགས་པ་བྱང་ཆུབ་ཚུལ་ 
ཁྲེམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་བསྐྩལ་དང་བཅས་པ། འཚོ་བྱེད་སྨན་པའི་ 
རྒྱལ་པོ་བསོད་ནམས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་བསྐལ་བའི་ཀོང་བཙུན་དེ་མོར་་་ 
མཆོད་གཏོར་འབུལ་ཚུལ་སྔན་ཚེ་ཨོ་ཌི་མ། དེའི་གཏོར་འབུལ་བསུས་ 
པ་དཔལ་ལྡན་ཨོ་རྒྱན་མ། རྫིང་ཕྱི་རྒྱལ་པོའི་གསོལ་མཆོད་རྒྱལ་དབང་ 
མ། གཉོས་ཀྱི་(༢ྭ༢༣བ) སྔགས་འཆང་གུང་ཆུ་གྲགས་པ་དཔལ་ 
བཟང་གིས་བསྩལ་བའི་རྒྱལ་པོར་འཕྲིན་བཅོལ་མ་ཁྲས་རྒྱལ་བ་མ། མི་ 
དབང་ཚཆོས་རྒྱལ་འཛམ་ད་པལ་ཚེ་རིང་རྒྱལ་པོས་བསྐལ་བའི་ཚེ་རིང་་ 
མཆེད་ལྔ་དང་བསྟན་མ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་གཏོར་འབུལ་དཔལ་ལྡན་བཀྲ་ 
ཤིས་མ། ནང་སོ་ཅ་མགྲེན་མགོན་པོས་བསྐལ་བའི་འཕྱོས་ལྷའི་གསོལ་ 
མཆོད་དཔལ་ལྡན་ཆྡོ་རྗེ་མ། དེའི་གསོལ་མཆོད་ནང་སོོ་སྐྱ་རྒྱལ་བས་ 
བསྙལ་བ་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་བ་མ་༢༦རྣམས། 

[ ར། ཆབ་ཤོག་སྙན་ངག་སྐོར་༡༢༢ལ། མཁས་གྱུབ་ཆེན་པོ་ནོར་ 
བཟང་རྒྱ་མཚར་ཕུལ་བ་ཕྱོགས་བཅུའི་རབ་འབྱམས་མ། ཡང་དེ་ཉིད་ 
ལ་ཡུལ་བ་རབ་འབྱམས་མ། པཌ ་ཆེན་ཡེ ་ཤེས་རྩེ་མོར་ཕུལ་བ་རྒྱལ་ 
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རྒྱལ་ རདསང༤ང་ཡལབརལ་ བཟང་རྒྱ་མཚོའི་ གྲ་སང་འབྱམ། (91 ( 
ཀུན་མ། མ་དྭ་བངས་ སྨན་ ལམ་དཔལ་བ་ལ་ཕུལ་བ་རྒྱལ་ཀུན་ 
མཁེན་བཅེ་མ། དེ་ལ་ཕུལ་བ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་མ། ཐམས་ཅད་ 


མཁྱེ ་པ་ཞ་དམར་སྤྱན་སྔ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པར་ཕུལ་བ་རྒྱལ་རྣམས་མ། 
ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཕེབས་ལན་སྤོས་པའི་མཚན་མ་མ། སྤྱན་སྔ་ཞྭ་ 
དམར་ཅོད་པཌ་འཛིན་པར་ཕུལ་བ་རྣམ་ད་ག་ཆོས་སྐྱ་མ། ཀརྨ་པ་མི་ 
བསྐྱོད་པར་ཕུལ་བ་མཐའ་དག་མ། སྡེའུ་གདོང་གོང་མ་ཆེན་པོར་ཕུལ་ 
བ་བསོད་ནམས་ཆུ་གཏེར་མ། དེ་ལ་ཡུལ་བ་རྱལ་ཕན་བྱེ་བ་མ། དེ་ལ་ 
ཕཡུལ་བ་ཆཚོགས་གཏིས་རྟ་ལྡང་མ། དེའི་ཡི ཡིག་ཆུང་བློ་གསལ་ མ། ངདེ་ལ་ 
ཕུལ་བ་ཕུན་ཚོགས་མ། དེ་ལ་ཕུལ་བ་ས་སྐྱོང་བྱེ་བ་མ། ཆེ་བ་འགྲོ་བའི་ 
མགོན་པོ་ལ་ཕུལ་བ་བགྲངས་ཡས་མ། དེ་ལ་ཕུལ་བ་ གང་གི་ཞབས་ 
སེན་མ། ཧྱར་ལུང་དུ་ཞབས་དྲུང་གདུང་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ 
ནམས་རྒྱལ་མཚན་ལ་ཕུལ་བ་ཕུན་ཚོགས་ཞབས་སེན་མ། དེ་ལ་ཡུལ་བ་ 
འཛམ་གླིང་མ། དེ་ལ་ཕུལ་བ་དཔལ་ལྡན་མ། ངེ་ལ་ཕུལ་བ་འཛམ་གླིང་ 
ས་སྐྱོང་མ།ཐམ་ཕུད་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་རྒྱལ་ཀུན་མ། ཞབས་དྲུང་ 
( ༢༢༤ན) གདུང་བརྒྱད་རིན་པོ་ཆེའེ་བཀའ་ཤོག་ཐམ་ཕུད་ཀྱི་་་ ༤༠༠༠ 
ཚིགས་བཅད་རབ་འབྱམས་རྱོགས་བཅུ་མ། ཐམ་ཕུད་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་ 
བློ་བཟང་ཀུན་གསལ་མ། གངས་ཅན་མཁ ན་པོར་ཕུལ་བ་བྱམས་པའི་ 
ཉི་མ་མ། སེ་ར་ཆོས་རྗེ་དོན་ཡོད་པའི་ཞུ་ལན་གསུང་རབ་མ། འབྲི་ཁུང་ 
ཚོས་རྗེ་ཀུན་ དགའ་རིན་ ཆེན་ལ་ཕུལ་བ་གང་གི་ཞབས་སེ སེན་མ། གུ་གེ་ 
བདག་པོའི་ཞུ་ལན་འཕགས་པ་མ། དེ་ལ་ཕུལ་བ་ལེགས་བྱས་མ། ངེ་ལ་ 
ཕུལ་བ་བུ་རམ་ཤིང་པ་མ། གུ་གེ་བདག་པོ་འཕགས་པ་ལྟར་ཕུལ་བ་ 
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བུར་ཤིང་མ། དེ་ལ་ཕུལ་བ་ཤཱཀྱ་རིགས་མ། དེ་ལ་ཕུལ་བ་ས་བཅུ་མ། 
མང་ཡུལ་བད་ག་པོར་ཕུལ་བ་གཞིས་མེད་མ། དེ་ལ་ཕུལ་བ་ལེགས་བྱས་ 
མ། བྱ་བ་ཁི་དཔོན་ལ་གནང་བ་ཆོས་རྣམས་མ། དེ་ལ་གནང་བ་བརྟག་ 
གཡོ་མ། དེ་ལ་གནང་བ་ཕུལ་བྱང་མ། དགའ་ལྡན་ཆོས་རྗེ་རིན་ཆེན་ 
འོད་ཟེར་ལ་ཕུལ་བ་ཚོགས་གཉིས་མ། རབ་འབྱམས་པ་དཔལ་ལྡན་ 
དོན་གྲུབ་ལ་གནང་བ་སྔོན་བསགས་མ། རྒྱུད་པ་ཚུལ་བཟང་ལ་གནང་ 
བ་རྒྱུད་སྡེ་མ། བྱ་བཏང་ཤཱྙི་པའི་འཕྲིན་ལན། བད་ག་མོ་ལེགས་ཚོགས་ 
རྒྱལ་མོར་གནང་པ་འགྲོ་འདིའི་ལེགས་བྱས་མ། བདག་མོ་གོང་དཀར་ 
མ་བུ་ཁྲིད་རྒྱལ་མོར་སྩལ་བ་མཐོ་རིས་མ། གུ་གེ་བདག་མོ་དོན་གྲུབ་ 
རྒྱལ་མོར་སྩལ་བ་ད་ད་པའི་ལང་ཚོ་མ། གན་སྟ་རིང་ཆོས་རྗེ་རྡོ་རྗེ་རིན་ 
ཆེན་ལ་ཕུལ་བ་རྔོ་རྗེ་མ། ཐོན་པ་ཚོས་རྗེ་ད་གེ་ལེགས་པའི་ཞུ་ལན་ད་གེ་ 
ལེགས་མ། མཁན་ཆེན་རཕྱག་རྡོར་པའི་ད་པོན་བརྒྱུད་ཤུད་བུ་ནམ་ 
མཁའ་འོད་ཟེར་ལ་གནང་བ་ཕུལ་བྱུང་མ། ཆོས་རྗེ་ཤར་སྨད་པར་ 
གནང་བ་ཚོགས་གཉིས་མ། གཞུག་ལ་ཆོས་རྫེར་གནང་བ་མཁྱེན་ 
ཡངས་མ། འཕྱོང་རྒྱས་རྩེར་སྩལ་བ་གང་གི་བསོད་ནམས་མ། 
( ༢༢༨བ) དེར་སྩལ་བ་རབ་འབྱམས་མ། དེ་ལ་སྩལ་བ་ཚངས་པའི་ 
བུ་མོ་མ། དེ་ལ་སྩལ་བ་གང་ཐུགས་མ། དེ་ལ་སྩལ་བ་མཁྱེན་པ་འི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་མ། སྡེའུ་རྫོང་པའི་ཞལ་ངོ་སྐྱོར་མོ་ལུང་དུ་བཞགས་པར་སྩལ་བ་ 
གང་སྐྱ་མ། རྒྱལ་ཁང་རྩེར་སྩལ་བ་རྒྱུ་སྐར་མ། དེ་ལ་སྩལ་བ་འདྲེན་པ་ 
མཉམ་མེད་མ། ཡར་རྒྱབ་ད་པོན་ཆེན་ལ་སྩལ་བ་དལ་འབབ་མ། ངེ་ལ་ 
སྩལ་བ་ལུ་ཧི་ཏ། འོལ་ཁ་ནས་ད་པོན་ས་ཆོས་རྗེར་སྩལ་བ་བརྩེ་ཐུགས་ 
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ཤགས ཟླ བ འ་ ཁེ རྱ ༩༠༧ སྙེ རཿ (བསམས སྐུ ¢“ \ 
རྒྱལ་དབང་བརྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའེ་གསང་འབྱམ། ༩༡ 


དེ་ལ་སྩལ་བ་བོད་ཁམས་མ། དེ་ལ་སྩལ་བ་ནང་སོ་མ། དེ་ལ་སྩལ་བ་ 
འབད་མེད་མ། དེ་ལ་སྩལ་བ་དད་རྩ་མ། དེའི་ཡིག་ཚུང་དཔལ་ལྡན་མ། 
དེ་ལ་སྩལ་བ་ནམ་མཁའ་མ། དེ་ལ་སྩལ་བ་རྒྱལ་ཀུན་མ། དེ་ལ་སྩལ་བ་ 
རབ་མཐོ་མ། དེ་ལ་སྩལ་བ་སྔོན་བྱོན་མ། འོལ་ཁ་ནང་སོོ་སྐྲ་གཞོན་པར་ 
གནང་བ་སྐྱ་མདུན་མ། དེ་ལ་གནང་བ་ཆ་ཤས་མ། དེ་ལ་གནང་བ་ 
ཚོགས་གཉིས་མ། དེ་ལ་གནང་བ་སྟོན་དུས་མ། དེ་ལ་གནང་བ་རྣམ་ 
དཔྱོད་མ། དེ་ལ་གནང་བ་རབ་མཐོ་མ། དེ་ལ་གནང་བ་རིགས་ཀྱི་སུམ་ 
རྩེན་མ། འཕྱོང་རྒྱས་རྩེར་སྡེ་པ་རྒྱལ་བུ་ལ་གནང་བ་ཕུན་ཚོགས་ཟ་ 
ཧོར་མ། དེ་ལ་གནང་བ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་མ། བྱ་བ་ཚོས་མཛད་ལ་ 
གནང་བ་གང་གི་མཁྱེན་པ་མ། དེ་ལ་གནང་བ་མཁྱེན་ཅན་མ། ཆོས་རྗེ་ 
ཆོས་འབྱོར་པར་གནང་པ་སུམ་རྩེན་མ། དེ་ལ་གནང་བ་བསྟན་པའི་ 
མངའ་བདག་མ། དེ་ལ་གནང་བ་སློབ་དཔོན་མ། མདོ་སྨད་ཨ་ཀྲོ་བླ་ 
མར་གནང་བ་རླབས་ཆེན་མ། གཱོ་བོ་བྱམས་གླིང་གདན་ས་པར་གནང་ 
བ་རྨད་བྱང་མ། ད་གེ་བཤེས་དྭ་བྱེག་གཉེན་ལ་གནང་པ་བློ་གྲོས་མ། 
མདོ་སྨད་ཡེར་པ་རབ་འབྱམས་པར་གནང་བ་ཐུབ་བསྟན་མ། ཁམས་ 
པ་བླ་མ་བསྟན་ཉི་ལ་གནང་པ་( ལ༢༥ན) ཟབ་ཡངས་མ། ཁམས་སུ་ 
གནང་བ་མཐོན་པོའི་རིགས་འཁྲུངས་མ། དེར་གནང་པ་བློ་གྲོས་མ། 
གུམ་མདའ་མཁན་ཆེན་ལ་གནང་བ་ཆཚོས་རྗེ་མ། གྲོ་བོ་ད་པོན་མོ་པདྨ་ 
བཟང་མོར་གནང་པ་ལྙན་གྲུབ་ཆོས་སྐྱ་མ། མངའ་རིས་རྫོང་ཁ་ད་པོན་ 
མོ་དཀོན་མཆོག་བཟང་མོར་གནང་བ་ལེགས་སྤྱད་མ། འབྲི་ཁུང་བྱང་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྐྱལ་བོའི་ཛ་ ལ། 
སེམས་མར་གནང་བ་ཡིད་མཁའ་མ།ཡར་རྒྱབ་ད་པོན་མོར་གནང་བ་་་ 
དྲེགས་ལྡན་མ། འོལ་ཁ་དཔོན་མོར་གནང་བ་ལྷག་བསམ་མ། དེ་ལ་ 
གནང་བ་སྔོན་བསགས་མ། དེ་ལ་གནང་པ་མི་ཕྱེད་མ། དེ་ལ་གནང་བ་ 
གང་གི་མ། དེའི་ཡིག་ཚུང་འཆི་མེད་མ། དེ་ལ་གནང་བ་ཕུལ་བྱུང་མ། 
དེ་ལ་གནང་བ་རྡོར་འཆང་མ། དེ་ལ་གནང་བ་ད་པལ་ལྡན་མཐོ་རིས་ 
མ། དེ་ལ་གནང་བ་དད་པའི་སྐྱེད་ཚལ་མ། དེ་ལ་གནང་བ་སྔོན་ 
བསགས་ལེགས་སྤྱད་མ། དེ་ལ་གནང་བ་བདེ་སོགས་མ། དེ་ལ་གནང་ 
བ་གང་དཔལ་མ། དེ་ལ་གནང་བ་རབ་འབྱམས་མ། ངེ་ལ་གནང་བ་ 
ཕུལ་བྱུང་ལེགས་བྱས་མ། དེ་ལ་གནང་བ་མཐོ་རིས་མ། དེ་ལ་གནང་བ་ 
གང་འབྱོར་མ། ཆུ་ཤུར་མཁན་ཆེན་ལ་གནང་བ་རང་བབས་མ། ནང་ 
སོ་དགའ་ལྡན་པར་གནང་པ་དལ་འབབ་མ། དེ་ལ་གནང་བ་བྱང་ 
ོགས་མ། སྟག་རྩེ་ནས་ལྕམ་སྲིང་སྐྱིད་ཤོད་དུ་ཐོག་མར་ཕེབས་པའི་ 
ཞལ་ངོ་ཞལ་རྒྱས་དུས་གནང་བ་སྔོན་རབས་མ། སྐྲ་ཁམས་མཁེལ་བའི་ 
དུས་ནང་སོ་དགའ་ལྡན་པས་འབྲས་སྤུངས་སུ་སྐྱ་རིམ་བསྒྲབས་པའི་་་ 
ཞུ་ལན་རྒྱལ་དབང་མ། འཕྱོས་བྱ་འད་བས་སུ་གནང་བ་རྣམ་བཀྲ་ཡོན་ 
པ་མ། དེ་ལ་གནང་བ་ལུགས་གཉིས་མ། དེ་ལ་གནང་བ་སྔོན་ 
( ༢༢ཱ༥བ) བསགས་མ། དེ་ལ་གནང་བ་མངོན་མཐོ་མ། དེ་ལ་གནང་ 
བ་ཚོགས་གཉིས་མ། དེ་ལ་གནང་བ་བདུ་ད་ཛྩིའི་ཆུ་གཏེར་མ། དེ་ལ་ 
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རྒ ང་ར ༼༢༠༠༢ གྲ་བླང་ཆ་ ༥རོར་་ ༠༤ ཞི ྷ ༡༩༣ 
རྒྱལ་ དཔངས་བཞམསལ་ལབཟལར་རྒྱ 'མཆཿའ་གསང འབྱམ "7༡ 








གནང་བ་གང་གི་མ། དེ་ལ་གནང་བ་ལེ ལེགས་སྤྱད་ཤར་རི་མ། དེར་ཏ་ 
མགྲེན་མགོན་པོ་ལ་གནང་བ་ན་ཚོད་མ། དེ་ལ་གནང་བ་ད་པག་བསམ་ 
མ། དེ་ལ་གནང་བ་ཆེ་དཔག་མེད་པ། དེར་ནང་སོ་མགོན་པོ་ཆེ་འཕེལ་ 
ལ་གནང་བ་མགོན་པོ་གང་ཞབས་མ། དེ་ལ་གནང་བ་གྲགས་པ་མ། ངེ་ 
ལ་གནང་བ་ཟླ་ཤར་མ། དེ་ལ་གནང་པ་ཕ་རོལ་མ། དེ་ལ་གནང་བ་ 
ཟབ་ཡངས་མ། དེ་ལ་གནང་བ་གང་གི་མ། དེ་ལ་གནང་བ་རྣམ་ད་ཕྱོད་ 
མ། དེ་ལ་གནང་བ་གང་གི་རྣམ་དཔྱོད་མ། དེ་ལ་གནང་བ་ཚངས་ 
དབང་མ། དེ་ལ་གནང་བ་སྔོན་བསགས་མ། དེ་ལ་གནང་པ་ཟླ་དབང་ 
མ། དེ་ལ་གནང་བ་གང་གི་མཐུ་སྟོབས་མ། དེ་ལ་གནང་བ་ས་སྐྱོང་མ། 
དེ་ལ་གནང་བ་མཁྱེན་རབ་མ། དེ་མ་གནང་བ་ཁམའི་ཆུ་གཉིར་མ དེ་ 
ལ་གནང་བ་ཤེས་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ། དེ་ལ་གནང་བ་ཉི་འོད་མ། དེ་ 
ལ་གནང་བ་ རེག་གནས་མ། ! དེ་ལ་གནང་བ་ ཤེས་བྱ་མཐའ་དག་མ། དེ་ 
ལ་གནང་བ་རྒྱ་ཆེན་མ། དེ་ལ་གནང་བ་མཁྱེན་ཅན་མ། དེ་ལ་གནང་བ་ 
ལུགས་གཉིས་མ། དེ་ལ་གནང་བ་རིག་གནས་མ། རབ་བརྟན་དུ་ནང་ 
སོ་ཚེ་དབང་དཔལ་འབྱོར་ལ་གནང་བ་འཆེ་མེད་མ། ནང་སོ་སྐྱ་རྒྱལ་ 
བར་གནང་བ་ལུགས་གཉིས་མ། སྤུན་གཡུང་དྲུང་བར་གནང་བ་གང་ 
ཐུགས་མ། སྤུན་དྲུང་ཁ་པར་གནང་བ་ད་མིགས་མེད་མ། ནང་སོ་བྱིང་ 
བར་གནང་བ་རྣམ་དཀར་མ། ཕོ་བྲང་རྩེའི་དཔོན་པོ་ཀླ་ད་བང་ལ་ 
གནང་བ་རྒྱ་ཆེན་མ། དཔོན་དྲུག་རྫོང་པར་གནང་བ་རྒྱལ་མཚོན་མ། 
ཆོས་རྗེ་དབོན་ཚང་པར་གནང་བ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་( ༢༢༦ན) སྨོན ་ 
ལམ། ཆབ་མདོ་སྤྱི་པར་གནང་པ་བློ་བཟང་རྒྱལ་བ་མ། དྲང་ནས་རྨོག་ 
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ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གྱི་ཆུལ་པོའི་ད་ཤལ། 
དཔྱོད་མ། སྟེ་མོ་གསེར་ཁང་པའི་དཔོན་མོར་གནང་བ་ལེགས་ཕྱད་མ། 
ཚེའི་དཔོན་མོར་གནང་བ་སྔོན་བསགས་མ། དེ་ལ་གནང་བ་གང་སྐྱ་མ། 
དགའ་ལྡན་པའི་དཔོན་མོར་གནང་བ་མི་ཕྱེད་མ། དེ་ལ་གནང་བ་དད་ 
མ། ནང་སོ་དགའ་ལྡན་པའི་ཡུམ་ལ་གནང་བ་བསྟན་པ་མ། ནང་སོ་ 
དགའ་ལྡན་པར་གནང་བ་སླ་མེད་མ། འཛྱོང་རྒྱས་སྟག་རྩེར་ལྕམ་ཚེ་ 
དབང་རྒྱལ་མོར་གནང་བ་ལེགས་སྤྱད་མ། འཕྱོས་བྱ་འདབས་སུ་བྱང་ 
སེམས་རྒྱལ་མོ་ལ་མཐང་གོས་ཚེམ་པའི་ཆེད་དུ་གནང་བ་ངུར་སྫིག་མ། 
དེ་ལ་གནང་བ་གང་སྨས་མ། དེ་ལ་གནང་བ་གང་གི་མ། དེ་ལ་གནང་ 
སྭོ་སྐྱ་རྒྱལ་བར་གནང་བ་གང་གི་རྣམ་དཔྱོད་མ། དེ་ལ་གནང་བ་ཁྱོད་ 
གནང་བ་ལྷག་བསམ་མ། དེ་ལ་གནང་བ་མཐོན་པོའི་རིགས་འཁུངས་ 
མ། འཕྱོས་པའི་ཨ་ནི་བློ་བཟང་རྒྱལ་མོར་གནང་བ་གང་གི་མཁྱིན་པ་ 
མ། དེ་ལ་གནང་བ་ཕུན་ཚོགས་མ། དེ་ལ་གནང་བ་དད་པའི་སྐྱེད་ཚལ་ 
ཆ།། ས་བ་གྲུབ་པའི་ནང་སོ་རྣམ་སྲས་ལ་གནང་བ་མཐོན་པོའི་རིགས་ 
འཁྲུངས་མ། སྤལ་སྙྲ་དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་བཟང་པོར་གནང་བ་མཁས་ 
པའི་བྱ་བ་མ། དེ་ལ་གནང་བ་རིག་གནས་ཉལ་འགྲོ་མ། དེ་ལ་གནང་བ་ 
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རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་འི་གསུང་འབྱམ། /7\ 
གང་བློ་མ། དེ་ལ་གནང་བ་( ༢༢༦བ) གང་གི་མགུར་ཡངས་མ། པ་སོ་ 
ཞུ་ལན་ཤེས་རབ་ལྷན་གྲུབ་མ། འབྲི་ཁུང་སློབ་དཔོན་འོད་ཟེར་མཐའ་ 
ཡས་ཀྱི་ཞུ་ལན་ལེགས་ཞེས་འབྱེད་པ་མ། ལྟོ་མོན་དུ་འབུལ་སྡུད་པ་ 
གནང་དུས་ཀྱི་ཆབ་ཤོག་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་མ། ཆོས་མཛད་བློ་གྲོས་ 
ལེགས་ཀྱི་འབྱོར་ལན་ད་ངོས་གྲུབ་རྩ་བ་མ། ཁམས་སུ་གོ་བོ་རབ་ 
འབྱམས་པ་བཀྲ་ཤིས་སེང་གེ་ལ་གནང་པ་བཀྲ་ཤིས་ད་གེ་ལེགས་མ། 
གུང་རུ་ད་ཀའ་བཅུ་བསྟན་པའི་ཉི་མར་གནང་བའི་ཕུལ་བྱུང་བློ་གྲོས་་ 
མ། ད་ཀའ་བཅུ་གྲགས་པར་གནང་བ་དམ་པའི་ཞབས་སེན་མ། རབ་ 
འབྱམས་པ་བྱམས་པ་རིན་ཆེན་ལ་གནང་པ་བྱམས་འཛིན་མ། ཤེལ་ 
བུག་ཏུ་གྱུབ་པ་མོ་ཚོས་ཉིད་ཀློང་གསལ་ལ་ཉམས་ལེན་དུ་གནང་བ་་་ 
དུ་ས་གསུམ་རྒྱལ་བ་མ། དགོན་གསར་དུ་གནས་བཏན་ཀུན་དགའ་ཟླ་ 
བར་གནང་བ་མི་དམན་མ། དེ་ལ་གནང་བ་ལེགས་སྤྱད་མ། དེ་ལ་ 
གནང་བ་གྱབ་གནས་མ། སྭེ་གོང་གཞིས་དཀར་ད་བོན་པོ་ལྙན་བཟང་ 
ལ་གནང་བ་དད་པའི་རྩ་བརྟན་མ། དེ་ལ་གནང་པ་གང་མཚན་མ། དེ་ 
ལ་གནང་བ་སྔོན་བསགས་ལས་ད་ཐ”ར་མ། ང་ལ་གནང་བ་སྔོན་ 
བསགས་ལེགས་སྤྱད་མ། དེ་ལ་གནང་པ་དང་ཚ་མ། འཕྱོང་རྒྱས་མགྲོན་ 
གཉེར་ལྷག་བསམ་ལ་གནང་བ་དངད་པའེ་རྩ་བརྟན་མ། ང་ལ་གནང་བ་ 
རྣམ་དཔྱོད་ཕུལ་བྱུང་མ། ཡར་ཁོན་ཕྱོགས་སུ་སིན་བདགབ་ལ་གནང་བ། 
གསང་འདུས་ཀྱི་དྲེ་ལན་དང་བཅས་ང་འི་ཞུ་ལན་སྔོན་སྦྱངས་མ། སྡེ་པ་ 
འཕྱོས་པའི་ཆབ་སྲིད་བརྟན་པའི་སྨོན་ལམ་མཛད་དགོས་ཚུལ་འཇམ་ 


, }0}{]} ‹ 


ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་དོ་ ཊལ། 


དབབྱངས་གཞོན་ནུ་མ། ཕུལ་བྱང་བློ་གྲོས་མ། སྔར་ཡང་ རེམ་གྲོ་མཛོད་ 
འདུག་པ་བཞིན་མུས་འཐུད་དགོས་ ཚུལ ཞུ་ལན་རྣམ་དཔྱོད་ཟླ་ཤེལ་མ། 
ཁམས་ཕྱོགས་སུ་གནང་བ་གང་ཞིག་( ༢༢༧ན་) མ། དེར་གནང་བ་ 
སྐྱབས་གསུམ་མ། དེར་གནང་བ་ལེགས་བྱས་ གསེར་གྲལ་མ་ རྣམས། 
[ ལ།ཾས་སྐྱོང་བསོད་ནམས་རྒྱལ་པོས་བསྐལ་བའི་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ 
ཀྱི་སྨོན་ཁམ་ཤིས་བརྗོད་དང་བཅས་པ། [ཀཱ།།དོན་རྒྱན་སོ་ལྔའི་ 
དཔེར་བརྗོད་༡༡ལ། དྲ་བངས་ཅན་ མས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་སྤྲལ་སྐྱ་ 
ད་པལ་ལྡན་བློ་གྲོས་སོགས་ལ་གནང་བའི་དོ་ན་རྒྱན་སོ་ལྔའི་དཔེར ------ 
བརྗོད། འོལ་ཁ་ནང་སོ་སྐྱ་གཞོན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཆོའི་སྡེས་སྙན་ 
གྱི་དཔེར་བཛྗོད། [ཨེ)ཨ་ཀྲོ་དཀའ་བཅུ་པ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་ 
དང་སྤྲལ་སྙ་དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་བཟང་པོས་བསལ་བའི་བཀའ -༨༨༨༨༡༠༡༡༡༡ 
གདམས་གླེགས་བམ་གྱི་བསུས་དོན། བརྟན་བཞུགས་སྐར་ལ། 

ཆེན་པོའི་བརྟན་བཞུགས་བདེ་ཆེན་ལྷན་གྲུབ་མ། དེའི་བརྟན་བཞུགས་ 
རབ་འབྱམས་མ། དེའི་བརྟན་བཞུགས་ད་ངོས་གྱུབ་འབྱུང་གནས་མ། 
བད་ག་པོ་རྒྱལ་རྩེ་བའི་བརྟན་བཞུགས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་མ། ས་སྐྱོང་ 
ཨ་མོ་གྷའི་བརྟན་བཞུགས་རྩ་བརྒྱད་མ། དེའི་བརན་བཞུགས་རཇྗེ་ 
བཙུན་མ། སྒམ་པོ་སྤྱན་སྔའི་བརྟན་བཞུགས་ཚོགས་གཉིས་ཤར་རི་མ། 
རང་ ཉིད་ཀྱེ་བརྟན་ བཞུགས་བྱམས་མགོན་མ་དང་སྔོན་ཚེ་མ། ། སྡེ་པ་རྒྱ་ 
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ངེ་བའི་ བརན་བཞུགས་ ད་ངོས་ གྲུབ་འབྱུང་གནས་མ། ཅིབས་གླིང་ བཞི་ 
མཛེས་རྒྱ རྒྱན་ ཤེ་ དུས་ གནང་ བའི་ སྨོན་ ལམ་རྩ་བརྒྱུད་མ། གནས་སྐབས་ 
མཐར་ཐུག་དགེ་བའི་སྨོན་ལམ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་མ། རང་ཉིད་ཀྱི་ 
བརན་བཞུགས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱ་བརྙེས་མ་རྣམས། [ མ།ནང་སོ་ར་མགྲེན་ 
མགོན་ ངོས་ བསླལ་(༢༢༧བ) བའི་སྨན་བླ བླ་བདེ་ གཤེགས་ བརྒྱད་ ཀི 
ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ ཀི་ལུང་ལེགས་་*” 
པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་རྒྱ ་མཚོ། 
སེ་ར་ཚོས་རྗེ་རྗེ་བཙུན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ད་གའ་ལྡན་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ 
ད་གེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན། པཁ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ 
ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་མཉཁྱེན་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ལྔ་པ་ཆེན་པོ། 
གནས་བརན་འཇམ་དྭ་བངས་གྲགས་པ། སྲོས་ཁང་མཁན་ཆེན་དོན་ 
གུབ་ཆོས་འཕེལ། བཀའ་འགྱར་བ་རིན་ཆེན་དམ་ཆོས། དྲིན་ཅན་རྩ་ 
པའི་ བླ་མ་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་*་ 
ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། ངེས་བདག་ལའོ། །ཐང་གསལ་ 


གསུང་འབུམ་སྐོར་ན ས། ཡེ་དམ་སྒྲུབ་སྐོར་དང་། ཆོས་སྐྱོང་སྒྱབ་སྐར་གཀྱི་ལུང་སྔ་དུས་མུ་ཆུ ་བཟང་ ་ཨོན་ 


ཧན་ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ལའང་ཐོབ་འདུག་ཀྱང་བརྒྱུད་རིམ་མ་་ 
རྙེད་ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོས་མཛད་པའི་བརྒྱ་ 
བཞིའི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ། 
དུང་པ་ལྷ་རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས་དཔལ་བཟང་། ཟུར་ཆེན་གཞོན་ནུ་ 
དོན་གྱུབ། ཟུར་ཆེན་ཆོས་ད་བྱིངས་རང་གྲོལ། རྒྱལ་དཔང་ལྔ་པ་ཆེན་པོ། 
གནས་བཏན་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ། སོས་ཁང་མཁན་པོ་དོན་གྲུབ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གྱི་ཆལ་བོའི་ར་ ཤལ། 
ཆོས་འཕེལ། བཀའ་འགྱུར་བ་རིན་ཆེན་དམ་ཆོས་མན་གོང་བཞིན་ནོ། ། 
གོང་དུ་གསལ་བ་གསན་ཡིག་གརྷའི་ཆུ་རྒྱུན་ནང་ལྟར་ཀུན་མཁྱེན་ལྔ་་ 
པ་ཆེན་པོ་ཡན་བཀོད་ཅིང་། དེར་མ་གསལ་བ་པར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཚྩེ་ 
མོའི་རྣམ་ཐར་ནོར་བུའི་དོ་ཤལ། འཇམ་དྭ་བུངས་ཨ་ར་པ་བཀའ་རྒྱ་ཙ་ 
ནའི་མངོན་རོགས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ། རྗེ་བཙུན་མ་ཀུ་རུ་ 
ཀླུལེའི་གསང་སྒུབ་ཀྱི་སྒྱབ་ཐབས་ཀྱི་གནས་ཡོངས་བཀའ་རྱ་སུ -༨༨༠ཉ༨༨༠༨༡-༡༨༡-༠ 
( ༢༢༨ན) རྫོགས་པ། སྒྲ་ད་བྱངས་ལྷ་མོའི་རྗེས་གནང་བྱེད་ཚུལ། ཚེ 
རིང་མཆེད་ལྔའི་མངོན་རྟོགས་གཏོར་འབུལ་བཀའ་རྱ་རྗེས་གནང་དང་་” 
བཅས་པ། འོད་ཆེན་འབར་བཀའ་རྱྱ་མའི་བསྐྱལ། བསྔོ་བ་བསྔོ་བཤད་ 
པར་རྙིང་རྒྱལ་བ་ཡབ་སྲས་གཉིས་ཀའི་གསན་ཡིག་ན་མི་འདུག་པ་ཡི་ 
གེ་ པས་ཚེམས་པ་ལས། དོན་དུ་ལུང་རྒྱན་ ཀྱང་ ཡོད་ངེས་ཡིན་འདུག་ 
ཅེས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནོ་མོན་ཧན་གསུང་སྟེ། དེས་བཀའ་འགྱར་བར་ 
གསན་པའི་ཐོབ་ཡིག་གོང་ལྟར་རོ། ། ྒ 


༦ དབེན་ས་བྭ་བོ་བཟང་དབོན་གླབ་ཀྱི་གསུང་འབུྱམ་ 

 ་ གྱེ་བརྒྱད་པའི་གྐོར། 
ལ། བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་དངོས་གྲུབ་ཀུན་ 
འབྱང་ལས། རྗེ་ཚས་ཀྱི་རྡོ་རྗའི་གསུང་ལ་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་འདོན་པ་བསྒྱར་ 
ནས་གསོལ་འདེབས་སུ་མཛད་པ་སྲིད་གསུམ་སྐྱབས་གནས་མ། ཆོས་ 
ཇྗེ་ངག་དབང་གྲགས་པས་ཞུས་པ་ཐུགས་རྫྗེའི་བདག་ཉིད་མ། ཛེ་དྲང་ 
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ངག་དབང་གྲགས་པས་སྐ་ཐང་བཞེངས་པའི་གཙོ་འཁོར་དང་མཐུན་ 
པར་མཛད་པ་རྒྱལ་བ་ཀུན་བསྔགས་མ་དང་རིགས་ཀུན་དགའ་མོ་མ། 
གསོལ་འདེབས་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱིས་བསྔགས་པ་མ། ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་ 
བརྒྱུད་འདེབས་དཔོན་ལྷས་བྱིན་གྱི་ངོར་སྩལ་བ་གང་གི་མཚོན་ཙམ་མ། 
བྱམས་པ་ལ་བརྟེན་པའི་འཕོ་བ་འགོར་རྗེ་བཙུན་སྤྱན་རས་གཟིགས་་་” 
དང་མེ་ཏྲི་པ་ནས། གནད་གཅོད་སྡུག་བསྔལ་མེད་པར་བྱིན་གྱིས་ 
ཆརློབས། ཞེས་པ་ཡན་ལས་གཤམ་ཅུང་ཟད་མ་ཚང་བ། སྙིང་པོའི་གནད་ 
ཐོར་བུའི་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་ལས་འགོར་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙང་ཁ་པ་ཆེན་་་ 
པོ་ལ་ན་མོ། ཞེས་པ་ནས། དྷར་བཛྲ་གྱི་གསུང་རྒྱུན་བློ་བཟང་གིས་ཡི་ 
གེར་བཀོད་ཀྱི་མཐའ་ཅན་གྱི་ཞལ་གདམས། འབོར་ཐུབ་དབང་རྡོ་ 
རྗེ་བླ་མ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱག་བྲིས་སུ་མཛད་པའོའི་མཐའ་ཅན་དུ་གདམས་་ 
གནང་བའི་མནལ་ལྟས་ཁུད་པར་བ་བྱུང་དུས་བསྟོད་པ། ལམ་རིམ་ 
གསོལ་འདེབས་སུ་བསྒྲིགས་པ་སྐྱེས་བུ་གསུམ་གྱི་ད་མིགས་སྐོར་རྣམས་ 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ད་གུང་ལོ་བཅོ་ལྔའི་ཐོག་ད་བེན་ས ‹*«**‹ 
གདམས་པ་བདེ་ཆེན་གཏེར་མཛོད་སོགས་ཐོར་བུའི་སྐོར་ལས། རང་ 
ལ་གདམས་པ་བདེ་ཆེན་གཏེར་མཛོད། གནས་བཏན་བསྟན་པའི་རྒྱལ་ 


› 404 › 


༠ ༩» ༢༢ ༢༠༤ 4 ༢ ཟ་་ ཆུ ་ == རར འ ཚུ ¢ )> ཟའ ས་ == ཙུྱ་ སས ` 
ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའེ་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ ཡག་རན་ཆེན་བངབང་གྲེ་ཆལ་པོའི་བོ་༠ལ། 


དགེ་འདུན་བྲཀྲ་ཤེས་གསུམ་ལ་གདམས་པ་གང་གིེས་ཁྱེད་ཀྱི་མཚན་་*་ 
ཙམ་མ། ཞལ་གད་མས་གང་གི་ཅུང་ཟད་མ། འགོར་སྐད་ཅིག་དྲན་པས་ 
གདུང་བ་སེལ་བ་སོགས་ཀ་མད་སུམ་ཅུར་བསྡེབས་པའི་ཞལ་གད་མས། 
འགོར་སྔོན་དུས་ཀྱི་མི་ལ་རས་པ་ད་ང་། ཞེས་པ་ནས། ད་ལ་འབྱོར་ལ་ 
སྙེང་པོ་ལེན་པར་ཤོག་གི་མཐའ་ཅན་གྱི་གསུང་མགུར། འགོར་གངས་ 
ཅན་ཁྲོད་ཀྱི་གདུལ་བྱ་མཚོག་དང་། འཛམ་དཔལ་དབྱང་ས་ཀྱི་སྲས་ཀྱི་ 
ཐུ་བོ་མཆོག །ཅེས་སོགས་ལ་ཤོ་ལོ་ཀ་རེ་བཅས་པའི་གསུང་མགུར། 
ཐུགས་བསྐྱེད་ཚུལ་དང་སྡོམ་གསུམ་བཞེས་ཚུལ་སོགས་ཀྱི་རིམ་པར་ཕྱེ་ 
བ་ལས། འགོར་གང་གིས་ཁྱེད་ཀྱི་མཚན་ཙམ་དྲན་པས་ཀྱང་། །ཞེས་ 
ཡོད་པ་ཞམ་རིང་བ་དགེ་སློང་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས ༩༡༡༩ 
_ ཐོར་བཏབ་པ། འབོར་བླ་མ་དང་མགོན་པོ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས་ཞེས་ཡོད་པ། འགོར་ན་མོ་གུ་རུ་བུདྟ་ 
བ་ཧི་སྭྭ་༥༢༢༩ན) བྷྱཿ གང་ཞིག་ཅུང་ཟད་ཡིད་ལ་དྲན། ཞེས་ 
བསམ་གཏན་ད་པལ་ལ་གནང་བ། འགོར་བླ་མ་དང་མགོན་པོ་འཇམ་ 
དཔལ་དྭབྱངས་ཞེས་རྗེ་སྐྱབས་མཆོག་དཔལ་བཟང་ལ་གསོལ་འདེབས། 
ད་གེ་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོ་རྣམས་ཀྱི་བཅའ་བའི་ཁྲིམས་ཀྱི་ཡི་གེ །སྒྲབ་ 
ཐབས་རིམ་པ་ཕྱེ་བ་ལས། ཇྡེ་བླ་མར་བརྟེན་པའི་གཞན་ལ་མེད་པའི་ 
པ་ཆོས་རྗེ་ངག་དབང་གྲགས་པ་ལ་གད་མས་པ། རེ་བཙུན་ཙོང་ཁ་པ་ 
ཆེན་པོར་བརེན་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རིམ་པ། འགོར་དུས་ 
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གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཞེས་པ་ནས་དམིགས་བརྩེ་མ་ 
འདོད་གསོལ་དང་བཅས་བརྗོད་པའི་བཟླས་དམིགས་ཀྱི་རང་གི་ཚེ་་"་ 
དང་བསོད་ནམས་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་ཞེས་པ་ཡན་ཡོད་ཅིང་འདི་ནས་་་ 
མར་ཚན་གསུམ་ཙམ་མ་ཚང་གི་མཐའ་ཅན། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ 
འགར་བླ་མ་ལྟག་པའི་ལྟ་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། ཞེས་པ་ 
ནས་བསམ་དོན་བགེགས་མེད་འགྱབ་པར་གྱུར་ཅིག་གི་མཐའ་ཅན་རྗེ་ 
བླ་མའི་ཞལ་ལས་བྱུང་བའི་གད་མས་པའི་སྙིང་པོའོའི་སྦྱར་བྱང་བཅས། 
འགོར་ཁྱབ་བད་ག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞེས་ཡོད་པ། རེ་ཙོང་ཁ་པ་རྣམ་པ་ 
འཇམ་དྭབངས་ལ་བརེན་པའི་རྣལ་འབྱོར། རྗེ་བླ་མ་ལ་བརྟེན་པའི་ 
མཚོན་བསུང་། གནས་བརྟན་ནོར་བུ་རྒྱ་མཚོར་གནང་བའི་བླ་མའི་ 
རྣལ་འབྱོར་ཚིགས་བཅད་དུ་བསྒྲིགས་པ། རྒྱད་སྡེ་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་ 
གྱི་རིམ་པ་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་ལས། འགོར་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ 
ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་པ་ནས་འདི་ནི་བུདྫའི་མིང་ 
ཅན་སློབ་མ་ཞིག་གིས་བླ་མ་ལྷག་པའི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱས་པ་ཞིག་་་་ 
བཀའ་དྲིན་བསྐྱངས་འཚལ་ཞེས་གསོལ་བ་ཡང་ནས་ཡང་ནན་གྱིས་་་་ 
(༢༢ུ༩བ) བཏབ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་དགྱེས་པ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་སྩལ་་ 
བའི་གད་མས་པའི་སྙིང་པོ་ཡིན་ནོའི་མཐའ་ཅན། བདེ་མཆོག་ལ་ 
བརྟེན་པའི་བླ་མ་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་གླང་ཕུན་ནས་ནང་སོ་བསོད་་་ ༠°༠༠༠༠ 
ནམས་ལྷུན་པོར་གནང་བ། བདེ་མཆོག་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་བླ་མའི་རྣལ་ 
འབྱོར་རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དཀའ་བཅུ་བཟོད་པ་རྒྱ་མཆོར་གནང་བ། བླ་མ་ 
འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ལྷ་དྲུག་ཅུ་རེ་གཉིས་པའི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱས་པ་ཚེའི -.+««‹ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚཆོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་ཆུལ་བོའི་ཛ་ ཤལ། 
དོག འཇིན པ་ཞུན་དགའ་འོད་ཟེར་གོ་ཐུགས་དམོ་དུ་མཛོད་པ ཉ‹༠-༠༠༠༠༠༠ 
གཉན་ཅིང་བྱིན་རླབས་ཆེ་བས་སྡོད་མིན་ལ་གསང་ཞེས་པ་དང་། ༥ཡང་ 
དེ་ལ་གནང་བ་བདེ་མཚོག་ལྷ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བསྡུས་ 
པ། བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ད་བང་ཆོག་མཁས་བཙུན་ཀུན་ 
དགའ་སྙིང་པོར་གནང་བ། བདེ་མཚོག་དྲིལ་བུ་བའི་སྨོན་ལམ་ཤིས་ 
བརྗོད་། བདེ་མཆོག་ལུས་དཀྱིལ་སྒོམ་ཚུལ་གྱི་གནད་གསལ་བར་བསྟན་ 
པའི་སྙིང་པོ་ཚོས་རྫེ་བློ་གྲོས་རྣམ་རྒྱལ་ལ་གནང་བ། གད་ན་ས་པ་རྗེ་ 
བཙུན་ཆོས་སྐྱབས་རྡོ་རྗེ་ལ་གནང་བའི་ཐེག་ཆེན་ཐུན་མོང་མིན་པའི་་ 
བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། གསང་འདུས་ལ་བརྟེན་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ 
འཁྱེར་བདེ་གླང་ཕུ་ནང་སོ་བསོད་ནམས་ལྷུན་པོར་གནང་བ། འཇིཊ་ 
བྱེད་ལ་བརྟེན་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱས་པ་བ་སོ་བ་ད་གེ་སློང -+ཉ༠༨༠༠༠༠ 
བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དང་སྡོམ་བརྩོན་དགེ་འདུན་བཤེས་གཉེན་་་*་ 
གཉིས་ལ་གནང་བ། འཇིགས་བྱེད་ཡབ་ཡུམ་ལ་བརྟེན་པའི་བླ་མའི་ 
ནལ་འབྱོར་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་པར་གནང་བ། འཇམ་ད་བྱངས་ཞི་ 
ཁོ་སྔགས་སྒྲུབས་ཀྱི་གད་མས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་དཀའ་བཅུ་བ་ཤེས ------‹ 
རབ་རྒྱལ་མཚན་ སོགས་ ལ་གདམས་པ་ད་ང་། བླ་མ་ གཤིན་ ཇེ གཤེད་ ༩! 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འབྲས་བུ་གཤིན་རྫེ་གཤེད་ཞལ་དྲུག་ཅེས་པ་ནས་ལྟ་ 
ཉི་ཤུ་ཡིན་ནོའི་(༢༣༠ན) མཐའ་ཅན། བླ་མ་རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པར་ 
བརྟེན་པའི་རྣལ་འབྱོར་རྗེ་ད་པོན་ལེགས་ཚོགས་ལྷུན་གྲུབ་ལ་གདམས་ 
པ། བླ་མ་རྔོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར། འཇམ་དྭ་བངས་ལ་བཏེན་ 
པའི་བླ་མ་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ཆོས་རྗེ་ངག་དབང་གྲགས་པ་ལ་གདམས་་ 
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གས་ ཐུ (༧ /༢སའ། ༣ ༧༧༥༥ ༠ ༢ (༢༢༥ ༼མཔས་ $ འས ཞེ ༥ལོར རལ; ནུ སསག ༦ མ་མང ལྐུ ༩ ¬ 
རྒྱལ དགསང་ལྔཡས་་ལ་བཟེར རྒྱ མཆ་བ་ གསང འབྱམ ༡༡` 


པཿ འཇམ་དྭབྱངས་ད་མར་སེར་ལ་བརྟེན་པའི་བླ་མ་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ 
དཀའ་བྱཅ་འཇིན་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ པར་གདམས་པ། བྲླ་མ་སྤྱན་རས་ 
གཟིགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར། རེ་བ ཙུན་སྒོལ་མ་བ སྒྲུབ་ཅིང་གསོལ་བ་ 
འདེབས་པའི་རིམ་པ་བསམ་འགྲུབ་ལྷ་རྩེ་པ་གཟིམས་ད་པོན་རྒྱལ་སྐྱེས་ 
ལ་གནང་བ། སྒོལ་དཀར་གྱི་སྒྱབ་ཐབས་ད་པོན་ལྷས་བྱེན་པར་གནང་ 
བ། མཁའ་འགྲོ་སེང་གདོང་མར་བརེན་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ 
མངའ་རིས་དཀའ་བཅུ་བློ་བཟང་དཔལ་མགོན་ལ་གནང་པ། བླ་མ་མི་ 
གཡོ་པ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་རྗེ་ངག་དབང་གྲགས་པ་སྐྲ་མཆེད་ལ ༠ ༠༠ ° 
གད་མས་པ། རྟ་མགྲེན་གསང་སྒྲབ་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་རྫེ་དྲུང་ངག་དབང་ 
གུགས་པར་གནང་བ། ཕྱག་རྡོར་འཁོར་ཆེན་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་སྒོམ་ཚུལ་ 
ཕག་མོ་བ་དཔོན་ལྷས་བྱིན་ལ་གནང་བ། ཕྱག་རྡོར་གཏུམ་པོ་ཁྱུང་ལྔའི་ 
སྒྲབ་ ཐབས་ཀྱི་ཉྟེང་པོ་མན་ ངག་གིས་ནམ་པར་བྱན་པ་ཇེ་ངག་ 7 
ཤེས་ཁྱུང་ཁའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་སྙིང་པོ། རེག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཡི་གེ་ 
གཅིག་པའི་སྒྲབ་ཚུལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ། བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་རིམ་པའི་ 
བླ་མ་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་མངའ་རིས་གུང་ཐང་པ་ད་གེ་ཚུལ་རྒྱལ་མཚན་་ 
སོགས་ལ་གན་ང་བླ་མ་བརྒྱད་པའང་དམིགས་བསལ་འདུག བ། བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་ 
རིམ་པའི་སྙིང་པོ་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་གནས་བཛན་བརྟན་པའི་རྒྱལ་་*་ 
མཚན་དང་དཀའ་བཅུ་པ་བཟོད་པ་རྒྱལ་པོ་གཉིས་ལ་གནང་བ། 
(༢༣༠བ) ལམ་རིམ་ཟུར་འདེབས་མདོ་སྟོད་ནས་རྗེ་དྲུང་བློ་གྲོས --«+« 
ནཾམ་རྒྱལ་དང་། སློབ་ད་པོན་དགེ་ལེགས་པ། དཀའ་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་ 
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དཔལ་བཟང་བ་གསུམ་གྱེས་ལམ་འཁིད་ ད་ཞུས 'དུ་ས་ མིགས་པ་དང་གོ་ 
དོན་ཟིན་ཐོར་བཏབ་པ། ལམ་རིམ་ཟུར་འདེབ ཡས ཡིག་ཆུང་། འགོར་ 
དེ་ཡང་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད། ཅེས་པ་ནས། ལམ་རིམ་ 
གྱེའང་སྦས་དོན་གྱི་སྙིང་པོ་ཡིན་ནོ་སོགས་ཀྱི་མཐའ་ཅན་དང་། སེམས་ 

གུ་གང་ཞེ་ན། ཞེས་པ་ནས། ཡང་སྔར་གྱི་ད་མིགས་པའི་དྲན་འདུན་ 
ལ་གན་ས་བཞིན་པའི་ངང་ནས་སྤྱོད་ལམ་རྣམས་སྔར་གྱི་དགེ་སྦྱོར་ལ་་ 
གོགས་སུ་འགོ་བར་བྱའོའི་མཐའ་ཅན། ད་བུ་མའི་ལྟ་འཁིད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ 
མཛད་པ་དང་། དྭང་འཚོ་བ་ཀུན་དགའ་འོད་ཟེར་ལ་གདམས་པ་ཤུང་ 
ངུ་། ཞི་ལྷག་ཡང་ད་ག་གི་སྙིང་པོ་ཞེས་པ། འགོར་ན་མོ་གུ་རུ་མཚྫ་གྷོ་ཏཱ་ 
(7 དེ་ལ་དང་པོར་དམིགས་པ་ལ། ཞེས་པ་ན་ས། འདི་ཞི་གནས་སོང་ 
ནས་ལྟ་བ་རྣམ་དག་ཡིག་ཆུང་སྡོམ་མོའི་མཐའ་ཅན་དང་། འགོར་ངའོ་ 
སམ་པའི་བློ་དང་། ཞེས་པ་ནས། འདི་དགོས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་ 
དགོངས་ནས་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱག་བྲིས་སུ་བཏབ་པའོའི་མཐའ་ཅན། 
འདུལ་འཛིན་བློ་གྲོས་སྦས་པས་གསུངས་པའི་དྲན་པ་བཞི་ལྡན་གྱི་་༡ 
འཁིད་ཀྱི་སྙིང་པོ་དཀའ་བཅུ་དཔལ་འབྱོར་རབ་རྒྱས་ལ་གདམས་པ། 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྙིང་པོའི་གཅོད་ཡུལ་སྟན་ཐོག -‹--༦-༠༦-༠ 
གཅིག་མ། ཐུན་དྲུག་གི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྙིང་པོ་ཁྱེར་བདེ་ཐེག་པ་ཆེན་ 
པོའི་གསོ་སྦྱོང་གི་སྡོམ་པ་ལེན་པའི་ཆོ་ག་རྒྱལ་ཆེན་རྩེའི་གཉེར་ཆེན་་་་ 
རོར་རྒྱལ་བར་གདམས་པ། དགེ་ བསྙེན་ སྒྱབ་ པའི་ཆོ་ག་ཆོས་རྗེ་ཤེས་ 
རབ་སེང་གེ་ལ་གནང་བ། འདུལ་བའི་བསླབ་བྱ་མདོར་བསྣུས། བྱང་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། (7 
སེམས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་མདོར་བསྟུས། (༢༣ ༡ན) སྔགས་ཀྱི་བསླབ་བྱའི་ 
སྙིང་པོ་གནས་བརྟན་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ལ་གནང་བ། ཚེ་དཔག་ 
མེད་ཀྱི་སྒྱབ་ཐབས་འགོར་ཚེའི་བདུད་རྩིས་སེམས་ཅན་ནམས་འཆི་བ་ 
མེད་པའི་ལམ་ལ། ཞེས་པ་ནས། འདི་ནི་བླ་མའི་གསུང་བཞིན་རྗེ་བླ་མ་ 
ཉེད་ཀྱིས་ཕྱག་བྲིས་སུ་བཀོད་པ་ཡིན་གསུངས་སོའི་མཐའ་ཅན། ཚེ་ 
འཁྲིད་རྔོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་འཆི་བདག་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་འདི་ཁ་གསལ་ 
བ་རང་ཚང་མིན་བརྟགདང་། ལྷུན་པོ་རྡོ་རྗེ་ལ་གནང་བའི་ཚེ་སྒྲབ། སློབ་དཔོན་ 
རིན་པོ་ཆེ་བསམ་གཏན་འོད་ཟེར་ལ་གནང་བའི་ཚེ་སྒྲབ། འཔར་ 
ལུགས་ཚེ་ད་བང་གི་ཆོ་ག་ཆོས་རྗེ་ངག་དབང་གྲགས་པར་གནང་བ། 
བདེ་མཚོག་དྲིལ་བུ་ལུགས་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་གསུང་རྒྱུན། ཐབས་ལམ་ནཱ་ 
རོ་ཆོས་དྲུག་གི་ལག་རྗེས་བ་སོ་བ་དགེ་སློང་བསྟན་པ་རྒྱལ་མཚན་ལ་་་” 
གནང་བ། བདེ་མཚོག་གི་རྫོགས་རིམ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ། དཔལ་ 
གསང་བ་འདུས་པའི་དམར་འཁྲིད་སྙིང་པོའི་མན་ངག་མཁས་གྲུབ --«-«« 
ལེགས་པ་དོན་གྲུབ་ལ་གནང་བ། འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་དམར་འཁྲིད་ལག་ 
རྗེས་དང་བཅས་པ་སྤོམ་བཙུན་དགེ་འདུན་བཤེས་གཉེན་ལ་གནང་བ། 
གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་བསད་བཟློག་བསྲུང་བའི་མན་ངག་སྙན་ བརྒྱད .-+-‹ 
ཁྱད་པར་ཅན་ཟབ་པས་གསང་བར་བྱའོའི་མཐའ་ཅན། འགོར་འཇཛམ་ 
དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་ཡོད་པ་རྭ་ལོ་ནས་ 
བརྒྱད་པའི་འཇིགས་བྱེད་ལ་བརྟེན་པའི་བསད་ བཟློག་བསྲུང་བའི -----‹ 
གད་མས་པ་བ་སོ་བ་དགེ་སློང་བསྟན་པ་རྒྱལ་མཚན་ལ་གནང་བ། གུབ་ 
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ཟབ་པ་དང་ར་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ཛོ་༠ལ། 
མན་ངག་(༢༣༡བ) གིས་རྣམ་པར་བརྒྱན་པ་ལྷུན་རྩེ་བ་སློབ་དཔོན་ 
ད་པལ་སངས་རྒྱས་བཟང་མོ་ལ་གད་མས་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ 
མི་འཁྲུགས་པར་བརྟེན་ནས་སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་ཚུལ་ནས། ྦ གཤམ་དུ་དེང་ 
སང་འགའ་ཞིག་གིས་ཚེ་འདི་ཉིད་དོན་གཉེར་ཁོ་ན་འི་བསམ་པས ------« 
ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ་སྐྱེ་བོ་ཞེས་པ་ཡན་མ་གཏོགས་ཅུང་ཟད་མ་ཚང་་ 
བ། མགོན་པོའི་ཆོས་སྐར་གྱི་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་ལས། ས་ར་ཧའི་ལུགས་ཀྱི་ 
མགོན་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པའི་སྒྲུབ་ཐབས། བླ་མ་ལྟ་བཞི་གཅིག་ 
ཏུ་སྒུབ་པའི་མན་ངག་གི་སྙིང་པོ། མགོན་པོ་ཚེ་བདག་སྒུབ་པའི་མན་ 
ངག་གི་སྙིང་པོ། མགོན་པོ་དབང་རྒྱལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། མགོན་པོ་གསང་ 
སྒྲབ་ཀྱི་སྒྱབ་ཐབས། དྲུང་འཚོ་བ་ཀུན་དགའ་འོད་ཟེར་ལ་གནང་བའི་ 
བླ་མ་མགོན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་རྗེས་གནང་བྱེད་ཚུལ་དང་བཅས་པ། 
ངག་བླ་མའི་ཞལ་ཤེས། ཡང་འགོར་མདུན་དུ་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་ 


322 ¬ 


བསྐྱེད་ཅེས་ཡོད་པ་ལྩིའི་མཐའ་ཅན། ཡང་འགོར་མགོན་པོའི་སྤྱི་བོར་ 
སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཞེས་ཡོད་པ་ཡིག་བརྒྱ་མང་དུ་བརྫོད་པོའི་མཐའ་ཅན། 
གེབ་སེལ་གྱི་ད་མིགས་སྐོར་བླ་མའི་ཞལ་ཤེས་ཀྱི་དམིགས་པ་ཐེབས་ན་་ 
རབ་པོའི་མཐའ་ཅན། ཡང་གྲིབ་སེལ་གྱི་དམིགས་པ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་ 
ཆིག་བརྒྱད་ཁོ་ན་ཡིན་ནོའི་མཐའ་ཅན། གྲིབ་སེལ་མགོན་པོའི་གནད་ 
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་་ཆལ་བབང་བསལ་བཛང་ཆུར་ང་་པ་ལ ༡༡ 
འབེབས་ཚོས་རྗེ་སྙ་སྐྱེ་བ་ཆོས་སེངྒེ་ལ་གནང་བ། མགོན་པོའི་གནད་ 
འབེབས་ཀྱི་དམིགས་པ་ཤིན་ཏུ་གཉན་ཅིང་ཟབ་པ་ཡིན་པས་གསང་་ 
བ་གལ་ཆེའོའི་མཐའ་ཅན། མགོན་པོའི་རྟེན་གཞི་གནད་ གསུམ་གྱི་ 
མན་ངག །ཡང་འགར་མགོན་པོའི་སྤྱི་བོར་སྣ་ཚོགས་ང་དྨ་དང་། 
(༢༣༢ན) ཞེས་ ཡོད་ པའི་དབང་ སྣུད་འུང་ངུ་ དགོས་ འདོད་ ཆར་་་་་ 
བཞིན་དུ་ཕབ་སྟེ་གནང་བར་བསམ་ མོ་ལིའི་མཐའ་ཅན་དང་། འདིའི་ 
སྐབས་སུ་མགོན་པོ་ནང་སྒྲབ་དང་འབྲེལ་ བར་བྱེད་ན། ཞེས་འཁོར་ 
ཡོད་པ། འདི་རང་གི་བསྙེན་སྒྱབ ་ནེ་ལོགས་སུ་ཤེས་པར་བྱའོའི་མཐའ་ 
ཅན ཧཱུ དུག་ གིས་གཏོར་མ་ བྱེན་གྱི གྱིས་བརླབས་པའི་ མན་ངབ་ལེ ལེ་ཚན་ 
གཞིས། མགོན ་པོའི་འཕོ་བ་ཞལ་ཤེས་དང་བཅས་པ། མགོན་ ངོ་དྲཾ ཧྙིང་ 
ཞུགས་དང་ འཕོ་བའི་གདམས་པ། བཔླ་མ་མགོན་ པོའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ 
རེམ་པ་ལས། ཁྱོད་སྐྲ་ཡི ཡིད་ལ་དྲན་ཙམ་ལས། ཞེས་འབོར་ཡོད་པ་སྨན་ 
ཐང་ཀུན་དགའ་ལྷ་ མཆོག་ལ་གདམས་པ། ཡང་ཕག་ ཆམོ་བ་ ད་བོན་ ཉུས་ 
བྱེན་ ལ་གནང་བ། བྱམས་ ཆེན་ པ་ དགེ་ བཤེས་ཀུན་དགའ་རྒྱ་ མཚོ 

ལ་གནང་བ། གུང་ཐང་པ་ དཔོན་ ངོ་ཆོས་ དཔལ་ལྡན་ལ་གནང་བ། 
ཡང་འགར་བླ་མ་མགོན་པོ་འཁར་བཅས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་མདུན་དུ་་ 
མགོན་ པོ་འཁོར་བཅས་ བསྐྱེད་ ཅེས་ཡོད་པ་ཡིག་བརྒྱ་མང་དུ་ བརྗོད་་་ 

ྦ དོའི་མཐའ་ཅན། གིབ་ སེལ་གྱེ་དཆི མིགས་པ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་ པ། བླ་མ་ 
མགོན་པོའི་ནལ་འཇར་ད དྭང་འཚོ་བ་ཀུན་དགའ་འོད་ཟེར་ལ་ གནང་བ། 
མགོན་དཀར་ ཡིད་ བཞིན་ ནོར་བུ བའི་ བསྟོད་ པ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་པ་མ་ 

དང་། འགོར་མགོན་པོ་འདི་ཉིད་ལ་དུས་རྒྱུན་པར་འབུལ་ བའི་འཛིན་ 
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ཟབ་པ་འང་རྒྱ་ཆེ་བའི་རམ་པའི་ཚོེས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་པའི་ཛ་༠ལ་ 
གཏོར་ཞེས་ཡོད་པ་ཕྱག་ལེན་ཡང་འདུག་གོའི་མཐའ་ཅན། འགོར་བླ་ 
མ་མགོན་པོའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། དེ་ལ་དང་པོར་དཀྱིལ་འཁོར་ 
བི་བ་བུམ་པ་བཅའ་བ་ཞེས་སོགས་ཡོད་པ་ཐེ་ཚོམ་མེད་དོའི་མཐའ .-** 
ཅན འགོར་བླ་མ་མགོན་པོ་ད་བྱེར་མེད་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ་ཞེས་ཡོད་པ་བླ་མ་མགོན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་ཚེ་དང་བསོད་ནམས ------ 
དཔལ་འབྱོར་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་རྒྱས་པར་བསམ་མོའི --༨༠༡-༡༡༡༨༠༡༡༠༠ 
( ༢༣༢ུན) མཐའ་ཅན། ད་མ་ཅན་གཤེན་རྗེའི་རྒྱལ་པོའི་སྒྲབ་ཡིག་ 
རྒྱས་འབྲིང་བསྣུས་གསུམ་འབོར་བླ་མ་འཇམ་ད་པལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་་ 
ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཞེས་ཡོད་པ་བྱུནའི་མིང་ཅན་དང་ཆོས་རྗེ་ཤེས་རབ་ 
སེང་གེ་གཉིས་ལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྗེས་གནང་དང་བཅས ---ཉཉ༠༠༠.. © 
དགྱེས་བཞིན་དུ་ཡི་གེར་བཀོད་པ་ཡིན་ནོའི་མཐའ་ཅན། འགོར་བླ་མ་ 
གཤིན་རྗེ་གཤེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཤར་དུ་ཡ་དཀར་པོ་ཞེས་ཡོད་པ་་་ 
བསྙེན་པ་ལེགས་པར་བྱའོའི་མཐའ་ཅན། འགོར་བླ་མ་དང་གཤིན་རྗེ་ 
གཤེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདིར་དམ་ཅན་ཆོས་རྒྱལ་ཞི་རྒྱས་དབང་ 
གསུམ་སྒུབ་པའི་སྐབས་སུ་ཞེས་ཡོད་པ་རྡོ་རྫེ་རིགས་ལྔས་དབུ་བརྒྱན་་ 
པར་བསམ་ཀྱི་མཐའ་ཅན། གཤིན་རྫེ་ད་མར་པོ་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་ 
གི་འཕྲིན་ལས་སྒྲབ་ཚུལ། གཤིན་རྫྗེ་དཀར་སེར་སྦགས་སྒྲབ་ལ་བརྟེན་ 
ནས་ཞི་རྒྱས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་སྒྲབ་ཚུལ། ཞལ་བཞི་པ་ལ་རྒྱུན་པར་མཆོད་ 
གཏོར་འབུལ་བའི་རིམ་པ་གནས་བརྟན་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ལ .---. 
གནང་བ། ལྷ་མོ་ཕྱག་བཞི་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་སྨན་ཐང་ནས་སྐ་མདུན་ 
ནོར་འཛིན་ལ་གནང་བ། ལྷ་མོ་རྡོ་རྗེ་རབ་བརྟན་མ་ལ་མཆོད་གཏོར་ 


° ¿)03 + 
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འབུལ་ཚུལ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚོན་ལ་གནང་བ། ཆོས་སྐྱོང་སྤྱི་བསྐལ། 
བུལ་གཏོར་གནས་བརྟན་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ལ་གནང་བ་དང་། 
ཆོས་སྤྱོད་གཏོར་མའི་རིམ་པའི་དགེ་བ་བསྔོ་བ། དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ 
དཔལ་གྱི་རྒྱུ་སྐར་རོལ་པར་བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ས་ར་ཧས་དམ་པ་སངས་་་” 
རྒྱས་ལ་གནང་བའི་རུའི་བཅུད་ལེན་གྱི་གདམས་བླ་བརྒུད་དང་བཅས་པའང་ཡོད། 
པ། བྲིས་སྐྱ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་གྱི་འབྲི་ཚུལ་དང་། ཙཏེན་ལ་གཟུངས་ 
གཞུག་འབུལ་ཚུལ་སོགས་ཉེར་མཁོའི་རིམ་པ་ལས། གཟུངས་འབུལ་ 
འགོར་འཇམ་དཔལ་ཚུ་རྒྱུད་ཅེས་པ་ནས་སྡོགས་ལ་འཇབ་རྩེས་གཞུག་ 
( ༢༣༣ན) ཅེས་པ་ཡན། འགོར་གུ་རུ་རཏྣ་ན་མ་དེ་ལས་གཞན་པའི་ 
མན་ངག་ནི་ཞེས་ཡོད་པའི་མཆན་ཁུང་གཉིས་ལ་གཞུག་བཛྲ་ཧོ་རེ་ར་་ 
སྭཧཱ། ཕྱག་གཉིས་ཞེས་པ་ཡན་ལས་འཕྲོ་མ་ཚང་། ཚོས་རྒྱལ་འཁོར་ 
བཅས་སྒྲབ་སྐར་གྱི་ཁོངས་ནས་མངོན་རྟོགས་ཆུས་པའི་རྒྱན་གྱིས ༡༡༡༡ 
བརྒྱན་པ། སྤོམ་ཞིང་ཐུང་ལ་གསུས་པ་འཕྱང་བ་དྲག་པོའི་སྐྱ་འཇིགས་ 
སུ་རུང་བ་ཞེས་ཡོད་པ་སྐབས་དང་མཐུན་པའི་སྨོན་ལམ་དང་བཀྲ ----* 
ཤིས་སོགས་བྱའོའི་མཐའ་ཅན་ཆོས་རྒྱལ་ནང་སྒྲབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི་*་" 
སྒྲུབ་ཡིག་རྒྱས་པ་དང་དེའི་གཤམ་སྒྲུབ་ཡིག་འབྲིང་པོ་ལ་ཡང་ཞེས་པ་ 
ནས་སྒྲུབ་ཡིག་རྒྱས་པ་ལྟར་བྱེད་པའོའི་མཐའ་ཅན། ཚོས་རྒྱལ་གྱི་སྒྲུབ་ 
ཡིག་བསུས་པ། ཞི་རྒྱས་དབང་གསུམ་གྱི་བཟླས་པའི་དམིགས་སྐོར་ 
དང་བཅས་པ། ཆོས་རྒྱལ་གྱི་གཏོར་འབུལ་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ། འགོར་ 
མདུན་དུ་པདྨ་དང་ཉི་མ་ཞེས་ཡོད་པ་ཅེས་བརྗོད་དོའི་མཐའ་ཅན། 
ཡང་ལྷ་མོ་རྡོ་རྗེ་རབ་བརྟན་མར་བརྟེན་པའི་མཆོད་གཏོར་འབུལ ༠༩༡༡༠༠༠ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐོབ་ཨིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བའི་རཾ་ཅལ། 
ད་གའི་དབེན་གནས་ཟུང་འཇུག་ཕུག་པར་སྦྱར་བ། ཡང་དེར་མཆོད་ 
གཏོར་འབུལ་ཚུལ་འཁྱེར་བདེ། མ་གཅིག་རྡོ་རྗེ་རབ་བརྟན་མའི་སྒྲུབ་ 
ལུང་བསྟན། ཤརྙི་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་ལུང་བསྟན་པའི་རིམ་པ། ཆབ་ 
མདོ་ཆོས་རྗེ་མི་གཡོ་སྙིང་པོ་གང་དུ་འཁྲངས་པའི་ལུང་བསྟན། སཱོབ་ 
ཞུ་ལན། དེའི་ཞུ་དོན་ཕུལ་བའི་གཙོ་བོ་ཟུར་དུ་བཀོལ་བ། མཁས་གྲུབ་ 
ལེགས་པ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་རྣམ་ཐར་སྙིང་པོ། མཁས་གྲུབ་ལེགས་པ་དོན་ 
གུབ་ཀྱི་གསང་བའི་རྣམ་ཐར་ཧྱི་སྙིང་པོ། རྗེ་སྐྱབས་མཆོག་དཔལ་ 
བཟང་པོའི་རྣམ་ཐར་ཐུན་མོང་(༢༣༣བ) བ། དེའི་རྣམ་ཐར་ཐུན་ 
མོང་མ་ཡིན་པ། རྙིང་པོའི་མན་ངག་གི་དོགས་གཅོད་དང་། སྤུལ་སྐུ་ 
བསོད་ནམས་རྒྱ་མཆོའི་ལུང་བསྟན། རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་གྲགས་པའི་ 
བསྟན་པའི་གནས་ཚད་དང་། མཁས་གྲུབ་ལེགས་པ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ 
གསང་མཚན་དོགས་གཅོད་འཕྲོས་དང་བཅས་པ། ལུང་བསྟན་ 
གདམས་ངག་ལ་བཀའ་རྒྱ་བཏབ་པ་འཕྲོས་དང་བཅས། ལུང་བསྟན་ 
གསལ་བའི་མེ་ཁོང་ལས་དགེ་ལྡན་བསྟན་འཛིན་ཇི་ལྟར་བྱུང་བ་ཆེ་་་་་ 
ལོང་ཙམ་བཅས་ཀྱི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་དོན་ 
གྱུབ། མཁས་གྱུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པཌ་ཆེན་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
མཚན། དཔོན་སློབ་ཆོས་རྒྱ་མཚོ། ཞལ་སྔ་ནས་བློ་བཟང་སྦྱིན་པ། དྲིན་ 
ཅན་ཁྲེ་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། །རྒྱལ་བ་ 
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རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (7 
བྲོ་བཟང་དོན་གྲུབ་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་ནང་གི་འཁྲིད་ཡིག་ལ་བརྟེན .--༠༠༠༠ 
ནས་མགོན་པོ་སྙིང་ཞུགས་ཀྱི་འཕོ་བའི་འཁྲིད།  ཡང་དེའི་བཀའ་ 
འབུམ་ནང་གི་མགོན་པོ་གྲིབ་སེལ་གྱི་མན་ངག་བསྡུས་པའི་ཡི་གེ་ལ་་་་་ 
བཉེན་ནས་གྲིབ་སེལ་གྱི་འཁྲིད་དམིགས་མདར་བསུས། ཡང་དེའི་ 
ནས་ལྷ་བཞི་དྲིལ་སྨྲབ་ཀྱི་འཁིད་བཅས་ཁི་ཆེན་ཉིད་ལས་ཐོབ་ཀྱང +° ༠༠༠༠ 
བརྒྱུད་པ་ནི་རྩད་མ་ཆོད། 

མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་སྐོར་ནས། རྒྱལ་བ་ 
གསང་གསུམ་གྱི་སྨྱབ་ཐབས་འདོད་ད་གུའི་ཆར་འབེབས་ཡིད་བཞིན་་ 
གྱི་ནོར་བུ། བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་། ཡང་བླ་ 
མཆོད་བསུུས་པ་དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་། ཐུན་དྲུག་གི་རྣལ་འབྱོར་ 
ད་ངོས་གྱུབ་ཀུན་འབྱུང་། ཟབ་ལམ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ད་ངོས་གྲུབ་ 
ཀུན་འབདྱུང་དུ་གྲགས་པ། (༢༣༤ན) བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྒོ་ནས་ 
བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ། ལམ་ཟབ་ཐེག་ཆེན་ཐུན་ 
ཆམོང་བའི་བླ་མ་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ད་ངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་ཞེས་པ་ཞལ་་ 
ཤེས་ཀྱི་བརྒྱན་པ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཟབ་པ། དགེ་ 
ཚུལ་མ་བསོད་ནམས་སྒོལ་མ་ལ་གནང་བའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར --༨-༠--༠ ; 
དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་། བྱང་ཆུབ་ལམ་རིམ་གྱི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ 
སྙིང་པོ། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་སོགས་པ་དུ་མའི་ཟུར་འདེབས་དང་། 
མགོན་པོའི་ཧུཾ་དྲུག་གི་ད་མིགས་སྐར་ཟིན་བྲིས་རྗེ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་ལ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱིེ་བཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གེ་ཆལ་བོའི་བོ་ཅལ། 


བརྟེན་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྙིང་པོ་བསུས་པ་དང་བསྟད་པ་“ 
འགའ་ཞིག་ཡོད་པ། ཡང་རང་གཞན་ལ་ཕན་གདགས་པ་གསོལ་ 


འདེབས་མགུར་དྭ་བངས་དང་བཅས་པ། རཇྗེ་བཙུན་འཇམ་ད་བྱངས་ཀྱི་ 
སྒྲུབ་ཐབས་བདེན་གཉིས་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་མཚོག་སྦྱིན་ད་ང་། སྨན་པའི་ 
རྒྱལ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། བླ་མ་ལྷ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་སུ་ 
ལེན་ཚུལ་རྒྱས་པ། ཡང་བླ་མ་ལྷ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དེ་ལས་ 
ཅུང་བསུས་པ། ད་པལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་སྒྱབ་ཐབས་བདུད་ལས་ 
རྣམ་པར་རྒྱལ་བ། བདུད་ལས་ནྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ངག་འདོན་ཧྱི་རིམ་ 
པར་བསྒྲིགས་པ། ཚོགས་འཁོར་ཀྱི་ཆོ་ག་ད་ངོས་གྱུབ་ཀུན་འབྱུང་། ཇ་ 
མཆོད་། བླ་མ་རྟ་མགྲེན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་རྒྱས་བསྡུས་ 
གཉིས། ཆེ་འཁྲིད་བསྣུས་པ་ཚིགས་བཅད་མ་དངང་། དེ་འི་བླ་བརྒྱད་ 
གསོལ་འདེབས། བྱེ་མདའ་ནས་ལ་གད་མས་པའི་ཚེ་སྒྲབ་དང་། ཡེ་ཤེས་ 
ཁྱུང་ཁའི་སྒྲུབ་ཐབས། ལམ་རིམ་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཆཚུང་ངུའི་དམིགས་སྐོར་ 
ཟིན་བིས་ནམས་ཀྱི་ལུང་ནོས་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། མཁས་གྲུབ་སངས་ 
རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
མཚན།(༢༣༤བ) མཁར་སྐྱ་གྱབ་ཆེན། ལྷ་ལུང་བླ་མ་བསོད་ ནམས་ 
རྒྱལ་མཚོན། དགེ་སློང་ལེགས་བཤད་རྒྱ་མཚོ། རྫེ་དོན་ཡོད་མཁས་ གྱུབ། 
ཁ་ཆེན་ཛོ་ཇེ་འཆང་ངག་དབང་མཆས་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ་དཔལ་བཟང་པོའི +° ༠༠༠༠ 
བཀའ་འབུམ་སྐོར་ནས། བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་རིམ་པའི་འཁྲིད་ཡིག་ 
བདུད་རྩི་གསེར་གྱི་ཡང་ཞུན་གྱི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། མཛད་པ་ 
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རྒྱལ་དབང་བརྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསང་འབྱམ། (2 
པོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ་མན་འཛམ་དཔལ་ཞལ་ 
ལུང་གི་འཁྲིད་བརྒྱད་་ལྟར་རོ། ། 

༧ པཌ་ཆེན་ཟམས་ཅད་མཐྱེན་པ་ཟོ་བཟང་ཚོས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་མཚན་གྱི་གསུང་འབུམ་ 
གྱེ་བརྒྱད་པའི་སྐོར། 


པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱི ----¬ 
གསུང་འབུམ། [ ཀ] པ་ལ་རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་དོ་ན་གྱབ་ཀྱི་སྐྱེས་པ་ 
རབས་ཀྱི་བསྟོད་པ་ཐུབ་དབང་ཞལ་པད་མ། རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་དོན་ 
གྲུབ་དང་། སྐྱབས་མཆོག་དཔལ་བཟང་པོ། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ 
བཅས་མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་གསུམ་གྱི་རོགས་པ་བརྗོད་པ། དགེ་ལྡན་ 
བཀའ་བརྒྱད་རིན་པོ་ཆེའི་ཟབ་ལམ་བརྒྱུད་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ ----༠༠- 
མདོར་བསྣུས།འཕགས་པའི་གནས་བརན་ཆེན་པོ་རབ་འབྱོར་གྱི -°«༠༠༡༠-༠ 
ཉོགས་པ་བརྗོད་པ། རིགས་ལྡན་འཇམ་ད་པལ་གྲགས་པའི་རྟོགས་པ་ 
བརྗོད་པ། སློབ་དཔོན་ཨ་བྷུ་ཀ་རའི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ། རྗེ་ས་པ་ཌ་གྱི་ 
ཏོགས་པ་བརྗོད་པ། གཡུང་སྟན་རི་ཁྲོད་པའི་རོགས་པ་བརྗོད་པ། བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞི་བ་ལྷའི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ། 
སྐེ་ད་གུའི་བད་ག་མོའི་ཐོགས་པ་བརྗོད་པ། མཁྱེན་རབ་དབང་ཕྱུག་ 
གྲགས་པ་བཟང་པོའི་རོགས་པ་བརོད་པ། ཇྗེ་རང་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ 
ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་ཤོག་གྲངས་བརྒྱ་དགུ་བཅུ་གོ་གསུམ་ཡན། ས་གསུམ་ 
མའི་ཊྲིཀ་ཚིག་དོན་གསལ་བ། ཇེེ་མི་ལ་ལ་བརྟེན་པའི་བླ་མའི་རྣལ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱེ་ཐོབ་ཡིག་རེན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ཛོ་༩ལ། 

འབྱོར་དང་རྣམ་ཐར་དུ་མ་ཆུད་པའི་གསུང་མགུར་འགའ་ཞིག --༠༠༦༠༠༡༠༡༠༧ 
( ༢༣༥ན) བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་མདུ་ན་ བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་འདི་གཤམ་དུ་བླ་མ་མཚད་་ 
པ་སོགས་ཀྱི་ནང་དུའང་ཡོད། ན་མ་མ་དང་ནང་གི་ཁོང་སྐྲན་འདོན་པའི་སྐྱག་ 
གི་རྣལ་འབྱོར། འགོར་བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་ལྱང་དྲངས་པའི་བླ་མ་དང་ 
པར་གནང་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བསྡུས་པ། སྒང་ཆེན་ནས་ཆོས་ 
རྒྱལ་མོར་གནང་བ་བླ་མ་འོད་དཔག་མེད་ལ་བརྟེན་པའི་བདེ་ཅན ༠༠༠༠ 
ཞིང་དུ་བཀྲོད་པའི་གད་མས་པ་ཞུང་ངུ་བསྡུས་པ། བདེ་བ་ཅན་ཧགྱི་འཕོ་ 
བ་བསུས་པ། ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་གསུམ་ཚིགས་བཅད། སྡེ་པ་ལྷུན་གྲུབ་རྒྱལ་ 
པོར་གནང་བའི་སློབ་ད་པོན་པདྨའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། བུ་སྟོན་རིན་ 
པོ་ཆེ་དང་རྗེ་བཙུན་བྱམས་པ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར ༠༦-༠༦༠༠༠༠༠༡ ྦ 
མཇུག་ཏུ་འཕོ་བ་དང་སྦྱར་ཚུལ་ཡང་བཤད་པ། བླ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ 
མའི་རྣལ་འབྱོར་མདུན་ནམ་མ། རང་གང་མོས་སུ་སྦྱར་ཚོག་པའི་བླ་ 
མའི་ནལ་འབྱོར་མགོན་པོ་དབང་རྒྱལ་ལ་གནང་བ། རྒྱལ་སྲས་ཤེར་ 
འཕེལ་བའི་སྦྲལ་སྐྱའེ་གསོལ་འདེབས་དང་དགེ་སློང་མཁར་སྐྱ་པའི 7 
བཀའ་ལའན་ 

མཛད་པའི་རིམ་པ་ལྔའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་ཟུང་འཇུག་ནོར་བུའི ༠༠༠བབབབ 
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ྒ རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་འི་གསུང་འབུྱམ། (¬; 
བང་མཛོད། རྒྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་ 
བསྐྱེད་རིམ་གྱི་རྣམ་བཤད་ད་ངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་སྐྱིང་པོ། དེའི་ 
དོན་གསལ་( ༢༣༥བ) བའི་ཉི་མ། དེའི་རྫོགས་རིམ་རིམ་པ་ལྔའི་ལག་ 
མདོར་བསྣུས། བདེ་མཆོག་ལུ་ཧི་པ་ལུགས་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་རྣམ་བཤད། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གྲུབ ་ཆེན་ལུ་ཧི་པ་ལུགས་ཀྱི་ 
རྫོགས་རིམ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་དམར་འཁྲེད་བཀའ་རྱ་དང་། ད་པལ་ 
འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གྲུབ་ཆེན་དྲིལ་བུ་ཞབས་ཁུགས་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་་” 
རེམ་ལྔའི་འཁྲེད་ཀྱི་དམིགས་སྐོར་ཟབ་གནད་ཀྱི་རིམ་པ། དེའི་བསྐྱེད་ 
རྫོགས་སྙིང་པོར་དྲིལ་བ་ཚིགས་བཅད་བཀའ་རྩ་དང་། ལོ་དྲིལ་གཏིས་ཀྱི་ 
རྫོགས་རིམ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ། ཡི་དམ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལ་བརྟེན་པའི་ 
ལམ་ཟབ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ། དེའི་བསྐྱེད་རིམ་ 
རྣམ་བཤད་དངོས་གྲུབ་སྙེ་མ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་བསྐྱེད་ 
རེམ་འཛམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་ཀྱི་མན་ངག །དེ་འི་བཀའ་རྒྱ་ 
བསྐྱེད་ཛོགས་སྙིང་པོ་བསུས་པ།  འཇམ་དབབང་སྭ་བ་མའི་གསུང་གི་ 
མན་ངག་ཞི་ཁོ་སྦགས་སྒྲུབ་ཀྱི་ཉམས་ལེན། བཀའ་རྒྱ། འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ 
རྫོགས་རིམ་རྣལ་འབྱོར་བཞིའི་རིམ་པ་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ། ངེའི་ 
རོགས་རིམ་རྣལ་འབྱོར་བཞིའི་རིམ་པ་འཆད་པ་ཞེས་གདུལ་བྱ་རིན་་*་ 
པོ་ཆེ་ལྟ་བུའེ་གང་ཟག་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ལམ་ལ་བརྟེན * © © 
ན་ས། སྙིགས་དུས་ཀྱི་ཚེ་ཐུང་གཅིག་ལ་འཚང་རྒྱ་བའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ 


° ¿10 › 


ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་ཕའེི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ཛ་ལ། 
ཟབ་ཆོས་འདི་དག་ལོ་རེ་ལ་པར་ལན་གཉིས་ལས་མི་གད་བ་ཅིང་། 
བཅས། དུ་ས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་བསྔུས་རྒྱད་ཀྱི་རྒྱས་འགྲེལ་དྲི་མ་མེད་པའི་ 
( ༢༣༦ན་) འོད་ཀྱི་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། དུ་ས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོའི་ཟབ་ལམ་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར། [ ག]ཾ པའི་ནང་དུ་སྒྲབ་ 
ཐབས་ཀྱི་སྐོར་ལ། དོ་རྗེ་འཕྲེང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེ་གཉིས་ཀྱི་སྒྲབ་ 
ཐབས། འཇིགས་བྱེད་ད་པའ་གཅིག རོ་ལངས་བརྒྱད་སྐོར། ཞེ་དགུ་མ་ 
གསུམ་གྱི་སྒུབ་ཐབས།  འཇིགས་བྱེད་ད་པའ་གཅིག་གི་ཚོ་ག་བདུད་ 
བུམ་བསྐྱེད་ཟུར་འདེབས། འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ད་བང་དྲག་གི་སྦྱིན་སྲེག་ 
སེག །ར་མགྲིན་ཅི་རིགས་པའི་དབང་ལེན་པ་དང་བསྐར་ཚུལ། ཟ་བྱེད་ 
སཕྱིན་སྲེག་མདོར་བསྡུས། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྒབ་ཐབས་འཇམ་ད་པལ་ 
དགོངས་རྒྱན། དེའི་སྨོན་ལམ་ཤིས་བརྗོད། ཇི་ཏཱ་རིའི་གཞུང་ཚེ་དཔག་ 
མེད་ལྷ་དགུའི་ཚེ་ཆོག་འཆི་མེད་འདོད་འཇོ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་དང ༡༩ 
དེ་འི་བླ་བརྒྱད་གསོལ་འདེབས་སྨོན་ལམ་ཤིས་བརྗོད་བཅས་པ། གུབ་ 
རྒྱལ་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་དབང་བསྐར་ཚུལ། ཀུན་རིག་གི་ཆོ་གྭ་བ་བརྒྱད་ 
གསོལ་འདེབས་སྨོན་ལམ་ཤིས་བརྫོད་དང་བཅས་པ། དེའི་བུམ་བསྐྱེད་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། :7; 

བསུུས་པ། དེའི་སྒོ་ནས་ལྟོ་སྒོ་དང་བར་དོའི་ཚོས་བཤད་བྱ་ཚུལ། བཀྲ་ 
བདག་གཞན་དུས་གསུམ་མ། སྒྲོལ་དཀར་སྒྲབ་ཐབས། རྗེ་བཙུན་རི་ 
ཁོད་མའི་སྒྲབ་ཐབས། སྐྱེར་སྒང་ཁུགས་ཀྱི་རྟ་མགྲིན་སྒྲབ་ཐབས། ཆབ་ 
ཤོག་ལེ་ཚན་བཅུ། བསླབ་བྱ་རིན་ཆེན་འཕྲེང་མཛེས་བདག་གིས་དུས་ 
གསུམ་མ་རྣམས། སྤྱད་རྒྱད་ཀྱི་གཙོ་བོ་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་གི་དཀྱིལ་ 
སྒྲུབ་དཀྱིལ་འཆི་མེད་དཔལ་སྦྱིན། མི་འཁྲགས་པའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་ཡོངས་ 
སུ་རྫོགས་པའི་ཚོ་ག་མངོན་པར་དགའ་བའི་སྒོ་འབྱེད། སྨན་བླའི་མདོ་ 
ཆོག་སྙིང་པོ་བམུུས་པ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ། འཇམ་དཀར་སྨྱབ་ 
ཐབས་ཤེས་རབ་མཆོག་སྦྱིན། འཇམ་དྭབྱངས་ཨ་ར་པ་ཙ་ནའི་སྒྲབ་ 
ཐབས་ནོར་བུ་ཆུ་ཤེལ། དེ་འི་སྒྲབ་ཐབས་བློ་གསལ་ཀུནྡའི་དགའ་ 
བསྐྱེད་། འཇམ་དྭ་བངས་སྒྲ་སེང་སྔགས་སྒྲབ་རྨོངས་པའི་རྙོག་སེལ་ནོར་ 
བུ་ཆུ་དྲངས། འཛམ་ད་བྱངས་སྨྲ་སེང་སྒྲབ་ཐབས་ཤེས་རབ་གསལ་ 
དབང་ཆོག །ཁྱུང་ཁྲའི་སྒྲབ་ཐབས། སེངྒེ་སྒྲ་དང་ཕྱག་རྡོར་ལ་བརྟེན་ 
བའི་ཆོ་ག །རྣ་མ་འཇོམས་ཀྱི་ཆོ་ག ཀྲོ་བོ་སྨེ་བརྩེགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ 
བྱབས་སྲུང་དང་བཅས་པ། གཏོར་ཆེན་དྲུག་ཅུ་པའི་རྣམ་གཞག་དམ་ 
ཉམས་སྲོག་གཅོད་མཚོན་ཆ་འབར་བའི་འཁྲུལ་འཁོར་ཞེས་ཐུན་མོང་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཚེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ད་ཤལ། 
མ་ཡིན་པའི་མན་ངག་བཀའ་རྒྱ་ཅན། ཆོས་རྒྱལ་ཕྱི་སྒྲུབ་ལ་བརྟེན་པའི་ 
གི་སྤུ་གྲི་བཀའ་རྒྱ། དང་། དེའི་ཟུར་འདེབས་འཆི་བད་ག་ཁྲག་གི་མདོག་ 
ཅན་དང་། ད་མ་བཀའ་རྒྱ། ཅན་བཀའ་སྡོད་རྣམ་གསུམ་གྱི་ཟུར་འདེབས་ 
དང་བཅས་པ། དྲུག་ཅུ་པའི་གཏོར་མའི་རྩ་ཚིག །ཆོས་རྒྱལ་གྱི་བསྐང་ 
བཤགས་བརཟློག་པ་མངའ་གསོལ། ཚེས་གཅིག་གཏོར་མ་རྟེན་འཛུགས་ 
སོགས། དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་མ་ལ་བརྟེན་པའི་གད་བ་པ་ལས་བཀའ་རྒྱ། 
ད་ང་། ལྕམ་བཀའ་རྒྱ། སྲིང་གི་བསྟེན་སྒྲུབ་( ༢༣༧ན་) བསད་པ་གཅིག་ཏུ་ 
ཆེན་བྱ་ཚུལ་རྒྱས་འབྲིང་བསྟུས་གསུམ། ཁ་འབར་གཏོར་ཆེན་གྱི་ཆོ་ག་ 
རྩ་བསྙུས་པ། བུལ་གཏོར། གཏོར་མ་ཆ་བཞི། ཚ་བསུར་རྒྱས་པ། ཚ་ 
བསུར་བསྔུས་པ། ཀླུ་གཏོར། འབྱུང་བཞིའི་གཏོར་མ། ཆབ་གཏོར་ཤཱཀ་ 
ཐུབ་མ། སུ་རྩུ་པ། བརྒྱ་བཞིའི་ཆོ་ག་བྱ་ཚུལ། 

[ ང་] པའི་ནང་དུ་འཁྲེད་ཀྱི་སྐོར་ལ་བསྟན་པ་སྤྱི་ད་ང་རྒྱད་ ་སྡེ ག*ཐ་༠་ཐ་ཐ་བ་བ་བ 
བཞིའི་རྣམ་གཞག་ཟིན་བྲིས། དགེ་ལྡན་བཀའ་རྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་ 
ཆེན་ཚྩ་བ་རྒྱལ་བའི་གཞུང་ལམ། དེའི་རྩ་བ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ཡང་ 
གསལ་སྒྲོན་མེ། བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་སྒོན་མའི་རྣམ་བཤད་ཕུལ་བྱུང་ 
བཞད་པའི་དགའ་སྟོན། ཕར་ཕྱིན་གྱི་ཊིཀྐ་སྐབས་དང་པོ་ཡན། བྱང་ 
ཆུབ་ལམ་རིམ་གྱི་འཁྲིད་ཡིག་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འཁྱེར་བདེ་དང་། 
དེའི་དམར་འཁྲིད་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་བགྲོད་པའི་བདེ་ལམ། ཉེར་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ;7; 
མཁོ་འགའ་ཞིག་ལ། དགེ་སློང་གི་བསླབ་བྱ། སྡོམ་གསུམ་ལྡན་པས་ཉིན་ 
ཞག་ཕྱུགས་གཅིག་ལ་དགེ་སྦྱོར་བྱ་ཚུལ། འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་ 
པོའི་སྒོ་ནས་བཤགས་པ་བྱ་ཚུལ། སྟོབས་ལྔའི་ངོས་འཛིན། ད་གེ་སློང་གི་ 
དུས་དྲན་བསྟེན་ཚུལ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཡང་དག་པར་བསུང་བའི་མན་ 
བཅའ་ཡིག །གློ་སྦྱོང་དམར་འཁྲིད་ཤར་རྩེ་ཆོས་རྗེ་གྲགས་པ་དཔལ་ 
འབྱོར་ལ་གནང་བ། སྟོབས་བཞིའི་བཤགས་སྡོམ་བྱ་ཚུལ། སྡིག་མུག་ 
སེལ་བྱེད་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར། སྡེ་པ་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ་དུས་ཀྱི་ 
ཆོས་ཉིད་ དུ་གྱུར་སྐབས་ཀྱི་སྨོན་་( ༢༣༧བ) ལམ། དི་བ་ལྟག་བསམ་ 
རབ་དཀར་གྱི་དྲི་ལན་བློ་བཟང་བཞད་པའི་སྒྲ་དབྱངས། སྒ་པ་ཤེས་ 
རབ་རིན་ཆེན་པའི་རྩོད་ལན་ལུང་རིགས་སེང་གེའི་ང་རོ། ནཱ་རོ་ཚོས་ 
དྲུག་གི་ཟབ་འཁྲེད་གསེར་གྱི་ལྡེ་མིག །སྙིང་པོ་དོན་གསུམ་གྱི་འཁྲིད་ 
ཤིན་ཏུ་ལེགས་པ། ནམ་མཁའ་སྒོ་འབྱེད་ཀྱི་གཅོད་དབང་བསྐྱར་ཚུལ། 
པ་ཉམས་ལེན་སྙིང་པོར་དྲིལ་བ། ཞལ་གཟིགས་ད་ང་རྡོ་རྗེ་གད་ན་གྱི་རི་ 
པོའི་ཕྱིའི་མཆོད་རྟེན་དང་རྭ་སྒྲེང་མཚོད་རེན་བཞེངས་པའི་དཀར -«---« 
ཆག །ཞེ་བར་མཁོ་བ་སྣ་ཆོགས་པའི་སྐོར་ལ། རྗེ་དྲུང་བློ་བཟང་དབང་ 
རྒྱལ་ལ་གད་མས་པའི་བསླབ་བྱ་མཁྱེན་བརྩེ་མ། མི་འཁྲུགས་པའི་བླ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་དོ་ཤལ། 
བརྒྱད་གསོལ་འདེབས། བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོའི་མཁན་བརྒྱད་མཚན་ཐོར་ 
བསྣུས་པའི་ཚིགས་བཅད་། བཀའ་གད་མས་ལྷ་བཞིའི་སྒྲབ་ཐབས། ད་གེ་ 
སློང་བློ་བཟང་ད་བང་རྒྱལ་གྱི་ཁ་ཏོན་དུ་གནང་བའི་ཆོས་ད་བྱིངས ༤༤ ༡༧༠༠ 
ངང་ལས་མ། ཚོང་དུས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་གནང་པབའི་བླ་མའི་རྣལ་ 
འབྱོར། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། ཏ་ལའི་པཱ་དུར་དང་ 
བརྒྱུད་གཙོ་བོ་དང་། ད་མིགས་བརྩེ་མའི་མཇུག་ཏུ་འཇུག་རྒྱའི་གསོལ་ 
འདེབས། དྲེལ་བུ་དམར་འཁྲིད་ཀྱི་དབང་བརྒྱད་གསོལ་འདེབས་ཁ་ 
སྐངས། ཕྱག་ཆེན་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་མཇུག་ཏུ་འཇུག་རྒྱུའི་གསོལ་ 
འདེབས། སྙིང་པོ་དོན་གསུམ་གྱི་བརྒྱད་རིམ་གསོལ་འདེབས་མཚན་ 
དཔེ་མ། ཆོས་དྲུག་༥༢༣༨ན) བརྒྱད་པའི་གསོལ་འདེབས། བློ་གསལ་ 
གླིང་གི་བླ་བརྒྱད་གསོལ་འདེབས། རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་རང་ 
བཞིན་བརྗོད་པའི་གསོལ་འདེབས། ལྟ་སའི་ཚེས་བཅུ་བར་གནང་བའི་ 
ཕྱོགས་བཅུ་མ། རྗེ་དྲུང་བློ་བཟང་དབང་རྒྱལ་ལ་གནང་པའི་གསོལ་ 
འདེབས་རྣམ་དཀར་དགེ་ལེགས་མ། ལྕང་ར་ཆཚོས་མཛད་མ་ལ་གནང་ 
བའི་མཉམ་མེད་མ། གྲ་ཚང་ཚོས་རྗེར་གནང་བའི་བླ་མ་གསུམ་གྱི་ 
གསོལ་འདེ་བས། སྲི་ལིག་ཐུ་ནང་སོས་ཞུས་པ་ཐུབ་དབང་མ། ལྷ་བཙུན་ 
ཆོས་སྐྱོང་གིས་ཞུས་པའི་དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་མ། ཧོར་དཔོན་ཚང་ལ་ 
གནང་བའི་བློ་མཚོག་མ། ལྷ་དབང་རྩོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་སྤལ་པའི་ 
སྐྱའི་བརྟན་བཞུགས། བྱམས་པ་སྤྲལ་སྐྱའི་གསོལ་འདེབས་བརན་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (× 

བཞུགས། ཇྗེ་ཕ་བོང་ཁ་པའི་སྐྱ་བསྟོད་། ད་གེ་འཕེལ་སངས་རྒྱས་དཔལ་ 
བཟང་གི་སྐྱ་བསྟོད། ཆོས་རྗེ་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཧྱི་སྲ་ 
བསྟོད། ཤར་རྩེ་ཆོས་རྗེ་གྲགས་པ་དཔལ་འབྱོར་གྱི་སྐྱ་བསྟོད། ༦ང་ 
གསོལ་འདེབས་རྣམ་ད་ཀར་ད་གེ་ཚོགས་མ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་མ། 
སུས་ཁང་རབ་འབྱམས་པའི་སྐྱ་བསྟོད། གྲུབ་ཆེན་གནས་བཅུ་རབ་ 
འབྱམས་པའི་སྐྱ་བསྟོད། གྲུབ་མཚོག་དགེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོའི་སྐྱ་བསྟད་ 
གཉིས། དྲུང་པ་བཙོན་འགྲུས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་སྐུ་བརྟད། རྭ་སྤེང་དཀའ་ 
བཅུ་པར་གནང་བའི་གསོལ་འདེབས་བློ་བཟང་མ། རྟག་བརྟན་རྗེ་ 
བཙུན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོའི་སྐྱེས་རབས་གསོལ་འདེབས། ཡང་གསོལ་ 
འདེབས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་ཤེས་རབ་མ། དཀྱིལ་ཁང་ཆཚོས་རྗེ་ 
འཇམ་དབྱངས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་སྐ་བསྟད། རྒྱུད་ཆེན་དཀོན་མཚོག་རྒྱལ་ 
མཚན་གྱི་སྐྱ་བསྟོད། ཆོས་ལུང་མཁན་པོའི་(༢༣༨བ) སྐྱ་བསྟོད། ར་ 
བ་སྟོད་པ་ཚོས་རྗེ་བློ་བཟང་དོན་གྱུབ་ཀྱི་སྐྱ་བསརྟོད། ཐོས་བསམ་གླིང་ 
པ་ཚོས་རྗེ་ད་གེ་འདུན་ཡར་འཕེལ་གྱི་སྐ་བསྟོད། འོད་ཟེར་སྤྲལ་སྐྱའི་སྐྱ་ 
བསྟོད། རྒྱད་སྟོད་པ་བློ་བཟང་དཔལ་འབར་ཧགྱི་སྐྱ་བརྟད། གཟིམས་ 
ཁང་སྤལ་སྐའི་སྐྱ་སྐྱེ་མྱུར་འབྱོན་གྱི་གསོལ་འདེབས། གཟིམས་ཤག་པ་ 


ལ་གསོལ་འདེབས་སུ་གནང་བ་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བ་མ། དབེན་ 


དཔག་མ། སྨན་ཐང་བ་ད་ཀོན་མཆོག་བློ་གྲོས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས། 
གཟིམས་ཁང་སྤལ་སྐྱའི་བརྟན་བཞུགས། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ 
བརྟན་བཞུགས། རྟ་ཚག་སྤྲལ་སྐྱའི་སྐྱ་སྐྱེ་བ་སྔ་ཕྱིའི་བརྟན་བཞུགས། དེ་ 
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ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བའི་ཛ་ ༠ལ། 
མོ་སྤྲལ་སྐྱའི་བརྟན་བཞུགས། སྐྱིད་ཤོད་སྦྲལ་པའི་སྐྱའི་གསོལ་འདེབས་ 
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཉིས་མ། གྲྭ་ཚང་ཆེན་མོའི་མཁན་པོ་གྲགས་པ་ཚེ་ 
འཕེལ་བའི་བརྟན་བཞགས། རྒྱལ་སྲས་ཤེས་རབ་འཕེལ་པའི་སྐྱ་སྐྱེའི་ 
བརྟན་བཞུགས། མངངའ་རིས་དྲུང་པ་བློ་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་བརྟན་ 
བཞུགས། ཡང་གསོལ་འདེབས་དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་མ། བརྟན་ 
བཞུགས་མཆོག་གསུམ་སླ་མེད་མ། དགེ་ཚུལ་རབ་འབྱམས་པའི་བརྟན་ 
ཡོངས་གྲགས་ལ་གནང་བའི་ཞལ་གད་མས། ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོས་ཞུས་ 
པའི་སློབ་ད་པོན་པདྨའི་ཚེ་སྒྲབ། ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་བླ་བརྒྱད་གསོལ་ 
འདེབས། བདེ་མཆོག་ལུ་ཧི་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསྟོད་པ། ཆོས་རྗེ་ 
བྱམས་པ་རྣམ་རྒྱལ་དང་། སྔྫགས་འཆང་ངག་དཔང་ད་གེ་ལེགས་ 
གཉིས་ལ་གནང་པབའི་རྡོར་སེམས་སྒོམ་བཟླས་གཉེས། ཡང་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་ད་པའི་སྒོམ་བཟླས་གཅིག །འཁོར་ལཁོ་སྡོམ་པ་བོང་ཞལ་ཅན་ཧྱི་ 
སྒྲབ་ཐབས། (༢༣༩ན) སྟོན་པ་ལ་ཁྲུས་ཀྱི་ལྷ་མོ་བརྒྱད་དང་བཀྲ་ 
ཤིས་ཀྱི་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་སྒྲབ་ཐབས། སྤྱན་རས་གཟིགས་ 
ཕྱག་བཞི་པའི་སྒྲབ་ཐབས་མ་ཅི་རིལ་བུ་སྒྲུབ་ཚུལ་དང་བཅས་པ། སྐྱེར་ 
སྒང་ལུགས་ཀྱི་རྟ་མགྲེན་གསང་སྒྲུབ་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་གྲྭ་ཚང་ཚོས་རྫེར་་ 
ཛམ་ལྷ་འབྲུག་ཞོན་སྒྲབ་ཐབས། _ ནམ་སྲས་མདུང་དམར་ཅན་གྱི་ 
གསོལ་མཆོད སེང་གདོང་མའི་སྒྱབ་ཐབས་གཏོར་འབུལ། མ་གཅིག་ 
དཔལ་ལྷའི་མངའ་གསོལ། གྲི་གུག་དམར་ནག་གཞིས་ཀྱི་མངའ་གསོལ། 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (3; 





འདོད་ཁམས་གཙོ་མོའི་གསོལ་མཆོད་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་མ། བསྟན་ 
སྐྱོང་ཆེན་མོའི་གསོལ་མཚོད། དགའ་ལྡན་གཞི་བདག་གི་གཏོར་ཆོག 
བླ་མ་ཆོས་སུང་མཁའ་འགྲོ་ཡུལ་ལྷ་གཞི་བད་ག་དང་བཅས་པའི་་་ ག * ཐ་བ © © 
བསངས་མཚོད། དམ་ཅན་རྡོར་ལེགས་ཀྱི་གསོལ་མཆོད། བདེ་བ་ཅན་ 
དུ་སྐྱེ་བའེ་སྨོན་ལམ་རབ་འབྱམས་ཕྱོགས་བཅུ་མ། ཡང་སྨོན་ལམ་སླྱ་ 
མེད་མཆོག་གསུམ་མ། སངས་རྒྱས་སྟོང་སྐྱའི་ཁོགས་བྲིས་ཀྱི་ཞལ་བྱང་ 
ལེ་ཚན་གཉིས། ཞལ་གདམས་བདག་ཅག་མ། བཀའ་འགྱུར་གསར་ 
བཞེངས་བཞི་པའི་སྐབས་གནང་བའི་སྨོན་ལམ། སྟོན་པའི་གོས་སྐྱ་ 
བཞེངས་པའི་སྨོན་ལམ། སྡེ་པ་ཐོན་པས་ཐུབ་དབང་གནས་བཅུའི་ 
གོས་ཡོལ་བཞེངས་པའི་སྨོན་ལམ། འབྲབ་སྤངས་སྤྱི་སོའི་ཐམ་ཕུད་ 
ཕུལ་བའི་ཚིགས་བཅད་ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་གདོད་མའི་རང་བཞིན་མ། 
རྡོར་གཅོད་ཀྱི་པར་བྱང་། ནང་སོ་བྲཀྲ་ཤིས་དར་རྒྱས་པར་གནང་བའི་ 
སྨོན་ལམ། ཡང་སྨོན་ལམ་བདག་དང་གཞན་གྱི་རྣམ་དཀར་མ། ཡང་ 
འས་སྤུངས་སྤྱི་སོའི་ཐམ་ཕུད་ཕུལ་བའི་ཚིགས་བཅད་གང --༡-༨༡༠-༠༨༡༡༠༡༡- 
( ༢༣༩བ) གི་མཏྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་མ། ཆོས་རྗེ་སྙིང་པོ་རྣམ་རྒྱལ་ལ་ 
གནང་བའི་འདིས་མཚོན་དུས་གསུམ་མ། ཏ་ལའི་པཱ་ཐུར་ཡབ་ཡུམ་ལ་ 
གན་ང་བའི་སྨོན་ལམ་ལེ་ཚན་གཉིས། པཱ་ཐུར་གོ་ཤྲཱི་ལ་གནང་བའི་སྨོན་ 
ལམ་འདི་སྣང་འགགས་ཚེ་མ། སྡེ་པ་རིན་ཆེན་རྩེ་པས་དགེ་བ་རྒྱ་ཆེར་ 
མཛད་པའི་ཚེ་དགེ་བ་རྫོགས་བྱང་དུ་བསྔོ་བ། མཁན་ཆེན་བློ་བཟང་ 
བསྟན་འཕེལ་ལ་གནང་བའི་བློ་བཟང་མ། འཇག་པ་ཆོས་རྗེ་ལ་གནང་ 
བའི་དལ་འབྱོར་རྙེད་དཀའ་མ། མོན་པ་ཆོས་རྗེ་ལ་གནང་བའི་རྡོ་རྗེ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚཆོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གྲི་ཧལ་བོའི་ངོ་ཁལ། 





འཆང་དབང་མ། འཇམ་དབྱངས་ཤེས་རབ་ལ་གནང་པའི་དུས་གསུམ་ 
བདེ་གཤེགས་མ། གནས་བརྟན་ཡན་ལག་འབྱང་གི་ཕྱག་འཁར་ཕུལ་ 
བའི་སྨོན་ལམ། རྗེ་བཙུན་གྱི་སྐྱ་བཞེངས་པའི་སྨོན་ལམ། ཡང་གསོལ་ 
འདེབས་བློ་བཟང་རྒྱལ་བ་མ། སྡེ་པ་རིན་ཆེན་རྩེ་པས་བཀའ་འགྱར་ 
བཞེངས་པའི་སྨོན་ལམ། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་སྐ་གསུང་ཐུགས་ལ་ 
མཛད་ཚུལ། དྲུང་པ་བརྩོན་འགྱུས་རྒྱལ་མཚན་ལ་གནང་བའི་བླ་མའི་ 
རྣལ་འབྱོར་མཆན་མ། ཡང་ཞལ་གདམས་སླ་མེད་ལམ་སྟོན་མ་རྣམས། 
བྱམས་པ་ལ་བརྟེན་པའི་འཕོ་བ་ལེགས་པ། ཁོ་མོ་སྨེ་བརྩེགས་ཀྱི་སྒྲུབ་ 
ཐབས་བཀྲུ་བྱབས་སུང་གསུམ། མཐོན་པོ་ཏྲ་ཀླད་ལ་མཆོད་གཏོར་ 
འབུལ་ཚུལ། ཕྱིང་དཀར་བའི་བསངས་མཆོད། གཟུངས་གཞུག་གནོད་ 
སྦྱིན་འཁོར་ཁོ་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་ཚུལ་གསལ་བྱེད་ནོར་བུའི་མེ་ལོང་། 
རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཚོ་ག་དགེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོའི་ཆར་འབེབས་བཀའ་་*” 
རྒྱ་མ་དང་བཅས་པའི་ཁུང་ལེགས་པར་ནོ་ས་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། པཌ་ 
ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་གློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཤེལ་འདོད་ 
རས་ཆེན་རབ་(༢༤༠ན) འབྱམས་སྒྲ་བ་རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས། ད་པོན་ 
སློབ་ཆོས་བློ་གྲོས། དིན་ཅན་ཁིེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞ་སེར་བསྟན་པའི་ 
གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན། དེས་བདག་ 
ལའོ།། 

གྲེགས་བམ་ལྔ་པ་གསུང་འབུམ་ཨེ་ཝཾ་སྐོར་ལ། ཆེ་བཙུན་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་གསོལ་འདེབས་དད་པའི་ལྗོན --*---* 
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རྒྱལ་འབང་བསླལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་འི་གསུང་འབྱམ། (7 
ཤིང་རྒྱས་པའི་མེ་ཏོག །མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བསྟོད་པ་ 
དངོས་གྲུབ་འབྱུང་གནས། རྒྱལ་བ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ལ་བསྟོད་པ་བྱིན་ 
རླབས་འདོད་འཛོ། རྗེ་བཀྲ་ཤིས་རིན་ཆེན་གྱི་བསྟོད་པ་བཀྲ་ཤིས་ 
བསྟན་པ་མ། རྒྱད་ཆེན་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ་ལ་བསྟོད་པ་བློ་བཟང་ 
མཁྱེན་བརྩེ་མ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་བསྟོད་པ་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ 
མ། ལུ་ཧི་པའི་དབང་གི་བརྒྱུད་འདེབས། དྲིལ་བུ་དམར་འཁྲིད་ཀྱི་ 
བརྒྱད་པའི་གསོལ་འདེབས། རོོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་དབང་གི་བརྒྱུད་ 
འདེབས་མཁའ་སྤྱོད་གུབ་པའི་གཏམ། ཡང་དེའི་དབང་གི་བརྒྱད་ 
འདེབས་ཁྱབ་བདག་མ། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་དབང་གི་བརྒྱུད་འདེབས། མི་ 
ཏྭ་བརྒྱ་རྩ། མན་ངག་བརྒྱ་རྩ། བདེ་ཆེན་རལ་གཅིག བདེ་མཚོག་བཅུ་ 
གསུམ་མ་ནྣམས་ཀྱི་བརྒྱུད་འདེབས་གང་དྲན་མ། སྡོམ་པ་གསུམ། ཕར་ 
ཕྱེན་བརྒྱུད་པ་རྣམས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་སྟོབས་བཅུ་མ། ཇེ་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་སོགས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་གུར་ཀུམ་མདངས་མཛེས་མ། 
ཚེ་དབང་བརྒྱད་པའི་གསོལ་འདེབས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་མ། ཚེམ་བུ་ 
དམར་འཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱད་འདེབས་རབ་འབྱམས་འཁོར་ལོ་མ། རྗེ་ཏཉིད་ 
ཀི་བསྟད་པ་རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་མ། ཡང་དེ་ཉིད་ལ་བསྟད་པ་བླ་མའི་ 
བཀའ་དྲིན་དྲན་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་ཤིང་ཐུགས་རྗེ་བསྐུལ་བ --*༠--༠༠ 
(༢༤༠བ) གྲུབ་པའི་སྤིན་སྒྲ། རང་རང་གི་རྩ་བའི་བླ་མའི་བཀའ་ 
དེན་དྲན་པའི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་ཚུལ་དབྱིངས་སྤོས་བྲལ་མ། 
ཇེ་རིན་པོ་ཆེར་གདུང་དྭབངས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་འོག་མིན་གནས ༠༠༠༠ 
མཚོག་མ། ཡང་དེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་བློ་གྲོས་པདྨོ་མ། བློ་སྦྱང་གི་ 
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ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚེས་ཀྱི་ངབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ཛ་༠ལ། 
བརྒྱུད་འདེབས་ཐོགས་མེད་གཉིས་པ་མ། བསྟན་པའི་གཏད་རབས་ 
བདུན་གྱི་བསྟོད་པ་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་མ། རྩ་ཤེ །བཞི་བརྒྱ་པ། 
བརྗོད་ཤོ་ལོ་ཀ་རེ། རྩ་བའི་བླ་མ་དང་། བདེ་མཆོག་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ 
གསོལ་འདེབས་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་མ། དཀོན་མཆོག་སྤྱི་ལ་གསོལ་ 
འདེབས་ཐུགས་རྗེ་ཉིན་མོ་མ། བླ་མ་རྒྱང་འབོད་བླ་མའི་ཐུགས་རྫེ་ 
བསྐུལ་ཞིང་བྱིན་རླབས་འགུགས་པའི་ལྕགས་ཀྱུ། བླ་མའི་ཐུགས་རྗེ་ 
བསྐལ་ཞིང་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་མ། པར་ 
དོ་འཕྲང་སྒྲོལ་གྱི་གསོལ་འདེབས་འཇིགས་སྒོལ་གྱི་དཔའ་བོ། རྒྱལ་ 
དབང་ལྔ་པ་ཆེན་པོ་ལ་འཁྲུངས་རབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་གསོལ་འདེ་བས་བློ་་ 
བཟང་རྒྱལ་བ་མ། ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པའི་སྤྲལ་སྐྲའི་བརྟན་བཞུགས་ 
རབ་འབྱམས་མ། ཡང་དེ་འི་བརྟན་བཞུགས་ཤོ་ལོ་ཀ་གཅིག །སྤྲལ་སྐུ་བློ་ 
བཟང་བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོའི་འཁྲུངས་རབས་དང་མཐུན་པའི ‹+«༨༠༨-༠༡༠༠ 
གསོལ་འདེབས་འདྲེན་པ་མ། སྤལ་སྐྱ་གྲགས་པ་རྒྱ་མཚོའི་འཁྲུངས་ 
རབས་གསོལ་འདེབས་སྙན་གྲགས་མ། བ་སོ་སྤྲལ་སྐྱ་ངག་དབང་ཆོས་ 
ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་གསོལ་འདེབས་རབ་འབྱམས་མ། ཐུབ་དབང་ལ་ 
མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་བསྟོད་པ་འགྲོ་བསྒྲལ་མ། ཆོ་འཕྲལ་ཆེན་ 
མོའི་བསྟོད་པ་རྒྱ་ཆེན་ཚོགས་གཉིས་མ། ཐུབ་དབང་ལ་བསྟོད་པ་རྒྱལ་ 
བའི་ཞབས་སེན་མ།དེ་ལ་བསྟོད་པ་འཁྲུངས་རབས་(༥༢༤༡ན)སོ་་་་ 
བཞི་པའི་ཡང་སྙིང་མཁས་མཆོག་དཔའ་བོའི་མགུལ་རྒྱན། རྒྱལ་བ་མ་ 
ཕམ་མགོན་པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་སྟོན་པ་བླ་མེད་མ། དེ་ལ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7; 
རབ་གསལ་བྱེད་། དེ་ལ་བསྟོད་པ་བློ་གྲོས་མིག་འབྱེད་ཀྱི་ཐུར་མ། བླ་མ་ 
རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་བློ་བཟང་རྒྱལ་དབང་མ། ཇེ་ཉིད་ 
སོགས་བླ་མ་གསུམ་ལ་གསོལ་འདེབས་བློ་བཟང་མ། བླ་མ་རྣམས་ལ་ 
གསོལ་འདེབས་ཕུན་ཚོགས་ཡོན་ཏན་མ། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་མདོར་ 
བསུས་ཆོས་དབྱིངས་མ། འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་ཚོགས་ཞིང་དང་མཐུན་ 
པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱས་པ། བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་ལྷ་ལྔའི་སྒྲབ་ 
ཐབས་ཀྱི་སྙིང་པོ་བསྙུས་པ་བདེ་ཆེན་འབྱུང་གན་ས། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་ 
རྣལ་འབྱོར་མའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་བསུས་པ། པད་ད་ཀར་ཤེས་ 
རབ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས། གསང་བད་ག་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོའི་ 
སྒྲུབ་ཐབས། སློབ་ད་པོན་པདྨའི་སྒྱབ་ཐབས། རྟ་མགྲིན་ཤྭ་ན་བཞི་ 
བསྐར་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཏ་མགྲིན་ཡང་གསང་ཁྲེས་པའི་སྒྲབ་ཐབས། རྟ་ 
མགྲེན་གསང་སྒྲུབ་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། བླ་མ་དང་རྟ་མགྲིན་གསང་སྒྲབ་ 
ད་བྱེར་མེད་ཀཀྱི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། ཅ་མགྲིན་ལྕགས་རལ་ཅན་གྱི་སྒུབ་ 
ཐབས། བླ་མ་རྟ་མགྲེན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱས་པ། བསྔོ་བའི་ཚིགས་བཅད་ 
ཡོན་ཏན་མཆོག་བརྙེས་མ། སྣ་ཚོགས་ཡུམ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ལེ་ཚན་ 
གཉིས། དཔལ་འཁོར་ཁོ་སྡོམ་པ་ལ་བརྟེན་པའི་འཕོ་བ། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་ 
འཇིགས་བྱེད་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ད་ངོས་གྲུབ = * ༠ © © 
ཀུན་འབྱུང་། འཇིགས་བྱེད་མ་ཧེའི་བཞོན་པ་ཅན་གྱི་སྒྱབ་ཐབས། ཡི་ 
( ༢ ༤༡བ) ད་མ་ཆོས་སྐྱོང་ལ་འཕྲིན་བཅོལ་འཇིགས་མཛད་མ། ཡི་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བའི་དཾ་ཤལ། 
དམ། མགོན་པོ། ཚོས་རྒྱལ་ལྷ་མོ་རྣམས་ལ་མཚཆོད་གཏོར་འབུལ་ཚུལ་ 
ལེན་འཁྱེར་བདེ། མགོན་ཆོས་ལྷ་མོ་གསུམ་གྱི་གཏོར་འབུལ་ཚིགས་ 
བཅད་འཁྱེར་བདེ། མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་སྒྲབ་ཐབས། 
ཐུབ་པའི་བསྟན་སྲང་གཙོ་བོ་རྣམས་ཀྱི་གཏོར་འབུལ་སྒྲབ་ཐབས་སྙིང་ 
བསྟོད་པ་དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་མ། མགོན་པོ་གུར་གྱི་གཏོར་ 
འབུལ། མགོན་པོ་བེང་གི་སྒྲབ་ཐབས་བསྐང་གསོ། དེའི་གཏོར་འབུལ་ 
བསྣུས་པ། བསྟན་སྐྱོང་སྒོལ་མ་བཅུ་གཉིས་ལ་མཆོད་གཏོར་འབུལ་ 
མདོར་བསུས། མགོན་པོ་སྟག་ཞོན་གྱི་གཏོར་འབུལ་མདོར་བསྡུས། 
སྔགས་སུང་ཨེ་ཀ་ཛ་ཊིའི་གཏོར་འབུལ་མདོར་བསྣུས། ཆོས་སྐྱོང་ལྕམ་ 
སིང་གི་གཏོར་འབུལ་མདོར་བསུས། མ་གཅིག་དཔལ་ལྟའི་གཏོར་ 
འབུལ་མདོར་བསྣུས། ལྕམ་སྲིང་གི་འཕྲིན་བཅོལ་བསྡུས་པ། ཞང་བློན་ 
རོ་རྗེ་བདུད་འདུལ་གྱི་སྒྱབ་ཐབས་བསྐང་བ། ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔ་བསྟན་ 
མ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་གཏོར་འབུལ་བསྐང་བ། དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ལ་ 
འཕྲིན་བཅོལ་འུང་ངུ་། ཐུབ་པ་དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། 
སྨན་པའི་རྒྱལ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཕན་བདེའི་བདུད་རི་འཛག་པའི་ཟླ་་ 
ཤེལ། སྨན་གཏོང་བའི་སྔགས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྤྱིའི་རྙིང་པོ། 
སྟོབས་བཞིའི་བཤགས་སྡོམ་བྱ་ཚུལ། བློ་སྦྱོང་ཡང་སྙིང་བརྒྱ་བྱིན་སྤྱི་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། /ཏེ 
ནོར། འཁྱེར་སོ་གསུམ་གྱི་གད་མས་ངག་གི་སྙིང་པོ་དྲེལ་(༢༤༢ན) པ། 
ལས་མ། ཡང་ཚེ་སྒྲབ་བསྡུས་པ། ཟབ་ལམ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཤུང་ངུ་། 
མི་གཡོ་བའི་སྒྲུབ་ཐབས་ནོར་བུའི་ཕྲེང་མཛེས། སྒྱང་གནས་ཀྱི་ཚོ་ག་ 
བསྣུས་པ། རྗེ་བཙུན་བྱམས་པའི་སྒྱབ་ཐབས། ཕྱག་རྡོར་གོས་སྔོན་ཅན་ 
གྱི་སྒྱབ་ཐབས། ཕྱག་རྡོར་ཨུ་ཙཉྱའི་སྒྲབ་ཐབས། ཕྱག་རྡོར་གཏུམ་པོའི་ 
སྒྲུབ་ཐབས། རྱག་རྡོར་གཏུམ་ཆེན་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས། ཕྱག་རྡོར་གྱི་སྒྲབ་ 
ཐབས་བསྐང་བ་དང་བཅས་པ། རོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ 
ཐབས་རྒྱས་པ། ཡང་དེའི་སྒྱབ་ཐབས་བསྡུས་པ་ལེ་ཚན་གཉིས། སྒོལ་ 
གི་སྒྲབ་ཐབས་འདོ་ད་ད་གུའི་མཆོག་སྦྱིན་ད་བང་གི་རྒྱལ་པོ། ཡང་དེའི་ 
སྒྲུབ་ཐབས་བསྣུས་པ། དབྱངས་ཅན་མ་ད་ཀར་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། སོ་སོ་ 
འབྲང་མའི་སྒྲབ་ཐབས། གཡུ་ཐོག་སྙིང་ཐིག་རིགས་བསྔུས་ཀྱི་སྒྲབ་ 
ཐབས། ཁྱུང་ནག་མེའི་སྤུ་གྲིའི་སྒྲབ་ཐབས། ཚོགས་བདག་དམར་པོའི་ 
གཏོར་འབུལ། སྤྱི་འགྲིའི་རྗེས་གན་ང་བྱ་ཚུལ། གཤིན་རྗེ་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
པོའི་བཙུན་མོ་དུས་མཚན་འོད་ཆེན་འབར་མའི་རྗེས་གནང་བྱ་ཚུལ། 
ཚེ་དབང་བསྐྱར་ཚུལ་ལེ་ཚན་གཉིས། ལོ་མ་གྱོན་མའི་རྗེས་གནང་བྱ་ 
ཚུལ། སྨན་བླ་དྲིལ་སྒྲབ་དབང་འདུས་སྨོན་མེ་བསྐྱར་ཚུལ། ཞི་གནས་ 
སྒོམ་ཚུལ་གྱི་གདམས་པ། ལྟ་འཁྲེད་རྒྱས་བསྡུས་གཉིས། ལྟ་འཁྲིད་དྲན་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་འམ་པའི་ཆོས་ཀྱེ་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་པོའི་དོ་ཐལ། 
པ་བཞི་ལྡན་གྱི་སྙིང་པོ། དབུ་མའི་ལྟ་འཁྲིད་ཅུང་ཟད་རྒྱས་པ། བྱང་ 
ཆུབ་ལམ་རིམ་ྱི་སྐྱིང་པོའི་ཡང་སྙིང་། བདག་འཛིན་གཤགས་ 
འདེབས། ༥(༢༤འ༢བ) བློ་སྦྱོང་གྲངས་མེད་མ། ཞལ་གད་མས་སྐོར་ལ། 
ཀ་མད་སུམ་ཅུ་དང་སྦྱར་བ་བསླབ་བྱ་ནོར་བུའི་མགུལ་རྒྱན་ལྷར་ ༠༠བབལ་བ་བ་བ 
བཅས་མ། སླ་མེད་མ། བློ་བཟང་མ། དྲེགས་ལྡན་མ། གང་བརྟེན་མ། བླ་ 
མ་མ། སྐྱོན་བྲལ་མ། རྙེད་དཀའ་མ། དལ་འབྱོར་མ། སློབ་མ་ལ་ 
གང་གི་ཞབས་སེན་མ། སྐྱོན་བྲལ་ཡོན་ཏན་མ་རྣམས། རྒྱལ་བའི་བཀའ་ 
བཅད་རེ། སྨོན་ལམ་སྐོར་ལ། བདག་གཞན་དུས་གསུམ་མ། གང་གི་ 
བརྗོད་དང་བཅས་པ། ཀ་པཱ་ལའི་མཆོན་དོན། སྨན་ཚོག་གི་ཤིས་བརྗོད། 
མི་འཁྲུགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྨོན་ལམ། དེའི་ཤེས་བརྗོད། ཐུགས་ 
ཇེ་ཆེན་པོའི་སྦྱང་གནས་ཀྱི་ཤེས་བརྗོད། སྨོན་ལམ་གང་གིས་མ། ལེགས་ 
ལྡན་མ། མ་ལུས་མ། སླ་མེད་མ། མཁྱེན་བརྩེ་མ། བཀྲ་ཤིས་མ་རྣམས། 
ཆབ་ཤོག་སྐོར་ལ། རྒྱལ་བའི་ཡབ་གཅིག་མ། ལེགས་སྤྱད་མ། རབཔ་ 
འབྱམས་མ། སྲིད་བདག་མ། ངག་ད་བང་མ། ཤཱཀྱ་མ། རབ་འབྱམས་མ། 
ལྷར་བཅས་མ། བརྩོན་འགྱས་མ། རྒྱལ་ཀུན་མ། དགེ་ལེགས་མ། གསེར་ 
སྦྱངས་མ། འབུམ་ཕྲག་མ། ལེགས་སྤྱད་མ། ལེགས་ཆོགས་མ། བྲོ་བཟང་ 
མ། ཡང་དླཱོ་བཟང་མ། སླ་མེད་མ། ཐུགས་རྗེ་མ། ལུང་རིགས་མ། སྡོམ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་འི་གསུང་འབྱུམ། (¬ 

བརོན་མ། ད་ཀའ་བཅུ་མ། སྔོན་བསགས་མ། དད་ལྡན་མ། བློ་བཟང་མ། 
ནྣམ་སྲས་མདུང་དམར་ཅན་གྱི་རྣམ་འཕྲལ་བཙུན་མོ་ཚལ་གྱི་ཆོས --‹-༨-- 
སྐྱོང་ལ་གནང་བ་ལེ་ཚན་གསུམ། དད་སྟོབས་ཡིད་བཞིན་མ། ལྟར་ 
བཅས་འགྲོ་བ་མ། གསེར་སྦྱངས་ལས་བྱས་མ། མཐོན་པོའི་རིགས་ཀྱི་མ། 
དོན་༥༢༤ཞན) གཉིས་འདོད་དགུ་མ། ནམ་དཀར་རིན་ཆེན་མ། 
གནས་བསྐལ་མ་རྣམས། དྲི་ལན་གྱི་སྐོར། གསལ་སྒོན་གྱི་ལོ་གསུམ་གྱི་ 
དཀའི་དོན་བཤད་པ། འདུལ་བ་དང་། སྔགས་ཀྱི་དྲི་ལན་ཐོར་བུ་ 
ཚིགས་བཅད་མ། རྔོ་རྗེ་འཛིགས་བྱེད་ལ་བརྟེན་པའི་དྲི་ལན། དྲང་ 
རམས་པའི་དོགས་གཅོད། དུས་འཁོར་གྱི་དོགས་གཙོད། རྡོ་རྗེ་འཕྲེང་ 
བའི་དོགས་གཅོད། དྲུང་གནས་ཚོགས་གསོག་པའི་དཀའ་གནས་ 
དོགས་གཅོད། ཆོགས་བསག་དཀའ་བཅུ་པའི་དོགས་གཅོད། ལུང་ 
དེགས་སྨྲ་བ་གཉིས་ཀྱི་དོགས་གཅོད། རབ་འབྱམས་སྨྲ་བ་བསྟན་པའི་ 
རྒྱལ་མཚན་གྱི་དོགས་གཅོད་རྣམས། མཚོད་རྫས་འབུལ་གནང་སྨོན་ 
གཉིས། གང་བསྟེན་མ། ལྷ་རྫས་ལས་གྲུབ་མ། ཨོ་ཐུབ་མ། ཕུན་ཚོགས་ 
པད་རག་མ། གསེར་ཀྱི་ལྷུན་པོ་མ། འཇའ་ཆོན་མར་བཀྲ་མ། བདེ་ 
གཤེགས་སེང་གེ་མ། རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་མ། སླུ་མེད་མ། མཚོག་གསུམ་མ། 
འདེས་མཚོན་ད་གེ་བ་མ། འདིས་མཚོན་ད་གེ་ཚོགས་མ། དགེ་བ་འདི་ 
ཡིས་མ། རྒྱལ་ཡུམ་མ། རིན་ཆེན་མ། འདི་ཕུལ་དགེ་བ་མ། གང་གི་ 
མཁྱེན་བརྩེ་མ། རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་མ། རྒྱལ་ཀུན་མ། བློ་བཟང་མ། 


ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་ རེན་ཆེན་ངདབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ངོ་ཐལ། 


ཐུབ་དབང་མ། རིགས་ཀུན་མ། ལྷར་བཅས་མ། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ 
བདུད་དྲ་ག་མ། ཕན་བདེའི་ཆར་འབེབས་མ། འདི་ བསྐན་མ། ཧཱུཾ་རྔོ་རྗེ་ 
མ། ཨོཾ་ཤར་ཕྱོགས་མ། གསེར་ཞུན་མ། གངས་རི་མ། མཛེས་བྱེད་མ། 
དོན་གྲུབ་མ། མཧྭ་ཀཱ་ལ་མ། | གང་གི་ངོ་བོ་མ། འདི་བསྟུན་མ། བྲ་མ་ཡི་ 
དམ་མ། ལྷར་བཅས་མ། ལྷ་ ཆེན་ མ། ཆོགས་ གཉིས་མ ། དུས་གསུམ་མ། 
དུ་ས་གསུམ་རྒྱལ་བ་མ། ལྷ་ ཆེན་དཔལ་འབར་ མ། ཕུན་ཆཚོགས་ 
( ༢༤༣བ) མ། འདི་བསྐྱན་མ། རྒྱལ་བའི་མཛེས་སྐྱ་མ། བདེ་གཤེགས་ 
མ། གདུགས་དང་མ། ཕུན་ཚོགས་མ། གང་གི་མཚན་ཙམ་མ་ནྣམས། 
ཡང་དྲི་ལན་སྐོར་ལ། ཏ་ཚག་རྗེ་དྲུང་ལ་གནང་བ། ཐར་པ་ཆོས་རྫེར་ 
གནང་བ། ཛེེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྲལ་གྱི་རྣམ་ཐར་མདོ་ར་བསྡུས་རྒྱ་ཆེན་མ། ལྷ་ས་ 
རབ་འབྱམས་པར་གནང་བ། མགོན་པོ་ཞལ་གྱི་རྣམ་འགྱར་ཚང་བའི་ 
ཟིན་བྲིས་རྣམས། ཞབས་བཏན་དང་གསོལ་འདེབས་ཐོར་བུ་འགའ། 
བྱམས་པའི་སྨོན་ལམ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་མ། སྨོན་ལམ་བླ་མ་ཡི་དམ་ 
སངས་རྒྱས་མ། འཕྲིན་བཅོལ་བདེ་ཆེན་མ། དཔལ་ལྡན་ཚརྡོ་རྫེ་ནམ་གླ་ 
མའི་གཏོར་ཆོག་བསྐང་བཤགས་དང་བཅས་པ། རྡོ་རྗེ་རབ་བརྟན་ 
མའི་གསོལ་མཚོད། ཇྡོ་རྗེ་གཡུ་སྒོན་མའི་གཏོར་འབུལ། རྣ་མ་སྲས་ 
མདུང་དམར་ཅན་གྱི་གཏོར་འབུལ། ལྕམ་སྲིང་གི་གཉེར་གཏོད། རྟ་ 
ན་ག་རི་ཁུད་ཆོས་རྒྱལ་གྱི་གཏོར་འབུལ། སྙན་ཤལ་ཞལ་ཡིག་སྐོར་ལ 
རྗེ་བཙུན་མ། འདྲེན་མཆོག་མ། ལྷ་རྫས་མ། འཕགས་མཚོག་མ། སྐྱ་ 
བརྙན་བཞེངས་པའི་སྨོན་ལམ། སྨོན་ལམ་ཆོས་སྐྲ་མ། ཡང་སྨོན་ལམ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འཁབྱམ། 7 

ཆོས་རྣམས་མ། མཆོག་ད་གའ་མ། སླ་མེད་མ། འཕྲིན་བཅོལ་སྐྱབས་ 
གསུམ་མ། སྨོན་ལམ་བཅོམ་ལྡན་མ། ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་མ་ 
ནཾམས། རྗེས་གནང་གི་སྔོན་འགྲོའི་ཆོས་བཤད་བྱ་ཚུལ། པར་བྱང་རིན་ 
ཆེན་མ། སྨོན་ལམ་སླུ་མེད་མ། གསོལ་འདེབས་སྐྱབས་གསུམ་མ། ཐུབ་ 
དབང་མ། བསྟེན་གནས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ 
གསོ་སྦྱོང་གི་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་རྣམས་གསལ་བར་བཤད་པ་བྱང་་ 
དེ་རྣམས་ཀྱི་ལུང་ནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་ 
(༢༤༤༨ན) མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཧོར་ད་པོན་སློབ་ 
ནོ་མོན་ཧན། ཧཱོ་མང་དཔོན་སློབ་ཚོས་བློ་གྲོས། ཁེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞ་ 
སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན = ཐ་བ་བ་ཤ་ཐ་བ་ཤ 
དཔལ་བཟང་བོ། དེས་བདག་ལའོ། །བསངས་མཚཆོད་རྒྱས་འབྲིང་ 
བསུུས་གསུམ་གྱི་བརྒྱད་པ་ཡང་གོང་ལྟར་རོ། །ཡང་། པཌ་ཆེན་བློ་ 
བཟང་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སྐོར་*་ 
སྒྲབ་ཐབས་རྒྱས་བསྡུས། ཆོས་སྐྱོང་སྤྱི་གཏོར་གསེར་ཞུན་མ་རྣམས་ཀྱི་ 
ལུང་ནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ 
ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་ཆོས་དབང་རྒྱ་མཚོ། ཡོངས་འཛིན་རིན་པོ་ཆེ་ 
དོན་གྲུབ་བཀྲ་ཤིས། མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ཆ་གན་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་ 
བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། | 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་པོའི་བོ་ཐལ། 
བརྒྱད་ལུགས་གཅིག་ནི། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ 
ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། སློབ་ད་པོན་རིན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་བསྟན་འཛིན། 
པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས། དཀྱིལ་ཁང་དཔོན་ 
སློབ་ཞལ་སྔ་ནས། ཁྲེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན། དེས་ 
བདག་ལའ།། 

༨ རྒྱལ་མཆོག་ལྔ་པ་ཆེན་པོའི་གསྱང་འབྱམ་ 
གྱེ་བརྒྱད་པའི་སྐོར། 
གསུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་འཁོར་ཁོས་སྒྱར་བ། ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་འཇིགས་མེད་གོ་ཆ་ཐུང ཐག་ཐ་ཐ་ཐ་བ་ཐ་བ་བ་ཐ 
བསྟན་ལང་ཚོའི་སྡེ་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་་ ( 
ནས་ཉེར་མཁོའི་རིགས་འགའ་ཞིག་ནོས་པར། རྒྱད་སྡེ་རྣམ་བཞིའི་ལྷ་ 
ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་སྒྲབ་འཕྲིན་བསྟེན་པ་རྗེས་གནང་སོགས་ཀྱི་ཉམས ---- 
ལེན་མཆོག་ཐུན་ད་ངོས་གྱུབ་འདོད་དགུའི་( ༢༤༨བ) སྙེ་མ་གཡུར་་་ 
ཟའི་སྐོར་ལ། དཀའ་བཅུ་བསྟན་དར་གྱིས་ཞུས་པའི་འཇམ་དབྱངས་ 
སྒྲུབ་ཐབས་ཤེས་རབ་ཀུན་ཕན་རབ་སྔོན་དབུ་ཅན། སྤྱན་རས་ 
གཟིགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཨེར་ཏེ་ནི་ཁྱ་ཐའི་ཇིས་ཞུས་པ་རབ་དཀར་་་*་ 
ཞེས་པའི་ད་བུ་ཅན། མི་གཡོ་བ་སྔོན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཨུཏྤལ་ཆུན་པོ་ 
སྲོབ་དཔོན་འཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ཞུས་པ། དཀའ་བཅུ་དར་རྒྱས་ཀྱིས་ 
བསྐལ་བའི་འཇམ་དབྱངས་དམར་སེར་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཐུན་མཚམས་་ 


, 329 + 


རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་འེ་གསུང་འབུམ། (7; 
ཞེས་པའི་ད་བུ་ཅན། མགོན་སྐྱབས་ཀྱིས་ཞུས་པའི་ཤཱཀ་ཐུབ་སྒྲབ་ 
ཐབས་གསེར་གྱི་ལྷུན་པོའི་དབུ་ཅན། ངག་ད་བང་དགེ་ལེགས་ད་ང་བློ་ 
བཟང་དོན་གྲུབ་གཉིས་ཀྱིས་ཞུས་པའི་རྟ་མགྲིན་གསང་སྒུབ་ཀྱི་ལས་*་ 
བྱང་དབང་ཆེན་དགྱེས་པའི་རོལ་གར།སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྒུབ -----༠༠༠ 
ཐབས་སྲིད་ཞིའི་གདུང་སེལ།  ཚེ་སྦྱིན་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་ 
ཐབས་རབ་དཀར་གྱི་དབུ་ཅན། ཨ་ར་པ་ཙ་ནའི་སྒྲབ་ཐབས་ཤེས་རབ་ 
སྣང་བ་རྒྱས་བྱེད་ཤ་ཇི་དྷ་ར་ཁོན་ཅིན་གྱིས་ཞུས་པ། བདེ་མཆོག་སྒྲབ་ 
ཐབས་ད་པག་བསམ་ལྔོན་ཤིང་ལྕང་ར་སྡེ་པ་དང་ཕན་བདེ་སྤྲལ་སྐྱས་-་ 
ཞུས་པ། བདེ་མཆོག་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་སྒྱབ་ཐབས་ཀུན་འདུས་ནོར་བུའི་ 
མགྲིན་རྒྱན་ངག་དབང་དགའ་ལྡན་རབ་བརྟན་གྱིས་ཞུས་པ། སྤེལ་ 
ནག་དངོས་གྲུབ་ཀྱིས་ཞུས་པའི་རྣམ་འཇོམས་སྨྲབ་ཐབས། སེང་ལྡེང་ 
ནགས་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ད་ ལའི་བཱ་ཐུར་དང་ཚེ་དབང་བསྟན་་*་” 
འཛིན་གཉིས་ཀྱིས་ཞུས་པ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་རི་བོ་གྱུ་ 
འཛིན་བགོད་པའི་ཐེམ་སླས་བླ་མ་གངས་རས་དབང་ཕྱུག་དང་ནང་་་ 
པའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཕན་བདེའི་གཏེར་མཛོད་བསམ་འགྱབ་༩༢༤༥ན) 
རྒྱལ་པོས་ཞུས་པ། ད་ལའི་ཧོང་ཐའི་ཇིས་ཞུས་པའི་རྡོར་སེམས་བསྒོམ་ 
ད་ཡན་རྒྱལ་པོས་ཞུས་པའི་སྨྱུང་གནས་འཁྱེར་བདེ། ཆོས་རྗེ་དོན་རྒྱམ་ 
པས་ཞུས་པའི་མ་ཆི་རིལ་སྒྲབ། མ་ཏིའི་ལུགས་ཀྱི་འཇམ་དཀར་སྒྲབ་ 
ཐབས་ཤེས་རབ་གསལ་བྱེད་སྤོར་ཁོ་པཀྲིས་ཞུས་པ། ཅ་མགྲེན་ཡང་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱེ་ངབོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ངོ་ཐལ། 
གསང་གི་ལས་བྱང་སེ་ར་སྐྱ་སྐྱེ་ངག་དབང་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ ཤ*--* 
ཀྱིས་ཞུས་པ། སྒྲུབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ་ནས་གསུངས་པའི་འཛིག་རྟེན་ 
དབང་རཕྱུག་གི་ཉམས་ལེན་ཆང་ཁྱིམ་པ་ངག་ད་བང་མཁྱེན་བརྩེ་དང་་་ 
པུ་ཤུད་པ་བློ་བཟང་དར་རྒྱས་ཀྱིས་ཞུས་པ། གདོང་ཁ་པ་བློ་བཟང་ 
བསྟན་འཛིན་ད་བང་རྒྱལ་གྱིས་ཞུས་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བསྒོམ་་་ 
བཟླས། ཛམ་དཀར་འབྲུག་ཞོན་མའི་སྒྲབ་ཐབས་འཁྱེར་བདེ་གེ་རེ་བ་ 
བློ་བཟང་མཁྱེན་བརྩེས་ཞུས་པ། ས་སྐྱོང་བློ་བཟང་མཐུ་སྟོབས་ཀྱིས་ 
ཞུས་པའི་ཕྱག་རྡོར་གོས་སྔོན་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཆོས་མཛད་བློ་ 
ཚེ་སྒྲབ་འཆི་མེད་ད་པལ་སྟེར་ཀྱི་རྒྱུན་འཁྱེར་མི་དབང་ངག་དབང ༠༠༠༠༠༡༠ 
དཔག་མེད་ཀྱི་ཉམས་ལེན་རྒྱན་འཁྱེར། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་ 
རས་གཟིགས་བསྒོམས་ནས་ཡན་ལག་བདུན་པ་འབུལ་བའི་ཚིགས ༡༩༡༡ | 
བཅད་ཡེ་རྒྱམ་པར་གནང་བ། ཁོ་བོ་སྨེ་བརྩེགས་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 
གཉིས་པ་མེ་ཏོག་ཕྲེང་མཛེས་གཏེར་བདག་གླིང་པ་ངག་དབང་པདྨ་་་ 
བསྟན་འཛིན་ལ་གནང་བ། བསམ་འབཀྱབ་རྒྱལ་པོས་ཞུས་པའི་སྒོལ་ 
དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་ཐབས། མ་ཌི་རིལ་སྒྲབ་ཞུང་ངུ་ 
རྣམ་གསལ་སློབ་དཔོན་(༢༤༥བ) བློ་བཟང་ནོར་བུས་ཞུས་པ། 
འཇཛམ་ནག་གི་ཉམས་ལེན་བྱེཌྩར་ཞུན་མའི་རཚུ་རྒྱུན་ཨེར་ཏེ་ནི་རབ ༠༩༡༩ 
འབྱམས་པས་ཞུས་པ། ཅ་མགྲེན་ཤྭ་ན་བཞི་སྐར་གྱི་སྨྱབ་ཐབས་དང་ 
རྗེས་གནང་གི་ཆོ་ག་ཡིད་ཆེས་གསུམ་ལྡན་ཞྭ་ལུ་མཁན་ཆེན་གྱིས་ཞུས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་འི་གསུང་འབྱམ། (7; 
ཉམས་ལེན། རྟ་མགྲིན་སྨྱབ་ཐབས་པདྨ་ར་གའི་ཕྲེང་བ་དྲུང་ཡིག་དར་ 
རྒྱས་བཀྲ་ཤིས་། ཡོན་ཏན་དཔལ་བཟང་དང་། བློ་བཟང་ཆོས་ལྡན། བློ་ 
བཟང་དོན་ལྡན། གིང་ཆེན་ཚངས་པའི་སྐྱ་ཁོག་དབང་འདུས་རྒྱལ་པོ་ 
ནམས་ཀྱིས་ཞུས་པ། མི་འཁྲུགས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་ངན་འགྲོ་ཀུན་ 
ཁེབས་ངག་དབང་རྒྱ་མཚོས་ཞུས་པ། གདུགས་དཀར་སྒྲབ་ཐབས་རྡོ་ 
ཛྗེ་ཕ་ལམ་དཀོན་མཆོག་ཆོས་གྲགས་དང་ད་ཀའ་བཅུ་རྒྱལ་མཚན་ད་ར་ 
ཕྱག་རྡོར་གོས་ཛྔོན་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་དངོས་གྲུབ་འདོད་འཇོ། སྡེ་པ་ 
བློ་བཟང་སྦྱིན་པར་གནང་བའི་རྡོར་སེམས་བསྒོམ་བཟླས། ཡང་སྡེ་པ་ 
བློ་བཟང་སྦྱིན་པར་གནང་པའི་སྒྲོལ་ལྔང་སྒྲབ་ཐབས། ཀླ་ད་བང་རྒྱལ་ 
པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རལ་གྲིའི་ཕྱག་བཞེས་ལ་འཁྱེར་་ 
བདེ་ནག་འགྲོས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བསྐལ་བ་པོ་མེད་པར་མཛད་པ། མ་ཏིའི་ 
ལུགས་ཀྱི་འཛམ་དཀར་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་རྟ་ལྔང་ད་བང་པོ་སྐྱ་སྐྱེ་བསྟན་་ 
འཛིན་རྒྱ་མཚོར་གནང་བ། ཡང་སྐུ་སྐྱེ་བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོས་འཇམ་ 
བྱམས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ད་གའ་ལྡན་དུ་བགྲོད་པའི་ཐེམ་སྐས་སྔགས --««-« 
རམས་པ་ནམ་བཟང་དང་བློ་བཟང་རྡོ་རྗེས་ཞུས་པ། བཟང་སྤྱོད་ལས་ 
བྱུང་བའི་ཉལ་སྒོམ་གྱི་ཉམས་ལེན་བདེ་ལྡན་ཞིང་གི་འཇུག་(༢༤༦ན) 
ངོགས་བློ་བཟང་དཔལ་འབྱོར་ལ་གནང་བ། འཕྲལ་སྣང་བྱ་འད་བ་ཀྱི་ 
མ་ཅི་པ་དགོས་པ་ཅན་སྤྱི་ནས་ཞུས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་པོ ------« 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བའེ་ད་ཤལ། 

ལུགས་ཀྱི་ལས་བྱང་འབྲེལ་བའི་ཚོགས་མཆོད་རྣམས་སོ། ། 

ཐོགས་མེད་དྲག་རྩལ་ནུས་སྟོབས་ལྡན་པའི་དམ་ཅན་ཚོས་སྲུང་རྒྱ་ 
མཚོའི་མངོན་ཚོགས། མཚོད་འབུལ། བསྐང་བཤགས། བསྟཾད་ཚོགས་ 
སོགས་འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་སྐོར་ལ། དཔལ་ལྡན་འདོད་ 
ཁམས་དབང་ཕྱུག་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོ་ལ་བསྟད་པ་ནོར་བུ་དབང་གི་་ 
རྒྱལ་པོའི་དོ་ཤལ། ད་མ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ཀྱི་གཏོར་མའི་ཚོ་ག་ 
ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་པ་ནོར་བུ་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་གཏེར་ཆེན། 
ཞང་བློན་ཀྱི་མཆོད་གཏོར་འབུལ་ཚུལ་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་དང་བདུད་་་ 
ཙིའི་བུམ་བཟང་གཉིས། ཕྱག་བཞི་པ། ཆོས་རྒྱལ། འདོད་ཁམས་མ། 
ཞལ་བྲམ་གཟུགས། རྣམ་སྲས། བེག་ཙེ་རྣམས་ལ་མཆོད་གཏོར་འབུལ་ 
ཚུལ་མདོར་བསྣུས། མུར་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ལ་གཏོར་འབུལ་ 
མདོར་བསུས། དཔལ་ལྡན་དུང་སྐྱོང་དབང་མོའི་འཕྲིན་ལས་དོན་ 
གཉིས་ལྷུན་གྲུབ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྡེ་ལྔ་ལ་གསོལ་མཆོད་འབུལ་ཚུལ་ 
འཕྲིན་ལས་འགག་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྒྲ་དབྱངས། ལྷན་གྲུབ་དགའ་བའི་ 
ཚལ་གྱི་ཚོས་སྲུང་འགའ་ཞིག་གི་མཚོད་གཏོར་འབུལ་ཚུལ་ལས་བཞི་་] 
ཞུན་གྲུཔ། འཕྲིན་ལས་རྒྱལ་པོར་བསྟོད་ཅིང་འཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ 
ཆོས་སྐྱོང་ཉིད་ཀྱིས་བསྐྱལ་ངོར་གནང་བ། སྤལ་པའི་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ 
ལ་མཚོད་གཏོར་འབུལ་ཚུལ་ད་ངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས། འདོད་ཁམས་ 
དབང་མྱུག་མའི་མཆོད་གཏོར་འབུལ་ཚུལ་མཚོད་དཔོན་དབུ་མཛད་་ 
གཉིས་ཀྱིས་བསྐྱལ་ངོར་གནང་བ། ཐང་པོ་ཆེའི་སྱང་མ་སྤྱལ་ 
( ༢༤༦བ) པའི་ཚོས་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་གསོལ་མཆོད་། སྤྲལ་པའི་ཆོས་ 


རྒྱལ་འབང་བརྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའི་གསང་འབུམ། ཏེ 





རྒྱལ་ཆེན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་མཚོད་གཏོར་འབུལ་བའི་རིམ་་ 
པ་བསམ་དོན་ལྷུན་གྲུབ་མ། དེ་ཟའི་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་རྩལ་གྱི་ 
གསོལ་མཆོད། ཁམས་ཕྱོགས་ཀྱི་ལེགས་བཤད་ ཆོས་འཁོར་གླིང་པའི་ 
སུང་མའི་གསོལ་མཆོད་། དམ་ཅན་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ལ་མཆོད་གཏོར་ 
འབུལ་ཚུལ་ཞུང་བསྣུས། བསྟན་སྐྱོང་ཆེན་མོ་རྡོ་རྗེ་གྲགས་མོ་རྒྱལ་ལ་ 
མཆོད་གཏོར་འབུལ་བའི་རིམ་པ། གནས་ཚུང་སྤྲལ་པའི་ཆོས་སྐྱོང་ 
ཆེན་པོ་ལ་མཆོད་གཏོར་འབུལ་ཚུལ། གནོ་ད་སྦྱིན་བེག་ཅེ་ལྷམ་དྲལ་ 
འཁོར་བཅས་ནམས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། མྱུར་མཛོད་ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ལ་ཕྱི་རྟེན་ལྔ་འབུལ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། ཀླུ 
འཛིན་པ་དང་དུང་སྐྱོང་གི་གསོལ་མཆོད། སྤལ་པའི་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་ 
པོའི་གཉེར་གཏད་ཆོས་འཕེལ་བཟང་པོས་ཞུས་པ། གནོ་ད་སྦྱིན་ཆེན་ 
པོ་ར་རྒོད་ཤེལ་ལྕགས་ཀྱི་གསོལ་མཆོད། དཔལ་ལྡན་འདོད་པ་ཁམས་ 
ཀི་དབང་ཕྱུག་མར་གཉེར་གཏད་ཀྱི་ཆཚིགས་བཅད་། རྨ་ཆེན་སྤོམ་རའི་ 
གསོལ་མཚོད་ འདོ་ད་པའི་རེ་སྐོང་། སྤལ་པའི་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་འཁོར་ 
དང་བཅས་པ་ནམས་མཚེས་པར་བྱེད་པའི་ལས་བྱང་བསྐང་བསྟད་ཀྱི་ 
འདེམ་པ་བསམ་འཕེལ་ད་པང་གི་རྒྱལ་པོ། ཆོས་སྐྱོང་གཟའ་བདུད་ཆེན་ 
པོ་རཱ་ཧུ་ལའི་ལས་བྱང་ཚངས་པའི་སྒྲ་དབྱངས། ཇོ་བོ་འབྱོས་ལྷ་དཀར་ 
པོ་དང་བཤན་པ་གྲིབ་བཙན་པ་གཉིས་ཀྱི་གསོལ་མཆོད། ཚངས་པ་ 
དུང་གི་ཐོར་ཚུགས་ཅན་ལ་གཉེར་གཏད་གསོལ་མཆོད་དང་བཅས་པ། 
ཨར་ད་གེ་རྒྱལ་པོའི་གསོལ་མཚོད། གཏེར་སྲུང་ལྡང་ལྷར་མཆོད་གཏོར་ 
འབུལ་ཚུལ་འཁྱེར་བདེ། མཚོ་སྔོན་ཁྲི་ཤོར་རྒྱལ་མོའི་སྐོར་གྱི་ཡུལ་ལྷ་ 
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ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་འམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གྱི་ངལ་བོའི་ངོ་ལ། 





གཞི་བདག་ནམས་གསོལ་བའི་རིམ་པ། རི་༩༢༤༧ན) བོ་ཿ བོ་ཆོས་གླིང་གི་ 
སུང་མ་བསྟན་མ་ད་ང་ཀླ་བདུད་གཏིས་ཀྱི་གསོལ་མཆོད། སུ་ལྔའི་ 
གསོལ་མཆོད་འཕྲིན་ལས་དོན་བཅུ་མའི་ཁ་སྐོངས། མགོན་པོ་ཆེ་ཆུང་ 
བདུད་འདུལ་གྱི་ལས་བྱང་ཡོངས་འདུའི་འཁྲི་ཤིང་། གསང་ནེ་འུ་ཐོག་ 
གི་སུང་མ་བཙན་རྒོད་གནོད་སྦྱིན་བསེ་ཁུབ་ཅན་ལ་མཆོད་གཏོར ཿ 
འབུལ་ཚུལ། རྡོ་རྗེའི་ཆོས་སྐྱོང་ཆེ་ཆུང་ལས་མཁན་རྣམ་གཉིས་དང་ 
བཅས་པའི་བསྐང་བ། ཡུན་ཚོགས་འདོད་དགུའི་དཔལ་སྟེར་རྟ་ཐུག་ 
དཀར་པོ་ལ་བརྟེན་པའི་དྲགྲ་ལྷ་མཚོད་ཚུལ། སྤྲལ་པའི་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་ 
པོའི་གསོལ་མཆོད་གར་དབང་བདེ་ཆེན། གཡའ་མང་རྡོ་རྗེ་སྤུན་ 
གསུམ་དང་ཇོ་བོ་གཉེར་པ་སེང་གདོང་གི་གསོལ་མཆོད། སྣ་ལཝའི་ 
གསོལ་མཚོད་ཤིན་ཏུ་བསུས་པ་མཁན་ཆེན་ཞྭ་ལུ་བར་གནང་བ། 
བསྟན་སྐྱོང་རྡོ་རྗེ་གཡུ་སྨོན་མའི་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་མར་གྲགས་པའི ----- 
རྒྱུན་གསོལ་འཁྱེར་བདེ། ཆུ་བོ་རིའེ་གན་ ས་སུང་རྣམས་ལ་མཆོད་ 
གཏོར་འབུལ་བའི་རིམ་པ་འཁྱེར་བདེ། སྐྱིད་ཤོད་དགའ་བ་གདོང་ 
ཆོས་སྐྱོང་གི་གསོལ་མཆོད། ལྷ་མོ་ཙཏནྲི་ཀ་དང་ལྷ་རབས་ཤམ་པོའི་ 
གཏོར་བསྔོ་འཁྱེར་བདེ། ད་པལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་བསྟན་སུང་མགོན་པོ་ 
ནམ་གཉིས་ལས་མཁན་དང་བཅས་པའི་གཏོར་ཆོག་ད་ངོས་གླབ་རྒྱ ཇཿ་ 
མཚོ། དམ་ཅན་སྐྱེས་བུ་བཛྲ་ཐིག་ལེ་རྩལ་དང་རུ་རྒྱད་རྒྱལ་པོའི་གསོལ་ 
མཆོད་། གངས་ལ་ཉི་ཤར་གྱིས་བསྐལ་བའི་སྐྱ་ལྔ་འཁོར་དུ་གངས་ལ་ཉི་ 
ཤར་ཀླུ་བཙན་ཤོང་ཁ་ལུཾ་པ་བ་དང་བཅས་པའི་གསོལ་ མཆོད། ངོ་རྗེ་ 


རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། ༼ 


གཡུ་སྒྲོན་ཤ་མེད་སྤྱན་ ན་གཅིག་མ་རོོ་རྗེ་ལེགས་པ་དོ་སོན་ཀླུ་བཙན ང།༢༡༡༠༠༡ 
བཅས་བཞིའི་གསོལ་མཆོད། ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་རྩེས་དང་ གི་ཤར་སྒོའི་སྒོ་ 
སུང་བྲག་གདོང་བཙན་(༢༤༧བ) རྒོད་ཀྱི་གསོལ་མཚོད། གཏོར་ 
བསྔོ་རྒྱན་འཁྱེར་ཞུང་ངུ་བྱ་ཚུལ། འཕྱོང་རྒྱས་རི་བོ་བྲག་བཙན་པའི་ 
གསོལ་མཚོད། བྲན་ཀ་དཔལ་ཡོན་གྱི་གསོལ་མཆོད། འདོད་ཁམས་ 
དབང་ཕྱུག་མའི་གཏོར་བསྔོ་འཁྱེར་བདེ། ཡང་དེའི་བསྐང་བ་གསོ་ 
བའི་དུས་བཏོན་ཚིག་པའི་ཞུང་ངུ་འཁྱེར་བདེ། འཇིགས་བྱེད་མགོན་ 
པོ་བེག་ཙེ་གསུམ་གྱི་གཏོར་འབུལ་ཞུང་ངུ་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི --༨-༦-༡༡༡༠ 
གནོད་སྦྱིན་ཁ་ཆེ་དམར་པོའི་གསོལ་མཚོད། གད་ཁ་སའི་ལགས་ཨ་ 
རྒྱལ་གྱི་འཕྲུལ་ལ་བརྟེན་པའི་གནོད་སྦྱིན་སྦྱིན་སྲེག་ཏུ་བླུགས་སྐབས་་” 
ད་བང་ཐུར་དུ་བཀོད་པ། བཙན་རྒོད་གངས་ལ་ཉི་ཤར་གྱི་མཆོད་ 
བསྟོད་བསྐང་བ། ཕོ་ལྟ་ཆེན་པོ་དཔལ་འབྱོར་རྒྱལ་པོའི་གསོལ་མཆོད། 
ཁྭ་འབྲུག་གི་གནས་སུང་ཚངས་པ་ཆེན་པོས་བསྐྱལ་ངོར་སྡེ་བརྒྱད་གོ་་་ 
ངེམ་བསྒྲིགས་པའི་གསོལ་མཚོད། རྭ་སླེང་གནས་སྐྱོང་ཇོ་བོ་ཕྱིང་ 
དཀར་བའི་གསོལ་མཆོད། རྡོ་ཇྗེ་ཏུན་བཟང་མའི་གསོལ་མཆོད་ད་པད་ 
གསུམ་དག་པའི་རྒྱུད་མང་། སྐྱའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་གསོལ་མཆོད། ཞང་ 
བློན་རྡོ་རྗེ་བདུད་འདུལ་གྱི་བསྟད་འཕྲིན། མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པའི་ 
རྒྱུན་འཁྱེར་ཞུང་ངུ་། ཐང་ལྷ་དང་གནམ་མཚོ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་བྱང་ 
རྒྱད་ཀྱི་ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་རྣམས་ལ་གསོལ་མཆོད་བཤགས་པ། 
འཕྲིན་བཅོལ་གྱི་རིམ་པ་ཚིག་ཞུང་དོན་རྒྱས་འདོད་འཛོའི་དཔལ་སྟེར། 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱེ་བོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བའི་ཛ་ལ། 
ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་དང་འདོད་ཁམས་ད་བང་ཕྱུག་མའི་གཏོར་འབུལ ----„ 
འཁྱེར་བདེ། གནས་ཆུང་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོའི་མཆོད་གཏོར་འབུལ་བའི་ 
ཚིགས་བཅད་འུང་ངུ་། མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་ 
གཉིས་ཀྱི་གཏོང་འབུལ་འཁྱེར་བདེ། དུང་སྐྱོང་གྲགས་རྒྱལ་རྒྱལ་བཙན་ 
གཉིས་ཁྱུབ་འཇུག་རྡོར་ལེགས་སོ་སོར་བྱས་ཏེ་( ༢༤༨ན) གང་་* 
འདོད་ལུ་བཏོན་ནས་བཏང་ཆོག་པའི་གཏོར་འབུལ། ད་པལ་ཡེ་ཤེས་ 
ཀྱི་མགོན་པོ་ཨ་གྷོ་ར་གཙོ་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་གཏོར་ཆོག་བསྐང་བསྟོད་་ 
ཟུང་དུ་འབྲེལ་བ་ཡོངས་འདུའི་འཁྲི་ཤིང་། ཤེལ་གྲོང་གནས་བད་ག་གི་ 
གསོལ་མཆོད། དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་བྱ་རོག་མཚན་ཅན་གྱི་གཏོར་ 
ཆོག་དང་བསྐང་གསོ་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་ལེགས་ལྡན་དགྱེས་པའི་མཆོད་ 
སྤིན། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་དུད་པའི་སོལ་བ་ཅན་གྱི་གཏོར་ཚོག་འཁྱེར་ 
བདེ། གནོད་སྦྱིན་དྲེགས་པ་ལྕམ་སྲིང་གི་གཏོར་ཆོག་གསོལ་མཚོད། 
ཞིང་སྐྱོང་ཅིག་ཅར་དམར་པོའི་གསོལ་མཆོད། མཆིམས་ཕུའི་གནས་ 
བད་ག་ལྷ་མོ་རིག་འཛིན་རལ་གཅིག་མའི་སྤྱན་འདྲེན་བསྐང་བསྟོད་ .---. 
འཕྲིན་དང་བཅས་པ་རྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་པ་འཕྲིན་ལས་མྱུར་་་་ 
མགྱོགས། སྐྱ་ལྔའི་གསོལ་མཆོད་བསུུས་པ་དགུང་སྔོན་མ། རྒྱལ་པོ་ཤིང་ 
བྱ་ཅན་གྱི་གསོལ་མཚོད་འཁྱེར་བདེ་ཀུན་ཕན། ངམ་ཤོད་རྒྱལ་ཆེན་ 
ཀར་འཕྲིན་ལས་ལ་མཚོད་གཏོར་འབུལ་ཚུལ་རྒྱས་པ། ཕོ་ལྷ་ལྷ་རབས་ 
ཤམ་པོ་དང་དྲག་ལྷ་རྫོང་བཙན་ཆེན་པོ་གཉིས་ཀྱི་གསོལ་མཚོད། སྒེར་ 
གསོལ་ཉེར་མཁོའི་རིགས་རྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ། གསེར་མདོག་ 
དཀར་པོ་དང་ཐང་རྩེ་བཙན་པོ་གཉིས་ཀྱི་གསོལ་མཆོད། བཀྲས་རབ་ 
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རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༩ 
བསོད་ལྷན་རྒྱལ་པོའི་གསོལ་མཆོད། གནས་ཆུང་ཚོས་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་ 
སྒེར་གསོལ་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་གསོལ་མཆོད་ལས་བཞི་ལྷན་གྲབ། 
འཕྱོས་སྒྲིབ་བཙན་པའི་གསོལ་མཆོད་རྒྱས་པ། བོ་ཤོད་བུ་རྒྱལ་པོར་ 
མྩལ་བའི་ད་མག་ཟོར་མའི་གསོལ་མཆོད། ཀླུ་རྒྱལ་མལ་གྲོ་གཟི་ཆེན་ལ་ 
བརྟེན་ནས་ཀླ་མཆོད་བྱ་བའི་ཚུལ་རྒྱས་པ། ད་མག་དཔོན་གངས་ལ་ཉི་ 
ཤར་ལ་འཕྲིན་བཅོལ་ཞུང་ངུ་།ཐ་འོག་( ༢༤༨བ) ཆོས་རྒྱལ་གྱི་གཏོར་ 
འབུལ་དང་འབྲེལ་བའི་གསོལ་མཆོད་རྒྱས་པ། སྤྱོས་ཞིག་ཆེན་པོ་ཡབ་ 
མདོར་བསུུས་པ། ཕུར་མོའི་ཀླ་བདུད་ཀྱི་གསོལ་མཆོད་རྒྱས་པ། མཁའ་ 
རེ་ལྕམ་མོ་རིག་སྔགས་འཛིན་མའི་བསྟོད་པ། དུར་ཁོད་ཀྱི་བད་ག་མོ་ 
ངན་ནེ་མའི་གསོལ་མཆོད། མྱར་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་ 
པ། དམ་ཅན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། གནོད་སྦྱིན་རྡོ་རྗེ་བདུད་འདུལ། སྲིད་ 
གསུམ་ད་བང་སྒྱར་རེ་མ་ཏི། བཙན་རྒོད་ཆེན་པོ་རྒྱལ་ཆེན་བསེ་ཁྲབ་པ། 
སྤུལ་པའི་ཚོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གྲགས་ལྡན་རྣམས་ལ་ལྷན་ ཅིག་ཏུ --„-- 
མཆོད་གཏོར་འབུལ་ཚུལ་རྣམས། བྱང་ཆཚུབ་ལམ་ཀྱི་རིམ་པའི་དམར་ 
འཁྲིད་འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུང་། རྡོ་རྗེ་མི་འཁྲུགས་པའི་ཆོ་ག །སྨན་ 
བླའེ་མདོ་ཆོག་ཡིད་བཞིན་ད་བང་རྒྱལ། བསྙེན་གནས་ཡན་ལག་བརྒྱད་ 
པའི་སྡོམ་པ་འབོག་ཆོག །ལམ་གྱི་གཙོ་བོ་རྣམ་གསུམ་གྱི་མཆན་འགྲེལ། 
བསངས་ཡིག་བཀྲ་ཤིས་འཁྱིལ་པ། གཏོར་མ་སྣ་ཚོགས། ཀླ་གཏོར། གྲ་ 
ཚང་འདོན་ཆའི་གྲས་གུར་ཞལ་གྱི་གཏོར་ཆོག 'བསྐང་བཤགས། 
བསྟོད་བསྐྱལ་སོགས་བཀའ་རྒྱ་མ། ཨརྒའི་ཆོ་ག །བསངས་ཆུ་སྒྲབ་པ་ 
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སཾགས། ལྕགས་མཁར་གཏོར་ཆོག་སྲིད་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ། གནས་བརན་ 
ཆེན་པོ་བཅུ་དུག་གི་ཕྱག་མཚོད་རྒྱལ་བསྟན་མཛད་མེད་ནོར་བུ། 
འཁོར་ལོ་དང་ལྷིངད་འདྲི་བའི་མན་ངག །དེའི་ཟུར་འདེབས་ད་གེ་ ལི 
ལགས་ཀྱིས་མཛད་པ། དེ་སྐབས་ཀྱི་གསེར་སྐྱེམས་འབུལ་ཚིག་ལྔ་པ་ 
ཆེན་པོ་དང་དགེ་སློང་ལགས་སུས་མཛད་མ་ཤེས་པ་ཀུར་རྟགས་ཡོད་་་ 
པ་གཉིས་མ་གཏོགས་པའི་ལུང་ནོ་ས་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ལྔ་པ་ཆེན་པོ། ད་གེ་སློང་འཛམ་དབྱངས་གྲགས་པ། 
( ༢༤༩ན) ཁྲི་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་ཆོས་འཕེལ། རྒྱད་རྟོད་ད་བུ་ 
མཛད་དགེ་འདུན་ཡེ་ཤེས། ཁྲེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཨ་ཅི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ 
ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེ་ལས་བད་ག་གིས་ནོས། དམིགས་བརྩེ་མའི་ 
ཁྲི་ཀའི་ལུང་ནོས་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། ཀུན་མཁྱེན་ལྔ་པ་ཆེན་པོ། འཇམ་ 
ད་བྱངས་བཞད་པའི་རྡོ་རྗེ། ཁྲེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་མན་འདྲ། 
༩ ལྕང་ས་ངག་དབང་བློ་བཟང་ཆོས་ལྡན་རགྱེ་ 
གསུང་འབྱམ་གྱི་བརྒྱད་པའི་གྐོར། 

ལྕང་སྐྱ་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་བློ་བཟང་ཚོས་ལྡན --+༤༦༠༠༤ 
དཔལ་བཟང་པོའི་འཀའ་འབུམ་འབྲས་པར་གྱི་ཐོག་ནས་པོད་ལྔ ཉ༠༨༠༠༠༠༠ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་རིམ་པ་ལ། 

[ ཀ}སྐྱབས་འགྲོའི་འཁྲིད་ཡིག །བསགས་སྦྱང་ས་ཀྱི་གནད་བསུས་ 
པ་ཡན་ལག་བདུན་པའི་ཆོ་ག །ལམ་རིམ་ད་མིགས་འཁྲེད་ཀྱི་ས་བཅད་ 
མདོར་བསྣུས། ལམ་རིམ་གྱི་དམིགས་རིམ་འཁྱེར་བདེ། ལམ་རིམ་ཞལ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབྱམ། (¬ 
ཤེས་བློ་བཟང་ཞལ་ཁལུང་། ལམ་རིམ་འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུང་གི་འཁྲིད་ 
ཀྱི་ཟིན་བྲིས། བློ་སྦྱོང་སྙན་བརྒྱུད་ཆེན་མོའི་འཁྲིད་ཡིག་གཞན་ཕན་ཉི་ 
མ། བློ་སྦྱང་ཚིགས་བརྒྱད་མའི་འཁྲིད། ཞི་གནས་སྒོམ་ཚུལ་གྱི་དམིགས་ 
རིམ། ལྟ་འཁྲིད་ངེས་དོན་རབ་གསལ། ཕྱག་ཆེན་འཁྲིད་ཡིག །གཅོད་ 
ཀྱི་མན་ངག །ཞིང་མཆོག་སྒོ་འབྱེད་ཀྱི་དམིགས་རིམ། བདེ་བ་ཅན་སགྱི་ 
ཞིང་དུ་བགྲོད་པའི་མུར་ལམ། བྱང་ཆཚུབ་ལམ་རིམ་གྱི་གད་མས་པ་ 
ཚིགས་བཅད་མ་ཀུན་མཁྱེན་བདེ་ལམ། 

[ ཁ།] སྐྱབས་འགྲོའི་འཁྲིད་ཡིག །རྡོར་སེམས་བསྒོམ་བཟླས་ཀྱི་ 
འཁྲིད་ཡིག །སྔགས་ཀྱི་རྩ་ལྟང་དང་། སྤོམ་པོ་ངོས་བཟུང་བའི་སྒོ་ནས་ 
བཤགས་པ་བྱེད་ཚུལ། གསང་བ་འདུས་པའི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ཟིན་བྲིས་ 
གསང་ཆེན་མུར་ལམ། གསང་བ་འདུས་པའི་རིམ་པ་དང་པོའི་གནད་ 
དོན་གསལ་བྱེད་ཉི་མའི་འོད་ཟེར། འདུས་པའི་དམར་༥༢༨༩བ) 
འཁྲིད་རྒྱད་དོན་སྙིང་པོ། འདུས་པའི་དམར་འཁྲེད་བློ་བཟང་དགོངས་ 
རྱན། འདུས་པའི་རྫོགས་རིམ་ཀྱི་གེགས་སེལ་བོགས་འདོན་ཀྱི་མན་ 
ངག །དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་ཁལུས་དཀྱིལ་སྒོམ་ཚུལ་གྱི་ད་མིགས་ 
རེམ་མདོར་བསྣས། གུབ་ཆེན་དྲིལ་བུ་ཞབས་ཁུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྡོམ་ 
པའི་རྫོགས་རིམ་རིམ་ལྔའི་དམར་འཁྲིད་བདེ་ཆེན་རམུར་ལམ། དུས་ 
དྲགའི་དབང་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ཞལ་ཤེས་ཟིན་ཐོ་འཇམ་དཔལ་་་་* 
མེས་བྱེད། ད་པལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་རྣལ་འབྱོར་ 
བཞིའི་དམར་འཁྲིད། ཡང་ འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་སྒོམ་ཚུལ། 
དཔལ་ནཱ་རོ་པའི་ཆོས་དྲུག་ལས་གཏུམ་མོའི་དམིགས་རིམ། སྙིང་པོ་ 
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ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ངོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གྱི་ཆུལ་བའི་ཛ་ ཤལ། 
ད་མིགས་རིམ་བདུད་ཚིའི་ཆུ་རྒྱུན། རྣམ་ཤེས་བོང་དུ་འཕོ་བའི་འཁྲིད་ 
ཡིག་མཁའ་སྤྱོད་མྨུར་ལམ། ཚེ་འཁྲིད་འཆི་མེད་དགའ་སྟོན། ཆེ་སྒྲབ་ 
བདུད་རྩིའི་ཟཐིལ་དངར། བསྙེན་ཡིག་ད་ངོས་གྱུབ་རྒྱ་མཚོ། རོ་ཛྗེ་ཕྲེང་བ་ 
དང་ཀླི་ཡ་ནས་བཤད་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཞེ་ལྔའི་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་*་ 
འཁོར་དུ་དབང་བསྐར་བའི་ངག་འདོན་གཀྱི་ཆོག་བསྒྲིགས་བློ་གསལ་་་*་ 
མགུལ་རྒྱན། ཕེང་བ་དང་ཀླི་ཡ་སྦགས་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཞེ་ལྔའི་ 
དབང་བསྙར་ཚུལ་གྱི་རྣམ་བཤད་། ཕེང་བ་དང་ཀྲི་ཡ་གཉིས་ཀྱི་མཐའ་ 
གཅོད་རིགས་པའི་འཕྲུལ་གྱི་ལྡེ་མིག །གསང་སྔགས་རྔོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ 
ད་མ་ཚིག་གི་རྣམ་གཞག །ཆུ་རླུང་ཐིག་ལེའི་རྣམ་གཞག །འདུས་པའི་ 
ཟབ་གནད་གཅེས་བསྡུས། 

[ ག]ཾད་པལ་གསང་བ་འདུས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་རྣལ་འབྱོར་དག ----- 
རེམ་ངག་འདོན་གྱི་རིམ་པར་བསྒྲིགས་པ་བློ་གསལ་དགའ་བསྐྱེད། 
དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་རས་བྲིས་ད་ང་། བསམ་གཏན་གྱི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་སྒུབ་མཆོད་བྱ་ཚུལ་( ༢༥༠ན) གྱེ་ཆོག་བསྒྲིགས་ད་ངོས་གྲུབ་“* 
ཆར་འབེབས། ད་པལ་འཁོར་ལོ་སྡེམ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་བདེ་ཆེན་གསལ་ 
བ་ངག་འདོན་དུ་བསྒྲིགས་པ་བདེ་ཆེན་རབ་རྒྱས། དེ་འི་མདུན་བསྐྱེད་ 
སྒྲབ་མཆོད། ཕྱེ་རོལ་མཆོད་པ་ལག་མཆོད་དང་བཅས་པའི་ངག་ 
འདོན་བདེ་ཆེན་ཆར་འབེབས། . གྲུབ་ཆེན་དྲིལ་བུ་ཞབས་ཁུགས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་ཁྲས་དཀྱིལ་ལྷ་རེ་གཉིས་དང་། ཕྱི་དཀྱིལ་ལྷ་ལྔ་ 
གཉིས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་བདེ་ཆེན་རབ་འཕེལ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཛིགས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། /7\ 
བྱེད་ཀྱི་སབ་ཐབས་ཟ་མ་ཏོག་ངག་འདོན་དུ་བསྒྲིགས་པ་འཛམ་་་ 9 ༠ ༠ཾ 
དཔལ་དགོངས་རྒྱན། དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་ 
སྒྲབ་ཐབས་བདུད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་མཚན། བྲ་མའི་རྣལ་ 
འབྱོར་བྱིན་རླབས་མྱུར་འཇུག་ཟུང་། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་རྣལ་ 
འབྱོར་གྱི་སྒོ་ནས་གསོལ་འདེབས་སོགས། མི་ཏྭ་བྱརྒྱ་རྩའི་དབང་གི་ 
བརྒྱུད་འདེབས་སོགས་དང་གཏོང་ཁེན་གྱི་ད་མིགས་པ་མདོར་བསྡུས་་ 
བླ་མའི་གསོལ་འདེབས་བརྟན་བཞུགས་སྣ་ཚོགས། རོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ 
སྒྱབ་ཐབས་གཉིས། མི་ཏྲ་བྱརྒྱ་རྩའི་ནང་གི་ཐུབ་པ་གཙོ་འཁོར་སོ་ལྔའི་ 
སྒྱུབ་ཐབས། ཚེ་དཔག་མེད་དཀར་པོ། སྒོལ་དཀར། ཀུ་རྭ་ཀུལླེ་བཅས་ 
ཀི་སྒྲབ་ཐབས། སྣ་ཚོགས་ཡུམ་གྱི་མངོན་རྟོགས་དང་རྫེས་གནང་བྱ་ 
ཚུལ། མ་ཆི་རིལ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཚོ་ག །མཚན་བརོད་དྲི་ལན། ཅ་མགྲིན་གསང་ 
སྒྲབ་ཀྱི་གཏོར་འབུལ། ཡང་གསང་གི་བསངས་མཆོད། མཚོ་བདུན་ 
གཞི་བདག་གི་གསོལ་ཁ། བསྙེན་སྡོམ་འབོགས་ཆོག་དང་འཇིག་རྟེན་ 
པའི་ལྷ་རྟེན་ནང་གཞུག་གི་ཚིགས་བཅད། སྐབས་གསུམ་པ་དང་། ཐོག་ 
མཐའ་སྨོན་ལམ་གྱི་ཏིཀྐ །ལྟ་བའི་དོགས་གཅོད་ཐོར་བུ། དེལ་བུ་ལུས་ 
དཀྱིལ་གྱི་སྨོན་ལམ་ཤིས་བཛྫོད་། དབང་གི་( ༢༥༠བ) ཕོན་འགྲོ་ 
བཤད་པའེི་ཁུང་སྦྱོར། 
[ང།དུས་དྲ་གའི་དབང་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་འཁྲུལ་སྤོང་མཁས་ 
པ་དྭ་གྱེས་བྱེད། དྲིལ་བུ་ལུས་དཀྱིལ་དུ་དབང་བསྐར་བའི་ཆོ་ག །བདེ་ 
མཆོག་དྲིལ་བུ་པའི་དབང་བཤད། རོ་ཇེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ཞི་བའི་སྦྱིན་ 
སེག་ཤེལ་དཀར་མེ་ཁོང་། བདེ་མཚོག་གི་རྒྱས་པ་དང་དབང་གི་སྙྱིན་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོང་ ཀི་བྲོབ་ཡིག་རེན 'ཆེན་འཔང་ རྒྱལ་ མོའེ་ རྡ: ༢༤༣ 


སྲེག །བདེ་གསང་འཇིགས་གསུམ་ཀའི་ཞི་རྒྱས་ རླེ ཅྱིན་སྲེག་དངོས་ 
གྲུབ་རྣམ་གཉིས་འགུགས་པའི་ལྕགས་ཀྱུ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་སྦྱིན་ 
སྲེག །སྡིག་ལྕང་མུན་སེལ་ཉི་འོད་འབུམ་འཕྲོ། ཆོ་འཕྲུལ་དུས་ཆེན་གྱི་ 
བཤད་པ། སྐྱ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་བཞེངས་པའི་ཕན་ཡོན་བཤད་པ། 
ཏེན་ལ་གཟུངས་གཞུག་འབུལ་ཚུལ་ཤེལ་དཀར་མེ་ལོང་། གཟུངས་ 
འབུལ་ལག་ལེན་འཁྱེར་བདེ། གཟུངས་གཞུག་དང་གནོད་སྦྱིན་འཁོར་ 
ལོ་རབ་གནས་བྱ་ཚུལ། རབ་གནས་པྲཀཀྲ་ཤིས་སྟེ་མའི་ལྷན་ཐབས། རཔ་ 
གནས་དགེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོའི་ཟུར་འདེབས། སུང་བ་རབ་གནས་བྱ་ 
སྦྱངས་བྱ་ཚུལ་ཐར་པའི་སྒོ་འབྱེད། མི་འཁྲགས་པའི་སྒོ་ནས་སྒྲ་ཆོག་ 
འཇིགས་བྱེད་དཔའ་གཅིག་གི་མངོན་རྟོགས་དང་བསྐྱེད་རྫོགས།དེའི་*་ 
སྷ་ནས་བཀའ་བསྒ་བྱེད་ཚུལ། དྲིལ་བུ་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་བརྒྱུད་འདེབས། 
འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ལྷ་ལྔའི་མངོན་ཚྟོགས། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་བསགས་ 
སྦྱངས་བྱེད་ཚུལ། གྲོ་བུར་ལས་བཅོལ་གྱི་གཏོར་བསྔོ། ལྷ་མོའི་འཕྲིན་ 
བཅོལ། ལྷ་ཀླུ་སོགས་འབྱུང་པོ་སྤྱི་ལ་མཆོད་གཏོར་འབུལ་ཚུལ། རབ་ 
འགྲོས་རྗེས་གནང་བྱ་ཚུལ། ལས་གཤིན་གྱི་བཀའ་བསྒོ། ལྷ་ 
(༢༥༡ན)མོ། ཞལ། ཕྱག་བཞི་པ། དུར་བདག་བཅས་ཀྱི་གཏོར་ 
འབུལ། གཞི་བདག་གཏོར་མ། མཚམས་མཐོ་བསྐྱེད་ཆོག །སུམ་བྷ་ 
ཞབས་དྲུང་ལ་གདམས་པ་རྣམས། 
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འ་ སྐུ བྱ ཐུ ལསབ༩ཿ $ =+^ སས༠་ རུ = 
རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའེ་གསུང་འབྱམ། (1 


[ ཅ]འདུལ་བའི་ལས་ཆོག་འཁྱེར་བདེ་ཀུན་ཕན། བླ་མའི་རྣལ་ 
འབྱོར་བྱིན་རླབས་མྱུར་འཇུག །བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བྱང་ཆེན་བདེ་ 
ལམ། བླ་མ་དང་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་རྣལ་ 
འབྱོར། བླ་མ་དང་འཁོར་ལཁོ་སྡོམ་པ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར། བླ་མ་ 
དང་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར། བླ་མ་དང་ 
སྤྱན་རས་གཟིགས་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལྟ 
འཁྲིད་མདོར་བསུས་དང་བཅས་པ། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་འདོད་གསོལ་ 
སྨོན་ལམ་དང་བཅས་པ།འདུལ་བའི་བླ་བརྒྱུད་གསོལ་འདེབས། དྲིལ་ 
བུ་ལྟ་ལྔའི་དབང་གི་བརྒྱད་འདེབས། མཉམ་མེད་དགའ་ལྡན་པའི་ 
སྙན་བརྒྱད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཚེ་འཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་འདེབས་མུ ---༠༠༠- 
ཏིག་ཕྲེང་བ་སོགས་ལེ་ཚན་བདུན། ཐུབ་པ་རྡོ་རྗེ་གདན་པའི་སྒྲབ་ 
ཐབས། སྨན་བླའི་མངོན་རྟོགས་མདོར་བསྡུས། ཀླུ་དབང་རྒྱལ་པོའི་ 
སྤུབ་ཐབས། འཛམ་དབྱངས་དཀར་པོའི་མངོན་རོགས། སྤྲོལ་མ་ཉེར་ 
གཅིག་གི་སྒྲབ་ཐབས་ལས་ཆཚོགས། ཕྱག་རྡོར་གྱི་མངོན་རོགས། ལོ་མ་ 
གྱོན་མའི་མངོན་རྟོགས། སེང་གདོང་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ལས་ཚོགས་དང་ 
བཅས་པ། དཔལ་ར་མཆོག་རོལ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་པདྨ་རཱ་གའི་ཕྲེང་ 
བའི་མཛེས་རྒྱན། ཅ་མགྲིན་གསང་སྒུབ་ཀྱི་ཚོགས་འཁོར་བྱ་ཚུལ། ཡུམ་ 
ཆེན་མོའི་མངོན་ཉོགས། ཛམ་ལྷ་སེར་པོའི་མངོན་ཉོགས། ཛམ་དཀར་ 
སོགས་ཀྱི་ཆུ་སྦྱིན་བྱ་ཚུལ། དམིགས་བརེ་མ་ལ་བརྟེན་པའི་ཆར་ 
འབེབས་ཀྱི་ཟུར་རྒྱན། བསངས་ཀྱི་མཆོད་པ་བདེ་ཆེན་ལྷན་གྲུབ་མ། 
བྲུལ་(༢༥༡བ) གཏོ་ར་གཏོང་ཚུལ། ལན་ཆགས་གཏོར་མ་གཏོང་ 
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ཟབ་པ་འང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེར་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ཛ་ལ། 
ཚུལ། བསླབ་བྱ་རབ་གསལ་སྒོན་མེ། བསླབ་བྱ་གཅེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་པ། 
བསླབ་བྱ་རབ་གསལ། རྒྱལ་སྲས་བཞི་པའི་བརྟན་བཞུགས། འབྱང་ 
བཞི་གཏོར་མ་གཏོང་ཚུལ། གཟུངས་གྲྭ་ལྔ་སོགས་ཀྱི་པར་བྱང་། བར་ 
དོ་གསོལ་འདེབས་མུན་སེལ་སྒྲོན་མེ། ལམ་རིམ་ད་ང་འབྲེལ་བའི་བླ་ 
མའི་རྣལ་འབྱོར། གསང་བདེ་འཇིགས་གསུམ་སོགས་ཀྱི་བསྙེན་ཡིག་ 
བསྣུས་པ། གཏོར་འབུལ་ལེ་ཚན་གསུམ། སྤྱི་འགྲོའི་རྫེས་གནང་སྐབས་ 
ལས་བུམ་སྒུབ་ཚུལ། རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོའི་རྣམ་བཤད་བདེར་གཤེགས་ 
དགོངས་རྒྱན། བློ་སྐྱོང་སྙིང་པོ་བསྣས་པ། འོད་ཟེར་ཅན་མའི་མངོན་ 
ཏོགས་ལེ་ཚན་གཉིས། གདུགས་དཀར་གྱི་སྒྱབ་ཐབས། མགོན་པོའི་ 
བསྟེན་སྒྲུབ་ཀྱི་ཡིག་ཆུང་། མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པའི་སྒུབ་ཐབས་རྒྱུན་ 
འཁྱིར། ཚོས་རྒྱལ་གསང་སྒུབ་ཀྱི་གཏོར་འབུལ། ལྕགས་མཁར་ཟུར་ 
དགུ་པའི་གཏོར་ཆོག །དྲུག་ཅུ་པའི་གཏོར་འཕེན། གསོལ་འདེབས་ལེ་ 
ཚན་བཞི། གྲེགས་བམ་འགའི་དཀར་ཆག །གསོལ་འདེབས་ལེ་ཚན་ 
བདུན། འཇམ་དྭ་བྱངས་གོང་མ་ཆེན་པོའི་བརྟན་བཞུགས་དགེ་ལེགས་ 
ཆར་འབེབས། བྱམས་པའི་གོས་སྐྱ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་གྱི་ད་ཀར་ཆག ། 
བཀའ་འགྱུར་གསར་བཞེངས་ཀྱི་ད་གེ་བསྔོ། བཀའ་འགྱུར་ཞལ་བྱང་ངོ་ 
མཚར་སྣང་བ་རྒྱས་བྱེད། ཡོལ་བའི་ཁ་བྱང་། བཅའ་ཡིག་བླང་དོར་ 
གསལ་བའི་མེ་ལོང་། བསངས་མཆོད་དངོས་ཀགྱབ་ཆར་འབེབས། 
གསོལ་མཆོད། སྨན་ལམ་འདོད་དོན་རུར་འགུབ་དང་བོ་བ། 
དམིགས་བརྩེ་མ་ལ་བརྟེན་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། དིལ་བུ་པའི་ 
བསྐྱེད་རྫོགས་དང་འབྲེལ་བའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། བྱིན་རླབས་ཞེ་ 


ཨབས ཅེ ཅེ -ཿ ཅུ ༡༠༠ $ 2] སྙ ,7“ ༽ 
རྒྱལ་དབང་བརྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའི་གསུང་འབྱམ། (7 


བརྒྱད་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་༥༢༥༢ན) པ་དངོས་་་*་ 
གྲུབ་ཀྱི་སྟེ་མ་རྣམས་ནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ལྕང་སྐྱ་ཞབས་དྲུང་། ཐུའུ་ 
བཀུན་ཞབས་དྲུང་། ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་ 
བདག་ལའ། 

ཁྲེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་་*་ 
མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན་དཔལ་བཟང་པོའི་བཀའ་འབུམ་་་་ 
བཅེ་མའི་ལས་ཚོགས། རྡཾ་ཇེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་དྲག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག ། 
ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། དེས་བདག་ལའོ།། ྦ 

7༠ དཔལ་རམྱར་མཛང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོའི་བེ་བུམ་ 
ཡོངས་རོགས་ཀྱི་བརྒྱད་པའི་ཞོར། 

‹༡› ཟླ་མས་འགྱེས་བཞེན་དུ་སྱལ་བའི་ 
ཡང་གེ་རེམ་པའིེ་སགོར། 
འདུས་པའི་བདག་ཉིད་འཕགས་མཆོག་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་བེ་་ 
ཉིད་ཀྱིས་སྒྱ་འཕྲལ་དྲ་བའི་རོལ་གར་འབྱམས་ཀླས་པའི་བཀོད་པ --༦༤༨༠༠༠ 
མངོན་པར་བརྩེན་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་དྲག་པོ་ཁོས་པའི་སྐུར ----༠-༠༠༠༠༠ 
བཞེངས་པ་དཔལ་རམྱུར་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པ་འདི་*་ 
ཉིད་འཕགས་བོད་ཀྱི་མཁས་གྲུབ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཅིང་བགྲང་བར་ 
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མི་ནུས་པས། བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་ཀུན་འདུས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ལྷག་ 
པའི་ལྷར་བསྟེན་ནས་གྲུབ་པའི་གོ་འཕང་མཐོན་པོར་གཤེགས་ཏེ། 
འདི་ཉིད་ཀྱི་སྒྱབ་པའི་ཐབས་ཁས་ཀྱི་ཆཚོ་ག་ཆེས་མང་དུ་མཛད་པ་་་་་ 
རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས། ཁྱུད་པར་དུ་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་ 
པ་ཆེན་པོ་ནི། སྔགས། སྨན། རྫས་ཀྱི་ནུས་པ་ཙམ་ལ་རེ་ལྟོས་འཆའ་མི་ 
དགོས་པར་ནང་བདེ་སྟོང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་མཐུས་་་ 
བརྟན་གཡོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཇི་ལྟར་བཞེད་པའི་སྦྲལ་སྒྱར་གྱི་དབང -...... 
ཐོབ་པས། བཀའ་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱང་རང་ 
དབང་མེད་པར་ངང་གིས་འདུས་( ༢༥༢བ) ཏེ་བཀའ་ཉན་གསུང་་ 
སྒྱབ་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་དུ་མཛད་པའི་ནང་ཚན་ནས་ཀྱང -*༠-༠༠༠ 
དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་འདི་ཉིད། གསེར་མདོག་ཅོད་པཌ་འཆང་ 
བའི་རིང་ལུགས་ཟླ་མེད་པ་ལུང་དང་རྟོགས་པའི་བསྟན་པ། བསྟན་ 
འཛིན་འདུས་སྡེ་དང་བཅས་པ་གཞེར་དུ་གཏད་པའི་དོན་གྱིས། 
མཁས་གྲུབ་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དགེ་ལེགས་དཔལ་ 
བཟང་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་འདིའི་ཆོས་སྐོར་འཁྲུལ་མེད་རྣམས་རྱོགས་་་་ 
གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་འདི་ཉིད། རྒྱད་དང་གྲུབ་ཆེན་གྱི་གཞུང་ལུགས་དུ་ 
མར་གཏུགས་ཏེ་དྲི་མ་མེད་པའི་རིགས་པའི་ལམ་ནས་དྲངས་པའི ------- 
དཔྱད་པ་གསུམ་གྱིས་དག་པར་བྱས་ཏེ་ཡིད་ཆེས་ཤིང་ཁུངས་བཙུན་་ 
པར་གྲུབ་པའི་བེ་བུམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བཀླགས་ཁུང་བྱིན་རླབས་ 
ཀྱི་ཟམ་མ་ཆད་པ། དམ་སེལ་གྱིས་བར་མ་བཅད་པ། ཚོས་མིན་གྱི་ལྷད་ 
མ་ཞུགས་པར་རྩ་བའི་བླ་མས་དགྱེས་བཞིན་དུ་སྩལ་བ་ལ་ལུང་གི་རིམ་ 


^ ;)-[7 + 


བ་འོང་། དོ་ནོས་བཤད་པའི་ཇེས་གཞང་ གོ རིམ་པ་གཉིས། དང་པོ་ལ 
ཆོས་ཚན་གྱི་རིམ་པ་དང་། བརྒྱད་པའི་རིམ་པ་གཉིས། དང་པོ་ལ་བེ 

བུམ་ཐུན་མོང་བ་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཤོག་དྲིལ་གྱི་སྐོར་གཉིས་ 
ལས། དང་པོ་ནི། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་མིག་མི་བཟང་གིས་མཐར་བྱེད་རྟའི་ 
རྒྱལ་པོ་ལ་ཞུས་པའི་ན་ག་པོ་ཆེན་པོའི་རྒྱད་ལེའུ་བརྒྱད་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
མགོན་པོ་ཐུགས་བསྐྱེད་པའི་ལོ་རྒྱས་མི་ཏྲི་པས་ཁྱུང་པོ་རྣལ་འབྱོར་ལ་ 
ཀོ་ས་ལ་པྤིཀླའི་དུར་ཁོད་དུ་གསུངས་པ། རང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ 
ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྨྱབ་ཐབས་དཔལ་ཤ་ཝ་རི་པས་མཛད་པ། ཙ་ལ་ན་ 
ནི་ཞེས་སོགས་བསྟོད་པ་རྒྱ་སྐད་མ། བྱེན་གྱིས་བརླབ་པའི་ནག་པོ་ཆེན་ 
པོ་འདི་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་དཔལ་རྱག་དྲུག་པའི་སྒྲབ་( ༢༥༣ན་) 

ཡིག་མངོན་པར་ཚོགས་པ་རྒྱས་པའི་ཡི་གེ །ལག་ཏུ་ལེན་པའི་མན་ངག་ 
མངོན་པར་རཉོགས་པ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་འབྲིང་པོའི་ཡི་གེ །ཆམ་པ་ 
གཅིག་ཏུ་མངོན་པར་ཚོགས་པ་བསུས་པའི་ཡི་གེ་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱས -++༠༠ཉ.༠ 
འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་གྱི་མཇུག་ཏུ་མཁས་གྲུབ་རྗེས་སྒྲབ་ཡིག་གསུམ་པོ་ 
འདི་ལ་མཛད་བྱང་མེད་ཤངས་པའི་ཡིག་རྙིང་ཡིན་བླ་མ་ཤངས་པའི་་ 
གསུང་སྒོས་ཟིན་བྲིས་སུ་བྱས་པ་གདའོ། །ཞེས་གསུངས། སྤོག་སྔགས་ 


དང་ཤཱ་ས་ནའི་སྔགས་ དོན་བཤད་འདི་ལ་མཛད་པ་པོའི་གསལ་ཁ་མི་འདུག་ཀྱང་། བར་ 


མཚམས་ཞེག་ ཏུ་ བད་ག་གི་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་ནམ་མཁའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཞལ་ནས་ཀྱི་ཌྟེ་ཏྭ་ཞེས་གསུངས་པ་ལ་་ 


, ་ཌཱེ་ཏྲ ྩ 
མ་དས་ པའི་ དྱངད་པ་འདུག་པས་མཁས་བྱངབ་ ཆེའེ་གསུང ་ཡིན་ འདྲ་ ཞེས་ གྷངཏར་གསུངས་ པ། འགོར་ 
ལེགས་ལྡན་འདིའི་ལུགས་ཀྱི་ཞེས་ཡོད་པའི་བླ་མ་དེས་ཀྱང་བདག་་” 
མང་དུ་ཐོས་པའི་བཙུན་པ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་པོ་ལ་མཆོག་ཏུ་་ 
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ཁ = ༤ € < ༤༦ ལྕ ༤ = 
ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའེ་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བོབ་ཡིག་རེན་ཆེན་འབང་གི་ཆལ་བོའི་ཛོ་༩ལ། 


ངཿ 


-_ ` ` ཛ༤་འང་ འཁངབ་འདང་་འདངབངོང་ ་ 
དགྱིས་པ་ཆེན་པོས་གནང་ཚུལ་དང་བཅས་པའི་ལོ་རྒྱུས་ཞུང་ངུ་། 


འགོར་ད་དེ་ལ་གཏོར་མ་གཏོང་བར་འདོད་པས་ཞེས་ཡོད་པའི --+-.ཉ༠... 
བསྙེན་པའི་ཚུལ་བསྒྲབ་པ་ཡིན་གསུང་ངོའི་མཐའ་ཅན། འགོར་ད་པལ་ 
མགོན་པོའི་གཏོར་སྒྲབ་བྱེད་པར་འདོད་པས་ཞེས་ཡོད་པའི་གཏོར་་*་ 
སྨྱབ་བྱ་ཐབས་སོའི་མཐའ་ཅན། འགོར་གཏོར་ཆེན་བྱེད་པར་འདོད་ 
པས་ཞེས་ཡོད་པའི་ཡིག་རྙིང་བླ་མའི་ཞལ་གྱི་གད་མས་པ་ཡིན་ནོ་འི ------ 
མཐའ་ཅན། འགོར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་འདི་ཉིད་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་ 
བསྙེན་པ་དང་སྒྲབ་པ་དང་ལས་སྦྱོར་གསུམ་མོ་ཞེས་ཡོད་པའི་བསྙེན་*་ 
སྒྲུབ་ལས་གསུམ་གྱི་གད་མས་པ་མན་ངག་བཞིན་ལས་ལ་སྣྱོར་བ ---༨-༨--- „. 
ལགས་སོའི་མཐའ་ཅན། འགོར་སངས་རྒྱས་གཉན་སྟོན་ལ་སོགས་པའི་ 
(༢༥༣བ) ཇེེ་སྒུབ་ཐོབ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ་ཞེས་ཡོད་པའི ------ 
རང་ཉིད་ལ་དབང་ད་མིགས་པས་ལེན་པ་དང་། གཞན་ལ་གཏོར་ 
ད་བང་བྱ་བའི་ཡི་ཐེ །མགོན་པོ་ལ་གཏང་རག་གི་ཚུལ་དུ་འབུལ་ལོའི་ 
མཐའ་ཅན། མགོན་པོའི་སློབ་མ་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་གཞན་ཕན་གྱི་བློ་ཁོ་ 
ནས་ཆོས་རྗེ་སངས་རྒྱས་སྟོན་པས་ཡི་གེར་བཀོད་པ་སྦྱོར་ད་ངོས་རྫེས་་ 
ཡོད་པའི་རྗེས་གནང་གི་ཟུར་འདེབས་ད་པོན་སློབ་གཉིས་ཀས་བསྒོམ་ 
པར་བྱའོའི་མཐའ་ཅན། མདུན་དུ་མགོན་པོ་བསྐྱེད་ནས་རང་ལ་ 
དབང་བླང་བའི་གནས་མཆོག་ཁྱད་འཕགས་མགོན་པོས་སངས་རྒྱས་་ 
གཉན་རྟོན་ལ་དངོས་སུ་གསུངས་ནས་མཁའ་ལ་གཤེགས་པ། འབོར་ 
བླ་མའི་སྙིང་ན་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཞེས་ཡོད་པའི་མགོན་པོ་སྙིང་ཞྭགས་ 


° ¿¦ + 


རྒྱལ་ འགབང་བསལ་སབཟང་ རྒྱ 'མཚོའི་ གྲསང་འབྱམ། ༡༽ 


= -------- 


ཀྱི་རྗེས་གནང་ཟུར་འདེབས་མཇུག་གཏོར་སྣོད་པདྨར་ དྷར་བསྐྱེད་པ་མི་་་ 

འཐད་ཚུལ་ཡོད་པ། ཕྱག་མཚན་རྗེས་གནང་གི་ཚིགས་བཅད་མ། 
འགོར་གྲིབ་ཕོག་ད་མ་ཚིག་འགལ་གྱུར་ན་ཞེས་ཡོད་པའི་གྲིབ་སེལ .----« „ 
ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་མན་ངག །གྲེབ་སེལ་གྱི་དབང་བཀའི་ཐོ་ཡིག བླ་མ་ 
( མགོན་པོ་དབབྱེར་མེད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་མགོན་པོས་ཤ་བ་རི་པ་ལ་ལན ----- 
གསུམ་གསུངས་ནས་བཀའ་རྒྱས་བཏབ་པ་ཆིག་བརྒྱད་མ། དེའི་བྱིན་ 
རླབས་ཀྱི་ཆོ་ག་བླ་མ་མགོན་པོ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་སློབ་མ་རྗེས་བཟུང -------. 
རྫོགས་བྱང་གི་མཐའ་ཅན། མགོན་པོ་མཆིན་ཁའི་རྗེས་གནང་བླ་མའི་ 
གསུང་བཞིན་ལོ་ཙྭ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་མགོན་གྱིས་བཀོད་པ། མགོན་པོ་ 
མཆིན་ཁ་སྒྲབ་པའི་མན་ངག་དཔྤལ་བའི་སིནྡྷ་ར་ལ་བརྟེན་ནས -----༠༠༠༠༠ 
མཁའ་འགོ་དབང་དུ་སྙུད་པའི་ཞལ་གད་མས་དེང་སང་འདི་ལ་གསང་སྙུབ་ཏུ་༡༧་ 
འདོབས་དེང་སང་འདི་ལ་ནང་སྒྲབ་ཟེར། པོ་རྒྱན་ཅན་དུ་གྲགས་པ་རཱ་ཧུ་ 
ལས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་ད་ངོས་སུ་གསན་ནས་སྒྲབ་པ་བརྙེས་པ། ངེའི་ 
དབང་ཚོག་འགོར་ཚྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་དབང་གི་ཆོ་ག་ཞེས་ཡོད ----- 
པའི་ཁྱུང་པོ་རྣལ་འབྱོར་པས་ཉམས་སུ་བླང་བར་བྱས་པའི་བ ཀའ་རྒྱ་་ 
མ། འགོར་འདིའི་བྱིན་རླབས་བྱེད་པར་འདོད་པས་ཞེས་ཡོད་པའི་ 
མགོན་པོ་དབང་རྒྱལ་གྱི་རྗེས་གནང་ཡི་གེ་ཆེག་བརྒྱུད་བཀའ་རྒྱ་མ ༧ ༠ ༠༠༡༠ 
རིན་ཆེན་བརྩོན་འགྱུས་ལ་གད་མས་པ། མགོན་པོ་ནང་སྒུབ་དེང་སང་འདི་ལ་ 
ནང་སྒྲུབ་ཀྱི་ཐ་སྙད་མི་མཛད་ བམ་དབང་རྒྱལ་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་མི་ ་པ་ལ་ཁྱུང་ 
ཏེན་པའི་དངོས་གྲུབ་བསྙུ་བ་དམ་པའི་མོན་ལ་བཤད་པར་བ གྱིའོའི་ 
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` ཟབ་ཕ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་འམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གེ་ཧམ་པོའི་ངོ་ཤལ། 








མཐའ་ཅན། མགོན་པོ་ཚེ་བདག་མཁའ་འགྲོ་བཞིས་བསྐོར་ཡུམ་བཅས་ 
ལོ་རྒྱས་ཚར་མི་ཏྲི་བར་ཞུས་པའི་གྲས་ཨུ་སྣང་། པ། དེའི་སྒོ་ནས་ཚེ་དབང་བྱེད་པ་ཆིག་ 
བརྒྱད་བཀའ་རྒྱ་མ་རིན་ཆེན་བརྩོན་འགྲུས་ལ་གད་མས་པའི་གསེར ་ 
ཆོས། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཞལ་( ༢༥༨བ) གསུམ་ 
ཕྱག་དྲུག་པ་འདི་ཡུམ་ཡོད་ཀྱང་རྒྱན་ཅན་དུ་ངོས་མི་འཛིན། ཁྲག་འཐུང་གི་སྒྲབ་ཐབས་ 
དཔལ་ལྡན་ས་ར་ཧས་མཛད་པ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨ་ཐ་ཡ་བཛྲ་ ‹‹‹-‹ 
དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཁྱུང་པོས་བསྒྱར་བ། དེའི་སྒྱབ་ཐབས་ད་ང་རྗེས་གནང་། 
འགོར་འདིའི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་སུ་ལེན་པར་འདོད་པས་ཞེས་ཡོད་པ་ 
སྔགས་གསུམ་གའི་རྗེས་ཟློས་བྱའའི་མཐའ་ཅན། གུ་ཇ་ཨ་ཀ་ར་དང་ཨ་ 
པ་རྗེ་བཙུན་མཁའ་སྤྱོད་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་མངོན་པར་རྫོགས་སོའི -----༡༠- 
མཐའ་ཅན། འགོར་རོོ་རྗེ་ཕག་མོས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཞེས་ཡོད་ 
པའི་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཨ་ཐ་ཡ་བཛྲ་གྱིས་མཛད་པ། ལྷ་ 
བཞིའི་ཞལ་གད་མས་མཚོག་དང་ཐུན་མོང་གི་ད་ངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པོའི་ 
མཐའ་ཅན། ལྷ་བཞིའི་སྒོ་ནས་གཞན་ལ་དབང་བསྐྱར་བ་སྣོད་ ལྡན་རེ་ 
རེ་ཙམ་ལ་སྟེར་ན་རང་ལ་དབང་བསྐྱར་བ་ལྟར་བྱའོའི་མཐའ་ཅན། ལྷ་ 
བཞི་དྲིལ་སྒུབ་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་རྒྱན་དུ་བླང་བའི་མན་ངག ད 
ལྷ་བཞི་བླ་མ་དང་ལྔའི་བསྟོད་པ་ཆོས་དབྱིངས་མ། མགོན་པོ་ཡིད་ 
བཞིན་ནོར་བུའི་རྗེས་གནང་གི་ཡི་གེ་བཀྲ་ཤིས་སྨོན་ལམ་སོགས -+༡༧༠༡༠༡༡༡༡ 
བྱའོའི་མཐའ་ཅན། སྒྲུབ་ཐབས་དགོས་པ་ཀུན་འབྱང་བའི་གད་མས་ 
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ངག་གི་རྒྱལ་པོ་ལོ་ རྒྱས་ སྱོར་བ བ་དངོས་ གཞི ག་ག བཞིས བསྟན་པ། ཞི་ 
བ་ནོར་དུ་སྒྲབ་པའི་གདམས་པ་ ཕྱེ་མའེ་གནམ་སྟོང་གི་བར་དུ་ བྱཌོའི་ 
མཐའ་ཅན། མགོན་པོ་ གཟི་ལྡན་ གྱི་ སྒྲབ་ཐབས་ ཤིན་ཏུ་གསང་བར་བྱ་ 
ཞིང་དཔེ་སུ་ལའང་མི་སྟོན་ ནོའི་མཐའ་ཅན། དབང་སྡུད་ ཀྱི་འཁོར་ 


ལོའི་བྲི་ཡིག །གཏོར་མའི་མན་ངག །ཕྱིན་སྲེག་བུམ་པ་བཅས་ཐབས་ 





གཞན་ལ་མི་བསྟན་པར་ཆེས་དམ་པར་བྱའོའི་མཐའ་ཅན།༥༢༥༥ན) 

མགོན་པོ་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་སྒོ་ནས་འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ .------ 
ཐམས་ཅད་ བསྡུ་འདི་དང་ཐང་གི་འཇིག་ཉེན་པའི་དངོས་བུབ་བསུ་བ་བཉིས་མིང་འདྲད་ཡང་༡༡༡་ 
མགྒོན་དཀར་དང་དབང་རྒྱལ་གྱི་ཁྱད་ཡོད་པས་མི་ག་ཅིག་ལོ། བའི་མན་ངག་དངོས་གྲུབ་ 
ཐམས་ཅད་མོད་ལ་འགྱབ་པར་ཤོག་གི་མཐའ་ཅན། བསྟོད་པ་རྒྱལ་ 
ཀུན་མ། མཁས་གྲུབ་རྗེས་ཕྱག་དྲུག་པའི་ཆོས་སྐོར་བརྩད་བཅད་ཅིང་ 
དག་ཐེར་མཛད་པའི་ཐེམ་ཡིག་ཁོ་བོས་ཡི་གེར་བཀོད་པ་འདི་ལ་བླ་མ་ 
མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་བཟོད་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ་གྱི ༩༠༡༠༠༠༠ ¡ 
མཐའ་ཅན། དེས་མཛད་པའི་ལོ་རྒྱས་དག་མ་དག་གི་དོགས་སེལ་རྒྱས་ 
པར་ཡོད་པའི་ལས་གསུམ་གྱི་རྣམ་གཞག་གསལ་བར་ཕྱེ་བ་ཁྲིགས་སུ་་ 
བསྡེབས་པ། དེས་མཛད་པའི་བསྙེན་སྒྲབ་ལས་གསུམ་གྱི་མན་ངག་ 
ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ། གསལ་ཞིང་རྒྱས་ལ་མ་སྦས་པར་ཐམས་ཅད་ཚང་ 
བ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ། དེས་མཛད་པའི་གཏོར་ཆོག་བསླང་བ་ 
དང་བཅས་པ། ཏེན་གཞི་གནས་གསུམ་གྱི་ཐོད་པ་ལ་བརྟེན་པའི་ 
མནན་གཏད་ཀ་མ་ལ་རཀ་ཏས་ཟླ་བ་གཅིག་ལ་ཕྱི་རོལ་པ་འབུམ་མཚོ་ 
ཧྙོངས་ སུ་བཅུག་ ངཔའེ་ མན་ངག་ མགོན་ པོའི་ ནུ་ས་ ང། བསྐེད་པ་སྟེ ང།་ ་རཱེ -༠༠༠༠༠༡༠༠༠ 


ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆེས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་ངབང་གྱི་ཆལ་བོའི་ཛོ་ ཤལ། 
གནས་གསུམ་དང་བཅས་པ་རྒྱ་གར་མཁས་གྲུབ་ཀྱི་མན་ངག་བླ་མའི་་ 
གདམས་པ་ཤངས་སྟོན་གྱིས་ཡི་གེར་བཀོད་པ། ཕྱེ་དར་ནག་ནང་ནལ་ 
བུའི་རྒྱལ་མཚན་གསང་བ་ནལ་བུའི་སྙིང་ལ་བརྟེན་པའི་དཔལ་ལྡན་་་ 
ལྷ་མོའི་རེན་བཅའ་ཐབས་གཞན་སྟོན་རི་གོང་པས་སངས་རྒྱས་སྟོན་་་ 
པར་གནང་བའི་ཞལ་གད་མས་ཆིག་བརྒྱུད་མ། ལྷ་མོ་ཕྱག་བཞི་མ་ལ་ 
བརྟེན་ནས་བུད་མེད་གདོན་གྱིས་བུ་དང་ཤ་མ་མ་ཐོན་ན་འདོན་་་་་#$@ 
ཐབས། ལྷ་མོ་ནག་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་མའི་(༢ྡ༥༥བ) བསྙེན་ 
སྒྲུབ་ལས་སྦྱོར་ཆེན་བཅའ་ཐབས་དང་བཅས་པ་ཤིན་ཏུ་གཉན་པ -༠«༡༠༠༠ 
ལས་ལ་སྦྱར་བ་ས་མ་ཡ་གུ་ཧྱའི་མཐའ་ཅན། མེ་ཏྲི་པའི་ལུགས་ཀྱི་ལྷ་མོ་ 
ཕྱག་གཉིས་མའི་སྲོག་སྒྲབ་ཆཚུང་བ་སྐྱེར་སྒང་པས་མཛད་པ་རྫོགས་་་*་ 
སོའི་མཐའ་ཅན། དེ་འི་སོོག་སྨབ་རྒྱས་པ་སྔོན་འགྲོ་ད་ངོས་གཞི་རྗེས་ 
གསུམ་གྱིས་བསྟན་པ་མཇུག་ཏུ་ལྷྕགས་རིའི་བྲག་ལ་སྤས་པ་རི་གོང *--+*° 
བས་བཏོན་པ་ཡིན་ཟེར་བའང་ཡོད་ཚུལ་བཅས་ྱིའི་མཐའ་ཅན། 
སློབ་ད་པོན་དྷ་ན་སཾ་སྤྲེ་ཏས་གནོད་སྦྱིན་བཞི་དམ་ལ་བཏགས་ནས « * * * * “ 
མགོན་པོ་དང་གཙོ་འཁོར་གྱི་ཚུལ་དུ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་སྒྲབ་པའི་སྦགས་་**་ 
སྒྲབ་དུག་ལྟ་བུའི་མན་ངག་ཅེས་པ་སུ་རུང་རུང་ལ་སྟོན་ཞིང་དཔེ་ཆ་*་ 
སྟན་ན་ཀླེ་ཏཱ་པཱ་ལས་དེའི་རྙིང་ཕྱུངས་ཤིག་གི་མཐའ་ཅན། བདུད་ 
མགོན་ཏྲ་ཀླད་ལ་བརྟེན་པའི་མགོན་པོ་ནག་པོའི་ངན་སྔགས་གཅིག་་་*་ 
སྒྱབ་སྤུ་གྲི་མེ་དབལ་རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན་དང་། འགོར་ཡབ་དབང་ 
ཕྱུག་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ། ཡུམ་ཨུ་མ་དེ་བ། སུས་དཔལ་མགོན་ནས་པོ་ཞེས་ཡོད་ 
པའི་སྤུ་གྲི་མེ་དབལ་ཉམས་སུ་བླང་བའི་རིམ་པ་དང་། འགོར་ཨོཾ་དེ་ཤ་ 


རྒྱལ་དབང་བསླལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། (7 
བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དང་པོ་གནས་ཡིག་དང་མཐུན་པར་ཞེས་པ་ 
ནས། འུར་བ་ཐུད་ྩིའེ་མཐའ་ཅན། མགོན་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་གསལ་བ་ 
གསུམ་ལྡན་སངས་རྒྱས་གཉན་སྟོན་པས་མཛོད་པ། ཁུང་པོས་མཛོད་ 
པའི་སྤྱན་འདྲེན་བཞེངས་ཤིག་བཞེངས་ཤིག་མ་བྱིན་ཅན། མགོན་པོའི་ 
གཏོར་བསྔོའི་དུས་ཀྱི་ཟུར་འདེབས་མ་གཡེལ་མ། མགོན་པོའི་གཏོར་ 
རྫོང་གཙང་ཞིང་གཙང་སྦྱར་མ། བམ་ཟེ་མཆོག་སྲེད་ཀྱིས་མཛད་པའི་ 
བསྟོད་པ་རྫམ་པ་སྒྲ་སྒྲོག་མ། ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་རྒྱལ་པོ་གསེར་མིག་ 
ཅན་གྱིས་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོར་བསྟོད་པ་དཔག་དཀའ་མ། དཔལ་ལྡན་ 
ལྷ་མོའི་(༢༥༦ན) བསྟོད་པ་བསྐལ་བའི་མེ་འབར་མར་གྲགས་པ། མེ་ 
ཏྲེ་པས་ལྷ་མོ་ཞལ་གཟིགས་དུས་བསྟོད་པ་དཀའ་བ་དང་བླངས་མ། ྦ 
མགོན་པོའི་འཁོར་གཙང་རིས་དོན་ལྔ་སོགས་ཀྱི་བསྐལ་སྟེང་གི་ཚངས་ 
པ་ངང་ཞུར་མ། མཁས་གྱུབ་རྗེས་མཛད་པའི་མགོན་པོའི་བསྟོད་པ་ 
གང་ཐུགས་ད་བྱིངས་ལས་མ། དེས་མཛད་པའི་ལྷ་མོའི་བསྟོད་བསྐལ་ 
འགོར་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་ཀུན་གྱི་བདག་ཅེས་ཡོད་པ། ཁུང་པོས་མཛད་ 

གཉིས་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཤོག་དྲིལ་དང་པོ་སུང་འཁོར་འདྲི་ 
ཐབས་རྡོ་རྫེའི་བོ་ཆ་མཁས་གྲུབ་རྗེས་ལྷད་ཞུགས་བསལ་དག་མཛད་་“* 
པའི་མཐའ་ཅན། མགོན་པོའི་ཕྱི་ནང་གསང་པ་བེ་ཁོ་ན་ཉིད་དེ་རྟེན་ 
བཞིའི་གདམས་གནད་གསུམ་དང་བཅས་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་བླ་*་ 
མ་མགོན་པོ་དྭ་བྱེར་མེད་དུ་ཏོགས་པར་བྱའོའི་མཐའ་ཅན། གནས་ 
བསིལ་བ་ཚལ་གྱི་དུར་ཁོད་ལྟར་བྱ་བའི་མན་ངག་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ --**‹ 
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ཟབ་པ་དང་ར་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱེ་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གྱི་ཆལ་བའི་ཛ་ ལ། 
པའི་རྟེན་བཅའ་ཐབས་ཆིག་བརྒྱད་མ། མགོན་པོའི་འཕྱར་དར་རམ་ 
བིས་སྐྱ་བཞེང་བའི་མན་ངག་རྣམས། ཤོག་དྲིལ་གཉིས་པ་ལ་མགོན་པོ་ 
ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་ལ་བརྟེན་པའི་བསླང་བ་རྡོ་རྫེའི་ཆར་འབེབས། 
ཟློག་པ་སྟོབས་ཆེན་ཤུགས་བརཟློག །གསད་པ་གན་མ་ལྕགས་དུག་མད་འ་ 
ནག་པོ། ཡང་བརཟློག་བསྲུང་བ་སྟོབས་བསྐྱེད། སྲར་བཟློག་ཉམས་པ་ 
ཀུན་གསོ། གདམས་པ་ལྔ་པོ་འདི་གྲུབ་ཆེན་རཱ་ཧུ་ལས་མཁས་གྱབ་ཁྱུང་ 
པོ་རྣལ་འབྱོར་ལ་གསུངས་པའི་སྙན་བརྒྱུད་བླ་མའི་ཞལ་ཤེས་མ། ༥།ང་ 
བརློག་གི་ཞལ་ཤེས་ཡིག་ཚུང་རྣམས། 

ཤོག་དྲིལ་གསུམ་པ་ལ་མགོན་པོའི་སྦྱིན་སྲེ་གི་ཆོ་ག་སྔོན་འགྲོ --“༨** 
དངོས་གཞི་རྗེས་གསུམ་(༢༥༦བ) གྱིས་བསྟན་པ། འབྲུབ་ཁུང་ལིངྒ་ 
འཁོར་ཁོ་སོགས་བསྟན་པ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱ་བ་རཱ་ཧུ་ལས་ཁྱུང་ 
པོ་རྣལ་འབྱོར་ལ་གནང་པའི་གསང་པའི་ནོར་དྲག་པོའི་སེར་བ --------*ཉ« 
འབེབས་པ་གནམ་སྟོང་ལ་ནི་ལས་ལ་སྦྱོར་ཞེས་གསུང་ངོའི་མཐའ་ཅན། 
ཤོག་དྲིལ་བཞི་པ་ལ། སློབ་ད་པོན་མཚོ་སྐྱེས་ཀྱིས་མཛད་པའི་གནད་ 
ལྔས་ཆོས་སྐྱོང་བྲན་དུ་བསྙལ་བའི་མན་ངག །གད་མས་པ་འདི་གུར་ 
ཞལ་སོགས་ཚོས་སྐྱོང་མང་པོའི་བེའུ་བུམ་དུའང་ཡོད་དོ། །མནན་པ་ 
འདོན་པ། བཅིངས་པ་འགོལ་བ། བསྡམས་པ་གཅད་པ། ངག་ལ་ 
དབང་བསྐྱར་བ། སྔགས་ཀྱི་མཐུ་བསྐྱེད་པ། བཟླས་པའི་དཔལ་གསོ་བ། 
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པས་བགེགས་སྒྲོད་པ། ཡུངས་ཀར་གྱི་བསྙེན་པས་བགེགས་ཚར་གཅོད་ 
པ། ལམ་དུ་འགྲོ་བའི་བར་ཆད་བསླུང་བ། གནོད་བྱེད་བསྲེགས་པར 
བསམ་པའི་མཐའ་ཅན། ལུག་ནག་པོའི་བལ་གྱི་སུང་སྐད་དམ་ཚིག་མ་ 
ཉམས་པས་བྱའོའི་མཐའ་ཅན། ངག་གནོན་སེལ་བའི་གདམས་པ་ངག་ 
ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོའི་མཐའ་ཅན། རྫས་སྔགས་ལ་བརྟེན་ 
པའི་མཚོན་སུངས་མི་ཚུགས་སོའི་མཐའ་ཅན། མཆོད་ཉེན་ཕུར་བ་ལ་ 
བརྟེན་པའི་ཤྭ་འོད་འཕྲལ་དུ་བཟློག་པར་འགྱུར་ རོའི་མཐའ་ཅན། 
མཐོ་ཕུར་ལ་བརྟེན་པའི་སེར་སྲུངས་གདོང་པཛཟློབ་ སོགས་མི་དགོས་་་ 
གསུང་ངོའི་མཐའ་ཅན། ཛི ལམ་ངན་པ་བརཟློག་ཐབས་གཏོར་ཆུང་ 
བཤམ་པར་བྱའོའི་མཐའ་ཅན། དེའི་ཞལ་ཤེས་མཁས་གྲུབ་པའི་གསུང་ 
རྒྱན་ནྫམས་ 

ཤོག་དྲིལ་ལྔ་པ་ལ་( ༢༥༧ན) རྒྱད་ཀྱི་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ་ནས ------ 
གསུངས་པའི་མགོན་པོ་རྒྱན་ཅན་ལ་བརྟེན་པའི་རླུང་སྒྲབ་ཤིན་ཏུ --««-«« 
ཟབ་པ་མཆོག་སྒྲབ་པའི་མན་ངག །འདི་ཁྱུང་པོ་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་ 
གསེར་སྲང་བརྒྱ་ཕུལ་ནས་རཱ་ཧུ་ལ་ལ་ཞུས་པ་ཟློག་ལྩོག་པར་ཆིག -‹‹༠༠༠༠༠ 
བརྒྱད་དུ་གནང་བའོ། །གུར་ཞལ་གྱི་གསང་འཁྲིད་རྱག་བཞི་པའི་སྐྱ་ 
རགས་མ་སོགས་དང་ད་བྱིབས་མཚུངས་པའི་དམར་འཁྲིད་དུ་བྱེད་པ་ 
ཞིག་ཤངས་པའི་གོང་མ་ནམས་ལ་ཡོད་ཚད་དུ་སྣང་། རོར་བཟླས་ཀྱི་ 
ཤོག་དྲེལ་གཞན་དུ་གསལ་ཞེས་ཁ་འཕངས་འདུག་ཀྱང་དཔེ་ཟུར་པ་་་ 
མ་རྙེད། དྲ་ག་བོ་ཚར་གཅོད་པའི་རླུང་སྒྲུབ་ལ་གཙོ་བོ་དང་འཁོར་གྱི་ 
ལས་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ལ། ཤ་ལཝ་རི་ད་བང་ཕྱུག་གིས་རྒྱད་ནས་ 


ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངའམ་པའི་ཚཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིབ་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ངོ་ཐལ། 


ཕྱུང་སྟེ་གུསྟ་བཛྲ་ལ་གནང་། དེས་འཛོག་པོའི་རིར་ཁྱུང་པོ་ལ་གནང་ 
བའི་སྐེ་རགས་ཐེམ་ཁུག་ནས་ཕྱུང་བར་རྫས་སྔགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་་ ྒ 
བརྟེན་པའི་མགོན་པོའི་རླང་སྒྲབ་ཀྱིས་ལོ་ཏོག་འཇཛོམས་ཤིང་ཐོག ༠༠༠༠༠༠༠* 
ད་བབ་པ། མི་ཡི་རླིད་བུ་ལ་བརྟེན་པའི་མགོན་པོའི་རླང་སྒྲབ་ཀྱིས་སྤོས་ 
ཏེ་གསད་པའོ། །འཁོར་གྱི་རླུང་སྒུབ་ལ་མི་དབང་སྙིང་ཤུན་ལ་བརྟེན་ 
པའི་ལྟ་མོའི་རླུང་སྒྲུབ་ཀྱིས་ཕ་རོལ་ཁྲག་ནག་གིས་འཕུང་བ། དོ་མ་གྱི་ 
ཆུ་འཛིན་ལ་བརྟེན་པའི་ཀླེ་ཏྲ་པཱ་ལའི་རླུང་སྒྲུབ་ཀྱིས་རབ་ཞག་བདུན། 
ཟངས་ཁབ་ཀྱི་སྦྱོར་བར་བརྟེན་པའི་ཏྟཀྐི་ར་ཛའི་རླང་སྒྲབ་ཀྱིས་ཞག་་*་ 
གསུམ་ན་གསོད་པ། ནག་པོ་ཉའི་ཆུ་འཛིན་ལ་བརེན་ནས་བདུད་ཀྱི་ 
སྐྱེས་བུ་ཏྲ་ཤད་ཀྱི་རླུང་༥༢༥༧བ) སྒྲུབ་ཀྱིས་ཞག་གསུམ་ན་གསོད་པ། 
མན་ངག་འདི་རྣམས་ཆིག་བརྒྱུད་ལས་མང་པོར་སྟོན་ན་སྙིང་ཁྲག ༧ ༤༠༠༠༠༠ 
འཐུང་ཞིག་པའི་བཀའ་རྒྱ་ཅན། གཙོ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་རླང་ 
སྒྲུབ་ཀྱི་སྔགས་གབ་སྤྲས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་མཁས་གྲུབ་རྗེས་བསྒྲིགས་པ། 


ཤོག་དྲིལ་དྲུག་པ་གྲིབ་སེལ་གནད་ད་བབ་ཀྱི་གད་མས་པ་སངས་་་་ 
རྒྱས་གཉན་སྟོན་ཡན་ཆད་ལ་ཆིག་བརྒྱད་མ་གན་ད་ཡིག་ཡིད་བཞིན་་* 
ནོར་བུར་གྲགས་པ། སངས་རྒྱས་སྟན་པས་རི་གོང་དཔལ་གྱི་རི་ཁོད་དུ་ 
ཡི་གེར་བཀོད་པ་རྟ་མགྲིན་ལ་བརྟེན་པའི་སྲང་བ་རྡོ་རྗེའི་ཆར -༠༠༩༠༠༠༠༠༠༠༠༠ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། (3 
འབེབས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཞལ་ཤེས། བགེགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་ 
བརྟེན་ནས་པྲ་འབེབས་པའི་གདམས་པ་རྣམས། 

ཤོག་དྲིལ་བ དུན་པ་ལ་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོའི་ཕྱག་གཡོན་གྱི་ཐོད་པ་*་ 
བརྟེན་ནས་དྲགྲ་བོ་སྲོག་འབྲལ་བ། ཛི་ན་མི་ཏྲའི་ཌཱ་མ་རུ་ལ་བརྟེན་ 
ན་ས་སྒྱོ་རུ་འཇུག་པ། ཊཀྐི་ར་ཛའི་རྒྱ་ཞགས་ལ་བརྟེན་ནས་ལྐགས་པར་ 
བྱེད་པ། ཏཀླད་ཀྱི་བ་དན་ལ་བརྟེན་ནས་བསྐད་པར་བྱེད་པ་སྟེ་བཀའ་ 
སྡོད་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་ ལས་སྦྱོར་དུ་གྲགས་པའོ། ། 

ཤོག་དྲིལ་བརྒྱད་པ་ལ་བྱིན་རླབས་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་གནོད་སྦྱིན -‹+«« 
བཞི་གནས་ནས་བསྐལ་བའི་ཞལ་གད་མས་ཆིག་བརྒྱུད་མ་འདི་མེད་ན་ 
འཁོར་བཞིས་ལས་བྱེད་མི་ཉན་གསུང་ངོའི་མཐའ་ཅན། མཁའ་འགྲོ་ 
དབང་དུ་སུད་ཅིང་གནོད་སྦྱིན་ཐམས་ཅད་གནད་ནས་བསྐུལ་བ། 
_ གནད་འབེབས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དང་བཅས་པ། 

ཤོག་དྲིལ་དགུ་པ་ལ་ལས་བྱེད་ཀྐྱེ་ཏྲ་པཱ་ལའི་གདམས་པ་སྦེལ -༨༠༨༨༨--༠༠- 
འཁྲིད་མར་གྲགས་པ་རུས་སྤལ་ལྟོ་བའི་ཙཀྲ་གྲོང་ཁྱེར་དཀྲུག་པ་དང་་ 
ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དབབ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ཤེས་བེའུ་བུམ་ནག་་་་་ 
( ༢༥༨ན) པོའི་སྙིང་པོ། ཆགས་པ་རྣམ་གསུམ་གྱི་མན་ངག །རྟགས་ 
ཀྱི་རིམ་པ་ཤོག་དྲིལ་ནག་པོའི་མན་ངག་རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། 
འཁོར་ཁོའི་སྒོ་ནས་དགྲ་བགེགས་གསད་པའི་ལས་སྦྱོར། མགོན་པོ་ 
ད་ངོས་ཀྱིས་ཤངས་པ་ལོ་ཙཱ་ལ་གནང་བ་སྟོན་པའི་བསྟན་པ་བསྲུང ་ 
བར་གྱུར་ཅིག་གི་མཐའ་ཅན། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཤ་ཝ་རི་པས་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་དཾ་ཤལ། 

མི་ཏྲི་པར་གསན་པའི་མགོན་པོའི་འཁོར་ལོའི་ལས་སྦྱོར་ཤངས་ ཁྲག་་ 
གི་ཤོག་དྲིལ་དང་པོ། རེ་མ་ཏིའི་མན་ངག་གི་འཁོར་ལོའི་ལས་སྦྱོར་ལྷ་ 
ྒ མོའི་སྙིང་ ཁྲག་ཤོག་དྲིལ་གཉིས་པ། ཀྱེ་ཏྲ་པཱ་ལའི་འཁོར་ཁོའི་ལས་སྦྱོར་ 
ཉྙིང་ཁྲག་ཤོག་དྲིལ་གསུམ་པ། ཇཛི་ན་མི་ཏྲའི་འཁོར་ལོའི་ལས་སྦྱོར་སྙིང་ 
ཁྲག་ཤོག་དྲིལ་བཞི་པ། ཏཱཀྐི་ར་ཛའི་འཁོར་ལོའི་ལས་སྦྱོར་སྙིང་ཁྲག་ 
ཤོག་དྲིལ་ལྔ་པ། ཏྭ་ཀྱད་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ལས་སྦྱོར་སྙིང་ཁྲག་ཤོག་དྲིལ་ 
དྲུག་པ། འདིའི་མཇུག་ཏུ་གཅེས་པའི་མན་ངག་བཅུ་གཉིས་ཐོག་སེར་ 
དང་བཅུ་གསུམ་བླ་མ་བདུན་གྱི་དགོངས་པ་ བསྣུས་ནས་མཁས་གྲུབ་་*་ 
ཇྡེས་ འགྲེག་ པར་ བསྡེབས་ཚུ ཚལ་ སྣང་ ངོ་ ། ། 

ཤོག་ དེལ་ བཅུ་ པ་ལ་ མགོན་ པོ་ཡབ ་ཡུམ་ཀྱི་སྲོག་གི་འཁོར་ཁོ་*་ ------- 
གཞན་ལ་མེད་པའི་ཁྱད་ཆོས། ཀྱེ་ཏྲ་པཱ་ལའི་རླུང་སྒྲུབ་བཟློག་མེད་ཧ་ 
ལ་ཁོང་སོང་འདྲ་བ། ཀྱེ་ཏྲ་པཱ་ལའི་གཏོར་མའི་ལས་སྦྱོར་ར་ཧུ་ལས་ 
བྱུང་པོ་ལ་གནང་བའི་མགོན་པ་ཞིང་སྐྱོང་དུ་སྒུབ་པའི་མན་ངག ། 

ཤོག་དྲིལ་བཅུ་གཅིག་པ་ལ་ཤོག་དྲིལ་རྣམས་ཀྱི་མན་ངག་སྦས ------- 
དཀྲུགས་གབ་པ་རྣམས་གསལ་བྱེད་ཀྱི་ཞལ་ཤེས་ཤོག་དྲིལ་ཤིན་ ཏུ „---༨-- 
གསང་ཞིང་སྦ་བར་བྱ་བ། འདི་ཡི་མཇུག་ཏུ་བེ་བུམ་ནག་པོའི་ཤོག་ 
དེལ་གཉིས་པ། གསང་བའི་མན་ངག་( ༢༥༨བ) མཆོག་ཡིན་པས། ད 
མཁས་གྲུབ་གོང་མའི་གསུང་བཞིན་ནུ། །བསྟན་འཛིན་བཤེས་གཉེན་ 
རེ་རེ་ཙམ། །དེ་ལ་སྦྱིན་ལ་བཀའ་རྒྱས་ཐོབ། །སྣོད་མིན་ད་ག་ལ་སྤེལ་ 
ཕྱར་ན། །ཀྱེ་ཏྲ་པཱ་ལ་ཡབ་ཡུམ་གྱིས། །དེ་ཡི་སྙིང་ཕྱུངས་སྲོག་ཚོད་ཅིག ། 
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ཅེས་པ་སྣང་ངོ་།།!་ 
ཤོག་དྲིལ་བཅུ་གཉིས་པ་ལ་ཤོག་དྲིལ་ད་མར་པོའི་མན་ངག་སྐར་ལ་ 
རིག་གཏད་པའི་ཞལ་ཤེས། ནང་ཏྟེན་གྱི་ཞལ་ཤེས། གསང་ཞྟེན་གྱི་ཞལ་ 
པོའི་རབ་གནས་བསམ་འཕེལ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་གཉན་སྟན་གྱིས་རི་ 
གོང་དཔལ་གྱི་དགོན་པར་བཀོད་པ། རབ་གནས་ཀྱི་སྔན་དུ་གལ་ཆེ་བ་ 
གདམས། རབ་གནས་ཀྱི་སྔན་དུ་གནོད་སྦྱིན་ཕོ་དགུ་མོ་དགུའི་འཁར་ 
རེགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ་ནས། འགྲོ་བའི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་རུར་ཐོབ་ཤོག་ 
གི་མཐའ་ཅན་ནམས་ལེགས་པར་བཞུགས་སོ།། 
གཉིས་པ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ལུང་ལེགས་པར་ནོས་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། 
རལ་བ་ཇོ་ཇྗེ་འཆང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱེ་མཁའ་འྲགྲ་མ། གུབ་ཆེན་ཤ་ལ་རེ་པ། 
རྗེ་བཙུན་མི་ཏྲི་པ་ཆེན་པོ། ཤངས་པ་ལོ་ཙྭ་བ་ཁྱུང་པོ་རྣལ་འབྱོར། རྨོག་ 
ལྕོག་པ་རིན་ཆེན་བརྩོན་འགྲུས། སྐྱེར་སྒང་པ་ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ །གཉན་ 
སྟོན་སྤས་པའི་རྣལ་འབྱོར། ཆོས་རྗེ་སངས་རྒྱས་སྟོན་པ། མཁས་གྲུབ་ 
ཤངས་སྟོན་ཆེན་པོ། མུས་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ། སྔགས་ 
འཆང་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ། མཉམ་མེད་ནམ་མཁའི་རྣལ་འབྱོར། མཁས་ 
གྲུབ་བསྟན་པའི་‹༢༥༩ན) ཉི་མ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་། བ་སོ་ 
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དཔལ་བ། སེ་ར་རྗེ་བཙུན་པ། སྤོ་བོ་བླ་མ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། ཉང་པོ་ 
བླ་མ་སངས་རྒྱས་བསམ་གྲུབ། ཆོས་རྗེ་དབོན་དར་བ་ད་པལ་འབྱོར་ 
ད་རྭ་རྒྱས། སྨིན་གྲོལ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ངག་དབང་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། 
བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་ 
པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན།དེས -*---- 
བདག་ལའོ། 
༈ བྲེའྲ་བྲླམ་ནས་བཅད་པའི་རཇེས་གནང་ཤགེ་ 
རེམ་པའི་བརྒྱད་པ། 

རྩ་བའི་གཉིས་པ་བེའུ་བུམ་ནས་བཤད་པའི་རྗེས་གནང་གི་རིམ་པ་ 
གི་བརྒྱད་པའི་བླ་མ་ཕལ་ཆེར་ཚད་མར་མཛད་པའི་མགོན་པོ་གསང་་ 
གྱི་གནས་འདི་ནི། །ཞལ་གཅིག་པ་ལ་ཕྱག་དྲུག་པ། །དང་པོ་གྲི་གུག་ 
ཐོད་ཁྲག་འཛིན། །སྤྱན་གསུམ་མཐིང་ནག་རྫམས་པ་ཡི། །གཡས་གཡོན་ 
བར་པ་ཕྲེང་བ་དང་། །ཌཱ་མ་རུ་ནི་འཛིན་ཅིང་བརྫུངས། །ཐ་མ་གཉིས་ 
ཀྱིས་ཁ་ཊཾ་དང་། །སྡིགས་མཛུབ་ཞགས་པས་འཆིང་བར་མཛད། །ཅེས་ 
དང་། ཤངས་པ་ནམས་ཀྱི་རང་སྐད་ལ་རྒྱུད་ཚད་ལྡན་དུ་གྲགས་ཤིང་། 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བུས་སོམ་ཉིར་མཛད་པ་རྟ་མགྲིན་གྱིས་གསུངས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའི་གསུང་འབྱམ། 77 


པའི་རྒྱད་ལེའུ་བརྒྱད་མའི་ལེའུ་གཉིས་པར། ན་ག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 
དྲུག་པ། །གྲི་གུག་བགྲང་ཕྲེང་ཌྟ་མ་ཆུ། །ཐོད་པ་མདུང་དང་ཞགས་པ་ 
བསྣམས། །ཞེས་གསལ་བར་བརྟན་ཅིང་རྩོད་མེད་ཡོངས་གྲགས་ཀྱི་ 
རྒྱད་རྭ་ཚོས་རབ་ཀྱིས་བསྒྱར་བའི་མགོན་པོ་གསང་བ་མངོན་ ----༠༨༠-༨༨༠༡༨༨༠༩ 
(༢༥༩བ) པར་འབྱུང་བའི་རྒྱད་ལེའུ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས་ཞལ་གསུམ་་”” 
ཕྱག་དྲག་པ་ལྷ་མོ་བཞིའི་འཁོར་དང་བཅས་ཟུར་ཙམ་བསྟན་པ་འདི་་ 
རྒྱུད་ཀྱི་ཐིན་སོ་ཆེ་བར་མངོན་ཞིང་། དེ་ལྟར་ལོ་པཌ་མཁས་གྲུབ་ 
ནྣ་མས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བཀྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པའི་་” 
ཆོས་སྐོར་ལ་མཁས་གྲུབ་ཁྱུང་པོ་གདུ་བུ་པས་ཀོ་ས་ལ་བིཀྐའི་དུར་ཁྲོད་ 
མཐུ་མུར་ལྟག་ཚན་ཆེ་བའི་ཆོས་སྐྱོང་ཞིག་ཞུས་པ་ལ་བརྟེན་ནས --༨༦༠-༡༠- 
གནང་བའི་ཡིད་བཞིན་མགོན་པོ། མགོན་པོ་ཤིང་ཕུང་ཅན་ཙན་དན་ 
མགོན་པོ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ནག་པོ། ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པ་ 
དབང་དུ་སྙུད་པ། དྲ་བ་བོ་བླརག་ཅིང་ཟློག་པས་མི་ཚུགས་པ་བར་དོའི་ 
འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབ་ཅིང་མཚོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འབད་ 
མེད་དུ་སྩོལ་བའི་ཆོས་སྐྱོང་བའི་སུང་མ་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་སུ་གནང ‹-«« 
བའི་སྐོར་དང་། མཁས་གྱུབ་ཁྱུང་པོ་འཕན་ཡུལ་འཇོག་པོའི་རི་ལ་སྒྲབ་ 
པ་མཛད་པའི་ཚེ། གྲུབ་ཆེན་རཱ་ཧུ་ལས་ཆོས་སྒོ་སྐྱེལ་གྱི་ཚུལ་དུ་གནང་ 
བའི་རྗེས་གནང་གི་སྐོར་རྣམས་བསྡོམས་པ་ལ། གཏོར་ད་བང་བར་ 
ཆད་ཀུན་སེལ། རྗེས་གནང་བར་ཆད་ཀུན་སེལ། དབང་པཞི་བྱིན་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་བམ་པའི་ཚེས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ཛ' ལ། 
གིབ་སེལ། རྒྱས་པ་བླ་མ་མགོན་པོ་དབྱེར་མེད་། མཁའ་འགྲོ་དབང་སྣད་ 
དང་གནད་དབབ་གཅིག་ཏུ་བྱས་པ། གསང་སྒུབ་མགོན་པོ་མཆིན་ཁ། 
ནང་སྒྲུབ་རྒྱན་ཅན། མགོན་པོ་ད་བང་རྒྱལ། མགོན་པོ་ཆེ་བདག །ས་ར་ 
ཧའི་མགོན་པོ་ཁུག་འཐུང་། ལྷ་བཞི་དྲིལ་སྒུབ། མགོན་དཀར་ཡིད་ 
བཞིན་ནོར་བུ་སྟེ་དཔལ་མཉམ་མེད་ རི་བོ་( ༢༦༠ན) དགའ་ལྡན་པ་ 
ལ་གྲུགས་པའི་བཀའ་བཅུ་གསུམ། དེའི་གྲངས་སུ་མི་ཐེ་བའི་ཕྱག་ 
མཚན་དྲུག །ཆས་གོས། སིནྫ་ར་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། མགོན་པོ་སྙིང་ 
ཞུགས་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྗེས་གནང་། དབང་བཞི་ 
བྱེན་རླབས་སུ་བསྐྱར་བ་ཤངས་པའི་ཕྱག་ལེན་གཙང་མ་ཤིན་ ཏུ་རྒྱས་*་ 
པ་དང་བཅས་པ་ནམས་བཞུགས་པ་རོ་རྗེ་འཆང་སྔགས་རམས་པ་་་་་ 
ཐོག་མར་ཀུན་མཁྱེན་ལྔ་པ་བརྒྱུད་པར་བཞུགས་པའི་སྐོར་ལ། གཏོར་ 
དབང་བར་ཆད་ཀུན་སེལ། རྗེས་གནང་བར་ཆད་ཀུན་སེལ། ད་བང་ 
བཞི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བསྐྱར་བ་སྟེ་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་ཐོབ **༠©༠° 
པའི་བརྒྱད་པ་ནི། རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། 
ཁྱུང་པོ་རྣལ་འབྱོར། ད་བོན་རྟོན་སྐྱེར་སྒང་པ་ཆེན་པོ། གཉན་སྟོན་སྦས་ 
པ་འི་རྣལ་འབྱོར། ཆོས་རྗེ་སངས་རྒྱས་སྟོན་པ། མཁས་གྲུབ་ཤངས་སྟོན་ 
གཞོན་ནུ། མཉམ་མེད་ནམ་མཁའི་ནལ་འབྱོར་པ། མཁས་གྲུབ་ཐམས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་འི་གསུང་འབུམ། (3 

ཅད་མྱྱེན་པ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་། མཚུངས་མེད་བཟང་པོ་ 
རྒྱལ་མཚན། གྱུབ་ཆེན་ངག་དཔང་བློ་གྲོས། མར་སྟོན་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ 
ཆེན། རོ་རྗེ་འཆང་སྔགས་རམས་པ་དགེ་འདུན་བཀྲ་ཤིས། ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། བྲག་དགོན་སྤྱན་སྔ་གཞོན་ནུ་ཆོས་ 
དཔལ་བཟང་པོ། ཕ་བོང་ཁ་པ་དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ། ཟུར་ཆེན་ཆོས་ 
ད་བྱིངས་རང་གྲོལ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལྔ་པ་ཆེན་པོ། གྙིཀླྭ་མཁ་གྷོ་ 
ཏ་ཀཱིཏི། ཆ་གན་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་བློ་༥༢༦༠བ) བཟང་བརྟན་ 
པའི་རྒྱལ་མཚན་ད་པལ་བཟང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། མཁས་ 
ཆེན་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོ། མར་སྟོན་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན་མན་འདྲ། ཡང་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མན་འདྲ། ཡང་ན། མཁས་གྲུབ་ཤངས་སྟོན་ནས། 
མཁས་བཙུན་རྒྱལ་མཚན་འབུམ། འཇག་ཆེན་བྱམས་པ་དཔལ། འཇཛག་ 
པ་བླ་གྲོས་དཔལ། གྲུབ་ཆེན་ངག་དབང་བློ་གྲོས་མན་འདྲ། ཡང་ན། 
བྱམས་པ་དཔལ་ནས། ཀུན་དགའ་དཔལ། ངག་དབང་བློ་གྲོས་མན་ 
འདྲ། ཡང་ན། མཁས་གྲུབ་རྗེ་ནས། རོང་སྟོན་བློ་བཟང་གྲགས་པ། ཐོན་ 
པ་མཁས་བཙུན་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། པཌ་ཆེན་བསོད་ནམས་གྲགས་པ། 
གུ་གེ་པ་ཉི་མ་བཟང་པོ། རྒྱལ་ཁང་རྩེ་པ་དཔལ་འབྱོར་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་ཕ་ 
བོང་ཁ་པ་མན་འདྲ། གཏོར་དབང་བར་ཆད་ ཀུན་སེལ་གྱི་བརྒྱུད་ 
ལུགས་གཅིག་ནི། རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ་ཆེན་པོ་ནས། ཕ་བོང་ཁ་པ་འཇམ་ 
ད་བངས་གྲགས་པ། རྗེ་ངག་དབང་བསྟན་འཛིན། ཧྲིཀླུ་མཆྫ་བྷོ་ཁ་ཱིཏི་ 
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` ཟབ་པ་འང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚེས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ཛ་ཐལ། 

མན་འདྲ། ཡང་རྗེས་གནང་བར་ཆད་ ཀུན་སེལ་གྱི་བརྒྱད་ལུགས་ 
གཅིག་ནི། འཇག་ཆེན་བྱམས་པ་དཔལ་ནས། སྣར་ཐང་ལོ་ཛཱ་བ་དོན་ 
གུབ་བཟང་པོ། རྒྱལ་བ་ཅོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། ཤར་པ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་ 
མཚན་། བྱང་གླིང་པ་གྲགས་པ་རིན་ཆེན། སྣར་ཐང་ཤེས་རབ་རྒྱལ་ 
མཚན་། པཌ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རེ་མོ། ཛྡེ་ཆོས་གྲགས་པ། མར་སྟོན་སེམས་ 
ད་པའ་ཆེན་པོ། རོ་རྗེ་འཆང་སྔགས་རམ་པ་མན་གོང་ལྟར་རོ། །ཡང་ན། 
རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ནས། རྒྱལ་སྲས་བཟང་སྐྱོང་བ། རིན་ཆེན་ཆོས་ 
དཔལ་བ། ཆོས་རྗེ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ། རོ་རྗེ་ 
འཆང་སྔགས་(༢༥༡ན) རམ་པ་མན་འདྲ། ཡང་ན། འཇག་ཆེན་ 
བྱམས་པ་དཔལ་ནས། ཀུན་མཁྱེན་ཤེས་རབ་དཔལ་བཟང་། སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་བཟང་། མཁས་གྲུབ་རིན་ཆེན་ 
བཤེས་གཉེན། ཚོས་རྗེ་ལེགས་པ་བློ་གྲོས། རྫེ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ། རྡོ་ 
རྗེ་འཆང་སྔགས་རམས་པ་མན་འདྲ། དབང་བཞི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚུལ་ 
དུ་བསྐྱར་བ་བར་ཆད་ ཀུན་སེལ་གྱི་བརྒྱད་ལུགས་གཅིག་ནི། མཁས་ 
གྲུབ་ཤངས་སྟོན་ནས། རྗེ་རྒྱལ་མཚན་འབུམ། འཇག་ཆེན་བྱམས་པ་ 
དཔལ། ཇེ་བསོད་ནམས་བློ་གྲོས། བླ་མ་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། དན་ 
མཆོག་དོན་ཡོད་རྒྱལ་མཚན། ཡབ་ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། 
བསྟན་པ། རྫེ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་མན་བོང་བཞིན་ནོ། །ཡང་ན། 
མཚུངས་མེད་བཟང་པོ་རྒྱལ་མཚན་ནས། རྗེ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་ 
མན་འདྲ། ཡང་ན། མཁས་གྱུབ་རྗེ་ནས། བ་སོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། /7] 
འདུན་རྒྱ་མཚོ་མན་གོང་ལྟར་རོ། །ཡང་ན་མཚུངས་མེད་བཟང་པོ་རྒྱལ་ 
མཚན་ནས། འཇམ་ད་བྱངས་ད་གེ་འདུན་འཕེལ། རྒྱུད་པ་བཀྲ་ཤིས་ 
འཕགས། རྒྱུད་ཆེན་བརྩོན་འགྲུས་འཕགས། སྲས་ཁང་སྔགས་རམས་པ་ 
བཟང་པོ་རྣམ་རྒྱལ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཕ་བོང་ཁ་པ་མན་འདྲ། མགོན་ 
༡༠པོ་ཚེ་བདག །ལྷ་བཞི་༡ཞདྲིལ་སྒྲུབ། མགོན་༡༣དཀར་ཡིད་བཞིན་ 
ནོར་བུ་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། ཇོ་རྗེ་འཆང་སློབ་ 
དཔོན་དྷ་ན་སཾ་གྲཾ་ཏ། གུབ་ཆེན་དྣ་ཧུ་ལ་ཛ་བོ་ཨ་ཏི་ཤའི་བླ་མ་རི་ནག་པོའི་གཙུག་ལག་ 
ཁང་དུ་བཞུགས་པ་ཚེའི་རིག་འཛིན་བརྙེས་པ་དེ་ཡིན། གུཔ། མཁས་གྲུབ་ཁྱུང་པོ་རྣལ་ 
འབྱོར་མན་བརྒྱད་ཚུལ་(༢༥༡བ) གོང་མ་མཐའ་དག་དང་འདྲ། ས་ 
༡ ༡ར་ཧའི་མགོན་པོ་ཞལ་གསུམ་རྱག་དྲུག་པའི་རྗེས་གནང་ཐོབ་པའི་ 
བརྒྱད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ས་ར་ཧ། འཕགས་པ་ཁླུ་སྒུབ། སློབ་དཔོན་ 
ཆེན་པོ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་། གྲུབ་ཆེན་ཤ་ཝ་རི་པ། མངའ་བདག་མེ་ཏྲི་པ། 
ཁྱུང་པོ་རྣལ་འབྱོར་མན་གོང་མ་རྣམས་ད་ང་འདྲ། པཌ་ཆེན་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་བརྒྱད་པར་བཞགས་པའི་ 
སྐོར་ལ། རྗེས་གནང་བར་ཆད་ ཀུན་སེལ་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། མཁས་ 
གུབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས། བ་སོ་ཆོས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་མཚན། གུབ་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་དོན་གྲུབ། 
མཁས་གྱུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་ 
བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་འཇམ་ད་བྱངས་གྲགས་པ། རྗེ་ངག་ 
དབང་བརྟན་འཛིན། ཧྷིབ་མྫར་བཱོ་ཏ་ཀཱིཏྟི་མན་སྔར་ལྟར་རོ། །ཡང་ན། 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གིི་རྒྱལ་བོའི་ཛོ་ཐལ། 

མཁས་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེ་ནས། བཟང་པོ་རྒྱལ་མཚན། ཡབ་རྗེ་ཀུན་དགའ་ 
རྒྱལ་མཚན། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ད་གེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ། ཐུབ་བསྟན་ , 
ནོམ་རྒྱལ། རྒྱལ་པ་བློ་བཟང་དོན་གྲུབ་མན་གོང་ལྟར་རོ། །ཡང་ན། 
ཤངས་པ་རྟོན་པ་ནས། མུས་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་འབུམ། འཇག་ཆེན་ 
བྱམས་པ་དཔལ་བཟང་། སྣར་ཐང་དོན་བཟང་། རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པ། མཁས་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེ། བ་སོ་བ། རིན་ཆེན་བཤེས་གཞཉེན། སངས་ 
རྒྱས་རྒྱ་མཚོ། སྐྱབས་མཆོག་དཔལ་བཟང་། རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་ངོ་ན་གྲུབ་ 
མན་གོང་བཞིན་ནོ།། 
ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས། བ་སོ་བ། རིན་ཆེན་བཤེས་གཞེན་མན་ 
བཤད་མ་( ༢༦ཞན) ཐག་པ་ད་ང་འདྲ། མགོན་༨པོ་གྲིབ་སེལ། མཁའ་ 
༦འགྲོ་དབང་སྙུད་དང་གནད་ད་བབ་གཅིག་ཏུ་བྱས་པ། གསང་༧ 
སྒྲུབ་བམ་མཆིན་ཁ། མགོན་༩པོ་ད་བང་རྒྱལ་བཅས་པའི་རྗེས་གནང་ 
ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། མཁས་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེ་ཡན་སྔར་བཞིན་ལ། དེ་ 
ནས། གྲུབ་ཆེན་བཟང་པོ་རྒྱལ་མཚན། ཡབ་རྗེ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ད་གེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ། ཐུབ་བསྟན་རྣམ་རྒྱལ། རྒྱལ་ 
བ་བློ་བཟང་དོན་གྲུབ་མན་གོང་ལྟར་རོ།། 

མགོན་པོ་ནང་༨སླུབ་བམ་རྒྱན་ཅན། ལྷ་བཞི་དྲིལ་༡༢སྒྲུབ་གཉིས་ 
སྭ་སྤྲཾ་ཏ། གྲུབ་ཆེན་ཆཱ་ཧུ་ལ་གུརྟ། མཁས་གྲུབ་ཁྱུང་པོ་ནས། མཁས་ 
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རྒྱལ་འཔང་བརྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། 7༽ 


མགོན་དཀར་ཡིད་༡ཞབཞིན་ནོར་བུ་གཉིས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཐོབ་པའི་ 
བརྒྱད་པ་ནི། མཁས་གྲུབ་ རིན་པོ་ཆེ་ཡན་ བཤད་མ་ཐག་པ་ལྟར་ལ། རྗེ་ 
བཟང་པོ་རྒྱལ་མཚན། ཡབ་རྗེ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ། ཐུབ་བསྟན་པ་མན་གོང་དང་འདྲ། 

ས་7 ༡ར་ཧའི་མགོན་པོ་ཁྲག་འཐུང་གི་རྗེས་གནང་ནོས་པའི ༠༠༠༠༠༠༠༠༠༧ 
མཁས་གྲུབ་ཁྱུང་པོ་ནས། མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བར་ 
འདྲ་ཞིང་། དེ་ནས། བཟང་རྒྱན་པ། ཐུབ་བསྟན་པ་མན་གོང་བཞིན་ནོ།། 
ཡང་ན། མགོན་པོ་བར་ཆད་ ཀུན་སེལ་གྱི་རྗེས་གནང་བརྒྱུད་པ་ལུགས་ 
གཅིག་ལ། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཤ་ཝ་རི་པ། མི་ཏྲི་པ། ཁུང་པོ། རློག་ལྩོག་པ། 
སྐྱེར་སྒང་པ། གཉན་སྟོན། སངས་(༢༦༢བ:) རྒྱས་སྟོན་པ། ཤངས་ 
སྟོན། རྒྱལ་མཚན་འབུམ། རྡོ་རྫེ་གཞོན་ནུ། ནམ་མཁའི་རྣལ་འབྱོར་པ། 
མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་། ཆོས་ 
རྒྱན་པ། ཆོས་ཀྱི་རྔོ་རྗེ། བློ་བཟང་དོན་གྲུབ། རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ 
ཤེས། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། དྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དཀོན་ཅོག་རྒྱལ་ 
མཚན། དཀའ་ཆེན་བསོད་ནམས་གྲགས་པ། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས། ཁྱབ་བདག་ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་ 
པའི་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། མཁས་གྲུབ་རྗེ་ནས། 
མཁས་ཀྲུབ་བཟང་པོ་རྒྱལ་མཚན། ཡབ་རྗེ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། རེེ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱེ་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ཛ་༠ལ། 
དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ། མཁས་གྲུབ་ཐུབ་བསྟན་རྣམ་རྒྱལ། རྒྱལ་བ་བློ་ 
བཟང་དོན་འགྱབ་མན་འདྲ། ཡང་ན། རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་གཟིགས་ཆེན་པོ་ཡན་གརྒའི་ཆུ་རྒྱུན་ལྟར་ལ། དེ་ནས་དགེ་སློང་ 
འཇམ་དྭ་བྱངས་གྲགས་པ། ཁྱབ་བད་ག་ངག་དབཔང་བློ་བཟང་བསྟན་ 
པའི་རྒྱལ་མཚན་མན་འདྲ། ཡང་ན། རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། 
སློབ་ད་པོན་རིན་པོ་ཆེ་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། ཡོངས་འཛིན་བློ་བཟང་ 
བཀྲ་ཤིས། ཁྱབ་བདག་ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ 
མན་འདྲ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། མཁས་གྲུབ་རྗེ་ནས། འབྲོང་རེ་ 
རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོའི་བློ་གྲོས། པཌ་ཆེན་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོ། མར་སྟོན་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན་མན་འདྲ། ཡང་ན། འབྲོང་རྩེ་ཆོས་རྗེ་ནས། གུབ་ 
ཆེན་ངག་དབང་བློ་གྲོས། མར་སྟོན་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་མན་འདྲ། 
ཡང་ན། མཁས་གྲུབ་ཤངས་སྟོན་པ་ནས། མཁས་བཙུན་རྒྱལ་མཚོན་ 
འབུམ། འཇག་ཆེན་བྱམས་པ་དཔལ། འཇཛག་པ་བློ་གྲོས་དཔལ། གྲུབ་ 
ཆེན་ངག་དབང་བློ་གྲོས་མན་འདྲ། ཡང་ན། ཧབྱམས་པ་དཔལ་ 
( ༢༦ཞན) ནས། ཀུན་དགའ་དཔལ། ངག་དབང་བློ་གྲོས་མན་འདྲ། 
ཡང་ན། མཁས་གྲུབ་རྗེ་ནས། རོང་སྟོན་བློ་བཟང་གྲགས་པ། ཐོན་པ་ 
གེ་ཉི་མ་བཟང་པོ། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱལ་ཁང་རྩེ་པ། རྡོ་ཛྗེ་འཆང་ཕ་བོང་ 
ཁ་པ་མན་འདྲ། རྡོ་རྗེ་འཆང་སྔགས་རམས་པ་དགེ་འདུན་བཀྲ་ཤིས་ 
ཀྱིས་མཛད་པའི་ཡིག་ཆའི་ལུང་ནོས་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། མཛད་པ་པོ་ 
མན་གཏོར་དབང་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་བརྒྱད་རིམ་ལྟར་རོ། ། 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབྱམ། /\ 
མགོན་ཆེན་བཅུ་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་གི་ལག་ལེན་གནས་བརྟན་་ ྦ 
འཇམ་དྭ་བྱངས་གྲགས་པས་མཛད་པའི་ལུང་ནོས་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། 
མཛད་པ་པོ། ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་ཚོས་འཕེལ། དབུ་མཛད་ད་གེ་ 
འདུན་ཡེ་ཤེས། ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་ 
བདག་ལའོ། །མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པའི་བེ་བུམ་ནང་གི་མཚོག་སྒྲབ་རླུང་ 
སྦྱོར་གྱི་འཁྲིད་ཡིག་གི་སྟེང་ནས་རླུང་སྦྱོར་དེའི་འཁྲིད་ཐོབ་པ་དེའི 7 
བརྒྱད་རིམ་ཀྱང་བེའུ་བུམ་གྱི་ཁྱང་བརྒྱད་བཞིན་ནོ། །ཡང་གནས་རྙིང་ 
པ་ཀུན་དགའ་བདེ་ལེགས་ཀྱི་འཁྲིད་ཡིག་གི་ཐོག་༡ཉནས། བླ་༢མ་ 
མགོན་པོ་དྲ་བྱེར་མེད་མཁའ་སྤྱོད་དཀར་མོའི་འཕོ་བ་དང་བཅས་པའི་ 
འཁྲིད་དང་། འཁྲིད་༣ཡིག་༤དེའི་ལུང་། རྗེ་བཙུན་བྱམས་པ་ལ་བརྟེན་ 
པའི་འཕོ་བའི་འཁིད་བཅས་ཁི་ཆེན་༥ནོ་མོན་༦ཧན་ལས་ཐོབ། 
འདིར་འཇམ་ད་པལ་གཤེན་རྗེ་གཤེད་དམར་ནག་འཇིགས་གསུམ་ 
ཀྱི་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་སྒོ་ 
ནས་མ་རུངས་པ་ཚར་བཅད་པའི་འཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པ་ཕལ་ཆེ་བ་ལ། 
འཇམ་དཔལ་གཤེན་རྗེ་གཤེད་པོ་རང་ཉིད་ཀྱིས་བཀའ་བསྒོས། ལས་ 
ཀྱི་མགོན་(༢༦༣བ) པོར་ཡང་ད་ངང་ཡང་དུ་བསྔགས་ཤིང་། སྐྱོ་ལུགས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇཛམ་དཔལ་ཤིན་ཏུ་ཁྲོས་པའི་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་ 
པོའི་སྐར་སྤྲལ་ཏེ། འཛམ་བུའི་གླིང་གི་ལྟོ་ཕྱོགས་རིམ་པ་བཏུན་གྱི་ས་ 
འོག་ན་གཤིན་རྗེའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་ཡོད་སར་བྱོན་ནས། ལྕགས་ 
མཁར་སྒ་མེད་བཅུ་དྲུག་ཞབས་བཅུ་དྲུག་གིས་མནན་ཏེ། གཤེན་རྗེ་ 
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ཟླ མ,་ཞུ་ཅུ་ ༩༤༤༠ $ ༤༩༤༤ $ ར་ཏ རེ) ༡-- ཅུ 1 ༤ ཀེ" རྡོད པྱི ༥ རེ ཆ་ས ཟུ ཌརསསཅ་ ༠༠ $ དེཿ ༥ རོད 
ཟབ་པ་དང་ར་ཆ་བའ་ངམ་པའ་ཆས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རེན་ཆེན་འབང་གྱི་ཆལ་བཔོའི་ངོ་ཅལ། 





འཁོར་བཅས་སྐྲག་པར་མཛད་པས་རང་རང་གི་སྲོག་གི་སྙིང་པོ་ཕུལ་* 
ཞིང་། ད་མ་ལ་བཞག་ནས་བཀའ་པབདསྣོས་ཏེ། འཇམ་ད་པལ་གཤིན་རྗེ་ 
གཤིད་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྒྲབ་པའི་སུང་མར་ 
པ་སུངས་ལ། གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཚོག་པ་ལ་སོགས་པ་དུ་མ་ལས། 
སྟོན་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་རང་ཉིད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ཡང་བསྟན་པ་བསྲུང་བར་ 
ཁས་བླངས་པར་གསུངས་པའི་སུང་མ་ཁྱུད་པར་ཅན། དེ་ལའང་སྐའི་ 
རྣམ་པས་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་ཚུལ་གཟུང་བའི་དམ་ཅན་ཚོས་ཀྱི་*་ 
རྒྱལ་པོ་ཡུམ་མཆོག་ཙ་མུཏྷི། ཡ་བ་ཏི་ལ་སོགས་པའི་ཕོ་བརྒྱད། ཕོ་ཉ་མོ་ 
ལ་སོགས་པའི་མོ་བརྒྱད། བཀའ་ཉན་ས་དང་བར་སྣང་ནམ་མཁའི་ 
ཁྱོན་ཐམས་ཅད་གང་བས་བསྐོར་བའི་ཕྱི་སྒྲུབ་མ་ཧེའི་གདོང་པ་ཅན། 
མིག་སྨན་ལྟར་གནག་ཁྲོ་བོའི་ཞལ་ཅན་གཤིན་རྫེའི་རང་གཟུགས་་་-་ 
དཀར་སེར་དམར་ནག་ཁྲོ་བོ་བཞི་ཡིས་ཡོངས་སུ་བསྐར་བའི་ནང་གི་*་ 
གཤིན་རྗེ་དང་། ངེས་དོན་གསང་བའི་རང་གཟུགས་ད་པང་གི་ 
མདངས་ལྡན་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་བདེ་བླག་སྟེར་བའི་བཀའ་ཉན་་ 
དང་བཅས་དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་བདུད་སྡེའི་གཡུལ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་**་ 
བའི་བཀའ་སུང་གཙོ་བོ་གང་བེའི་སྒྲུབ་སྐོར་ནས་རྒྱལ་བ་འཇམ .--.⁄-.༦.. 
དཔལ་དབབངས་ཉིད་ཀྱིས་དངོས་སུ་འདོམས་པར་མཛད་པའི་འཇམ་་ 
དྲ་བངས་ཆོས་( ༢༦༤ན) སྐར་ཞེས་གྲགས་པའི་ན་ང་གི་ཚོས་རྒྱལ་ཕྱི་- 
ནང་གསང་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་། ཇྡེ་བཙུན་འཇམ་དྭབངས། སློབ་དཔོན་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ། རྗེ 
ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། མཁས་གུབ་རྡེ། ལྷ་བཙུན་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོའི་བློ་ 


༤༤ ༡༠༩ 
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རྒྱལ་འབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའེ་གསང་འབྱམ། ༩༡ 
༤ ༦ 





གོས། པཌ་ཆེན་བཟང་པོ་བྲྲ་ཤིས། པཌ་ཆེན་རྒྱལ་བ་བསམ་འབགྲུབ། 
འཛམ་དབྱངས་ནམ་མཁའ་བཟང་པོ། པཌ་ཆེན་རིག་པ་སེང་གེ །རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་བཀྲ་ཤིས་རིན་ཆེན། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ། ཇོ་ 
རྗེ་འཛིན་པ་དཀོན་ཅོག་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པ་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་བརྒྱད་པ་ལུགས་གཅིག་ 
ནི ཇྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡན་སྔར་ལྟར་ལ། དེ་ནས་རྫེ་ཆོས་བཟང་ 
དཔལ་བ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་གྲུབ། པཌ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྩེ་ 
མོ། རྗེ་ཚོས་ལྡན་པ། མར་སྟོན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ 
ཆེནཿ སྔགས་རམས་པ་དགེ་འདུན་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། བྲག་དགོན་སྦྱན་སྔ་གཞོན་ནུ་ཆོས་ 
དཔལ་བཟང་པོ། རྗེ་ཕ་བོང་ཁ་པ། ཟུར་ཆེན་ཆོས་དྭ་བྱིངས་རང་གྲོལ། 
ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་བའི་དཔང་པོ་པད་དཀར་འཆང་ཆེན་པོ། ཇཏྷིཀླྱ་མྫྷ་ 
བྷོ་ཏ་ཀཱིཏརྟི། མཁན་ཆེན་ཆ་གན་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་བློ་བཟང་ 
བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། ཡང་ན། རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ནས། 
མཁས་གྱབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། རིན་ཆེན་ཆོས་བཟང་པ། ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་གྱབ། ཡབ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ། སློབ་ད་པོན་ཆོས་གྲགས་འོད་ཟེར། 
ཆོས་རྗེ་ནམ་མཁའ་བཟང་པོ། རྫྗེ་ཕ་བོང་ཁ་པ་མན་གོང་བཞིན་ནོ། ! 
འཕགས་ཡུལ་པཌ་གྲུབ་རྣམས་( ༢༦༨བ) ཀྱི་སུང་མའི་གཙ་བོ་རོ་རྗེ་ 
ནག་པོ་ཆེན་པོ་གུར་གྱི་མགོན་ པོ་ནི། ྦ མཁའ་འགྲོ་མ་རོ་རྗེ་གུར་གྱི་རྒྱད་ 
ལས། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོས་ནག་པོ་ཆེན་ 
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གས་བམམ་ཨས་ཨས་ལས་སབམཆ་ཆ།མས་ག་བ་ཆ་ས། 
པོ་འདི་ཉིད སྐྱ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ ལས་ཕྱུང་ངོ་། ཞེས་ 
པ་ལྟར། ཤཱ ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ པོའི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ 
དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་སྤྲལ་པར་བསྟན་པས་ཕྱོགས་རིའི་སྤྲལ་པའི་སུུང ༡༠༠༠ 
མ་རྣམས་ལས་ཆེས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཕྱིར་བསྟན་སྱང་ཀུན་་་ 
གྱི་གཙོ་བོ་སྟེ། དེ་ཡང་། བགྲང་ཡས་བརྟན་སུང་ཀུན་གྱི་སྡེ་དཔོན་ཆེ། ། 
དན་པས་སྙིང་གི་མུན་སེལ་རྡོ་རྫེ་གུར། ཞེས་པ་ལྟར། ཁུངས་ལྡན་བཀའ་བབས་ལས་ཤེ་ 
བར་འོངས་པའི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་རིན་པོ་གུར་གྱི་མགོན་པོའི་ཚོས་སྐོར་མཐའ་ཡས་པ་བཞུགས་པ་ལས། 
བཀའ་བབས་བཞི་པ་སློབ་ད་པོན་ཆེན་པོ་བྲམ་ཟེ་མཚོག་སྲེད་ ཀྱི -༨༠༨༠༠༡༠༠༠-- 
གད་མས་པ་ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་གིས་བསྒྱར་བ་མལ་ལོ་ཙཱ་བ་ནས་ 
བུག་སྟེང་པ་ཡོན་ཏན་ཚུལ་ཁྲིམས། མལ་ལོ་ཙྭ་བ། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་ 
སྙིང་པོ། སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན། རྗེ་བཙུན་རིན་ཆེན། ཆོས་རྗེ་པཌ་ཆེན། 
ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པ། བཀྲས་ལུང་བ་ནམ་མཁའ་བསོད་ནམས། 
དགེ་སྡིངས་པ་ཆེན་པོ། རྗེ་སངས་རྒྱས་དཔལ། རིན་ཆེན་གླིང་པ། 
དཀར་གཤོངས་པ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། ཐེག་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། རྫོང་ 
ཆུང་བ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་ནམ་མཁའ་ལྷུན་བཟང་། 
དབང་གླིང་པ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་པོ་དང་། ལྕང་ལོ་ཅན་པ་བསོད་ན་མས་ 
མཚོག་ལྡན་གཉིས་ཀས་གསན། (༢༦༥ན) དེ་གཉིས་ལ་རིག་འཛིན་ 
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ྦ རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། 77; 

ཚེ་དབང་བྲཀྲ་ཤེས། དེ་ནས་ཚར་ཆེན་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། འཛམ་དབྱངས་ 
མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག །རྔོ་རྗེ་འཆང་དབང་རཕྱུག་རབ་བརྟན། 
མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། ཟུར་ཆེན་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ། 
འཕྲིན་ལས་མཚན་ཅན། རྗེ་ངག་དབང་ལྷུན་ཟླ་སྒྲབ་བང་ཡིན་བརྟག གྲུབ། རེ 
ད་མ་ཆོས་བཟང་པོ། རོ་རྗེ་འཛིན་པ་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས། ཁྲེ་ཆེན་རྡོ་ 
རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག ----- 
དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། །དེ་ཡང་དཔལ་གསང་བ་འདུས་ 
པའི་རྩ་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ་ལས། དག་པོ་མི་སུག་ཁྲོས་པ་ནི། 
ཨུཏུལ་སྔོན་པོའི་ཁ་དོག་འདྲ། །ཕྱག་བཞི་པ་ནི་ཚོ་ག་ཡི། །ཕྱག་ན་ཐོད་ 
པ་བསྣམས་པར་བསྲོམ། །ཞེས་དངོས་སུ་བསྟན་ཅིང་། དཔལ་འཁོར་ལོ་ 
སྡོམ་པའི་བཤད་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་གསལ་བར་བསྟན་པའི་སྟོབས་འཕྲོག་ 
ནག་པོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞི་བའམ་དྲག་པོ་གཟི་ལྡན་དབང་ཕྱུག་ཏུ་ ༡ # བ ༤; 
གུགས་པ་འདི་ཉིད། རོ་རྗེ་འཆང་ཚར་པ་ཚོས་རྗེས། དེ་ལྟར་རྒྱལ་བའི་ 
དེ་མེད་རྒྱུད་སྡེ་ལས། །གསུངས་པའི་བསྟན་སྲུང་ཀུན་གྱི་མཚོག་གྱུར་ 
པ། །དྲག་ཤུལ་མཐུ་ལྡན་སྟོབས་འཕྲོག་ནག་པོ་ཞེས། །རྒྱ་བོད་མཁས་ 
སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཞབས། བསོད་སྐོམས་པ་ཆེན་པོ་ཏ་ཐབཱ་ག་ 
ཏ་རྭཀྱི་ཏ། པརི་ཏ་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པ། ངེ་སུལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཀུ་ 
སྭཱ་ལི་ཆེན་མོ་སོགས་པཌྔ་གྲུབ་དུ་མའི་ཚོས་སྐྱོང་གི་གཙོ་བོ་མཛད་ ཤ༠༠*་༠་བ་*་ཊ། 
ཅིང་། བོད་ཡུལ་འདིར་གཉན་ལོ་ཚཱ་བ་དར་མ་གྲགས་ཀྱིས་གདན་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རེན་ཆེན་ངབང་གི་ཆལ་བོའི་ང་ ༩ལ། 





དངས། སུང་མ་བརྒྱ་རྩ་ཙམ་གྱི་ནང་ནས་གཙོ་བོར་བཟུང་ 
( ༢༦༥བ) བསྟན་པའི་མངའ་བད་ག་རྫེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཡབ་སྲས་ལ་ 
བར་གྲགས་ཤིང་ཤིན་ཏུ་ཚུབ་འགྱར་ཆེ་ཞིང་གཉཤན་ཆ་ཆེ་བས་བཀའ་་ 
ཡོད་པའི་ནང་ནས་སྦས་པའི་མགོན་པོའམ་ད་མ་ཚིག་གི་མགོན་པོ ༠༠༠༠༠༠༠༤ 
ཡིན་པས་ཞལ་བཞི་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་སྐྱ་གཟུགས་བྲིས་འབུར་སོགས ཤ ༠ © ©+ 
ཀྱང་མི་བཞེང་ཞིང་རེ་གཉིས་བྱུང་བ་དག་ཀྱང་ཏཁྱབ་གད་ལ་དེང་སང་འདིར་ 
སྐུ་འབྲི་བ་དང་སྟན་པ་སོགས་བག་མེད་དུ་བྱེད་པ་རྣམས་ནི་འདི་དག་ར་བས་མ་ཐོས་ཤིང་འཚུབ་འགྱུར་མི་ 
འབྱུང་བ་སོགས་ཀྱང་ཚོས་སྐྱོང་ཡེ་མ་འཁོར་བའི་རྟགས་སོ། །དུ་ཡེ་མི་སྟོན་པ་སོགས་དམ་ 
ཚིག་ཆེ་ཕྲ་ཀུན་ལ་གཅེས་པར་མཛད་པ་སྨིན་གྲོལ་གད་མས་པའི -༨༨-༠༠༠༠༠༠ 
གནད་མཐའ་དག་མ་ཉམས་པ་སྙན་བརྒྱད་མཁའ་འབགྲོའི་ཁ་རླངས ༠༠༠ ©+ 
ཐུལ་ལེ་བ་ཐོས་བསམ་གྱིས་གཏན་ལ་འབེབས་པར་སྙན་བརྒྱད་དང་་ 
པོ་བྱིན་རླབས་རྗེས་གནང་། གཉིས་པ་གད་མས་པ་ད་ངོས་གཞི། གསུམ་ 
པ་བླ་མ་དང་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ཁོངས་སྤྱོད་ཀྱིས་མཉེས་པར་བྱ་བ་ 
སོགས་ཁུངས་བཙུན་གྱི་ཡིག་ཆ་མང་པོ་ལས་འབྱང་བ་ལྟར་རམ། ཡང་ 
ན་ཚར་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས། དེ་ཡང་ཐོག་མར་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 
དང་། །རིན་ཆེན་གསེར་གྱི་མཌཱལ་ལ་སོགས་པ། །སྙན་བརྒྱུད་དང་པོའི་ 
ཏིན་འབྲེལ་ཀུན་བསྒྲིགས་ནས། །སྙན་བརྒྱུད་གཉིས་པ་བྱིན་རླབས་ 
རྗེས་གནང་སྦྱིན། །སྙན་བརྒྱུད་གསུམ་པ་གད་མས་པའི་དངོས་གཞི་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་འི་གསུང་འབྱམ། ༼\ 
འདི། །བཀླགས་ལུང་མིན་པར་ལག་ལེན་དམར་འཁྲེད་དུ། བྱེན་པས་ 
སྙན་བརྒྱུད་བཞི་པ་ཤུགས་ལ་འབྱུང་། །ཞེས་པ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ 
མཉེས་པ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་༥༢༦༦ན) རྩ་བ་དང་ཤིན་ཏུ་བཀའ་གཉན་་ 
པའི་ཟབ་ཆོས་རྣམས་ལ་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀས་ཚོགས་དང་བསྐང་་"་ 
བཤགས་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མཁའ་འགྲོ་སྱང་མ་རྣམས་ཀྱི་ཉམས་ཆགས་ 
སྐོང་ཞིང་བཀའ་རྒྱ་བཀྲོལ་ཏེ་གནང་བ་ཞུ་བ་མ་བྱས་ན་འཕྲལ་འཚུབ་ 
ྦ མཐར་མི་ཤིས་པ་སོགས་འབྱུང་བས་ལྷ་འདོད་ཡོན་ལ་ཁོངས་སྤྱོད་པ་་ 
ལྟ་བུ་སྙན་བརྒྱད་དང་པོར་བྱས་ཏེ། གཉིས་པ་ཆུ་བོ་གརྷཱའི་རྒྱུན་ལྟ་བུ། 
གསུམ་པ་གསེར་འགྱུར་གྱི་རྩི་ལྟ་བུ། བཞི་པ་ཚོས་ལ་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་མོས་ 
གུས་རྙེད་པ་གཞོན་ནུའི་དགའ་བ་ལྟ་བུའི་གོ་རིམ་སྟེ། དེ་ཡང་བཤད་ 
ཚུལ་གཉིས་པོ་གང་བྱས་ཀྱང་གོ་རིམ་ཙམ་ལས་དོན་ལ་ཁྱད་མེད་་”་” 
ན་འང་ཕྱི་མའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ་སྙན་བརྒྱུད་དང་པོའི་རྟེན་འབྲེལ་*་ 
བསྒྲིག་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྙན་བརྒྱུད་གཉིས་པ་རྗེས་གནང་དང -+༨༨༠༠ 
གསུམ་པ་གདཿམས་པའི་དངོས་གཞི་གཉིས། དང་པོ་ལ། ཚར་ཆེན་ཆོས་ 
རྔོ་རྗེ་འཛིན་པ་ངག་དབང་ཚོས་གྲགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་གི་ཡི་གེ་ཐོ་ཡིག་ 
ཀི་མགོན་པོའི་རྗེས་གནང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྔོ་རྗེ་འཆང་། 
འཕགས་མཆོག་ཀླ་སྒྲབ་ཞབས། གྲུབ་ཆེན་བ་ལི་ཏ་པ། སློབ་དཔོན་ 
སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས། མར་མེ་མཛད་བཟང་པོ། ད་པལ་བདེ་བའི་ 
ཞབས། བི་སཱ་ལ་གུསྟ། རྣྣ་བཛྲ། རྣང་ཀྲིཏི། རི་སུལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་མ། 
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བཙུན་བརྩེ་བ་ཆེན་པོ། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། རྫྗེ་བཙུན་ 
གུགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་ས་སྐྱ་པཌཱི་ཏ། འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཆོས་ 
རྒྱལ་འཕགས་པ། དམ་པ་ཀུན་དགའ་གྲགས་པ། བཟང་པོ་དཔལ། 
མཁས་བཙུན་ནམ་མཁའ་ལེགས་པ། བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་ 
མཚན། བཞི་ཐོག་པ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། བཞི་ཐོག་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་ 
མཚན་། ཆོས་རྗེ་ད་གེ་བ་རྒྱལ་མཚོན། གྲྭ་ཐང་པ་ཤེས་རཔ་ཟླ་བ། རྗེ་ 
མཚོ། སྔགས་འཆང་ཚེ་ད་བང་བཀྲ་ཤིས། འབུལ་དཔོན་རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ 
ཤིས བླ་མ་ལྷ་དབང་འཕྲིན་ལས། རྗེ་ཉི་མ་གླིང་པ། མཁས་མཆོག་རྣ་མ་ 
རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས། རྗེ་མང་ཐོས་རྒྱ་མཆོ། འཇམ་ད་པལ་རྒྱ་མཚོ། ཁྲི་ཆེན་རྡོ་ 
རྗེ་འཆང་ཞ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག * ༠“ 
དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། ། 

རྗེས་གནང་གི་ཡི་གེ་གོང་མ་རྣམས་ལ་བརྟེན་ནས་བསྒྱབ་ དུས་ཀྱི *༠༧༠༤༧༠༧༠༠ 
མགོན་པོ་ཞལ་ཁྲ་ཅན་ཐུན་མོང་གི་རྗེས་གནང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་། འཕགས་མཆོག་ཀླ་སྒྲབ་ཞབས། གུབ་ཆེན་པ་ལི་ཏ་པ། སློབ 
དཔོན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས། མར་མེ་མཛད་བཟང་པོ། དཔལ་ 
བདེ་བའི་ཞབས། བི་སྭཱ་ལ་གྙུང། རྣཊ་བཛཛ། རྨཊ་ཀིཏི། རི་ཨུལ་གྱི་རྣལ་ 
མཚན། རྗེ་བཙུན་བརྩེ་བ་ཆེན་པོ། གློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། རྫེ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚ་འི་གསུང་འབྱམ། (\ 
བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་ས་སྐྱ་པཌཱི་ཏ། འགྲོ་བའི་མགོན་ 
པོ་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ། ཚོགས་སྒོམ་པ། ཉན་ཆེན་པ། བྲག་ཕུག་པ་ 
བསོད་ནམས་དཔལ། དཔང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན། ཉི་མ་གླིང་པ། རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་མང་ཐོས་རྒྱ་མཚོ། རྡོ་རྗེ་འཆང་འཇཛམ་ 
དཔལ་རྒྱ་མཚོའམ་འཛམ་དབྱངས་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ། ཁྲི་ཆེན་ རྡོ་རྗེ 
འཆང་ཞྭ་སེར་( ༢༦༧ན་) བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན --‹-- 
ཉན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའ། །ཡང་དཔལ་མགོན་ 
བཅས་པ་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ལུགས་གཅིག་ནི། རེག་འཛིན་འཇམ་ 
དྲ་བངས་གྲགས་པ། རྗེ་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་དཀོན་མཆོག་ཉི་མ། ཡོངས་ 
འཛིན་བློ་བཟང་བཀྲ་ཤིས། ཆ་གན་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་བློ་བཟང་ 
བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ཡི་གེ་ 
དེ་གཉིས་དང་རཇོོ་རྗེ་འཆང་ཚར་པ་ཆོས་རྗེས་མཛད་པའི་བཀའ་རྒྱས་་ 
ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲུབ་དུས་ཀྱི་མགོན་པོ་གཙོ་འཁོར་ལྔ་པ་འཁོར་དང་་*་ 
བཅས་པའི་རྗེས་གནང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཕྱག་མཚན། སྲོག་འཁོར། 
གཱི་སྙིང་གཏོད་པ་དང་བཅས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། 
འཕགས་མཆོག་ཀླུ་སྒྲབ་ཞབས། གུབ་ཆེན་པ་ལི་ཏ་པ། སློབ་དཔོན་ 
སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས། མར་མེ་མཛད་བཟང་པོ། དཔལ་བདེ་བའི་ 
ཞབས། བི་སཱ་ལ་གུསྟ། རྣ་བཛཛ། རྣང་ཀྙིཏི། རི་ཨུལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་མ། 
གཉན་ལོ་ཙཱ་བ་དར་མ་གྲགས། གན་མ་ཁྱའུ་པ་དར་མ་རྒྱལ་མཚན། རེ 
བཙུན་བརྩེ་བ་ཆེན་པོ། སློབ་ད་པོན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། རྗེ་བཙུན་ 
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རྱ འི་ཚེས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ཛོ་ལ། 
རྒྱལ་འཕགས་པ། ད་མ་པ་ཀུན་དགའ་གྲགས། བད་ག་ཏཉིད་ཆེན་པོ་ 
བཟང་དཔལ། མཁས་བཙུན་ནམ་ལེགས་པ། བླ་མ་ད་མ་པ་བསོད་ 
ནམས་རྒྱལ་མཚན། སྔྫགས་འཆང་གཟུངས་ཀྱི་དཔལ་བ། ཆོས་རྗེ་ 
བཟང་པོ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་དཀོན་ ཅོག །ཡང་ན་འདི་བཉིས་ཀྱི་ 
ཚབ་ཏུ། ཇེ་དགེ་བཟང་བ། ཆོས་རྗེ་ཨ་ནརྟ་པའོ། །བྱམས་པ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་ 
མཚན། བླ་མ་ཤེས་རབ་རིན་ཆེན། ཚར་ཆེན། ཚེ་དབང་བྲཀྲ་ 
( ༢༦༧བ) ཤིས། བླ་མ་རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤེས། ཆོས་རྗེ་ལྷ་དབང་འཕྲིན་ 
ལ།ང། ཇེེ་ཉི་མ་གླིང་པ། རོ་རྗེ་འཆང་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། ཇེ་མང་ཐོས་རྒྱ་ 
མཚོ། རོ་རྗེ་འཆང་འཇམ་ད་པལ་རྒྱ་མཚོ། ཁེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་ 
དེས་བདག་ལའོ། །རྗེས་གནང་གི་ཡི་གེ་གོང་མ་དང་མཐོང་བརྒྱད་ཀྱི་ 
ཕྱག་ལེན་དབྲི་སྣོན་ལྟར་ལས་སྦྱོར་གྱི་མགོན་པོའམ་པཌྟི་ཏ་འབུམ -+++«« - 
ཕག་གསུམ་པ་ཁུགས་ཀྱི་དཔལ་མགོན་གདོང་བརྙན་ཅན་དུ་གྲགས་་*་ 


-~~~¬ ༨༠༤༤-༨༤༧མས་མིང་ 


པའི་རྗེས་གནང་དངོས་གྱུབ་རྒྱ་མཚོ་དང་གསང་བ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་་ 
པའི་རྗེས་གནང་གི་ཡི་གེ་དང་རཕྱག་ལེན་གསུང་རྒྱུན་ལྟར་གསང - *ཐ་བ ** ༠་༠་བ་བ 

ཀཀ ར། " © ༈ " ཀཀ " རྔང “འེང ་'ང།། ར།ར ར། རེ ར།༽༠་ ཤེའ།་ ྭ ` 
འཕགས་པ་ཀླ་སྒྲབ། བ ལི་ཏ་པ། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས། མར མེ 
མཛད་བཟང་པོ། དཔལ་བདེ་པའི་ཞབས། བི་མཱ་ལ་གུངྟ། རེན་ཆེན་རྡོ་ 
ཙཱ་བ་དར་མ་གྲགས། གནམ་ཁའུ་པ་དར་མ་རྒྱལ་མཚན། ས་ཆེན། རྗེ་ 
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་ ༣༢ ¬ ‹ ངི ༥༨ , 
རྒྱལ་དབང་བརྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའེ་གསུང་འབྱམ། 0༡ 


བཙུན་བསོད་ནམས་ རྩེ་མོ། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ས་པཌ། 
འགོ་བའི་ མགོན་པོ པོ་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ། དམ་པ་ཀུན་དགའ་གྲགས། 
བཟང་པོ་དཔལ་བ། ཆོས་རྗེ་བླ་མ་དམ་པ། སྔགས་འཆང་གཟུངས་ 
དཔལ་བ། སྔགས་འཆང་བཟང་པོ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་དགེ་བ་རྒྱལ་ 
མཚན སྔགས་འཆང་སངས་རྒྱས་མཆོག་པ། མཚུངས་མེད་སྐྱེས་མཆོག་ 
རྒྱལ་མཚན། ལྕགས་སྒོམ་ཆོས་རྗེ་བཀྲ་ཤིས་སེང་གེ །ཚར་ཆེན་བློ་གསལ་ 
རྒྱ་མཚོ། འཛམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག །གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས་ 
རྒྱལ་མཚན། རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། མངོན་དགའ་བའི་ 
རེན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་མང་ཐོས་རྒྱ་མཆོ། རྗེ་འཛམ་(༢༦༨ན) དཔལ་ 
ཧྱ་མཚོ། | ཁཱི་ཆན་ཛོ་ཇེ་འཆང་ཞུ སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ 
ནོ་ མོན་ ཉན་ངག་དབང་ མཆོ ག་ལྡན།དེས་ བད་ག་ལའོ། ། 
ལས་བཞིའི་རྗེས་གནང་ལ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་ བརེེས་མཛད *ོ; 
འི་ཡི་གེ་དང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ 
ག་ཡགེ་ཐོ་ལྲིལ་མུན་སེལ་སྨན་མེ། གསལ་བྱེད་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ 
དཀར་པོ་ལས་བྱུང་བའི་དཀར་པོ་ཚེ་འཕེལ་ཐུན་མོང་པའི་རྗེས * ° * ° ° ༧ ༠ ° ° ° 
གནང་། སྟེང་ཞལ་དུད་ཁ་ལས་བྱུང་བ་སེར་པོ་རྒྱས་བྱེད། གཡོན་ཞལ་ 
དམར་པོ་ལས་བྱུང་བའི་དམར་པོ་དབང་སྙུད་ཀྱི་རྗེས་གནང་། རྩ་ཞལ་ 
མཐིང་ནག་ལས་བྱུང་བའི་ནག་པོ་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་བའི་རྗེས་གནང་ 
རྣམས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྔོ་ཇྗེ་འཆང་། སློབ་ད་པོན་ཀླུ་སྒྱབ། བ་ལི་ཏ་པ། 
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སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས། མར་མེ་མཛད་བཟང་པོ། དཔལ་བདེ་བའི་ 
ཞབས། བི་མཱ་ལ་གུངྟ། རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། རྣ་ཀཱིཏི། རི་སུལ་གྱི་རྣལ་ 
འབྱོར་མ། གཉན་ལོ་ཙཱ་བ་དར་མ་གྲགས། གནམ་ཁྲའུ་པ། ས་ཆེན། ཛེ 
བཙུན་བསོད་ན་མས་རྩེ་མོ། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་། ས་པའི་ཏ། 
འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཚོས་རྒྱལ་འཕགས་པ། ལོ་ཙཱ་བ་མཚོག་ལྡན། བྲྭ་མ་ 
དཔལ་ལྡན་སེང་གེ །ཆོས་རྗེ་དྷྨ་ཀིརྟི། ཆོས་རྗེ་བློ་བཟང་པ། ཉ་དབོན་ 
ཀུན་དགའ་དཔལ། ལུང་རིགས་རྒྱ་མཚོ། མཁན་སེང་གེ་དཔལ། བྲག་ 
ཐོག་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། རོ་རྗེ་གདན་པ་ཀུན་ད་གའ་རྣམ་རྒྱལ། 
མུས་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་བཟང་པོ། ཐུགས་སྲས་ཀུན་ད་གའ་རྒྱལ་པོ། སྔྫགས་ 
འཆང་ཚེ་དབང་བཀྲ་ཤིས། མཁས་གྲུབ་རྣ་མ་རྒྱལ་རིན་ཆེན་། རྒྱ་སྟོན་ 
བྱང་(༢༦༨བ) ཆུབ་ད་བང་རྒྱལ། ཡོངས་འཛིན་ཤཱཀྱ་ཀུན་དགའ། ཇེེ་ 
ད་བང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན། ཉི་མ་གླིང་པ། རོ་རྗེ་འཆང་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། 
ཇེེ་མང་ཐོས་རྒྱ་མཚོ། དོ་རྗེ་འཆང་འཛམ་ད་པལ་རྒྱ་མཚོ། ཁྲེ་ཆེན་ རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག -.------. 
དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བད་ག་ལའ། །ད་ཀར་པོ་ཆེ་འཕེལ་ཐུན་མོང་མ་ 
ཡིན་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། གོང་དཀར་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཡན་ལས་བཞི་ 
མགོན་པོའི་བརྒྱད་པ་བཤད་མ་ཐག་པ་བཞིན་ལ། དེ་ནས་མུས་ཆེན་ 
ནམ་རྒྱལ་བཟང་པོ། ཐུགས་སྲས་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་པོ། སྔགས་འཆང་ཚེ་ 
དབང་བཀྲ་ཤིས། འབུལ་དཔོན་ནོམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས། བླ་མ་ལྷ་དབང་ 
འཕྲིན་ལས། རོ་རྗེ་འཆང་ཉི་མ་གླིང་པ། རོ་རྗེ་འཆང་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། 
རྗེ་མང་ཐོས་རྒྱ་མཚོ། ཇྗེ་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོ། ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནོ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའི་གསུང་འབྱམ། 0 


མོན་ ཉན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། ། 
སྟེང་ཞལ་ དུད་ཁ་ལས་བྱུང་ བའི་སེར་པོ་རྒྱས་བྱེད་ནོ་ར་སྒྲ སྲབ་གཙོ་༠ 


གསན་ཡིག་འབའ་ཞིག་ལ། བསོད་ནམས་སྣུབ་པ་ལྟ་ལྔ་མ། སྟེང་ཞལ་དུད་ཁ་ལས་བྱུང་བ། སེར་པོ་རྒྱས་བྱེད་ 
ལྷ་ལྔ་པ་དང་། ལྷ་ལྔ་ཐུན་མོང་བ་དང་། ལྷ་དགུ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཞེས་སོགས་མང་དུ་བྱུང་ རུང་། མཁན་ 
ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ ་ཀེ་རྗེས་གནང་གི་ཡི་གེ་ཐོ་ཡིག་མུན་ སེལ་སྨོན་མེ "དང་། ལས་པབཞི་མཁོན་པོའི་ 
རྗེས་བནང་གསལ་ བྱེད་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ ཕྱུག་རབ་བརྟན་གྱི གྱིས་བཀོད་པ་སོགས་ལབ་ ལེན་གྱིེ་རྗེས་གནང་་ 
ཡི་གེ་ཕལ་ཆེར་ལ་ལྷ་དགུ་མ་ལས་ལྷ་ ཝའི་རྗེས་བནང ་ཞེས་པ་ ད་ཆམིགས་བསལ་མེད་འདྲ་བས་ཁུངས་ ཞིབ་ 
བརྟགས་ཀྱིས་བྱེད་པ་ལས་ད་ལམ་ ལྷ་ལྔའི་ རྗེས་གནང་སྤེར་དུ་མི མི་དགོས་པར་མངོན་ཞེས་ཁྱབ་བད་བ་བླ་མ་་་ 
ཁྲི ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གསུང ་ལྷར་ : པའིེ་སེར་པོ་ ལྷ་ ལྔའི་རྗེས་ གནང་མ་ ཟིན་བྲི ས་སུ་རྗེ་ཉིད་ ཀི་གསུང་་ 


མཆན་ཕེབས་ འཁོར། དགུ་པ་ཐུན་ མོང་མ་ཡིན་ པའི་རྗེས་གནང་ གི་བརྒྱད་ 
པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། མ་བཱ་དེ་ཝ། པཌཱི་ཏ་་ཤྲཱི་སིངྷ། ཨཱ་ཙཧུ་གཉན ་ཆེན་ 
དཔལ་(༢༦༩ན) དབྱངས། རྒྱ་གར་ཀ་མ་རུ་པ། གཉན་ལོ་དར་མ་ 
གགས། གུན་བན་ག་རོད་པ། ཛོགས་ལྡན་མཚོ་དཀར་པ། སྤྱན་སྔ་བ་ 
བསོད་ནམས་གྲགས་པ། ཆོས་རྗེ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། མཁན་ཆེན་ 
སེང་གེ་དཔལ་བ། མཁས་གྲུབ་ད་གེ་བ་རྒྱལ་མཚོན། མཚུངས་མེད་ཤེས་ 
རབ་ཟླ་བ། ཆརྗེ་བཙུན་རྡོ་རིང་པ་ཆེན་པོ། གུབ་མཆོག་སྦྱིན་པ་རྒྱ་མཚོ། 
ཚར་ཆེན་བློ་གསལ་རྒྱ་ མཚོ། སྔགས་འཆང་ཚེ་དབང་བཀྲ་ཤིས། བླ་མ་ 
རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ ཤིས། བླ་མ་ལྷ་དབང་ འཕྲིན་ལས། བླ་མ་ངག་དབང་ 
རྣམ་རྒྱལ། རོ་ཇྗེ་འཆང་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། ཀུན་དགའ་མང་ཐོས་རྒྱ་ 
བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། 
དེས་བདག་ལའོ། །འདི་མཚམས་སུ་གསན་ཡིབ་གརྷའི་ཆུ་རྒྱུན་དུ་ཊི་ས་བསྟན་པའི་རྗེས་གནང་ 
བརདོང་གས་མ་དང་བརེེགས་ཞལ་མར་གགས་པ་ཞིག་འདུག་རྱང་ད་ལམ་ཁྱབ་བདག་བླ་མ་ཁི་ཆེན་རྡོ་རྫེ་“” ¦ 
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' ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྱལ་བའི་ད་ ཤལ། 
འཆང་གི་གསན་རྒྱུན་ལ་མ་བཞུགས་པས་ཞུ་རྒྱུ་བྱང་བས་འདིར་མ་བཀོད། 

ཡིག་ཆ་ད་ངོས་གཞི་དང་ཚར་ཆེན་གྱི་ཟིན་ཐོ་ལ་བརྟེན་ནས་གནད་ 
དབབ་ཀྱི་མགོན་པོ་ནང་གཤིན་རྗེ་ལྟར་སྒྲུབ་པའི་རྗེས་གནང་གི -°-༠༠༠༠--- 
བརྒྱུད་པ་ནི། ངོ་རྗེ་འཆང་། དཔལ་མགོན་འཕགས་པ་ཀླ་སྒྲབ། པ་ལི་ 
ཏ་པ། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས། མར་མེ་མཛད་བཟང་པོ། དཔལ་ 
འབྱོར་མ། གཉན་ལོ་ཙཱ་བ་དར་མ་གྲགས། གན་མ་ཁའུ་པ། བླ་མ་ས་སྐྱ་ 
པ་ཆེན་པོ། སློབ་ད་པོན་རིན་པོ་ཆེ། རྗེ་བཙུན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། ས་ 
པ་ཌ། འགྲ་བའི་མགོན་པོ་ཚོས་རྒྱལ་འཕགས་པ། དམ་པ་ཀུན་དགའ་ 
གུགས། བཟང་པོ་དཔལ། མཁས་བཙུན་ནམ་མཁའ་ལེགས་པ། 
( ༢༦༩བ) བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། བཞི་ཐོག་པ་ཀུན་ 
དགའ་རིན་ཆེན། བཞི་ཐོག་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་དགེ་བ་ 
བཟང་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ། ཚར་ཆེན་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ། སྔྫགས་འཆང་ཚེ་ 
དབང་བྲཀ་ཤིས། འབུལ་དཔོན་ནམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས། བླ་མ་ལྷ་དབང་ 
འཕྲིན་ལས། ཛེ་ཉི་མ་གླིང་པ། མཁས་མཚོག་ནམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས། ཛེ 
མང་ཐོས་རྒྱ་མཚོ། དོ་རྗེ་འཆང་འཇམ་ད་པལ་རྒྱ་མཚོ། ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག བ*༤༠༤༠༢ ༠ 
དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། 

ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཟིན་ཐོ་ལྟར་ཁྱུང་ཞལ་ཅན * * ༠ “+ 
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རྗེ་འཆང་། མ་ཧཱ་དེ་ཝ། པཱི ཏ་ ཤཱི་སིངྷ། ཨཱ་ཙརྱྱ་གཉན་ ཆེན་ ད་པལ་ 
དབྱངས། རྒྱ་གར་ཀརྨ་ཆྩུ་པ། གཉན་ལོ་དར་མ་གྲགས། གླན་བན་ག་ 
རོང་། རྟོགས་ལྡན་མཚོ་དཀར་བ། སྤྱན་སྔ་བསོད་ནམས་གྲགས། 
གཉན་ད་པོན་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། མཁན་ཆེན་སེང་གེ་དཔལ། རྭ 
གྲུབ་མཚོག་སྦྱིན་པ་རྒྱ་མཚོ། ཚར་ཆེན། འཇམ་དྲྭ་བྱངས་མཁྱེན་བརེེའི་ 
ད་བང་རམྱུག །དྲེན་ཅན་བསོད་ནམས་ཚོས་འཕེལ། རྔོ་རྗེ་འཆང་དབང་ 
ཕྱུག་རབ་བརྟན། མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། དེ་ལ་ཐུགས་ 
གསན།དེ་གཉིས་ཀ་ལ་རྗེ་མང་ཐོས་རྒྱ་མཚོ། རོ་རྗེ་འཆང་འཇམ་ད་པལ་ 
རྒྱ་མཚོ། ཁྲེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ 
ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའ། ། 

ཇྗེ་ནམ་( ༢༧༠ན་) མཁའ་ཆོས་ད་པལ་གྱི་ཡི་གེའི་སྟེང་ནས་ཡེ ༠ག༠གཅབ་ཅ། 
ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་སེང་གེ་ནག་པོའི་གོང་གནོན་ཚྣམ་འཇོམས་མཐེང་་་ 
ཁའི་རྗེས་གནང་དང་། སེང་གེ་ནག་པོའི་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་ 
ནག་པོ་ཆེན་པོ། བྲམ་ཟེ་མཆོག་སྲེད། ཨུ་པ་ལ། བྱ་སུ་རི་པ། རྡོ་རྗེ་ 


རྒྱལ་འབང་བསལ་བཟང་རྒྱ 'མཚོའི་གྲསང་འབྱམ། 


གདན་པ། མི་འཁྲུགས་པ། དཔལ་ཏེ་བུ་དབང་ཕྱུག །པྱུར་པ། གྲུབ་ཆེན་ 
ཤོལ་པོ་བ། རིན་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་དབོན། ཞིག་པོ་རིན་པོ་ཆེ་སྟོན་ཚུལ། 
ཟུར་ཆེན་པ། སྤྱན་སྔ་ཚོས་ཀྱི་གཞོན་ནུ། ཁང་མོ་ཆེ་བ་དར་མ་དྡོ་རྗེ། 
མཁས་གྲུབ་ཤེས་རབ་གྲགས། བླ་མ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། རིན་པོ་ཆེ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ངབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ཛོ་ཐལ། 

སེང་གེ་དཔལ། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་རྒྱ་མཚོ། ཇེ་དཔལ་འཛིན་བཟང་པོ། 
ལ་བླ་མ་ཨོ་རྒྱན་རྒྱལ་པོ། རྗེ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་པོ། བླ་མ་པཌ་ཆེན་ཀུན་ 
ད་གའ་བཀྲ་ཤེས། རྡོ་རྗེ་འཆང་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་མང་ཐོས་རྒྱ་མཚོ། 
རོ་རྗེ་འཆང་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོ། ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞ་སེར་བསྟན་ 
པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་ད་བང་མཆོག་ལྡན།དེས * ༤༠༠༤ 
བདག་ལའོ། །ཡང་ན། རྡོ་རྫེ་འཆང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། གནོད་སྦྱིན་གྱི་དེད་ 
གཞོན། གཞོན་ནུ་སེང་གེ །བྱང་ཆུབ་རྒྱལ་མཚན། ཤེས་རབ་གྲགས་པ། 
རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། དཔལ་ལྡན་རིན་ཆེན། མཁན་ཆེན་ནམ་མཁའ་ཆོས་ 
བཟང་།བྲག་ཐོག་པ་དཔལ་འཛིན་བཟང་པོ་མན་འདྲ། 

རོ་རྗེ་འཆང་ཚར་པ་ཆོས་རྗེའི་ཟིན་ཐོ་ལ་བརྟེན་ནས་གསུང་ངག་་་ 
གསེར་ཆོས་བྱུ་གསུམ། མགོན་པོ་སོགས་སློབ་བཤད་(༢༧༠བ) 
གད་མས་པ་ཕལ་ཆེར་རྫོགས་པའི་མཐར་བསྟན་པ་གཏད་པའི་ཚུལ -‹«--* 
སྒྲུབ། བ་ལི་ཏ་པ། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས། མར་མེ་མཛད་བཟང་པོ། 
དཔལ་བདེ་བ། བི་སཱ་ལ་གུསྟ། རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། རཏྣ་ཀིཏྟི། རི་ཨུལ་གྱི་ 
རྣལ་འབྱོར་མ། གཉན་ལོ་ཙཱ་བ་དར་མ་གྲགས། གནམ་ཁའུ་པ། བླ་མ་ 
ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ། སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ། རྫེ་བཙུན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། 
ས་པཌཱི་ཏ་ཀུན་ད་གའ་རྒྱལ་མཚན། འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཆོས་རྒྱལ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། (7) 
འཕགས་པ། ངད་མ་པ་ཀུན་ད་གའ་གྲགས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་བཟང་པོ་ 
དཔལ། མཁས་བཙུན་ནམ་མཁའ་ལེགས་པ། བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ 
གོས་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་དགེ་བ་རྒྱལ་མཚན། གྲུ་ཐང་པ་ཤེས་རབ་ཟླ་ 
རྒྱ་མཚོ། སྔགས་འཆང་ཚེ་དབང་བཀྲ་ཤིས། འབུལ་དཔོན་ནམ་རྒྱལ་ 
བཀྲ་ཤིས། བླ་མ་ལྷ་དབང་བཀྲ་ཤིས། རྫེ་ཉི་མ་གླིང་པ། མཁས་མཆོག་ 
ནམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས། རྫྗེ་མང་ཐོས་རྒྱ་མཚོ། རྡོ་རྗེ་འཆང་འཇཛམ་དཔལ་ 
རྒྱ་མཚོ། ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ 
ནོ་མོན་ཉན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའ།! 
རྗེས་གནང་དང་བཟིན་བྲིས་ཀྱི་ཁུང་དང་བཅས་པ་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་་ 
ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། སློབ་ད་པོན་ཀླུ་སྒྲུབ། རྒྱ་གར་གྱི་གྲུབ་ཐོབ་ཀ་མ་ཆུ་པ། 
ཞང་མདོ་སྡེ་དཔལ། ཇེ་འཛམ་སྐྱ་ནམ་མཁའ་ད་པལ་ལྡན། བླ་མ་གྲང་ 
མོ་ཆེ་པ། དཔེ་ལ་ལར་འདི་གཉིས་༩༢༧༡ན༡ སྦེལ་པའི་གྲང་མོ་ཆེ་བ་རེ་ཀ་ཟེར་བ་སྣང་བ་མ་དག་པ་ 
འདུའོ། རྗེ་རེ་ཏ་ཟླ་བ་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཐང་སྟོངས་པ། རས་ཆེན་ 
རྣལ་འབྱོར་བཟང་པོ། ཀུན་མཁྱེན་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་འཇིགས་མེད་ 
དཔའ་བོ། རྒྱ་སྟོན་བྱང་ཚུབ་དབང་རྒྱལ། ཇྗེ་བཙུན་ཀུན་དགའ་གྲོལ་ 
མཆོག །བསྟན་འཛིན་ཉི་ཟླ་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཕྱུག་རབ་ 
བརྟན། ཁྱབ་བདག་བཀའ་འགྱུར་བ་མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ངོ་ཐལ། 

བའི་མགོན་པོ་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། ཇྗེ་མང་ཐོས་རྒྱ་མཚོ། རོ 
རྗེ་འཆང་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོ། ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞ་སེར་བསྟན་ 
པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་ད་བང་མཚོག་ལྡན། དེ་ས་ 
བདག་ལའོ།། 

སྙན་བརྒྱད་གསུམ་པ་གདམས་པའི་ད་ངོས་གཞི་ལ། མན་ངག་ 
གསེར་འགྱུར་གྱི་རྩི་ལྟ་བུ་ཉམས་འཁེད་རཕྱག་བཞེས་མན་ངག་རྒྱབ ------ 
ཏེན་ལུང་དང་བཅས་པ་ལ་གཉིས། དང་པོ་ལ། ཐོག་མར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
ཚར་པ་ཆོས་རྗེས་མཛད་པའི་ཚེ་སྒྲབ་སུང་འཁོར་རྒྱན་གྱི་ཉམས་ལེན་་ 
མར་གགས་པའི་ཡི་གེ་དང་ཞལ་ཤེས་ལ་བརེན་ཅིང་སྔོན་འགྲོ་གསང་་ 
བྱུང་ཟློག་པ་དང་བཅས་པའི་ཕྱིའི་ཉམས་འཁྲེད་ཟབ་མོ། འདི་བྱིན་ 
དགུང་ལོ་བྱརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་བཞུགས་པའང་མན་ངག་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཆེ་*་ 
བ་ཡིན་པར་སྣང་ངོ་། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ཚར་པ་ཆོས་རྗེས་མཛད་པའི་ 
འཁྲིད་ཡིག་ཟུང་འཇུག་རྣམ་པར་རོལ་པ་བདུད་སྡེ་འཛོམས་པའི་་་་-་ 
བཤད་པ་ཆེན་པོ་དང་། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་( ༢༧༡བ) བསོད་ 
ནམས་རྒྱ་མཆོས་མཛད་པའི་འཁྲེད་ཡིག་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་སྙེ་མ་ལ་གཞི་་་ 
བྱས། རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན་གྱིས་མཛད་པའི་ཟིན་བྲིས་ 
དང་། གཞན་ཡང་ལྷན་ཐབས་ཡིག་ཆུང་ཟིན་བྲིས་ཞལ་ཤེས་དང་ 
བཅས་པས་བརྒྱན་ནས། ཛྔོན་འགྲཾ་སྐྱབས་སེམས། ཡིག་བརྒྱ། བླ་མའི་ 


^ :)¦2/ + 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (¬ 
ནཾལ་འབྱོར། མཆཱལ་དང་བཅས་པའི་འཁྲིད། ད་ངོས་གཞི་འཁོར་ལཁོ་ 
བཞི་ལ་བརྟེན་པའི་བསྟེན་པ། འཁོར་ལོ་བཞི་ལྡན་གྱི་སྒྲབ་པ།ཐུན་མོང་ 
དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ལས་སྦྱོར། ཞར་བྱུང་མ་འགྱུབ་ན་སྤོག་ཆོག་ 
ཀི་ངོ་སྤྲོད་དང་བཅས་ཏེ་སྔོན་འགྲོ་དངོས་གཞི་རྗེས་གསུམ་ཚང་བའི་་ 
ཉམས་ལེན་ལ་བཙེན་ནས། རོ་རྗེའི་ལུས་ལ་གནད་ དུ་བསྙུན་པའི་ 
གན་དྭ་ཀྱིས་གཟུང་འཛིན་གྱི་རྩ་མདུད་རྣམས་གྲོལ་ནས་ཅིར་སྣང་བདེ་ 
ཆེན་དུ་ཤར་ཏེ་ཚེ་འདིར་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་མངོན་་ 
སྐོར་གྱི་རིང་དང་ཞིང་སྐྱོང་དབང་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བྱང་ཆུབ་་ 
མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་རང་གི་སྙིང་དབུས་སུ་འབྲལ་མེད་དུ་བཞུགས་ནས་ 
མཚོག་ཐུན་གྱི་ད་ངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་སྩོལ་པའི་དམར་འཁྲེད་དཔལ་་་ 
ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་གདུང་བརྒྱུད་ཁོ་ན་ལ་ཆིག་བརྒྱུད་དུ་བཞུགས་པའི ༧ “༠༧༠ 
ཉམས་འཁྲེད་ཟབ་མོ་སྨིན་རྒྱས་སུ་ལེགས་པར་ནོས། 
གཉིས་པ་ཕྱག་བཞེས་མན་ངག་རྒྱབ་རྟེན་ལུང་དང་བཅས་པ་ལ། 
དཀར་ཆག་གིས་ཟིན་པའི་སྐོར་དང་། མ་ཟིན་པའི་སྐོར་ཏེ་གཉིས། 
པོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞི་པའི་ཆོས་སྐོར་གྱི་དཀར་ཆག་གསུང་རྒྱུན་ -+-+‹༠༠༨༠༠༡༠- 
པདྨའི་སྲད་བུར་བརྒྱས་པའི་ཟབ་དོན་ནོར་བུའི་དོ་ཤལ། དེ་ལས་ 
གསུམ་པ་ནས་བརྒྱད་པ། ཤཱི་པཌྟི་ཏ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་རཀྱི་ཏ་ནས་བརྒྱུད་པ། 
ཁ་སྲར་ཆིའི་རི་སུལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཀུ་སཱ་ལི་ཆེན་པོ་ནས་བརྒྱད་པ .*‹*‹ 


ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་འམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གྱི་ཆལ་བའེ་ཛ་ ལ། 
དང་གསུམ། དང་པོ་ལ། འགོར་སྐད་ཤན་སྦྱར་དང་དཔལ་མགོན་པོ་ 
ནག་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཇིགས་པའི་ཚོགས་ནམས་འཇིགས་བྱེད་ 
པའི། །ནག་པོ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས། །ཞེས་ཡོད་པའི་མགོན་པོ་གདོང་ 
བརྙན་ཅན་ནམ་ལས་སྦྱོར་གྱི་མགོན་པོར་གྲགས་པ་གླང་གདོ་ང་ཕྱེད་་*་ 
དྲུག་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་རྩ་བའི་རྒྱ་གཞུང་སློབ་ད་པོན་ཀླུ་སྒྲབ་སྙིང་***་ 
པོས་མཛད་པ་པརཱི་ཏ་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་གཉན་དར་ 
མ་གུགས་ཀྱིས་བསྒྱར་བ། རྒྱ་གཞུང་གི་འགྲེལ་པ་དྲི་མེད་དོན་གསལ་ 
ད་གེ་བཤེས་དགེ་བ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྐྱལ་ནས་མདོ་སྟོད་པ་འཇམ་་་ 
དབྱངས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཉང་བྲག་དགའ་ལྡན་དགོན་དུ་མཛད་པ། 
འགོར་ཏཱ་ར་ལ་ན་མོ་དཔལ་གདོང་བཞི་པའི་མངོན་རྟོགས་ཀྱི་མན་ = 
ངག་པཌི་ཏ་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པའི་ཞལ་གད་མས་མཐར་ཐུག་པ་ནི་་ 





ཞེས་ཡོད་པའི་གཙོ་བོར་ཐང་དཀར་བའི་བླེགས་བམ་ན་དོན་གཅིབ་པ་ཚིག་འདྲ་མིན་རྒྱས ༠༠༠༠ 
བསུས་ཅུང་ཟད་ཡོད་པ་ཞིག་འདུག 'མངོན་རྟོགས་ཆུང་ངུ་བླ་མ་གོང་མས་མཛད་ 
པ་དེར་ནོགས་པར་བྱའོའི་མཐའ་ཅན། འགོར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་རང་སྐད་ཅིག་གིས་ཧུ་མཐིང་ནག་ཏུ་གྱུར་པ་ལས་འོད ༡༩༡ 
ལཱི་སིདྡི་ཞེས་ཞེར་གཅིག་གམ་གསུམ་ལ་སོགས་པས་ད་བུལ་ལོའི་མཐའ་ 
ཅན། འགོར་ཚངས་པ་སེར་པོ་ངང་པ་ཞོན་ཞེས་ཡོད་པའི་འཁོར་མང་ 
གི་མངོན་ཚོགས་ཚིགས་བཅད་མ་གོང་མས་མཛད་པ་བཀའ་ཉན ཤ༨༨༦༠༠༠༠ 
གསུང་བསྟོད་ལས་བྱེད་(༢༧༢བ) ཚུལ་དུ་བསམ་གྱི་མཐའ་ཐམས་ཅད་་*“་ 
མཁྱིན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོས་ཞལ་བཀོད་བནང་ནས་སྨན་ཐང་བློ་བཟང་པས་བྲིས་པའི་འཁོར་མང་གི*-་ 
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རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསྱང་འབྱམ། ༼༽ 





ཞལ་ཐང་དེ་ཡང་གཞི་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་རྒྱས་སུ་བཏང་བར་མངོན་ཞེས་གརྣར་གསུངས། ཅན། ལས་ 
སྱྱོར་གྱི་གསལ་བྱེད་ལས་ཀྱི་ཤམ་བུ་བརྒྱད་པ་ཞེས་པ་གསད་པའི་ལས། 
མཛེ་གཏོང་བ། རབས་གཅོད་པ། ཞིང་ལ་ལོ་མི་སྐྱེ་བ། རིམས་ནད་ 
གཏོང་བ། གྲོང་ཁྱེར་དཀྲུག་པ། གྲོང་བཤིག་པ། བསྐྲད་པ། སྤྱ་བར་བྱིད་ 
འདི་གཉིས་ལྷག་པ་འདྲ་ཞིག་བྱུང་ཀྱང་བོང་གི་ཁོངས་སུ་བསྡུས་སམ་སྟམ། པ། དབང་དུ་བྱེད་པ་ 
ནམས་གཉན་ལོས་མཛད་པ། འདི་ཡན་གྱི་གླང་གདོང་མའི་སྐོར་ 
སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་བའི་ཕྱིར། །དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་ཞལ་ 
བཞི་པའི། །གསེར་གྱི་སྤུ་གྲིའི་ལག་ལེན་འདྲི། །ཞེས་ཡོད་པའི་དཔལ་ 
མགོན་ཁྱུང་ཞལ་ཅན་ནམ་དམག་དཔོན་མགོན་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ལག་ 
ལེན་གཞུང་ནས་དྲིལ་ནས་བཏུས། སྔགས་འཆང་བསྟན་པ་བསླང་བར་ 
ནས་བརྒྱུད་པ་ལ། འགོར་རྒྱ་སྐད་དང་ཞལ་བཞི་པའི་ད་མ་ཚིག་ད་ངོས་ 
གྲུབ་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་ཞེས་ཡོད་པའི་རྩ་བའི་སྒྲབ་རྫོང་པོད་ནའང་ཡོད། 
ཐབས། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་རྭཀི་ཏས་མཛད་པའི་བདབ་མདུན་མགོན་པོ་ཞལ་ཁ་ཅན་ནམ་ 
སྨྲབ་དུས་ཀྱི་མགོན་པོར་གྲགས་ཤིང་། དེང་སང་ཡོངས་གྲགས་སྒྲབ་དུས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཞལ་གཡས་གཡོན་ 
མཐིང་ནག་ཏུ་བྱེད་པའི་ཡི་གེ་འབའ་ཞིག་འདུག་ཀྱང་ཚར་ཁུགས་ལ་སྒུབ་དུས་ཀྱང་ཞལ་ཁྲ་ཅན་དུ་མཛད་་” 
པ་གཞུང་འདིའི་གནད་འགག་གཙོ་བོར་སྟོན་པར་སྣང་ཞེས་གརྣར་གསུངས། རྒྱ་གཞུང་རྩོམ་པ་ 
ཆུང་འདི་ལ་འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་( ༢༧༣ན) བྱེ་བྲག་ཏུ་སྒྲབ་ཚུལ་གྱི་ 
གནད་འགག་ཀྱང་ཟུར་ཙམ་བསྟན་འདུག་ཅིང་། ངོ་རྗེ་འཆང་ཚར་པ་ 
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ཚོས་རྗེས་གསང་སྒྲབ་གསལ་བྱེད་སྙིང་ཐིག་གི་སྐབས་རྒྱ་གཞུང་ལས་“*” 
བཤད་ཚུལ་གྱི་རྩ་བའང་གཞུང་འདི་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན་ནོ། །འགོར་རྒྱ་ 
གོང་ཆུང་ངུའི་འགྲམ་ཞིག་ན་ཞེས་ཡོད་པའི་གཉན་ལོས་མཛད་པའི་་ 
པཌཱི་ཏ་མཛལ་ཚུལ་གྱི་ལོ་རྒྱུས་ཞུང་ངུ་དང་སྦེལ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་རང ...-.-. 
པོད་ནའང་ཡོད། ཀི་རིམ་པ་བསྙེན་པ་དང་། ལས་སྦྱོར་སྟོན་པ་ཟླ་བ་གཅིག་ 
གིས་ལས་རམས་འགྲུབ་བོ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་རཀྟི་ཏས་གཉན་ལོའོའི་མཐའ་་ 
ཅན་རྣམས་ཕལ་ཆེར་སྟན་བརྒྱད་ཀྱི་ཞལ་ཤེས་ལ་རག་ལས་ཞེས་དཀར་ཆག་ན་སྣང་བས་ཡི་གེ་འདི་་ཌ་ 
ལས་མང་བ་ཞིག་ཐོག་མ་ནས་མེད་ཚོད་དུ་འདུག་ཅེས་གྲར་གསུངས། 
གསུམ་པ་ཁ་སྨན་ཅིའི་རི་སུལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཀུ་སཱ་ལི་ཆེན་མོ ....*- 
ལས་བརྒྱད་པ་ལ། ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བ་ཕྱིའི་སྒྲུབ་སྐོར། རྡོ་རྗེའི་ལུས་ལ་ 
གནད་དུ་བསྣུན་པ་གསང་བའམ་ནང་གི་མན་ངག །སྙིང་ནང་གི་ཁྲག་ 
ལྟ་བུ་ཁྱད་པར་གྱི་མན་ངག་དང་གསུམ། དང་པོ་ལ། ཡིད་ཆེས་ཤིང་ 
ཁུངས་བཙུན་པ་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཡི་གེ །ནུས་ལྡན་དུ་བྱ་བ་རྗེས་གནང་གི་ཡི་ 
གེ །རྩ་བར་གྱུར་པ་བསྙེན་སྒྲབ་ལས་གསུམ་གྱི་ཡི་གེ །གསལ་བྱེད་དུ་ 
གུར་པ་ལྡན་ཐབས་སམ་ཡན་ལག་གི་ཡི་གེ །འཕྲལ་དུ་ཉེ་བར་མཁོ་བ་ 
གཏོར་ཚོག་དང་བསྐང་བ་བསྟད་བསྐྱལ་གྱི་ཡི་གེ་དང་ལྔ། དང་པོ་ལ། 
འགོར་ན་མོ་གུ་རུ་མན་ངག་འདིའི་བརྒྱད་པའི་ལོ་རྒྱུས་ནི་ཡང་དག .---- 
པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞེས་ཡོད་པའི་ལོ་རྒྱུས་ཡི་གེ་་ 
ས་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ་བོན་པོ་ཕོ་མོ་འདྲེས་པ་ལྔ་བཅུ་ཙམ་ཆོས་སྐྱོང་་་ 
གི་ནུས་པས་བསད་ཚཟེར་རོའི་མཐའ་འདེའི་ནང་དུ་ཁྱའ་བར་ཇེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པས་ཞུས་”་ 
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བ་ཚ ལོ་བ 


རྒྱལ་ངད་པང་ བཞསཡ་ བཆ་ང་རྒྱ་ཆ༨ (༢ གྲ་ད་ང་ཅའྲ་ད་པ། {༡༽ 





ཟེར་བ་ལྟར་ན་ཚིག་གཅིག་གཉིས་སླར་བསྡན་པ་འདྲའཾ། 'ཅན། འགོར་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་ 
རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཁོ། །བཀའ་སྲུང་འདིའི་ཁོ་( ༢༧༣བ) རྒྱུས་ནི་ 
འེ། མ་རོ་ཇེ་ གདན་ ཇ\ ་ཉེས་ཡད་ ང༥འེ་འོ༣་ རྒྱས་ཏེ་ཡི་ཨེ་ ཅུང་ ཇན ། *'༡༡༡༨༠༤༤) 
འཕགས་པས་མཛད་པ་མངའ་བདག་ཀྱང་བདྲེའུ་གྲོང་། བློན་པོ་ལ་ལ་ 
ཡང་ཤི་སྐད་ཀྱི་མཐའ་ཅན་ཞར་བྱུང་བླ་བརྒྱད་དང་བཅས་པ། 

སྱིན་ནག་པོའི་ལུང་སྦྱིན་པ་ནི་འབྱོར་ན་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྟིང་ལ་ 
བྱ་ཞེས་ཡོད་པའི་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་རྗེས་གནང་གཏན་ལོ་ཙཱ་བས ༠ ༠༠༠༠༠༠༠༤ 
མཛད་པ་གདམས་པའོའི་མཐའ་རྫོང་ཐད་ནའང་ཕོད། ཅན། འགོར་བླ་མ་ 
དང་ཏཱ་ར་ལ་ན་མོ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཞལ་བཞི་པའི་རྗེས་གནང་ལ་ ༤༧༠༠༠༠༠༠༠ 
ལམ་གདབ་བོ་ཞལ་བཞི་པའི་རྗེས་གནང་རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། 
འགོར་ན་མོ་གུ་རུ་དབང་ཐོབ་ཅིང་དམ་ཚིག་མ་ཉམས་པས་འདིའི ༤༠༠༠༠༠ 
རྗེས་གན་ང་དང་བཀའ་ལུང་ཐོབ་ཅིང་། ཞེས་ཡོད་པའི་རྗེས་གནང་གི་ 
ཡི་གེ་ས་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ་སྨོན་ལམ་གད་བ་ཅིང་བཀྲ་ཤིས་བྱའོའི ༩‹༠༠༠༩ 
མཐའ་ཅན། འགོར་ཏཱ་ར་ལ་ན་མོ་འདིའི་རྗེས་གནང་ལ་དོན་གསུམ་སྟེ་ 
སྦྱོར་བ་དངོས་གཞི་རྗེས་སུ་ཞེས་ཡོད་པའི་རྗེས་གནང་གསོལ་བ་རྫོང་ཕོད་ 
ན་མཆན་མི་འདུག 'དོན་དུ་གཉེར་བ་འགས་ཡང་ཡང་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ 
ངོར་རྣལ་འབྱོར་པ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བྲིས་པ། འགོར་ཨཾ་སྭསི་ 
གན་ང་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་ནག་པོ་འགྲོ་ཤེས་ཞེས་པ་དབང་པོར་ནག་པོ་་" 
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ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་པོའི་དོ་ལ། 
བསྐྱལ་ཞིང་གྲོགས་མཆེད་ད་མ་པའི་གསུང་གི་ངོར་རྗེ་བཙུན་པའི་ཡི་*་ 
གེའི་སྟེང་དུ་འཕགས་པའི་ཕྱག་ལེན་ད་ང་ཞང་ཁུ་ད་བོན་ལས་བརྒྱུད་་*་ 
དེ་བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ན་མས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཕྱག་བཞེས་ལྟར།ཡར ------ 
ཀླུངས་པ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཀླའི་དགོན་པར་མཛད ------- ----༠༠-༡༡༠- 
( ༢༧༣བ) པ། དེས་སློབ་མས་བསྐལ་བའི་ངོར་མཛད་པའི་འགོར་ 
དཔལ་ཞལ་བཞི་པའི་རྗེས་གནང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ལ། ཞེས་ཡོད་ 
པའི་གྲི་སྙིང་བླ་རྡོ་སྲོབ་འཁོར་ཕྱག་མཚན་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་གི་ཡི་ 
གེ་རྣམས། གསུམ་པ་རྩ་བར་གྱུར་པ་བསྟེན་སྒྲབ་ལས་གསུམ་གྱི་ཡི་གེ་ 
ལ། ཀུན་གྱི་རྩ་བ་རི་སུལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་མས་མཛད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ 
མཆན་བཤད་ དུ་གྲགས་པའི་ཡི་རྫོང་ཆུང་པའི་དེར་འཕྲོ་བའི་ལམ་དུ་ཨརྟ་མུ་ཤར་བཅུག་ལ་ 
སྤའཾ་ཡན་ལས་མི་འདུག་ཅིང་གོང་དཀར་བའི་ཆེགས་བམ་ན་དེའི་མཇུག་ཏུ་གོང་ཁྱེར་བསྐྱོད་པ་དང་སྔགས་ 


ཐུང་བྲིས་པ་གཅིག་དང་ཡང་དངོས་གཞི་དཀྱུས་དང་མཐུན་པ་ལ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་རཀྱི་ཏའི་ལུགས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་༡"་ 


སྒྱབ་ཐབས་གཞན་གྱིས་མཛད་པ་དེ་འི་ལོ་རྒྱས་ཚུ་བོ་བརྨ་ཞེས་སོགས་ཡོད་པ་མཇུག་ན་བཏགས་ནས་བསྲེས་ 
པ་ཞིག་ཀྱང་སྣང་ངོ་ཞེས་གངྩར་གསུངས།་ ཤེ །གཞུང་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྙེན་སྒྲབ་ 
ཞར་བྱང་མནན་པ་དང་བཅས་པ་འགོར་མ་ཧཱྭ་ཀཱ་ལའི་མན་ངག་ལ *༠°°° 
བསྟེན་སྒྱབ་གཉིས་ལས་ཞེས་རྫོང་བོད་ནའང་ཡོད། ཡོད་པ་གཉན་ལོའི་ཨུ་པ་ 
དེ་ཤའའི་མཐའ་ཅན། གཉན་ལོས་མཛད་པའི་ཚོས་སྐྱོང་གི་གན་ད་ཀྱི་ 
ཡིག་ཆུང་ཞེས་པ། བསྙེན་པ། སྒྲབ་པ། གསད་པ། ལས་སྐྱོར་དང་བཅས 
པ་ཞལ་གྱི་གད་མས་པ་ འདི་རྫང་པོད་ནའང་ཡོད་ མི་ལ་མ་སྤེལ་རྣམ་སྨིན་ཆེའོ་ 
ཡོད་: བླ་མ་ཁྱའུ་བ་ཆེན་པོས་མཛད་པ་སྙིང་ཕྱུང་རིགས་བརྒྱད་རྩད་ནས་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབྱམ། (7 
ྒ ཆོད་ཅེས་བརྗོད་དོའི་མཐའ་ཅན། འགོར་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཙ་ཏུ་རྒྱུ་ཁ་ཨུ་པ་ ་ 
དེ་ཤ་ཞེས་ཡོད་པའི་མགོན་པོ་སྒྲབ་དུས་ཀྱི་ལས་ཁྲིགས་གསལ་རྫང་པོད་--- 
ནའང་ཡོད། བྱེད་ས་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ་དེའི་སྙིང་གར་བསྙུན་པར་བྱའོའི་ 
མཐའ་ཅན། (༢༧༨བ) ཁྭའུ་པས་མཛད་པའི་ལས་ཁྲིགས་ཀྱི་གསལ་ 
བྱེད་འགོར་བླ་མ་མགོན་པོ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མགོན་ 
པོ་སྒྲུབ་དུས་ཀྱི་ལས་ཁྲིགས་ལ་གསུམ་ཞེས་རྫོང་པོད་ན་ལས་ཁྲིགས་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་་””” 
ལས་མཛད་པ་མི་གསལ། ཡོད་པའི་ཡི་གེ་སྔགས་འཆང་གཟུངས་པས་མཛོད་པ་ 
དྲ་ག་ན་བ་དང་འཆི་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ངེས་པར་འགྲུབ་བོ་ས་མ་་་” 
པ་ཐ་མའི་མཐའ་ཅན། འགོར་བླ་མ་དམ་པའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ 
དཔལ་ལྡན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞི་པ་བསྙེན་ཅིང་བསྒྲབ་པར ---༠༠-° 
འདོད་པས་ཞེས་ཡོད་པའི་བསྙེན་སྒྲབ་ལས་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ནག་ 
པོ་འགྲོ་ཤེས་དགའ་ལྡན་པ་ཀུན་བསོད་ཀྱིས་མཛད་པ་སྒྲབ་པ་དང ༠ ༠༠༠༠ 
གཟུངས་པའི་ནག་འགྲོས་སུ་ངོས་བཟུང་། ཅན་། རྣམ་གསུམ་ལག་ལེན་གསལ་བྱེད་ 
ཞལ་ནས་སྙན་དུ་བརྒྱད་པའི་ལག་ལེན་དམར་འཁྲིེད་མཐོང་ཚོག་བླ་*་ 
མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ཀྱི་གསུང་བཞིན་བསོད་ནམས་་་ 
གྲུགས་པ་དཔལ་བཟང་པོས། ཡོན་ཏན་དུ་མས་མངོན་པར་མཐོ་བའི 
པ། བསྙེན་པའི་ག་རིམ་གནད་དོན་སྙན་བརྒྱད་བདུད་ཙིིའི་སྐྱེས 
འཕྲེང་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཡར་ཀླངས་པས་དད་ལྡན་སློབ་མའི་་ 
ཞལ་ངོར་སྦྱར་བ། དེས་མཛད་པའི་འགོར་ཏཱ་ར་ན་མ་དཔལ་མགོན་ཅ 
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ཟབ་པ་འངྭ་ར་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐུབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རལ་བའི་ད་ ཤལ། 
ཏུ་ུ་ཁའི་བསྟེན་པ་བྱ་བར་འདོད་པས་ཞེས་ཡོད་པའི་བཟླས་པ་དང་་ 
བགེགས་སེལ་གྱི་མན་ངག་སྟན་བརྒྱུད་གསེར་ཚོས་མཐར་ཐུག །དེས་ 
མཛད་པའི་འགོར་བླ་མ་མཆོག་དང་ཆོས་སྐྱོང་ལ། །ལུས་ངག་ཡིད་ 
ཆོག་ཤི་ས་བསྟན་པ་དང་བཅས་( ༢༧༥ན་) པའི་མངོན་ཚོགས ༠༠༠༠༠༠༠༠༠༧ 
ྦ གསལ་བྱེད་གནད་ཀྱི་ཞལ་གདམས་མཐར་ཐུག་སྙན་ནས་སྙན་ དུ -------- 
བརྒྱུད་ པའི་ གསེར་ ཆོས་ མཆོག་ ཏུ་གྱར་པ་མཁའ་ འགོའི་ སྙིང་ ཁྲག ། 
དེས་མཛད་ པའི་ དཔལ་གདོང་བཞི་པའི་གཏོར་མ་བཅའ་ཐབས་ཀྱི་་་་ 
སྟན་བརྒྱད་སྙིང་གི་ཁྲག་ཐིགས་ལྟ་བུ། དེས་མཛད་པའི་འགོར་བླ་མ་ཡི་ 
དམ་བསྟན་སྐྱོང་ལ། །སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་བཙལ་ནས། །ཞེས་ཡོད་ 
པའི་ལས་རབ་འབྱམས་དང་གསད་བསྐླད་ཀྱི་འཁོར་ཁོའི་ཞལ -------ཉ༠༠༠༠ 
གདམས་ཆིག་བརྒྱད་མ་རྙིང་ནང་གི་ཁུག་ལྟ་བུ།  དེས་མཛད་པའི་ 
གསད་ལས་ཀྱི་འཁོར་ཁོའི་མན་ངག་མཁའ་འགྲོའི་ཁ་རངས་ཅན་དུ་་ 
མཐར་ཐུག །དེས་མཛད་པའི་འགོར་བླ་མ་མཆོག་དང་ལྷ་མཆོག་ལ། 
ངག་མཐར་འདོན་ཐབས་དང་བཅས་པ་སྙན་བརྒྱུད་སྦས་དོན་གསལ་ 
བ། ཡར་ཀླུངས་པའི་གསུང་འདི་རྣམས་ཕྱི་སྒྲབ་ལ་ལྟོས་པའི་བཀའ་རྒྱ་ 
ཐབས་ཉ་བདུན་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བ་མདོ་སྟོད་པ་འཇམ་དབྱངས་རྒྱལ་་* 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའི་གསྱང་འབྱམ། 


མཚན་ཀྱིས་མཛད་པ། དེ་སྐོར་གྱི་ཡིག་ཆུང་བཞི་ཞེས་པ་དྤ པོ པ་ལའི་ 
གསུང་བཞིན་བྲིས་པའི་ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོའི་མན་ངག་གནད་ 
བརྒྱད་པའི་ངོས་འཛིན་དང་། ཚོས་ཚན་བཞིའི་སབས་འདི་གཉིས་སོ་སོར་འདྲེན། མ་ 
ཆགས་པའི་གནད་གཉིས་སྟོན་པའི་ཞལ་བཞི་པའི་སྲོག་སྙིང་གནད་ཀྱི་ 
མན་ངག་སྙིང་དང་འདྲ་བ་མདོ་སྟོད་པ་འཇམ་དབྱངས་ཀྱིས་དྭགས་་ 
ལྷ་སྒམ་པོར་སྦྱར་བ། དཔལ་མགོན་གདོང་བཞི་པའི་( ༢༧༥བ) 

མནན་པ་དང་སྲོག་གི་ཞལ་གད་མས་ལྤིའི་མཐའ་ཅན། འགོར་ཆོས་ 
སྐྱོང་གི་རྟེན་གྱི་འཁོར་ཁོ་ནི་དབང་པོ་དར་ཆ ་གྲིར་ཤི་བ་ཞེས་ཡོད་པ་་ 
གྲུབ་པ་དཔལ་གྱིས་ཡི་གེར་བཀོད་པ་རྣམས། བཀཞི་པ་གསའ་བྱེད་དུ་ 
གུར་པ་ལྷན་ཐབས་སམྲ་ཡན་ཁག་གི་ཡི་གེ་ལ། སྤྱིའི་ལྟན་ཐབས། བྱེ་ 
བུག་གི་ལྷན་ཐབས། ལས་ཕྲན་བུའི་མན་ངག་དང་གསུམ། ད་ང་པོ་ལ། 
སོག་འཕྲོག་པ། བཅིང་བ། ཁྱི་ལྟར་འཁིད་པ། སྔ་ཕྱི་གཞིས་མི་འཁིད་པ། 
རྩལ་འགྲན་པ་སྟེ་ཞལ་གྱི་གད་མས་པ་དདོ་ན་ ལྔ་རྫོང་པོད་ན་ཡོད་པ་དེར་མི་སྦེལ་བའི་་༽ 
བཀའ་རྒྱ་ཡོད་དོ་ཡན་ལས་མེད། མ་ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་གཉན་ ་ཨུ་པ་དེ་ཤ །ལྟ་བ། 
དམ་ཚིག །མཐུན་རྫས། སྔགས། འཁུ་ལྡོག་མི་འབྱུང་བ། ཤི་ས་བསྟན་པ་ 
སྟེ་ཟབ་པའི་གནད་དྲུག་གི་གདམས་པ་མཆན་བུ་དང་བཅས་པ་རི་་་༡་ 
སུལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་མའི་མན་ངག་གཞན་གྱི་གསུང་། དེའི་གསལ་བྱེད་ 
གདམས་པ་ འདི་ ཌ།་ དོན་ དྲུག་སྟེ སྟེ་ཞེས '་རྫོང་པོད་ན་ཡོད་པ་ངེར་སྐད་ངན་ཚྩེ་རེ་འོང་ངོ་་་ 
ཡན་ལས་མི་འདུག 'ཡོད་ པའི་ བླ་མ་གཉན་ གྱིས་ ཞེ་ གནས་དར་མ་རེ སྡེང་གེ་ལ་ 

གནང་བ་སྲོད་ཐུན་ལ་གཏོར་མ་མེད་དུ་མི་རུང་ངོའི་མཐའ་ཅན། 
མགོན་པོ་ལ་ཕ་ལྟར་བསྐར་ཞིང་ལྷ་མོ་ལ་སྲིང་ལྟར་དུངས་པའི་མན ་ 
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ཟབ་པ་བང་རྒྱ་ཆེ་བའི་འམ་པའི་ཆོས་ཀྱེ་བབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ངོ་༠ལ། 





ང་ག་རང་པོད་ནའང་ཡོད། བློས་ཁེལ་བ་ནི་འགོ་བའི་གན་ད་ཡིན་ནོ་འི་མཐའ་ 
ཅན། ཁྱད་པར་གྱི་དམ་ཚིག་གི་ཡི་གེ་ཤིན་ཏུ་གསང་བར་བྱ་བ་རྣམས་ 
ཡིན་ནོའི་མཐའ་ཛང་བད་ནའང་ཛད་ ཅན། འཁོན་ནག་ཟས་སུ་ཟ་བའི་ 
གདམས་ངག་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་མཛད་པ་རྫོགས་༡ཌ 
བྱང་གི་མཐའ་འདི་རྫོང་པོད་ན་ཡོད་ངོར་པའི་བེར་ཀླུ་སྒུབ་ནས་བརྒྱུད་པ་ཞིག་འདུག་པ་འདི་དང་་” 
མི་མཐུན། གོང་དཀར་བའི་གླེབས་བམ་དུ་སློབ་དཔོན་པདྨས་མཛད་པའི་ཁ་གསལ་མི་འདུག་ཅེས་གངྒར་ 
གསུངས ཅན། (༢༧༦ན) འགོར་ད་པལ་མ་བཧཱ་ཀཱ་ལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ 
ཉམས་ཆགས་སམ་འཆི་ལྟས་བྱུང་བའམ་ཆགས་ཆེ་བའི་དུས་སུ་གཏོར་ 
སྐྱོང་བྱེད་པར་འདོད་ན་མཆཱལ་ཞེས་ཡོད་པའི་ཉམས་ཆགས་བསྐང ་ 
བའི་ཡི་གེ་བསྣུས་རྫང་པོད་ནའང་ཡོད་ པ་བསྐང་བཤགས་ཚོ་གའོའི་མཐའ་ 
ཅན་གཉན་རྱིས་མཛད་པ། དེས་མཛད་པའི་དངལ་མ་ཧྭ་ཀཱ་ལ་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་ཉམས་ཆགས་སམ་འཆི་ལྟས་བྱང་བའམ་་“་་ 
ཆགས་ཆེ་བའི་དུས་སུ་གཏོར་སྐྱོང་བྱེད་པར་འདོད་ན་ནང་དུ་གཏོར་*་ 
མ་ཞེས་ཡོད་པའི་ཉམས་ཆཚགས་བསྐང་བའི་ཡི་གེ་རྒས་པ་གད་མས་་་་་་ 
ངག་ཨྤིའི་མཐའ་ཅན། འགོར་འདིའི་དམ་ཚིག་གསོ་བ་ནི་ཞེས་ཡོད་ 
པའི་ཁྱའུ་བས་མཛད་པའི་དམ་ཚིག་གསོ་བའི་པྨད་ཁ་སྦྱོར་གྱི་ཡི་གེ་*་་ 
བསྙུས་པ་རྫོང་པོད་ནའང་ཡོང་ བླ་མ་གནམ་ཁའུ་པ་གསུང་ལྷིའི་མཐའ་ཅན་། 
དེས་མཛད་པའི་འགོར་བླ་མ་དམ་པ་དང་ནག་པོ་གདོང་བཞི་པ་ལ་ན་ 
མོ་ཆོས་སྐྱོང་འདི་བསྟེན་པ་ན་ཞེས་ཡོད་པའི་པདྨ་ཁ་སྤྱོར་གྱི་ཡི་གེ་༡༡ 
རྒྱས་པ་གནམ་ཁའུ་པའི་གདམས་པ་ས་མ་པ་ཐའི་མཐའ་ཅན། འགོར་ 
ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་མགོན་པོའི་གསང་བ་བྱེད་པར '༩༩༩༡༡༡༡ 
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རྱལ་འབང་བསལ་བཟང་རུ་མཚོའི་གསུང་འབེམ་ ༡ 
འདོད་པས་ཞེས་ཡོད་པ་གསང་བའི་ཆོ་གའོའི་མཐའ་ཅན་འདེ་དཀར་ཆག་་ 
ན་མི་གསལ་རྫོང་པོད་ན་ཡོད། རྣམས གཉིས་པ་བྱེ་ཐྲག་གི་ལྙན་ཐབས་ལ སོན་ 
ེ་ཕྱི་ེ་ དུ་གཡག་ ་ནག་ ཅེས་ཡོད་ པའི་ཕྱི་ནང་ གསང་བ་དེ་ཁོ་ན་༠“ 
ཉིད་དང་བཅས་པའི་རྟེན་བཅའ་བའི་ཡི་གེ་རྫང་པོད་ནའང་ཡོད། ཤཀྱའི་ 
དགེ་ སློང་གཉན་ གྱིས་མཛད་ པའི་ཨུ་པ་དེ་ཤ་སུ་ཐོད་ ཐོད་ལ་བསྟན་་་“་ 
མི་བྱའའིེ་མཐའ་ཅན། འགོར་མདཱོ་༥༢༧༦བ) ཀ་ལའི་རྟེན་ 
བཅའ་བ་ནི་རོ་ནག་པོའམ་སྨྲག་པོ་ཞེས་ཡོད་པའི་ནང་ཚྟེན་བླ་རྡོ་་་་་ 
བཅའ་པའི་ཡི་གེ་རྫང་པོད་ནའང་ཡོད། བསྡུས་པ་གཉན་ལོའི་གསུང་བཅུ་ 
བཞི་ལ་མ་ཆགས་པ་གོང་བཞིན་བྱའོའི་མཐའ་ཅན། དེའི་གསུང་ 
འགོར་ཚོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་རྟེན་བཅའ་བ་ནི་བྱང་ཤར་རམ་ཤར་ལྷོ་ 
ནས་ཞེས་ཡོད་པའི་ནང་ཏེན་ བླ་རྡོ་བཅའ་བའི་ཡི་གེ་རྒྱས་པ་ གཏོར་་་ 
མའང་གྲུབ་ན་བཟང་ ངོ་བླ་མ་གཉན་ལོ་ཙཱ་བའི་མན་ངག་ ལིའེ་མཐའ་ 
ཅན། གསང་ཚེན་གྱི་སྐབས་སུ་འགོར་རྟེན་བཅའ་ཐབས་ལ་གྲི་སྙིང་ 
འཁོར་ལོ་ཞེས་ཡོད་པའི་གཏུམ་པོ་རང་བསུང་གི་འཁོར་ལོ་འབྲི་ཚུལ་*་ 
ཏེན་བཅའ་ཐབས་སོའི་མཐའ་ཅན། འདི་གཉིས་བཅིག་ཏུ་བྱེད་ན་མ་གཏོགས་སོ་སོར་ 
བྱེད་ཚེ་དཀར་ཆབ་ཏུུ་གཅིག་མི་གསལ་བས་ཞར་བྱུང་ཡིན་ནམ་སྙམ། འབོར་རྫོང་པོད་ནའང་ཡོད་ 
གཏུམ་པོ་བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་དང་ཞེས་ཡོད་པའི་གསལ་བྱེད་གསེར 
སང་བཞི་སུལ་ཞེས་གགས་སའི་མཐའ་ཅན་ འཐར་འདིའི་གནད་ལ་ 
འཁོར་ ལོ་ཐུན་མོང་མ་ ཡིན་ པའི་མན་ངག་ དཔལ་ མགོན་ཏྱོད་ལ་་*""""" 
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` ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་འམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ཛཾ་༠ལ། 
མཐོལ་ལོ་བཤགས་ཀྱི་མཐའ་རྫང་པོད་ནའང་བཞུགས། ཅན། དེ་འི་རྫོང་པོད་ནའང་ 
བཞུགས། བི་ཡིག་འགོར་སྲུང་འཁོར་ལ་མུ་ཁྱུད་ཕྱི་ནང་གཉིས་ཞེས་ཡོད་ 
པའི་ཨུ་པ་དེ་ཤའོའི་མཐའ་ཅན། དེའི་སྔགས་བྱང་གྲོང་ཁྱེར་བསྐྱོད་པ་ 
དང་སྔགས་རིང་གི་མཚམས་མཚམས་སུ་འབྲི་ལུགས་ཀྱི་གསལ་བྱེད་རྫང་ 
བོད་ནའང་ཡོད། ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ གཡས་སྐོར་དུ་འདྲིའོའི་མཐའ་ཅན། 
འགོར་བླ་མ་དམ་པའི་ཞབས་ལ་རྱག་འཚལ་ལོ་རྟེན་གྱི་འཁོར་ཁོ་བྱ་*་ 
བརྒྱན་ནོ་དྷ་ར་ཟིའི་མཐའ་ཅན། ཉེན་གྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་གནས་པ་ 
ཏེན་འབྲེལ་གྱིས་རྟེན་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་མོའི་མཐའ་ཅན། འགོར་ 
བིས་པ་དེ་བྱུང་དགེ་བ་སངས་རྒྱས་བསྔོ་ཞེས་པའི་མཐའ་ཅན། གོང་དཀར་ 
པའི་གླེགས་བམ་ན་གཏོར་མ་ཕུལ་བས་འགྲུབ་བོ་ཡན་དང་མཛངོན་སྤྱོད་གསད་ལས་སྒུབ་ན་མན་སོ་སོར་བྱས་ 
ཤིང་མཛད་བྱང་ཡང་མི་གསལ། འགོར་བླ་མ་དང་ད་པལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ་གནོད་པ་བསུུང་བ་དང་ཞེས་ཡོད་པའི་རང་བསྲུང་ཆེན་མོ་* 
ཕྱག་བྲིས་ལས་བཤུས་སོའི་མཐའ་ཅན། མཚོད་པའི་སྐབས་སུ་འགོར་ 
གྱི་ཡི་གེ་གཞན་ལོས་མཛད་པ་རྒྱུད་འཇམ་བཞི་སྦྱོར་མན་ངག་གོའི 7 
མ་ཐའ་རྫོང་པོད་ན་ཤ་ཚིལ་ལ་སོགས་པའོ་ཡན་མེད་ཅིང་ནིར་མ་ཕུ་ལན་རྩན་ན་ས་མདུན་རྒྱབ་གཉིས་སུ་ 


° )0.09 


༡༠༠༦ ཟུ བཏས ལྐ ཿ ཅུ ༡,༩༧༦ ཞླ་ རཆ ཧས རྐ ༡༡༨. 
རྒྱལ་འཔང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཆའ་གསང འབྱམ། (༡༽ 





བཞག་གསུང་བ་ཡན་སྔགས་ཐེམས་ཀྱི་གཤམ་ན་བྲིས་ཤིང་། བླཟས་ལུང་གི་མེ་ཏོག་ནས་བཞི་སྦྱོར་མན་ངབ་ 
གོའི་བར་ཆོས་ཚན་འོག་མ་འདིའི་རྗེས་སུ་ཆོས་ཚན་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་འདུག་ཅེས་གྷངར་བསུངས། ཅན། 
དེས་མཛད་པའི་གོང་གི་གསལ་བྱེད་འགོར་ཏྟ ་ར་ན་མ་ལུང་རྗེས་སུ ་ 
ནོད་པའི་པུཏྡེ ་ཞེས་ཡོད་པའི་བ ་ལེ་གི་མེ་ཏོག་ཐང་དཀར་བའི་སླེགས་བམ་དུ .---.༠.༠.- 


དངོས་གཞི་འདི་ག་ལ་ཚིག་ཟུར་ཅུང་ཟད་མི་འདྲ་བ་མཆན་རྣམས་དཀྱུས་སུ་བཅུག་པའི་སྔོན་དུ་འོག་༠ི ༡༠༠༠༠༠༠ 
སྤོས་སྦྱོར་མི་གྲིར་ཊི་བའི་ཤ་ལ་གཞི་བྱས་པ་མན་བསྣན་པ་ཞིག་འདུག་པ་ཕན་ཚུན་འདྲེས་པའི་ཡིག་སྐྱོན་༡#× 


འབྱམས་པ་འདྲ་ཞེས་གརྣར་གསུངས། རྙིང་པའི་ཨུ་པ་དེ་ཤའོའི་མཐའ་རྫང་པོད་ནའང་ 
ཡོད། ཅན། དེས་མཛད་པའི་འགོར་མཆོད་པའི་སྤོས་སྦྱར་ཆོ་ག་ནི་ཞེས་ 
ཡོད་པའི་མགོན་པོའི་སྤོས་སྦྱར་གྱི་མན་ངག་ལུས་སྦིད་པ་ལ་སོགས --«-«-« 
པའི་རྟག ས་འབྱུང་ངོའི་མཐའ་ཛར་ལུགས་ལ་ལེ་ཚན་བཏིས་པ་ས་རིམ་སློབ་འཇུག་ཅིང་༡” 
གོང་དཀར་བའི་བླེགས་བམ་དུའང་དེ་ལྟར་སྣང་། ཅན། (༢༧༧བ) གཏོར་མའི་སྐབས་ 
སུ་དེས་མཛད་པའི་འགོར་བླ་མ་གཉན་ཁོའི་ཞལ་གདམས་གཏོར་མ་་ 
གཤོམ་དུས་ཞེས་ཡོད་པའི་གཏོར་མ་བཅའ་ཐབས་ཀྱི་ཡི་གེ་རྒྱུན་གྱི -‹«--- 
ཐུན་འཚམས་སོའི་མཐའ་ཚརྫོང་པོད་ནའང་ཡོད། ཅན། དེས་མཛད་པའི་འགོར་ 
ཡར་ངོའི་བརྒྱད་དང་མར་ངོའི་བརྒྱད་ལ་ཞེས་ཡོད་པའི་གཏོར་མ -+-ཉ༠༠༠ 
གཏོང་ཐབས་ཀྱི་ཡི་གེ་ཡུམ་ལ་སྔགས་འོག་མས་དབུལ་ལ་ནང་པར --*-ཉ* 
གཏང་ངོའི་མཐའ་ཅན། འགོར་བླ་མ་དམ་པ་ལ་ན་མོ་རྟག་གཏོར་མན་ 
ངག་དམ་པ་ནི། ཞེས་ཡོད་པའི་རྟག་གཏོར་གྱི་མན་ངག་ཚིགས་བཅད་ 


མ་གསང་ཞིང་སྦ་བ་ཉིད་དུ་བྱ་ཞེས་པའི་མཐའ་ཅན། འགར་འདའ་ 
མདུན་ན་ལྕགས་སྡོད་གྲུ་གསུམ་ཞེས་ཡོད་པའི་དྲག་པོའི་གཏོར་མའི་་་ 
མན་ངག་གསང་ངོ་མ་སྤེལ་ཞིག་གི་མཐའ་འདི་དཀར་ཆང་ན་མི་གསལ་བ་གོང་གི་༠༥ 
འཛྲོས་ཡིན་ནམ་སྙམ། ཅན། དངོས་གཞི་བསྟེན་པའི་སྐབས་སུ་སྔགས་བྱང་ལ། 
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གོང་ཁྱེར་བསྐྱོད་པ། སྔགས་རིང་། སྔགས་ཐུང་། འཁོར་ལོའི་སྔགས། 
སྦགས་སྒྲབ་སོ་སོར་འཕྲལ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྔགས་འཕྲེང་མཆན་བུར -༨༠༠༠༠༠༠ 
བཅས་པ་སྔགས་བཏུའི་གཞུང་དང་ཐེམས་ཡིག་ས་པཌ་གྱི་ཕྱག་བྲིས་**་ 
དང་མཐུན་པར་བླ་མའི་གསུང་རྒྱུན་བཞིན་སྔགས་འཆང་མ་ཏིས་ཞུས་ 
དག་པ་སྔགས་རིང་མཆན་བུར་བཅས་པ་སྔར་ཀྱི་དཔེ་རྙིང་དག་པ ༠༠༧༠༠+ 
དང་ཐེམས་ཡིག་ནས་བྱང་བ། སྔགས་རིམ་མཆན་བུར་བཅས་པ་པཌ་ 
ཆེན་ནགས་རིན་གྱིས་ཞུས་ད་ག་པ་དེའི་ཞལ་སློབ་པུངདྱྱ་བི་པཌ་ཆེན་བྱམས་པ་* 
གླིང་པའི་མཚན། ཛ་ཡ་ཨིནྡྲ་སེ་ནས་སླར་ཡང་ཞུས་དག་པ། སྔགས་བྱང་ 
གསུམ་པོ་དཀར་ཆག་ཏུ་སྔགས་བྱང་ཞེས་པ་ལས་སོ་སོའི་གསལ་ཁ་མི་་ 
འདུག །འགོར་ཨོཾ་སྟསི་སྨིནཾ་ད་པལ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྔགས་ཐེམས་ 
བསྟན་པ་ལ་ཞེས་ཡོད་པའི་སྔགས་ཀྱི་ཐེམས་ཡིག་ཞིབ་མོ་འདི་རྣམས་་ 
ཤིན་ཏུ་གཅེས་པས་མཁས་པ་གལ་( ༢༧༨ན) ཆེ་ས་མ་པ་ཐ་མིིའི་༠༠༠༠༠ 
མཐའ་རྔོང་པོད་ནའང་ཡོད། ཅན། འགོར་བླ་མ་ལ་ན་མོ་སྔགས་ཀྱི་ཐེམས་ཡིག་ 
ལ་འབྲུ་བྱ་བ་ཚེག་པར་བགྲང་ཞེས་ཡོད་པའི་སྔགས་ཀྱི་ཐེམས་ཡིག ༠༧༠༧༠༡༧ 
གསལ་འདེ་ངོར་ལུགས་ལ་སྟད་སྨད་གཉིས་ཡོད་པའི་དཀྱིལ་མ་ཚང་བ་ཞིག་འདུག །གྱེད་བདག་ 
ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་མཛད་པ་བླ་་་” 
མའི་མན་ངག་གི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་གལ་ཆེའོའི་མཐའ་ཅན། གཉན་ 
སོའི་མཐའ་ཛར་ཝུགས་ལ་ཤིས་བསྟན་པ་དང་སྦེལ་འདུག་རྫོང་པོད་ནའང་ཡོད། ཅན། འགོར་ 
རོ་རེ་འཆང་དབང་དཔལ་ལྡན་ཧེ་རུ་ཀ་ཞེས་ཡོད་པའི་སྔགས་ཀྱི ༠༤༠༤ ༧ ༠ * 
ཐེམས་ཡིག་དང་སྤེལ་ཚིག་ཐོར་བུ་བ་དར་ནག་ལ་བཏགས་ཏེ་གཡབ་་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ¡7 

བོའི་མཐའ་ཅན། འགོར་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
དཔལ་མགོན་པོ་གདོང་བཞི་པའི་བསྙེན་སྒྲབ་ཅེས་ཡོད་པའི་ཐུན་མོང་ 
གི་བསྙེན་པའི་ཡི་གེ་འཕགས་པས་མཛད་པ་དབང་དུ་འདུས་པ་རྡོ་རྫེ་་ 
གུར་ལས་གསུངས་སོའི་མཐའ་རྫོང་པོད་ནའང་ཡོད། ཅན། དེ་ས་རྫང་པོད་ནའང་ཡོད། 
མཛད་པའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བསྙེན་པའི་ཡི་གེ་ཤོག་དྲེལ་བཀའ་་ 
རྒྱ་མའི་གདམསས་འདེ་ལ་གསང་སྒུབ་ཀྱང་ཟེར། པ། སྒྲུབ་པའི་སྐབ ས་སུ་འགོར་རྗེ་ 
བཙུན་གྱི་ཞལ་ནས་སྤྱིར་སྒྲབ་པ་མི་དགོས་གསུང་ཞེས་ཡོད་པའི་སྒུབ་*་ 
པའི་གནད་རྗེ་བཙུན་གསུང་རྒྱུན་ཤིན་ཏུ་བཀའ་དམ་པར་མཛད་དོའི་ 
མཐའ་རྫོང་པོད་ན་འདིའི་ནང་གི་གློ་བུར་ལས་བཅོལ་དེ་ཆོས་ཚན་ལོགས་སུ་མཛད་ཅིང་གོང་དཀར་གྱི་* 
གླེགས་བམ་ན་ལེང་ཚེ་ཉི་ཤུ་པའི་བྲི་ཡིག་གཅིག་དང་སྤེལ་པ་གློ་བུར་ལས་བཙོལ་མན་མེད་པ་ཞིག་འདུག་*”་ 
ཅེས་གཏྭར་གསུངས། ཅན། འགོར་ལས་སྦྱར་ལིངྒ་ལ་ཐུན་རྣ་མས་ཞེ་སྡང་ 
འབར་བའི་ཞེས་ཡོད་པའི་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཀྱི་ཡི་གེ་གོས་རྡེབ་དམོད་་ 
མོ་བརྗོད་པའི་མཐའ་རྫོང་པོད་ནའང་ཡོད། ངོར་ལུགས་ལ་འདི་ས་ཆེན་གྱིས་མཛད་པའི་སླུབ་ 
ཁྲིགས་དང་སྦེལ་འདུག ཅན། ( ༢༧༨ བ) འགོར་བྱ་རོག་མི་འཁོར་ཉམས་གྲེབ་ 
ཆེ་ཞེས་ཡོད་པའི་གཏོར་ཁེན་བྱ་རོག་བརྟག་པའི་ཚིག་རྐང་དྲུག་མ ༤༠༠༠ * 
སྒྲུབ་པ་བསྐྱར་གྱི་མཐའ་རྫོང་པོད་ནའང་ཡོད། ངོར་ལུགས་ལ་འདི་གོང་གི་རྟགས་ཡིག་དང་ 
མཉམ་དུ་བྲིས་ཤིང་། གོང་དཀར་གྱི་གླེགས་བམ་དུ་ཅུང་ཟད་འདྲ་མིན་སྣང་། ཅན། འགོར་ཏཱ་ར་ 
ན་མོ་སྦྲབ་པ་པོ་དག་གི་ཞལ་བཞི་པའི་འཁུ་ལྡོག་དང་ཞེས་ཡོད་པའི་་ 
འཁུ་ལྡོག་ད་ང་ཚོ་འཕྲལ་མི་འབྱུང་ཞིང་ལས་རམྱུར་དུ་སྒུབ་པའི་ཡི་གེ་*་” 
བསམས་པ་ནི་མན་ངག་དམ་པར་གསུངས་སོ་འདི་སྤེལ་པ་ནི་ཉིན་ ་ 
མོའི་སྐར་མ་ཙམ་མོའི་མཐའ་ཅན། འགོར་རྩ་བའི་འཁོར་ལོ་ནི་རྩིབས་ 
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༡༧ $ ༤༤ ༢༠༤༠ 4 ༧༤༤༤ 6 © ཧེ $ རའ: -- ཁྱ རཿ ཨེ; ༢༩༽ ༤ ངེ ༤༨ ཟླ མམ ༡༤ ༣ འདེ ༠༠༠༤ ༥༣༤ སྐ 
ཟབ་པ་བངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གེ་ཆལ་པོའི་ངོ་ཙལ། 


དྲུག་ཅེས་ཡོད་པའི་རྩ་བ་དང་གནད་འབེབས་དང་ལས་ཚོགས་ཀྱི ༡༩༡༡༠༠༠ 
འཁོར་ཁོའི་ཞལ་གད་མས་སྡིག་པའི་ས་བོན་བྱེད་པས་གསང་ངོའི་་་ 
མཐའ་འདི་ཛོང་པོད་ནའང་ཡོད། ཛཾར་ལུགས་ལ་འདི་ཁའི་ནང་གི་རབ་གནས་དེ་ཟུར་དུ་ངོས་འཛིན་ 
མཛད་པ་ཡིན་ ཅན། འགོར་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་གདམས་པ་འདི་ཡིན་ཏེ་ 
ཞེས་ཡོད་པའི་འཁོར་ལོ་དང་ལིང་ཚེ་དང་ལིང་གའི་ཞལ་ཤེས་རམ་་་་ 
སྨིན་ཆེ་བས་གཞན་ལ་མ་སྤེལ་གསང་པར་བྱའོའི་མཐའ་འདེ་རྫོང་ཕོད་ནའང་ 
བཞུགས་ཤིང་འཁོར་ལོ་དང་ལིང་གའི་ཞལ་གདམས་ཆོས་ཚན་ལོགས་སུ་མཛད་འདུག ཅན། འགོར་ 
མན་ངག་འདིའི་འཁོར་ལོ་བྲི་བར་འདོད་ན་ཞེས་ཡོད་པའི་འཁོར་་་་ 
ལོའི་བྲི་ཐབས་གང་བསྒོ་བ་དེ་ངེས་པར་འགྱབ་གསུང་བའི་མཐའ་རྫང་་ 
པོད་ནའང་ཡོད། ཅན། འགོར་རྫོང་པོད་ནའང་ཡོད། ས་ཨི་ཡཾ་ཡོད་པའི་འཁོར་ལོའི་ 
སྔགས་བྱང་ཙཀྲ་ལ་བྲི་གསུང་ངོའི་མཐའ་ཅན། འབོར་འཁོར་ལོའི་ 
སྐབས་ཨུ་རྩིབས་དྲུག་དང་ཞེས་ཡོད་པའི་འཁོར་ཁོའི་སྔགས་བཀོད ----‹ 
ཚུལ་སྔགས་རིང་རྫོགས་པར་བྲི་གསུང་ངོའི་མཐའ་རྫང་བོད་ནའང་ཡོད། ཅན། 
བསྟེན་སྒྲུབ། སྲིའུ། ཤྭ་བཟློག །གཏད་ལིང་། གཏོར་ལིང་། རྟ་ཕྱུགས་ 
གསོད་པ་སོགས་ལས་ཚོགས་འགའ་ཟུང་གི་འཁོར་ལོའི་མན་ངག་དེ་་༠་ 
རྗེས་ལིང་ག་ཁོའོའི་མཐའ་འདི་རྫོང་པོད་ནའང་བཞུགས་ཤིང་ཡང་གསང་ཐུགས་ཀྱི་ཉིང་ཁུ་“་ 
ཟེར་ ཅན། (༢༧༩ནཿ) ལས་སྦྱོར་སྐབས་སུ་འགོར་བླ་མ་དམ་པའི་ 
ཞབས་ལ་རཕྱག་འཚལ་ལོ། །མདཱྭ་ཀཱ་ལའི་གསང་སྔགས་ཐུང་བ་ཞེས་ཡོད་ 
པ་རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། འགོར་གསང་སྔགས་རིང་བ་ནི་ཞེས་ཡོད་ 
པ་ཙ་ཏུརུ་ཁ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ་བཀའ་རྒྱས་གདབ་བོའི་མཐའ་ཅན། 
འགོར་ཁ་སྦྱོར་དབྱེ་བའི་མན་ངག་ནི་རང་ཡི་དམ་ལྷ་ཞེས་ཡོད་པའི་ཁ་ 
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ཚལྲ་ ` 
རྒྱལ་འབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའི་གྲསུང་འབྱམ། ༩3 


སྱྱོར་དབྱེ་བ་བཞིའི་མན་ངག་ཟབ་མོ་དམ་དུ་སྤའོ་འདི་ནི་རབ་ཏུ -‹‹+-‹ -‹ 
གསང་བའི་གནས་སོའི་མཐའ་རྫོང་པོད་ནའང་ཡོད། ཅན། འགོར་ལས་སྦྱོར་ 
གྱེ་ཚེ་ལེང་ག་ཞེས་ཡོད་པའི་ལས་སྩྱོར་གྱི་ཡིག་ཆུང་ལིང་ཚེ་བཅོ་ལྔ་པ་* 
སྔྫགས་ཅན་བཅུག་པར་བྱའོའི་མཐའ་རྫོང་པོད་ནའང་ཡོད་ ཅན། འགོར་རྫོང་ 
པོད་ནའང་ཡོད་ མངོན་སྤྱོད་གསད་ལས་སྒྲབ་ན་འཁོར་ལོ་ཞེས་ཡོད་པའི་ 
མངོན་སྦྱོད་གསད་ལས་ཀྱི་ཡིག་ཆུང་གསང་སྔགས་རྣམ་པ་གཅིག་པས་ 


བཟ ༤ ་པོའེ་ཆར། བྲ འ་པོད་དཀར་བའི་གླེབས་བམ་དུ་མི་མ་ཡིན་དབང་དུ་བྱ་བ་ཡོད་གསུང་བ་ཡན་ ༠༧༠༠༧༧༠༠ 
མཛུན་པ་ལ་དེ་ནས་མཇུག་མི་གཅིག་པ་མཐར་ཆུས་མཐུ་མི་ཡོང་ཐེ་ཚོམ་མེང་ངོ་ཟེར་བ་སྣང་། ཅན། 


འགོར་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྙོང་ཟོར་ཞེས་ཡོད་པའི་སྒང་ཟོར་གྱི་ཡི་གེ་--“ 
བསྡུས་པ་ལས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་བླ་མ་གཉན་ཧགྱི་མན་ངག་ལྷིའི་མཐའ་རྫང་་ 
པོད་ནའང་ཡོད་གང་དཀར་བའི་གླེགས་བམ་ན་མཆན་དཀྱུས་ལ་ཐོར་འདུག 'ཅན་། སྒོང་ཟོར་ཀྱི་ 
ཡི་གེ་རྒྱས་པ་ལྡོང་སྟོན་ཐིག་ལེ་འབར་ནས་བརྒྱུད་པའི་མན་ངག ---༨-༠༠༠༠ 
དམོད་མོ་བྱའའི་མཐའ་ཅན། འགོར་འཕང་པ་ཁྱུ་མཆོག་ཅེས་ཡོད་ 
པའི་རྭ་ཟོར་གྱི་ཡི་གེ་འབྲིང་པོ་ཡིན་བླ་མ་གཞན་གྱི་ཨུ་པ་དེ་ཤའོའི -----« 
མཐའ་རྫོང་བོད་ནའང་ཡོད། ཅན། འགོར་ཏཱྭ་ར་ལ་ན་མོ་ལས་སྦྱོར་གྱི་མཐར་ 
ཇྱིན་སྲེག་བྱེད་པར་འདོད་ན་ཐབ་ཁྲུ་གང་བྲུས་པའམ་ཞེས་ཡོད་པའི་་ 
ལས་མཐའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཡི་གེ་རྒྱས་པ་གོང་མས་མཛད་པ་དྲག་པོའི ་ 
ལས་མཐར་བྱའོའི་མཐའ་ཅན། འགོར་ལས་མཐའི་སྦྱིན་སྲེག་བྱེད་པར་ 
འདོད་པས་(༢༧༩བ) འབྲུབ་ཁུང་ཁུ་གང་པ་བརྩིགས་པའི་ཕྱི་ཞེས་་་ 
ཡོད་པའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཡི་གེ་བསུས་པ་སྔགས་འཆང་གཟུངས་ཀྱི ཤ-+༦༠༠༡༠༠༡༡༡ 
དཔལ་བས་མཛད་པ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྦྱིན་སྲེབ་གི་ཆོ་ག་ལྡིའི་མཐའ་" 
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༠ ( ?- ° 7 ` * ཧཌོ༤ * ༧ བ ༡༤ ༧༠ + ༡༤ ° ༡༩༧ ༧. *༡༤( ¬ 
རྫོང་པོད་ནའང་ཡོད། ཅན། འགོར་ཧོ་དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ གདོང་བཞི་པའི 
དམོད་བསྐྱལ་དཔལ་མགོན་གདོང་བཞི་པའི་ད་མོད་བསྐྱལ་ལྩེའི་མཐའ་ 
ངོར་རྫོང་མཐུན་པར་འགོར་ཡོན་ཏན་མྱུར་རྫོགས་དངོས་གྲུབ་མངའ་བའི་ལྟ་ཞེས་པའི་གློཀ་གསུམ་དང **-༨༦༠* | 
ཚིག་གཅིག་རྣམས་འཐོལ་འདུག །ོང་དཀར་བའི་གླེགས་བམ་ན་སྟོད་མེད་པའི་སྨན་གྱི་ཁྱད་པར་ཁ་སྦྱོར་ 


དབེ་བའི་དུས་ཞེས་པ་མན་སྣང་། ཅན། སྤོགས་ཚོག་གི་སྐབས་སུ་འགོར་མཧཱ་ཀཱ་ལ་ 
ལ་ན་མོཾ་དང་པོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པར་བསྒོམ་ཞེས་ཡོད་པའི་མ་ 
འཆུན་ན་རང་ཉིད་ཞལ་བཞི་པར་བསྐྱེད་པའི་མན་ངག་ཨཉྐོ་བྷྱས་*་་ 
དྲ་བུ་བརྒྱན་ནོའི་མཐའ་རྫོང་བོད་ནའང་ཡོད། ཅན། འབགོར་རྫོང་བོད་ནའང་ཡོད། 
བདག་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་གདོང་བཞི་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ དུ ------*- 
བསྒོམ་ཞེས་ཡོད་པའི་རྩ་དབུ་མ་ཆོས་འབྱུང་དང་བཅས་པའི་གནད་་* 
དབབ་རྩུབ་པས་ཆོད་བླང་གིན་བྱའོ་གར་ཐོད་ཐོད་དུ་མི་བྱ་གད་མས་་ 
ངག་ཡིན་ནོའི་མཐའ་ཅན། འགོར་ལས་མི་བྱེད་ན་ཤི་ས་བསྟན་པ་ནི་ 
ཞིང་གར་ཐོད་ཐོད་དུ་མི་རུང་ངོའི་མཐའ་ཅན་ཚརྫང་པོད་ནའང་ཡོད། ནམས། 

གསུམ་པ་ཕྲན་བུའི་སྐོར་ལ། འགོར་དཔལ་གདོང་བཞི་པ་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །ཆས་སྐྱོང་ལ་གཙུག་ལག་ཁང་ཞེས་ཡོད་པའི་མགོན་པོ་ལ་ 
གཙུག་ལག་ཁང་གཏོད་པའི་ཚོ་ག །གཏོར་མ་ལྔ་ལ་སོགས་པ་རྒྱས་པར་ 
བྱའེའི་མཐའ་ཛར་ཝུགས་དང་གོང་དཀར་པའི་གླེགས་བམ་དུ་འདི་བཞིས་ཚོས་ཚན་བ་ཅིག་ཏུ་སྡེལ་༡- 
འདུག ཅན། དེའི་གསལ་བྱེད་འགོར་གཙུག་ལག་ཁང་གི་རྟེན་མཚོད་ 
དང་ཞེས་ཡོད་པའི་ལྕགས་པར་མ་ལའང་འདི་བཞིན་བྱ་བ་ཡིན་ནོ ༩༠༡༠ 
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ལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསང་འབྱམ། (,༽ 
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གཙུག་(༢༨༠ན) ལག་ཁང་གཏད་པའི་ཆོ་གའོའི་མཐའ་རྫོང་པོད་ནའང་*་ 
ཡོད་ ཅན། འགོར་དཔལ་མགོན་གདོང་བཞི་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། - །མགོན་པོ་ལ་རང་དང་སློབ་མ་ཞེས་ཡོད་པའི་རང་ 
དང་སློབ་མ་གཏོད་པའི་ཡི་གེ་ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་ཅིག་ཅེས་གསོལ་་ 
བ་གད་བ་བོའི་མཐའ་ཅན། འགོར་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལྭ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
གནས་དང་མལ་ཆ་ད་ང་ཞེས་ཡོད་པའི་རྫས་དང་ཡོ་བྱད་བསྲུང་བའི་་ 
ཡི་གེ་མཆོད་གཏོར་ལ་བརྩོན་པར་བྱའ་གནས་མལ་དང་ནོར་རྫས « * * © * ༡ ༧ 
བསྲང་བའི་ཆོ་གའོའི་མཐའ་རྫོང་བོད་ནའང་ཡོད། ཅན། འགོར་ནོར་ལ་ངན་ 
གྱི་གདམས་པ་ནི་ཞེས་ཡོད་པའི་ནོར་གྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་མན་ངག་་ 
མིས་མི་མཐོང་བར་སྦས་ན་འགྱབ་བོའི་མཐའ་ཅན། འགོར་སྤིའུ་གསོ་ 
མན་ངག་མཧྭ་ཀྲ་ལའི་ལས་ཀྱི་མན་ངག་གོའི་མཐའ་རྫོང་པོད་ན་འང་ཡོད། 
ཅན། འགོར་རྫོང་པོད་ནའང་ཡོད། འདིའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ལས་ཁ་ཚར་ 
ཞིག་བསྟན་ཏེ་ཞེས་ཡོད་པའི་སྤྲིའུ་གསོ་བ་བམ་ཟེ་ཁ་སྤུ་ཅན་གྱི ---༨༨--༠༡༠༡༠ 
གདམས་པ་ཐུགས་དམ་དཔང་དུ་བཞག་སྟེ་དམ་བཅས་པའོའི་མཐའ་ 
ཅན་། འགོར་ཏྭཱ་ར་ན་མོ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཞེས་ཡོད་ 
པའི་ནོར་སྒྲབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་མན་ངག་ཀུན་ལ་ཁ་ལོ་སྒྱར་བ་་་ 
ཡོད་གཉན་ལོ་ཙཱ་བའི་གདམས་པའི་མན་ངག་ཡྲིའི་མཐའ་རྫོང་པོད་ནའང་*་ 
ཡད' ཅན། འགོར་ཁམས་གསུམ་ད་བང་དུ་སྙུད་པའི་ལས་ཞེས་ཡོད་པའི་ 
དབང་ཕསྙུད་གྲི་ལག་གཡོབ་པ་དར་ཐོགས་ཀྱི་མན་ངག་རྗེས་ལ་སྔགས་་ 
ཐུང་ཉེར་གཅིག་བླཟས་སོ་ཤིན་ཏུ་གསང་བ་གལ་ཆེའོའི་མཐའ་ཅན། 
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ཟབ་པ་འང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གིེ་རྒྱལ་བོའི་ངོ་༠ལ། 


འགོར་ནག་པོ་ཆེན་པོས་བསྒྲབ་བྱ་ཞེས་ཡོད་པའི་རྫས་རྣམས་སྐད་་་་་་ 
ཤན་སྦྱར་བའི་བསྒྲབ་བྱ་དབང་དུ་བྱ་བ་ངེས་པར་འོང་ངོ་བླ་མ་ གཉན་ 
གྱི་མན་ངག་ལྷིའི་མཐའ་རྫང་ཐོད་ནའང་ཡོད། ཅན། (༢༨༠བ), འདོད་ 
མཐའ་ཅན། སེང་ཕུར་ལ་བརྟེན་པའི་གཏུམ་པོའི་ཤྭ་བཟློག་དེ་འདྲ་ 
གཅིག་ནས་ལྔའི་བར་གྱིས་བཟློག་གི་མཐའ་རྫོང་བོད་ནའང་ཡོད། ཅན། 
འགོར་མཧྭ་ཀྭ་ལ་ཙ་ཏྱུ་མུ་ཁ་ཡེ་ཞིང་སྐྱོང་འདིའི་སྒོ་ནས་ཞེས་ཡོད་པའི་ 
དྲ་ག་ལ་ལྟས་ངན་གཏོང་བའི་མན་ངག་ཆིག་བརྒྱད་མ་བཀའ་རྒྱའོའི་*་ 
མཐའ་ཅན། བྱ་འུག་རྟ་ནག་གི་རྫས་དང་ཕག་ཐོད་ལ་བརྟེན་ནས་ཆོ་ 
འཕྲུལ་དབབ་པའི་མན་ངག་ཨ་མུ་ཀའི་ཐེམས་འོག་ཏུ་གཞུག་གོ་བླ་མ་ 
གཉན་གྱི་གདམས་ངག་ཡྙིའི་མཐའ་རྫོང་ཕོད་ནའང་ཡོད། ཅན། འགོར་དཔལ་ 
མགོན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ན་ག་པོའི་ལས་གང་གི་ཞེས་ཡོད་པའི་ 
དྲ་གྭ་བོ་ཆམ་ལ་འབེབས་པའི་རྫས་སྦྱོར་གྱི་མན་ངག་གཞན་ལས་ཁྱད་་ 
འཕགས་ འི་མཐའ་ཅན། འབོར་ཏྭ་ར་ན་མོ་གྲོང་ཁྱེར་བསྐྱོད་པའི་ 
སྔགས་ལ་ཞེས་ཡོད་པའི་བསྐྲད་པའི་ལས་མཐར་ཐུག་ཡིན་གྱི་མཐའ་ -༠༠༠ 
ཛོང་བོད་ནའང་ཡོད། ཅན། དེ་འི་ཚས་ཚན་གཉིས་དཀར་ཆག་ན་གཅིག་ཏུ་བསྡེམས། ཞལ་ཤེས་ 
དམིགས་པའི་འཁོར་ལཁོ་དྲ་མིར་བཅས་སོགས་ཚིག་རྐང་དྲུག་ཛར་པའི་དེར་ 
བར་འདིར་བསླད་འཁོར་འདྲི་ཚུལ་ཞིག་འདུག་པ་རྫོང་པོད་ན་འང་ཡོད། དང་། ཞལ་རྫོང་པོད་ 
ནའང་ཡོད། ཤེས་ནི་ཤ་ཤུན་ལ་ཞེས་སོགས་འཁོར་དུ་མི་གཞུག་པའི་མཐའ་ 
ཅན། འགོར་ངག་གནོན་པར་འདད་ན་ཞེས་ཡོད་པའི་ངག་མནན་ 
པའི་ལས་མཐར་ཐུག་གཏན་གྱི་གད་མས་ངག་ལྕིའི་མཐའ་རྫང་ཕད་ནའང་་་ 
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ཡོད། ཅན། མཐཧཱོཾ་རྫོང་པོན་ནའང་ཡོད། ཀཱ་ལ་ལ་བརྟེན་ནས་འདྲེ་བཙན་ཐབས་ 
སུ་མནན་པ་བླཟས་པ་མི་དགོས་བཙན་ཐབས་སུ་གནོན་པའི་མན ----༠-༠- 
ངག་ཝིིའི་མཐའ་ཛར་ལུགས་ལ་སབ་འདྲེ་གནོན་ཐབས་ཞེས་སྣང་བ་ནོར་བར་འདུག་ཐོ །ཅན། 
དེའི་གསལ་བྱེད་འགོར་ཙ་ཏུཆུ་ཁ་ལ་ན་མོ་དེའི་བཀའ་སྡོད་མཧཱ་ཀཱ་ལ་ 
ཞེས་ཡོད་པ་སྔགས་བཟླ་ཞིང་ས་བཅག་གོའི་མཐའ་ཅན་འདི་དཀར་ཆག་ན་་༥་ 


སི་ཀསལ་པབ ས་གོང་གི་འཕྲོས་སུ་གཏོགས་སམ་རསྙམ། ནོ ས། 


བསྐང་བ་བསྟད་བསྐྱལ་གྱི་སྐོར་ལ། གཏོར་ཆོག །བསྐང་བ། བསྟད་ 
བསྐུལ་དང་གསུམ། དང་པོ་ལ། འགོར་ཏཱ་ར་ན་མོ་ལ་དཔལ་གདོང་ 
བཞི་པའི་མགོན་པོ་མཆོད་པ་ནི་ལྕགས་ཀྱི་སྣོད་དུ་ཞེས་ཡོད་པའི --༨༠༠༠༠༠༠ 
སོའི་མཐའ་རོང་པོད་ནའང་ཡོད། ཅན། དེ་འི་ཁ་སྐོང་འགོར་འདི་སྒྲབ་གང་ 
ཟག་དེས་ཞེས་ཡོད་པའི་མཆོད་ཚུལ་ཐང་དཀར་བའི་ཟླེགས་བམ་ནྭ་བླ་མ་བཏན་འ ....... 
དབུས་ཕྱུག་ཕུང་པ་དར་གྱིས་ཞུས་ཟེར་བ་སྣང་། དོང་བསྟོད་པ་མི་རྟོག་དབྱིངས་ལས་ 
མ་དང་བཅས་པ་གཏོར་མ་དྲག་ཕྱོགས་སུ་གཏང་ངོ་དགེ་སློང་གཉན་་” 
གྱེ་གད་མས་ངག་གོའི་མཐའ་ཅན། འགོར་ན་མོ་གུ་རུ་ཡི་དམ་གང་བྱེད་ 
སྔགས་རིང་བསྟན་པ་རྷམ་པཱ་ལ་ཨུ་པ་དེ་ཤ་ལྷིའི་མཐའ་འདེ་དཀར་ཆབ་ན་མི་ 
གསལ་རྫོང་པོད་ནའང་གཙོ་འཁོར་གསུམ་པའི་སྒུབ་ཐབས་ཟེར། ཅན་། འགོར་ཨོཾ་སྭསྟི་སྨིནྡྷ་ 
བླ་མ་དམ་པའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་དཔལ་མགོན་གདོང་བཞི་པ་་ 
ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཞེས་ཡོད་པའི་གཏོར་ཆོག་བླ་མ་ཁའུ་པས་མཛོད་པ ༤996 © གག 
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ཟབ་པ་འང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱེ་བོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་ཧལ་པོའིེ་དོ་ལ། 
མགོན་པོ་ཞལ་གཟིགས་ནས་བསྟོད་པའོའི་མཐའ་རྫོང་པོད་ནའང་ཡོད། ཅན། 
འགོར་བླ་མ་དམ་པའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྒྲབ་པར་འདོད་ 
པས་ཞེས་ཡོད་པའི་གཏོར་ཆོག་ས་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ་ད་ངོས་གྲུབ་ཅི་*་ 
འདོད་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་བཅོལ་གསུང་ངོའི་མཐའ་ཅན། དཔལ་མགོན་ 
གདོང་བཞི་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་མཆོད་གཏོར་འབུལ་པའི་ཚོ་ག། 
རོ་རྗེ་འཛིན་པ་འཕགས་པས་ད་པལ་ས་སྐྱར་བྲིས་པ་རྫོགས་སོའི --༨༨-༡༠༠-༠ 
མཐའ་ཅན། འདི་གོང་དཀར་པའི་གླེགས་བམ་ན་དངོས་གཞི་འདི་ཁ་ཡིན་པ་ལ་སླ་བཅོས་ཀྱིས་མངོན་ 


ཆཏོགས་སྔོགས་ཞེས་སོགས་ལས་ཚང་བ ར་མ་བྲིས་ཤིང་གཏོར་མ་གཙང་སར་གཏོང་ངོ་ཡན་ལས་མཛད་བྱང་་ 


མེད་པ་མཇུག་ཏུ་གཏོར་མ་བཅའ་གཏོང་(ཞ༢༨༡བ) བཀྲ་བཏགས་སྔགས་རིང་གི་འདོར་ལེན་སོགས་བྲིས་་*་ 
པ་ཞིག་སྡང་ངོ་། 'སྟོབས་འཕྲོག་ནག་པོ་མཞེས་པར་བྱེད་པའི་མངོན་རྟོགས་ 
སམ་གཏོར་ཆོག་བླ་མའི་གསུང་བཞིན་དམར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས -༨༠༨༠༡༠༡༠༠- 
བསྡེབས་པ། འགོར་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་དཔལ་མགོན་ཞལ་ 
བཞི་པའི་གཏོར་ཆེན་བྱེད་པར་འདོད་པས་ཞེས་ཡོད་པའི་དྲག་པོའི་*་ 
གཏོར་ཆེན་གྱི་མན་ཐང་དཀར་བའི་གླེབས་བམ་ན་ཚང་བ་གཅིབ་དང་བསྐལ་མེ་མ་མན་མེད་པ་་ 
ཞིག་དང་བཅས་འདུག 'ངག་ཡར་ཀླུངས་པ་སེངྒེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛོད་པ་སུ་ 
ལ་ཡང་མི་སྦྱིན་ནོ་ཞེས་བརྒྱུད་པ་རྣམས་གསུང་ངོའི་མཐའ་འདིའི་གཤམ་ན་་ 
སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཀླུའི་དགོན་པ་ར་ཞུས་དག་བགྱིས་ཟེར་བ་ལས་མཛད་བྱང་མི་འདུག །ཅན། 
དེའི་ཕྱག་ལེན་གཏོར་བཟློག་ལྷན་ཐབས་བདག་ཆེན་ངག་གི་དབང ༡ ༡༠༧༠ 
ཕྱུག་གི་བཀས་བསྐྱལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་རྗེ་བཙུན་རྫོ་རིང་པ་ཆེན་པོས་་ 
ཁྲའུ་བག་རྫོང་དུ་མཛད་པ་རྣམས། 
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རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 77 

འདྲེན་ལྷ ཿ མཆོག་མ་དང་ བཅས་པ་ཐང་དཀར་བའི་ཟླེགས་བམ་དུ་ཚིག་ཟུར་མི་འདྲ་ཐུང་” 
ཟད་སྣང་ཞིང་ལྷ་མཚོག་མཧཱ་ཀཱ་ལ་མན་གྱི་སྤྱན་འདྲེན་རྣམས་ལྷག་པོར་འཇུག་བོ །གཉན་ལོས་ 
མཛད་རྫང་པོད་ནའང་ཡོད། པ། དེས་མཛད་པའི་ཕྱག་མཚོན་བཅའ་ཐབས་ 
དང་འབུལ་བའི་ཚིགས་བཅད་རྟབས་ཆེན་ཤུགས་དྲག་མ། ཁའུ་ངས་ 
མཛད་པའི་གཏོར་བསྐང་དུར་ཁྲོད་གནས་བརྒྱད་མ། ཧྙོབས་འཕྲོག་ 
གནང་བ་རྫང་པོད་ནའང་ཡོད། རྣམས། 

བསྟོད་པ་སྲིན་གཟུགས་མ། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིས་མཛོད་ 
ཙྭ་བས་བསྒྱར་བ། ངེ་སུལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་མས་(༢༨འན) མཛད་པའི་ 
བསྟད་པ་མི་རྟོག་དབྱེངས་ལས་མ། བྲྭ་མ་གཉན་ལོ་ཙཱ་བས་མཛད་པའི་ 
བསྟད་པ་པཾ་པད་ རཾ་ཉི་དེང་སང་འདི་དང་ཡམ་བྱི་བསྟད་པ་གཡས་རྩོགས་མ་བཉིས་ས་སར ..,*„ 
བིས་པ་མང་ཡང་འདི་ཁའི་མུར་འཐུད་ནས་མཛད་བྱང་བྲིས་འདུབ་གོ 'མ། ཁྱའ་བས་མགོན་པོ་ 
ཞལ་ད་ངོས་སུ་གཟིགས་དུས་བསྟད་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ བསྐང་བསྟད་ལ་ཌ་ 
ལར་འདི་དང་ཁུད་བཞུགས་མ་གཉིས་ཁ་ཕལ་ནས་བྲིས་པ་ཡོད་འདུས་ཀྱང་དོན་དུ་འདི་ཁའི་འཛོས་ཡིན། 
མ། མལ་ལོ་ཙཱ་བས་མྲི་ལམ་དུ་མགོན་པོ་ཞལ་གཟིགས་དུས་བསྟད་པ་ 
ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་མ། ས་ཆེན་གྱེས་བསྟོད་པ་འཇིགས་བྱེད་དཔའ་བོ་ 
མ། ས་པཌ་གྱིས་ས་སྐྱར་མཛད་པའི་བསྟད་པ་དཔལ་ལྡན་དབང་ལྡན་ 
རྫོང་པོད་ནའང་ཡོད། མ། འཕགས་རྫོང་པོད་ནའང་ཡོད། པ་རིན་པོ་ཆེས་ཤིང་ཀུན་ཏུ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ཛ་ལ། 
གགས་ཀྱིས་མཛད་པའི་བསྟད་པ་ཞིག་ཡོད་འདུག་པ་མ་ཐོབ། མ། ཆོས་རྗེ་བླ་མ་དམ་པས་ 
མཛད་པའི་བསྟོད་པ་སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྫེ་མ། དེས་མཛད་པའི་བསྟོད་པ་ 
སྲིད་གསུམ་ད་བང་སྒྱར་གཏོར་ཚོག་བསྟད་བསྐྩལ་དང་བཅས་པ་ཞེས་མཛད་བྱང་ན་འདུག ' 
ཁྲོད་མ། ད་མར་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་བསྟོད་པ་དཔལ་ལྡན་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་མ། 
འཇམ་དབྱངས་འཁོན་སྟོན་གྱིས་ཆུ་བཟང་དབེན་གནས་སུ་མཛད་ ་ 
དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་མ། ཧམ་ཤྲཱི་བྷ་དྲས་སོན་ཁུང་བསམ་གཏན་ 
རྫོང་དུ་སྦྱར་བའི་བསྟད་པ་ཁྱོད་ཐུགས་ཞི་བ་མ། མཁན་ཆེན་གནས་ 
དྲུག་པས་མཛད་པའི་བསྟཾད་པ་མཐུ་ཆེན་སྡང་དགྲ་མ། སྒྱ་ཝན་ཡོན་ 
ཏན་བློ་གྲོས་ཀྱིས་མཛད་པའི་རྩ་སྔགས་ཀྱི་དོན་བསྟོད་དུས་མཚན་ པཿ 
ཆེན་པོ་མ། སྔགས་འཆང་གཟུངས་པས་ས་སྐྱར་མཛད་པའི་བསྟོད་པ་ 
སྐྱ་གསུམ་མངོན་གྱུར་རྫོང་བོད་ནའང་ཡོད། མ། དེས་རྫོང་བོད་ནའང་ཡོད། 
( ༢༨༢བ) མཛད་པའི་ཐུན་གསུམ་བསྟེན་ཅིང་མ། ཆོས་རྗེ་བཟང་པོ་ 
རྒྱལ་མཚན་པར་ཆོས་སྐྱོང་གིས་ཚི་ལམ་དུ་བསྐྱལ་ནས་ཁའུ་སྐྱེས་ལྷས་*་ 
དང་མཐུན་པར་རིན་ཆེན་སྒང་མགོན་ཁང་དུ་བསྟོད་པ་ཆོས་ད་བྱེངས་ 
མཐིང་ནག་མ། བཟང་པོའི་མཐའ་ཅན་གྱིས་རིན་ཆེན་སྒང་བླ་བྲང་དུ་ 
བསྟོད་པའི་ལྷ་ཆེན་ཐུགས་ཀྱི་མ། ཞལ་བཞི་པས་བསྐལ་ནས་སྦས་པའི་ 
ནལ་འབྱོར་ཟུར་ཤཱཀྱ་དཔལ་གྱིས་མཛད་པའི་བསྟོད་པ་རབ་འཇིགས་ 
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རྒྱལ་དབང་བརྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། 73 
དུ་རྭ་ཁོད་རྫང་པོད་ནའང་ཡོད། མ། གཉན་ལོས་མཛད་པའི་རྩ་སྔགས་ཀྱི་དྲག་ 
བསྐལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་མ། དེས་མཛད་པའི་བསྟོད་བསྐལ་མངོན་སྨྱོད་ 
རོལ་པ་ཁོ་རྒྱས་དང་བཅས་པ། དེས་མཛད་པའི་བསྟོད་བསྐལ་ཁས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་པོ་ ཚིགས་ བཅད་དཔལ་ལྡན་ མགོན་ པོ་མ་ཁོ་ རྒྱུས་དང་བཅས་པ། 
དེས་ མཛད་ པའི་ བསྐྱལ་ ལེགས་ ལྡན་ ནག་ ངོ ་འདི་དཀར་ཆག་ན་མི་གསལ་བ་གོང་གི་་ 
བསྟོད་བསྐྱལ་གྱི་སྡེབས་སུ་འགྲོ་རྒྱུ་ཡིན་ནམ་བརྟག། མ། དེས་ མཛོད་ པའི་ ད་མོད་ བསྒྲལ་ 
མཛད་པའི་ད་མོད་བསྐལ་ལོ་སྟོན་ཐིག་ལེ་ལ་གནང་བ་ཚིག་ལྷུག *༠་བ་ཁ་བ་*་* *་* ཐ་ 
དཔལ་རྡན་མདཱོ་ཤླ་ལ་མ་ནོམས། དཀར་ཆཚག་ཏུ། རྟན་བརྒྱད་ཏྲག་ 
མཚོའི་ལྗོངས་ནས་འོང་། །མངོན་སྤྱོད་སྦྲལ་གདུག་ཁ་རླངས་ཅན། ། 
སུག་གི་མཐར་བྱེད་འདི་མཐོང་ཚེ། །བསྟན་དང་བསརྟན་འཛིན་ལ་འཁུ་ 
བའི། །མི་ད་ང་མི་མིན་གང་ཅིའང་ཆུང་། །བག་ཡོད་དུས་ལ་བབ་མིན་ 
ནམ། །ཞེས་གསུངས་པར་ད་པགས་ན་ཕྱི་སྒྲབ་ཡིན་པ་རྒྱ་མཚན་ དུ་བྱས་ 
ནས་སྣོད་མ་བརྟག་པར་བབ་བཅོལ་དུ་འཆད་པའང་མི་རུང་བར - 
མངོན་ནོ།། 

གཉིས་པ་ནང་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་པ་གསང་བའི་མན་ 
ངག་ལ། རྩ་བའི་ཡི་གེ་ཚིགས་བཅད་མ་བླ་མའི་མན་ངག་བཞིན་གབ་ 
དཀྲུགས་མེད་པར་དམ་པ་ཀུན་དགའ་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཡིག་ 
པར་རྟག་བརྟན་སྤལ་སྐྱ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་ཚར་ཆེན་གྱིས་གུར *༠༠༠©©© 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཨིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བའི་ད་ཤལ། 
ཐན་སྐད་ཕྱོགས་བརྒྱར་སྒྲོག་པ་ནི་རང་གི་ནང་ཆ་གསལ་བར་སྟོན་ ་ ༼ 
པའོ། །གསང་སྒྲུབ་ཀྱི་འཁྲིད་གཞུང་ངམ་མན་ངག་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ 
ལྟན་ནས་སྙན་དུ་བརྒྱད་པ་ཀ་ཞ་དཀའ་བཅུ་དང་རོང་པོ་དཀའ་བཅུ་ 
སོགས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་མས་བསྐྱལ་བ་ལ་བརྟེན་ན་ས ༠༠སས་བ་བ་བ་བ་བ 
མཚུངས་མེད་སྐྱེས་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པ། གསང་བའི་ 
འཁྲིད་ཡིག་ཟུང་འཇུག་རྣམ་པར་རོལ་པ་བདུད་སྡེ་འཛོམས་པའི ༠༡༠༠༠༡༠༠༡ 
བསམ་གཏན་ཁང་བུར་མཛད་པའི་བརྒྱུད་འདེབས་སྨོན་ལམ་ད་ང ༠༠༠༠༡༠ 
བཅས་པ་རྒྱལ་བ་ཀུན་དངོས་མ་རྣམས། འདི་སྐོར་ནི་གཙོ་བོར་མཚོག་ 
གི་དངོས་གྲུབ་ཟུང་འཇུག་གི་གོ་འཕང་སྒྲུབ་པའི་གསང་ལམ་ཟབ་མོ་་ 
ཡིན་པས། དཀར་ཆག་ཏུ། ལྟན་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་ལུས་ཀྱི་ཞིང་སྐྱོང་ཆེ། །བདེ་ 
ཆེ་འདིའི་ཆོས་བརྒྱད་ཀུན་དོར་ནས། །གཅིག་པུར་དབེན་པའི་ན་གས་ 
ཀྱི་སྨན་ལྡོངས་ཨུ། །རྒྱལ་བའི་ཐུགས་བཅུད་རིམ་གཉིས་བ དུ་ད་རིའི་རོ།། 
རྱང་བའི་སྤྱོད་ཚུལ་དེ་ལ་སྙིང་ན་ས་སྤོ། །ཞེས་པ་རྡོ་རྗེའི་གསུང་བླ་ན་ 
མེད་པ་ཡིན་ལ། ཞར་བྱུང་དུ་ལས་བཞི་ག་དང་ཁྱད་པར་མཛངོན་སྤྱོད་ 
ཀྱི་ལས་སྤོས་པ་ལ་མ་ལྟོས་པར་འབད་མེད་དུ་(༥༢༨༣བ) འགྱུབ་པས། 
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. རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚ་འི་གསུང་འབྱམ། †% 
ཨེ་དྱབྱིངས་སྡེ་བརྒྱད་དབུས་སུ་བསྒྲབ་བྱའི་གཟུགས། །ལུས་ལ་ཞིང་ 
རྐྱང་བཀོད་པའི་འཁྲུལ་འཁོར་གྱིས། །རྩ་འབྲལ་ཁམས་གསོལ་རྣམ་ 
ཤེས་འཕྲོག་པ་ཡི། །ཞེས་དྲ་ག་བོ་རྣམས་རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་མི་ 
བསྐྱོད་པའི་ཞིང་དུ་སྐྱེལ་པའི་ཟབ་གནས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ཆེའོ། 

གསུམ་པ་སྙིང་ནང་གི་ཁྲག་ལྟ་བུ་ཁྱད་པར་གྱི་མན་ངག་ལ། རེ་ུལ་ 
གྱེ་རྣལ་འབྱོར་མས་བླ་མ་གཉན་ལ་གད་མས་པའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན ཐ*་་ག་ཐ་* 
པའི་ཤོག་དྲིལ་ཉེར་གཅིག །དེ་ལས་ཟབ་པའི་ཡིག་ཆུང་དང་གཉིས། 
ད་ང་པོ་ལ། འགོར་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་དང་ཞེས་ཡོད་པའི་སུང་ 
བཟློག་གསད་མནན་ཚེ་སྒྲུབ་དང་བཅས་པའི་ཤོག་དྲིལ་གཏོར་མདོས་ 
མན་ངག་རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། འགོར་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ 
དང་ཞེས་ཡོད་པའི་ཉེན་གསུམ། གནད་འབེབས། བསྟེན་པ། ལས་སྦྱར། 
ཉགས། སྲེག་མནན་རྣམས་སྟོན་པ་སྦས་ཏེ་འཛམ་གླིང་དུ་མ་གྲགས་པ་ 
སྙིང་ནང་གི་ཁྲག་ལྟ་བུའི་ཤོག་དྲེལ།འགོར་ཚོས་སྐྱོང་ཞི་བར་ཞེས་ཡོད་་ 
པའི་བསྟེན་དུས་ཀྱི་མགོན་པོ་ལ་བརྟེན་པའི་ཚོས་སྐྱོང་ཞི་བ་ནོར་དུ ་ 
སྒྲུབ་པའི་ཤོག་དྲིལ་སྒྲུབ་ལུགས་ཡིན་ནོ་རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན།འགོར་ 
བུདྙ་ཡ་ཤཱི་ཝ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཞེས་ཡོད་པའི་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་མ ༡©©༠༠༠༩ 
ཉེའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ་ནང་ཙྙིཏ་ལ་བརྟེན་ནས་ཞལ་དངོས་སུ -*༠༠༠-༠ 
བལྟ་བའི་ཤོག་དྲིལ་རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། འགོར་དཔལ་མགོན་པོ་ 
གདོང་བཞི་པ་སྒྲུབ་པ་ལ་ཞེས་ཡོད་པའི་ཕྱིའི་སྒབ་འདྲེ་བ དུད་མོོ་ཤྟནི་ 
རོ་ཟན་མནོན་པ་འབྲུག་མགོ་ཅན་གྱི་ཤོག་དྲིལ། འགོར་བྱད་མའི་ངག་ 
མནན་པ་ནི་ཞེས་ཡོད་པའི་ནང་གི་མལ་འོག་བསྲུང་བ་བྱད་མའི་ངག་་ 
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ཟབ་ལ་དངྱ་ར་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱེ་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བའི་ད་ཤལ། 
གནོན་པའི་ཤོག་དྲིལ། འགོར་མན་ངག་འདིའི་ཞལ་གད་མས་ནི་ཞེས་ 
ཡོད་པའི་གསང་བ་རང་སྲོག་རྟེན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཁ་སྦྱོར་ཤོག་དྲེལ་ཞར་་ 
བྱུང་དུ་དམ་ཚིག་འཁུ་ལྡོག །འཆིང་བ། གཉེན་པོ། རིག་སྔགས་གོ་ལྡོག་ 
( ༢༨༤ན) ནམས་ཀྱང་ཟུར་ཙམ་བསྟན་པ་ཙཀྲའི་གདམས་པ་ལྡིའི ༤༡ ༠༧ 
མཐའ་ཅན། འཁོར་བསྐུང་ཞིང་མི་འཁུ་མི་ལྡོག་པའི་འཁོར་ལོའི་ཤོག་ 
དྲིལ་ལྫིའི་མཐའ་ཅན། འགོར་ཡུམ་ཆེན་ཁྲོས་མའི་ཞལ་གད་མས་ལ་ 
དང་པོ་རྫས་གསག་པ་ནི་ཞེས་ཡོད་པའི་ཡུམ་ཆེན་ ཁྲོས་མའི་ཤོག་དྲིལ་ 
དམ་ཚིག་མེད་པ་ལ་གསང་བར་བྱའོའི་མཐའ་རྫོང་བོད་ནའང་ཡོད། ཅན། 
བུམ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་འཆི་མེད་ཚེ་སྒུབ་ཀྱི་ཤོག་དྲིལ་ 
བླ་མ་པེན་ཏ་པས་ལུང་བསྟན་ཐོབ་ནས་བསྒྲབས་པས་ལོ་ཕྱེད་ད་ང *༠༡༠-+ 
ཉིས་བརྒྱ་བཞུགས་པའི་ཆེ་བ་ཅན། རྫས་སྔགས་འཁོར་ཁོ་གསུམ་ལ་ 
བརྟེན་པའི་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་དགོས་འདོད་ནོར་བུ་སྒྲུབ་པའི་ཤོག ༠༠༡༠༠༠- 
དེལ་ས་མ་པ་ཐའི་མཐའ་ཅན། རྫས་སྔགས་སྲོག་འཁོར་གསུམ་ལ་ 
བརྟེན་པའི་སྐྱ་ད་ངོས་སུ་བལྟ་བའི་ཤོག་དྲིལ་ལྤིའི་མཐར་རྟེན་སྙིང་གི་*་ 
རྒྱ་ཅན། ཛྫས་སྔགས་ལྷ་བསྒོམ་པ་གསུམ་ལ་བརྟེན་པའི་ནག་པོ་ཆེན་ 
པོའི་ཆོ་འཕྲུལ་ལྟས་ངན་དབབ་པའི་ཤོག་དྲིལ་གཏང་བ་ལྗིའི་མཐའ་་་ 
ཅན་། རྫས་སྔགས་འཁོར་ལོ་གསུམ་ལ་བརྟེན་ནས་ནག་པོ་ཆེན་པོས་ 
དྲག་སྲོག་མྨུར་དུ་གཅོད་པའི་སྲོག་རྩ་རྣོན་པོའི་ཤོག་དྲིལ་གཞན་ལ ༧ * + 
སྤེལ་ན་བཀའ་ཆད་འབྱུང་ས་མ་པ་ཐའི་མཐའ་ཅན། རྫས་སྔགས་ 
བཅའ་གཞི་གསུམ་ལ་བརྟེན་ནས་ནག་པོ་ཆེན་པོས་དགྲ་མཁར་རྨང་་་ 
ནས་བསྒྱེལ་བ་ནག་པོ་མཁར་བསྒྱེལ་གྱི་ཤོག་དྲིལ་མཁར་བཤིག་པའི་་-་ 
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རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། (3 

སྤུ་གྲི་ནག་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ས་མ་པ་ཐའི་མཐའ་ཅན། རྫས་དང་སྔགས་ཀྱི་ 
བཟླ་ཐབས་ལ་བརེན་ནས་སེར་བ་དབབ་པ་གདོང་བཞི་པའི་སྤུ་གྲི་*་་ 
ངར་མའི་ཤོག་དྲིལ་བཅོལ་བསྐྱལ་གཞུང་དང་མཐུན་ནོའི་མཐའ་ཅན། 
འགོར་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ནག་པོ་འཇིགས་པར --9--- 
( ༢༨༤བ) འཇུག་པ་སྤུ་གྲི་སོ་འདེབས་སོའི་མཐའ་ཅན་ཧགྱི་ཤོག་དྲིལ། 
འགོར་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཚོས་སྐྱོང་གི་བསྟེན་པ - ་ 
བྱས་པས་ཅུང་ཞིག་ཚུབ་ནས་ཞེས་ཡོད་པའི་ཙ་ཏུ་ཚུ་ཁ་བཙུན་ཐབས་་ 
ཉི་ཟླ་ཅན་གྱི་ཤོག་དྲིལ་གནད་ལ་དབབ་པའི་གདམས་པ་རྫོགས་བྱང་་ 
གི་མཐའ་ཅན། འགོར་ལྷ་མོ་ནག་མོའི་ཞལ་གདམས་ཞེས་ཡོད་པའི་ 
ལེགས་པར་ཐུགས་ལ་ཆོངས་ཀྱི་མཐའ་འདི་ལ་དཔལ་མགོན་གདོང་བཞི་པའི་མན་ངག་ 
ཅེས་པ་གང་གི་གསལ་བྱེད་འདྲ་བ་གཅིག །ན་མོ་གུ་རུ་གཉིས་པ་བགྱིས་སོ་ཞེས་དང་། ཨ་མ་ར་པ་ཞེས་ཡོད་ 
པ་གཅིག་དང་བཅས་པའི་ནང་གསེས་ཚས་ཚན་བཞིར་དབབེ་བ་འད་ཞིག་འདུག་ཀྱང་དཀར་ཆག་ཊུ་"""""་ 
བསྡོམས་པར་སྣང་ངོ་།།རྫོང་པོད་ནའང་བཞུགས། གོང་དཀར་བའི་གླེགས་བམ་ན་ནང་གསེས་བཞིའི་གཉིས་ 
པ་འགོར་ཏཱ་ར་ན་མོ་དཔལ་མགོན་གདང་བཞི་པ་ཞེས་དང་། མཇུག་ཏུ་ཚོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས་ལ་ 
བརྒྱད་ཟེར་བ་དེ་སྣང་། ཅན། འགོར་དཔལ་མགོན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་མ་འཆུན་ན་ 
ཞེས་ཡོད་པའི་མ་འཆུན་འཁུ་ལྡོག་བྱེད་ན་མནན་པའི་ཤོག་དྲིལ་ས་མ་ 
པ་ཐ་མིའི་མཐའ་ཅན། འགོར་དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞི་པ་ 
ཨར་གཏད་ཀྱི་ཤོག་དྲིལ་ཤིན་ཏུ་སྦས་པའོའི་མཐའ་ཅན་རྣམས་དུས་་“” 
གཅིག་ལ་མང་པོར་མི་སྤེལ་བའི་ཆིག་བརྒྱུད་གྲས། ཤོག་དྲིལ་དང་པོའི་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བའི་ད་ཤལ། 
ཛྗེ་བཙུན་ཀུ་སཱ་ལི་ཞེས་ཡོད་པ་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རིང་པ་ཆེན་པོས་མཛད་་་་ 
པ་ཟློག་པ་སོགས་གཞན་ དུ་ཤེས་སོའི་མཐའ་ཅན། ཤོག་དྲིལ་དང་པོའི་ 
རྒྱུན་གྱི་ཞམས་ལེན་ངག་འདོན་གསལ་བར་བཀོད་པ། རོོ་རྗེ་འཆང་ 
ཚར་པ་ཆོས་རྗེས་མཛད་པ་རྣམས། གཉིས་པ་དེ་(༢༨༥ན) ལས་ཟབ་ 
པའི་ཡིག་ཆུང་ལ། ཙ་ཏུ་རུ་ཁ་དཀར་པོ་ཆེ་འཕེལ་གྱི་སྒྱབ་ཐབས་ཞར་ 
བྱུང་རྗེས་གནང་གི་ཡིག་ཆུང་དང་བཅས་པ་སྟན་བརྒྱད་ཡི་གེར ཐ་ཐ་ཐ་ཐ་ག་*་ཐ་བ་བ་བ 
བཀོད་པ་བཀའ་རྒྱ་ལྷིའི་མཐའ་ཅན། འགོར་གཏཉིས་པ་རྣལ་འབྱོར་པ་ 
ནོར་སྤེལ་ན་ཞེས་ཡོད་པའི་སེར་པོ་རྒྱལ་བའི་ཡི་གེ །འགོར་གསུམ་པ་ 
ཡི་གེ་ཞལ་དུ་གསོལ་བར་བསམ་མོའི་མཐའ་ཅན།འགོར་བཞི་པ ༠༠༠༠༠༧༧༠༠༤༧ 
ཤ་གསང་བར་བྱའོའི་མཐའ་ཅན། མགོན་པོ་སེར་པོའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ 
ཡིག་ཆུང་ཙཿིའི་དྭ་ཀྱིལ་དུ་སྦས་སོ་ས་མ་པ་ཐ་མིའི་མཐའ་ཅན། ལས་ 
བ་ལྟར་ཐེག་ཆེན་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་ཕོ་བྲང་ཏྭའི་ཏུའི་ཧོའི་སྡེ་ཆེན་པོར་ 
རྗེ་འཆང་ཚར་པ་ཆོས་རེས་མཛད་པ། དེས་མཛད་པའི་བརྒྱད་པའི་ 
གསོལ་འདེ་བས་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་མ། རི་སུལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཀུ་སཱ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། (འི 
བྲམ་ཟེ་དམོད་པའི་སྲོག་འདི་ཕྱི་མ་བྲམ་ཟེ་ལྟར་སྒུབ་པའི་མན་ངག་ཡིན་ནམ་སྟམ། མཐུ། 
དྲག་བོའི་སོག་གི་བཤན་པ་དམར་པོ་སྙིང་ཁྲག་ཐང་ལ་འཕོ་ཞིག་ས་མཱ་ 
ཡ་ན་ར་སྐན་གྱི་མཐའ་ངན་ྔགས་དགྲ་སྲོག་གི་སུ་གྲི་དམར་པོ་ཡང་ཟེར། ཅན། ལམ་ 
བར་གྱི་ཚོམ་རྐུན་བརྟག་པའི་ཕྱིར་དུ་གདོང་བཞི་པའི་བཀའ་སྡོད་ ------ 
དང་སྲོང་ནག་པོའི་བྲ་སེ་ན་དབབ་པའི་མན་( ༢༨༥བ) ངག་མཁར་ 
ནག་དགེ་བཤེས་ནས་བརྒྱད་པ་ཤིན་ཏུ་གསང་བ་གལ་ཆེའོའི་མཐའ་་་” 
ཅན། དེ་འི་ཞལ་ཤེས་སྙིང་གི་དཀྱིལ་དུ་ཚོངས་ཀྱི་མཐའ་ཅན། བྲ 
མ་གཉན་བོད་དུ་འབྱོན་ཁར་མགོན་པོས་ལུང་བསྟན་པ་ལ་བརྟེན་ ༠༠༠༠༠༠༠ 
ནས་ཞུས་པའི་ཙ་ཏུ་ཆུ་ཁའི་ཚོ་འཕྲུལ་ཐན་འགྱེད་གཉན་གྱི་མགུལ ༠༠༠ 
ཁུག་མར་གྲགས་པ་ཆིག་བརྒྱུད་སྙིང་གི་དུམ་བུ་བཀའ་རྒྱ་དང་བཅས་་ 
པ་ལྕིའི་མཐའ་ཅན། འགོར་ཌྟ་ཀི་མ་བཞི་ཞེས་ཡོད་པའི་ཡུམ་ཆེན་ 
བཞིའི་ཐན་འགྱེད་གཉན་གྱི་མགུལ་ཁུག་བཀའ་རྒྱ་མ་ས་མ་པ་ཐ་མི་**་ 
ཐིའི་མཐའ་ཅན། འགོར་ཏཱ་ར་ན་མོ་རྣལ་འབྱོར་པ་མཚན་མ་ཐོབ་ནས་ 
ཞེས་ཡོད་པའི་གཉན་མགོན་གྱི་བར་བུའི་ཚོ་གའི་མན་ངག་ཞལ --9༠༠༠༠༠༠ས 
གདམས་བཀའ་རྒྱ་མ་ལྷིའི་མཐའ་ཅན། འགོར་ཏཱ་ར་ན་མོ་མགོན་པོའི་ 
མོང་མ་ཡིན་པ་སྟན་བརྒྱད་ཀུན་ལ་མ་གྲགས་པའི་སྙིང་ནང་གི་ཁྲག་ལྟ་ 
བུ་ཤིན་ཏུ་གསང་རྒྱའི་མཐའ་ཅན། འགོར་ཏཱ་ར་ན་མོ་རྫས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ 
ཞེས་ཡོད་པའི་རྫས་ཀྱི་གྒོ་ནས་དགྲ་གསོད་པའི་ལས་སྦྱོར་བླ་མའི་ཞལ་་ 
ལས་ཤེས་སོ་ས་མ་པ་ཐའི་མཐའ་ཅན། འགོར་ཏཱ་ར་ན་མོ་གཏད་བྱ་བ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཨིག་རིན་ཆེན་དབང་གྱི་རྐྱལ་པོའི་དོ་ཤལ། 

བཀའ་རྒྱ་ཡོད་ས་མ་པ་ཐ་མི་ཐིའི་མཐའ་ཅན། འགོར་ཁང་སེལ་ཞིང་ 
སེལ་ལ་ཞེས་ཡོད་པའི་ཁང་སེལ་ནག་པོ་ཟླ་ཕྱེད་ཚུན་ལ་འཇིག་པ་སྭཧཱ་ 
སྔགས་སོ་ལྗིའི་མཐའ་ཅན། འགོར་ཞལ་བཞི་པའི་མན་ངག་ལ་དྲག་གློ་ 
བུར་ཞེས་ཡོད་པའི་དྲག་བོ་ཟླ་བ་གཅིག་ལ་གསོད་པ་མཛེ་བོ་ནག་པོའི་ 
མན་ངག་འདི་ཀ་ལ་གསོད་ལྱིའི་མཐའ་ཅན། དྲ་གུ་བོ་ཀླ་ལ་གཏོད་པ་ 
རེག་པས་ཆོག་པ་དྲག་པོའི་བཙན་དུག་གཏད་ཁྲམ་གྱི་ཡང་སྙིང *ཐབ་*་ཐ༠ཤ་*༡༠་བ་བ 
གཉན་གྱི་ནཱ་ག་སྟོབས་འཕྲོག་ཏུ་གྲགས་པ། འགོར་ན་མོ་( ༢༨༦ན་) 

གུ་རུ་མོན་པ་ཞེས་ཡོད་པའི་མོན་པ་ནག་པོ་ནོར་གཤེར་གྱི་མན་ངག་ ༠༠༠༠ 
འདི་བརྩེགས་ཞལ་གྱི་ལས་ཚོགས། རྒྱ་གར་ནས་བོད་དུ་བྱོན་པ་ལ་འདི་ལས་ཟབ་ 
པ་མེད་དོ་རྟགས་ཐོན་ཐོན་པ་ཡིད་ཆེས་པར་གྱིས་ཤིག་གི་མཐའ་ཅན། 
དར་ལུང་གི་བྲག་སྲེའུ་དམར་འཛིངས་འདྲ་བའི་རང་དུ་བླ་མ་གཉན་་ 
གྱེས་སྦས་པ། ཁའུ་པས་བཏོན་པའི་ཟངས་ཁབ་དམར་པོའི་གསད་ 
ལས་ཁར་ལྕེ་མྱུག་གེ་བྱའཾའི་མཐའ་གདང་བརྟན་ཅན་ལ་བརྟེན་པ། ཅན། འགོར་ 
དཔལ་རྗེ་བཙུན་སྟོབས་འཕྲོག་ནག་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་བླ་མ་གཉན་་་ 
ལོ་ཙཱ་བ་ཞེས་ཡོད་པའི་སྲེད་བྱེད་མའི་སྦྱོར་བ་བླ་མ་ཁའུ་པ་ཆེན་པོའི་* 
གསུང་བཞིན་ཡི་གེར་བཀོད་པ་ལ། ནག་པོ་ཆེན་པོས་བཟོད་པར་ 
མཛོད་ཅིག་ས་མ་པ་ཐ་མི་ཐིའི་མཐའ་ཅན། འགོར་ཨོཾ་སྙསི་སྨིད་ད་པལ་ 
མགོན་པོ་ཞལ་བཞི་པའི་ཞལ་གྱི་གདམས་པ་བསྟན་པ་ནི་ཞེས་ཡོད་་་” 
པའི་བཙུན་པའི་མཐར་ཅུག་སྡིག་པ་ནག་པོའི་འཁྲུལ་འཁོར་གྱི་ལས་“་ 
ཚོགས་གཙོ་འཁོར་གསུམ་བསྤོམ་མོའི་མཐའ་ཅན་རྣམས། གཞན་ཡང་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7 
གདོང་བཞི་པའི་སྒོ་ནས་སྲིའུ་གསོ་བ་རྒྱུད་ རིན་ཅེན་སྤངས་རྒྱན་ ་ོ ༡༠༠༠ 
གད་མས་པ་མངལ་བསུུང་ བའི་ཆོ་གའོའི་མཐའ་ཅན། བུ་ འཚོལ་པའི་ 
མན་ངག་ལྟས་ཀྱི་ལེའུའོའི་མཐའ་ཅན། མངལ་བསུང་ བའི་ གདམས་པ་ 
དབང་ཕྱུག་དང་པདྨ་ལ་བརྟེན་པ་གཉན་གྱི་ཨུ་པ་དེ་ཤའི་མཐའ་ཅན། 
མོ་ཞལ་བཞི་པའི་སྒོ་ནས་སྲིད་མེད་པ་སྲིད་དང་འཕྲད་པ་ འདི་ལ་་་ 
གསུམ་སྟེ་ཞེས་ཡོད་པའི་སྲིད་མེད་པ་ འཚོལ་བ་ལུང་སྐམ་ཆུ་འབེབས། 
ཀླུང་ཁོག་བུ་མོར་འོང་བས་སྲིད་པ་ལྟེ་བ་བསྒྱར་བ། ཡོད་པ་གསོ་བའི་ 
གདམས་པ་ རྣམས་ཀྱི་ཡི་གེ་བླ་( ༢༨༦བ) མ་གཉན་ གྱེས་ མཛད་པ་་་ 
བཀའ་རྒྱ་མ། འགོར་ཏ་ར་ན་མོ་ནག་ པོ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་ཆུང་སྲི་ཞེས་ 
ཡོད་པའི་ཚུང་སྲི་འདུལ་བ་གཉན་ ལོའི་མན་ངག་ལྷིའི་མཐའ་དཀར་ཆག་ན་ 
འདི་གོང་མའི་ཁངས་སུ་བསུས་པ་ལས་ཟུར་དུ་མེད། ཅན། ཞལ་གད་མས་སྙིང་གི་དུམ་ 
བུར་ གྲུགས་ པའི་ ནང་ ཚན་ ༼།' འགོར་ཏཱ་ར་ན་མོ་ཙ་ཏྱུ་མུ་ ཁའི་ ཞལ **9©༅©©* 
གད་མས་སྙིང་གི་དུ་མ་བུ་ཞེས་ཡོད་པའི་སྤུ་གྲི་སོ་འདེབས་ཀྱི་གདམས་་ 
པ་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཡར་ཀླུངས་པའི་ཟབ་ཆོས་གཞན་ལ་མི ཐ་བ 
ཐོན་པའི་བཀའ་རྒྱ་དམ་པོ་ཡོད་དོའི་མཐའ་ཅན། འགོར་ཏཱ་ར་ན་མོ་ 
ཙ་ཏྲུནུ་ཁའི་རང་བསྲུང་གནད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཞེས་ཡོད་པའི་རང ༠༠༠༠༧༡༠ **‹ 
བསྲུང་ཕྲ་མོ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་ཞལ་གདམས་གཅིག་ལས་མང་བ་ 
 ལ་མི་སྤེལ་གསུང་ངོའི་མཐའ་ཅན། འགོར་ན་མོ་བླ་མའི་ཞལ་ནས་སྤྱིར་ 
འདི་ལ་ཞེས་ཡོད་པའི་རྟེན་གྱི་ཞལ་གདམས་ཕྱི་ནང་གཉིས་ཀ་ལ་ཙུབ་ 
གསུང་ངོའི་མཐའ་ཅན། འགོར་ན་མོ་གཏོར་མ་བཞི་ཞེས་ ཡོད་པའི་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚེས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བའི་ད་ཤལ། 
གཏོར་མའི་ཞལ་གདམས་མཐའ་ཡས་པ་བྱའོའི་མཐའ་ཅན། འགོར་བླ་ 
མ་དང་མཧྭ་ཀཱ་ལ་ལ་ན་མོ་སྙིང་དང་འདྲ་བའི་སློབ་མ་གཅིག་ཅེས --+༠༠༠- 
ཡོད་པའི་སྔགས་ཀྱི་ཞལ་གདམམས་སྔགས་སྒྲིགས་ས་མ་པ་ཐའི་མཐའ་་་ 
ཅན་། འགོར་ཤྲཱི་མཧཱ་ཀཱ་ལ་བུ་ཛེ་ཏ་ཞེས་ཡོད་པའི་སྔགས་ཀྱི་ཞལ་ 
གད་མས་རྣམ་འགྱུར་འདི་ཚེ་བག་ཐུང་བ་ཡིན་ནོའི་མཐའ་དཀར་ཆག་ན ..-.... 
འདི་གང་གི་ཁངས་སུ་བསུས་པ་ལས་ཟུར་ན་མི་གསལ། ཅན་། དྲ་བ་བགེགས་བསད་པ། 
གཞན་བསང་བ། རང་བསྲང་བའི་འཁོར་ཁོའི་ཞལ་གད་མས་རྡོ་རྗེ་ 
འཛིན་པ་ཤཱཱི་ཝན་མ་ཏིས་བསམ་བགླིང་དགོན་པར་བྲིས་པ། དེའི་ཞར་ 
བྱུང་འགོར་བླ་མའི་ཞལ་ནས་རྦོད་རྦད་གསད་གསུམ་ཞེས་ཡོད་པའི་་་* 
རང་བསྲུང་གི་ཡི་གེ་མན་ངག་དངོས་སུ་བཀོད་པའོའི་( ༢༨༧ན་) 
མཐའ་ཅན་ཚམ ས་ཀྱི་ལུང་འདི་དཀར་ཆག་ན་མི་གསལ་བ་གོང་མའི་ཁོངས་སུ་བསྡུས་སམ་“” 
སམ། དོང་གོང་གསལ་ཉམས་འཁྲེད་ཟབ་མོ་ཚེ་འཁྲིད་དང་། གསང་ 
འཁྲིད་བཅས་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། 
དཔལ་མགོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ། གྲུབ་ཆེན་བ་ལི་ཏ་པ། སློབ་དཔོན་ 
ཞབས། བི་མཱ་ལ་གུསྟ། རྣ་ཀྱིཏི། རྣཌཱ་བཛ། རི་སུལ་གྱི་རྒལ་འབྱོར་མ་ 
ཆེན་མོ། གཉན་ལོ་ཙཱ་བ་དར་མ་གྲགས། གནམ་ཁའུ་པ་དར་མ་རྒྱལ་ 
མཆོན། རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་ད་གའ་སྙིང་པོ། སློབ་དཔོན་ 
རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་ 
རེ་ས་པཌཱི་ཏ་ཀུན་ད་གའ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ་བློ་གྲོས་རྒྱ་ 
མཚོ། ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ། གྲུབ་ཆེན་བྲག་ཕུག་པ་བསོད་ནམས་ 
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_ རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (7, 
དཔལ། ་བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན།བླ་ཆེན་ཀུན་དགའ་ 
རྒྱལ་མཚན། ཡབ་འཇཛམ་དབྱངས་ཆོས་རྗེ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། 
བདག་ཆེན་ཚརྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། ཇྗེ་བཙུན་རྡོ་རིང་པ་ཀུན་ 
བཟང་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ། ཚར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ་གྲགས་ 
པ་རྒྱལ་མཚན། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མཏྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག །མཐུ་ 
ཐྙོབས་དབང་ཕྱུག་རྟ་ར་བ་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ། རྔོ་རྗེ་འཆང་ 
དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། ཁྱབ་བད་ག་མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ 
.་ལྡན། རབ་འབྱམས་སྨྲ་བ་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། ཇྗེ་ཏུན་དགའ་མང་ཐོས་ 
རྒྱ་མཚོ། རྡོ་རྗེ་འཆང་བྷིཀྱ་མཛྫ་གྷོ་ཏཾ་ཀཱིརྟི། ཁྱབ་བདག་མཁན་ཆེན་ 
གནས་བརན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ངག་དབང་བློ་བཟང་བརྟན་པའི གག ** 
རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ། དེས་བདག་(༥༢༨༧བ) ལའོ།། 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོས་མཛད་པའི་དཔལ་་་ 
མགོན་ཞལ་གྱི་གསང་འཁྲེད་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་སྟེ་མའི་ལུང་ནོས་པའི -༠༠༠༠༠༠ 
བརྒྱད་པ་ནི། མཛད་པ་པོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། 
རྔོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན་མན་གོང་ལྟར་རོ། ། ྦ 


འཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ཡང་མཛད་པ་པོ་མན་གོང་ལྟར་རོ། ྦ །དེ་ཡང་ 
དཀར་ཆག་ཏུ། སྔོན་ཆད་གངས་རིའི་ལྗོངས་འདིར་མ་གྲགས་པ། །སྔོན་ 
གྱི་མཁས་གྲུབ་གཉན་ལོའི་ཐུགས་བཅུད་འདི། །བདག་གི་འདྲེན་ 
མཚོག་ཀུན་སྤངས་ཆོས་རྗེ་ལས། །གཞན་ན་ཡོད་མེད་གཟུ་བོའི་བློས་ 
ལྟོས་ཤིག །འདི་ལྟའི་མན་ངག་སྙིང་ཁྲག་ཞུན་མ་འདི། །སྤེལ་བའི་ 
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གནས་མེད་བསེ་བྲག་དམར་པོར་སྤོས། །ཅིས་ཀྱང་སྤེལ་ན་སྣོད་ལྡན་ 
གཅིག་ཉིད་ལ། །བཀའ་རྒྱ་ཐོབ་ལ་མགོན་པོ་དཔང་དུ་ཚུགས། །ཞེས་ 
འབྱུང་བ་ལྟར། ས་བཅད་གསུམ་པའི་སྐོར་འདི་།འུ་བྲག་རྫོང་པའི་ 
བརྒྱད་འཛིན་རྣམས་ལས་ཀུན་ལ་མ་གྲགས་པའི་ཟབ་ཅིང་གཉན་པས་ 
སྣད་དང་ལྡན་ངེས་ལ་ཆོས་སྐྱོང་དཔ ང་དུ་བཙུགས་ནས་སྟན་དགོས་ 
པའི་ཚུལ་འདི་སྙིང་གི་ད་པལ་བེའུར་བཅང་བར་ཚ་རྒྱས་དང་མཆན་བུ་གོང .--*༠༡༠༡༠. 
གསལ་འདི་ནམས་གསན་ཡིག་གྲནའི་ཆུ་རྒྱན་དུ་གསུངས་འདུག་པ་ལྟར་ལ་བདག་གིས་ཞལ་གྱི་ལུང་གང་-“ 
ཐོབ་ནམས་གནཱའི་ཆུ་རྒྱན་དང་ཞུ་དག་འཕེར་བ་འདུག་གཤིས་ཁུངས་བཙུན་པའི་ཕྱིར་དུ་དེ་བཞིན་ལྟར་༡“ 
བཀོད་པ་ཡིན་ཅིང་། དཔེ་རིས་སྐོར་སོགས་འཕྲོས་ལུས་ཀྱང་ཡོད། བྱའོ། ད 
ཚར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པའི་རྗེས་གནང་ད་ངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་ལུང་་ 
གི་བརྒྱད་པ་ནི། ཚར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས། མགོན་པོ་བསོད་ནམས་ 
མཆོག་ལྡན་གྱི་བར་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས། ཟུར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ཆོས་དྲ་བྱིངས་རང་གྲོལ། ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན་ངག་དབང་བློ་ 
(༢༨༨ན) བཟང་རྒྱ་མཚོ། འ་ཞྭ་མཁྱེན་རབ་རྣམ་རྒྱལ། ཧིཀླུ་མཆྫ་གྷོ་ 
ཏ་ཀཱིཏི། ཁྱབ་བདག་མཁན་ཆེན་གནས་བརན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ 
ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་། དེས་བདག་ལའོ། ། 
ད་པལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཞལ་བཞི་པ་ད་ཀར་པོ་ཚེ་འཕེལ་གྱི་ཚེ་ 
འཁྲིད་ཕྱི་ནང་གི་སུང་འཁོར་ཟློག་པ་དང་བཅས་པའི་ཉམས་འཁྲིེད་་་*་ 
འཆང་། ཀླུ་སྒྲབ་ཞབས། བ་ལི་ཏ་པ། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས། མར་ 
མེ་མཛད་བཟང་པོ། དཔལ་བདེ་བ། བི་མཱ་ལ་གུསྟ། རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་འི་གསུང་འབུམ། 7 

རྣང་ཀིརི། རི་སུལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་མ། གཉན་ལོ་ཙཱ་བ། གནམ་ཁའུ་པ། 
ས་ཆེན། བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ས་པཌ། འཕགས་ 
པ་རིན་པོ་ཆེ། ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ། བྲག་ཕུག་པ། བླ་མ་དམ་པ་ 
བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། ཡར་ཀླངས་པ་སེངྒེ་རྒྱལ་མཚན། དབོན་པོ་ 
རྒྱལ་མཚོག །འཛམ་དབྱངས་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། བདག་ཆེན་བློ་ 
གོས་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རིང་པ། ཚར་ཆེན། འཛམ་དྭ་བུངས་ 
མཁྱེན་བརྩེ། བསླབ་གསུམ་རྒྱལ་མཚན། ད་བང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། 
གནས་གསར་བ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། མངོན་དགའ་བ་རིན་ཆེན་ 
རྒྱ་མཚོ། མང་ཐོས་རྒྱ་མཚོ། རྡོ་རྗེ་འཆང་འཛམ་ད་པལ་རྒྱ་མཚོ། ཁྲི་ཆེན་ 
རྔོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་ 
དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའ། 

༡༡ དཔལ་ལྡན་དམག་ཟེར་གྱི་རྒྱལ་མོ་དང་། གནོད་སྦྱིན་ 

བེག་ཅེ་ལམ་དྲལ་སོགས་ཀྱི་བརྒྱད་པའི་སྐོར། 

ཚེའི་རིག་འཛིན་བརྙེས་པའི་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པའྲི་ཏ་་ 
གསང་བ་ཤེས་རབ་བམ་པཌ་ཆེན་ལྭ་བ་དམར་པོར་གྲགས་པས་བོད་་ 
དུ་ལན་གསུམ་བྱོན་པའི་བར་མའི་དུས་གད་ན་དྲངས་པའི་དཔལ་ལྡན་ 
འཁོལ་མོ། དེ་ཡང་དབང་ཕྱུག་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་གཙོ་མོ་མི་བསུན་ 
གཡག་མགོ་ཐོད་རྨོན་འཆང་དང་ཕུར་སུང་རེ་མ་ཏྟི། དྲེགས་པའི་སྡེ་ 
དཔོན་སུམ་ཅུའི་ནང་ནས་མ་གཅིག་སྲིད་པའི་རྒྱལ་མོ་སོགས་མིང --༦-༠༠༠ 
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ཟབ་པ་དང་ར་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བའི་དཾ་ཤལ། 
ལྟར་ངག་ད་བང་ལྷ་མོ་དབྱངས་ཅན་མ་ད་ང་། གསང་བ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་ 
དབྱིངས་ཕྱུག་མའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པ་འདོད་།ཁམས་ད་བང་ཕྱུག་མའི་ 
གཏོར་མ་ལ་བརྟེན་པའི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་བཟླས་ལུང། 
ཕྱག་མཚན་གཏོར་མའི་བཀའ་བསྒ་སོགས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཤྲི་གྷ་*་ 
དས་མཛད་པའི་ནང་བཞིན་ཡིད་ཆེས་སྨིན་རྒྱས་སུ་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་་*་ 
 པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། པརི་ཏ་ལྭ་བ་དམར་པོ། ལྕེ་འབྱུང་གནས་བཟང་ 
པོ། གནུབས་རྒྱལ་བ་ཡེ་ཤེས། ཞང་ལོ་ཙཱ་བ་པྲཛྟ་གུ་རུ། དེ་སྲས་ཞང་སཾ་ 
ཞང་དིང་རི་བ་ཉི་མ་འོད། ཞང་བསྟན་བཟང་པ་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། 
བསམ་གླིང་པ་སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ། འཇམ་དྭབྱངས་འཁོན་སྟོན་ 
ཐུགས་རྗེ་རིན་ཆེན། བྱང་སེམས་རིན་ཆེན་མགོན་པོ། གཤེན་བླ་མ་ཉི་ 
མ་བཤེས་གཉེན། རྟོག་གེ་པ་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ། འཇམ་དབྱངས་དཀར་ 
པོ་དཔལ་ལྡན་ཚྡོ་རྫེ། རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་བཟང་པོ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
དགེ་འདུན་གྱབ་པ། ཡབ་ཆོས་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་ད་གའ་རྒྱལ་མཚན། 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ། པཌ་ཆེན་བསོད་ནམས་ 
གྲུགས་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ། ཟུར་ཁྱབ་བདག་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ། 
དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་སྤྱི་གཟུགས་ཐམས་ཅད་་( ༢༨༩ན) མཁྱེན་པ་”་ 
ལྔ་པ་ཆེན་པོ།ད་གེ་སློང་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ། ཇེ་དམ་ཆོས་བཟང་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། 7 

དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་བརྒྱད་པ་ལུགས་གཅིག་ནི། 
དགེ་སློང་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས། མཁན་ 
ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ཆ་གན་ནོ་མོན་ཧན་ངག་ད་བང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་་ 
རྒྱལ་མཚན། དེས་བད་ག་ལའོ། །ཡང་ན། ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་བའི་དབང་ 
པོ་ལྔ་པ་ཆེན་པོ་ནས། དཀའ་ཆེན་བསོད་ནམས་གྲགས་པ། པཌ་ཆེན་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས། གནས་བརྟན་འདུལ་བ་ 
འཛིན་པ་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ཆ་གན་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་བློ་བཟང་ 
བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་ལའཾ། །ཡང་ན། ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ་ནས། གྱེ་རེ་ལྷ་བཙུན་ལྷ་དབང་རྒྱ་མཚོ། 
རྡོ་རྗེ་འཆང་ཕ་བོང་ཁ་པ་མན་འདྲ། ཡང་ན། ཐམས་ཅད་མ།ྱེན་པ་ 
དགེ་འདུན་གྲུབ་པ་ནས། པཌ་ཆེན་བཟང་པོ་བྲཀྲ་ཤིས། རྒྱུད་པ་བཀྲ་ 
ཤིས་འཕགས། རྒྱུད་པ་བརྩོན་འགྱས་འཕགས། སུས་ཁང་སྔགས་རམ་ 
པ་བཟང་པོ་རམ་རྒྱལ། ཇེ་ཕ་བོང་ཁ་པ་མན་གོང་ལྟར་རོ། །ཡང་ན། 
གཉེན་ཉི་མ་བཤེས་གཉེན་ནས། ཛྫོང་རི་པ་དཀོན་མཆོག་བཟང་པོ། བླ་ 
མ་འཇམ་དྲྭ་བངས་མགོན་པོ། ཁོ་ཆེན་ནམ་མཁའ་སྨོན་ལམ། འཕགས་ 
མཆོག་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ། ལྷ་བཙུན་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན།། ཆོས་རྗེ་ 
རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ། གྲུབ་ཆེན་བསོད་ན་མས་སེང་གེ །རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་སྒོ་རུམ་པ་ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས།  ཐམས་ 
( ༢༨༩བ) ཅད་མཁྱེན་པ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག །རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
ད་བང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། ཁྱབ་བདག་བཀའ་འགྱུར་བ་མགོན་པོ་བསོད་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚེས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གྱི་ཆལ་བའི་ད་ཤལ། 

ནམས་མཚོག་ལྡན། བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་ཟུར་ཆོས་དྭ་བྱིངས་རང་ 
གོལ་མན་གོང་དང་འདྲ། ཡང་བརྒྱད་པ་ལུགས་གཅིག་ནི། རྒྱལ་བ་ 
བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ་ཡན་སྔར་ལྟར་ལ། དེ་ནས། མཁས་གྲུབ་སངས་ 
རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
མཚན། སྔགས་ཆེན་དཀོན་མཚོག་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས། རྗེ་དོན་ཡོད་མཁས་གྲུབ། ཁྲི་ཆེན་ནོ་མོན་ 
ཧན། ཡང་ན། སྔགས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚོན། རྭ་ལོ་སྤྲལ་སྐྱ། ཁྲི་ 
ཆེན་ནོ་མོན་ཧན་མན་བརྒྱུད་པ་གོང་མ་དང་མཚུངས་སོ། །ཡང་གསང་ 
ལས་བཞི་ལྷ་མོ་བཅས་ཀྱི་རྗེས་གནང་དང་། ལྷ་མོའི་ཉེར་མཁོའི་རིགས་ 
ཁ་ཤས་རྣམས་ནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ལ་གཉིས་ལས། ངེང་བརྒྱད་ནི། ཛེ་ 
བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས་ཡན་སྔར་ལྟར་ལ། དེ་ནས། ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན། དེས་བད་ག་ལའོ། །ཉེ་བརྒྱུད་ནི། 
རྒྱལ་མཆོག་ལྔ་པ་ཆེན་པོ་ཡན་དེའི་གསང་བའི་རྣམ་ཐར་ལཁས་ཇི་ལྟར་ 
འབྱུང་བ་ལྟར་ལ། དེ་མན་རིང་བརྒྱུད་ལྟར་རོ། ། 

དཔལ་ལྡན་ད་མག་ཟོར་མའི་ལས་གསུམ་རྣམ་གཞག་ཐམས་ཅད་་་* 
མཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོས་མཛད་པ། ཤོ་མོ་མངོན་ཤེས་འཁྲུལ་ 
མེད། ཨྱོན་ཆེན་པོས་མཛོད་པའི་དམག་ཟོར་མའི་མདངས་མདོས་དང་ 
སྦྱིན་སྲེག་རྣམས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ནི། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་རྒྱ་ 
མཚོ། པཌ་ཆེན་བསོད་ནམས་གྲགས་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསོད་ 
ནམས་རྒྱ་མཚོ། རྡོ་རྗེ་འཆང་དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ། ཟུར་ཆེན་ཆོས་ 
(༢༩༠ན) ད་བྱིངས་རང་གྲོལ། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་སྤྱི་གཟུགས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། % 
ྦ འཇམ་དྭབྱངས་གྲགས་པ། མཁན་རིན་པོ་ཆེ་གནས་བརྟན་འདུལ་བ་ 
འཛིན་པ་ཆ་གན་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་* 
མཚན་ད་པལ་བཟང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། ། 
འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་ཞི་བའི་སྐྱར་བསྟན་པ་ད་པལ་ལྡན་ལྷ་མོ་་ 
དུང་སྐྱོང་རྒྱལ་མོའི་ཉེ་བརྒྱད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གཏོར་མ་ལ་བརྟེན་་ 
པའི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་བཟླས་ལུང་བཀའ་བསྒོ་དང ཐ་བ 
བཅས་ནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐྱ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ཁོངས་སྐྱ་ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། སྤྲལ་སྐྱ་པདྨ་འབྱང་གན་ས། ཡང་སྤུལ་སྲོང་བཙན་ 
སྒམ་པོ། རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསོད་ན་མས་རྒྱ་མཚོ། རྫེ་ཕ་ 
བོང་ཁ་པ་འཁོན་སྟོན་དཔལ་འབྱོར་ལྕུན་གྲུབ།  ཟུང་ཆེན་ཚོས་ 
ད་བྱིངས་རང་གྲོལ། རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དཔང་བློ་ 
བཟང་རྒྱ་མཚོ། གནས་བརན་ཆེན་པོ་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ། སྐྱིད་ 
ཤོད་སྤྲལ་པའི་སྐྱ་ངག་དབང་བསྟན་འཛིན་འཕྲིན་ལས། གཟིམས་ཤག་ 
མཁན་ཆེན་བློ་བཟང་མཁས་བཙུན། ཇྡེ་དུས་འཁོར་བ་ཡོན་ཏན་དར་ 
རྒྱས། ཁྲི་ཆེན་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ 
ང་ག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། ། 
ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔའི་རྗེས་གནང་དང་། ལས་ཚོགས་རྗེས་གནང་གི་ 
ཡི་གེའི་ལུང་བཅས་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། རྒྱལ་བ་རྡོ་རེ་འཆང་། ཌཱ་ཀི་ 
སྙིར་མུ་ཁ། སློབ་དཔོན་པདྨ་སམྫྷ་ཝ། ངོ་མོ་བྲཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མ། མི་ལ་ 
བཞད་པའི་རྡོ་རྗེ། ངན་རྫོང་སྟོན་པ། གུང་ཐང་རས་པ། རྒྱ་ཕོ་བ་ཁུང་ 
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་ ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རེན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་དོ་ཤལ། 
པ། ལྟ་པ། རཏྣ་ཕྱི་དཀར་བ། གྲུབ་(༢༩༠བ) ཆེན་རཏྣ་གྷ་དྲ། བླ་མ་ 
ཚུལ་རྒྱལ། ངག་ད་བང་གྲགས་པ། མཁན་པོ་བྱང་སེར། གཞོན་ནུ་ཀུན་ 
དགའ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ངག་གི་དབང་པོ། ངག་དབང་ཚཆོས་རྒྱལ། 
ནམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས། བྱང་སེམས་ཀུན་ད་གའ་བཀྲ་ཤིས། མཚུངས་མེད་ 
ངག་དབང་ནམ་རྒྱལ། འདྲེན་མཆོག་རྣཏ་ལྟར། མྱེན་རབ་བསྟན་ 
འཇིན་བཟང་པོ། བྱམས་པ་ངག་ད་བང་ལྷུན་གྲུབ། སློབ་ད་བོན་རིན་ 
ཆེན་དོན་ཡོད། སྐྱིད་ཤོད་ཞབས་དྲུང་ངག་དབང་བསྟན་འཛིན་འཕྲིན་ 
ལས། དོ་རྗེ་འཆང་བློ་བཟང་སྦྱིན་པ། ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་ 
བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་ད་བང་མཚོག་ལྡན། 
དེས་བདག་ལའོ། ། 

གཉན་ལོ་ཙཱ་བ་དར་མ་གྲགས་ཀྱིས་རྒྱ་གར་ནས་བསྟན་སྲུང་བརྒྱ་**” 
རྩ་ཙམ་གདན་དྲངས་པའི་ནང་ན་ས། གཙོ་བོར་གྱུར་པ་སྟོབས་འཕྲོག ། 
ནག་པ་གདོང་བཞི་བཀའ་སྡོད་བཤན་པ་དམར་ནག་གཉིས་སུ་གྲགས་ 
པའི་ཤིན་ཏུ་མུར་བ་ཤུ་ཀྲ་ནག་པོའི་སྐོར་ནི་ཚར་ཆེན་ཚེས་ཀྱི་རྒྱལ ༡ * © ** 
པོར་རོང་ཤྩསར་ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་ལ་གསན་པའི་སྙན་་* 
གསན་ཕུལ་ཚུལ་སོགས་ལམ་གླུ་ཆེན་མོར་གསལ་བ་ལྟར་ཡིན་ནའང་་༡་ 
དེང་སང་རྒྱུན་བཞུགས་པར་མ་མངོན་ཞིང་། མཐུ་རྩལ་མཆོག་ཏུ་ཆེ་བ་ 
ལས་མཁན་དམར་པོ་གནོད་སྦྱིན་བེག་ཅེ་ལྕམ་དྲལ་གྱི་སྐོར་ལས་རྗེས་་ 
གནང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། གཤིན་རྗེའི་གཤེད། མཧཱ་དེ་ཝ། ཨཱ་ཙཉྱ་ 
པོའམ་གྷ་ཡ་རྷ་ར། ཐཱི་ཧྷ་ར་ཀྲ་ཤུའང་ཟེར་འདི་ལམ་འབྲས་པའི་གྷ་ཡ་བྷ་ར་ཞི་མིན་པར་འདུབཏ ༡ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། ལི ; 

གཉན་ལོ། གནམ་ཁྱའུ་པ། ས་ཆེན། ཤུད་བུ་བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར། གྲུབ་ 
ཐོབ་འདར་ཕྱར་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། བརྩོན་འགྲུས་རྡོ་རྗེ། སངས་རྒྱས་ 
རེན་ཆེན། སློབ་དཔོན་ཤེས་རབ་མཚོ། བསོད་ནམས་༥༢༩༡ན) 
དབང་ཕྱུག །སེང་གེ་འབུམ། དཔལ་ལྡན་སེང་གེ །རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས། 
ཡོན་ཏན་མགོན་པོ། གཞོན་ནུ་དཔལ། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། ཉན་ཆེན་ 
དྷརྭ་སྐྱབས། ཚོས་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་། དཔལ་ལྡན་སེང་གེ །བླ་མ་ 
བསམ་པ། བླ་མ་བསམ་གྲུབ་བཟང་པོ། རེན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། ནོམ་ 
རྱལ་བཟང་པོ། དོན་ཡོད་རྒྱལ་མཚན། ཡབ་རྗེ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚོན། 
རྗེ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ། ཡོན་ཏན་མཚོག །བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། 
དབེན་ས་ཡབ་སྲས། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཉྱེན་པ་ཆེན་པོ་བློ་བཟང་ 
ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་ 
མཚན། མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཉྱེན་པ་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས། དེས་ 
བདག་ལའ།༽ 

རྒྱབ་རྟེན་ཁུང་ལ། བཀའ་མའི་སྐར་དང་གཏེར་མའི་སྐར་ཏེ་གཉིས། 
ད་ང་པོ་ལ་སྤྱི་བྱེ་བྲག་གཉིས། དང་པོ་ཡོངས་གྲགས་སྤྱིའི་ཆོས་སྐར་ལ། 
ཡིད་ཆེས་པ་ལོ་རྒྱུས། ནུས་ལྡན་དུ་བྱ་བ་རྗེས་གནང་། ཁུངས་བཙུན་པ་ 
རྒྱུད། ཉམས་སུ་བླང་བ་སྒྲབ་སྐོར། གོང་འོག་ཏུ་ཉེ་བར་མཁོ་བ་གཏོར་ 
མདོས་བསྐང་བ། གཟུངས་དང་ཐུག་ཆེན་གཟུགས་པ། བསྟད་བསྐུལ། 
ལས་ཚོགས་དང་བརྒྱད། དང་པོ་ལ། གནོད་སྦྱིན་བཤན་པ་ལྩམ་སྲིང་ཐི་ 
ཚོས་སྐར་བྱུང་ཚུལ་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་སྒོས་ལྟར་གཉགས་ཀྱི་“““““ 
བརྡེས་ཡི་གེར་བཀོད་པ། འགོར་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། རྒོག་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་ཕའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ད་ཤལ། 
གི་བཤན་པ་མི་རེང་དམར་པོ་ཞེས་ཡོད་པའི་བརྒྱད་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
[ རིན]མན་ངག་ལ་ཡི་གེ་གཅིག་ཀྱང་ཁྱད་མི་འདུག་གོའི་མཐའ་ཝང་མ་ 
གསན་སྣང་། ཅན་། འགོར་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ་བཤན་པ་སྒྲོལ་བྱེད་སྲོག་བད་ག་ད་མར་པོའི་ལོ་རྒྱས་ནི་ ༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠ 
(༢ ༩༡བ) ཞེས་ཡོད་པའི་བཤན་[ རིན] པ་ལྱམ་དྲལ་གྱི་སྐྱེ་རྒྱས་རྒྱ་* 
བོད་དུ་དར་ཚུལ་གདམས་ངག་གཏན་གྱི་ལུགས་ཆེ་བར་གད་འ་འོའི་*༧ 
མཐའ་ཅན་ཝུང་མ་གསན་སྣང་། རྣམས། གཉིས་པ་ནུས་ལྡན་དུ་བྱ་བ་རྗེས་ 
གནང་ལ། འགོར་ན་མོ་ཁུང་མ་གསན་སྣང་། གུ་རུ་པྨད་ན་མཚོག་དཔལ་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལཁོ་སང སྭ་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲང་བའི་ཕྱིར་ཞེས་ཡོད་པའི་**་ 
སྒོས་མཇུག་ཏུ་བླ་མ་བརྒྱད་པ་བཀོད་པ། འགོར་ཧ་ཡ་གླི་ཝ་ལ་ན་མོ་ 
བེག་ཙེ་ལྕམ་དྲལ་གྱི་གཏོ་ར་ལྱང་མ་གསན་སྣང། དབང་ནི་ཞེས་ཡོད་པའི་ 
[ རིན] སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་གི་ཡིག་རྙིང་གཏོར་ད་བང་་**་ 
ཡིག་ཆུང་ལྗིའི་མཐའ་ཅན། གནོད་སྦྱིན་དྲེགས་པ་ལྕམ་དྲལ་གྱི་རྗེས་ 
གནང་གི་ཡི་གེ་ཀུན་མཁྱེན་དཔལ་ལྡན་སེང་གེའི་ཐོ་ཡིག་ལས་ཅུང ་ 
ཟད་གསལ་བར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཚར་པ་ཆོས་རྗེས་མཛད་པ་འཕྲིན་ལས་་ 
ཐམས་ཅད་རྱུར་དུ་སྒུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ་གྱི་མཐའ་ཅན་རྣམས། 
གསུམ་པ་ཁུངས་བཙུན་པ་རྒྱུད་ལ། དམར་པོ་ཁྲག་གི་མད་འ་འཕེན་ 
མའི་ངན་སྔགས་བཤན་པ་ད་མར་མོའི་རྒྱད་[ ཕ།།ལེའུ་དྲུག་པ་དམར་ 
མོ་འཇིག་ཉེན་ཟ་བེད་མའི་རྒུད་ཚོགས་བྱང་གི་མཐའ་ཅན་རྒ་གར་གྱི་ 
མཁན་པོ་ཤཱི་དྷ་ར་ཀྲ་ཤུ་དང་བོད་ཀྱི་ཁོ་ཙཱ་བ་མར་པས་བོད་ཡུལ ---...... 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚ་འི་གསུང་འབུམ། 
དབུས་ཀྱི་གྲྭ་ཐང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བསྒྱར་བ། འདི་གཉིས་ཕ་བོང་ཁ་པའི་ 
ཕྱག་དཔེར་མཆན་ཞིབ་པར་འདུག་པའི་ལུང་ཡང་བྱུང་ཞེས་གངྷར་གསུངས། སྒོག་བདག་དམར་ 
པོའི་དྲག་སྔགས་བཤན་པ་སྒྲོལ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུད་[ པ། ལེའུ་ལྔ་པ་ཤྲི་དྷ་ར་་ 
ཀྭ་ཤུ་དང་མར་པས་གྲྭ་ཐང་དུ་བསྒྱར་བ་རྣམས་སོ། ། 
བཞི་པ་ཉམས་སུ་བླང་བ་སྒྲབ་སྐོར་ལ་མོའི་སྒྲྱབ་པ་དམར་མོ་ཁྲག་་ 
གི་མདའ་༥༢༩༢ན) འཕེན་མའི་ངན་སྔགས་།[ ཕྱབཤན་པ་དམར་ 
མོའི་སྒྲབ་ཐབ སྭ་ལཱཙྱར་ཉི་མ་གགས་ཀྱིས་མཛད་པ་ཤཱི་དྷ་ར་ཀྲ་ཤུས ༠༠༧ * 
རེ སྦྱར་བ། འདི་གཉིས་ཕ་བོང་ཁ་པའི་ཕྱག་དཔེར་མཆན་འདུག་པའང་ནོས་ཞེས་གརྒྷར་གསུངས། 
ཕོའི་སྒྲབ་པ་སྲོག་བད་ག་ད་མར་པོའི་དྲག་སྔགས་བཤན་པ་སྒོལ་བྱེད་་” 
ཀི་སྒྲུབ་ཐབས་[ པཾ ཨུ་ཙརྱ་ཉི་མ་གྲགས་པས་མཛད་པ་ཤྲི་རྷ་ར་ཀྲ་ཤུ་ 
དང་མར་པས་བསྒྱར་བ། འགོར་གནོད་སྦྱིན་འདི་ནི་སྐྱེས་བུ་དབང་གི་ 
མདོག་ཅན་ ཞེས་ཀྱང་བྱ་ཞེས་ཡོད་པའི་བཤན་པ་ད་མར་པོའི་སྒུབ --༠---- 
ཐབས་།[ ཕ།དྲག་བོ་ད་ངོས་སུ་སྒྲོལ་བ ར་འགྱུར་ཀྱི་མཐའ་ཅན་ཨཱ་ཙཉྱ་ 
ཉི་མ་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པ་ཤི་དྷ་ར་ཀྲ་ཤུས་བསྒྱར་བ་འདིའི་མཇུག་ཏུ་ 


དྲག་ལ་མིག་བལྟས་པ་ཙམ་གྱིས་ཤི་བ་བྱུང་བའི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱང་ཡོད་དོ། 
དམར་པོ་ཁག་གི་མདའ་འཕེན་མ་དང་བཤན་པ་དམར་མོའི་ངན ༠ག༠༠ཅས། 
སྔགས་ཡབ་ཡུམ་སྦགས་ཏེ། [ ཕ] སྒྲུབ་༧ན་མོན་ཧན་གྱི་ཕྱག་དཔེར་ཚོས་ཚན་འདི་ལ 
འགོར་བསྟན་པ་བསུང་བའི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལཁོ། །རྫས་དང་སྔགས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཞེས་ཡོད་པ་ 
མཇུག་ཏུ་སློབ་དཔོན་རྷ་ར་ཀྲ་ཤུའི་ངན་སྔགས་ཞལ་ལས་གསུངས་པའི་བ ཀའ་རྒྱ་མ་གང་ཡིན་ལ་མི་སྦྱིན་་" 
པར་གཏེར་དུ་སྲ་གསུང་ངོ་། །གྒྲི་ཟེར་བ་ཞིག་སྣང་། པ་ཨཱ་ཙཉྱྱ་ཉི་མ་གྲགས་ཀྱིས་མཛོད་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་དོ་ཤལ། 

བསྒྱར་བ། སྲོག་བདག་དམར་པོ་བཤན་པ་གྲི་ཐོགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ 
[ཕ]མུ་སྟེགས་སློབ་ད་པོན་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པས་མང་ཡུལ་བྱམས་སྤྦིན་་་**་ 
མགོན་པོའི་ཐུགས་ཀར་སྦས་ནས་བསྟན་པའི་དོན་དུ་སྨོན་ལམ་བཏབ་ 
པ་གནམ་ལྕགས་ཐོག་དམར། ཕོ་རྐྱང་དུ་སྒྱབ་པ་གནོད་སྦྱིན་ར་ཞོན་ཡཾ་ 
ཤུད་དམར་༥༢༩༢བ) པོའི་སྒེར་སྒྲབ་[ པ། གཉན་ལོས་མཛད་པ ་ 
བདག་གི་བྲན་བཞིན་འཁོལ་བར་ཤོག །ཡཾ་ཤུད་སྲོག་གི་སྒྲབ་པ་རྫོགས་ 
སོའི་མཐའ་ཅན། འགོར་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་ 
གཤེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཁོ་སྲོག་བདག་དམར་པོ་བཤན་པ་གྲི་ཐོགས་་་** 
སྒྲུབ་པར་འདོད་པས་གནས་ནི་རི་གསུམ་འདུས་པའམ་ཞེས་ཡོད་པའི་ 
སྒྲུབ་ཐབས་མཇུག་ཏུ་བཅོལ་བའི་ལས་རྣམས་མ་ལུས་སྒྲབ་པར་མཛོད་ 
ཅེས་ཡོད་པ་མང་དུ་ཐོས་པའི་བཙུན་པ་སེང་གེ་འབུམ་གྱིས་དཔལ ‹----„ 
བྲག་རམ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་སྦྱར་བ་གསང་བར་བྱའོའི་མཐའ་ཅན། 
འགོར་རྒྱ་གར་སྐད་དུ་དང་དུ་ར་ཁྲོད་དམ་བྲག་ད་མར་པོའི་རྩར ༡༡༠༦༦༩༡༡༡༧ 
བསླུབས་ཏེ་ཞེས་ཡོད་པའི་གནོ་ད་སྦྱིན་ལྕམ་སྲིང་གི་སྒྲབ་ཐབས་དྲག་་” 
པོ་གནད་བསྐྱལ་དང་བཅས་པ་ཀུན་མཁྱེན་དཔལ་ལྡན་སེང་གེས *ཐབ་ཐ་ཐ་བ་ཐ་ཐ 
མཛད་པ་དྲ་ག་བགེགས་མ་ལུས་ཚར་གཅོད་པར་ཤོག་གི་མཐའ་ཅན་་་ 
ནྣམས། 

ལྔ་པ་གོང་འོག་ཏུ་ཞེ་བར་མཁོ་བ་གཏོར་མདོས་བསྐང་བ་ལ། 
འགོར་ཚོས་སྐྱོང་བེག་ཙེ་ཅན་གྱི་གཏོར་མ་གཏོང་བར་འདོད་པས ༡© ༠༠༠༠ 
ཞེས་ཡོད་པའི་རཅ་མགྲེན་རྱེ་ ཐུགས་ཀ་ནས་ལྷ་མོ་དང་དེའི་སྨིན་་*-*-༡-༡༡- 
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ནརྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་ར་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ཏ¥༽¥ 
མཚམས་ནས་བེག་ཙེ་སྤོ་བའི་གཏོར་ཆོག་ཡིག་རྙིང་བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ 
ལས་སྒྲབ་པར་མཛོད་ཀྱི་མཐའ་ཅན། འདར་རམྱ་རུ་བ་རིན་ཆེན་དཔལ་ 
བཟང་གིས་བྲག་རམ་ཆོས་གྲར་མཛད་པའི་བསྐང་བ་ར་ད་མར་ཁྲག་*་ 
ཆང་མ། མུས་སྲད་པ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་བསྐང་བ་ལྷ་ 
མཆོག་སྒོལ་གིང་མ། ཨ་མོ་གྷས་མཛད་པའི་བསྐང་བ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་ 
བ་མ། གཏོར་ཚོག་བསུས་པ་ཚར་ཆེན་གྱི་གསུང་རྒྱུན་མཐུན་རྐྱེན་ 
ཐམས་ཅད་ སྒུབས་ཀྱི་མཐའ་ཅན། དེའི་གསུང་རྒྱན་གྱི་བསྐང་རྫས་ 
བྱེན་རླབས། ལྕང་སྤེ་བ་སེང་གེ་འབུམ་གྱིས་མཛད་པའི་( ༢༩༣ན་) 

བསྐང་བ་བྱང་ཤར་དབང་ལྡན་མ། བཤགས་པ་བདེ་ཆེན་ཆོས་སྐྱ་མ། 
བྷུརྷ་ཊ་དྲས་བསྟད་པའི་གནོད་སྦྱིན་ཟངས་ཀྱི་བེག་ཙེ་མ། བུདྙ་ཝརྫས་ 
མཛད་པའི་བསྟབ་པ་དབང་ལྡན་མ་རུ་མ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ ༠༠༠༠༠༠༠ 
བསྒྲིགས་པའི་བསྐང་བཤགས་རྒྱུན་ཁྱེར་རོལ་མོ་དྲག་ཏུ་བྱའའི་མཐའ་ 
ཅན། གནོད་སྦིན་ལྩམ་དྲལ་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་བའི་ཚོ་ག་རྒྱས་པ་ 
བྱང་ཤར་རྨྱ་ངམ་མ་ཤར་མདོ་ཁམས་པ་རྡོ་རྗེ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཛོར་རྡོ་རྗེ་*་] 
འཆང་ཚར་པ་ཆོས་རྗེས་མཛོད་པ། དེས་ཨཱ་ཙརཉྱ་ཏི་འོད་གྲགས་དང་ 
གཉན་ལོ་སོགས་གོང་མ་རནམས་ཀྱི་ཡི་གེ་འཐོར་བ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ 7 ་ 
བསྡེབས་ཏེ་མཛད་པའི་གནོ་ད་སྦྱིན་ལྷམ་དྲལ་གྱི་ལས་བྱང་འཕྲིན་ལས་ 
ལུན་གྲུབ་མ། གཏོར་མདོས་ལ་བརྟེན་ནས་སྲོག་བདག་དམར་པོ་ 
བཤན་པ་སྒྲོལ་བྱེད་བཅོས་པའི་[ ཕ་འདར་] ཐབས་ཕྱོགས་ཕྱོགས་མ། 
གཉན་ལཁོ་ཙྭ་བས་མཛད་པ་སྲོག་བདག་དམར་པོའི་བསྐང་མདོས་་ -«---‹ 
རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། གནོད་སྦྱིན་བཤན་པ་ལྕམ་དྲལ་གྱི་གཏོར་ 
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ཟབ་པ་དང་ར་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གྱི་ཆལ་བའི་དོ་ཤལ། 

ཆེན་བཟང་པོས་དཔལ་བྲག་རམ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་མཛད་པ་་་་་་ 
རྣམས། དྲུག་པ་གཟུངས་དང་ཐུག་ཆེན་གཟུགས་པ་ལ། གནོད་སྦྱིན་ 
ལྕམ་དྲལ་འཁོར་བཅས་ཀྱི་ཕྱི་རེན་གཟུགས་པའི་ལཁག་ལེན་གྱི་རིམ་པ་་ 
གཉགས་ཀྱི་བརྡེ་བི་ཛ་ཡ་བྷ་དྲས་དཔལ་ཉན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་་ 
མཛད་པ། སུང་མའི་ད་བང་པོ་བེག་གདོང་ལྕམ་དྲལ་གྱི་ཐུག་གསོ་བའི་ 
ཚོ་ག་[ སུ། སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་བྱང་ཤར ༡༡༠༠༠༡༠ 
དབང་ལྡན་མར་གྲགས་པ་འདར་གྱི་བརྡེ་རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བ་*་ 
དང་བཅས་པའོ། ། 

བདུན་པ་བསྟོད་བསྐྱལ་ལ། ལྕང་སྤེ་བ་སེང་གེ་ཝང་མི་སྣང་། 
( ༢༩༣བ) འབུམ་གྱིས་མཛད་པའི་བསྟོད་པ་རིག་པའི་ལྷ་མོ་མ། ཀུན་ 
མཁྱེན་དཔལ་ལྡན་སེང་གེས་མུས་སྲད་དགོན་པར་སྦྱར་བའི་བསྟོད་པ་ 
གང་གི་ཐུགས་རྗེ་མ། རེག་འཛིན་ཚོགས་ལྡན་བློ་གྲོས་བཟང་པོས་ ྦ 
བསྐྱལ་བའི་ངོར་རྩང་བྱམས་པ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་ གྱིས་མུས་སྲད ༠༦༠༠༧༠༡༡༡༧ 
གཙུག་ལག་ཁང་དུ་མཛད་པའི་བསྟོད་བསྐྱལ་གནས་མཚོག་རྒྱ་གར་མ། 
གཉགས་ཀྱི་བརྡེ་རྣམ་རྒྱལ་བཟང་པོས་བསྟོད་པའི་ཧ་ཧ་དགོད་པ་ཝང་*་ 
མི་སྣང་། མ། རྒྱུད་ལས་ཕྱུང་བའི་བསྐྱལ་གནོད་སྦྱིན་ཟངས་ཀྱི་བེག་ཙེ་ 
། ཕ།མ་དང་རིག་པའི་། ཕ།ལྟ་མོ་མ། རྒྱ་གར་དམ་སྲི་མ། འཇམ་ 
ད་པལ་ཐུགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་མ། ཨེ་ཀ་ཛ་ཊི་མ། ལས་མཁན་སྲོག་བདག་མ། 
གི་ཐོགས་བརྒྱད། བཤན་པ་ཉེར་གཅིག །བཀའ་འཁོར་སྤྱི། ལྟ་ཆེན་ 
བརྒྱད། ཆླུ་ཚེན་བརྒྱད། གཟའ་ཆེན་བརྒྱད། རྒྱུ་སྐར་ཉེར་བརྒྱད་དང་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུྱམ། 7 

བཅས་པ་ནམས་ཀྱི་བསྐལ་། ཕ] གཉན་ལོས་བསྒྲིགས་པ། ་གནད་ནས་ 
བསྐལ་བ་མཧཱ་དེ་ཝ་མ་རྣམས། བརྒྱད་པ་ལས་ཚོགས་ལ་ཐུན་མོང་དང་ 
ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གཉིས། དང་པོ་ལ། ད་མ་ཚིག་པ་བསྐྱེད་བསྟེམ། 
བསྟེན་པ། རྟགས། ལས་སྦྱོར། ཤི་ས། སྨྱོ་འབོག །ལྟས་ངན། བཅུན་ 
ཐབས་ནམས་ཀྱི་སྙིང་པོའི་མན་ངག ། རེན ཨཱ་ཙཉཧྱ་ཉི་མ་གྲགས་ 
ཀིས་མཛད་པ་ཤྲི་དྷ་ར་ཀྲ་ཤུས་བསྒྱུར་བ་དམ་ཉམས་ལག་ཏུ་མ་བཏང་ 
ཞིག་གི་མཐའ་ཅན། དམར་པོ་ཁྲག་གི་མདའ་འཕེན་མའི་འཁར་ལོའི་ 
མན་ངག་[ཕ] འབྱུང་བ་རླུང་ལ་བརྟེན་ནས་བསྐོར་བ་སྒྱོ་འབོག་ལྕེབ་ 
ནས་དྲེགས་ལྡན་ཆམ་ལ་ཕབ་པའི་ཉམས་མྱོང་ཡང་ཅུང་ཟད་བདོག་་་ 
གསུང་། འགོར་བསྟན་པ་སྲུང་བའི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་སྔགས་དང་ 
རྫས་དང་ཏིང་ངེ་༥༢༩༤ན) འཛིན་དང་ཞེས་ཡོད་པའི་[ ཕྱ]གསད་ 
པའི་ལས་སྦྱོར་དྷ་ར་ཀྲ་ཤུའི་ངན་སྔགས་ཞལ་ནས་གསུངས་པའི -“༠༩༠༩༠༠༠༠༠༩ 
བཀའ་རྒྱ་མ། ཁྒིང་མིང་བྱང་འབྲི་བའེ་[ རེན] རྫས་དང་རྒྱ་གུའི་ངོས་ 
པའི་ལྷ་དབྱེའི་མན་ངག་ལྷུན་བཟང་བདག་ལ་གནང་བ་ལགས་སོའི་་” 
མཐའ་ཅན། འགོར་ཨཱཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཡོད་པའི་སྔགས་བསྣལ་དཀྲུག་བཟློག་ 
༈ ཕ། པ་སོགས་ཀྱི་ཟབ་གནད་བ སད་པའི་སྔགས་ལྷིའི་མཐའ་ཅན་་་་ 
[ུ།མན་ངག་གཉན་ལོའི་ཆིག་བརྒྱུད་མ། བཤན་པ་དམར་པོའི 
གསང་རྟེན་[ སུ།བཅའ་ཐབས་རྭ་བན་ཚཆོས་དཔལ་གྱི་བརྗེད་བྱང་། 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའེ་གསུང་འཁྱམ། 77; 

བཤན་པ་ད་གུ་སྐོར་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་སློབ་ད་པོན་ཆེན་པོ་པདྨས་བསམ་་ 
ཡས་དབུ་རྩེའི་ཀེའུ་ཚང་དུ་གཏེར་དུ་སྦས་པ་གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་་ 
ཤེས་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས་པ་ལ། རྒྱལ་པོ་གསེར་གྱི་ཤུགས་ཅན་དང་བཙུན་ 
མོ་ཨྤཏ་ལའི་རྒྱན་གཉིས་ཀྱི་སྲས་སུ་གཅེན་གྲགས་ལྡན་དང་གཅུང -༠༦༠༤༠༠ 
གུགས་སྐྱེས་གཉིས་འཁྲུངས་པའི་ལོ་རྒྱུས། འགོར་ཁག་གིས་དམར་ཇིབ་ 
གཏང་ཞེས་ཡོད་པའི་སྲོག་བད་ག་ཡཾ་ཤུད་ད་མར་པོ་སྤུ་གྲི་རེག་ཆོད ་ 
ཅེས་བྱ་བ་ཡི་ཤུད་བ ཙན་གྱི་ཅོག་བརྔུང་བཤན་པ་དགུ་སྐོར་གྱི་སྒུབ 7 
ཐབས་སློབ་དཔོན་པདྨས་མཛོད་པ། སློབ་ད་པོན་པདྨས་དུར་ཁོད་ཕུང་ 
ལུང་ནག་པོར་སྲོག་བ དག་ཡི་ཤུད་དམར་པོའི་སྲོག་ཕྲོགས་ནས་མཛོད་ 
བ་བསད་ པ་སྲོག་ལས་ཀྱི་རྐྱལ་བུ་ནས་ཕྱུང་བ་ངན་ སྔགས་ཀྱི་སྒྲུབ་*"་ 
ཐབས་རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། ཝ་ཐོད་ཀྱི་ཐུན་སྣོད་ལ་བརྟེན་པའི་ 
སུག་བདག་ཡི་ཤུད་དམར་པོའི་ཐུན་གྱི་སྦྲབ་པ། བྱ་ཆུག་ཁྲ་སྲིན་བཞིའི་ 
བ། མཛེ་སྐྲངས་འབུར། (༢ ༩༥ན) བསུང་བ། མཚོན་བསང་། ལས་མི་ 
བྱེད་པར་འཁུ་ན་སྲོག་བདག་དམར་པོ་གཟིར་ཞིང་བཙུན་པ། མདེ་ཁ་ 
རྣམ་དྲུག་ཅེས་པ་གྲི་སློག་ལ་བརྟེན་ནས་སྨྱོ་བ། ནལ་ཐོད་ལ་བརེན་ 
ནས་གསད་པ། རིམས་ཐོད་ལ་བརྟེན་ནས་ནད་རིམས། སྨྱོ་འངོག་གི་ 
ཐོད་པར་བཏྟེན་ནས་འོད། མོན་ཐོད་ལ་བརེན་ནས་ལྟས་ངན། ཕུར་ 
པར་བཉྟེན་ནས་ཚོ་འཕྲུལ་རྣམས་གཏོང་བ། འགོར་སྲོག་བདག་བཤན་ 
པ་ཞེས་ཡོད་པའི་དམོད་ཁ་བརྒྱད་པ་ལྟིའི་མཐའ་ཅན། འཕོར་ཚྔོ་ཁ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གམུང་འཁྱམ། 7) 
བཤན་པ་ད་གུ་སྐོར་གྱི་སྒུབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨས་བསམ་་ 
ཡས་དབུ་རྩེའི་ཀེའུ་ཚང་དུ་གཏེར་དུ་སྦས་པ་གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་་་ 
ཤེས་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས་པ་ལ། རྒྱལ་པོ་གསེར་གྱི་ཤུགས་ཅན་དང་བཙུན་ 
མོ་ཨྭཏྲ་ལའི་རྒྱན་གཉིས་ཀྱི་སྲས་སུ་གཅེན་གྲགས་ལྡན་དང་གཅུང --༦༠༤༨༠༠ 
གུགས་སྐྱེས་གཉིས་འཁྲུངས་པའི་ལོ་རྒྱུས། འགོར་ཁྲག་གིས་དམར་རྫིབ་ 
གཏང་ཞེས་ཡོད་པའི་སྲོག་བད་ག་ཡི་ཤུད་ད་མར་པོ་སྤུ་གྲི་རེག་ཚོད ,---- 
ཅེས་བྱ་བ་ཡཾ་ཤུད་བཙན་གྱི་ཙོག་བརུང་བཤན་པ་ད་གུ་སྐོར་གྱི་སྒྲབ་*་་ 
ཐབས་སློབ་དཔོན་པདྨས་མཛད་པ། སློབ་ད་པོན་པདྨས་དུར་ཁོད་ཕུང་ 
ལུང་ནག་པོར་སྲོག་བདག་ཡི་ཤུད་དམར་པོའི་སྲོག་ཕྲོགས་ནས་མཛད་ 
པའི་བཤན་པ་དགུ་སྐོར་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་སྔགས་ཀྱི་རྒྱ་བསྡེབས་ཞེས་བྱ་་ི་ 
བ་བསད་པ་སྲོག་ལས་ཀྱི་རྐྱལ་བུ་ནས་ཕྱུང་བ་ངན་སྔགས་ཀྱི་སྒུབ་**་ 
ཐབས་རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། ཝ་ཐོད་ཀྱི་ཐུན་སྣོད་ལ་བརྟེན་པའི་ 
གོག་བདག་ཡི་ཤུད་དམར་པོའི་ཐུན་གྱི་སྒྲབ་པ། བྱ་འུག་ཁྲ་སྲིན་བཞིའི་ 
སྒོ་སྒྲོན་པའི་གྲོག་བད་ག་ཡི་ཤུད་ཀྱི་མདའ་ཟོར། རྫས་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྱོ་ 
བ། མཛེ་སྐྲངས་འབུར། (༢༩༥ན) བསྲུང་བ། མཚོན་བསླང་། ལས་མི་ 
བྱེད་པར་འཁུ་ན་སྲོག་བདག་དམར་པོ་གཟིར་ཞིང་བཙུན་པ། མདེ་ཁ་ 
རྣ་མ་དྲུག་ཅེས་པ་གྲི་སྲོག་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྱོ་བ། ན་ལ་ཐོད་ལ་བརྟེན་ 
ནས་གསད་པ། རིམས་ཐོད་ལ་བཉེན་ནས་ནད་རིམས། སྨྱོ་འབོག་བི་ 
ཐོད་པར་བརྟེན་ནས་འོད། མོན་ཐོད་ལ་བརྟེན་ནས་ལྟས་ངན། ལུར་་ 
པར་བརྟེན་ནས་ཆོ་འཕྱལ་རྣམས་གཏོང་བ། འགོར་སྲོག་བདག་བཤན་ 
པ་ཞེས་ཡོད་པའི་དམོད་ཁ་བརྒྱད་པ་ལྡིའི་མཐའ་ཅན། འཕོར་ཚྔོ་ཁ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བའི་དཾ་ཊལ། 

སྐབས་གཙོ་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་བསྐལ་བྱང་བསྐུལ་ཞིང་རྦད་དོ་རྫོགས་*་* 
སོའི་མཐའ་ཅན་ནམས། ྒ 
དཔོན་ཆེན་པོས་མངའ་བདག་ལ་གད་མས་པ་སྲ་གྲོ་སྐྱེར་ཆུ་ད་ང་ཆུ ༠༠༠༠བ། 
ལག་གྱུམ་པ་རྒྱང་གཉིས་སུ་རྒོད་ད་ང་། གཡུང་མང་ཡུལ་དུ་སྦས་ཤིང་ 
རྐོད་གཅིག་མཆིམས་ཕུར་སྤས་པ་མངའ་བད་ག་ཉང་གིས་སྤྱན་དྲངས་ 
པ་ལ། བཤན་པ་སྲོག་གཙོད་དམར་པོའི་སྲོག་མཐུ་དྲག་པོ་བཙན་གྱི་ 
རྐྱལ་འབུད་བརྟེན་སྒྲུབ་རྦད་བསྐྱལ་ལ་མ་ལྟོས་པའི་ངན་སྔགས་ཆིག་*” 
ཆོད་མ་ཡིད་ལ་ཡང་དྲན་དུ་མི་རུང་ངོའི་མཐའ་ཅན། གསང་བསྐྱལ་ 
དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་མ་འཕྲིན་ལས་གོང་མ་རྣམས་ལས་ཐོས་པ་ཡི་གེར་་་** 
བཀོད་པའོའི་མཐའ་ཅན། བཤན་པ་སྲོག་གཅོད་ད་མར་པོའི་སྲོག་ 
མཐུའི་ཞལ་ཤེས་གསད་ཐབས་རྣམ་པ་ལྔས་བསྟན་པ་ལས་འཕྲོ་ཅན་་*་ 
དང་འཕྲད་ཤོག་གི་མཐའ་ཅན། དྭག་པོ་བཙན་གྱི་རྐྱལ་འབུད་ཀྱི་ཞལ་ 
ཤེས་ཡིག་ཆུང་སྒྲུབ་པའི་ཞག་གྲངས་སྤོགས་པ་ཁ་སྩྱར་རྣམས་བསྟན་་“་ 
པ་གསང་བའི་ཞལ་ཤེས་སྙིང་ལྟར་འཆོང་ལས་ཅན་ལ་འཕྲད་རངོག་གི་*་ 
མཐའ་ཅན། དྭག་པོ་བཙན་གྱི་རྐྱལ་འབུད་་( ༢༩༥བ) ཀྱི་ཡང་ཡིག་རྒྱ་ 
རྐུ་བའི་མན་ངག་མ་གཏེར་ནས་ཕྱུང་པ་ལྷིའི་མཐའ་ཅན་དང་བཅས་་ 
པ་རྣམས་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་རིན་ད་ང་ཨསུའི་རྟགས་ཡོད་པ་མ་*་**་ 
གཏོགས་པའི་རྗེས་གནང་དང་བཀའ་མ་ས་བཅད་གཉིས་པོའི་ཁུང་*་་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་འི་གསུང་འབྱམ། 7 

ཡོངས་རྫོགས་མན་ངག་དང་བཅས་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། 
མཐཧཱ་དེ་བ། མུ་ཙཉར་ཉི་འོད་གྲགས་པ། སས་ཟླ་བ་ནག་པོ། པཌཱི་ཏ་གྷ་ཡ་ 
ངྷ་ཤྲི་ཧྷ་ར་ཀྲ་ཤུའང་ཟེར་འདི་ལམ་འབྲས་པའི་གྷ་ཡ་དྷ་ར་ནི་མིན་པར་འདུག །ར། གཉན་ལོ་ཙཱ་ 
བ་དར་མ་གྲགས། གནམ་ཁྱའུ་པ་དར་མ་སེང་གེ །རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ 
ཆེན་པོ། ར་སའི་ཤོད་བུ་བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར། ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་ 
གྲུབ་ཐོབ་འདར་རྱར་རུ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། ཚོས་རྒྱལ་བོ་དོང་ 
བརྩོན་འགྲས་རྡོ་རྗེ། ཇོ་སྲས་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། སློབ་ད་པོན་ཤེས་ 
རབ་མཚོ། བླ་མ་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག །ལྕང་སྤེ་བ་སེང་གེ་འབུམ། 
ཀུན་མཁྱེན་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ་བཟང་པོ། ཆོས་རྗེ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས། 
རོགས་ལྡན་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ། བླ་མ་གཞོན་ནུ་དཔལ་བ། མུས་སྲད་ 
འཆང་ཚར་པ་ཆོས་རྗེ། འཛམ་དྭ་བྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག ། 
རིན་པོ་ཆེ་རྟ་ར་བ་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ། གྲུབ་པ་མཆོག་གི་དེད་ 
དཔོན་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། 
ཐུར་ཆེན་ཆོས་དབྱེངས་རང་གྲོལ། ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ལྔ་ 
པ་ཆེན་པོ། གནས་བརན་འཇམ་དྭབངས་གྲགས་པ། འཁྲུལ་ཞིག་མང་ 
ཐོས་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོ། ཁྲི་ཆེན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། 
དེས་བདག་ལའོ། །ཉེ་བརྒྱུད་ནི། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨས་གྱུབ་ཐོབ་ 
འདར་ཕྱར་ལ་ད་བང་དང་གདམས་(༢༩༦ན) པ་གནང་བ་ཡིན་ནོ། ད 
རྗེས་གནང་དང་ལུང་གདམས་སྐོར་རགས་རིམ་གྱི་བརྒྱུད་ལུགས --«༠༠༠༠༠༠ 
གཅིག་ནི། ཉོགས་ལྡན་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་ནས། བླ་ཆེན་ཆོས་དཔལ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་བའི་ར་ཤལ། 

ཟང་། འཁྲུལ་ཞིག་དཀོན་མཆོག་བཟང་པོ། ཚར་ཆེན་མན་འདྲ། 
ང་རྗེས་གནང་གི་བརྒྱུད་པ་ལུགས་གཅིག་ནི། བོ་དོང་བཙོན་འགྲུས་ 
ངོ་རྗེ་ནས། ཉན་ཆེན་བསོད་ནམས་བརཙན་པ། མཁན་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ་ 
དཔལ་བཟང་། མུས་སྲད་པ་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ་མན་འདྲ། ཡང་ན་ 
མུས་སྲད་པ་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ་ནས། ཚལ་མིན་བསོད་ནམས་བཟང་ 
པ། ་ཅགས་ལྡན་ཡོན་ཏན་མགན་པ་མན་འདྲ། ཡང་ན་ཀུན་མཁྱན་ 
དཔལ་ལྡན་སེང་གེ་ནས། དཔལ་ལྡན་རཏྣ་ཀྲིརྟི། གུ་རུ་དུག་གསུམ་ནད་ 
སེལ། མཚུངས་མེད་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་མན་འདྲ། ཡང་ན་རྟོགས་ལྡན་ 
ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་ནས། སྟན་པ་ཆོས་དཔལ་བ། དམ་པ་སེང་གེ །གྲུབ་ 
ཆེན་བེ་ཕུག་པ་བདེ་ལེགས་རྒྱལ་མཚན། གྲོ་བོ་ཛར་པ་སྔགས་འཆང་ 
ཆོས་རྒྱལ་བསོད་ནམས། དེ་སྲས་ཆོས་སྐྱོང་བསོད་ནམས། འཇམ་ 
དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག་མན་འདྲ། གནུབས་ལུགས་གཏེར་ 
མའི་ལུང་བརྒྱད་ནི། ཆོས་སྐྱ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས་སྒྲ་པདྨ་དབང་ 
ཆེན། སྤུལ་སྐྱ་པདྨ་འབྱུང་གནས། གནུབས་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། 
གནུབས་པ་ཚུར་སྟོན་པ། གནུབས་སྟོན་ཕུག་པ་འབར། དེ་ན་ས་རིམ་ 
པར་སྔགས་འཆང་སངས་རྒྱས་འཕེལ། ཚར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ 
བརྒྱུད་པར་བཞུགས་པ་བཞིན་ནོ། །ཉང་གཏེར་གྱི་ལུང་བརྒྱད་ནི། སློབ་ 
དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་ནས། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་འཚོ་རྒྱལ། མངའ་བདག་ 
ཁྲེ་སྲོང་ལྡེ་བཙན། ལྷ་སྲས་མུ་ཏིག་བཙན་་( ༢༩༦བ) པོ། ཉང་ཉི་མ་ 
འོད་ཟེར་ནས་རིམ་པར་བརྒྱུད་དེ་ཚར་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་མན་འདྲ། ཡང་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབྱམ། 7ཌི 

ངརིན་ཕ་འདར་གསུམ་གྱི་རྟགས་ཡོད་པའི་ལུང་བརྒྱད་ལུགས་གཅིག་ནི། 
ཀུན་མཁྱེན་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ་ནས། མཁས་གྲུབ་རིན་ཆེན་དཔལ་ 
བཟང་། གྱུས་སྟན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། དཱན་མཆོག་དོན་ཡོད་རྒྱལ་ 
མཚན། དེ་སྲས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། དེ་སྲས་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ། སེ་ར་རྗེ་བཙུན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། 
ཆོས་རྗེ་བདེ་ལེགས་ཉི་མ། ཤར་ཆེན་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་ 
རེན་ཆེན་བཤེས་གཉེན། རོ་རྗེ་འཆང་ཕ་བོང་ཁ་པ་དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་ 
ཏན་མགོན་པོ་ནས། དེ་སྲས་ཀུན་མཁྱེན་བློ་གྲོས་རིན་ཆེན་སེང་གེ ། 
གཉལ་སྟོན་དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ། སེ་ར་རྗེ་བཙུན་པ་མན་འདྲ། རྗེས་ 
གནང་གི་བརྒྱད་ལུགས་གཅིག་ནི། ཇརྔོ་རྗེ་འཆང་ཕ་བོང་ཁ་པ་ནས། 
ཁྱབ་བདག་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ། རྒྱལ་ད་བང་ཀུན་མཁྱེན་ལྔ་པ་ 
མན་འདྲ། ཡང་རྗེས་གནང་འདར་དང་མུའི་རྟགས་ཡོད་པའི་ལུང་ 
འཁོར་ལོའི་ཕྱག་བཞེས་བཅས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། འཁྲུལ་ཞིག་དཀོན་ 
མཆོག་བཟང་པོ་ནས། དེ་སྲས་སྔགས་འཆང་གཞོན་ནུ་སྟོབས་རེན་ཆེན་རྡོ་ 
རྗེ་ཡང་ཟེར ལྡན། སྔགས་འཆང་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ཕ་རྒན་གུ་རུ་རིན་ཆེན། 
སྙེང་རི་བ་རྒྱལ་སྲས་བདེ་བ་བཟངང་ཡེ་དམ་བྱི་ལྟས་བཏགས་པ་ལ་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཟེར། 
པོ། རྒྱལ་ད་བང་ཀུན་མཁྱེན་ལྔ་པ་མན་འདྲ། ཡང་ན་གབ་ཆག་པ་རྡོ་རྗེ་ 
རྒྱལ་མཚན་ནས། མཉམ་མེད་དཀོན་མཚོག་དཔལ་བཟང་། ནུབ་ 
དཀོན་པ་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཐུགས་སྲས་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། མ།ཁས་ 
གྲུབ་བྱམས་པ་བཟང་པོ། ནུབ་དགོན་སྤུལ་སྐྱ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། རྒྱལ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་པའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རེན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ཛ་ཤལ། 
ཕྱར་ནས། འདར་ད་གོན་པ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གན་ས། སྔགས་འཆང་ཆོས་ 
རྱྱང་མགོན་ནེ། ཡར་འདྲེན་ནམ་མཁའི་མཚན་ཅན། རིག་འཛིན་ཚེ་ 
ད་པང་རྒྱལ་པོ། རིག་འཛིན་གྲགས་པ་རྡོ་རྗེ། ཕ་རྒན་གུ་རུ་རིན་ཆེན་ 
བསྟོད་བསྐྱལ་གྱི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། རྫེ་ད་གེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ། སེ་ར་ 
མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། 
རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཡེ་ 
ཤིས། དེས་བདག་ལའོ། ། 
ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་མདོ་ཀུན་ལས་བཏུས་ལཁོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས *༠༠༧༠༠༠ 
སྡེའི་འགྱུར་གྱི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། སྟོན་པ་ཐུབ་པའི་ད་པང་པོ། གློབ་ 
ད་པོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲཔ། སློབ་ད་པོན་ཨུརྱ་དེ་ཝ། སློབ་ད་པོན་སངས་ 
རྒྱས་བསྐྱངས། ད་པལ་ལྡན་ཟླ་བ་གྲགས་པ། པཌི་ཏ་རིག་པའི་ཁུ་བྱུག 
ཁ་ཆེ་གཞོན་ནུ་འབུམ། ཧ་སུ་མ་ཏི། པཌྟི་ཏ་གསེར་ཀྱི་གོ་ཆ། པ་ཚབ་ཉི་ 
མ་གྲགས། རྨ་བྱང་ཚུབ་ཡེ་ཤེས། རྨ་བྱང་ཆཚུབ་བརྩོན་འགྱས། མཚུར་ 
གཞོན་ནུ་སེང་གེ །་ཊཱཀྱ་སེང་གེ །ཞང་ཚོས་ཀྱི་བླ་མ། སངས་རྒྱས་ 
སྒོམ་པ་སེང་གེ་སྐྱབས། མཆིམས་ནམ་མཁའ་གྲགས། བཅོམ་ལྡན་རིག་ 
པའི་རལ་གིེ །དེ་གཉིས་ཀ་ལ་ལོ་ཙཱ་བ་མཚོག་ལྡན། བླ་མ་ད་པལ་ལྡན་ 
སེང་གེ །བུ་སྟན་རིན་ཆེན་གུབ། སྒྲ་ཚད་པ་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། བ་ཡབ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསྱང་འབྱམ། 7» 


༤༩༤༠༢༤༧༠རཔར༤༢༠༧༧༠༩པ༧༧༧ར༧ར༠༩༨༡ས༦།མརའམསསང་༡༡༧༡༨༤༨པ༤༤ྕ༤ྟ༥ྟར-༤༠༤༨༧༨༠པ༤༨༤-༢༠༩༨༠༤༨༧༧༢༣༧༢༧༨༦༣༣༧༣༩༠༧༧༨༧༡༧པར༧བཤམས་ཅ་ཟར་ཡསར་རབ་༣།༣༧༧༢༦༥༧ཆརརམས་ པར་འངརབས་མར༦རབརབར༦འ༧༧ཉལཉས་འཇར་ཡངས་ཆབ་པརསབསཉཤས་པང་འམཁས་ཁཆཁང་མཆས་ཁཡ-་པ་བསཔཔ་བན)་མཆན་་པ་་ཡས་མཿར་ཉརམ་ཉ༧ཉས་ཁརསརལ༢༧༠༦པརསར༦་ཤསརའ་:༠ལབ་མ༧ནནསཤར་ཐ༡ས--་བ་མཉས་རབད་6ཉཔ་མརཔ་པབ་༡༦འནནཉ8༧8་་ལབན་ཆལ་མཁངཿ་ཐསར་མཁསཉ་ཟབམཉཁས།༠༩༨༥༦༥བ༥༠༦༥ ༦སལཤའམསས་འལ་༡༠༡༧༦ཟ༢ར༩༧༡༠༢༩༥༧༩༧པ༥ཉ་ཉས་པམས:ཿས“བམསརས་པྐ་བད་་སཔསསམབང. ༢༠༩༩/༠༦༦༥ཉཟ༢༡༦༡༧༧༡༩༠༦༥ར༠༦ཤཔས༥པཉཉ༦༧༧༠༩༩༩༩༡ལ༠སས༅ཉཉ༠ས་ཡབས»་ 


སངས་རྒྱས་དཔལ། རོང་སྟོན་ཤེས་བྱ་ཀུན་རིག །མཁས་པ་དོན་ཡོད་ 
དཔལ། པཌ་ ཆེན་ ཤཀྱ་མཆོག་ལྡན། ལས་ཅན་ ཡེ ཤེས་(༢༩༧བ) ལྷན་ 
གྲུབ། རྗེ་གྲོལ་མཆོག །བྱ་བཏང་ཀུན་དགའ་མཆོག་ལྡན། ཐར་རྩེ་བ་ 
ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། སྒྲུབ་ཁང་པ་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ། མགོན་ 
པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཆོ། སྨྲ་དབང་ 
ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ། ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ལྷན་གྲུབ། དྲུང་ཆེན་ 
གནས། འཕགས་པ་ཞི་བ་ལྷ་དགེ་ལེགས་རྒྱལ་མཚན། ཞྭ་སེར་བསྟན་ 
པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་ 
བདག་ལའོ། །ཡང་ན་གྲོལ་མཆོག་ནས། ཀརྨ་བཟང་པོ། ཤཀྱ་བསྟན་ 
འཛིན། ཤཱཀྱ་ནོར་བུ། ཀུན་དགའ་ལེགས་པ། བཤེས་གཉེན་རྣམ་རྒྱལ། 
ཆོས་རྗེ་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། དོལ་པ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ། ངག་དབང་ 
ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ་མན་འདྲ། ཡང་ན་པ་ཚབ་ལོ་ཙཱ་བ་ནས། ཐང་ 
སག་པ་ ཡེ་ ཤེས་ འབྱུང་གནས། འབྲོམ་དབང་ ཕྱུག་གྲགས་པ། ཤེས་ རབ་ 
དོ་རྗི། སྟན་ཚུལ་བ། བདེ་བའི་ལྟ། ཇོ་བཙུན་པ། དབུ་ར་པ། ཤེས་རབ་ 
དཔལ། ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ། ཤེས་རབ་རིན་ ཆེན། བསོད་ནམས་སེང་ གེ ྷ 
བག་སྟོན་བསམ་བཟང་། བག་སྟོན་གཞོན་ནུ་རྒྱལ་མཚོན། རོང་སྟོན་ 
མན་འདྲ། 
སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་བསྐྱངས་ཀྱིས་མཛད་པའི་དབུ་མ་རྩ་བ་་་་ 
བ་ཅོག་རོ་ཀླའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྒྱར་བའི་ཁུང་ཀགི་བརྒྱད་པ་ནི། སློབ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ད་ཤལ། 
དཔོན་སངས་རྒྱས་བསྐྱངས་ནས་རིམ་པར་བརྒྱད་།འཇམ་དབྱངས་་་** 
བཞད་པའི་དྡོ་རྗེ། ཁྲི་ཆེན་དགེ་འདུན་ཕུན་ཚོགས། བྱང་ཆེན་བླ་མ་བློ་ 
བཟང་བསྟན་འཛིན། དཀའ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཡར་འཕེལ། ཞང་ཞུང་པ་ 
དགེ་སློང་ཡེ་ཤེས་མཐའ་ཡས། ཤག་རེ་ཆོས་གྲགས་སྤྲལ་སྐྲ་༥༢༩༨ན) 
ངག་དབང་བློ་བཟང་། འཕགས་པ་ཞི་བ་ལྷ་ད་གེ་ལེགས་རྒྱལ་མཚན། 
ཧོན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། ། 
ཆོས་རྒྱལ་དགེ་བའི་དབང་པོས་མཛད་པའི་བྱང་ཚུབ་སེམས ‹༠༠༠༠༠༠༠༠༠ 
དཔའི་རོགས་པ་བརྗོད་པ་དཔག་བསམ་འཁྲེ་ཤིང་ཡལ་འད་བ་བརྒྱ་*་” 
དང་བདུན། དེའི་ཁ་སྐོང་གི་ཡལ་འད་བ་གཅིག་སྲས་ཟླ་བའི་དབང་ 
པོས་མཛད་པ་བཅས་ཁྱོན་ཡལ་འད་བ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པའི་ལུང་གི -*----- 
བརྒྱད་པ་ནི། ཆོས་རྒྱལ་དགེ་བའི་དབང་པོ། དེ་སས་ཟླ་བའི་ད་བང་པོ། 
པཌཱི་ཏ་ལཀྟི་ཀ་ར། ཤོང་ལོ་རྔོ་རྫེ་རྒྱལ་མཚན། གཅུང་བློ་གྲོས་བརྟན་པ། 
དབོན་པོ་ཆོས་སྐྱོང་དཔལ། དཔང་ལོ་བློ་གྲོས་བརྟན་པ། ལོ་ཆེན་བྱང་ 
ཆུབ་རྩེ་མོ། ལོ་ཆེན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། བོ་དོང་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་ 
རྒྱལ། སྟག་ལུང་ངག་དབང་གྲགས་པ། ཀུན་སྤངས་རྣམ་རྒྱལ་གྲགས་པ། 
འབུམ་པ་རིན་ཆེན་ཆོས་དབང་། རབ་འབྱམས་པ་ཆོས་རྗེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
དབང་ཕྱུག །ད་པལ་ཁང་ལོ་ཙཱ་བ་མང་ཐོས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། མདོ་ 
ཁམས་པ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། །འབྲས་སྤྱངས་པ་ཚེ་དབང་བཀྲ་ཤིས། ་ 
འཇམ་དྭ་བྱངས་མཁྱེན་པའི་རྩེ་མོ། །ཀུན་བཟང་རྩེ་པ་དབང་རྱུག་རྒྱལ་ 
མཚན་། །གཡུ་ལོ་བཀོད་པ་རྡོ་རྫེ་རྒྱལ་མཚན། །དཔལ་འབྱོར་གླིང་པ་ 
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ངག་དབང་ན་མ་རྒྱལ། །ནོ་རྭ་རྒྱས་གླིང་པ་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། །དོན་གྲུབ་ 
ཆོས་གླིང་པ་བསྟན་པ་དར་རྒྱས། དོལ་པ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ། རོར་ 
ཆེན་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། དོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་ 
ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས། ཞི་བ་ལྷ་དགེ་ལེགས་རྒྱལ་མཚན། རེགས་ 
ཀུན་ཁྱབ་བདག་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རེ་འཆང་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་་ 
ལྡན། དེས་བདག་ལའཾ། །ཡང་ན་ཚོར་ཆེན་ནས། དྲུང་ཆེན་ 
( ༢༩༨བ) སངས་རྒྱས་བཀྲ་ཤིས། ཀུན་དགའ་ཁེགས་པའི་འབྱང་ 
གནས། འཕགས་པ་ཞི་བ་ལྷ་དགེ་ལེགས་རྒྱལ་མཚན། ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན་དཔལ་ཁང་ 
ལོ་ཙཱ་བ་ནས། རྒྱ་སྟོན་བྱང་ཆུབ་དབང་རྒྱལ། འཇམ་དྲྭ་བུངས་མཁྱེན་ 
པའི་རྩེ་མོ་མན་འདྲ། ཡང་ན། སྟག་ཁུང་ངག་ད་བང་གྲགས་པ་ནས། ལོ་ 
ཆེན་ཚོས་སྐྱོང་བཟང་པོ། དཔལ་ཁང་པ་མན་འདྲ། ཡང་ན་དཔལ་ 
འབྱོར་གླིང་པ་ནས། མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། རེན་ཆེན་ 
རྒྱལ་མཚན་མན་འདྲ། 

གསུམ་པ། འེ་འག་ཀྱན་གྱི་ཆ་བར་གྱར་པ་ཐུབ་པ་ 

ཆེན་པོའེ་བཀའ་འགྱར་རོ་ཅོག་གེ་གོར། 
[ དང་བོ།] བཀའ་དང་བོ་བདེན་བཞིའི་ཆོས་འཁར་ 
ལས་བྱང་བ།འདུལ་བའི་གོར། 


ར་བའི་ས་བཅད་གསུམ་པ་དེ་དག་ཀུན་གྱི་རྩ་བར་གྱུར་པ་ཐུབ་པ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚེས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བའི་ཛ་ཤལ། 
ཆེན་པོའི་བཀའ་འགྱར་རོ་ཅོག་གི་སྐོར་ནི། གསེར་འོད་ལས། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་མིའི་རྒྱལ་པོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་ཡུལ་སྐྱོང་ཞིང་རྟག་པར་བདེ་་ 
བའི་ལོངས་སྤྱོད་མྱོང་བར་འཚལ་པ་དང་། སྐྱེ་བོ་མང་པོ་རྣམས་བདེ་ 
བ་ལ་དགོད་པར་འཚལ་བ་དང་། ཕས་ཀྱི་རྒོལ་བ་ཐམས་ཅད་ཚར་ 
བཀུམས་ནས་རང་གི་ཡུལ་ཁམས་གཏན་དུ་རྒྱས་ཤིང་དར་བར་འཚལ་ 
པ་དང་། ཡང་དག་པའི་བསྟན་པ་འཇིག་རྟེན་དུ་གནས་ནས་སུག་ 
བསྔལ་གྱིས་གནོན:པ་དང་། སྡིག་པ་མི་དགེ་བའི་ཆོས་རྣམས་ཞེ་བར་ 
ཞི་བར་འཚལ་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུལ་གྱི་བད་ག་པོ་དེ་དག་གིས -----« 
གདོན་མི་འཚལ་བར་མདོ་སྡེའི་རྒྱལ་པོ་དམ་པ་འདི་མཉན་ནས ༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠ 
ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་བཀྱི་ཞིང་མདོ་སྡེ་འདི་ཀློག་པ་དང་། གདོན་པ་ 
དང་། ལེན་པ་དང་། འཛིན་པ་དག་ལའང་བརྙེན་བཀུར་བ་ད་ང་། 
རིམ་གྲོ་དང་མཆོད་པར་བཀྱིད་ན་བདག་ཅག་དུས་ཚད་མ་མཆིས *༠༠༠༠*-* 
པའི་ལྷའི་འཁོར་གཞན་རྣམས་ཆོས་མཉན་པའི་ད་གེ་བའི་བྱེན་རླབས་ 
ཀྱི་མཐུས་བླ་ན་མ་མཆིས་པའི་བདུད་རྩིའི་ཆོས་ཀྱི་རོ་རྱོང་བར་འགྱར་ 
བས། བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་སྨན་པར་འགྱུར་ཞིང་ལྷ་ 
གཞན་( ༢༩༩ན་) རྣམས་ཀྱང་སྨན་ཡོན་མཆོག་ཐོབ་པར་འགྱར ༠༠༠ས༧༠ས༠ 
གཅིག་ཏུ་མདོ་སྡེ་འདི་མཉན་ནས་ཡོངས་སུ་འདུད་པའི་སླད་དུ་འོ། ། 
ཞེས་དང་། ཤེས་རབ་ཁྲི་པ་ལས། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །ཇི་སྐད་ 
སྨས་པ་དེ་བཞིན་ཏེ། ངེགས་ཀྱི་བུའམ། ངེགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་ཚེས་བརྒྱད་ 
དང་། ཚེས་བཅུ་བཞི་དང་། ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། 77 

ཕྱེན་པ་འདི་ཁ་ཏོན་དུ་བྱེད་པ་དང་། འཆད་པར་བྱེད་པ་ན་བསོད་ 
ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དཔག་ཏུ་མེད། གྲངས་མེད། ཚད་མེད། བསམ་གྱིས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཁ་ཏོན་དུ་བྱེད་པ་དང་འཆད་པར ༠༠༠༩༠༠༠༠ 
བྱེད་པ་ན་ལྷའི་འཁོར་མདུན་དུ་གནས་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པ་ལྟར་ 
སྙོན་པ་ཐུགས་རྫེའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱིས་ལེགས་པར་གསུངས་པའི ༠༠ ‹ 
ཆོས་ནི་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་དགེ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་གསུང་ 
རཔ་ནི་ལྷ་ཀླ་མི་དང་དྲི་ཟ་ལ་སོགས་རིས་མེད་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་*་ 
ཁམས་དང་བསམ་པ་དང་བག་ལ་ཉལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ད་བང་པོར་་ 
འཚམ་པའི་དྲང་ངེས་ཀྱི་ཆོས་སོ་སོའི་སྐད་དང་མཐུན་པར་བཀའ ༠༠༠༠༠༠༠ 
ཉན་རང་གི་སློབ་མི་སློབ་ཀྱི་འཕགས་པ་རྣམས་ད་ང་སྲིད་པ་རྒྱན་གྱི ༠༠༠༠༠ 
མཐའ་མའི་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་འདི་ཙམ་མོ་ཞེས་ 
ཏེ་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལས་ཆུ་ཐིགས་ཙམ་ཞིག་ཡུལ་དབུས་འགྱར་འཆང་་ 
སོགས་སུ་འཕགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ནམས་ཀྱིས་བཀའ་བསུུ་བ་རིམ་་་” 
པ་གསུམ་དང་། འཛམ་གླིང་མཛེས་པར་བྱེད་པའི་རྒྱན་དྲུག་མཆོག་ 
གཉིས། མངོན་པར་རཚྟོགས་(༢༩༩བ) པའི་ས་ལམ་མཐོན་པོར་ 
གཤེགས་པའི་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞི་སོགས་སྐྱེས་ཆེན་དུ་མས -༠༦༠༠༠༠ 
འཐོར་བ་སྙུད་པ་དང་འཆད་ཉན་གྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་སྟེ། ཐོས་བསམ་ 
སྒོམ་པའི་ཆུ་བོ་གཅིག་ཏུ་འཁྱིལ་པའི་མ་དྲོས་པའི་མཚོ་ཆེན་པོ་ལས --**-‹ 
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ཡང་ཐོག་ཏུ་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་སྦྲལ་པ་ལྷ་ཐོ་ཐོ་རེ་*་ 
བཞུགས་པའི་ཕྱག་ཏུ་ཉི་ཟེར་དང་ལྷན་ཅིག་པར་གསེར་ཤོག་ལ་བེ་*་ 
ཌཟུརྱས་བྲིས་པའི་དཔང་སྐོང་ཕྱག་རྒྱ་བ། མདོ་སྡེ་ཟ་མ་ཏོག་བབས་པས་ 
བསྟན་པའི་ད་བུ་བརྙེས། ལག་ན་པདྨ་མིའི་གཟུགས་ཅན་སྲོང་བཙན་ 
པ་ཆེ་ཏོག་གི་གཟུངས། ཤེར་ཕྱིན་འབུམ་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་མདོ་ 
རྒྱུད་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་རྣམས་བསྒྱར་བ་སོགས་བསྟན་པའི་སྲོལ་བཏོད། 
འཇཛམ་དཔལ་རྡོ་རྗེའི་སྦྲལ་པ་རྫེ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་གྱི་སྐུ་རིང་ལ་མཁན་ 
སློབ་གཉིས་དང་བེ་རོ་ཙ་ན་སོགས་ལོ་པཌ་མང་པོ་ད་བུའི་བླ་མཚོད་དུ་ 
བསྒྱར་ནས་བསྟན་པ་ད་ར་རྒྱས་སུ་མཛད་། སད་ན་ལེགས་མཛིང་ཡོན་ 
གྱི་དུ་ས་བརྡེ་དཔལ་བརྩེགས། ཆོས་ཀྱི་སྙིང་པོ། དེ་ལྟནྡེ། དཔལ་གྱི་ལྕན་ 
པོ་སོགས་ཀྱིས་ཕང་ཐང་ཀ་མེད་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ན་བཞུགས་པའི་་ 
གསུང་རབ་རྣམས་ལ་ཤློ་ཀ་བཾ་གྲངས་ཐེམས་བྱང་བཀོད་པར་དཀར་་” 
ཆག་ཕང་ཐང་མ་ཞེས་བཀའ་འགྱུར་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པའི ་ 
ཐོག་མ་ཡིན་ཞིང་། དེ་རྗེས་བརྡེ་དཔལ་བརྩེགས་དང་། འཁོན་ཀླུའི་ 
དབང་པོ་སུངས་སོགས་ཀྱིས་སྟོང་ཐང་ལྡན་དཀར་ན་བཞུགས་པའི -‹-*- 
གསུང་རབ་ནྣམས་བསྫྲིགས་ནས་དཀར་ཆག་ལྡན་དཀར་མ་མཛད། 
ོན་་( ༣༠༠ན) ལྷ་སྲས་ཡབ་མེས་ཀྱི་རིང་ལ་ཁོ་པཌ་རྣམས་ཀིས་ཚོས་ 
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རྒྱལ་དབང་བརྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའི་གསུང་འབྱམ། ལ་ 


༡༤ --༨༤༤༨༨༨༨༨ྣ༥༤༨༤༨༤༤ྣ༨ ༥ྟ༦ྟ༨༨༤༨ྣྟ ༤༥ྣ༤ྕ༽ྟ༤ ྟྕ ྟ༤༨༥ྟ ༥༨༤ ༨༨༤༠ ༧༤༤ - 


སྐད་བོད་ལ་མ་གྲགས་པ་ལས་མིང་དུ་བཏགས་པ་མང་དག་ཅིག -༠༠༠༠༠༠༠༠ 
མཆིས་པའི་ནང་ནས་འགའ་ཞིག་ཚོས་ཀྱི་གཞུང་དང་བྱ་ཀ་ར་ཌའི -༨-༠-- 
ལུགས་དང་མི་མཐུན་པ་རྣམས་བཙན་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་འོན་ལྗང་་ 
པོ་རྣཌ་རྭཀི་ཏ། དྷམ་ཏཱ་ཤཱི་ལ། ལོ་ཙཱ་བ་ཛ་ན་སེ་ན། ཛ་ཡ་རཀྷི་ཏ། མ་ 
ཤཱི་ཝརྨ། ནཱ་ལྗེན་རྣའེ་ཨྫིནྡཾ་ཤཾ་ལ་སོགས་ལོ་པཌ་རྣམས་ལ་རྒྱལ་པོས་ 
དཔྱད་པ་གྱིས་ཤིག་པར་བཀའ་གནང་སྟེ། འགྱུར་རྙིང་མིང་བཅོས་སུ་ 
མི་རུང་བ་རྣམས་ཀྱང་བཅོས་སྐད་ཀྱི་མིང་གཅེས་སོ་འཚལ་གྱིས་ཀྱང་་་ 
བསྣན་ནས་ཐེག་པ་ཆེ་ཆཚུང་གི་གཞུང་ལས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་དང -«-༨༠༨༠༠༠༠ 
གཞན་པའི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་ནཱ་ག་རྫུ་ན་དང་བ་སུ་བནྡུ་སོགས་ཀྱིས་** 
དཀའ་བ་རྣམས་ཀྱང་ཚིག་སོ་སོར་གྲལ་ནས་གཏན་ཚིགས་ཀྱིས་བཤད་ 
དེ་གཞུང་དུ་བྲིས། སྐད་རྐྱང་པ་བཤད་མི་འཚལ་བ་སྒ་ཇཛི་བཞིན་དུ་ 
ྒ སྐྱར་བར་རིགས་པ་རྣམས་ཀྱང་སྒྲ་བཙན་པར་བཀྱིས་ཏེ་མིང་དུ་ --༠༠༠༠༠༠༠༠ 
བཏགས། སྐད་ཁེ་ཅིག་དོན་བཞིན་དུ་གདགས་པར་རིགས་པ་ནམས་ 
ཀྱང ་དོན་ བཙན་པར་ བགྱིས་ ཏེ་མིང་དུ་བཏགས་ནས་ལོ་པཌ་རྣམས་་ 
ཀྱིས་རྗེ་ ཐྲོན་ གདན་འཛོམ་པ་ལ་ཞུས་ནས་སྐད་གསར་བཅད་ཚཆེ་་་་་་་་ 
འབྲིང་ཆུང་གསུམ་གྱིས་གཏན་ལ་ལེགས་པར་ཕབ། སྔར་མ་འགྱུར་བ་ 
མང་པོ་གསར་དུ་བསྒྱར། བསྟན་པ་ཕྱི་དར་ལ་པའྟི་ཏ་སྤི་ཏི་ཛཱ་ན་ཀཱིི། 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་འམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དཔང་གི་རྒྱལ་པོའི་ཛ་ཁལ། 
ལ་གོགས་འཕགས་ཡུལ་གྱི་པའཱི་ཏ་དུ་མ་དང་། (༣༠༠བ) ལོ་ཆེན་ 
རིན་བཟང་ད་ང་འབྲོག་མི་སོགས་འཇིག་རྟེན་གྱི་མིག་གཅིག་པུ་མང་་” 
ཞིང་། བཅོམ་ལྡན་རལ་གྲིའི་སློབ་མ་འཇམ་དགག་པ་ཤིས་རྒྱ་ནག་ན་ས་ 
བཀའ་འགྱུར་རོ་ཅོག་བཞེང་བའི་ཆ་རྐྱེན་དུ་དངོས་པོ་མང་དུ་བསྐར་་ 
བ་ལ་བརྟེན་ནས་འདུལ་བ་ཁུང ་གི་མ་དཔེ་སྔོན་མཆིམས་ནམ་མཁའ་ 
གུགས་ཀྱིས་བཞེངས་པ་དང་། མདོ་སྡེའི་སྐོར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་ 
པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུགས་ད་མ་ལྷ་མིའི་རྒྱལ་མཆོག་གཙང་ཆུ་མིག་རིང * ༠༠༧6 
མོའི་མདོ་མང་འད་ར་ཕྱར་བས་བཞེངས་པ། གྲུ་སྤངས་རྩའི་ཐུགས་ 
དམ་འཛམ་གླིང་རྒྱན། ཞྭ་ལུ་གསེར་ཁང་གི་མདོ་མང་མཆིམས་ཏཀྱི་ 
ཐུགས་དམ་གསེར་གཞུང་མ། ཕྱུགས་རྒྱལ་མ། ད་གོན་གསར་མ་ལེ་ཚན་ 
ཕྦུན་གསུམ་གཙུག་ལག་ཁང་ན་བཞུགས་པའི་མདོ་མང་སོགས་གུང་་”་ 
བསྒྲིགས། ཤེར་རྱོགས་རྒྱུད་འབུམ་དང་བཅས་པ་དབུས་པ་བློ་གསལ་ . 
སངས་རྒྱས་འབུམ། ལོ་ཙཱ་བ་བསོད་ནམས་འོད་ཟེར། རྒྱང་རོ་བྱང་ཆུབ་ 
འབུམ་སོགས་མཁས་པ་མང་པོས་སྒོ་བསྟན་ཏེ་གོ་རིམ་འཁྲུལ་པ་མེད་་་ 
པར་དཔལ་སྣར་ཐང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བཞེངས། མཁས་པ་ཆེན་ 
( ༠༩།༢ ༠ དིའི ༠་ཀ་ཀ་འེ་ར༢།ཤི་བོང་བླ༤་ར།རོ༡-། ལིབ 
པོ་བཅོམ་ལྡན་རལ་གྲིས་དཀར་ཆག་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་མཛད།། མ་ཕྱི་དེ་ 
ཉིད་ལ་ཚལ་པ ་སི་༧སེ་ཏུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་གྲགས་པས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བུ་སྟོན་ཚལ་ 





མང་པོ་བསྣམས་ནས་ལམ་དུ་གཟིགས་སྐད་དོ། །ཏུ་ད་གེ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་སྐྱིད་ཤོད་ 
ཚལ་གུང་ཐང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བཞེངས་པ ད།་རཚལ།་ང།་ང། ཀའ་ -༠ 99 + 
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འགྱར་ཞེས་གྲགས་ཆེ། བཀའ་འགྱུར་སྔོན་མ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱད་འབུམ་དུ་ 
གསང་འདུས་གཉིས་མེད་རྣམ་རྒྱལ་རྒྱ་ཕོད་ལུང་པས་བརྩམས་པ་*་༡“” 
སོགས་རྒྱད་བརྫུས་མ་ཁ་ཡར་དང་མདོ་( ༣༠ ༡ན) མང་ནས་ཀྱང ༠༠༠༠༠༠ 
དོགས་པའི་གནས་སུ་གྱུར་པ་རྣམས་ཕྱིར་དབྱུང་། གསང་སྔགས་སྔ་ 
འགྱུར་གྱི་རྒྱད་རྣམས་སླར་ཞུས་དག་ཅིང་མཛད་བཞེད་ཀྱིས་རེ་ཞིག་*་ 
བཏང་སྟོམས་སུ་བཞག་སྟེ་ཤིན་ཏུ་ཁ་གཙང་བ་སྙིགས་དུས་ཀྱི་ཐམས་་ 
ཅད་མཁཏྱེན་པ་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེས་དཀར་ཆག་ཏུ་བཏབ་ནས་ཞ་ཁུ་་་ 
གསེར་ཁང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བཞུགས། དེ་ནས་རིམ་གྱིས་མཆེད་ 
པ་རྣམས་ལ་ཐེམ་སྤང་མར་གྲགས་པ། ད་མ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟན་པ་ལ་ 
བྱ་བ་ལེགས་པར་མཛད་པའི་ཕྱག་གི་རི་མོ་ལུས་ཅན་བསོད་ནམས་ཀྱི་་ 
མེ་ཁོང་དུ་ཤར་བའི་བོད་དང་བོད་ཆེན་པོའི་རྒྱལ་ཁམས་སུ་བཀའ་་** 
འགྱུར་རོ་ཅོག་གི་གླེགས་བམ་མང་པོར་འཕེལ་ལ། དེ་འང་ཤེར་ཕྱིན་ 
ད་ང་མདོ་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་དུ་མ་ལས། དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཚུལ་འདི་ཉིད་ 
བཟུང་བར་བྱ། བཅང་བར་བྱ། ལུང་ད་བོག་པར་བྱ། ལུང་ནོད་པར་བྱ། 
ཁ་ཏོན་དུ་བྱ། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱ། ཞེས་ལན་གྲངས་མང་པོར་རྒྱ་ཆེར་ 
བཀའ་སྩལ་བ་ལྟར་རི་མོར་འབྲི་བ་ལས་ཀྱང་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་་ 
དུ་བྱ་བ་ནི་མཚོག་ཏུ་བསྔགས་ཤིང་། དེ་ལ་དགོངས་ནས་སྔོན་བྱོན་ 
དམ་པ་དུ་མས་འབད་པ་ཆེན་པོས་ཉེ་བར་བཙལ་པའི་ལུང་གི་རྒྱུན ..... 
རྒྱད་སྐོར་ཙམ་མ་གཏོགས་རིམ་གྱིས་ཇེ་ཕྲར་གྱུར་པའི་ཚེ་མཐུ་སྟོབས་་ 
ཀི་དབང་ཚྱུག་ཀུན་མཁྱེན་རྔོ་རྗེ་གད་ན་པ་ཀུན་ད་གའ་རྣམ་རྒྱལ་་་ 
དཔལ་བཟང་པོས་རིན་པོ་ཆེ་བཀའ་འགྱུར་བ་ལ་གསན་ནས་འབུམ་་” 
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བཟབ་པ་དང་རྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྐལ་བའི་དཾ་ཤལ། 
པའི་ལུང་རྒྱུན་མཚན་ཉིད་པ་ཡོད་པར་ད་མ་པ་གོང་མ་ན་མས་ཀྱི --༠༠༡༠༠༡༠ 
ཐུགས་ཡིད་དུ་འགྲོངས་པ་ལྟར་འདི་སྣང་གི་རྣམ་གཡེང་བན་བུན ཐག 
བཀའ་དང་པོ་བདེན་བཞིའི་ཆོས་འཁོར་ལས་བྱུང་བ་འདུལ་བ *༠༤༧༤༡༡གབས༧ 
(༣༠༡བ)ལུང་། བར་པ་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཆོས་འཁོར་ལས་བྱུང་ 
བ་ཤེར་ཕྱོགས། མཐའ་མ་ལེགས་པར་རྣམ་པར་ཕྱེ་བའི་ཆོས་འཁོར་ 
ལས་བྱུང་བ་དཀོན་བརྩེགས་དང་ཕལ་ཆེན། འཁོར་ལོ་གསུམ་པོ་ཅི་ 
རིགས་པར་གཏོགས་པ་སྡེ་ཚན་ཕྱོགས་གཅིག་བསྒྲིགས་པ་མདོ་མང་། 
ནི། གངས་རིའི་ལྗོངས་སུ་འགྱུར་རོ་ཅོག་གི་ཁུང་སྡེ་བཞིའི་བཞུགས་ 
ཚུལ་ལ་སྙིགས་དུས་ཀྱི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བུ་རྟོན་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་ 
མཁས་པ་མང་ད་ག་གིས་ཕའི་སོ་ཐར་མདོའི་ཚིག་གི་འགྲེལ་པ་ཕའི ༠༠༡༠ 
རྣམ་འབྱེད་ཡིན་པས་དང་པོར་ཕའི་སོ་ཐར་དང་རྣམ་འབྱེད་། དེ་ནས་ 
ལུང་གཞི། དེ་གཉིས་ཀྱི་ཁ་སྐོང་བ་ཕྲན་ཚེགས། དེ་དག་གི་དོན་ཞུས་ 
ལན་གྱིས་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ལུང་ཞུ་བའམ་གཞུང་བླ་མར་མཛད་་་་ 
ནས་རྒྱལ་རྩེ་ཐེམ་སྤངས་མ་སོགས་སུ་གོ་རིམ་དེ་ལྟར་ཡོད། ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་རྡོ་རྗེ་གད་ན་པའི་གསན་ཡིག་ཏུ་རྩ་བའི་ཁུང་ད་གེ་སློང་ཕ ༠༡༠༠༠ 
མའི་སོ་ཐར་གཉིས། དེ་ནས་ཁུང་སྡེ་བཞིའི་དང་པོ་ལུང་གཞི། གཉིས་ 
པ་ལུང་ནམ་འབྱེད་། གསུམ་པ་བླ་མའམ་དམ་པ། བཞི་པ་ཕྲན་ཚེགས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼༽ི 

ཀྱི་གོ་རིམ་དུ་མཛད། ཚལ་པའི་བཀའ་འགྱུར་དུ་སྔོན་གྱི་སྐ་ཅོག་སོགས་ 
ཀྱི་བཞེད་པ་དཀར་ཆག་ཕང་ཐང་མ་སོགས་ལས་བྱང་བ་ལྟར་དང་པོ་་ 
ལུང་གཞི། གཉིས་པ་སོ་ཐར་གྱི་མདོ་དང་རྣ་མ་འབྱེད། གསུམ་པ་ཕྲན་ 
ཚེགས། བཞི་པ་གཞུང་བླ་མའམ་ཞུ་བར་མཛད་པའི་ཁུགས་གསུམ་ག་ 
ཁུངས་ཤིན་ཏུ་བཙུན་པར་འདུག་པས་གང་གི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཀྱང་་*་ 
འཐུས་རུང་བཀའ་འགྱུར་ལྔགས་ལུང་ཞུས་པའི་གོ་རིམ་ན་ཐོག་མར་་་ 
མདོ་མང་སོགས་ནས་ཐོབ་པ་དང་། ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གསན་ 
རྒྱུན་ལ་ཚལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་བསྒྲིགས་རིམ་པར་མ་ནང་ལྟར་དང་། 
རྒྱལ་(༣༠༢ན) མཚོག་ལྔ་པ་ཆེན་པོ་དང་། པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་ 
གསན་ཡིག་ཚལ་པའི་ད་ཀར་ཆག་སོགས་ཀྱི་རྒྱུན་ལ་འདུལ་བ་ཐོག ༠༠༠༡༠༠༧ 
མར་འདུག་པ་ལྟར་དེའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ་བཀོད་པ་ལ། འདུལ་བ་ 
གཞི་ཤློ་ཀ་སུམ་ཁྲི་ཉིས་སྟོང་བདུན་བརྒྱ་བམ་པོ་བརྒྱ་དང་དགུ ༠༠༠སགག༤ཁ་ག་ཆབ 
བཞུགས་པའི་གླེགས་བམ་ཀ་པ་ལ་རབ་བྱུང་གི་གཞི། གསོ་སྦྱོང་གི་གཞི། 
དགག་དབྱེའི་གཞི། དབབྱར་གནས་ཀྱི་གཞི། ཀོ་ཝགས་ཀྱི་གཞིའི་རྟད་ 
ནམས། ཁ་པ་ལ་ཀོ་ལྦགས་ཀྱི་གཞིའི་སྨད་ཆ་དང་སྨན་གྱི་གཞིའི་སྟད་ 
ཆ། ག་པ་ལ་སྨན་གྱི་གཞིའི་སྨད་ཆ། གོས་ཀྱི་གཞི། སྲ་བརྐྱང་གི་གཞི། ཀོ་ 
ཤྷིའི་གཞི། ལས་ཀྱི་གཞི། དམར་སེར་ཅན་གྱི་གཞི། གང་ཟག་གི་གཞི། 
སྤོ་བའི་གཞི། གསོ་སྦྱོང་བཞག་པའི་གཞི། གནས་མལ་གྱི་གཞི། རྩོད་ 
པའི་གཞི། དབྱེན་གྱི་གཞིའི་སྟད་ཆ་དང་བཅས་པ་རྣམས། ད་པ་ལ་ 
༡ ཉེའེ་ནང་དུ་འཕྱུར་བྱང་མའདུང་ཀྱང་ཚས་འཐུང་དང་གསན་ཡིག་མཐུན་པར་བྱང་ཞེས་རྡ་རྔེ་བདན་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ཛཾ་ ཊལ། 
ཅེས་གནྒར་གསུངས། གོང་(༣༠༢བ) དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ན་འདི་ལྟར་ 
སྣང་ཞིང་ད་པེ་ལ་ལར་ཉི་ཁྲི་ལྔ་སྟོང་ཞེས་འདུག་པ་ད་པྱད་ཅེས་གངྒར་་ 
གསུངས། གསུམ་པ་ལས་མི་ཚངས་སྤྱོད་སོགས་ཕམ་པ་བཞི། ཁུ་བ་ 
ཆ་ཡན། ཆ་པ་ལ་བཅུ་པའི་སྨད་ཆ་མན། མ་ངེས་པའི་ཆོས་གཉིས། 
འཆང་བའི་སྤང་ལྕུང་སོགས་སྤང་ལྕང་ཨུམ་ཅུ། རྫུན་བྱེད་པའི་ལུང་ 
འཇིག་པ་ཡན། ཇ་པ་ལ་བཅུ་གཉིས་པ་འཕྱ་བའི་ལྟང་བྱེད་ནས་བདུན་ 
ཅུ་རྩ་གཉིས་པ་ཉི་ཤུ་མ་ལོན་པར་བརསྙེན་པར་རྫོགས་པ་ཡན། ཉ་པ་ལ་ 
བདུན་ཅུ་རྩ་གསུམ་པ་ས་བརྐོ་བའི་ལྟང་བྱེད་མན་སོ་སོར་བཤགས་་་**” 
ཤིང་ལ་མི་གང་ཙམ་ལས་མཐོ་བར་མི་འཛེགས་པར་བསླབ་པའི་བར་་ 
བསླབ་པའི་ཆོས་མང་པོ་རྣམས་དང་། རྩོད་པ་ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་བདུན་ 
རྣམས་སྒྱར་བྱེད་ཀྱི་ལོ་པཇ་གོང་དང་འདྲ་བ། ཏ་པ་ལ་ད་གེ་སློང་མའི་ 
ཁྲིམས་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་བསྙུས་ནས་སྟོན་པ་མའི་སོ་སོ་ཐར་པ་ 
ཤྲོ་ཀ་བརྒྱད་་ཚལ་པ་བཀའ་འགྱུར་དཀར་ཚག་ན་ཤླཾ་ཀ་ཉིས་བརྒྱ་ཞེས་སྣང་བ་བརྟག །བརྒྱ་བམ་ 
ངང མའི་ན་ མ་འབྱེ ད་ཤ ཀ་བརྒྱད་ རྡོ་རྗེ་གདན་པའི་གསན་ཡིག་ན་བམ་པོ་དྲུག་ཡན་་༡*”་ 
བཞུགས་གསུང་བ་བརྒྱད་པ་དེ་ལ་དྲུག་མན་གྱི་ལུང་མ་བྱང་བ་འདྲ་ཞིང་བག་སྟན་པ་དང་དམར་སྟན་པའི་་ 
བརྒྱུད་ལུགས་འདི་ལ་ཉི་ཤུ་ཆ་བརྒྱད་ཚང་མར་ཁུང་མཛད་སྲོལ་ཡོད་པར་བརྟེན་རིན་པོ་ཆེ་སྨན་ལུང་ནས་”་ 
ཀྱི་གསན་ཡིག་ཏུའང་ཉེར་བརྒྱད་རང་ཡོད་དོ་ཞེས་གརྒུར་གསུངས། ཧོང་བཞི་བྱརྒྱ་དང་བམ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབྱམ། (7 

པོ་ཉི་ཤུ་ཆ་བརྒྱད་པ་པྟི་ཏ་སརྦ་ཛཱ་དེ་ཝ་དྷརྨ་ཀ་ར། བྱིདུ་ཀ་ར་པྲ་བྷ་ 
ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་གྱི་ལྷུན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བསྒྱར་ཅིང་། སླད་ཀྱི་བིདྱུ་ཀ་ར་ 
དང་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། ཐ་པ་ལ་ལུང་ཕྲན་ཚེགས་ 
(༣༠༣ན)སྒོ་བརྒྱད་ཀར་རྫོགས་པ་བློ་ཀ་ཆིག་ཁྲི་བདུན་རྟང་བདུན་ 
བརྒྱ་བམ་པོ་ལྔ་བཅུ་རྩ་དགུའི་བམ་པོ་ཉེར་བདུན་པ་ཡན། ད་པ་ལ་ 
བམ་པོ་ཉེར་བརྒྱད་ནས་ལྔ་བཅུ་རྩ་ད་གུའི་བར་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ *༠©©6* 
བྱིདུ་ཀ་རྭ་པྷག། ཧྷམ་ཤྲི་པྲ་བྷ། ཁོ་ཙཱ་བ་བརྡེ་དཔལ་འབྱོར་གྱིས་བསྒྱར་ 
བ། ན་པ་ལ་གཞུང་བླ་མའི་ཞུ་བ་མ་རྫོགས་པ་བློ་ཀ་ཨུམ་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་ 
བམ་པོ་བཅུ་གཉིས། ཞུ་བ་རྫོགས་པ་ཤོ་ཀ་ཆིག་ཁྲི་ལྔ་སྟོང་དགུ་བརྒྱ་ 
བམ་པོ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་པ་ཡན། པ་པ་ལ་དེའི་ 
འཕྲོས་བམ་པོ་ཉེར་གསུམ་ནས་ལྔ་བཅུ་རྩ་གསུམ་པའི་བར། ཞུ་བ་ 
སོགས་པའི་དུས་བསྒྱར་མོད་ཀྱི་ཞེས་པ་ཙམ་ལས་སྒྱུར་བྱེད་ཀྱི་ཁོ་པཌ་་ 
གསལ་བར་མ་བྱུང་། བླ་མ་གཉིས་བསྡོམས་པར་ཤྲོ་ཀ་ཆིག་ཁྲི་དགུ་ 
སྟོང་ལྔ་བརྒྱ། སོ་ཐར་གཉིས། བྲ་མ་མ་ཚང་བ་གསུམ་མ་གཏོགས་ཀུན་ 
དེལ་བར་ཊོ་ཀ་ནམ་འབྱེད་མན་ཆད་ལྭ་བི་ཀ་ཕྱེད་དང་བཞི་བརྒྱ་དང་། རྣམ་འབྱེད་ནས་བཟུང་ 
བཞི་བྱྱ་རེ་ལ་བམ་པོར་མཛད་དོ་ཞེས་གྷཏར་གསུངས། ད་གུ་ཁྲི་དགུ་སྟོང་བདུན་བརྒྱ། 
གཞུང་བླ་མ་མ་རྫོགས་པ་མ་གཏོགས་པའི་ཁྱོན་བསྡོམས་བློ་ཀ་ཆིག --༨༠-- 
འབུམ་ཆིག་སྟོང་ཉིས་བརྒྱ། བླ་མ་མ་རྫོགས་པའང་བསྟན་པར་བམ་པོ་ 
སུམ་བྱཧ་དང་བཞི་བཅུ་རྩ་བཞི་བམ་པོ་གཅིག་གི་སུམ་ཆ་གཅིག་བློ་ཀ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བའི་དཾ་ཤལ། 
སུ་རྫོགས་པའི་ལུང་ལེགས་པར་ཐོབ་པ་ལས། མའི་སོ་ཐར་མདོ་མ་ 
གཏོགས་པའི། ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ནི། སརྨྱཀླི་བུད་ཡང་དག་པར་ 
རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། ངྷ༔ མཧཱ་དགྲ་བཙོམ་པ་བདུན་ནི། ཀཱ་འོད་སུང་ཆེན་པོ། ཤེ༔ ཨཱ་ཀུན་ 
དགའ་བོ། ནྷ་རྷཿ ཤ་ན་བསྟཾ་ཤ་ནའི་གོས་ཅན། པཾཿ ཨུ་པ་ཉེར་སྦས། གུདྟཿ བྷ་ལཝཱ་ནྡ་ 
སྲིད་‹༣༠༣བ) དགའ། རྡོ་རྗེ་གདན་པའི་གསན་ཡིག་ན་ཧྷི་ཧྷི་ཀ་ཞེས་མཆན་སྣང་ཞིང་ཧྷ་ཤཱ་ཟེར་བ་འདུག་ 
གོ།3 མེ་ཙ་ནག་པོ་པ། ཀཿ གང་པོ། པུ་རྣཿ ཨཱ་རྒྱ་གར་དབུས་ཀྱི་པཌཱི་ཏ་བདུན་ནི། ཙཉྒྱ་ཨ་ཤཱ་ 
གྷོ་སློབ་དཔོན་ར་དབྱངས། 8.3 ཀུ་གཞོན་ནུ་རོལ་པ། མ་ར་ལ་ལཱི་ཏ༔ ཤྲི་ཚས་རྗེ་དཔའ་བོའི་ 
གསན་ཡིག་ན་ཤི་ལ་ལཱི་ཏ་ཞེས་སྣང་བ་ནོར་བ་འདྲའོ། །མཾ་བློ་གྲོས་དཔཔལ། ཏི ཧོ་རི་སྣེདེ་བཟང་པོར་ 
དོ་ན་གྱིས་བསྒྱར་ཀྱང་རུང། བྷ་་འཕྲོག་བྱེད་བཟང་པོ། དྲ༔ ཤུ་ར་དཔའ་བོ། བཿ བ་དབྱེག་གཉེན་ 
ཞེས་དོན་གྱིས་བསྒྱར་ཀྱང་རུང་། སུ་མི་ནར་བ་ཤེས། ཏྲ༔ བ་དབྱེག་ལེན། སུ་ཁིཿ སཾ་ཁ་ཆེ་པཌྟི་ཏ་ 
བརྒྱད་ནི། གྷ་ྷ་དགེ་འདུན་བཟང་པོ། དྲཿ ཨཱཱི་དབང་ཕྱག།ཤཱ་ར༔ སྐནྟྷ་ཕུང་པོ་ལེན། ལིཿ སཾ་ 
དགེ་འདུན་ནོར། གྷ་བ་ཨུཿ པུ་རྣ་གང་བའི་བཤེས་གཉེན། མི་ཏྲཿ ཇྷརྨ་ཚོས་ཕྱིན། ད་ཏྟཿ 
བུད་རྷ་སངས་རྒྱས་ལྟ། དེ་ཝཿ རྷ་འཛིན་ཕྱིན། ར་དཏྟཿ ཡུ་ཐུར་གྱིས་སློབ་དཔོན་ཉི་ཤུ་ནི། 
པུདྱ་སེ་བསད་ནམས་སྡེ། ནཿ སཾ་གྷ་སེ་དགེ་འདུན་སྡེ། ནཿ པུ་ཏྱྱེ་བསོད་ནམས་དགའ་བ། 
ནྷནཾཿ ཛཱ་ན་ ཡེ་ཤེས་ཟླ་བ། ཙྡྡཿ ཛཱ་ན་ སོ་ཡེ་ཤེས་ཟླ་བ། མཿ ཨ་ཤོ་རཀྐི་མྱ་ངན་མེད་ 
མཚོ། ཏ༔ སརྦ་ཐམས་ཅད་བསུངས། རྭཀི་ཏཿ དྷར་ཚོས་ཀྱི་མཛོད། ཀོ་ཏ. དཱམཾ་ཚོས་འཚོ། 
རླཀྱི་ཏཿ ཀ་དགེ་བ་མཚ། ལྟ་ཌ་རཀྱི་ཏཿ པྲགྟོ་ཤེས་རབ་འཚ། རཀྱི་ཏ་༔ ཤྲཱི་མྒོ་པ་ 
དེ་ ་ལམ་ཉེ་བར་སྟན་པའི་དཔལ། ཤཿ མློཊ་ཐར་པ་འཚོ། རྭཀི་ཏཿ། ཀཾ་དགེ་ལེགས་འཚོ། ལྕ་ཌ་ 
རྭཀི་གང་དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ན་འདི་ལྟར་བྱུང་ཞིང་དཔའ་བོའི་གསན་ཡིག་ན་ཀ་ལྷ་ཧ་དྲ་ཞེས་སྣང་*་ 
བ་བརྟག !ཏཿ བི་ཛི་ན་པྲ་བྷ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་འད། ༩2 ཨ་མཾ་ཏ་ཝརྨ་འཆེ་མེད་གོ་ཆ། 
3 པྲ་བྷ་ཀ་ར་སེ་ཌད་ཀྱི་འབྱང་གནས་སྡེ། དཔའ་བོའི་གསན་ཡིག་ན་བྷ་ཐུང་བྱས་ཏེ་འོད་བྱེད་དུ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7 

གྷ་སེ་དགེ་འདུན་སྡེ། ནཿ ཁུ་པེན་གྱི་སློབ་ད་པོན་བརྒྱད་ནི། ཤཱི་ལ་དཱཱ་ཚུལ་ཁྲིམས་འབངས། དཿ 
ཡ་ཤ་དཱཱ་སྙན་གྲགས་འབངས། སཾ སུདྷ་ཧཱ་དཱ་སངས་རྒྱས་འབངས། སཿ ཤྲིཊ་ 
(༣༠༤༨ན) ངྩྱ་བསླབ་པ་བཟང་པོ། དྲ གུ་ཌ་སོ་ཡོན་ཏན་ཟླ་བ། མཿ ཨ་ཤོ་ཀ་རྱ་ངན་ 
མེད་པའི་བཤེས་གཉེན། མི་ཏཱཿ ཤུགླ་མི་དཀར་པོའི་བཤེས་གཉེན། ཏཱཿ ཤཱཀྱ་མི་ཤཱཀྱ་བཤེས་ 
གཉེན། ཏ§ ཤཱི་ཀ་ཡོལ་གྱི་སློབ་དཔོན་ཡིན་ལ་མི་ཚུལ་ཁྲིམས་བཤེས་གཉེན། ཏྭཿ དེ་ནས་བོད་ 
ཀྱི་ད་གེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ད་བུས་པ་བློ་གསལ་སངས་རྒྱས་འབུམ། ང།'་ 
གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ། ཀུན་མཁྱེན་རྡོ་རྗེ་ 
གདན་པའི་གསན་ཡིག་ཏུ་དབུས་པ་བློ་གསལ་ལ་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེས་གསན་པའི་ཕྱག་ཕྱིར་ད་བུས་ཀྱི་*་ 
དགའ་ལྡན་བདེ་བ་ཅན་པ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྱིས་གསན་ཚུལ་དང་། འབྲི་གུང་དུ་བཞུགས་པའི་བཀའ་འགྱུར་ 


དཀར་ཆག་བཤེས་གཉེན་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པར་ལོ་རྒྱུས་དེ་ལྟར་དྲངས་པའི་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ལ་རིན་་ 
ཆེན་འོད་ཟེ ར་གྱིས་གསན་ཟེ ར་བ་སྣང་ཡང་བརྒྱད་པ་གཞན་ན་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེར་བཀྲ་ཤིས་དཔལ 99 


གྱིས་གསན་ཟེར་བའང་འདུག་གོ་ཞེས་གརྒར་གསུངས། སློབ་དཔོན་སྟོན་པ་བཀྲ་ཤིས་ 
ད་པལ། སྐྱོར་ལུང་མཁན་པོ་མངོན་པ་བ། རྐྱོར་ལུང་མཁན་པོ་ཐམས་ 
མཁན་པོ་འདུལ་འཛིན་དཔལ། མཁན་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། ཁུ་ 
སྟོན་བཀྲ་ཤིས་བཟང་པོ། ཆོས་སྒོ་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོ། གུ་ཆུ་སིངྙའི་ 
མཆན་ཅན། སྤྱན་སྔ་གྲགས་པ་དོན་གྲུབ། བཀའ་འགྱུར་བ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་ 
མཚན། ཀུན་མཁྱེན་རྡོ་རྗེ་གད་ན་པ། ཆག་ལོ་རིན་ཆེན་ཆོས་རྣ་མ་རྒྱལ། 
མཁན་ཆེན་ཆོས་གྱུབ་སེང་གེ །དོལ་ཆོས་འཁོར་སྒང་གི་ཆོས་རྫེ་རྣམ་ 
རྒྱལ། མཁན་ཆེན་རིན་ཆེན་ཀུན་ལྡན། འདུལ་འཛིན་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པ། 
ཡོངས་འཛིན་དགེ་འདུན་ལེགས་གྲུབ། དཔལ་འབྱོར་གླིང་པ་ངག་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ངོ་ཤལ། 
དབང་རྣམ་རྒྱལ། བཀའ་འགྱུར་བ་ཆེན་པོ་མགོན་པོ་བསོད་ནམས་ 
མཚཆོག་ལྡན། སྡེམ་བརྩོན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཆེན་( ༣༠༨བ)པོ་པདྨ་ 
འཕྲིན་ལས། སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་མཁན་ཆེན་བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོ། རྡོ་རྗེ་ 
འཛིན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་འཁོར། བཤེས་གཞེན་ཆེན་པོ་མཁན་ཆེན་ 
དཔལ་འབྱོར་གྲགས་པ། ཁྲི་ཆེན་བཀའ་འགྱར་བ་ཆེན་པོ་ཞྭ་སེར་ 
བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་ད་བང་མཆོག་ལྡན་་ 
དཔལ་བཟང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། །ད་གེ་སློང་མའི་སོ་ཐར་མདོའི་ 
བརྒྱད་པ་ནི། དབུས་པ་བློ་གསལ་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས་འགྲོ་བའི་ 
མགོན་པོ་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ། བླ་མ་རིན་ཆེན་འོད་ཟེར། མཁན་ཆེན་ 
བཟོད་པ་དཔལ། ད་གའ་གཟུངས་པ། རྗེ་བསོད་ནམས་ཚུལ་ཁྲིམས། 
མ།ན་ཆེན་ ཤེས་རངབ་རྡོ་རྗེ། མཁན་ཆེན་བློ་གསལ་བ། ད་མར་སྟོན་ 
དཔལ་ལྡན་རིན་ཆེན། དམར་སྟོན་རྒྱ་མཚོ་རིན་ཆེན། རྗེ་བསོད་ནམས་ 
ངེན་ཅེན། མཁན་ཆེན་འགྲོ་བཟང་སྙིང་པོ། འདུལ་འཛིན་དཔལ་ལྡན་ 
རྒྱལ་མཚན། འབུམ་རམས་པ་རིན་ཆེན་ཆོས་དབང་། རབ་འབྱམས་པ་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་དབང་ཕྱུག །ད་པའ་བོ་ཆོས་རྒྱལ་དོན་གྲུབ། སྤྱན་སྔ་དཀོན་ 
མཆོག་འབངས། དྲུང་པ་གྲགས་པ་དོན་གྱུབ། སྡོམ་བརྩོན་ཚོགས་ 
གཉིས་ད་པལ་གྲུབ། སྔགས་བཙུན་གྲུབ་པའི་རྡོ་ཁྱབ་བདག་མགོན་པོ་བསོད་ནམས་ 
མཆོག་ལྡན་གྱིས་འདུལ་ལུང་སྔར་ནས་གསན་གྲུབ་པ་དང་བཅས་མདོ་མང་ཤེར་ཕྱོགས་ཀྱི་ལུང་འཚོལ་བར་་*་ 
ཇེ་སྨན་ལུང་པ་བྱོན་སྐབས་མ་གསན་འདུག་ཀྱང་རྫེས་སུ་སྡོམ་བརྩོན་བསོད་སྙོམས་པ་འདི་ལ་རོང་རི་ལུང་་་ 
སྤུག་ཏུ་ཆེད་གཉེར་གྱིས་གསན་པར་སྣང་ངོ་ཞེས་གངྒར་གསུངས། ཇེ། མཁས་བཙུན་ཆེན་པོ་ 
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རཚྱལ་འབང་བཀལ་བཟང་རྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ཏ༽ 
མཁན་ཆེན་བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོ། རོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་བློ་བཟང་ཆོས་ 
འཁོར། མཁན་ཆེན་དཔལ་འབྱོར་གྲགས་པ། ཁྲི་ཆེན་བཀའ་འགྱུར་བ་ 
ཆེན་པོ་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་( ༣༠༥ན་) ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་“" 
ཉན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན་དཔལ་བཟང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ 
ན་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་ནས། བདེ་བ་ཅན་པ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ། སྱོར་ 
ལུང་མངོན་པ་བ་རིན་ཆེན་འོད་ཟེར། འདུལ་འཛིན་བསོད་ནམས་ཡེ་ 
ཤེས། འདུལ་འཛིན་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། བག་སྟོན་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ 
ཁྲེམས། ཀུན་སྤངས་ཆོས་གྲགས་དཔལ་བཟང་། རྗེ་འཇིགས་མེད་ 
གྲགས་པ། བླ་མ་ནམ་མཁའ་རྒྱ་མཚོ། མང་ཐོས་རྒྱལ་མཚན་བཟང་པོ། 
དྭགས་རམ་པ་ཆོས་རྒྱལ་བསྟན་པ། དཔའ་བོ་ཚོས་རྒྱལ་དོན་གྲུབ་མན་ 
འདྲ། ཡང་ན་མངོན་པ་པ་རིན་ཆེན་འོད་ཟེར་ནས། སྐྱོར་ལུང་པ་ 
འཕགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ཉང་རོ་བ་དཀོན་མཆོག་སེང་གེ །བསོད་ 


ནམས་ཡེ་ཤེས་མན་གོང་བཞིན་ནོ།། 
[ གཉིས་པ།] བཀའ་བར་པ་མཚན་ིད་མེད་པའི་ 
ཆོས་འཁོར་ལས་བྱང་པ་ཤེར་ཕྱེན་གྱི་གོར། 
གཉིས་པ་བར་པ་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཆོས་འཁོར་ལས་བྱུང་བ་་་”་ 
ཉེར་ཚོགས་གམ་རྒས་པ་འབུམ་ནི་ཞིང་ཉ་ཆནཔོ་བ་སྦབ་ཀེས་བླའི་ 
ཡུལ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཚེ་བྱམས་ཞུས། ཆོས་འཕགས། རྟག་ཏུ་ངུ་། 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཚེ་བའི་དམ་པའི་ཚཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་དོ་ཤལ། 
བཞག་པས་མིའི་ཡུལ་དུ་མ་འདྲོངས། དེང་སང་བྱམས་ཞུས་དང་ཆོས་ 
འཕགས་བསྡོམས་པའི་ལྱེའུ། རྟག་ཏུ་ངུའི་ལེའུ། ཡོངས་གཏད་དེ་ལེའུ་ 
གསུམ་དུ་སྣང་བ་ཉི་ཁྲི་དང་བརྒྱད་སྟོང་པ་ནས་ཁ་བཀང་བ་འགོས 7 
ཆོས་གྲུབ་ཀྱིས་རྒྱ་ནག་ནས་བསྒྱར་བ་ཡོད་པས་དངོས་བསྟན་དུ་ *༠༠༠༠༠༧༧༠༧༤ 
རླངས་ཁམས་པ་གོ་ཆས་འབུམ་ཐུགས་ལ་བཟུང་ནས་བསྒྱར་བས --༡༡༡༠༡༠ 
རླངས་ཀྱི་ཐུགས་འགྱར་མ། རྗེ་བཙད་པོའི་མཚལ་ཁྲག་དང་ར་དཀར་ 
གྱི་འོ་མ་སྦྱར་ནས་བྲིས་པའི་དུམ་པ་བཞི་པ་ལ་རེག་ཟིག་ད་མར་པོ་ལྷ་*་ 
ས་གོང་གི་སོ་ཕག་མཚོད་རྟེན་གྱི་ནང་བཞུགས་( ༣༠༦བ) ལ་ཡོད་ ༩༠༠༠* 
པར་གྲུགས། ལ་ལ་ཀོང་པོ་བུ་ཆུར་ཡོད་ཟེར་བ་ནི་མཁན་སློབ་ཆོས་ 
གསུམ་གྱི་ཤངས་མཚལ་གྱི་འབུམ་དམར་སྤྲལ་སྐྱ་དྲི་མེད་ལྷན་པོས ༠༠༠༠ 
གཏིར་ནས་སྤྱན་དྲངས་པ་དེ་དང་ནོར་གཞི་བྱུང་བར་མངོན། སྦས་ 
མྷ་ཤཱི་དང་ཉང་ཨིནྡྲ་ཝ་རོ་གཉིས་ཀྱིས་བླངས་པའི་རྒྱ་དཔེའི་སྟེང *༠*༠-. 
ནས་ཡོ་བྱད་རྣམས་མངའ་འབངས་ལ་དཔྱ་ཁྲལ་བསྡུས་ནས་བསྒྱར ཿ 
བས་དྭཔ་འབུམ་དུ་གྲགས་པ། ཇེའི་དབུ་སྐེའི་གཞོབ་རམས་ལ་བསྲེས་ 
པ་བཞི་པ་དེ་ལ་ལྕགས་ཐུར་བརྒྱུས་པས་ལྕགས་ཐུར་ཅན་དུ་གྲགས་པ་ 
བསམ་ཡས་སུ་བཞུགས་ཀྱང་དེང་སང་འདི་ན་ཡོད་མི་གསལ། རེག་ 
ཟིག་སྔོ་དམར་གཞིས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་ཡབ་ཡོབ་ཏུ་བསྒྱར་བས་དེའི *༡༡༠༡༠༠ 
མིང་དུ་ཐོགས་ཤིང་བླ་འགྱུར་ཆུང་བར་ཡང་ངོས་འཛིན། རེག་ཟིག་ 
ཅེས་པ་བཀས་བཅད་ཀྱི་བརྡ་རྙིང་དུ་དབུས་པ་བློ་གསལ་བཞེད་པ ཐག་པ་༠ག་། 
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ྦ རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། 77 

བརྡ་གསར་རྙིང་གི་ཁྱད་པར་ཕྱེ་བའི་རྙིང་པར་དགོངས་པ་དོན་ དུ ་ 
ཟིན་བྲིས་ཀྱི་མེང་ཡིན་པ་གླེགས་བམ་འདི་རྣམས་ཧ་ཅང་བསྡུས་པའི་་ 
ཟིན་བྲིས་ལྟ་བུར་སོང་བས་སླར་འཇིག་རྟེན་གྱི་མིག་གཅིག་པུ་བེ་རོ་ཙཱ་ 
ནས་རྒྱ་དཔེ་དང་བསྟུན་ནས་ཞུ་ཆེན་དུ་མཛད་པར་དུམ་བུ་དྲུག་པ ----- 
གླེགས་ཤིང་ལཁ་གྲས་ནས་པར་བཀབ་ཅན་དང་། གསུང་རབ་ཀྱི་བར་དུ་ 
ཕ་ཝང་གི་ཚང་བཅས་པས་ཕ་ཝང་ཅན་དུའང་བརྫོད་པ་བླ་འགྱུར ༡༡༠༠༠༠ 
འབྲིང་པོ། འབྲོམ་བཟའ་བྱང་ཆཚུབ་སྨན་གྱིས་ཀེ་དུ་གླིང་དུ་གཡོས་མལ་ 
བཅས་ནས་ཟས་སྣ་བཅུ་གསུམ་རེས་སད་མི་མི་བདུན་སོགས་རབ་་་"” 
བུང་སུམ་བརྒྱ་ལ་བསྟེན་བཀུར་ཏེ་ཡུམ་རྒྱས་པ་བམ་པོ་རེ་ལ་ཤོག་དྲིལ་ 
ཤོག་དྲིལ་རྣམས་ཀྱི་སྡོད་ཤ་སྒོ་ཞིག་ཡོད་པས་དེར་ཐོགས་ཤིང 9༠གབ་བ༠༠༠༠བ༧༠༧ 
མཆིམས་ཕུ་ན་བཞུགས་པར་གྲགས། ( ༣༠༧ན་ མངའ་བདག་ཁྲི་ལྡེ་ 
སོང་བཙན་གྱི་དུས་ལོ་པཌ་རྣམས་ཀྱིས་འཕན་ཡུལ་གྱི་སྨད་ཀ་བ་ན་མོ་ 
ཆེར་འགྱུར་བཅོས་ཀྱི་ཞུ་ཆེན་ལ་བརྟེན་དུམ་བུ་བཅུ་དྲུག་ཏུ་བཞེངས། 
འཇུག་སྡོད་ལས་གྲས་ཏེ་ཤ་སྒོ་ཅན་དུ་བཏགས་པ་བླ་འགྱུར་ཆེན་མོ། 
འདི་སོན་མངའ་བདག་ཏཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་གྱི་དུས་བྱུང་བའི་ཤ་སྒོ་ཅན་་ 
དང་མི་གཅིག །གཞན་ཡང་ཉང་དང་ཆྕེ་ཁྱི་འབྲུག་སོགས་ལོ་ཐཱ་བ་ཁྱོན་ 
བསྡོམས་དྲུག་གི་འགྱུར་བྱང་ཡོད་པར་གྲགས། དེའང་ཡུམ་ཆེན་མོ་ 
བཞེང་བ་རྗེ་མ་གཏོགས་འབངས་ཀྱིས་བཞེང་མི་ནུས་པས་ཁྲི་ལྡེ་ཾ་“ 
གཙུག་གི་བླ་འབུམ་སྐྱ་བོ། མཇིང་ཡོན་གྱི་སྦུག་འབུམ། གཙང་མའི་བྱེ་ 
འབུམ། རལ་པ་ཅན་གྱི་དྲུག་འབུམ། གནམ་ལྡེ་ལྷའི་ཞལ་དམར་ཅན། 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱེ་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའེ་ད་ཤལ། ྦ 
དར་མའི་ཤོག་སེར་ཅན་ཙམ་ལས་མ་འཕེལ་བ་རྗེས་སུ་འབངས་ཀྱིས་*་ 
བཞེངས་པའི་འབུམ་ཚར་བཅུ་དགུ་ཙམ་བྱུང་། དེ་ནས་མི་རིང་བར་ཆུ་ 
མཚམས་ཀྱི་ལྕང་རྡོ་རྗེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་འབུམ་བཅུ་དགུ་པོ་ཐམས ཐགསསཅས9 
ཅད་ལ་གཏུགས་ནས་བཞེངས་པའི་ཤིན་ཏུ་དག་ཅིང་། དེ་ལས་མཆེད་ 
པ་འབུམ་ཚར་དྲུག་ཅུ་སྐོར་དང་། དེའི་རྒྱུན་ལས་ཡར་ཀླངས་ཇོ་བོས་ 
བཞེངས་པའི་འབུམ་ལ་མ་ཕྱི་བྱས་ནས་དུམ་པ་བཅུ་གཉིས་བམ་པོ ༠༠༠༧༠༠ 
སུམ་བྱག་དང་གསུམ་ལེའུ་བདུན་ཅུ་དོན་ལྔ། བློ་ཀ་འབུམ་དང་ཆིག་ 
རྟེང་ཡོད་པ། མངའ་བདག་ཁྲི་རལ་གྱི་དུས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ལས་རྙེད་ 
པར་གྲགས་པའི་དཔེ་རྒྱན་ཞིག་ཀྱང་འདུག་ཅིང་། བལ་ཡུལ་ཕམ་ཐིང་ 
གི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་འབུམ་ལ་ཤེས་རབ་སྒོན་མ། སྣང་བ་གསལ་བ། 
ཇན་པ་བྱིན་ནས་བསྣན་པས་སྔོན་མ་རྣམས་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་བརྒྱ ༠༠༠༠ 
བཅུ་དགུ་ལ ས་མེད་པ ར་བརྒྱ་ཉེར་གཅིག་ཏུ་གརྒའི་ཆུ་རྒྱན་དུ་འདི་ལྟར་འབྱུང་བ ༠༠༠༠༠ 
ཡིག་སྐྱོན་ཡིན་འདྲ་བས་ཉེར་གཉིས་ཡིན་ན་མ་སྟམ། མཛད། (༣༠༧བ) ཧྒོ་གསུམ། ནྣ་མ་ 
གུངས་བཅུ་གཅིག །ཞུས་ལན་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ །འགྲེས་རིང་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ། 
རྩོགས་སྐོར་བདུན་ཅུ་རྩ་བཞི། མཆོན་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་བདུན་ཅུ། འགྲེས་རྩ་ 
བདུན་བརྒྱ་དང་བཅུ་གཅིག །འགྲེས་ཐུང་བསྣན་པའི་འགྲེལ་རྩ་ཁྲི་ 
དང་བཞི་བརྒྱ་ཉེར་ད་གུ །བམ་པོ་སུམ་བརྒྱ་ད་ང་ལེའུ་དོན་གཉིས་བྱང་ 
ཞིང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རྡོ་རྗེ་གདན་པའི་གསན་ཡིག་ཏུའང་རྫོག་་*་ 
འགྱུར་གྱི་ལེའུ་དང་བམ་གྲངས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་འདུག་པས་གཙོ་-- 
ཆེ་བར་མངོན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཡུམ་རྒྱས་པའི་ལུང་ལེགས་པར་ཆོས་པའི་ 


` ཅི ` 


རྒྱལ་དབང་བརྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། ༼༡༽ 

བརྒྱད་པ་ནི། ཡང་ད་ག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། ཇེ་བཙུན་བྱམས་ 
པ། འཕགས་པ་ཐོགས་མེད། སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན། མཁས་པ་བླ་ 
གོས་བརྟན་པ། པཌ་ཆེན་རིག་པའི་ཁུ་བྱུག །འགྲེལ་མཛད་མཆེ་བའི་སྡེ། 
ཁ་ཆེ་བཟང་པོའི་ཞབས། མར་མེ་མཛད་བཟང་པོ། ཁ་ཆེ་གི་གཱ་དྷ་ར། 
པཌྟི་ཏ་ཀ་ན་ཀྭ་ཤཱི །པའྟི་ཏ་པྱུཏྱེ་ཤཱི་མི་ཏཱ། ཁ་ཆེ་དགོན་པ་བ་སྤྱན་ 
གཅིག ཁ་ཆེ་དྷ་ཤྲི་རྡ་རྗེ་གདན་པའི་གསན་ཡིག་ན་རྒྱ་མཚོ་དང་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བཅེའི་ 
གསན་ཡིག་ན་དྭཀྱུས་ལྟར་བྱུང་བས་དཔའ་བོའི་གསན་ཡིག་ན་འདི་གཉིས་གཅིག་ཏུ་བྱས་པ་ཡིག་སྐྱན་ནོ་་་ 
ཞེས་གཏར་གསུངས། བ་རེག་ལོ་ཙཱ་བ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། དེ་སྲས་བ་ 
རེག་སྟོན་སྐྱབས། ད་གེ་བསྟེན་དགའ་བ་དཔའ་བོ་དང་རིན་པོ་ཆེ་སྨན་ཁུང་པའི་གསན་ 
ཡིག་ན་དགེ་བཉེས་ཟེར་བ་འདུག་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་གདན་པའི་གསན་ཡིག་ན་དཀྱུས་ལྟར་སྣང་བས་ཡིག་སྐྱོན་ཤར་ 
བ་འདྲ་ཞེས་གངྒྷར་གསུངས། རཱ་ཛ། བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་རྡོ་རྗེ། བླ་མ་འོད་ཟེར་ཤེས་ 
རབ། སྟག་སྟོན་སྤྱིལ་ཕུ་བ། བླ་མ་དར་མ་འོད་ཟེར། ཞང་ཚོས་ཀྱི་བླ་མ། 
སློབ་དཔོན་ཇོ་བཙུན། སློབ་དཔོན་བསམ་གཏན་གྲུབ། འདུལ་འཛིན་ 
སྦེའ་བ་བློ་གྲོས་བཟང་པོ། མྫ་ཧྷོ་ཁ་རཏྣ། (༣༠༨ན) འདུལ་འཛིན་ 
སྟན་གཅིག་པ་བློ་གྲོས་བྱང་ཆུབ། སློབ་ད་པོན་ཤཱཱི་ལ་གྷ་དྲ། སློབ་དཔོན་ 
བསོད་ནམས་སེང་གེ །ཚལ་པ་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་དོན་པ། བླ་མ་རིན་ 
གདན་པ་ཀུན་དགའ་ནམ་རྒྱལ།ཐུགས་སྲས་ཐུ་བཙུན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་ 
པོ། འབུམ་རམ་བྱམས་པ་རིན་ཆེན་ཆོས་དབང་། རབ་འཕཔྱམས་ཆོས་རྗེ་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་དབང་ཕྱུག །མང་ཐོས་ཆོས་རྒྱལ་དོན་གྲུབ། སྤྱན་སྔ་དཀོན་ 
མཆོག་འབངས། དྲུང་པ་གྲགས་པ་དོན་གྲུབ། བླ་མ་ཆོགས་གཉིས་ 








༠ 004 › 


དཔལ་གྲུབ། ཧྷཱི་ཚ་སྦྲལ་སྐྱ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག །གསུང་རབ་རྒྱ་ 
མཚོའི་མངའ་བད་ག་ཁྲ་ཚང་པ་བློ་མཆོག་རྡོ་རྗེ། རྗེ་བཀའ་འགྱུར་བ་ 
མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཚོག་ལྡན། ཡོངས་འཛིན་བློ་བཟང་བཀྲ་ཤིས། 
བཀའ་འགྱུར་བ་དཀའ་ཆེན་ངག་དབང་རབ་བརན། སྡེ་སྣོད་འཛིན་ 
པ་བཀའ་འགྱར་བ་ད་གེ་སློང་ངག་དབང་རྒྱལ་པོ། བཀའ་འགྱུར་བ་ 
ཆེན་པོ་ཕུན་ཚོགས་བྱམས་པ། བཀའ་འགྱུར་བ་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་ 
གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་ད་བང་མཚཆོག་ལྡན་ད་པལ་་་་་**་ 
བཟང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། 
ཡུམ་འབྲིང་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་ལྔ་༠་ 
གོང་དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ན་འདི་ལྟར་སྣང་ཚལ་པ་བཀའ་འགྱུར་དཀར་ཆག་དང་རིན་པོ་ཆེ་སྨན་ལུང་*་ 
པའི་གསན་ཡིག་ཏུ་བམ་པོ་བདུན་ཅུ་དོན་བརྒྱད་ཅེས་འདུག །པ་བམ་པོ་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གསུམ་ 
ཤཱ་ཀ་ཏི་ཁྲི་ལྔ་སྟོང་ལེའུ་བདུན་ཅུ་དོན་དྲུག་གི་བད་ག་ཉིད་ ཅན་གྱི ༡999 ༠66 
ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཡང་ད་ག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། 
རྒྱལ་བ་བྱམས་པ། འཕགས་པ་ཐོགས་མེད། མཁས་མཚོག་དབྱིག་ 
གཉེན། འཕགས་པ་གྲོལ་སྡེ། བཙུན་པ་གྲོལ་སྡེ། མཆོག་གི་སྡེ། དུལ་བའི་ 
སྡེ། (༣༠༨བ) མཁན་པོ་རྣམ་སྣང་མཛད། སློབ་དཔོན་སེང་གེ་བཟང་ 
པོ། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས། གུ་ཌ་མི་ཏྲ། རྣ་པརྦ་ཐ། 
སློབ་དཔོན་ཤཱརྙི་པ། པཌྟི་ཏ་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པ། རོག་ལོ་ཙཱ་བ་བློ་ 
ལྡན་ཤེས་རབ། འབྲེ་ཤེས་རབ་འབར། ཨར་བྱང་ཆུབ་ཡེ་ཤེས། ཁུ་ཤེས་ 
རབ་བརྩོན་འགྱུས། གློབ་དཔོན་དཀར་ཆཚུང་རིང་མོ། ཞང་ཡེ་བ་ཆེན་པོ། 
གཉལ་ཞིག་འཇམ་རྡོར། རྒྱ་ཤེས་རབ་དབང་ཕྱུག །ཆུ་མིག་པ་སེང་གེ་ 
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ྦ རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། 7འི 
དཔལ། བཤེས་གཉེན་ལྷོ་བྲག་པ། མཁས་པ་ད་བེན་ད་གེ་བ། རྒྱད་བླ་མ་ 
དོ་རྗེ་རིན་ཆེན། མཐར་ཚའི་སློབ་ད་པོན། ཆོས་སྒོ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་ 
འགྱུར་བ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། རེ་རིན་ཆེན་ཟླ་བ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
རོ་རྗེ་གད་ན་ ཉི་ཁྲེ་མ་གཏོགས་བཀའ་འགྱུར་ཡོངས་རྫོགས་གསན་མཚམས་རྗེ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན་ཞིང་་་ 
བརྗེས་པས་མནལ་ལམ་དུ་བཀའ་འགྱུར་བ་ཕེབས་ནས་ཉི་ཁྲི་ཚར་གཅིག་གསུངས་པས་དེས་གོ་ཆོད་མཛད་་་ 


ནས་གསན་ཡིག་རྒྱ་མཚོ་ཕྱག་བྲིས་མར་ཉེ་གནས་མི་འདུག་རུང་སླར་གདུལ་བྱ་ཐུན་མོང་བ་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་*་*--་ 
སྐྱར་སྤང་ཕྱིར་བཀའ་འགྱུར་བའི་ཉེ་གནས་རིན་ཆེན་ཟླ་བར་བཀླག་ལུང་གསན་པ་ཡིན་ཞེས་ཁྱབ་བདག་ཁྲ་ 


ཚང་པ་ཆེན་པོ་གསུང་ངོ་ཞེས་གརྒུར་གསུངས། པ། རྒྱ་སྟོན་བྱང་ཆུབ་དབང་རྒྱལ། བླ་མ་ 
ཚེ་དབང་ཀུན་མཁྱེན། ཀུན་བཟང་རྩེ་པ་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན། 
དཔལ་འབྱོར་གླིང་པ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། འཇམ་མགོན་བསོད་ 
ན་མས་མཆོག་ལྡན། མཁས་གྲུབ་བློ་མཆོག་རྡོ་རྗེ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། ཆོས་རྗེ་བྱམས་པ་རིན་ཆེན། སློབ་དཔོན་ 
རིན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས། གནས་བརྟན་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་ 
པ། བཀའ་འགྱུར་བ་ཆེན་པོ་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ། སློབ་དཔོན་ 
རེན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་བཀྲ་ཤིས། མཁན་ཆེན་ཆ་གན་ནོ་མོན་ 
(༣༠༩ན) ཧན་ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་ 
བཟང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན་སློབ་ད་པོན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ 
ནས་སློབ་དཔོན་དཔལ་སྦས། སློབ་དཔོན་རཏྣ་ཀཱ་ར་ཤཱརྙི། སློབ་དཔོན་ 
ཝ་ལ་ཙནྡྲ། པཌ་ཆེན་བྷི་ར་བཱ་ལ། ཇོག་ལོ་མན་འདྲ། 

ཡུམ་བ མུས་པ ་བ རྒྱད་སྟོང ་འདི་སྔོན་ལ་བྱེད་པ་རྡོ་རྗེ་གདན་པའི་གསན་ཡིག་གི་རྗེས་ཨུ་“པ 
འབྲངས་པ་ཡིན་ཚལ་པ་བ ཀའ་འགྱུར་དུ་ཤེས་རབ་ཁྲི་པའི་ཞོག་ཏུ་འདུག་གོ པ་ལ ་འཕྲེ ང་པ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ད་ཤལ། 
བའི་ཚེ་སྡེ་ཅན།། པཱཀླིབྐ་ཞེས་པའི་ཚེ་འཕྲེང་ཅན། ཤ་ནིབྐ་ཞེས་བྱང་ཚེ་ 
བཟོ་སྦྱངས་སུ་བསྒྱར་བ་ཡིན་ལ། མདོར་མིང་མི་གཅིག་པ་གསུངས་པ་ 
ཞེས་པ་བཞིན་འགྱུར་རྒྱས་པ་དང་། གཞན་གཉིས་ལ་ལྟའི་མེ་ཏོག་དང་ 
བཙུན་པར་སྣང་། ཡུམ་རྒྱས་འབྲིང་གཉིས་ལ་འཕྲེང་ཅན་དང་། ཁི 
བརྒྱད་རྟང་པ་དང་སྡུད་པར་གཟོ་སྦྱངས་སུ་བསྒྱུར་བ་སོགས་ན་ས ༠༠༠༠༠༠- 
ཤིར་ཕྱོགས་ཕལ་ཆེར་ལ་ལུགས་གསུམ་པོ་འདིའི་རྣམ་གཞག་དོ་ན་གྱིས་ 
ཐོབ་པ་ཞིག་ཡོད་འདྲའོ། །དེ་ལྟར་ཡུམ་བསྡུས་པ་པཌཱི་ཏ་་ཤཱཀྱ་སེ་ན་ 
ཏ་སུ་ཧ་ཁེ་ཏ་དང་ཁོ་ཙཱ་བ་རིན་ཅན་བཟང་པོས་འགྲེལ་པ་ད་ང ༠༠ས༡༠་༧༡༡༧ 
མཐུན་པར་བསྒྱར། ཡང་དཔལ་མར་མེ་མཛད་དང་ལོ་ཆེན་རིན་ 
བཟང་གིས་ཡུལ་དབུས་( ༣༠༩བ) ཀྱི་འགྲེལ་པ་ལ་གཏུགས་ན་ས -°༠༠༠- 
བཅོས་ཤིང་། སྐྱིད་ཤོད་སྟེ་ཐང་ན་མོ་ཆེར་ཇོ་འབྲོམ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་ 
བརྒྱད་སྟོང་པ་གསུངས་པའི་ཚེ་ཆེ་ལོང་ཞིག་གཏན་ལ་ཕབ། སྐར་ཡང་ 
བྱང་རྭ་སྒེང་དུ་འབྲོམ་རྒྱལ་བའི་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་རྒྱ་ད་པེ་གསུམ་ལ་*་ 
གཏུགས་ནས་ལན་གཉིས་སུ་ཞུས་དག་ཅིང་། དེ་རྗེས་རོག་ལོ་ཙཱ་བ་ 


, 007 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། ༩: 
ཆེན་པོས་ཁ་ཆེའི་དཔེ་དང་ཡུལ་ད་བུས་ཀྱི་རྒྱ་ད་པེ་དུ་མ་བསགས་ནས་ 
ཞུས་ཆེན་དུ་མཛད་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བརྒྱད་རྟོང་པ་ 
བམ་པོ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་ལེའུ་སོ་གཉིས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་ལུང་ཐོབ་*་ 
པའི་བརྒྱད་པ་ནི། ཐུབ་པའི་དབང་པོ། རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་པ། སློབ་ 
དཔོན་ཐོགས་མེད། མཁས་པ་དབིག་གཉེན། འཕགས་པ་གྲོལ་སྡེ། 
བཙུན་པ་གྲོལ་སྡེ། མཆོག་གི་སྡེ། དུལ་བའི་སྡེ། རྣམ་སྣང་མཛད་བཟང་ 
པོ། སེང་གེ་བཟང་པོ། ཡོན་ཏན་བཤེས་གཉེན། རིན་པོ་ཆེའི་རི་བོ། 
པཌི་ཏྭ་ཟཱ་བ་བཟང་པོ། པཌྷི་ཏ་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པ། རོོག་ཁོ། འབྲེ་ 
ཤེས་རབ་འབར། བྱང་ཆུབ་ཡེ་ཤེས། ཤེས་རབ་བརྩོན་འགྲས། དཀར་ 
ཆུང་རིང་མོ། ཞང་ཡེ་བ། གཉལ་ཞིག །ཤེས་རབ་དབང་རྱུག །ཆུ་མིག་ 
པ། ལྟོ་བྲག་པ། དབེན་དགེ་བ། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན། མཐར་ཚུའི་སློབ་ 
དཔོན། ཆོས་སྒོ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོ། བསོད་ནམས་སེང་གེ །རིན་ 
པོ་ཆེ་གྲགས་དོན་པ། བཀའ་འགྱུར་བ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། རྡོ་རྗེ་གདན་ 
པ་ཀུན་དགའ་རྣ་མ་རྒྱལ། རྒྱ་སྟོན་བྱང་ཚུབ་དབང་རྒྱལ། བླ་མ་ཆེ་ 
དབང་ཀུན་མཁྱེན། ཀུན་བཟང་རྩེ་པ་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན། དཔལ་ 
འབྱོར་གླིང་པ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། ཇོ་རྗེ་འཆང་མགོན་པོ་བསོད་ 
ནམས་མཆོག་ལྡན། མཁས་གྲུབ་བློ་མཆོག་རྔོ་རྗེ། རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པ་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། ཇེ་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ། མཁན་རིན་པོ་ཚཆེ་ 
ཆ་གན་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་བློ་བཟང་་( ༣༡༠ན) བསྟན་པའི ་ 
རྒྱལ་མཚན། དེས་བད་ག་ལའོ། །མཁས་གྲུབ་སྨན་ལུང་བས་བཀྲ་ཤིས་ཚོས་སྡེར་རྗེ་བཙུན་ 
བཀའ་འགྱུར་བ་ཆེན་པོ་ལ་ལུང་གསན་ཟིན་པ་དང་རྗེས་སུ་ལྟོ་བྲག་ཉི་ལྡེར་བྷི་ཚ་སྦྲལ་སྐྱ་ལ་ཤེར་ཕྱོགས་*””” 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་དོ་ཤལ། 
གསན་སྐབས་སྤུལ་སྐུ་སྤྱན་བསྙུང་བའི་འོ་བརྒྱལ་བ་བྱུང་བར་བརྟེན་བརྒྱད་སྟོང་པ་སྔར་གྱི་དེ་གས་གོ་བཅད་ 
པས་བསྐྱར་ནས་མ་གསན་འདུག་ཅེས་གཇྒར་གསུངས། 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཁྲི་བརྒྱད་སྟོང་བ ་བམ་པོ་དྲུག་ཅུ ༡༠༡ 
ལྲེའུ་བ རྒྱད ་ཅུ ་རྩ་ གཉེ ས་ཞེས་པ་ཆོས་ཉིད་མི་འགྱུར་བ་བསྟན་པ་ཡན་ཡིན་གྱི་བྱམས་ཞུས་སྡུད་་ 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ་རྟག་ཏུ་ངུ་ཚོས་འཕགས་ཡོངས་གཏད་སོགས་ཁྱོན་བསྡོམས་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བདུན་འབྱུང་”་ 
ངོ་ཞེས་བཀའ་འགྱུར་བ་ཕུན་ཚོགས་བྱམས་པའི་གསན་ཡིག་ན་གསུངས། པ་གོང་དཀར་བ་དང་རིན་པོ་ཆེ་ 


སྨན་ལུང་པའི་གསན་ཡིག་ན་འདི་བཞིན་བྱུང་ཡང་ཚལ་པ་བཀའ་འགྱུར་ན་རྩ་བདུན་ཟེར་བ་སྣང་། ཁོ ་ཌཱ ° 
བ་བརྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་སོགས་ཀྱིས་བསྒྱར་བའི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། 
སྟོན་པ་ཐུབ་པའི་ད་བང་པོ། རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་པ། འཕགས་པ་ཐོགས་ 
མེད། མཁས་མཚོག་དབབྱིག་གཉེན། འཕགས་པ་གྲོལ་སྡེ། བཙུན་པ་གྲོལ་ 
སྡེ། དུལ་བའི་སྡེ། རྣམ་སྣང་མཛད་བཟང་པོ། སློབ་ད་པོན་སངས་རྒྱས་ 
ཡེ་ཤེས། གུ་ཌ་མི་ཏྲ། རྣ་པཟ་ཐ། སློབ་དཔོན་ཤཱརྙི་པ། ཛྟཱ་ན་ཀྲིཏི། 
རོང་གསང་སྔགས་རྙིང་མ་བ་དཀར་ཆས་ཅན། ཟོམ་ཆོས་བཟང་། མངའ་རིས་པ་ཚུལ་ 
དབང་ཤེས་རབ། ལ་སྟོད་པ་དབང་རིན། བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་རྡོ་རྗེ། སྤོང་ 
ཁོད་འདུལ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ། འཛད་ར་སྔ་བ་ཤེས་རབ་མཚོ། བླ་མ་ 
དར་མ་འོད། བླ་མ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། མཁས་པ་བྱང་ཆཚུབ་འབུམ། 
མཚོ་དཀར་བ་ཁམས་པ་བྱང་རྒྱལ། བླ་མ་ཡར་ཀླངས་པ་བསོད་ནམས་ 
ཤེས་རབ། མཐར་ཚུ་བའི་བླ་མ་གཞོན་ནུ་དར། རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་དོན་ 
གདན་པ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། ཐུགས་སྲས་ཐུ་བཙུན་ཀུན་དགའ་ 
རྒྱལ་པོ། འབུམ་རབ་འབྱམས་པ་རིན་ཆེན་ཆོས་དབང་། རབ་འབྱམས་ 
ཆོས་རྗེ་ཚུལ་ཁྲིམས་དབང་ཕྱུག །མང་ཐོས་ཆོས་རྒྱལ་དོ་ན་གྱུབ། སྤྱན་སྔ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། 
དཀོན་མཆོག་འབངས། དྲུང་པ་གྲགས་པ་དོན་གྲུབ། བླ་མ་ཚོགས་ 
གཉིས་ད་པལ་གྲུབ། བྷཱི་ཚ་སྦྲལ་སྐྲ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག །རྗེ་བློ་གྲོས་ 
མཚག་གི་རྡོ་རྗེ། མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། ཡོངས་འཛིན་བློ་ 
བཟང་འཕྲིན་ལས། དཀའ་ཆེན་ངག་དབང་རབ་བརྟན། བཀའ་འགྱུར་ 
བ་དགེ་སློང་ངག་ད་བང་རྒྱལ་པོ། བཀའ་འགྱུར་བ་ཆེན་པོ་ཕུན་ཚོགས་ 
བྱམས་པ། ཁྲི་ཆེན་བཀའ་འགྱུར་བ་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ 
ཅི་ཊུ་ནོ་མོན་ཐན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བ ད་ག་ལའོ། ། 
ཤེས་ཚལ་པ་བཀའ་འགྱུར་ན་བམ་པོ་མུམ་ཅུ་ཆ་བཞི་ཞེས་པ་ལས་བླི་ཀ་བརྒྱའི་སྒོས་མི་འདུ་ག ........... 
གསུང་། རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཁྲི་པ་བམ་པོ་སུམ་ཅུ་དང་ཤློ་ཀ་བརྒྱ་ 
ལྲེའུ་ཨུམ་ཅུ་སོ་གསུམ་པ་པརི་ཏ་ཛི་ན་མི་ཏྲ། པཱཛྟ་ལར། ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ 
ཤེས་སྡེ་གསུམ་གྱིས་བསྒྱར་བའི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། ཡང་དག་ 
པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། རྒྱལ་བ་བྱམས་པ། འཕགས་པ་ཐོགས་ 
མེད། མཁས་མཆོག་དབྱིག་གཉེན། འཕགས་པ་གྲོལ་སྡེ། བཙུན་པ་གྲུལ་ 
སྡེ། མཆོག་གི་སྡེ། དུལ་བའི་སྡེ། མཁན་པོ་རྣམ་སྣང་མཛད། སློབ་དཔོན་ 
སྒེདེ་བཟང་པོ། ཀུ་སྭ་ལི་ཆེ་ཆུང་། གསེར་གླིང་པ་ཚོས་ཀྱི་གྲགས་པ། ངོ་ 
བོ་ཆེན་པོ་ཨ་ཏི་ཤ །དགེ་བཤེས་འབྲོམ་སྟོན་པ། ནམ་མཁའ་གོ་ཆ། 
ཆག་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན། ལ་སྟད་པ་དཀོན་མཚོག་འབར། བླ་མ་ 
 བཀྲ་ཤིས་རྡོ་རྗེ། སྤོང་ཁྲིད་འདུལ་འཛིན། རྟ་ནག་པ་སྒོམ་ཤེ །བླ་མ་ 
དར་མ་འོད་ཟེར། བྲ་མ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། མཁས་པ་བྱང་ཆུབ་ 
འབུམ། (༣༡༡ན) མཚོ་དཀར་བ་ཁམས་པ་བྱང་རྒྱལ། བླ་མ་ཡར 
ཀླངས་པ་བསོད་ནམས་ཤེས་རབ། མཐར་ཚུའི་བླ་མ་གཞོན་ནུ་དར། 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རེན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བའི་དཾ་ཤལ། 

རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་དོན་པ། བཀའ་འགྱུར་པ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་ 
མཁྱེན་རྡོ་རྗེ་གད་ན་པ།  ཐུགས་སྲས་ཐུ་བཙུན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་པོ། 
འབུམ་རབ་འབྱམས་པ་རིན་ཆེན་ཆོས་དབང་། རབ་འབྱམས་ཆོས་རྗེ་ 
ཚུལ་ཁྲེམས་དབང་ཕྱུག །མང་ཐོས་ཆོས་རྒྱལ་དོན་གྲུབ། སྤྱན་སྔ་དཀོན་ 
མཆོག་འབངས། དྲུང་པ་གྲགས་པ་དོན་གྲུབ། བླ་མ་ཚོགས་གཉིས་ 
དཔལ་གྲུབ། ཧྲཱི་ཚ་སྦྲལ་སྐྱ་འཇིག་རྟེན་ད་བང་ཕྱུག །རྗེ་བློ་གྲོས་མཚོག་ 
གི་རྡོ་རྗེ། མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། ཡོངས་འཛིན་བློ་བཟང་ 
འཕྲིན་ལས། དཀའ་ཆེན་ངག་དབང་རབ་བརན། བཀའ་འགྱུར་བ་ 
དགེ་སློང་ངག་དབང་རྒྱལ་པོ། བཀའ་འགྱར་བ་ཆེན་པོ་ཕུན་ཚོགས་ 
བྱམས་པ། ཁྲེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ 
ཐུ་ནོ་མོན་ཉན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། 

བཅད་པ་བམ་པོ་གཅིག་པ་བྱིད་ཀ་ར་སྐྙིད་དང་། བརྡེ་དཔལ་བརྩེགས་ 
ཀྱི་འགྱུར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རབ་ཀྱི་རྩལ་གྱི་རྣམ་པར་ 
གནོན་པས་ཞུས་པ་པམ་པོ་དྲུག་ཁེའུ་བདུན་པ་ཤྲི་ལེནྡྲ་བོ་རྙི་ཛི་ན་མི་*་ 
སྐད་གསར་བ ཅད་ འདི་དཀན་བཅེགས་ཀྱི་དུམ་བུ་ཞེ་དྲུག་པ་ཡིན། ཀྱིས་བཅོས་པ། ཤེར་ 
. ཕྱིན་ལྔ་བརྒྱ་པ་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་བཅོས་པ། ཤེར་ཕྱིན་ལྔ་བརྒྱ་པ་ ུ 
སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་འགྱུར་གོང་འདྲ། ཤེར་ཕྱིན་སུམ་བརྒྱ་པའམ་ 
རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ། ཤེར་ཕྱིན་ཡི་གེ་གཅིག་མ། ཤེས་རབ་སྙིང་པོ་རྣམས་སོ།། 
གཞན་ཡང་ཤེར་ཕྱིན་ཉི་མའི་སྙིང་པོ། ཟླ་(༣༡༡བ) བའི་སྙིང་པོ། 


. 67] - 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། (འེ 

ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ལག་ན་རྡོ་རྗེ། རོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་ ཏེ་ལྔ་འདུག་པ་ལུང་ 
མ་ཐོབ་ཅིང་། ཤེར་ཕྱིན་ཚུལ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ། གཱོ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་པ། ཡི་གེ་ 
ཤུང་ངུ་། མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་རྣམས་ནི་རྒྱུད་འབུམ་ན་བཞུགས་ 
པས་སོ། །དེ་དག་ལས་ཤེར་རབ་སྙིང་པོ་མ་གཏོགས་པའི་ལུང་ལེགས་ 
པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། 
འཕགས་པ་བྱམས་པ། ཐོགས་མེད། ད་བྱིག་གཉེན། འཕགས་པ་གྲོལ་སྡེ། 
བཙུན་པ་གྲོལ་སྡེ། མཆོག་གི་སྡེ། དུལ་བའི་སྡེ། རྣམ་པར་སྣང་མཛོད་ 
བཟང་པོ། སེང་གེ་བཟང་པོ། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས། གུ་ཌ་མི་ཏྲ། 
རྣ་པཐ་ཐ། སློབ་དཔོན་ཤཱརྙི་པ། ཛཱ་ན་ཤྲཱི། སུ་མ་ཏི་ཀྲིཏི། སྫཾ་ཏི་ཛཱ་ན་ 
ཀིངེ། རོང་ཟོམ་ཆོས་བཟང་། ཉང་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། ལྟོ་པ་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ། བླ་མ་གྲགས་པ་སེང་གེ །སྤྱིལ་བུ་འོད་ཟེར་ཤེས་རབ། 
ད་ར་མ་འོད་ཟེར། ཞིག་པོ་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ། བདེ་བ་ཅན་པ་ཡེ་ཤེས་ 
མགོན་པོ། བདེ་བ་ཅན་པ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན། གར་ཐིག་པ་བསོད་ 
རྒྱན་། མ།ན་ ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། ཚོས་སྒོ་བ་ཚོས་དཔལ་ཤེས་རབ། ཆློབ་ 
དཔོན་བསོད་ནམས་སེང་གེ ། ཚལ་རིན་ཆེན་གྲགས་དོན་པ། བླ་མ་ 
རིན་ཆེན་གྲགས་པ། བཀའ་འགྱུར་བ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ 
ཆེན་པོ། ཐུགས་སྲས་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་པོ། མཁས་དབང་རིན་ཆེན་ཆོས་ 
དབང་། རབ་འབྱམས་ཚུལ་ཁྲིམས་དབང་ཕྱུག །རྗེ་བཙུན་གཙུག་ལག་ 
འཕྲེང་བ། རྒྱལ་བ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །རྒྱལ་ཚབ་གྲགས་པ་དོན་ 
གྲུབ། སྡོམ་བརྩོན་ཚོགས་གཉིས་དཔལ་གྲུབ། དྲཱི་ཚ་སྦྲལ་སྐྱ་འཇིག་ཏེན་ 
དབང་ཕྱུག །རྗེ་བློ་མཚོག་རྡོ་རྗེ། མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཚོག་ལྡན། 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རེན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་དོ་ཤལ། ྦ 

ཇརྗེ་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས། དཀའ་བཅུ་ངག་(༥༣༡༢ན) དབང་རབ་ 
བརྟན། སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་ད་གེ་སློང་ངག་དབང་རྒྱལ་པོ། བཀའ་འགྱུར་ 
བ་ཆེན་པོ་ཕུན་ཚོགས་བྱམས་པ། ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་བཀའ་འགྱར་བ་ 
ཆེན་པོ་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག -༠©༠©༠༠༠ 
དབང་མཚོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ།། 

ཤེས་རབ་སྙིང་པོའི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། ཐུབ་པའི་དབང་པོ། ཀུན་ 
དགའ་བོ། ཀཱཇྫའི་གོས་ཅན། ཤ་ནའི་གོས་ཅན། ཉི་མ་གུང་པ། ཐམས་ 
ཅད་མཁྱིན་པའི་བཤེས་གཉེན། ཀླུ་སྒྲུབ། ཨཱརྱྱ་དེ་བ། འཇམ་དཔལ་ 
གུགས་པ། ཤཱརྟི་པ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་གསུམ། ཁ་ཆེ་པཌ་ཆེན། དཔྱལ་ 
ཆོས་བཟང་། དྲ་པལ་པདྨ་ཅན། གཞོན་ནུ་ཡེ་ཤེས། རོང་པ་ཤེས་རབ་ 
སེང་གེ །བག་སྟོན་གཞོན་ཚུལ། བླ་མ་མགོན་པོ་འབུམ། སྦུག་སྟོན་ 
བསོད་རྒྱལ། མཁན་ཤེར་རྫོར། ཆོས་སྲོ་བ་ཆོས་ཤེ །སློབ་དཔོན་བསོད་ 
སེང་། ཚལ་གྲགས་དོན་པ། རིན་ཆེན་གྲགས་པ། བཀའ་འགྱུར་བ་ཤཱཀྱ་ 
རྒྱལ་མཚན། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཀུན་ད་གའ་རྣམ་རྒྱལ། ཆེན་པོ་བློ་གྲོས་ 
རྒྱལ་མཚན། འབུམ་རམ་པ་མན་གོང་ལྟར་རོ། །ཡང་ན་སངས་རྒྱས། 
ཕྱག་རྡོར། ཇི་ཏཱ་རི། རྡོ་རྗེ་གད་ན་པ་གསུམ། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ། ས་ཆེན་ 
ཡབ་སྲས་གསུམ། ཚཆོབ་རྗེ་ཁུ་དབོན་གཉིས། ཧྲྭ་ལོ་ཡབ་སྲས་གཉིས། 
བགྭ་སོན་མན་འདྲད། ཡང་ན་བག་སྟོན་ནས། རྡོ་རྗེ་གདན་ངའི་བར་ 
གོང་བཞིན་ལ། དེ་ནས་མཁས་གྲུབ་རིགས་པའི་ཚློག་ཕྲེང་། རྡོར་འཛིན་ 
བསྟན་པ་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་ངག་ད་བང་ཆོས་རྒྱལ། གཅུང་ངག་གི་དབང་རྱུག། 
མཁས་པ་ངག་དབང་ནོར་བུ། གུབ་ཆེན་ངག་དབང་བཟང་པོ། དཱ་མ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབྱམ། (7 
ཀུན་ད་གའ་བློ་གྲོས། དཔལ་འབྱོར་གླིང་པ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། 
མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། ཇྗེ་བྲོ་བཟང་འཕྲིན་ལས། ཇེ་ངག་ 
དབང་རབ་༥༣༡༢བ) བརྟན། སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་དགེ་སློང་ངག་ 
དབང་རྒྱལ་པོ། བཀའ་འགྱུར་བ་ཆེན་པོ་ཕུན་ཚོགས་བྱམས་པ། ཁྲི་ཆེན་ 
ཧན་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། ། 

[གསུམ་པ།] བཀའ་མཐའ་མ་ལེགས་པར་རྣམ་ཕར་ཕྱེ་བའི་ 
ཆོས་འཁོར་ལས་བྱང་བ་འདཀོན་བཆེགས་ 
དང་ལལ་ཆེན་གྱི་སྐོར། 

གསུམ་པ་མཐའ་མ་ལེགས་པར་རྣམ་པར་ཕྱེ་བའི་ཚོས་འཁོར་ལས་ 
བྱུང་བ་དཀོན་བརྩེགས་དང་ཕལ་ཆེན་གཉིས་ཀྱི་དཀོན་བརྩེགས་ནི། 
མཁས་པ་བློ་གྲོས་བརྟན་པའི་རྣམ་བཤད་ལས། དེ་བས་ན་ཐེག་པ་ཆེན་ 
པོ་ལས་གསུངས་པའི་ཆོས་དཀོན་མཆོག་གི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ 
པའི་ཕྱིར། དཀོན་མཚོག་བརྩེགས་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ 
ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་དཀོན་ཅོག་གི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པའི་་ 
ཕུང་པོར་སྤངས་པ་ལྟ་བུ་ནས་དཀོན་ཅོག་བརྩེགས་པའི་སྒྲ་བཤད ༠༡༠༠༠༠། 
མཛད་ཅིང་། འགྲེལ་པ་དེ་ཉིད་ལས། དེ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱིས་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལས་བརྩམས་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་རྣོམ་ 
པ་བཅུ་དྲུག་གིས་ཆོས་བསྟན་ཏེ། དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྒྲབ་ 
པ་ན་ཐོག་མར་ཞུགས་པར་འགྱུར་བ་ལཁོག་པར་སྒྲབ་པའི་རྣམ་པ་དང་། 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱེ་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བའི་བོ་ཤལ། 

ཇི་ལྟར་བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔའ་སྒྲབ་པ་ཡང་དག་པར་འགྱུར་བ་ཡང་་ 
དག་པར་སྒྱབ་པའི་རྣམ་པ་དང་། ཡང་ད་ག་པར་སྒྲབ་པའི་ལེགས་པའི་ 
རྣམ་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་དག་པར་སྒྲབ་པ་ལ་གནས་ 
པ། ཆོས་སྤྱོད་པ་མཉམ་པར་སྤྱོད་པ་ཆོས་ལ་གནས་པའི་ཚུལ་གྱི་རྣམ་ 
པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་གནོད་པར་སེམས་པ་དང་དད་པ་ 
ཡང་དག་པར་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་དཔེའི་རྣམ་པ་དང་། བྱང་ཆཚུབ་སེམས་ 
དཔའ་ཡང་དག་པར་སྒྲབ་པ་ལ་གནས་པའི་བསླབ་པའི་རྣམ་པ་དང་། 
ཉན་ཐོས་ཀྱི་བསླབ་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་(༣༡༣ན) སེམས་དཔའི་ 
བསླབ་པའི་ཁྱུད་པར་ཀྱི་རྣམ་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་བསླབ་ 
པ་ལ་ཤིན་ཏུ་བསླབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇིག་རྟེན་པ་དང་་ 
འཇིག་རེན་ལས་འདས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་གཞན་ཧགྱི་དོན་བྱ་བའི་རྣམ་་ 
པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱི་གདམས་ངག་དེ་ལ་ཉན་ 
ཐོས་ཀྱི་བསླབ་པའི་རྣམ་པ་དང་། ད་གེ་སྦྱོང་ལེགས་པར་མ་བསླབ་པའི་ 
རྣམ་པ་དང་། དགེ་སྦྱོང་ལེགས་པར་བསླབ་པའི་རྣམ་པ་ད་ང་། བརྡའི་ 
སྡོམ་པ་ལ་གནས་པའི་རྣམ་པ་དང་། དོན་དམ་པའི་སྡོམ་པ་ལ་གནས་ 
པའི་རྣམ་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་འདུལ་བའི་ཐབས་ཀྱི་རྣམ་ 
པ་དང་། ལྡེམ་པོ་ངག་ཏུ་སྨས་པའི་རྣམ་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱི་གདམས་ངག་ལ་མོས་པའི་ཁེགས་པའི་རྣམ་པ་སྟེ། 
བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱིས་བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལས་བརྩམས་་ 
ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་པོ་འདི་དག་གིས་ཆོས་བསྟན་ཏེ། 
ནམ་པ་འདི་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ལ་སྣང་ངོ་། 
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རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའེ་གསུང་འབྱམ། 777 


ཞེས་རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་གིས་ཆོས་བསྟན་པ་དེ་རྣམས་འོད་སུང་གིས ༡༠ 
ཞུས་པ་འཕགས་པ་སྡོམ་པ་གསུམ་བསྟན་པ ར་ཚིག་དོན་མདོར་བསྡུས་ 
ནས་དེའི་རྒྱས་བཤད་སྒོ་མཐའ་ཡས་པ་སོགས་ལེའུ་ལྷག་མ་རྣམས་་་་་ 
ཀྱིས་བསྟན་པས། རྩ་འགྲེལ་ལྟ་བུར་འགྱུར་བར་རིས་སུ་མ་ཆད་པའི་ 
ཐུབ་བསྟན་ཡོངས་ཀྱི་རྩ་ལག་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་འགོས་ལོ་ཡེ - * ° © * * © * ༠ ༡ 





བཟང་རྩེ་པ་སོགས་མཁས་པ་མང་པོ་བཞེད་ཅིང་། རྣམ་པ་དེ་དག་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཁོག་པར་སྒུབ་པའི་རྣམ་པར་བསྡུས་པ་བཞི་ཕྲག ---༦༠-༠ 
བརྒྱད། ཡང་དག་པར་སྒྲབ་པའི་རྣམ་པར་བསྣུས་པའི་བཞི་ཕྲག་ 
བརྒྱད། (༣༡༣བ) ཡང་དག་པར་སྒྲབ་པའི་ལེགས་པའི་རྣམ་པར་ 
དང་ནམ་པར་བྱང་བ་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་བསྲུས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟ་ 
གངས་ཁྱེའུ་སྟོང་ཕག་བྱརྒྱ་བཞུགས་པ་ལས་ལེའུ་བཞི་བཅུ་རྩ་དགུ་་་་” 
འགྱུར་བའི་ཀ་བ་ལ་སྡོམ་པ་གསུམ་བརྟན་པའི་མདོ་བམ་གང་དཀར་བའི ་ 
གསན་ཡིག་ན་འདི་ལྟར་བྱུང་ཞིང་ཚལ་པ་བཀའ་འགྱུར་དཀར་ཆབ་ངང་རིན་པོ་ཚེ་སྨན་ལུང་པའི་བསན་་་ 
ཐོར་བམ་པོ་གསུམ་ཞེས་པ་ལས་མི་འདུག །པོ་ཕྱེད་བཞི་དང་ཤློ་ཀ་བཅུ། ཛི་ན་མི་ཏྲ། 
སྒོ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་སྦྱང་བ་ཚོས་ཀུན་ནས་གསང་བའི་མདོ་་* 
བུ་གསུམ་པ་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་མདོ་བམ་ཐང་དཀར་བ་དང་་ 
རེན་པོ་ཆེ་སྨན་ལུང་པའི་གསན་ཡིག་ན་འདི་བཞིན་བྱུང་བ་ཚལ་པ་བཀའ་འགྱུར་གྱི་དཀར་ཆག་ཏུ་བམ་ཁ་“་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་དོ་ཤལ། 

འདི་དང་མཐུན་པ་དང་བཅུར་བསུས་པ་གདམ་ངར་སྣང་། པོ་བཅུ་གཅིག་ ཤོ་ཀ་ཉིས་བརྒྱ་ 
ལེའུ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་པ། ཛི་ན་མི་ཏྲ། དྲྭ་ན་ཤཱི་ལ། མུ་ནི་ཝརྨ། ཡེ་ཤེས་སྡེའི་ 
འབྱུང་། བམ་བུ་བཞི་པ་གི་ལྭ་་ངེས་པར་བསན་པའི་མདོ་བར་ལོ་ 
གསུམ་དང་ཤེ་ལོ་ཀ་བྱགྒྱ། དུམ་བུ་ལྔ་པ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་བཀོད་ 
བསྟན་པ་བམ་ཚལ་བའི་དཀར་ཆག་ན་བམ་བོ་གཉིས་སུ་བྱས་པའང་ཡོད་ཅེས་སྣང་། པོ་བ སུམ་ 
པ། ཛི་ན་མི་ཏྲ། དྲྭ་ན་ཤཱི་ལ། ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། 

ཁ་པ་ལ་དུ་མ་བུ་དྲུག་པ་འཕགས་པ་མི་འཁྲུགས་པའི་ཞིང་བཀོད་་་ 
བསྟན་པ་བམ་པོ་ལྔ་དང་ཤློ་ཀ་བཞི་བཅུ་པ། ཛི་ན་མི་ཏྲ། སུ་རྗེར། ཡེ 
ཤེས་སྡེ་གསུམ་གྱི་འགྱུར། དུམ་བུ་བདུན་པ་འཕགས་པ་གོ་ཆ་བཀོད་པ་ 
( ༣ ༡༤ན) བསྟན་པ་བམ་པོ་དྲུག །དུ་མ་བུ་བརྒྱད་པ་ཆོས་དབྱིངས་ 
ཀ་ལྔ་བཅུ། དུམ་བུ་དགུ་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཆོས་བཅུ་པ་བསྟན་པ་བམ་ 
རིན་པོ་ཆེ་སྨན་ལུང་པའི་གསན་ཡིག་ཏུ་བམ་པོ་གཅིག་དང་ཤོ་ལོ་ཁ་ཉིས་བརྒྱ་ཚོལ་པ་དཀར་ཆག་ཏྭ་གླཾ་ཁ"༧ 
ལྔ་བརྒྱ་ཡོད་ཅེས་སྣང་། པོ་ཕྱེད་ད་ང་གཉིས་དང་ཤློ་ཀ་ལྔ་བཅུ། དུ་མ་བུ་བཅུ་པ་ 
འཕགས་པ་ཀུན་ནས་སྒོའི་ལེའུ་ཤོ་ཁོ་ཀ་ཉིས་བརྒྱ་དང་དྲུག་ཅུ་སྟེ་བམ་ 
པོ་གཅིག་པ། ཛི་ན་མི་ཏྲ། སུ་རེནྡྲ། ཡེ་ཤེས་སྡེ་གསུམ་གྱི་འགྱུར། དུ་མ་བུ་ 
ངུ་མ་བུ་བཅུ་གཉིས་པ་འཕགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་སྡེ་སྣོད -+-----« 
བསྟན་པ་བམ་པོ་ཉི་ཤུ་ལེའུ་གང་དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ན་འདི་ལྟར་བྱུང་ཞིང་ཚལ་བ.--- 
བཀའ་འགྱུར་གྱི་དཀར་ཆག་བཅུ་གཅིག་ཅེས་སྣང་བ་བརྟག །བཅུ་གཉིས་ཡོད་པའི་བམ་པོ་ 
གསུམ་དང་ལྱེའུ་བཞིའི་སྟོད་ཆ་ཡན། 


° 077 , 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། (7) 


གསུངས། ཚལ་བ་དཀར་ཆག་ན་བམ་པོ་གཉིས་སུ་ཡོད་པའི་གདམ་ངའང་སྣང་། མངལ་དུ་གནས་ 
པ་བསྟན་པ་བམ་པོ་གཉིས། དུམ་བུ་བཅུ་བཞི་པ་དགའ་བོ་མངལ་དུ་ 
འཇུག་པ་བསྟན་པ་བམ་པོ་གཅིག །དུ་མ་བུ་བཅོ་ལྔ་པ་འཕགས་པ་ 
འཇམ་དཔལ་གྱི་ཡོན་ཏན་བཀོད་པ་བསྟན་པའི་མདོ་བམ་པོ་ཕྱེད ༡༠༠༠༠༠༠ 
དང་བཞི་པ། ཞཱི་ལྗྡནྡྲ་བོ་ཧྙི་དང་། ཛི་ན་མི་ཏྲ། ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། གོང་ 
དཀར་པའི་གསན་ཡིག་ན་འདི་དུམ་བུ་བཅུ་གཉིས་( ༣༡༨༤བ) པར་མཛད་འདུག་ཀྱང་ཚལ་པ་བཀའ ༠༠༠༠༤༡༠༠༤༠༤༡༧ 
འགྱུར་དང་རིན་པོ་ཆེ་སྨན་ལུང་པའི་གསན་ཡིག་སོར་བཞག་ལྟར་ཡིན། 


ང་པ་ལ་དུ་མ་བུ་བཅུ་དྲུག་པ་ཡབ་སྲས་མཛལ་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ངེས་ 
པར་བསྟན་པའི་མདོ་བམ་པོ་བཅོ་ལྔ། ཤི་ལེནྡ། ཛི་ན་མི་ཏྲ། དྭ་ན་ཤཱི་ལ། 
ཡེ་ཤེས་སྡེ་བཞིའི་འགྱར། དུ་མ་བུ་བཅུ་བདུན་པ་འཕགས་པ་གང་པོས་ 
ཞུས་པའི་མདོ་ཁྱེའུ་བརྒྱད་བམ་པོ་དྲུག །དུ་མ་བུ་བཅོ་བརྒྱད་པ་ 
འཕགས་པ་ཡུལ་འཁོར་སྐྱང་གིས་ཞུས་པའི་མདོ་བམ་པོ་གསུམ་དང་་ 
ཤོ་ཀ་བརྒྱ་གོང་དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ན་བདུན་ཅུ་ར་བདུན་ཞེས་སྣང་། པ། ཛི་ན་མི་ཏྲ། ད་ 
ན་ཤཱི་ལ། མུ་ནི་ཝམ། ཡེ་ཤེས་སྡེ་བཞིའི་འགྱུར། དུམ་བུ་བཅུ་དགུ་པ་ 
ཁྱིམ་ བདག་དྲག་ཤུལ་ ཅན་གྱིས་ ཞུས་པའི་མདོ་ ཚལ་པ་དཀར་ཆག་ཅུ་བམ་པོ་ཕེེད་་ 
གསུམ་དང་རིན་པོ་ཆེ་སྨན་ལུང་པའི་གསན་ཡིག་ཏུ་བམ་པོ་གཉིས་དང་ཟཱཾ་ཀ་བངྱ་དང་བཅུ་ཡོད་ཅེས་རྩང་། 
བམ་པོ་གསུམ་པ། སུ་རྗེན་དང་། ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། 

ཅ་པ་ལ་དུམ་བུ་ཉི་ཤུ་པ་འཕགས་པ་ཀློག་ཐོབ་ཀྱིས་ཞུས་པའི་མད་ 


+, 078 . 


ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བའི་དོ་ཤལ། 
བམ་པོ་གཉིས་པ། དུ་མ་བུ་ཉེར་གཅིག་པ་སྒྱ་མ་མཁན་བཟང་པོ་ལུང་ 
བསྟན་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཅིག་དང་ཤོ་ཁོ་ཀ་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་ཚལ་པ་དཀར་ཆག་ 
ཤློ་ཀ་བརྒྱ་དང་སུམ་ཅུ་བ་ཟེར་བ་སྣང་། གསུམ། ཛི་ན་མི་ཏྲ། པཛྟ་ལརྨ། ཡེ་ཤེས་སྡེ་ 
གསུམ་གྱི་འགྱུར། དུམ་བུ་ཉེར་གཉིས་པ་ཆོ་འཕྲལ་ཆེན་པོ་བསྟན་པའི་ 
མདོ་བམ་པོ་ལྟའི་བུ་དེད་ད་པོན་གྱིས་ཞུས་པའི་མད་ཡང་ཟེར། གསུམ། དུ་མ་བུ་ཉེར་ 
གསུམ་པ་འཕགས་པ་བྱམས་པ་སེང་གེའི་སྒྲ་ཆེན་པོའི་མདོ་བམ་པོ ------ 
བཞི། དུམ་བུ་ཉེར་བཞི་པ་འཕགས་པ་ཞེ་བར་འཁོར་གྱིས་ཞུས་པའི་ 
མདོ་འདུལ་བ་གཏན་ལ་འབེབས་པར་བྱེད་པ་བམ་པོ་གཉིས། དུ་མ་བུ་ 
ཉེར་ལྔ་པ་ལྷག་པའི་བསམ་པ་བསྐྱལ་བའི་མདོ་བམ་པོ་གཉིས་པ། ཛི 
ན་མི་ཏྲ། པཱཛྟ་ཝམ། སུ་རེནྫྲ། ཡེ་ཤེས་སྡེ་བཞིའི་འགྱུར། དུམ་བུ་ཉེར་ 
( ༣ ༡༥ན) དྲུག་པ་འཕགས་པ་ལག་བཟང་གིས་ཞུས་པའི་མདོ་བམ་་ 
པོ་གཉིས་དང་ཤློ་ཀ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་གང་དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ན་བརྒྱ་ལས་མི་འདུག ད 
པ། དྲྭ་ན་ཤྲཱི་ལ། ཛི་ན་མི་ཏྲ། ཡེ་ཤེས་སྡེ་གསུམ་གྱི་འགྱུར། དུམ་བུ་ཉེར་ 
བདུན་པ་འཕགས་པ་དེས་པས་ཞུས་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཅིག་པ། ཛི་ན་ 
མི་ཏྲ། སུ་རེ་ནྡ། ཡེ་ཤེས་སྡེ་གསུམ་གྱི་འགྱུར། དུམ་བུ་ཉེར་བརྒྱད་པ་ 
བྱང་ཚུབ་སེམས་ད་པའ་ད་པལ་སྦྱིན་གྱིས་ཞུས་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཅིག་ 
པ་འགྱུར་གོང་དང་འདྲ་བ། དུ་མ་བུ་ཉེར་དགུ་པ་བད་ས་ལའི་རྒྱལ་པོ་ 
འཆར་བྱེད་ཀྱིས་ཞུས་པའི་མདོ་ཤློ་ཀ་ཉིས་བརྒྱ་པ་འགྱུར་གོང་ད་ང *༠༠༡༧༧ 
འདྲ་བ། དུམ་བུ་སུམ་ཅུ་པ་བུ་མོ་བློ་གྲོས་བཟང་མོས་ཞུས་པའི་མདོ་ 
བམ་པོ་ཕྱེད་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྨན་ལུང་བའི་གསན་ཡིག་ཏུ་ཤློ་ཀ་ཉིས་བརྒྱ་ཞེས་སྣང་། འགྱུར་ 
བྱང་གོང་དང་འདྲ་བ། དུམ་བུ་སོ་གཅིག་པ་གང་གྲཱའི་མཆོག་གིས་ཞུས་ 


, 079 , 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་འི་གསུང་འབྱམ། 7 
པ་གང་དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ན་བམ་པོ་ཕྱེད་ཅེས་པ་སྣང་། ཤློ་ཀ་བརྒྱད་ཅུ་པ། ཛི་ན་མི་ 
ངན་མེད་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ལུང་བསྟན་པའི་མདོ་བམ་གང་དཀར་པའི་གསན་ཡིག་ན་་༥ 
བམ་པོ་ཕྱེད་དང་རིན་པོ་ཆེ་སྨན་ལུང་པའི་གསན་ཡིག་ན་ཤླི་ཀ་སུམ་བརྒྱ་ཞེས་པ་སྡང་། པོ་གཅིག་པ། 
ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། དུམ་བུ་སོ་གསུམ་པ་འཕགས་པ་ 
དྲི་མ་མེད་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ལུང་བསྟན་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཉིས་ཚལ་པ་དཀར་ཆག་ 
ན་བམ་པོ་ཕྱེད་དང་གཉིས་དང་རིན་པོ་ཆེ་སྨན་ལུང་ནས་ཀྱི་གསན་ཡིག་ཏུ་བམ་པོ་གཅིག་དང་ཟཱཾ་ཀ་བངྱ་““ 
བཅོ་ལྔ་ཞེས་པ་སྣང་ཛོ་། །པ། ཛི་ན་མི་ཏྲ། སུ་རྗེར། ཡེ་ཤེས་སྡེ་གསུམ་གྱི་འགྱུར། 
དུ་མ་བུ་སོ་བཞི་པ་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་མེ་ཏོག་ཀུན་ནས་རྒྱས་པའི ༠༠༠༠ ©* 
མདོ་ཤློ་ཀ་བརྒྱ་དང་ཐང་དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ན་བམ་པོ་ཕྱེད་ཅེས་པ་སྣང་། བཞི་བཅུ་ 
(༣༡༥བ)པ། ཛི་ན་མི་ཏྲ། པཱཛྟ་ཝཱར། ཡེ་ཤེས་སྡེ་གསུམ་གྱི་འགྱུར། 
དུ་མ་བུ་སོ་ཝ་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བསྟན་པའི་ 
མདོ་བམ་པོ་གཉིས་པ། ཛི་ན་མི་ཏ། དཱ་ན་ཤྷི་ལ། མུ་ནི་ཝམ། ཡེ་ཤེས་སེ་ 
པའི་མདོ་བམ་པོ་བཞི་པའི་གཉིས་པ་ཡན་ཆད། ཆ་པ་ལ་གོང་གི་ 
བདུན་པ་འཕགས་པ་སེང་གེས་ཞུས་པའི་མདོ་བློ་ཀ་དྲུག་ཅུ་པ། ད་ན་ 
འཱི་ལ། མུ་ནི་ལྔ་མ། ཨེ ཤེས་སྡེ་གསུམ་གྱེ་འགྱུར། དུ་ མ་ ུ་ས་བྱ་ཧད་པ་ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་ཆེན་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་མདོ་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་དམ་པས་ཞུས་པ་བམ་པོ་བཞི། དཱ་ན་ཤཱི་ལ། 
ཀརྨ་ལར། ཡེ་ཤེས་སྡེ་གསུམ་གྱི་འགྱུར། དུ་མ་བུ་སོ་དགུ་པ་ཚོང་དཔོན་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བའི་ད་ཤལ། 
ཡེ་ཤེས་སྡེ་གསུམ་གྱི་འགྱུར། དུ་མ་བུ་བཞི་བཅུ་པ་བུ་མོ་རྣམ་དག་དང་ 
བ ས་ཞུས་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཅིག་རིན་པ་ཆེ་སྨན་ལུང་བའི་གསན་ཡིག་ན་གཱོ་ཀ་ལྔ་བཟུ་“་ 
དང་ཚལ་པ་དཀར་ཆག་ན་བམ་པོ་གཅིག་དང་ཕྱེད་གདམ་ངར་སྣང་། པ། དུ་མ་བུ་བཞི་བཅུ་རྩ་ 
གཅིག་པ་འཕགས་པ་བྱམས་པས་ཞུས་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཅིག་པ། ཛི་ 
ན་མི་ཏྲ། སུ་རེརྫ། ཡེ་ཤེས་སྡེ་གསུམ་གྱི་འགྱུར། དུམ་བུ་ཞེ་གཉིས་པ་ 
བྱམས་པས་ཞུས་པའི་ཆོས་བརྒྱད་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཅིག་གང་དཀར་བའི་ 
གསན་ཡིག་ནྭ་བླེ་ཀ་བརྒྱད་ཅུ་ར་གསུམ་དང་ཚལ་བའི་དཀར་ཆག་ན་ཟློ་ཀ་བདུན་ཅུ་ཟེར་བ་སྣང་། པ། 
གསན་ཐོར་བམ་པོ་གཉིས་ཞེས་སྣང་། པ། ཛི་ན་མི་ཏྲ། ཤཱི་( ༣ ༡༦ནཿ) ལེནྡྲ། ཡེ་ཤེས་ 
བསྟན་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཉིས་དང་ཤློ་ཀ་བདུན་ཅུ་པ། སུ་རྗེན་དང་། 
ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། དུམ་བུ་ཞེ་ལྔ་པ་འཕགས་པ་བློ་གྲོས་མི་ཟད་པས་ 
ཞུས་པ་ལུང་བསྟན་པའི་མདོ་ཌློ་ཀ་ཉིས་བརྒྱ། དུ་མ་བུ་ཞེ་དྲུག་པ་ 
འཕགས་པ་འཇམ་ད་པལ་གྱིས་ཞུས་པ། ཤེར་ཕྱིན་བདུན་བརྒྱ་པ་བམ་ 
པ་གཉིས་དང་བློ་ཀ་བརྒྱ། སུ་རེནྡྲ་དངང།། ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། དུམ་བུ་ 


ཞེ་བདུན་པ་འཕགས་པ་གཙུག་ན་རིན་པོ་ཆེས་ཞུས་པའི་མདོ་བམ་པོ་ . 


གསུམ་པ། ཀ་མཱ་ལ་ཤཱི་ལ་དང་། ཆོས་ཉིད་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་འགྱར། དུ་མ་ 
བུ་ཞེ་བརྒྱད་པ་ལྷ་མོ་དཔལ་འཕྲེང་སེང་གེའི་ང་རོའི་མདོ་བམ་པོ + # © © * * ༢ ༠ 
གཉིས་པ། ཛི་ན་མི་ཏྲ། ཨུ་རེནྡྲ། ཡེ་ཤེས་སྡེ་གསུམ་གྱི་འགྱུར། དུ་མ་བུ་ཞེ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། {% 
དགུ་པ་དྲང་སྲོང་རྒྱས་པས་ཞུས་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཉིས་པ། ཛི་ན་མི་ 
ཏྭ། དྲྭ་ན་ཤཱཱི་ལ། ཡེ་ཤེས་སྡེ་གསུམ་གྱི་འགྱུར། དེ་ལྟར་མདོ་སྡེ་དཀོན་ 
ཅོག་བརྩེགས་པ་དུ་མ་བུ་བཞི་བཅུ་ཞེ་དགུ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ལུང་གི * ° ༠ ༠ © 
བརྒྱུད་པ་ནི། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། མཆྫཱ་ཤཱཱི། སློབ་དཔོན་ཟླུ་སྒྲབ། 
ཨཱརྱ་དེ་ཝ། འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ། རནྣ་ཨཱ་ཀ་ར་ཤཱརྙི་པ། སིའུ་རི་པ། 
ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ། པ་རི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་གྲགས། མཆིམས་བརཙོན་སེང་། 
རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ། ལྟོ་པ་ཁྱུང་སྟོན་གྲགས། སྤུ་རྟོན་བསོད་ 
དབང་། ཀོ་ནག་རལ་གྲི །བླ་མ་གྲགས་སེང་། བླ་མ་ཤངས་ཚུལ། རློབ་ 
དཔོན་ཡོན་ཏན་དཔལ། སྟེ་མདོ་ཀུན་དགའ་དོན་གྲུབ། ཆོས་རྗེ་རང་ 
བྱུང་རྡོ་རྗེ། སློབ་ད་པོན་རྒྱལ་བ་དཔལ། གློབ་དཔོན་བརྩོན་འགྲུས་སེངྒེ་། 
བླ་མ་བློ་གྲོས་སེང་གེ །འཇམ་དཔལ་ཚོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། ཚལ་རིན་པོ་ཆེ་ 
གདན་པ་ཀུན་དགའ་( ༣༡༦བ) རྣམ་རྒྱལ། ཆེན་པོ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་ 
མཚན་། འབུམ་རབ་འབྱམས་པ་རིན་ཆེན་ཆོས་དབང་། རབ་འབྱམས་ 
པ་ཆོས་རྗེ་ཚུལ་ཁྲིམས་དབང་ཕྱུག །ད་པའ་བོ་ཚོས་རྒྱལ་དོན་གྲུབ། སྤྱན་ 
སྔ་དཀོན་ཅོག་འབངས། དུང་པ་གྲགས་པ་དོན་གྲུབ། བླ་མ་ཚོགས་ 
གཉིས་དཔལ་གྲུབ། ཉང་རིགས་མཁས་གྲུབ་བློ་མཆོག་རིགས་པའི་རྡོ་ ྒ 
ཇེ། བཀའ་འགྱུར་བ་མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཚོག་ལྡན། རིག་འཛིན་ 
པདྨ་འཕྲིན་ལས། མཁན་ཆེན་བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོ། གུ་རུ་བློ་བཟང་ 
ཚོས་འཁོར། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་མཁན་ཆེན་དཔལ་འབྱོར་ 
གྲུགས་པ། ཁྲེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བའི་དོ་ཤལ། 
ཐུ་ནོ་མོན་ཉན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན་ 
རྣྣ་ཨཱ་ཀ་ར་ཤཱརྙི་ནས། རྡོ་རྗེ་གད་ན་པ། པེ་རོ་ཙ་ན་རཀྲི་ཏ། ཨ་མོ་གྷ་ 
བཛྲ་མན་འདྲ། ཡང་ན་ལྟོ་པ་ཁྱུང་སྟོན་གྲགས་ནས། གཙང་པ་སྟོན་ 
གུགས། གཡོར་པོ་ཟུག་སྟོན། ཉང་སྟོད་བསོད་ནམས་དབང་པོ། རྒྱལ་ 
སྟོན་དྷྨ་ཤྲཱི། དཀོན་ཅོག་ད་པལ། གྲགས་པ་སེང་གེ །སྟག་སྟོན་སྤྱིལ་བུ་ 
བ། ལོ་ཆེན་མཆོག་ལྡན་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས། བྲག་རྟོན་གཞོན་ཚུལ། བླ 
མ་མགོན་པོ་འབུམ། སྤུ་སྟོན་པ། མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། ཚོས་སྒོ་ 
བ་ཆོས་དཔལ་ཤེས་རབ། བླ་མ་བསོད་ནམས་སེང་གེ།ཚལ་གྲགས་དོན་ 
པ་མན་གོང་ལྟར་རོ། །ཡང་ན་སངས་རྒྱས། བྱམས་པ། ཐོགས་མེད་སྐྱ་ 
མཆེད། པཌ་ཆེན་བློ་བརྟན། རིགས་པའི་ཁུ་བྱུག ཁ་ཆེ་དགོན་པ་བ། 
དཔའ་བུའི སྡེ། མར་མེ་མཛད་བཟང་པོ། དྲི་མེད་སྤྦས་པ། རིན་ཆེན་རྡོ་ 
རྗེ། ཤརྙི་པ། སུ་མ་ཏི་ཀིྟི། སེ་ཏ་བྲ་ི་སཱ་ན། རོང་ཟོམ་ཆོས་བཟང་། 
ཉེང འཛིན་ བཟང་པོ། ལྟོ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། དཀོན་ཅོག་དཔལ། 
སྤང་ཁང་པ་གྲགས་རྒྱན། ཤངས་པ་གྲགས་ བསོད། རསྟག་ སྟོན་ ཕྱལ་བ བུ་བ་ 
མན་འདྲ། ཡང་ན་པཌ་(༣༡༧ན) ཆེན་བློ་གྲོས་བརྟན་པ་ནས། པཌྟི་ 
ཏ་གང་བ་སྤེལ། རཏྣ་ཨཱ་ཀ་ར་ཤིརྙི་པ་མན་འདྲ། ཡང་ན་སངས་རྒྱས། 
དོ་ཇེ་གདན་པ་ཆེ་བ། བར་པ། ཆུང་བ། པཌི་ཏ་པུཉྱ་ཤྲཱི། སྟེང་པ་ལོ་ཙཱ་ 
། སོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། སོ་འཛམ་གླིང་རྒྱན། ལྷོ་པ་ཀུན་མཁྱེན། 
ཀ་ནག་རལ་གྲི་མན་ཝྔར་བཞིན་ཚོ། །ཡང་ན་ཙོ་པ་ཐལས་ཅད་མཁྱེན་ 
པ་ནས། ད་ཀོན་ཅོག་དཔལ་མན་ཡང་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཕུང་པོ་གསུམ་ 
པའི་བརྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ནི། ཐུབ་དབང་། ཀུན་དགའ་བོ ཀྫ༔འི་ 
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གོས་ཅན། ཤ་ནའི་གོས་ཅན། ཉི་མ་གུང་པ། ཐམས་ཅད་ ི་ོ པའི་ 
བཤེས་གཉེན། ནཱ་གཱ་རྫུ་ན། འཕགས་པ་ལྷ། ཤྲཱི་མཁྫ་ཀཱིཏི། ཤཱརྙི་པ། རྡོ་རྗེ་ 
གདན་པ་གསུམ། ཁ་ཆེ་པཌ་ཆེན། དཔྱལ་ཆོས་བཟང་། དཔྱལ་པདྨ་ 
ཅན། གཞོན་ནུ་ཡེ་ཤེས། ཤེས་རབ་སེང་གེ །བག་སྟོན་པ། མགོན་པོ་ 
འབུམ། སྤྱ་སྟོན་པ། མཁན་ཆེན་ཤེར་རྡོར་བ། ཆོས་སྒོ་བ་ཆོས་ཤེ །སློབ་ 
དཔོན་བསོད་སེང་། ཚལ་གྲགས་དོན་པ། རེན་ཆེན་གྲགས་པ། བཀའ་ 
འགྱར་བ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན་མན་འདྲ། ཡང་ན་ཁ་ཆེ་པཌ་ཆེན་ནས། ལོ 
པ་ཀུན་མཁྱེན། ཀོ་ནག་པ། ཟས་གཙང་པ། གྲུགས་སེང་པ། བསོད་རིན་ 
པ། མཁན་གཞོན་ཡེ། འབྱུང་ལྡན་འོད། བྱང་ཚུབ་སེང་གེ །ཞང་ཀུན་ 
འོད་། བག་སྟོན་མན་འདྲ། ཡང་ན་སངས་རྒྱས། བྱམས་པ། ཐོགས་མེད་ 
སྐྱ་མཆེད་། སངས་རྒྱས་བསྐྱངས། ཡེ་ཤེས་ཞབས། མར་མེ་མཛད་། དྲི་ 
མེད་སྦས་པ། རཏྣ་བཛྲ། ཚོས་འབྱུང་ཞི་བ། དེ་ལ་ཛཱ་ན་ཤཱི་དང་པུཉ་ཤྲཱི་ 
གཉིས་ཀྱིས་གསན། གཉིས་ཀ་ལ་སུ་མ་ཏི། སྨཾ་ཏི། རོང་ཟོམ་ཆོས་བཟང་། 
ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། ཉང་རལ་པ། ལྷོ་པ་ཀུན་མཁྱེན། སྲང་ཁང་པ། 
གུགས་སེང་། སྟག་སྟོན་པ། གློ་ཆེན་པ། བག་སྟོན་མན་འདྲ། ཡང་ན་ 
སངས་རྒྱས། འཇམ་དབྱངས།( ༣༡༧བ) ཀླུ་སྒྲུབ། ཨུརླ་དེ་ཝ། འཛམ་ 
དཔལ་གྲགས་པ། རིན་འབྱུང་ཞི་བ། སིའུ་རི་པ། ཨ་བྷ་ཡ། དགེ་འབྱུང་ 
སྦས་པ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་གསུམ། པུཏྱེ་ཤྲཱི །སྟིང་ལོ། སོ་ཀུན་མཁྱེན། སོ་ 
འཛམ་གླིང་རྒྱན། ལྟོ་པ་ཀུན་མཁྱེན། ཀོ་ནག་པ། གྲུགས་སེང་། ཞང་ 
ཀུན་འབུམ། ཕག་ཁུར་བ། བག་སྟོན་པ་མན་འདྲ། ཡང་ན་སངས་རྒྱས། 
འཇམ་དཔལ། ཡེ་ཤེས་ཞབས། མར་མེ་མཛད་། སྨན་ཞབས། རྒྱལ་བས་ 





, 084 + 


ཟབ་པ་དངྱ་ཆུ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་ཆུལ་བའི་ན་ཤལ། 
བྱེན། རཏྣ་ཤཱི།ཤཱཆྙི་བཛྲ། ཀརྨ་བཛྲ། པུཏྩྱེ་ཤྤི། ཤཱེ། བི་ཛ་ཡ་རཀི་ཏ། ཐར་ལོ། 
ཕག་ཁུར་བ། བག་ མིན མན་འདྲ། ཉན་རང་སོགས་ཐམས་ཅད་དང་ 
ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་འཁོར་ལོ་མཐའ་མའི་སྙིང་པོ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ 7 
སངས་རྒྱས་ཕལ་པོ་ཆེ་མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་སུ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་ཆེན ----‹ 
པོའི་སྡེ་སྣོད། སྟན་གྱི་གོང་རྒྱན་པདྨ་འི་རྒྱན་སོགས་སུ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་འགོས་ལོ་ལྟ་བ་ཡེ་བཟང་རྩེ་པ་བཞེད་པ་ཡིན་ལ། 
བགཞན་ཡང་སངས་རྒྱས་སྨག་ཆད། རྨ་བ་ཆད། སྨད་ཆད་ཅེས་མཚན་རྣ་ 
པའི་བརྡ་རྙིང་དུ་མཛད་ཅིང་། སྤྱན་སྔ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཞྭ་དམར་ 
བ་བཞི་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་མ་རིག་པའི་སྨག་རུམ་མེད་པས་ན་སྨག་ 
ཆད་ དུ་སྒྲ་བཤད་པ་གཉིས་ཀ་ཚོས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན་ཆེན་པོར་འདུག་པས་ 
ཀཁུངས་བཙུན་པར་མངོན་ཞིང་། མཁ ཁན་ ཆེན་ ད་ཀའ་བཅུ་པདྨ་བཟང་ 
པོས་མ་སྨད་པའི་དོན་ཡིན་པས་སྨད་ ཆད་དང་། ཆོས་རྗེ་དཔའ་བོ་ 
རྨག་ཆད་ ཅེས་པ་ཕལ་ཆེན་གྱི་བཛྡ་རྙིང་ དུ་ངོས་འཛིན་མཛད་པ་ནི་ཐེ་ 
ཆོམ་ཀྱི་གཞིར་ སྣང་། དེའང་རྒྱ་ཆེ་ རོལ་པ་ སོགས་མདོ་དང་འདུལ་བའི་ 
སྐོར་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སངས་རྒྱས་ ནས། ཞག་བཀཞི་བཅུ་རྩ་ 
དགུའི་བར་དུ་ཆོས་མ་གསུངས་པར་བ‹ ཤད་པ་དང་། ཕལ་པོ་ཆེར 
( ༣ ༡༨ན) བདུན་ཕྲག་དང་པོ་ལ་ཕལ་པོ་ཆེའི་ཁེའུ་དང་ རོ་རྗེ་རྒྱལ་་་ 
མཚན་གྱི་བསྔོ་བ། བདུན་ཕྲག་གཉིས་པ་ལ་ས་ བཅུ་ པའི་ མདོ་སོ སོགས་ 


གསུངས་པ་ཕན་ཅུན་བློ་ད་མན་གྱི་ངོར་འགལ་བ་ལྟར་སྣང་ཡང་ས ༡ *« * «© 





བཅུ་པའི་ལྱེའུ་མཁས་པ་དྭ་བྱིག་གཉེན་གྱིས་བཀྲལ་བའི་ཡང་འགྲེལ འའ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7 
གློབ་དཔོན་ཉི་མ་གྱུབ་ཀྱིས་སྦྱར་བ་ལས། མངོན་པར་རྫོགས་པ་སངས་ 
བུག་དབྱེ་བའི་ཕྱིར་ཞག་བདུན་པ་གཉིས་པའི་ཚེ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་་ 
ཏེ། ཞག་བདུན་པ་གཉིས་པ་ལ་གདུལ་བའི་དབང་དུ་རྫུ་འཕྱུལ་གྱིས་ 
ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞག་བདུན་པ་དང་པོའི་ཚེ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ° ° «° 
པྟེང་པོ་ལ་བཞུགས་བཞིན་དུ་དགའ་བའི་ཟས་བཀོད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་གནས་སོ། གཉིས་པའི་ཚེ་སྤྱན་གཉིས་མི་འཛུམ་ 
པར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་ལ་གཟིགས་སོ། གསུམ་པའི་ཚེ་སྟོང་གསུམ་གྱི་ 
ཧྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ནས་བཟུང་སྟེ་འཆག་པ་རྒྱང་ * © ག་ག ༧ 
རེང་དུ་བཅགས་སོ། །བཞི་པའི་ཚེ་ནི་ཤར་གྱི་རྒྱ་མཚོ་དངང་ནུབ་ཀྱི་རྒྱ་ 
མཚོ་ནས་བཟུང་སྟེ་འཆག་པ་རྒྱང་ཐུང་དུར་བཅགས་སོ། །ལྔ་པའི་ཚེ་ 
བཏང་བཟུང་གི་གནས་ན་བཞུགས་སོ། །དྲུག་པའི་ཚེ་ནི་ར་རྫི་ཤིང་རྒྱ་ 
གོ་ཧྣའི་ནང་ན་བཞུགས་སོ། །བདུན་པའི་ཚེ་ནི་ཤིང་རྒྱལ་པོའི་ཟས་ 
ཞེས་བྱ་བའི་དྲུང་ན་བཞུགས་སོ། །ཞེས་བྱ་བ་གང་ཡིན་པ་ད་ང་། འདུལ་ 
བ་འཛིན་པ་ཁ་ཅིག་བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་པོ་མངོན་པར་རྫོགས་པ་་ 
སངས་རྒྱས་ནས་ཞག་བཞི་བརཅུ་རྩ་ད་ཤུའི་བར་དུ་བྱང་ཚུབ་ཀྱི་སྙིང་པོ་་ 
དང་ཉེ་བ་ན་བཞུགས་སོ། །(༣༡༨བ) ཞེས་འདོད་པ་གང་ཡིན་པ་ 
འདི་གཉིས་ཀ་དང་ཡང་འགལ་བར་འགྱུར་རོ། །འདུ་ལ་བའི་བྱེ་བྲག་ 
གིས་ནི་དེ་དག་གཉིས་ཀ་ན་ཡང་སྣང་བས་མི་འགལ་ཏེ། དེ་ལྟར་ན་ 


, 080 *, 


་ ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་དོ་ཤལ། 
ཞག་བདུན་པ་གཉིས་ཀ་སྲིད་དོ། །འདི་དག་ལ་འདོད་པ་ན་སྤྱོད་པའི་ 
ལས་དགེ་བའི་རབ་ཀྱི་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་ཐོབ་པས་སྤྲལ་པའི་བདེ་བ་ལ་་”་ 
དབང་བྱེད་པ་ཡོད་པས་གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་རྣམས་སོ། །ལྟ་དེ་ 
རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དགའ་བ་དང་གསལ་བར་བྱེད་པས་ 
ལྷ་རྣམས་ཏེ། དགའ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་མང་བའི་ཕྱིར་དགའ་བར་ 
བྱེད་ལ། འོད་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་གསལ་བར་བྱེད་དོ། །ལྟ་དེ་དྭག་རྫུ་ 
འཕྲལ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་མི་རྣམས་ཀྱིས་བསྟོད་པ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། 
བཞུགས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཞུགས་ཤིང་བཞུགས་སོ་པའོ། །དབང་སྒྱར་ 


ལོངས་སྤྱོད་རྣམས་ལ་དབང་བསྒྱར་བས་ན་དབང་སྒྱར་ཏེ་དེའི་འོ། །ལྷ་ 
རྣམས་ཀྱིའམ་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་རྒྱལ་པོ་ཡིན་པས་ལྷའི་རྒྱལ་པོ་སྟེ་་ 
རྗེ་བོ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་རྒྱས་པར་བཤད་པའི་དོན་ལྟར་གདུལ་བྱ་གང་ལ་ 
གང་འཚམས་གདུལ་བའི་དབང་གིས་སྣ་ཚོགས་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་དེ་ 
གད་ན་པའི་གསན་ཡིག་ཏུ། སངས་རྒྱས་ཕལ་པོ་ཆེ། རྨ་ག་ཆད། སྡོང་པོ་ 
བཀོད་པ། བཟང་སྤྱོད་ཀྱི་མཇུག་སྙུད་དང་བཅས་པར་བྫོ་ཀ་སུམ་ཁྲི་ 
དགུ་སྟོང་སུམ་ཅུ། བམ་པོ་བརྒྱ་དང་ཨུམ་ཅུ་དང་ཤློ་ཀ་སུམ་ཅུ་ཡོད་ 
པར་གསུངས་ཤིང་། ཚལ་པ་བཀའ་འགྱུར་གྱི་དཀར་ཆག་ཏུ་བམ་པོ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7 

སྒོས་མིང་སྤྱི་ལ་བཏགས་པར་མངོན་ལ། ཞིབ་ ཡོར་ད དཔྱད་ན་ སོ བྱོན་ 
འཇིག་རྟེན་གྱི་མིག་གཅིག་པུ་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་དཀར་ཆག་ལྡན་ 
དཀར་མར། ཕལ་པོ་ཆེ། རོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་བསྔོ་བ། ས་བཅུ་བསྟན་པ། 
ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པ་བསྟན་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐྱེ་བ་ 
དང་འབྱུང་བ་བསྟན་པ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལེའུ། སྡོང་པོ་ 
སྟོང་ཉིས་བརྒྱ་བམ་པོ་བཅུ་བཞིར་ཡོད་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་དབང་པོ་་ 
གཤེགས་པའི་ཁྱེའུ་གཉིས་པ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ 
མཚོ་ཤིན་ཏུ་བསྟན་པའི་ཕྱོགས་གསལ་བར་བྱ་བ་ཡང་དག་པར ༧ཐ༠་བ་བ་བ་བ་བ་བ་བ 
བསྒྲབ་པ་ལེའུ་བཞི་པ། གཞི་ད་ང་སྙིང་པོ་མེ་ཏོག་གིས་བརྒྱན་པའི་ཡོན་ 
གི་རྒྱུད་ཤིན་ཏུ་བསྟན་པ་ལེའུ་བརྒྱད་པ། འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་རྒྱུད་ 
རྣམ་པར་དགོད་པ་ཁེའུ་དགུ་པ། རྣམ་སྣང་གི་ལེའུ་བཅུ་པ། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཕལ་པོ་ཆེའི་ཁྲེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་ 
ཤིན་ཏུ་བསྟན་པ་ཁེའུ་བཅུ་གཉིས་པ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བསྟན་ 
པ་ལྱེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འོད་ཟེར་ལས་ནམ་ 


པར་སངས་རྒྱས་པ་ཁེའུ་བཅུ་བཞི་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་དྲིས་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚཆོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་བའི་ཛ་ཤལ། 
ལྤེའུ་བཅུ་དྲུག་པ། བཟང་པོའི་དཔལ་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ། རི་རབ་ཀྱི་ 
རྩེར་གཤེགས་པ་ཁྱེའུ་བཅོ་བརྒྱད་པ། རི་རབ་ཀྱི་རྩེར་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའི་རྣམ་འཕྲྱལ་དང་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་ད་པའི་ཚོགས་ཀྱི པཔ ཿཿ 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལེའུ་བཅུ་དགུ་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྣམ་ 
ཉེར་གཅིག་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པའི་ 
བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོའི་དཔེ་ཡང་དག་པར་བསགས་པའི་ཚིགས་སུ་ 
བཅད་པ་ལྱེའུ་ཉེར་གཉིས་པ། ཆོས་སྣང་བ་ཁེའུ་ཉེར་གསུམ་པ། རབ་ 
མཆེ་མའི་གནས་ན་རྣམ་པར་འཕྲལ་པ་ཁེའུ་ཉེར་བཞི་པ། རབ་མཆཚེ་ 
མའི་གནས་སུ་བྱང་སེམས་འདུས་པས་ཚིགས་བཅད་བསྟན་པ་ཁེའུ་*་་ 
ཉེར་ལྔ་པ། ཡོན་ཏན་གྱི་མེ་ཏོག་ཊིན་ཏུ་བསགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་ད་པའི་སྤྱོད་པ་བསྟན་པ་ལེའུ་ཉེར་དྲུག་པ། གཏེར་མི་ཟད་ 
པ་བསྟན་པ་ལེའུ་ཉེར་བདུན་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞུད་པ་དང་། 
གཤེགས་པ་དང་བཞུགས་པའི་རྒྱན་ལེའུ་ཉེར་བརྒྱད་པ། དགའ་ལྡན་ 
བ་ལྱེའུ་གཅིག་ཤོ་ཁོ་ཀ་སུམ་སྟོང་དགུ་བརྒྱ་བམ་པོ་བཅུ་གསུམ་ཡོད་ ‹-«‹« 
པའི་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་བསྔོ་བ་ལེའུ་ཨུམ་ཅུ་པ། ས་བཅུ་པ་བསྟན་པ་ 
ལྱེའུ་གཅིག་ཀློ་ཀ་ཉིས་སྟོང་བཞི་བརྒྱ་བམ་པོ་བརྒྱད་ཡོད་པའི་ས་བཅུ་ 
པའི་མདོ་ལྱེའུ་སོ་གཅིག་པ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པ་བསྟན་པ་ཁེའུ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། 7 
བཟང་གིས་བསྟན་པ་ཁེའུ་སོ་གཉིས་པ། ཏིང་ངེ་འཛིན་བཅུ་པ་ཁེའུ་སོ་ 
གསུམ་པ། མངོན་ཤེས་བསྟན་པ་ཁེའུ་སོ་བཞི་པ། བཟོད་པའི་ 
( ༣༢༠ན) ལེའུ་སོ་ལྔ་པ། གངས་ལ་འཇུག་པ་ཁེེའུ་སོ་དྲུག་པ། ཚེའི་ 
ཚད་ལྱེའུ་སོ་བདུན་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་གནས་བསྟན་པ་ལཁེའུ་ 
སོ་བརྒྱད་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་བསྟན་པ་ 
ལྱེའ་སོ་དགུ་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་རྒྱ་མཚོ་བསྟན་པ་ལེའུ་ 
བཞི་བཅུ་པ། དཔེ་བྱད་བཟང་པོའི་འོད་ཟེར་བསྟན་པ་ལེའུ་ཞེ་གཅིག་ 
པ། ཀུན་བཟང་གི་སྤྱོད་པ་བསྟན་པ་ལེའུ་ཞེ་གཉིས་པ། དེ་བཞིན་ 
ལྔ་བརྒྱ་བམ་པོ་ལྔའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐྱེ་བ་དང་འབྱུང་བ ©༠བ༠© © ©© ° 
ཀ་སུམ་སྟོང་སུམ་བརྒྱ་བམ་པོ་གཅིག་གི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་་ 
ལྲེའུ་ཞེ་བཞི་པ། སྡོང་པོ་བཀོད་པ་འཕྲོས་དོན་དང་བཅས་པར་ལཁེའུ་ 
གཅིག་ཧོ་ལོ་ཀ་དགུ་སྟོང་བམ་པོ་སུམ་ཅུ་པའི་སྡོང་པོས་བརྒྱན་པ། ྦ 
དེའི་འཕྲོས་དོན་ནོར་བཟང་གིས་འཛམ་དྲྭ་བངས་ལན་གཉིས་པ --༩༠༠༠༠༠༤༨ 
མཇལ་ཟིན་པའི་བམ་འཚམས་སུ་སྡོང་པོས་བརྒྱན་པའི་ཁེའུ་ཞེ་ལྔ་པ། 
དེའི་མཇུག་ཏུ་ནོར་བཟང་གིས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་བསྟེན་ནས་བཟང་་་ 
སྤྱོད་སྨོན་ལམ་གསུངས་པའི་མཐར་སྡོང་པོས་བརྒྱན་པའི་ཚོས་ཀྱི་རྣམ་ 
གངས་ཆེན་པོ་ལས་ནོར་བཟང་གིས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསྙེན -‹+«‹ 
བཀུར་བའི་སྤྱོད་པ་སྟེ་ཕྱོགས་གཅིག་པ་ཇི་སྟེད་པ་རྫོགས་བྱང་གི --༦༦༦༠༡༠༠ 
མཐའ་ཅན་ཚམས་ཀྱི་ལུང་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་རྒྱ་ནག་ནས་འགྱུར་*་ 
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ཟབ་པ་དང་ར་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་དེན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བའི་དོ་ཤལ། 

བ་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ནི་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། 
འཕགས་པ་འཇཛམ་ད་པལ། མགོན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ། དེ་ལ་པའྟི་ཏ་བྱང་ཆུབ་ 
བཟང་པོ་དང་། པཌི་ཏ་དགའ་བ་གཉིས་ཀྱིས་ཞུས། དེ་གཉིས་ 
(༣༢༠བ) ཀས་རྒྱ་ནག་ཏུ་འགྱུར་མཛད། དེ་ནས་ཧྭ་ཤང་ཇུ་ཐུ་ཤུན། 
གྱིམ་བཙུན་ཇ། ཏེན་ཞི་དུ་གོ་བཞི། ཚིང་ལང་གོ་བཞི། གྱི་ཧུང་། ཧའི་ཧྲཱ་ 
ཐའི་གྱི་ཇུ། སོན་ཆེན་གྱིན། སེང་གསང་། གྱིང་ཇུ། དབུས་པ་སངས་ 
ནམས་སེང་གེ །གར་ཐིག་པ་བསོད་རྒྱན། མཁན་ཆེན་ ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ 
ཆོས་སྒོ་བ་ཚོས་དཔལ་ཤེས་རབ། མཐའ་ཚུའི་མཁན་ཆེན་གྲགས་པ་རྡོ་ 
ཇེ། ཚལ་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་དོན་གྲུབ། དྲག་བཅོམ་པ་རིན་ཆེན་ 
གྲུགས་པ། བླ་མ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། རྔོ་རྗེ་གདན་པ་སྔགས་འཆང་ 
འཇིགས་མེད་དཔའ་བོ། ཆེན་པོ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། འབུམ་རམ་པ་ 
ངེན་ཆེན་ཆོས་དབང་། རབ་འབྱམས་ཚུལ་ཁྲིམས་དབང་ཕྱུག །རྗེ་ཆོས་ 
རྒྱལ་དོན་གྲུབ། སྤྱན་སྔ་དཀོན་མཚོག་འབངས། དྲུང་པ་གྲགས་དོན་པ། 
བྲ་མ་ཚོག ས་གཉི ས་དཔལ་གྲུབ། ངེན་པོ་ཆེ་སྨན་ལུང་ནས་ཀྱིས་པོ་ཏི་ལྔ་བླ་མ་ཚོགས་གཉིས་ 
པར་གསན་ནས་དྲུག་པ་གྷཱི་ཚ་སྦྲལ་སྐུར་གསན་པ་ཡིན་འདུག་པས་འཇུག་པ་བདེ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་བྲ་་ 
མ་གཉིས་ཀ་དངས་སོ་ཞེས་གྲངར་གསུངས། སྤལ་སྐུ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག །མཁས་ 
གྲུབ་བློ་གྲོས་མཆོག་གི་རྡོ་རྗེ། བཀའ་འགྱུར་བ་ཆེན་པོ་མགོན་པོ་བསོད་ 
ནམས་མཚོག་ལྡན། འདུལ་འཛིན་པྨདྨ་འཕྲིན་ལས། མཁན་ཆེན་བསྟན་ 
འཛིན་རྒྱ་མཚོ། རཔ་འབྱམས་སྨ་བ་བློ་བཟང་ཚོས་འཁོར། མཁན་ཆེན་ 
དཔལ་འབྱོར་གྲགས་པ། ཁྲེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་ 
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ྦ རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 
གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ 
ལའོ། །ཡང་ན་མཁན་ཆེན་ཤེས་རྡོར་བ་ནས་འབྲི་གུང་ལོ་ཙཱ་བ། ཁམས་ 
པ་མཚོ་དཀར་བ་བྱང་རྒྱལ། བླ་མ་བསོད་ནམས་ཤེས་རབ། མཐའ་རྩའི་ 
བླ་མ་གཞོན་ནུ་དར། ཚལ་གྲགས་དོན་པ་མན་གོང་ལྟར་རེ། ། 
(༣༢༡ན) རྒྱ་གར་ནས་འགྱུར་བའི་བརྒྱད་པ་ནི། མགོན་པོ་ཀླུ་སྒུབ་ 
ཡན་གོང་ལྟར་ལས། ཨཱརྱ་དེ་ཝ། འཛམ་དཔལ་གྲགས་པ། རྷརྨ་རཀྲེ་ཏ། 
སོ་རི་པ། རྡོ་རྗེ་གད་ན་པ་གསུམ། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ། མཆིམས་བཙོན་སེང་། 
སྟོན་གྲགས། གཡོར་པོ་སྤུག་སྟོན། ཉང་བསོད་ནམས་དབང་པོ། ཇོ་ 
སྟན་ཟས་གཙང་། ཤངས་པ་སྒང་གི་སློབ་ད་པོན་གྲགས་སེང་། སྟག་རེ་ 
རུའི་ཞང་ཀུན་དགའ་འབུམ། ཕག་ཁུར་བ་དཀོན་མཆོག་བླ་མ། བག་ 
ཧྟོན་གཞོན་ཚུལ། བླ་མ་ མགོན་པོ་འབུམ། སྤུ་ སྙོན་པ། མ།ཁན་ཆེན་ཤེས་ 
རཔ་རོོ་ཇྗེ་མན་ གང་ བཞིན་ནོ། །བཟང་སྤྱོད་ཀྱི་བརྒྱུད་ ལུགས་ གཅིག་ནི། 

ཐུབ་དབང་། འཇམ་ད་པལ། ཀླུ་སྒྲབ། ཀླུ ཀྲའི་བྱང་ཆུ ཆུབ། ཌ་ངྷི་ པ། འཇམ་ 

དཔལ་གྲགས་པ། རིན་ ཆེན་འབྱང་གནས་ ཞི་བ། རྡོ རྗེ་གད་ན་པ་ཚེ་ 

འབྲིང་ཆུང་གསུམ། སོ་མ་ཤྲཱི་བྷ་དྲ། བི་མཱ་ལ་ཤཱ བི གེ་ན་ དུ་ཤཱི། པཌ་ཆེན་ 

4ཱཀྱ་ཤཱཾ། གནུབས་ ལོ་ཙཱ་བ་བྱམས་པའི་དཔལ། „ པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པ། སྤང་ཁང་པ་གྲགས་རྒྱན། ཤངས་པ་གྲགས་སེང་། ཞལ་སྔ་བ་བསོད་ 
ངིན། མཁན་ཆེན་གངས་པ། བླ་མ་ཤེས་རབ་དཔལ། དགེ་སློང་ཀུན་ 
དགའ་ཉི་མ། བག་སྟོན་གཞོན་ཚུལ། སློབ་དཔོན་མགོན་པོ་འབུམ། སུ་ 
ད སྟོན་ བསོོད་རྒྱན། མཁན་ ཆེན་ ཤེས་རབ་རྡ་ཇི། ཟླ བྲ་མ་ཆོས་དཔལ་། ཤེས་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་འམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག'རེན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ཛ་ལ། 
- ཤ2ཌ2ˆཌ2ཤ2ྣ2 ཀྲག པབགག གག།ྣ༽ ་ྨསས་ ི་་་་ 
རབ། སློབ་དཔོན་བསོད་ན་མས་སེང་གེ །ཚལ་གྲུགས་དོན་པ་མན་གོང་ 
དང་འྲདྲ། 

[བཞི་པ།] འཁོར་ཁོ་གསུམ་པོ་ཅི་རེགས་པར་གཏོགས་པ་ 
ཝེ་ཚན་ཕོགས་གཅེག་ཏུ་བགྲེགས་པ་ 
མདོ་མང་གེ་གོར། 

བཞི་པ་འཁོར་ལོ་གསུམ་པོ་ཅི་རིགས་པར་གཏོགས་པ་སྡེ་ཚན་ ཅ ༠ **** ༠ * 
ཕྱོགས་གཅིག་བསྒྲིགས་པ་མདོ་མང་ལ། དེ་འང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པས་གསུངས་པའི་བཀའ་འཁོར་ལོ་གསུམ་པོ་ནི་མངོན་པ་མཛོད་དུ། 
སྤྱོད་པ་རྣམས་ཀྱི་གཉེན་པོར་ནི། །ཚོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་མཐུན་པར་ 
(༢༢༡པབ) གསུངས། ཞེས་གདུལ་བྱ་རིགས་ཅན་གསུམ་རྫེས་སུ་ 
འཛིན་པའི་ཆེད་དུ་སོ་སོའི་དབང་པོ་འཚམ་པར་བསྟན་པ་ལས། ལ་་༩།་ 
དག་ཡང་དག་པ་དང་། འགའ་ཞིག་དེའི་ལྡོག་ཕྱོགས་སུ་བཟུང་སྟེ་དྲང་ 
མེད་པའི་ཆད་པའི་མཐར་ལྕུང་ཞིང་དེ་མཞིན་གཤེགས་པ་ལའང་སྐྱར་ 
པ་བཏབ་པར་འགྱུར་བས། འཕགས་པ་རྣམ་པར་འཐག་པ་ཐམས་ 
ཅད་བསྣུས་པའི་མདོ་ལས། མ་ཕམ་པ་གང་གི་ནུབ་མོ་དེ་བཞིན་ 
པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ད་ང་། གང་གི་ནུབ་མོ་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ལེན་པ་མེད་པར་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར .-.-4..༠.. 
འགྱུར་བ་དེའི་བར་དུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གང་ཅི་གསུངས་པ་དེ་ 
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ཏེ། གཞན་དུ་མ་ཡིན་ན་འདི་ལ་མི་བྱན་པོ་ཁ་ཅིག་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་མི་ཤེས་ཤིང་ཁོང་དུ་མ་ཆུད་པར་ངའི་ལྡེམ ༡༩༠༠ 
པོའི་ངག་ལ་འདི་སྐད་དུ། འདི་ནི་རུང་ངོ་འདི་ནི་མི་ཆུང་ངོ་ཞེས་ཟེར་ 
ཏེ། དེ་ལྟ་བུ་དེ་དག་ནི་དམ་པའི་ཚོས་སྤོང་བ་ཡིན། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ལ་སྐྱར་བ་འདེབས་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱ་དེས་ན་དེ་དག་ནི་སེམས་ཅན་ 
དྭ་མལ་བ་པ་ཞེས་ང་འཆད་དོ། །ཞེས་ཆོས་སྤོང་བའི་སྒྲིབ་པའི་སྒོ་འདི་ 
ཆེའི་བསྟན་རིམ་དང་ལམ་རིམ་ཆེ་ཚུང་སོགས་སུ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པར 7 ་ 
གསུངས་ནའང་སྒོམ་ཆེན་པར་རློམ་པ་མང་དག་ཅིག་ད་ལ་འབྱོར་རྙེད་ 
དཀའ་དང་འཆི་བ་མི་རྟག་པའི་སྐོར་རགས་པ་ཙམ་ཡང་མ་ཐོས་པར་ 
ཆོས་སྒོར་ཞྭགས་མ་ཐག་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་( ༣འ༢༢ན)པ་་་་ 
ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་ཆད་ལྟ་ཧད་པོ་ཞིག་ངག་ཏུ་ཁྱེར་ནས་ལས --༨༠༠༠-- 
འབྲས་སོགས་ལ་ཇི་མི་སྟམ་པར་བྱེད་པ་དག་ནི་རྨོངས་པའི་མུན་པས་ 
བསྒྲིབས་པས་དེ་ལས་འོེས་མེད་ཅིང་མང་པོར་ཐོས་པ་ལ་ལའང་ཐེག་་ 
པ་ཆེ་ཆུང་དང་མདོ་སྔགས་ཀྱི་གསུང་རབ་རྣམས་ཚ་གྲང་ལྟར་འགལ་་ 
མ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོས་རིན་པོ་ཆེ་གསུམ་གྱི་གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་ལས། 
མང་དུ་ཐོས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་ཕོངས་པ་ནི། །གསུང་རབ་གདམས་པར་ 
འཆར་བ་མེད་པས་ནོངས། །ཞེས་པའི་དོན་ཁོ་ན་ཐོག་ཏུ་བབས་པའི་ 


, {)9.1 + 


ཟབ་པ་དང་ར་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་དཾ་ཤལ། 
ཅད་འགལ་མེད་ཉོགས་པ་དང་། །གསུང་རབ་མ་ལུས་གད་མས་པར་ 
ཤར་བ་དང་། །རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་བདེ་བླག་རྙེད་པ་དང་། །ཉེས་ 
སྤྱོད་ཆེན་པོའི་གཡང་ས་ལས་ཀྱང་བསྐུང་། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་བའི་དོ་ན་ 
ལག་ལེན་དུ་ཐེབས་པ་ཞིག་ངེས་པར་གལ་ཆེ་ཞིང་། དེའང་ལ་ལ་ད་ག་ 
ལོ་མཐའ་མར་ཡོད་པ་སྐད་དུ་སྨྲ་ནའང་། བཀའ་བར་པ་ལཁས་ཆེས་ 
གཟུགས་ནས་ནམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གྱི་ཆོས་རྣམས་རང་མཚན་གྱིས་ཡོད་ 
པར་བརྟན་པ་དང་། བར་པར་རང་མཚན་གྱིས་མེད་པར་བསྟན་པ་ 
དགོས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དྲང་ངེས་དང་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ་ཡིན ---*-- 
མིན་དང་། དགོངས་པ་ཅན་དང་དགོངས་པ་ཅན་མ་ཡིན་པ་སོགས་ཀྱི་ 
ནོམ་བཞག་གཏན་ལ་འབེབས་པར་མཐའ་མ་ལེགས་པར་རྣམ་པར་ཕྱེ་ 
བའི་ཆོས་(༥༣༢༢བ།) འཁོར་བསྐོར་བ་ཡིན་ལ། དེའང་མདོ་མང་དུ་ 
པ། གཟུངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོས་ཞུས་པ་སོགས་ཐེག་ཆེན་དང་། 
རྒྱ་རོལ། ལས་བརྒྱ་པ་སོགས་ཐེག་པ་འོག་མ་སྣ་ཚོགས་ཡོད་པས་འཁོར་ 
ལོ་གསུམ་པོ་གཅིག་ཏུ་ངོས་འཛིན་ད་ཀའ་ཞིང་། དགོངས་པ་ངེས་ 
འགྲེལ་གྱིས་མཚོན་པའི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་འཁོར་ཁོའི་གཏམ་བརྫད ༩༡ 
བྱའི་གཙོ་བོར་བྱེད་པའི་མདོ་རྣམས་ས་བཅད་གསུམ་པའི་ཁོངས་སུ་*་ 
མུད་པ་འཐད་ཀྱང་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མདོ་སྡེ་སྣ་ཚོགས་ཕྱོགས *ག༠༠© © 
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རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། 77 
དང་གླེགས་བམ་གོ་བསྔུར་མགོ་རྨོངས་པ་སོགས་ཀྱིས་སྐྱོ་ནས་དཀར་་་ 
ཆག་དང་གསན་ཡིག་རྟིང་པ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་པ་ཡིན་ལ། 
མདོ་མང་གི་སྐོར་དབུས་འགྱུར་འཆང་སོགས་འཕགས་པའི་ཡུལ -༠༠༠༠༠༠༠༠ 
དུ་འང་ཁུང་ཆ་ཚང་བ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འཚད་པ་ཤིན་ཏུ་དཀོན་པར་་ 
གྲུགས་ཤིང་། རོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེ་བ་རྱ་ངན་མེད་པའི་དཔལ་ལ་མདོ་སྣ་ 
ཉིས་བརྒྱ་ལྷག་བཅས་ཀྱི་ལུང་རྒྱུན་ཁུངས་བཙུན་བཞུགས་པ་མ་བྱོན་་་” 
སངས་རྒྱས་བདུན་པ་རབ་གསལ་གྱི་རྣམ་པར་སྤྲལ་པ་ཀ་སྨི་ར་པའི་་་་ 
ྒ བསོད་སྙོམས་པ་ཆེན་པོ་པཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤཱིས་ལེགས་པར་གསན། དེས་ 
བོད་དུ་དཔྱལ་ཚོས་བཟང་། ཁོ་ཕུ་ལོ་ཙཱ་བ་གནུབས་བྱམས་པའི་དཔལ། 
ལྟོ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་གསུམ་ལ་གནང་ནས་དར། དགེ་བའི་ 
བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་གྲོ་ལུང་པ་བློ་གྲོས་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་སྟེང་པ་ལོ་ 
ཙཱ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་འབྱུང་གནས་ལ་བྱེ་བྲག་བཤད་མཛོད་དང་རྟོགས་་་ 
བརོད་རིན་པོ་ཆེ་དཔག་བསམ་འཁྲེ་ཤིང་གཉིས་བསྒྱར་བ་དང་། མདོ་ 


འགྱུར་བར་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ས་སྐྱ་པཌ་ཆེན་གྱིས་བསྒྱར་བར ༩༠༠ 
བཞེད་པ་རྒྱ་ནག་ཏུ་ཕེབས་པ་སོགས་ཀྱིས་མ་འབགྲུབ་པའི་ཐུགས་ཀྱི *༠ཐ་ཐ་བ* 
ལྷག་མ་ལུས་པའི་ཞལ་ཆེམས་བཞིན་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེས་ཤོང ཤ«༨༨༠༠༠༧ 
ཡིན་ལ། མདོ་མང་གི་ལུང་བཙལ་བས་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆུང་བའི་སློབ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱེ་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གྲི་ཆལ་པོའེ་ངོ་° 


མ་པཌྟི་ཏ་ཛཱ་ན་ཤྲི་དང་པུ་རྱ་ཤི་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་དང་ ང་ཞེ པ 
ལས་མ་བྱུང་བ་ཕྱོགས་གཞན་མང་པོ་ནས་བཙལ་བའི་མདོ་སུམ་བརྒྱ་་ 

དེ་ལ་མདོ་སྣ་སུམ་བརྒྱ་ཉེར་གསུམ་གསན་ནས་བྱོན་པས་བོད་ དུ་ ག་བ་ཐག་ཟ་བ་*བ་* 
མཁས་གྲུབ་མང་པོས་ཞེ་བར་བཏུད་ཅིང་སོ་ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་ང་ --«༨༠༨- 
སོགས་ལ་གནང་ནས་དར། པཌ་ཆེན་དེ་གཉིས་ཀྱི་སློབ་མ་སུ་མ་ - 
ནམ་གཏིས་ཀྱི་དྷརྨ་ཨཱ་ཀ་ར་ཤཱརཆྙི་པར་མདོ་མང་གསན། དེ་གཉིས་ལས་ 
ཀྟིཏེ་ལ་གནང་། དེ་ལ་མཉམ་མེད་དཱི་པཾ་ཀ་རས་གྲུབ་ཆེན་ནག་པོ་སྤྱོད་ 
པའི་སྐྱེ་བར་ལུང་བསྟན་པའི་རོང་ཟོམ་ལོ་ཚཱ་བ་ཆོས་བཟང་ཞེས་ང་་” 
གོས་དཀར་ལྕང་ཁོའི་འཕྲེང་བ་ཅན་ སྔགས་རྙིང་མའི་རིག་པ་འཛིན་་” 
པ་ཆེན་པོ་དེས་ཞུས་ནས་མངའ་བདག་ཉང་ཡབ་སྲས་ལ་གནང་བ --༨--‹ 
སོགས་པཌ་གྲུབ་དེ་དག་ལས་འཕེལ་བའི་དར་རྒྱས་ཆེ་ཞིང་། དེ་ནས་ 
རིང་ཞིག་ན་བསྟན་པའི་སྲོག་འཐུད་པ་ལྟ་བུ་ནི་ཤབ་པ་བག་སྟོན་ * # * * * *་* # 
གཞོན་ནུ་ཚུལ་( ༢༢༣བ) ཁྲེམས་ཡིན་ལ་དེས་ཤབ་སྟོན་གྱི་གཡུ ་ ་ 
གསན་ཡང་སླར་ཞིབ་བཅད་པས་ད་པྱལ་པདྨ་ཅན་དང་མཁན་པོ 0 
གཞོན་ཡེའི་བར་དུ་ཧོལ་ཁོངས་གཅིག་དང་། གཞོན་ཡེ་དང་རོང་པ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7 
ཤེར་སེང་གི་བར་དུ་ཧོལ་ཁོངས་ཡོད་འདྲ་ཟེར་བར་བརྟེན། སླར་ཡང་ 
ས་སྐྱ་ཡང་ད་གོན་པ་བླ་མ་ཞང་ཀུན་དགའ་འོད་ཟེར་ལ་ཁ་ཆེ་པཌ ----*-* 
ཆེན་ནས་བརྒྱུད་པའི་ལུང་ཡོད་ཟེར་བ་ལྟར་གསན་པས། འདི་པའི་ 
བརྒྱད་ཡིག་ཏུ་པཁ་ཆེན་ཡན་ཆད་ངེས་པ་མི་འདུག་ཅིང་པཌ་ཆེན་ལ་ 
དཔལ་ཆོས་བཟང་གིས་ཁྲེ་ཕུར་གསན་དུས་ལྷོ་བས་ཀྱང་གསན་པ་ ༤་ག་བ་ག་བབ་བ 
ཡིན་ནམ་ཟེར་བ་ལས་ངེས་ཏིག་མ་བྱུང་བར་བརྟེན་སླར་མདོ་མང་གི་ 
རྒྱུད་པ་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་སོ་སོའི་སྒོས་རྒྱད་དོགས་གནས་མེད་པ་ཤིན་ 
ཏུ་དག་པ་གསན་པ་ནི་བླ་མ་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འགྲོ་བའི་མགོན་ པོ་*“ 
འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེས་སྤྱིལ་བུ་བ་སྟག་སྟོན་ཤེས་རབ་འོད་ཟེར་ལ གག 
མདོ་མང་གི་ལུང་དག་པ་ཞིག་ཆོལ་ཞིག་པའི་བཀའ་གནང་བར ༠༠སསསབ༡ 
བརེན་ཚད་བཅད་པས་ཤངས་པ་གྲགས་སེང་ལ་མངའ་བདག་ཉང་་་ 
ནས་བརྒྱད་པའི་ལུང་དག་པོ་ཞིག་ས་སྐྱ་ཡང་ད་གོན་པ་གློ་ཆེན་སངས་ 
རྒྱས་སྲས་ཀྱིས་ཞུས་ནས་ཡོད་ཟེར་བའི་ཁུངས་ཆོད་དེ་གློ་ཆེན་པར་ལོ་་ 
མཁྱེན་པས་ཞུས་པའི་བརྒྱད་པ་ཁུངས་བཙུན་སྲང་ཕག་ཁུར་བར་ཡོད་ 
ཅེས་གླེང་བ་བཞིན་ཚར་གཅིག་སྟེ་མདོ་མང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ལུང *༡༠༠༠-* 
ཚར་བཞི། བྱེ་བྲག་པ་སྙུར་ཡེ་རྒྱན། ར་ས་བ་སྟོན་ཤཱཀ །བྱང་ཆེན་པ་ 
དགེ་སློང་ཀུན་དགའ་ཉི་མ། ཁོ་མཆོག་པ་སོགས་ལ་གསན་པའི་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་ད་པའ་རྟག་ཏུ་ངུ་ལྟར་ཆོས་ཕྱིར་དུ་དཀའ་བ་སྤྱད་པའི ©༠་པ་* 
རྣམ་ཐར་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་( ༣༢༤ན)དང་། ད་ལྟའི་བར་དུ་དམ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རེན་ཆེན་དབང་གིེ་རྒྱལ་བོའི་ད་ཤལ། 
གནས་ཀྱི་དཔྱོད་ལྡན་རྣམས་ལ་ཕན་ཚུན་འགྲན་བཞིན་དུ་ཞོང་བར་*་ 
གོར་མ་ཆག །དེ་ནས་ཀྱང་བཀའ་འགྱུར་བ་ཆེན་པོ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན་ 
སོགས་ཀྱིས་རྒྱུན་མ་ཉམས་པར་བཟུང་བ་ཐུ་བཙུན་རྡོ་ཛྗེ་གདན་པ ཐཐ་*་བ་* 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་*་ 
ཁོ་ན་ཐུགས་ལ་བཅངས་པའི་སྙིང་རྟོབས་ཀྱི་ཁུར་ཆེན་པོས་འབད ---༠--- 
པས་གསན་ཅེང་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་ནའང་དུས་དབང་གིས་མཆོག་དམན ༧ ཐ་བ ༧ ཾ 
པའི་ཟློས་གར་གནས་གསར་རྡོ་རྗེ་འཆང་མགོན་པོ་བསོད་ནམས ག༠ཐཟ་ཐ་་*་* 
མཆོག་ལྡན་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་མཁས་བཙུན་་ 
རྡོ་རྗེ་ལ་གཡུ་པད་ལེགས་པ་སོགས་དངོས་པོ་གྱ་ནོམ་པའི་མཐུན་ རྐྱེན་“་ 
བར་མངའ་གསོལ་བའི་བཀའ་དྲིན་ལས་ཇི་ལྟར་ནོས་པ་ཐམས་ཅད་་*་ྗ 
ཅུང་ཟད་མི་མཐུན་པ་གང་གི་རྫེས་སུ་འབྲང་ཀྱང་ཁུངས་མི་བཙུན་པ་ 


སོགས་དང་བསྟན་པའི་གོ་རིམ་རྟོགས་དཀའ་བའི་ད་བང་དུ་མཛད་་་་ 
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རྒྱལ་དབང་བརྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོ་འེ་གསྲང་འབུམ། ༽ 

ནས་བཏང་སྟྙོམས་སུ་བཞག་སྟེ་བརྗོད་བྱ་དང་མཚན་མཐུན་པ གབགཅན་བ་བ་ཐགག་བ་། 
(༣༢༤བ) སོགས་རཕྱོགས་གཅིག་བསྡེབས་པའི་བྱང་ཚུབ་སེམས --༨༠༨༠༠༠-- 
ད་པའི་སྤྱོད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། དེ་ལས་བརྩམས་ཏེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་གི་ཚུལ། དེ་རྫོགས་ནས་སངས་རྒྱས་པའི་བསྐལ་ 
བཟང་གི་སངས་རྒྱས་སྟོང་རྩ་གཉིས་རྒྱས་བཤད། དེ་དག་གི་ཐུགས་ 
བསྐྱེད་པའི་ཡུལ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་དང་ཐུགས་བསྐྱེད་ཚུལ ཿ 
སོགས་བརྗོད་བྱ་ཟབ་ལ་ཚིག་བཀྲ་ལེགས་པས་ཐོག་མར་བཀོད། དེ་ 
ནས་བྱེ་བྲག་འོ་སྐོལ་གྱི་སྟོན་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་མཛད་པའི་རྣམ་གཞག ༠ © * © ག 
རྒྱས་པར་སྟོན་པ་རྒྱ་ཆེ་རོལ་པ། མཚན་ད་ང་བརྗོད་བྱའི་རིམ་པས་ 
འཇམ་ད་པལ་ཀྱི་མཚན་ལྔ་སྟོང་སོགས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་ 
ཀུན་གཞི་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོར་རྒྱས་པར་སྟོན་པའི་སྨོ་ནས་ད་བོངས་འགྲེལ། 
ལང་ཀར་གཤེགས་པ། རྒྱན་སྙུག་པོ་བཀོད་པ་སོགས། བརྗོད་བྱའི་ཁྱད་ 
པར་དྲ་ང་མཚོན་ལ་བརྟེན་ནས་པྨད་དཀར་པོ་མཐུན་པས་པད་དཀར་ 
རྣམ་གསུམ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ངེས་པའི་ཆོས་འཁོར་མཐར་ཐུག་པ་ 
རྱང་འདས་སྐོར། ཏིང་འཛིན་རྒྱལ་པོ་སོགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྟན་ 
པའི་མདོ་སྐར། རིན་པོ་ཆེའི་ཏོག་སོགས་གཟུངས་ཀྱི་སྐོར། གཟུངས་ཀྱི་ 
པའི་སྐོར། འཇམ་དཔལ་གྱིས་དྲེས་པ་སོགས་དྲིས་པའི་སྐོར། ངེ་མ་མེད་ 
པ་གྲུགས་པས་བསྟན་པ་སོགས་བརྟན་པའི་སྐོར། མར་མེ་མཛད་ཀྱིས་ 
ལུང་བསྟན་པ་སོགས་ལུང་བསྟན་པའི་སྐོར། བྱམས་པ་འཇུག་པ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་ཕའི་ཆོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རེན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་བོ་༠ལ། 
སོགས་འཇུག་པའི་སྐོར། དཀོན་མཚོག་སྤིན་སོགས་སྤིན་ལས་གྲས་པའི་ 
སྐར། གཞན་ཡང་མདོ་ཐུང་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་པ་འགའ་ 
ཞིག་གླེང་གཞི་དང་བརྗོད་བྱ་ཁྱད་པར་བ་མཐུན་པ་སོགས་(༢༢༥ན) 
གོ རིམ་ལེགས་པར་བསྒྲིགས་ནས་གླེགས་བམ་སོ་གཉིས་བཞུགས་པའི་ 
ཀ་པ་ལ་འཕགས་པ་བསྐལ་བསྐལ་བཟང་འདི་ལ་བརྒྱད་ལུགས་ཟུར་པ་གཤམ་དུ་གསལ། པ་ 
བཟང་༡པོའི་མདོ་བམ་པོ་ཉེར་དྲུག་པ། པའྟི་ཏ་བིདྱཱ་ཀ་ར་སིངྙ་དང་ 
ལོ་ཙཱ་བ་ད་པལ་གྱི་ད་བྱངས་ཀྱིས་བསྒྱར་བ་སླར་ཡང་སྐ་བ་དཔལ *བལ་ཅབགབ་༡༡ 
བརྩེགས་ཀྱིས་ཞུས་པ། 
ཁ་པ་ལ་འཕགས་པ་རྒྱ་ཆེ་རོལ་༢བའི་མདོ་བམ་པོ་བཅོ་བརྒྱད་ * ༠# ༠ ༤ ༡༩ 
དང་ཁྱེའུ་ཉེར་བདུན་པ། པརི་ཏ་ཛི་ན་མི་ཏྲ། དྲྭ་ན་ཤཱི་ལ། མུ་ནི་ཝཆ། 
ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་བཞིའི་འགྱུར། མདོ་འདི་ཉིད་ལས། ཡང་ད་ག་པའི་ 
པའི་ཕྱིར་ཞེས་སོགས་རྒྱས་པར་གསུངས་སོ། །འཕགས་པ་འཇམ་ 
དཔལ་རྣམ་པར་༣རོལ་ཡཔ་བམ་པོ་གཉིས་པ། པཉྟི་ཏ་མུ་རྗེནྡ་བོ་ྙི་ 
དང་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། འདི་ཉིད་ལས། བུ་མོ་གསེར་མཆོག་འོད་ 
བམ་པོ་གཅིག་དང་ཟློ་ཀ་གོ་གཅིག་པ། པཌི་ཏ་ཤཱི་ལེནྡྲ་བོ་ཇྙི། ཛི་ན་མི་ 
ཏྭ། ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་གསུམ་གྱི་འགྱུར། འདི་ཉིད་ལས། བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་ད་པའི་སྡེ་སྣོད་མི་འཚོལ་གྱི་འཇིག་རྟེན་རྒྱང་འཕན་པའི་གསང་ 
ཚིག་འཛིན་པའང་བདུད་ཀྱི་ལས་སོ། །མང་དུ་ཐོས་ཀྱང་གཞན་ཀྱིས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ཌི 
ཤེས་ཀྱི་དོགས་ཏེ་ཆོས་ལ་སློབ་ད་པོན་གྱི་དཔེ་མ་ཁུད་བྱེད་པའང ༡-9༠༠༠༠༠༡༠༡ 
དུ་ཐོས་པ་མི་འཚོལ་བའང་བདུད་ཀྱི་ལས་སོ། །ཞེས་སོགས་ཉི་ཤུ་ 
གསུངས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གཟིགས་ཤིང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་བཀོད་ 
ཇི ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ད་ང་ཅོག་རོ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། 
ག་བ་ལ་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པའི་༥མདོ་རིན་པོ་ཆེ་མཐའ་ཡས་པ་མཐར་་ 
ཕྱེན་པ་བམ་པོ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་པ། པཌི་ཏ་པཛྟ་ཝལྷམ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ 
བ་དཔལ་བརྩེགས་གསུམ་གྱིས་ཞུས་པ། འདི་ཉིད་ལས། བུད་མེད་ཆཚེ་ 
དེར་འཁོར་ཁོས་སྦྱར་བ་དང་སངས་རྒྱས་སུ་མི་འགྱུར་བ་གང་ཟག་ལྟ་་ 
བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་མིའི་སྲིད་པ་བརྒྱད་པ་མི་འགྲུབ་ཅིང་རྣམ 7 
ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་དྲུག་པོ་འགག་མ་ཐག་པའི་རྣམ་ཤེས་ཡིད་ད་བང་དུ --*--- 
འགྱར་བར་བཤད་དོ། །འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་ 
འཇུག་༦པ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བའི་རྒྱན་གྱི་མདོ་བམ་པོ་གསུམ་དང་ཤློ་ཀ་ལྔ་ 
ང་པ་ལ་འཕགས་པ་དགེ་བའི་རྩ་༧བ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ཞེས་བྱ་་ 
བ་བམ་པོ་བཅོ་བརྒྱད་དང་། ལྲེའུ་བཅོ་ལྔ་པ་པརི་ཏ་པཛྟ་ཝརྨ་ད་ང་ལོ་ 
ཙཱ་བ་ལེགས་པའི་སྡེས་འགྱུར་བ་སྨད་ཀྱི་པཌཱི་ཏ་པྲནྟ་ཝམ། ཛཱ་ན་གྷ། 
ཡེ་ཤེས་སྡེས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། འདི་ཉིད་ལས། གང་ཞིག་ལམ་གྱི་བཞི་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་དཾ་ཤལ། 

མདོར་ནི། །འཇིག་ཉེན་མཚོད་པའི་མཚོད་ཏྟེན་བྱེད། །དེ་ཡིས་གྲགས་ 
པ་འཕེལ་བར་འགྱར། །ཤེ་འཕོས་ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་དུའང་། །དེ་ 
སེམས། ཁ་ཅིག་ཀྱང་ནི་བསྐལ་པ་བྱེད་དུ་སེམས། །འཛམ་བུའི་གླིང་ 
འདིར་ང་ཡི་སྐུ་ཚེ་ནི། །ལོ་གྲངས་བརྒྱད་ཅུ་ཡིན་པར་མི་རྣམས་ཤེས། ! 
ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་བདུད་བརྗེད་ངེས་དང་གཞོན་ནུ་དྲན་པ་རྙེད་ 
པའི་དྲི་ལན་སོགས་རྒྱས་པར་སྣང་། འཕགས་པ་ཟུང་གི་༨མདོའི་ 
( ༣༢༦ན) ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཀླུ་མེས་དབང་ཕྱུག་གྲགས་ཀྱིས་བཀའ་མིན་པར་མཛད་་་ 
ཀྱང་དབུས་པ་བློ་གསལ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བུ་སྟན་ཞབས་ཀྱིས་ཚད་མར་བཟུང་བས་ཐེ་ཚོམ་མི་་་“་ི 
བྱའོ། །ཞེས་གཱར་གསུངས། བམ་པོ་བཞི་པ་པརི་ཏ་ཛི་ན་མི་ཏྲ། དྲ་ན་ཤྲི་ལ། ལོ་ 
ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་གསུམ་གྱི་འགྱུར། ྦ འཕགས་པ་ཁྱེའུ་༩ སྣང་བ་བསམ་ 
གྱེས་མི་ཁྱབ་པས་བསྟན་པའི་ཚོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཌློ་ཀ་ཉིས་བརྒྱ ༠ག་*་ཤ་་*་༅བ 
བདུན་ཅུ་པ་པའི་ཏ་སུ་རྗེན་བོ་ཧྙི་དང་ཁོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། དེ་ 
པའི་ཚོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཕལ་ཆེན་ནས་ཟུར་དུ་བཀོལ་བས་བློ་ཀའི ༡༠༠༠༠༠ 
གངས་དང་འགྱུར་བྱང་མི་གསལ་ལོ། །འཕགས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་ 
བརྒྱད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཚོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་བློ་ཀ་དྲུག་ཅུ་འདི་ཐྫུད་འབུམ་ཊི ***"༧ 
དཀར་ཆག་ཏུ་སྣང་ངོ་།།པ་སུ་རེནྡྲ་དང་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། 

ཅ་པ་ལ་འཕགས་པ་དགོངས་པ་འགྲེལ་ ༡༠བ་བམ་པོ་བཞི་དང་་་ 
ལྲེའུ་བ ཅུ་གང་དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ན་ལྱེའུ་དགུ་སྣང་། པ་སྐད་གསར་བ ཅད་ཀྱིས་ 
བཅོས་པ། ལྐདར་༡ ༡གཤེགས་པའི་མདོ་རྒྱ་གར་ནས་འགྱུར་བ་བམ་ 
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ྦ རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7 
ངོ ་དགུ་དང་ ལྤེའུ་ཉེར་ཚལ་པར་མར་འདི་ལྟར་བྱུང་ཡང་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་དང་རིན་པོ་ཆེ་སྨན་*”” 
ལུང་བའི་གསན་ཡིག་ཏུ་དྲུག་ཅེས་སྣང་། བརྒྱད་པ། འདི་ཉིད་ལས། ཤ་ཟ་བའི་ཞེས་ 
དམིགས་རྒྱས་པར་གསུངས། འཕགས་པ་ལདྐར་གཤེགས་པ་ 
[ ༡] རིན་པོ་ཆེའི་མདོ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་གི་སྙིང་པོའི་ 
་ལེ འུ་བ མ་པོ་པ རྒྱད་ པ་ཁོ་ཙཱ་ པ་ འགོ ས་ཆོས་གུབ་ཀྱིས་སྨོབ་དཔོན་ ལན་ 
ཧའི་འགྲེལ་པ་དང་སྦྱར་ཏེ་རྒྱ་ནག་ནས་བསྒྱུར་བ། འཕགས་པ་༡ཞུག་ 
ཡ་གོ་རིའི་ག་ཡ་ག་རའི་མཚོད་ཏེན་ཞེས་གྲག ས། མདོ་ཀློ་ཀ་ བརྒྱ་བརྒྱད་ཅུ་ཚྩ་བརྒྱད་ 
པ་པརྟི་ཏ་སུ་ལྗེན་བོ་ཧི་དང་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། 
ཆ་པ་ལ་འཕགས་པ་རྒྱན་༡ཞསྙུག་པོ་བཀོད་པ་ཇི་སྙེད་པའི་མད་་་ 
བམ་པོ་བཞི་ཁྱེའུ་༥༣ཞ༦བ) ད་གུ་གང་དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ན་བརྒྱད་ཅེས་སྣང་། པ་ 
ཛི་ན་མི་ཏྲ། ཤཱི་ལེནྡྲ་བོ་ཧྙི། ཡེ་ཤེས་སྡེ་གསུམ་གྱི་འགྱུར། འདི་ཉིད་ལས། 
ཇི་ལྟར་ཁབ་ལེན་མཐོང་བ་དང་། །ལྱགས་ནི་མྱུར་བར་ཀུན་ཏུ་འཁོར། ' 
འོན་ཀྱང་དེ་ལ་སེམས་པ་མེད། །སེམས་ལྡན་བཞིན་དུའང་རབ་ཏུ་ 
སྣང་། དེ་བཞིན་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱང། །སེམས་མེད་སེམས་ཅན་ 
ཇི་བཞིན་དུ། །འགྲོ་དང་འོང་བར་གཡོ་བ་སྟེ། །ས་རྣམས་འབྲི་བར་རབ་ 
ཏུ་བྱེད། །ཇི་ལྟར་རྒྱ་མཚོའི་ཛ་རུ་ནི། །སྲོག་མེད་པ་ཡང་གཡོ་འགུལ་ཏེ།། 
དེ་བཞིན་ཀུན་གཞི་ནམ་ཤེས་པ། །ཡལུས་ལ་གནས་ཤིང་གཡོ་བར་ 
འགྱུར། །ཞེས་སོགས་སྣང་ངོ་། །འཕགས་པ་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨ་དཀར་ 
༡༨པོ་བམ་པོ་དྲུག་དང་ཁེའུ་བཅུ་གསུམ་པ་འགྱུར་བྱང་གོང་དང ༡ *༠*༠*༠+* 
འདྲ་བ། འདི་ཉིད་ལས། ཀུན་དགའ་བོ། ང་རམྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ 
སངས་རྒྱས་དགུ་བརྒྱ་དགུ་བཅུ་རྩ་དྲུག་འབྱུང་སྟེ་བསྐལ་བ་བཟང་པོ་་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་དཾ་ཤལ། 
བཟང་གི་སངས་རྒྱས་སྟོང་བཤད་ཅིང་། ཉི་མ་གུང་པ། ཞེར་སྦྲས། རྟ་ 
སྦས། རལ་པ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ལུང་བསྟན་ཡང་ཡོད་དོ། །འཕགས་པ་ 
སྙིང་ཇྫི་པདྨ་དཀར་པོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འད་འ་ཁའི ༠༠༠༠ 
༡༥ཞལ་ཆེམས་བམ་པོ་བཅོ་ལྔ་དང་ལེའུ་དྲུག་པ་པཌི་ཏ་ ཛི་ན་མི་ཏྲ། 
སུ་རྗེན་བོ་ཉི། པཛྟ་ཝམ། ཡེ་ཤེས་སྡེ་སྟེ་བཞིའི་འགྱུར། འདི་ཉིད་ལས། 
སྐར་མ་སྐྱོང་ལ་སོགས་པ་བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་རིག་བྱེད་ཀློག་པ་སྟོང་རྩ་བཞི་ 
ལོ་སྟོང་ལྷག་པ་གནས་པར་འགྱུར་བ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མཐེ་བོང་ 
(༢༢༧ན) སྟོན་པ་སོགས་རྒྱས་པར་བཤད་དོ།། 
ཛཇ་པ་ལ་འཕགས་པ་དམ་ཆོས་པྨད་དཀར་པོ་བམ་པོ་བཅུ་གསུམ་་ 
རྡེའི་འགྱུར། འདི་ཉིད་ལས། དང་སྲོང་ཆེན་པོས་ཐེག་པ་གསུམ་བསྟན་ 
པ། །རྣམ་འདྲེན་རྣམས་ཀྱིས་ཐབས་ལ་མཁས་པ་སྟེ། །ཐེག་པ་གཅིག་སྟེ་ 
གཉིས་པ་ཡོད་མ་ཡིན། །བསྟི་བའི་དོན་དུ་ཐེག་པ་གཉིས་བསྟན་ཏོ། ! 
འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ལྷའི་ཐེམ་སྐས་ན་ལྷས་བྱིན་སངས་རྒྱས་ལྷའི ༠༠༠༠༠༠༠ 
རྒྱལ་པོ་དང་། སུ་སྐྱེ་རླུའི་བད་ག་མོ་སངས་རྒྱས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱིས་མཐོང་ན་ད་གའ་ཞེས་པར་འགྱུར་བ། མིག་སྣ་ལུས་གསུམ་ལ་ཡོན་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། 7 
ཏན་བརྒྱད་བརྒྱ་ད་ང་། སྣ་ལྕེ་ཡིད་གསུམ་ལ་ཡོན་ཏན་སྟོང་ཉིས་བརྒྱ་ 
བཤད་དོ། །འཕགས་[༢)པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བཀོད་ 
པའི་རྒྱལ་པོ་ཤྫོ་ཀ་བཞི་བརྒྱ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བུའི་དཀར་ཆག་ཏུ་བམ་པོ་དྲུག་ཅེས་* 
པ་འདུག །པཌི་ཏྭ་པཛྟ་ཝར། སུ་རྗེར་བོ་ཧི། ཡེ་ཤེས་སྡེ་གསུམ་གྱི་འགྱར། 
འཕགས་༡༧པ་ཨབདེ་བ་ཅན་གྱི་བཀོད་པ་ཤློ་ཀ་སུམ་ཅུ་བུ་སྟན་ཚོས་འབྱང་*་ 
དུ་བྱ་ཨུམ་ཅུ་དང་རྗེ་སྨན་ཁུང་ནས་ཀྱི་གསན་ཡིག་ཏུ་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་ཞེས་པ་སྡང་། པ་འགྱུར་གོང་ 
དང་འདྲ་བ། འཕགས་༡༨པ་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པ་བམ་པོ་ཕྱེད་ལྔ་ཐང་ 
དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ན་བམ་པོ་བཞི་ཞེས་སྣང་། དང་ཁྱེའུ་གཉིས་པ། འཕགས་པ་ 
དཀོན་མཆོག་གི་ཟ་མ་༡༩ ཏོག །བམ་པོ་བཞི་པ་རཏྨ ་རཀྱི་ཏས་བསྒྱར་ 
ཅིང་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་བཅོས་པ། འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ 
༢༠ མཐའ་ཀཤློ་ཀ་ཉིས་བརྒྱ་བཅུ་པ ་རྗེ་སྨན་ལུང་པའི་གསན་ཡིག་ན་ཉིས་བརྒྱ་བརྒྱད་ཅུ་ 
འདུག།པཌྟི་ཏ་ ཛི་ན་མི་ཏྲ། པཛྟ་ཝ། ཡེ་ཤེས་སྡེ་གསུམ་གྱི་འགྱུར། 
ཤ་པ་ལ་ཉ་དང་ཏ་གཉིས་ལ་བརྒུད་ལུགས་གཤམ་དུ་གསལ། རྱྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ 
པ་ལས་བམ་པོ་ཉེར་བརྒྱད་དང་ཁེའུ་དགུ་པ་ཡན། ཏ་པ་ལ་དེའི་ 
འཕྲོས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་མུ་སྟེགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་པ་ལ་ཤས་གདུང་མ ཐག་བ་༡ 
ཐོབ་པ་ཡན་རྒྱ་ནག་གི་མཁན་པོ་ཝང་ཕབ་ཞུན་ད་ང་རྷཚའི་གཞི -༠༠༠༠༠༡༠༠ 
འཛིན་དགེ་བའི་བློ་གྲོས། ཁོ་ཙཱ་བ་རྒྱ་མཚོའི་སྡེས་བསྒྱར་བ། ཐ་པ་ལ་ 
ཡོངས་སུ་མྨྱ་ངན་༢ ༡ལས་འདས་པ་ཆེན་པོ་ལྱེའུ་ཉི་ཁྲི་ཚལ་པ་དཀར་ཆག་ན་་ 
ཁྲེ་ཟེར་བ་ལས་མི་སྣང་བ་བརྟག །ལྔ་སྟོང་ལས་ལྷ་དང་མི་ལ་སོགས་པས་ཞུས་པའི་ 
ལེའུ་ཞེས་བྱ་བ་བམ་པོ་བཅུ་གསུམ་དང་ལེའུ་ལྔ་པ་པཉི་ཏ་ ཛི་ན་མི་ཏྲ། 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚཆོས་ཀྱི་ཟབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་དོ་ཤལ། 


ཚཱ་ན་གཛྩ། ལོ་ཙཱ་བ་དེ་ཝ་ཙནྡའི་འགྱུར། འདི་ཉིད་ལས། ཡུལ་ཀཾ་ 
ཤྟིར་དགྲ་བཅོམ་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཞིག་པ་འཁོར་ལྔ་བརྒྱ་ལྔ་བརྒྱ་་ 
ཡོད་པ་གཉིས་བྱུང་བའི་དུས་སུ་དམ་པའི་ཚོས་ནུབ་སྟེ་འཛམ་བུ་གླིང་་ 
སྡེ་ཐམས་ཅད་སྲེག་པར་བཤད་པ་སོགས་འདུག །མྱྱ་ངན་ལས་འདས་ 
པའི་མདོ་ཆུང་བ་ཤློ་ཀ་དྲུག་ཅུའི་ཚོད་ཙམ་པ་ཀ་མ་ལ་གུསྟ་དང་ལོ -༠༡༠༠༠ 
ཆེན ་རེན གཟང ་ཤི་འགྱུར། འདི་གོང་དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ན་མི་འདུག་པ ས་ལུང་རྒྱུན་མེད་ 
པ་འདྲའོ་ཞེས་གྷཏར་གསུངས། འཕགས་པ་འདའ་ཁ་ཡེ་ཤེས་ཞྭ༢ ཤཱོ་ཀ་བཅུ་པ་ 
རྒྱ་ནག་ལས་འགྱུར་བར་དཀར་ཆག་ལྡན་དཀར་མར་གསལ། འཕགས་ 
པ་ལྱེའུ་བ ཅུ་གཅིག་རེན་པ་ཆེ་སྨན་ལུང་བའི་གསན་ཡིག་ན་ལེ འུ་བཅུ་འདུག །དཀར་ཆག་ཆེན་མོ་ 
གསུམ་ལ་ཚད་མར་ངོས་བཟུང་། གོང་དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ཏུ་དཔད་གཞི་ཅན་དུ་འདུག་ཀྱང་ལུང་ནི་ 
ཉན་ཞེས་གྷངར་གསུངས། པ་རྒྱ་ནག་ལས་འགྱུར་བ།. འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་ 
འབྱུང་༢༣གནས་ཞེས་བྱ་བ་བམ་པོ་བདུན་པ་ཛི་ན་མི་ཏྲ། སཱ་རྗེན་བོ་ 


རྗེན་བོ་ཧི། པཛྟ་ཝམ། ཡེ་ཤེས་སྡེ་གསུམ་གྱི་འགྱུར། 
ད་པ་ལ་ཚོས་ཞ༢༥ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་རང་བཞིན་མཉམ་པ་ཉིད་ནམ ༠༠༠༠* 

ང། ར་ས ང།ང། འི་ཏི ལ 'བླ་བ་སྔོན་མའི་མདོ་ཞེས་པ་མིང་ཙམ་ལས་དཔེ་མ་རྟེད་པར་གྲགས་ཀྱང་། དེ་ 

ལས་ལུང་དྲངས་པ་རྣམས་འདིར་འབྱུང་བ སྣ་ཟཱ་འོད་གཞོན་ཆུ་ ས་ཞུས་པར་དོན་གྱི་བ སྩྱར་བས་མདོ་འདི་་་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /* 
འི་ནམ་གངས་སུ་བ་མ་ཛོན་མ་མང་པོས་མཛད་དོ་ཞེས་གྷངར་གསུངས། ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ 
བམ་པོ་བཅོ་ལྔ་དང་ལེའུ་སོ་དགུ་པ་པའརི་ཏ་ཤཱི་ལེནྡྲ་བོ་ཇྷི་དང་ཁོ་ཙཱ་བ་ 
ཆོས་ཉིད་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་འགྱུར། འདི་ཉིད་ལས། བྱང་ཆཚུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་ 
ཚོས་རམས་ཇི་སྟེད་པ། །ཀུན་གྱི་རྩ་བ་བག་ཡོད་འདི་ཡིན་ཏེ། །སངས་ 
རྒྱས་སྲས་གང་རྟག་ཏུ་བག་ཡོད་པ། །དེ་དག་ཏིང་འཛིན་འདི་ནི་རྙེད་ 
ཆེར་དེ་ཡི་སྒྲ་ཡང་གྲགས། །དེ་ཡི་རྐང་ལག་རྟག་ཏུ་འཇམ་པར་འགྱུར།། 
སེར་སྣ་མེད་པའི་ཕན་ཡོན་འདི་དག་ཡིན། །རབ་ཏུ་དགའ་དང་དྲི་ 
མེད་འོད་བྱེད་དང་།།ཏོད་འཕྲོ་ཤིན་ཏུ་སྦྱང་དཀའ་མངོན་གྱུར་དང་།། 
རེང་དུ་སོང་དང་མི་གཡོ་ལེགས་པའི་བློ། །ཆོས་སྤིན་ས་བཅུ་པོ་ཡང་ 
ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཚེ་དང་ཁས་དང་ཡོ་བྱད་མོས་པ་དང་། །སྨན་ལམ་ 
རྫྭ་འཕྲལ་སྐྱེ་བའི་སྟེབས་རྣམས་དང་། །ཆོས་དང་སེམས་དང་དེ་བཞིན་ 
ཡེ་ཤེས་ཆེ། །དབང་བཅུ་འདི་དག་དཔའ་བས་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་ 
སོགས་ངོ་མཚར་བ་མང་དུ་སྣང་ངོ་། །ཆོས་ཉིད་རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ལས་ 
དགུ་བཅུ་པ་ཐང་དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ན་བམ་པོ་༥༢༢༨བ) གསུམ་ཞེས་སྣང་། པཌཱི་ཏ་དཱ་ 
ན་ཤཱི་ལ་དང་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། འཕགས་༢༦པ་རབ་ཏུ་ཞི་བ་རྣམ་ 
པར་ངེས་པ་ཚོ་འཕྲུལ་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བམ་པོ་གསུམ་དང་ལེའུ་སོ ---«-« 
བརྒྱད་པ་པྟི་ཏ་ཛི་ན་མི་ཏྲ། དཱ་ན་ཤཱི་ལ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་གསུམ་གྱི་འགྱུར། 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བའི་དཾ་ཤལ། 
འཛིན་བམ་པོ་གཞིས་ཚལ་པ་དཀར་ཆག་ན་གྲོ་ཀ་དྲུག་ཆུས་ལྷག་པ་སྣང་། པ་འགྱུར་གོང་ 
དང་འྲདྲ་བ། འཕགས་པ་དཔའ་༢༩བར་འབྲོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
བམ་པོ་ལྔ་དང་ཁེའུ་བཅུ་དགུ་པ་པཌི་ཏ་་ཤཱཀྱ་པྲ་གྷ་ད་ང་། ལོ་ཙྭ་བ་ 
རྣྣ་རྭཀི་ཏའི་འགྱུར་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་བཅོས་པ། མདོ་འདི་ 
འཆད་པ་ལ་བདུ་ད་ཀྱི་མཐོ་འཚམས་པར་འོངས་པ་བཅིང་པབ་ལྔས ---.༨-- 
བཅིངས་པའི་ཚེ་བྱང་སེམས་བློ་གྲོས་བརྟན་པས་སེམས་བསྐྱེད་ན་གྲོལ་ 
པར་འགྱུར་ཞེས་སྨྲས་པས། གཡོ་སྒྱས་སེམས་བསྐྱེད་། བྱང་ཆཚུབ་ཏུ་ལུང་ 
བསྟན་པའི་ལུང་བསྟན་བཞི་ནི་སེམས་མ་བསྐྱེད་པར་ལུང་སྟོན་པ། 
སྐྱེས་མ་ཐག་ཏུ་སྟོན་པ། གསང་སྟེ་རྟོན་པ། བཟོད་པ་ཐོབ་ནས་སྟོན་པ་ 
བཞི་འཇམ་ད་པལ་གྱིས་བྱང་སེམས་དཔའ་ཞུམ་པ་ཉིས་བརྒྱ་གདུལ * ༠ ༠°° 
བའི་ཕྱིར་བསྐལ་པ་རྣམ་པར་སྣང་བ་ལ་ལན་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་ 
པྭག་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་ཏུ་རང་རྒྱལ་གྱི་ཐེག་པས་རམྨྱ་ངན་ལས་འདས་པར་ 
བཤད། བསྐལ་བ་གྲངས་མེད་པའི་སྔོན་རོལ་ཏུ་འཇམ་དཔལ་སངས་ 
རྒྱས་ཀླུའི་རིགས་མཚོག་ཏུ་གྱུར་པ་ད་ང་། སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་འཕྲལ་ 
ན་པ་ལ་འཕགས་པ་ད་ལྟར་རྱི་༣༠ སངས་རྒྱས་མངོན་སུམ་དུ་ ---༦༠༦-- 
བཞུགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བམ་པོ་བདུན་དང་ལྱེའུ་ཉེར་ལྔ་པ་ཚལ་པ་༠་ 
དཀར་ཆག་ན་ཉེ་དྲུག་སྣང་། འགྱུར་གོང་དང་( ༢༢༩ན) འདྲ་བ། འདི་ཉིད་ 
ལས། དགེ་སློང་བརྒྱ་དང་དེ་བཞིན་བྱང་ཕྱོགས་ཨུ། །ཡོངས་སུ་ལེན་ 
ཞིང་ཆོས་འཛིན་དགའ་བ་དག །ཆོས་འདོད་འཇིག་རེན་པན་ཞིང་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། 7 

བརྩེ་བ་དག །ལེན་པའི་ཚེ་ནི་མང་པོར་འགྱུར་བར་འགྱུར། །ཞེས་ 
སོགས་སྣང་ངོ་། །འཕགས་༣ ༡པ་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་སྔུད་པའི་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མདོ་ཚལ་པ་དཀར་ཆག་ན་ལྱེའུ་གཉིས་ཞེས་པ་ཡིག་སྤྱན་ཡིན་འདྲ། བམ་ 
པོ་བཞི་དང་ཁྲེའུ་ལྔ་བཅུ་པ་པའྟི་ཏ་པྲཛྟོ་ལར། ཤཱི་ལེེནྡྲ་བོ་ཇྙི། ལོ་ཙྭ་བ་ 
ཡེ་ཤེས་སྡེ་གསུམ་གྱི་འགྱུར། འཕགས་པ་ན༢འཁྱེའུ་བཞིའི་ཏིང་ངེ་ 


མཆོག་དམ་༼༥)པ་བམ་པོ་གཅིག་པ། འཕགས་པ་འདུས་པ་རིན་པོ་ 
ཆེ་ཏོག་གི་གཟུངས་བམ་པོ་བ རྒྱད་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ་གང་དཀར་བའི --༠༠༨༠༤༠༠༡༠༠༠༠ 
གསན་ཡིག་ན་བྱཅུ་གཅིག་ཟེར་བ་འདུག །པྭ་འི་ཏྭ་ཤཱི་ལྗེན་བོ་རི་དང་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་ 
འགྱར་གོང་དང་འདྲ། འཕགས་[ ༦] པ་སྒོ་མཐའ་ཡས་པར་སྒྲུབ་པ་ 
ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ཤློ་ཀ་ཉིས་བརྒྱ་དང་བཅུ་པ་གསན་ཡིག་རྒྱ་མཚར་འདི .--.,༧. 
གཉིས་ཚས་ཚན་ལ་སྣང་ཡང་བརྒྱུད་པར་མི་གསལ། སྒོ་དྲུག་པ་ཞེས་བྱ་༼༧ པའི་ 
གཟུངས་ཤཌྫོ་ཀ་བཅོ་བ རྒྱད་རྒྱད་འབུམ་ཁྲོད་དུ་འདུག་ཀྱང་མཁས་པ་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མདོར་ 
བཀྲལ་བར་གྲགས། པ། པ་[༣ །པ་ལ་རྣམ་(༨] པར་མི་རྟོག་པ་ལ་འཇུག་པ་ 
ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་བློ་ཀ་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་པ་མཁས་པ་པདྨའི་ངང་ཚུལ་གྱིས་མདོར་བཀྲལ་ 
(༢༢༩བ) སྐད་རིན་པོ་ཆེ་སྨན་ལུང་བའི་གསན་ཡིག་ན་ཉེར་གཅིག་སྣང་། པརི་ཏ་ཛི་ན་མི་ ཏྭ། 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རེན་ཆེན་དབང་གི་ཧལ་པོའི་བོ་ཤལ། 
དཱ་ན་ཤཱི་ལ། ལོ་ཙཱ་བ་སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱི་འགྱར། འཕགས་ 
[༩༽ཾཔ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་པའི་ཐུད་འབུམ་ན་ཡོད་ཅིང་རྟག་དང་རྡ་རྗེ་སྙིང་ 
པོ་སོགས་ཕང་ཐང་མ། ལྡན་དཀར་མ། མཆིམས་ཕུ་མ་སྟེ་སྔོན་གྱི་ད་ཀར་ཆག་ཆེན་མོ་རྣམས་སུ་མདོར་ 
བགྲངས་ཞེས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བུ་སྟོན་གསུངས། གོང་དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ན་བརྒྱད་པ་མི་གསལ། 
གཟུངས། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་དད་༣༨པ་རབ་ཏུ་བསྒོམ་པ་བམ་པོ་ 
ཐ། ཏེ ས་དང ་ལེའུ་བཞི་པ གོང་དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ན་གསུམ་དང་ཚལ་པ་དཀར་ཆག་ན་་་་་ 
ལེའུའི་སྟང་དུ་ཟླ་ཀ་དགུ་བཅུའང་སྣང་། པཌཱི་ཏ་ ཛི་ན་ མི་ཏྲ། དྲྭ་ན་ཤཱི་ལ། ལོ་ཚཱ་བ་ཡེ་ 
ཤེས་སྡེ་གསུམ་གྱི་འགྱུར། བྱང་ཚུབ་སེམས་༣༥ད་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཐབས་ 
ཀྱི་ཡུལ་ལ་རྣམ་པར་འཕྲལ་པ་བསྟན་པའི་མདོ་བམ་པོ་ལྔ་དང་ཁེའུ་་་ 
བཅུ་པ། པཌི་ཏྭ་པཛྟ་ལམ་དང་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། དེ་བཞིན་ 
༣༦གཤེགས་པའི་སྙིང་རྫེ་ཆེན་པོ་ངེས་པར་བསྟན་པ་གཟུངས་ཀྱི -*-༦༠༠༠༠ 
དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོས་ཞུས་པའི་མདོ་ འབུམ་རམ་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཚོས་དབང་གིས་བྱང ཇི 
སེམས་བཅུ་འདུས་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་བསྟན་པའི་སྐབས་བྱང་སེམས་ཀུན་ཏུ་སྣང་་ 
བའི་མཚན་ཆད་འདུག་ཅེས་གསུངས་ཞེས་གངྒར་གསུངས། བམ་པོ་བདུན་པ། པའི་ཏ་ཤཱི་ 
ལྗེན་བོ་ཇྷི་དང་ཁོ་ཙཱ་བ ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། འཕགས་པ་༣༧ནམ་ 
རམཁའ་མཛོད་ཀྱིས་ཞུས་པ་བམ་པོ་བརྒྱད་པ། པཌཱི་ཏ་བི་ཛ་ཡ་ཤཱི་ལ། 
ཤཱི་ལེནྡྲ་བོ་ཧྷི། ཁོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་གསུམ་གྱི་འགྱུར། འཕགས་པ་ 
རཾ ༨དབྱམས་པ ས་ཞུས་པའི་མདོ་ཤོོ་ཀ་བ དུ་ན་ཅུ་དཔའ་བོའི་གསན་ཡིག་ན་ཆུང་བའི་་ 
དཔེ་མ་རྙེད་ཅེས་རྙེད་པ་ཤློ་ཀ་བདུན་ཅུ་པ་འདི་ལ་ངོས་བཟུང་། ཚལ་པ་དཀར་ཆག་ན་ཆུང་དུ་ལས་ཅིག་ 
ཤོས་ཀྱི་སྒྲོས་མི་འདུག་པས་ཁུང་རྒྱུན་གང་ལ་ཡོད་བརྟག་གོ་ཞེས་གངུར་གསུངས། པ། སྦྱན་རས་ 
[ <] གཟིགས་[ ༡༠ ]ཀྱིས་ཞུས་པའི་ཚོས་བདུན་པ། པའྟི་ཏ་དཱི་པཾ་ཀ་ 
རྭ་ཤཱི་ཛཱ་ན་ད་ང་ལོ་ཙཱ་བ་ད་གེ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱར། སོབ ས་པའི་བློ་ 


„ 7]] + 


རྒྱལ་འབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསྱང་འབྱམ། 771 





གོས་ ཀིས་ རྫ ༩ ཞུས་ པ་པམ་པོ་ གཅིག་ པ ་ཤོང་ དཀར་བའི་ གསན་ཡིག་ན་བཞི་ཞེས་སྣང་། 
པྭཌི་ཏ་‹༢༢༠ན) པཛཱ་ཝམ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། འདི་ 
ཉེད་དུ། འཇིག་ཉེན་ནག་པོ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། །ཡིད་ནི་དུག་གི་ཅ་བ་ 
ཞེས་སོགས་སྣང་ངོ་། ད 

ཕ་པ་ལ་འཕགས་༨༠ པ་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོས་ཞུས་པ་བམ་པོ་བཅུ ----*-* 
དང་ལྲེའུ་བཅུ་གཉིས་པ། པི་ཏ་ཛི་ན་མི་ཏྲ། དཱ་ན་ཤཱི་ལ། བུདྙ་པྲ་ཧ་ 
ཝ། ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། འདི་ཉིད་ལས། ལུས་དང་ངག་རྣམས་ 
དང་ནི་ཡིད་སྡེམ་ཞིང་། །རྣམ་པར་དག་པའི་ལས་ལམ་བཅུ་ལ་བསླབ། 
མཁྱེན་པའི་སེམས་སྦྱོང་ཡིན། །ཞེས་དང་། བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་ཐེག་པ་ ཆེན་ 
པོ་སྣུད་པར་འགྱུར་བའི་ཆོས་གཅིག་སྟེ། ཆོས་གཅིག་པུ་གང་ཞེ་ན། 
བྱང་ཆཚུབ་ཀྱི་སེམས་བརྗེད་པ་མེད་ཅིང་བག་ ཡོད་ པའོ། །ཞེས་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་ལ་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ། སྤྱོད་པ་ལ་ཞུགས་པ། ཕྱེར་ 
མི་ལྡོག་པ། སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པ་སྟེ་བཞིར་བཤད་དོ། །མླུའི་རྒྱལ་ 
པོ་རྒྱ་མཚོས་ཞུས་པ་ཆེ་བ་བམ་པོ་བདུན་༤༡དང་ཁེའུ་བཅུ་པ་གང་དཀར་ 
བའི་གསན་ཐོར་དགུ་འདུག །ཇཛི་ན་མི་ཏྲ། པཛྟ་ལ། ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། ཀླུའི་ 
༤༢འརྒྱལ ་པོ་རྒྱ་མ ཆོད ཞུས ་པ ་འབྲེང ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་གདན་པའི་གསན་ཡིག་གི་དཀྱུས་ལ་་ 
མི་སྣང་ཡང་སྡོམ་ན་གསལ་ལོ། །པོ་དགེ་བ་བཅུ་བསྟན་པ་ཌློ་ཀ་ཉིས་བརྒྱ་པ། པཌྟི་ 
མཚོས་ཞུས་པ་ཆུང་ངུ་ཤློ་ཀ་བཅུ་གཉིས་པ་འགྱུར་གོང་དང་འདྲ་བ། 


, /12 + 


_ ཟབ་པ་དང་ར་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་དིན་ཆེན་འབང་གི་ཆལ་བའི་དོ་ཤལ། 
ཏྭ། དཱ་ན་ཤཱི་ལ། ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་གསུམ་དང་ཡི་གེ་པ་དགོན་གླིང་པ་ 
རྣམས་ཀྱི་འགྱུར། འདི་ཉིད་ལས། འོད་གསལ་བ་དེ་ནི་སེམས་ཀྱི་རང་ 
བཞིན་ནོ། །བཙུན་པ་རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཉོན་ 
དག་པར་མི་འགྱུར་བ་ཞིག་ན། ཞེས་དང་། ཀླ་སངས་རྒྱས་མ་དྲོས་པར་ 
འཚང་རྒྱ་བ་སོགས་བཤད་དོ། །མིའམ་ཅིའི་རྒྱལ་པོ་ལྡོན་པས་༤༨ཞུས་ 
པ་བམ་པོ་ལྔ་པ། པཌཱི་ཏ་དཔལ་གྱི་ལྷུན་པོ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་སྐྲ་བ་ད་པལ་ 
བརྩེགས་ཀྱི་འགྱུར། 

བ་པ་ལ་ཚངས་པས་ཞུས་པ་༤༥ཤཌྫོ་ཀ་ཉིས་བརྒྱ་པ། པཌི་ཏ་ཛི་ན་ 
མི་ཏྲ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། འདི་ཉིད་དུ། ཆོས་གཅིག་དང་ 
དྲན་པའོ། །ཞེས་སྣང་ངོ་། །ཚངས་པས་བྱིན་གྱིས་ཞུས་པ་༤༦བམ་ཡྲཔོ་ 
གཅིག་པ། པི་ཏ་ཨུ་རྗེར་བོ་ཧི། པྭཛཱ་ལ། ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་གསུམ་ 
གྱི་འགྱུར། ཚངས་པ་ཁྱད་པར་༤༧སེམས་ཀྱིས་ཞུས་པ་བམ་པོ་དྲུག་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བུ་སྟན་གྱིས་བམ་པོ་བདུན་དུ་མཛད། པ་པཌི་ཏ་ཤཱཀྱ་པྲ་བྷ། དྷརྨ་པཱ་ 
ལ། ཛི་ན་མི་ཏྲ། ལོ་ཙཱ་བ་དྷརྨ་ཏཱ་ཤཱི་ལ། དེ་ལྗེན་རྭཀི་ཏ་ཀུ་མཱ་ར་རྭཀི་ཏ་ 
སོགས་ཀྱི་འགྱུར། འདི་ཉིད་དུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཟླ་འོད་ཀྱིས་ 
བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཞིང་འདིར་བསྐལ་བ་བརྒྱ་སྟོང་དུ་ཚངས་ 
པར་སྤྱོད་པར་གནས་པ་ལས། མི་མཇེད་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་གང་ 
སྔ་དྲོའི་དུས་གཅིག་སེམས་ཞེ་སྡང་མེད་པར་གནས་ན་དེ་བས་འདི་ *༠#༠*° 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (% 

ཤིན་ཏུ་མཆོག་གོ །ཞེས་སོགས་ཡོད་དོ། ལྟའི་བུ་རབ་༤༨སྩལ་ཆསེམས་ 
ཀྱིས་ཞུས་པ་བམ་པོ་གསུམ་པ། པཌི་ཏ་པཛྟ་ལམ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་ 
སྡེའི་འགྱུར། འཕགས་༨༩པ་དཔལ་ད་བྱིག་གིས་ཞུས་པ་ཤྫོ་ཀ་བརྒྱ་ 
དང་བཅོ་ཝྔ་པ་འགྱར་བྱང་གོང་དང་འདྲ་བ། འཕགས་པ་རིན་ཆེན་དྲ་ 
༥༠བ་ཅན་གྱིས་ཞུས་པ་བམ་པོ་གཅིག་ད་ང་ཤྫོ་ཀ་དྲུག་ཅུ་པ། པི་ཏ་ 
ཛཱ་ན་གྫ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོས་བསྒྱུར་བ་གསན་ཡིག་དང་དཀར་ཆག་ 
ན་དྱཀུས་ལྟར་བྱུང་ཡང་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ཡིན་ནམ་བརྟག །ལས་སླད་ཀྱི་ཁོ་ཙཱ་བ་དཔལ་ 
བརྩེགས་ཀྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། འདི་ཉིད་དུ། ཕྱི་མའི་དུས་ཨུ་དེ་ཚེ་ 
(༣༣.༡ན) ཁྱོད་ཀྱིས་ནི། །བག་མེད་གནས་ལ་འདུག་པར་མ་བྱེད་ 
ཅིག །ཕྱི་མའི་དུས་ཀྱི་ཚེ་རུ་གྱུར་པ་ན། །ཚུལ་ཁྲིམས་སྐྱོན་མེད་རྟག་ཏུ་ 
བག་བྱོས་དང་། །དེ་ནས་ཁྱོད་ནི་འཆེ་བའི་དུས་བྱས་ནས། །རྒྱལ་བ་ 
འོད་ཟེར་མཐའ་ཡས་ཅན་ཧགྱི་ཞིང་། །རེན་ཆེན་ལྡན་ཞེས་བྱ་བའི་ 
འཇིག་ཉེན་ཁམས། །སྟེང་གི་འཇིག་ཉེན་ཁམས་སུ་འགྲོ་བར་འགྱུར། ། 
དེ་ནས་ཁྱོད་ནི་འཆི་བའི་དུས་བྱས་ནས། །རྱྱར་བ་ཉིད་དུ་སངས་རྒྱས་ 
བྱམས་པ་མཐོང་། །ཞེས་པ་སྣང་ངོ་། །རིན་ཆེན་ཟླ་༥ ༡བས་ཁཞུས་པ་ 
བའི་ད་པལ་གྱིས་བསྒྱར་བ་ལས་སླད་ཀྱི་བིདྱཱ་ཀ་ར་སྙིརྷ། ལོ་ཙཱ་བ་དེ་ཝ་ 
ཙྡྡས་ཞུས་པ། འཕགས་༥༢ཞཔ་བདེ་བྱེད་ཀྱིས་ཞུས་པ་ཀློ་ཀ་བརྒྱད་ཅུ་ 
པ་པརཱི་ཏྭ་པཛྟ་ཝམ་དང་ལོ་ཛཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། འཕགས་༥༣པ་ 
ཡུལ་འཁོར་སྐྱོང་གིས་ཞུས་པ་བློ་ཀ་བདུན་ཅུ་རྩ་གསུམ་འདི་ཡུལ་འཁར་སྐྱོང་*་ 
གིས་ཞུས་པ་ཆུང་བ་ཡིན་ཆེ་བ་ནི་དཀོན་བརྩེགས་ཀྱི་ལེའུ་བ ཅོ་བརྒྱད་པར་ངོས་འཛིན་ནོ། །པ། 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་ཕའི་ཆོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བའི་དཾ་ཤལ། 

ཀྱིས་ཞུས་པ་བམ་པོ་བཞི་པ། དཀར་ཆག་སྔོན་མ་ལ་ལར་བམ་པོ་དྲུག་ཏུ་བྱས་པའང་སྣང་ 
ཞིང་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ལུང་བསྟན་པ་དང་ལི་ཡུལ་ལུང་བསྟན་ཡང་ཟེར། འཕགས་༥༦པ་ཐེག་ 
པ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་གི་མདོ་བུ་མོ་རིན་ཆེན་གྱིས་ཞུས་པ་བམ་པོ ༧༠༠༠༠༤༧༠ 
བཞི་པ་པརི་ཏ་ཛི་ན་མི་ཏྲ། དཱ་ན་ཤཱི་ལ། ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། བམ་ཟེ་ 
མོ་༥༧ད་པལ་ལྡན་གྱིས་ཞུས་པ་ཤློ་ཀ་ད་གུ་བཅུ་པ། འཕགས་པ་ 
བགྲེས་མོས་༥༨ཞུས་པ་ཤློ་ཀ་བརྒྱ་ད་ང་ བཅུ་པ་ཇཛི་ན་མི་ཏྲ། དྲྭ་ན་ཤཱི་ལ། 
ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱར། 

མ་པ་ལ་འཕགས་༥༩པ་ཨཡའཇམ་དཔལ་ གྱིས་དྲེས་པ་ བོཾ ཀཿ ད་གུ་་ '༠༠‹ 
བྱཅུ་པ་དཔའ་བ་དང་ཟེ་སྨན་ུང་ནས་ཀྱི་གསན་ཡིག་ན་ཟློ་ཀ་བཅུ་ད་གུ་ཞེས་སྣང་བ་ཡིག་སྐྱོན་བྱུང་*” 
ངམ་བརྟག་ཅེས་གཟུར་གསུངས། ( ༣༣ ༡བ) བམ་པོ་གཅིག་པ། འདི་ཉིད་ལས། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཕྱག་ཞབས་ཀྱི་མཐིལ་ལ་རྒྱལ་མཚན་ད་ང --༨-༠༠༠༡༠ 
དཔལ་བྲེའུས་མཚོན་པ་སོགས་བརྒྱད་ཅུ་ཡོད་པར་བཤད། འཕགས་པ་ 
༦༠བད་ག་ཡམེད་པ་དྲིས་པ་པྟི་ཏ ཏ་ཀ་མ་ལ་གུཔྟ་ དང་ཁོ་ཙཱ་བ་རིན་་་་ 
ཆེན་བཟང་པོའི་ཀླུ་མེས་ཀྱིས་བཀའ་མིན་པར་འཆད་ཀྱང་ལོ་ཆེན་རིན་བཟང་གི་འགྱུར་ཡོད་པས་་ 
ཐ་ཚམ་མི་བའོ་ཞེས་གཛནར་གསུངས་ འགྱུར། འདི་ཉིད་དུ། ཀུན་རྫོབ་དང་ནི་དོན་ 
དམ་སྟེ། །དབྱེ་བ་གཉིས་སུ་ཡང་དག་བཤད། །ཀུན་རྫོབ་འཇིག་རྟེན་པ་ 
ཡི་ཆོས། །དོན་དམ་འཇིག་ཉེན་འདས་པའོ། །ཞེས་སོགས་ཡོད་དོ། ། 
འཕགས་པ་འཇིག་ཉེན་འཛིན་གྱིས་དྲེས་པ་༦ ༡བམ་ཡཔོ་བཞི་ད་ང ངའ 
ལྲེའུ་བཅུ་གཉིས་གང་དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ན་བཅུ་གཅིག་ཅེས་སྣང་། པ། འཕགས་པ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7 
བློ་གྲོས་མི་ཟད་༦ཞཔས་བསྟན་པ་བམ་པོ་བདུན་པ་ཆོས་ཉིད་ཚུལ་ཐང་ 
དཀར་བའི་གསན་ཐོར་དྲུག་སྣང་། ཁྲེམས་ཀྱི་འགྱུར། འདི་ཉིད་ལས། ཤར་ཕྱོགས་ 
འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མི་འཛུམ་པ་ན་སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་*་ 
དྲུང་ནས་བྱང་སེམས་བློ་གྲོས་མི་ཟད་པ་ཞིང་འདིར་བྱོན་ཏེ་མི་ཟད་པ་ 
བརྒྱད་ཅུ་དང་དྲང་ངེས་སོགས་སྟོན་པས་བཀའ་སྩལ་ཚུལ་རྒྱས་པར་་་ 
ཡོད། འཕགས་པ་ལི་ཙྭ་བཱི་དྲེ་མ་མེད་༦༣པ་མགྲགས་པས་བསྟན་པ་ 
བམ་པོ་དྲུག་དང་ཁེའུ་བཅུ་གཉིས་པ་འགྱུར་གོང་དང་འདྲ་བ། 
འཕགས་༦༨པ ་ཏའཇམ་ད་པལ་གྱིས་བསྟན་པ་ཚལ་པ་དཀར་ཆག་ཏུ་ཟླི་ཀ་ཕྱེད་“ 


བཅོ་ལྔ་པ་དང་སུམ་ཅུ་གད་མ་ངར་མཛད། ཆོས་རྗེ་ད་པའ་བོའི་གསན་ཡིག་ན་སུམ་ཅུ་ཟུར་དུ་བྲིས་འདུག་ 
ཀྱང་གོང་དཀར་བའི་གསན་ཐོར་མི་གསལ་བ ས་སུམ་ཅུ་པར་ཁུང་རྒྱན་མེད་འདྲའ་ཞེས་གཇུར་གསུང ས། 


ཕྱོགས་བསྟན་པ་བློ་ཀ་དགུ་བཅུ་རྩ་གཉིས་པ། པཏྟི་ཏ་ཛི་ན་མི་ཏྲ། ཛཱ་ 
ན་སྐྱིདི། ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། འཕགས་༦༥པ་:ཀུན་རྫོབ་དང་ 
དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་བསྟན་པ་བམ་པོ་གཉིས་པ། པཌི་ཏ་ཤཱཀྱ་པྲ་ 
ཧ། ཛི་ན་མི་ཏྲ། ལོ་ཙཱ་བ་(༣༣༢ན) རྷརྨ་ཏཱ་ཤཱི་ལའི་འགྱུར། ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་༦༦འབྱུང་བ་མེད་པར་བསྟན་པ་བམ་པོ་གསུམ་པ། རིན་ 
ཆེན་འཚོའི་འགྱུར། 
ཙ་པ་ལ་སྦྱིན་སོགས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་༦༧པ་ལྔ་བསྟན་པའི་སྦྱིན - + +༦༠༠༠ 
པའི་ལེའུ་དགུ །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ལེའུ་བདུན། བཟོད་པའི་ཁེའུ་གསུམ། 
རྫོགས་སོ་ཡོད་པ་བམ་པོ་དྲུག་དང་ལེའུ་ཉེར་བཞི་པ། པཌཱི་ཏ་ཛི་ན་མི་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་དཾ་ཤལ། 

ཕྱིན་པ་བསྟན་༦༨པ་བམ་པོ་གཉིས་དང་ཁེའུ་བཞི་པ། པཌཱི་ཏ་པྲཛྟ་ 
ལམ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། འཕགས་པ་སྦྱིན་པའི་༦༩ ཕན་ 
ཡོན་བསྟན་པ་ཤྫོ་ཀ་ཚེས་རམས་ཀྱི་རྒྱན་བཀོད་སུངས་པ་ལྟབ་ལྷབ་བཀོད་པའི་མདོའི་ལེའུ་བཅུ་“་ 
པ་དང་བཅུ་གཅིག་པ་ཁོལ་དུ་ཕྱུང་བས་བམ་གྲངས་མི་གསལ། སུམ་ཅུ་བ། པཌི་ཏ་སུ་རེརྡ་བོ་ 
ཧི་དང་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། འཕགས་༧༠པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་ 
སྤྱོད་པ་བསྟན་པ་ཤློ་ཀ་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་པ། པཌྟི་ཏ་ཛི་ན་མི་ཚལ་པ་དཀར་ཆག་ན་ 
ཉིས་བྱར་ཉི་ཤུ་ཞེས་སྣང་། ཏ། པྲཛཱ་ལརྨ། ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་གསུམ་གྱི་འགྱུར། 
འཕགས་༧༡པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡོན་ཏན་ད་ང་ཡེ་ཤེས --༦༨-༠--- 
བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་བསྟན་པ་བམ་པོ་གསུམ་པ། 
པཌཱི་ཏ་ཛཱ་ན་གྷཧྨ་དང་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། འཕགས་[༦]པ་སངས་ 
[ ༡༢.རྒྱས་ཀྱི་རྟོབས་བསྐྱེད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ --༠༠༨༠-༠༠༠ 
བསྟན་པ་བམ་པོ་གཅིག་ཚལ་པ་དཀར་ཆག་ཅུ་བམ་སྟེང་ཌཱཾ་ཀ་ལྔ་བཅུའང་སྣང་། པ། སྙན་ 
གྱི་གོང་རྒྱན་རྒྱས་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལེའུ་འབུམ་པ་ལས་ཞེར་དགུ་པ་་་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་བསྟན་པའི་ལེའུ་བམ་པོ་་ 
གསུམ་ཕལ་ཆེན་གྱི་དུམ་བུ་ཡིན་པ་འདྲ། པ། འཕགས་༧༢པ་མར་མེ་མཛད་ཀྱིས་ 
ལུང་བསྟན་པ་ཌློ་ཀ་ཉིས་བརྒྱ་དང་བཅུ་པ། པའཱི་ཏ་བི་( ༣༣༢བ) 

ཤུད་དྷ་སིངྙ་དང་ལོ་ཛཱ་བ་དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར་ལ་སླར་ཡང་ཛྟ་*་ 
ན་གྷཧ་ད་ང་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བཅོས་པ། འཕགས་པ་ཚངས་པའི་ 
བྱིདུ་ཀ་ར་སྙིན་དང་དེ་ཝ་ཙནས་བཅོས་པ། འཕགས་པ་༧༨བུད་མེད་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། 771 ྦ 
འགྱུར་བ་ལུང་བསྟན་པ་བམ་པོ་གཉིས་པ། ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་ཡེ་ཤེས་ 
སྡེའི་འགྱུར། འཕགས་པ་བུ་མོ་༧༥ཟླ་བ་མཆོག་ལུང་བསྟན་པ་བམ་པོ་ 
གཉིས་པ་འགྱུར་གོང་དང་འདྲ་བ། འཕགས་མ་བདེ་ལྡན་མ་༧༦ལུང་ 
བསྟན་པ་ཤློ་ཀ་བདུ་ན་ ཆུ་རྒྱད་འབུམ་ནའང་ཡོད། པ། འཕགས་པ་ལྷ་མོ་ཆེན་མོ་ 
དཔལ་ཁུང་བསྟན་པ་བློ་ཀ་བརྒྱ་ ༡༣3པ། འཕགས་[༧]པ་ 
( ༡༤༽རྒྱལ་བའི་བློ་གྲོས་ཞེས་པ་ཌློ་ཀ་བཅུ་གཅིག་པ། འཕགས་པ་ 
༧༧སྤྱན་ར ས་གཟི གཾ ས་ཀྱི་ མདོ་ བམ་ཚལ་པ་དཀར་ཆག་ཏུ་བམ་སྟེང་བློ་ཀ་དྲུག་ཅུ་ཡང་*” 
སྣང་། པོ་གཅིག་པ། པཌི་ཏ་ཛི་ན་མི་ཏྲ། དཱ་ན་ཤཱི་ལ ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ 
གསུམ་གྱི་འགྱུར། འཕགས་༧༨པ་༅འཇམ་དཔལ་གནས་པ་ཞེས་པ་བྫོ་ 
ཀ་བརྒྱ་བཞི་བཅུ། པི་ཏ་ཨུ་རྗེནྡྲ་བོ་ཧྷི་དང་ཁོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་ 
འགྱུར། འཕགས་པ་༧༩བྱམས་པ་བདུད་རྩི་བརྗོད་པ་བློ་ཀ་བརྒྱད་ཅུ་ 
པ། འཕགས་པ་༨༠བྱམས་པ་འཇུག་པ་ཞེས་བྱ་བ་བམ་པོ་གཉིས་པ། 
བཞིའི་འགྱུར། འདི་ཉིད་ལས། རྒྱལ་པོ་གསེར་མདོག་ད་ང་དགེ་སློང་བློ་ 
གོས་བརྟན་པའི་རོགས་བརྗོད་བསྟན་པ། འཕགས་པ་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ 
དྭ ༡མཐུན་ཨཔར་འཇུག་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་རྗེས་ཨུ་མཐུན་པར -“༨-༠༠༠༠༠ 
འཇུག་པ་བློ་ཀ་བརྒྱ་བཅུ་གཅིག་པ། པཌྟི་ཏ་ཛི་ན་མི་ཏྲ། དྲྭ་ན་ཤྲཱི་ལ། 
ཚ་པ་ལ་འཕགས་པ་༨འདད་པའི་སྟོབས་བསྐྱེད་པ་ལ་འཇུག་པ ་ 
ཕྱག་རྒྱའི་མདོ་བམ་པོ་ལྔ་ཚལ་པ་དཀར་ཆག་ཏུ་བམ་སྟེང་གློཾ་ཀ་བདུན་ཅུའང་འདུབ པ། 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ད་ཤལ། 
སྟོང་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་( ༣༣༣ན་) ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདོག་པ ༠༠༠༧༠༠༠༠༠༠ 
ཕྲོགས་པ་དང་མཆོད་རྟེན་ཐམས་ཅད་བཤིག་པ་ལས་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་ 
རྐྱེན་ཅི་ཡང་རུང་བས་བརྙས་པ་བསྐྱེད་དེ་སྐྱོས་ན་དམྱལ་བ་ངུ་འབོད་་ 
དུ་ལུས་དཔག་ཚད་ལྔ་བརྒྱ་པར་མགོ་ཁ་ལྕེ་རྣམས་ལྔ་བརྒྱ་རེ་བྱས་པའི་ 
༨ ཞད་ང་མ་ངེས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ལ་འཇུག་པ་བམ་པོ་གཅིག་པ། པའཱི་ཏ་ 
ཉིད་ལས། ཕྱུགས་ཀྱི་ཤིང་རྟ་གླང་པོ། ཉི་ཟླ། ཉན་ཐོས། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའི་རྫུ་འཕྲལ་གྱིས་འགྲོ་བའི་བྱང་སེམས་ལྔའི་དང་པོ་གཉིས་ 
ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པར་ཕྱིར་ལྡོག་པས་མ་ངེས། གཞན་ནམས་མི་ལྡོག་ 
པས་ངེས་པ་དང་། གསུམ་པའི་སྐབས་བཞིན་འཛུམ། གསོང་པོར་སྒྲ། 
མི་གཏུམ། མི་བརླང་། མི་ཆུབ་ཅེས་བཤད་དོ། །འཕགས་པ་ཆོས་ཀྱི་ 
སྡེའི་འགྱར། འཕགས་པ་མར་མེ་༨༥འབུལ་བ་བམ་པོ་གཅིག་པ་ 
འགྱུར་གོང་དང་འདྲ་བ། འཕགས་༨༦པ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་འཚོ་བ་བྫོ་ཀ་ 
བརྒྱ་པ་པཌཱི་ཏ་ཛཱ་ན་གབྱ་དང་ལོ་ཛཱ་བ་ཀླུའི་དབང་པོས་བསྒྱར་བ ༡-+༩༡༠༠༡༡ 
སླར་ཡང་བིདྱུ་ཀ་ར་སིརྙ་དང་དེ་ཝ་ཙནྡས་བཅོས་པ། འཕགས་༨༧པ་ 
ཟས་ཀྱི་འཚོ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་བློ་ཀ་སུམ་ཅུ་རྩ་བརྒྱད་པ། འཕགས་ 
༨༨པ་གླང་པོའི་རྩལ་ལྟ་བུའཾ་མདོ་བམ་པོ་གཅིག་ཚལ་པ་དཀར་ཆག་ན་འདི་སྟེང་་ 
བླི་ཁ་དྲུག་ཆུའང་འདུག །པ། འཕགས་པ་༨༩སྒ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ཤྲོ་ཀ་རེ་བཞི་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7 

- པ། པཏི་ཏ་བི་ཤྩུད་སྙིང་དང་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་བའི་དཔལ་གྱིས་བསྒྱར་བ་ 
ལ་སླར་ཡང་བིདྱུ་ཀ་ར་སིངྙ་དང་དེ་ཝ་ཙནྡྲས་ཞུས་པ། འདི་ཉིད་ལས། 
འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་ཞེང་དཔག་ཚད་བདུན་སྟོང་དུ་ཡོད་པ་དགྲ་་་་་་ 
བཅོམ་སོགས་(༥ ༣༣༣བ) ཀྱིས་གང་བ་ལ་ཇི་སྲིད་འཚོའི་བར་བསྙེན་་ 
བཀུར་བགྱིས་པ་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིང་བསྲེལ་ཡུངས་འབྲུ་ 
ཙམ་མཆོད་ཅརྟེན་གྱི་བུམ་པ་སྐྱ་རུ་ར་ཙམ་གྱི་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ། སོག་ 
ཤིང་ཁབ་ཙམ་བཙུགས་ནས་གདུགས་རྒྱ་ཤུག་གི་ཁོ་མ་ཙམ་འདོགས་་་ 
པར་བྱེད་དམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐྱ་གཟུགས་ཚོན་གང་བ་ཞིག་ 
བྱེད་ན་བསོད་ནམས་འདི་ལ་བསོད་ནམས་སྔ་མ་དེས་བརྒྱའི་ཆར ༠༠༠༠༠༧༠ 
ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོ་བར་གསུངས་སོ། །འཕགས་༩༨པ་སྡེདེའི་སྒྲ་ 
བསྒྲགས་པ་བམ་པོ་གཅིག་ཚལ་པ་དཀར་ཆག་ན་བམ་པོའི་སུམ་ཆ་གཅིག་ཙམ་ལས་མི་སྣང་*་ 
བས་དཔྱད་ཅེས་པའང་སྣང་། པ། པྟི་ཏ་བྱིདཱ་ཀ་ར་སྙིང་དང་ལོ་ཙཱ་བ་རྦ་རྫེ་ཡེ་ 
ཤེས་སྙིང་པོའི་འགྱུར། འཕགས་པ་༩༡ས་ལུ་ལྗང་པའི་མདོ་ཤློ་ཀ་ཉིས་ 
བྱྒྱ་ཉེར་དྲུག་པ། འཕགས་པ་ཚེན་ཅིང་འབྲེལ་ཐེག་དམན་དུ་གགས་ཀྱང་མཁས་ 
པརྱིང་གཞིན ས་འདྲེལ་པར་ནམ་ཤེས་ཚགས་བྱཏད་སགས་བསྟག་པས་ཐེག་པ་ཅུན་མོང་བ་ཡིན་ཞེས་༡་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བུ་སྟན་བཞེད་དོ། བར་[ ༨ འབྱུང་བ་༼ ༡༥༽ད་ངང་པོ་དང་ 
རྣམ་པར་དབྱེ་བ་བསྟན་པ་ཌྫོ་ཀ་སུམ་ཅུ་པ་བརྡེ་ནམ་མཁའི་འགྱུར། 
འཕགས་པ་༩༼༢རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ཌློ་ཀ་བཅུ་གསུམ་གང་་*”་ 
དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ན་མི་གསལ་བ་ཆད་དམ་སྙམ། པ། འཕགས་པ་སོར་མོའི་འཕྲེང་ 
བ་༩༣ལ་ཕན་པ་བམ་པོ་བདུན་པ། པཌི་ཏ་ཤཱཀྱ་པྲ་བྷ། ལོ་ཙྭ་བ་དྷརྨ་ 
ཏཱ་ཤཱི་ལ། རྒྱ་ནག་གི་ལོ་ཙཱ་བ་ཏོ་ང་ཤ་དུ་ལའི་འགྱུར། འདི་ཉིད་དུ། ཡིད་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ཛ'་ཤལ། 
རང་བཞིན་གྱིས་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི ཐ་བ་བ་*་༠་བ 
སྙིང་པོའ་ཞེས་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མར་མ་གྱུར་པ་དང་ 
སིང་མོར་མ་གྱུར་པ་གང་ཡང་མེད་ངོ། །དེ་བས་ན་བདག་གི་ཤ་དང་ 
གཞན་གྱི་ཤའང་ཤ་གཅིག་པ་ཡིན་པས་སངས་རྒྱས་རྣ་མས་ཤ་མི -------༠-༠- 
གསོལ་ལོ། ཞེས་སོགས་སྣང་ང་། །རྒྱལ་པོ་༩༤གཟུགས་ཅན་སྙིང་པོ་ལ་ 
གནདམས་པ་གསན་ཡིག་རྒྱ་མཚོར་ཆོས་ཚན་གྱི་སྐབས་ཚེམས་ཀྱང་བརྒྱད་པའི་སྐབས་གྲངས་འདུག | 
པཌྷི་(༣༣༤ན) ཏ་དྲྭ་ན་ཤཱཱི་ལ་དང་ལོ་ཛཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། འདེ 
གཉིས་མཁས་པ་མང་པོས་དཔྱད་གཞིར་མཛད་ལ། ཕྱི་མ་གསན་ཡིག་རྒྱ་མཚོར་མི་འདུག་ཀྱང་ཚེམས་པ་ལས་ 
རྒྱན་ཡོད། བདེ་[༼ ༡༦)སའི་རྒྱལ་པོ་འཆར་བྱེད་ལ་གད་མས་པ་འགྱུར་ 
གོང་དང་འདྲ། འཕགས་པ་༩ ༥མ་སྐྱེས་དགྲའི་འགྱོད་པ་བསལ་བ་ 
བམ་པོ་ལྔ་པ། པཌཱི་ཏ་མྫ་ཤཱི་གཛྱ་ད་ང་ལོ་ཙཱ་བ་རཏྣ་རཀྟི་ཏའི་འགྱར། 
བསྐལ་པ་བཅུར་བསམ་གཏན་ལ་གནས་པ་ལས། མི་མཛེད་འདིར་སྔ་ 
དོ་གཅིག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བྱམས་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ན་ དེ་ ++༦༦༠༨༠༠༠ 
བསོད་ནམས་ཆེ་བར་གསུངས། ཆོས་སྨྲ་བ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་པོ་དང་། ཚོང་ 
དཔོན་ བུ་དྲི་མ་མེད་པའི་དཔུང་པའི་གཏམ་རྒྱུད་རྒྱལ་པོ་མ་སྐྱེས .---- 
དྲག་སེམས་ ཅན་དྭ་མལ་བ ་མེ་ ཏོག་པུ པུནྡ་རི རི་ཀ་ཞེས་པར་སྐྱེས་ནས། མ་ 
འོངས་པ་ན་བསྐལ་པ་མཐོང་ན་ད་གའ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ 
ཁམས་འདམ་གྱི་རྙོག་པ་མེད་པར་སངས་རྒྱས་ཡུལ་རྣམ་པར་དག་པ་་ ྦ 
ཞེས་བྱ་བར་ལུང་བསྟན། ཚེ་ཚད་བསྐལ་པ་བར་མ་བཞིར་འགྱུར་རོ། ' 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། 7 ྫ 
གཅིག་ཚལ་པ་དཀར་ཆག་ཏུ་བམ་སྟེང་ཌློ་ཀ་དྲུག་ཙུའང་སྣང་། པ། 
ྒ འཕགས་པ་༼ ༡༧༽ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་བམ་པོ་གཅིག་་” 
ཚལ་པ་དཀར་ཆག་ཏུ་བམ་སྟེང་ཤློ་ཀ་བཞི་བཅུའང་འདུག །གསན་ཡིག་རྒྱ་མཚོར་མི་སྣང་བ་ཚེམས་པ་ཡིན་ 
པས་རྒྱན་ཡོད་ཅེས་གདྒར་གསུངས། པ། པཌཱི་ཏ་ཛི་ན་མི་ཏྲ། པཱཛྟ་ལརྨ། ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ 
ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། འདི་ཉིད་དུ། དགེ་སློང་དྲི་མེད་འོད་སྨད་འཚོང་མའི་ 
སྔགས་ཀྱིས་བཏབ་པའི་ཟས་ཀྱིས་མྱོས་པར་བྱས་ཏེ་འཁྲིག་པ་སྤྱད་པ་* 
དོན་དམ་པའི་བཤགས་པས་ཞེས་པ་མེད་པ་སོགས་ཡོད། འཕགས་པ་ 
༩༧ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་རྒྱུན་( ༣༣༤བ) གཅོད་པ་བློ་ཀ་ཉིས་བརྒྱ་སུམ་ཅུ་ 
པ། པཌཱི་ཏ་ཛི་ན་མི་ཏྲ། དྭ་ན་ཤཱི་ལ། ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་གསུམ་གྱི་ 
འཇུར 

ཛ་པ་ལ་༩༨སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྡེ་སྣོད་ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་པ་ཚར -༠༠༠༠༠༠༠ 
གཅོད་པ་བམ་པོ་བདུན་ད་ང་ལཁྲེའུ་དྲ་གུ་རྡོ་རྗེ་གདན་པའི་གསན་ཐོར་བརྒྱད་ཅེས་སྣང་། 
པ། པཌི་ཏ་ཧྷརྨ་ཤྲི་བྷ་དྲ་དང་ཁོ་ཙཱ་བ་དཔལ་གྱི་ལྷུན་པོའི་འགྱུར། འདི་ 
ཉིད་ལས། ད་གེ་སློང་སྨ་བ་ལྟུར་ལེན་པ་གང་དག་ཡིན་པ་དག་འབྱང་ 
བར་འགྱུར་ཏེ། ཡི་གེ་ལྷུར་བྱེད་པ། ཡི་གེ་ལ་མཁས་པ། ཡི་གེའི་རྗེས་སུ་ 
འབྲང་བ། ཡི་གེ་ལ་རོན་པ། ཡི་གེ་ལ་མོས་པའི་གང་ཟག །གསང་ཚིག་ 
ངན་པས་འཆོ་བ། ཉིན་མཚན་དུ་རྩོད་པའི་གཏམ་ལ་མངོན་པར་ 
དགའ་ཞིང་། ཤིན་ཏུ་བཟང་བའི་མལ་སྔས་ནང་ཚང་ཅན་བཅུག་པ། 
གདིང་བ་དང་གཡོགས་པ་འཇམ་པོ་ལ་ཉལ་བར་བྱེད་ཀྱི། དེ་དག་ 
བསམ་གཏན་ལ་གཞོལ་བའི་སེམས་གཅིག་ཀྱང་སྐྱེད་པར་མི་བྱེད་ན། 
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ཟབ་པ་དངྱ་ར་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གྱི་ཆལ་བའི་ད་ཤལ། 
འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས་ཏེ་དེ་ནི་གནས་མེད་ 
དོ། །ཞེས་སོགས་སྣང་ངོ་། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་གསལ་རྒྱལ་༩༩ལ་གད་མས་ 
པ་ཤྲོཾ་ཀ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་པ། འཕགས་པ་རྔ་བོ་ཆེ་༡༠ ༤ ཆེན་པོའི་མདོ་ 
ལྤེའུ་ཝྔ་ད་ང་བམ་པོ་གསུམ་པ། པཌཱི་ཏ་བྱིདཱ་ཀ་རྭ་པ་ཧྷ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ 
དཔལ་གྱི་ལྷན་པོས་བསྒྱར་བ་ལ་ད་པལ་བརྩེགས་ཀྱིས་ཞུས་པ། འདིར་ 
ཡ་མཚན་ཅན་ཀྱི་ལྟ་བས་འདུལ་བར་བཤད་།། འཕགས་པ་སུམ་ཅུ་ 
༡༠ ༡རྩ་ཨགསུམ་པའི་ཁྱེའུ་བམ་པོ་གསུམ་པ། པརི་ཏྭ་པཛཱ་ལར་དང་ 
བསམ་པ་༡༠ ༢བསྟན་པའི་མདོ་ལེའུ་གཉིས་དང་བམ་པོ་གཅིག་ ༡༡༢༠༧༠༧༧ 
དཀར་ཆག་སྔན་མ་ཚར་བམ་པ་བཞི་ཞེས་བཤད་ཀྱང་དཔེ་ལ་གཅིག་གི་ཚད་ཙམ་ལས་མི་འདུག་ཅེས་པ་་༠༠ 
ཚལ་པ་དཀར་ཆག་ན་སྣང་ངོ་། །པ། པརྟི་ཏ་ཨུ་རྗེར་བོ་ཧྙི། པཛྟ་ཝ། ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ 
འགོ་བྭ་ཊོ་ཀ་སུམ་ཅུ་པ། པཌཱི་ཏ་སྤརྦ་ཛྟཱོ་དེ་བ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་ 
བརེགས་ཀྱི་འགྱུར། འཕགས་པ་༡༠༢སྲིད་པ་འཕོ་བ་བློ་ཀ་བདུན་ཅུ་ 
འགྱར། འཕགས་པ་༡༠༤རྡོམ་པར་འཐག་པ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པ་ 
བམ་པོ་གཅིག་ཚལ་པ་དཀར་ཆག་ཏུ་བླི་ཀ་དྲུག་ཐུས་ལྷག་པ་སྣང་ངོ་། །པ། པཌྲི་ཏ་ཇི་ན་ 
མི་ཏྲ། མུ་ནི་ཝརྨ། ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་གསུམ་གྱི་འགྱུར། འཕགས་པ་ 
སངས་རྒྱས་བགྲོ་བ་བམ་པོ་གསུམ་པ། འདིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
འཇུག་སྲེད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་མཚན་ཐོས་པའི་ཕན་ཡོན་དང་སའི་ཡོངས་་་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐའ་ང་ཇང་ རྒྱ་མ་ཆ་འེ་གྲྭ་སང་འྱབ་ཨཆ། ༈;༽ 

སྦྱང་ཤེར་ཕྱིན་དང་མཐུན་པར་བཤད། འཕགས་པ་༡༠༥དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་བགྲོ་བ་བམ་པོ་གསུམ་ཚལ་པ་དཀར་ཆག་ཏུ་བས་སྟེང་ཟློ་ཀ་དོན་ལྔ་སྣང་ཛོ་། ད 
པ། པཌི་ཏ་ཛཱ་ན་གྫར་དང་ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་དྭ་བངས་ཀྱི་འགྱུར་ལ། སྐ་བ་ 
དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་ཞུས་པ། འདུས་པ་ཆེན་པོ་༡༠༦ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་ 
པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཔལ་གྱི་དམ་ཚིག་་་་ 
ཅེས་བྱ་བ་བམ་པོ་གསུམ་པ་དང་ཁེའུ་བཞི་པ་གང་དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ན ༡-༠༠༩༠༠༠༡༠༠༠ 
གསུམ་ལས་མི་འདུག །བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་སུ་གཏོགས་ཞེས་པ་དཔྱད། པཌྲི་ཏ་ 
སྦརྦ་ཛཱ་དེ་ཝ་དང་། ཁོ་ཙྭ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱི་འགྱུར། 

ཝ་པ་ལ་འཕགས་པ་༡༠༧དཀོན་མཚོག་སྤིན་བམ་པོ་བདུན་ཚལ་པ་་ 
དཀར་ཆག་ན་བརྒྱད་ཅེས་སྣང་། པ། པརི་ཏ་རིན་ཆེན་འཚོ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་ཚོས་ 
ཉིད་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་འགྱུར། འཕགས་པ་༡༠༽སྤིན་ཆེན་པོའི་མདོ་བམ་ 
པོ་བཅུ་དང་ཁྱེའུ་སོ་བདུན་ཚལ་པ་དཀར་ཆག་ན་སོ་བརད་སྣང་། པ། པཌྟི་ཏ་སུ་ 
རྗེར་བོ་ཇི་དང་ལོ་ "བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། འདི་ཉིད་དུ། རྒྱལ་པོ་ 
ལ་སེམས་བསྐྱེད་ནས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་ནུབ་པའི་ཚེ་ཚོས་ཕྱིར་*་ 
སྤོག་འདོར་བའི་སྨོན་ལམ་དང་། སངས་རྒྱས་རམྱ་ངན་ཡོངས་མི་ 
ལོ་བྱྒ་ཉི་ཤུ་ཁོན་པ་ན་ཆ་བྱད་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་བསྒྱར་བ་དགེ་བསྙེན་རྱྱ་་ 
ངན་མེད་ཅེས་བྱ་བར་འགྱུར་ཞེས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལུང་བསྟན་པ་་ 
དང་ལི་ཙཱ་བཱི་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐོང་ན་དགའ་བ་སོགས་ཀྱི་་ 
ལུང་བསྟན་ཡོད་དོ། །འཕགས་པ་སྲྦིན་ཆེན་པོ་ལས་རྱོགས་བཅུའི་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ད་ཐལ། 

ལས་རྣམ་པར་རྩེ་བ་ཁེའུ་སོ་བདུན་དང་བམ་པོ་གསུམ་པ་སྒྱར་བྱེད ༠༠༠༧ 
གོང་དང་འདྲ་བ། འཕགས་པ་༡༡༠ སྤིན་ཆེན་པོ་རླུང་གི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་ལེའུ་བམ་པོ་གཅིག་པ་སྦེན་ཆེན་པོའི་ལེའུ་འབུམ་པ་ལས་རེ་བཞི་པ་ཁོལ་དུ་ཕྱུང་་ 
བར་གྲགས། པཌཱི་ཏ་ཛི་ན་མི་ཏྲ། སུ་རྗེན་བོ་ཧི། ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱར། 
འདི་གཉིས་རྒྱུད་འབུམ་ནའང་ཡོད། འཕགས་པ་སྲིན་ཆེན་པོ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ལས་ཆར་ད་བབ་པའི་ལཁྲེའུ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་པ་ཆོ་ག་དང་བཅས་པ་བམ་ 
པོ་ཕྱེད་དང་གསུམ་ཚལ་པ་དཀར་ཆག་ན་ཟློ་ཀ་བདུན་ཅུ་ལྷག་པོར་སྣང་ཛོ་། །པ། པཌྟི་ཏ་ 
དོན་མངོན་པར་ཐོབ་པའི་རྒྱ་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་**་ 
སྤྱོད་པ་བསྡུས་པ་དཔའ་བར་འགྲོ་བའི་མདོ་ཆེན་པོ་ལེའུ་སྟོང་ཕྲག ------ 
བཅུ་པ་ལས་བམ་པོ་གཉིས་པ་གླུ་མེས་དབང་ཕྱུག་གྲགས་འདི་བཀའ་ཡིན་མིན་ཐེ་ཚམ་དུ་“་པ 
མཛད་ཅེས་སྣང་། གསན་ཡིག་རྒྱ་མཚོར་ཆོས་ཚན་འདྲེན་སྐབས་མི་གསལ་ཡང་བརྒྱད་པ་འདྲེན་སྐབས་ 
ཉི་ཆེ་ཕྱུང་བ་བམ་པོ་གཞིས་པ་རྒྱ་ན་ག་ཀུན་མཁྱེན་བུས་དཔྱད་གཞི་མཛད་པར་བརྟེན་་་ 
གོང་དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ཏུ་ཐེ་ཚོམ་འདུག་ཀྱང་ལུང་ཉན་ཞེས་སྣང་བས་རྒྱུན་ཡོད་ཀྱང་ད་ཕྱད་པར་བྱའོ་ 
ཞེས་གཏར་གསུངས། འགྱར། 

ཞ་པ་ལ་འཕགས་པ་༡༡༢ཚོས་ཨཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་སྡུད་་་” 
པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པའི་མདོ་རྩོལ་པ་མེད་པ་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་དང་བམ་ 
པོ་(༣༣༦བ) བདུན་པ། པའི་ཏ་མངྫ་ཤྲཱི་གརྱ། བི་ཛ་ཡ་ཤཱཱི་ལ། ཤཱི་ལེནྡྲ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འཁུམ། 3 

བོ་ཧྙི། ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་རྣམས་ཀྱི་འགྱུར། ཚོས་འགྲོ་བའང་ཟེར་བས་དཀར་ཚག་ 
ཆེན་མོའི་ཚེས་ཀུན་འགྲོ་བ་དང་གཅིག་མི་གཅིག་དཔཔད་གཞིར་འུག་ཅེས་གྷངར་གསུངས། འདུས་པ་ 
ཆེན་པོ་ལས་འཕགས་པ་༡ ༡༤མའི་སྙིང་པོ་འཁོར་ལོ་བཅུ་པ་བམ་པོ་་ 
པོ ཅུ་ད་ང་ཚལ་པ་དཀར་ཆས་ཏུ་བམ་པོ་བཅུ་གསུམ་ཞེས་སྣང་། ལྲེའུ་བརྒྱད་པ། པཌི་ཏ་ 
པའི་འགྱུར། འདི་ཉིད་དུ། ཙམ་པ་ཀ་ཡི་མེ་ཏོག་སྙིགས་གྱུར་ཀྱང་། །མེ་ 
ཏོག་ནམ་པ་གཞན་པས་ཤིན་ཏུ་ལྷག །དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་ 
ཤིང་སྡིག་སྤྱོད་ཀྱང་། མུ་སྟེགས་ཅན་དག་ཐམས་ཅད་ཀུན་པས་མཆོག 
ཅེས་དང་། མད་འཚེར་གནས་སྡིག་བཅུ་པོ་དག །སྨད་འཚོང་བནས་ 
སྡིག་གཅིག་དང་མཉམ། །སྨད་འཚོང་གནས་སྡིག་བཅུ་པ་དག །ཚང་ 
ཚོང་གནས་སྡིག་གཅིག་དང་མཉམ། །ཆང་འཚོང་གནས་སྡིག་བཅུ་པོ་ 
དག །བཤན་པའི་གནས་སྡིག་གཅིག་དང་མཉམ། །བཤན་པའི་གནས་ 
སྡིག་བཅུ་བཅས་པས། །རྒྱལ་པོ་གདོལ་ཅན་སྡིག་གཅིག་མཉམ། །ེས་ 
སྣང་ངོ་། །འཕགས་པ་༡༡༥ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་འཁོར་ལོ་བམ་པོ་དྲུབ་ 
འགྱར། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་འཁོར་ལོའི་མདོ་ ་གསན་ཡིབ་རྒྱ་མཚོའི་ཚེས་ཚན་དང་བྱནད་ 
པ་གཉིས་ཀའི་སྐབས་མི་སྣང་བ་ཚེམས་པ་ལས་རྒྱུན་ཡོད་དོ་ཞེས་གཇྙུར་གསུངས། ཤཱི་ལྭ་དྷརྨ་དང་ 
རྣམ་པར་མི་ཙོག་པ སྭ་རྒྱ་ནག་ལས་བསྒྱར་བ། འཕགས་པ་༡ 7༦ 
ལྡན་པ་ཤྲཱི་ལ་རྙམྫས་རྒྱ་གར་གྱི་རྷ་རྒྱའི་ཡི་གེ་ཁས་ལོ་ཙཱ་བ་རྣམ་པར་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རེན་ཆེན་འབང་གིེ་རྐྱལ་པོའི་དོ་ཤལ། 
མི་རོག་པ འི་དཀར་ཆག་སྔོན་མ་རྣམས་སུ་བམ་པོ་གཉིས་སུ་བྱས་( ༣༣༦བ) འདུག་ཀྱང་། དཔེ་ལ་ 

བམ་པོའི་སུམ་ཆ་ཙམ་ལས་མི་འདུག་པས་བརྟག་ཅེས་ཚལ་པ་ད་ཀར་ཆག་ན་སྣང་ངོ་། །འགྱུར། 
ཟ་པ་ལ་འཕགས་པ་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཡི་གེ་བམ་པོ +---༠༠༠༠- 
གཅིག་པ། གོང་དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ཏུ་འདི་ཐེ་ཚོམ་ཅན་དུ་འདུག་ཅིང་གསན་ཡིག་སྔོན་མ་ན་མེད་ 
པས་ལུང་མི་བྱ་གསུང་བ་ལྟར་མ་ཞུས་ཤིང་། ཆོས་རྗེ་དཔའ་བོའི་གསན་ཡིག་ན་དེ་འདྲའི་ཐུགས་དོགས་མ་ 
བྱུང་འདྲ་བ་སླད་ནས་ལུང་མཛད་པ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཡི་གེ་ལྟོགས་པ་རྒྱུ་མཚན་དུ་མི་མཛད་པ་གལ་ཆེའོ་ཞེས་ 
གངཱར་གསུངས། འཕགས་པ་༡7 ༡༧ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་བམ་པོ་གཅིག་པ། པའཱི་ཏ་ 
པཛྟ་ལར་དང་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱར། འཕགས་པ་༡༡༨ཚོས་ཀྱི་ 
ཕུང་པོ་ཤློ་ཀ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་འགྱུར་གོང་དང་འདྲ་བ། འཕགས་པ་ 
7 ༡༩ དོན་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཤློ་ཀ་ཉིས་བརྒྱ་དང ༠༠༠༠༠༠ 
གསུམ་གྱི་འགྱར། འཛ གས་པ་༡༣ ༠ ཆོས་དང་དོན་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ 
ཤོ་ཀ་དྭ་གུ་བ ཅུ་པ་འགྱུར་གོང་དང་མཚུངས་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའི་སོ་སོ་ཐར་པའི་ཆོས་བཞི་སྒྲབ་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཅིག་པ་ཚལ་པ་་ 
དཀར་ཆས་ན་བམ་སྟེང་ཤླིཾ་ཀ་བརྒྱའང་སྣང་ངོ་། པའི་ཏ་ པ་ཀ་འར་ཤཱི་ཛཱ་ན་དང་ལཁོ་ཙཱ་ 
° ློ ༧ - བེ འར. ་ གེ ༧ ° ༈ * 
བ་ཤཱཀ་བློ་དང་ད་གེ་བློའི་འགྱུར། འཕགས པ ༡༢༢ཚོས་བཞི་བསྟན 
པ་ཤྫོ་ཀ་བཅུ་གསུམ་པ། པཌྟི་ཏ་ཨུ་རེནྡྲ་བོ་ཇྷི་དང་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་ 
སྡེའི་འགྱར། འཕགས་༡༢༣པ་ཆོས་བཞི་པ་ཤྫོ་ཀ་བཅུ་པ། འཕགས་ 
[ ༡༩ ]པ་ཆོས་བཞི་མི་བཏང་གསན་ཡིག་རྒྱ་མཚར་ཚོས་ཚན་དང་བརྒྱུད་པ་གཉིས་ཀར ** 
ཆད་ཀྱང་ཚེམས་པ་ཡིན་འདུག་པས་རྒྱུན་ཡོད་ཅེས་བཟྟུར་གཅུངས། བ། འཕགས་༡༢༨པ་ 
ཨབཞི་པ་སྒྲུབ་པ་ཤློ་ཀ་ཉིས་བརྒྱ་ད་ང་དྲུག་ཅུ་པ། ཆོས་གསུམ་པའི་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7 ྦ 
མདོ། ཛི་ན་མྲི་ཏྲ་དང་དེ་བ་ཙྫནས་བསྒུར་བ་ལ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་ 
ཞུས་པ། འཕགས་[ ༢༠ ༽པ་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་གསན་ཡིག་རྒྱ་མཚོར་མི་ 
གསལ་བ་ཚེམས་པ་ལས་རྒྱུན་སྣང་ངོ་ཞེས་གངྷུར་གསུངས། མདོ། འཕགས་[( ! པ་ཆོས་རྒྱ་ 
མཚོ་ཤློ་ཀ་(༣༢༡)བརྒྱད་ཅུ་པ། འཕགས་པ་ཚོས་( ༣༣༧ན) ཀྱི་ 
༡༢༥ རྱལ་མོ་བམ་པོ་གཉིས་པ་རྒྱ་ནག་གང་དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ཏུ་ཛྫུན་མ་““ཌ“ 
འདའང་གསན་ཡིག་ན་འདུག་པས་ལུང་ཉན་གསུང་བ་སྟན་ཐོབ་པའི་གྲས་བྱས་ཞེས་གརྙར་གསུངས། 
སྙེང་པོ་བམ་པོ་བཅུ་གསུམ་དང་ཁེའུ་བཅུ་གཉིས་པ། པཌྷི་ཏ་སྦརྦ་ཛཱ་ 
དེ་ཝ། བྱེད་ཀ་ར་པ་ཧྷ། ཤཱཀྱ་དྷརྨ། ཁོ་ཙྭ་བ་བཟང་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱིས་ 
བསྒྱར་བ་ལ་སླར་ཡང་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་ཞུས་པ། འཕགས་༡༢༧པ་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོའི་མདོ་བམ་པོ་གཅིག་པ། པཌཱི་ཏ་ཤཱཀྱ 
པྲབྷ་དང་ལོ་ཛཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། འཕགས་ ༡༢༨པ་ཡི་གེ་མེད་ 
འཕགས་པ་༼༢༣)ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་བམ་པོ་གཅིག་ཚལ་པ་དཀར་ཆབ་ན་་ 
ཧཱ་ཀ་བྒྱ་དང་དོན་ལྔས་ལྷག་པ་འདུག་གསན་ཡིག་རྒྱ་མཚོའི་ཚེས་ཚན་དང་བརུད་པ་གཉིས་ཀར་མི་གསལ་ 
པ་ཚེམས་པ་ལས་རྒྱན་ཡོད་དོ་ཞེས་གཇྟར་གསུངས' པ། པཌི་ཏ་ཤཱཀྱ་པྲ་བྷ་དང་རིན་ཆེན་ 
འཚོའི་འགྱུར། འཕགས་[ ༡༠]ླཔ་ཐབ ས་ལ་མཁས་པའི་མདོ་བམ་པོ་ 
གཉིས་པ། འདི་ཉིད་དུ། དགའ་བྱེད་སྨོན་ཁམ་ཅི་ཕྱིར་འདེབས་པ་ནི། 
བུད་མེད་གང་དག་ཆགས་སེམས་ཀྱིས་བལྟ་བ། །དེ་ནི་བུད་མེད་ཁྱས་ 
ཀྱང་ཡོངས་སྤངས་ཏེ། །སྐྱེས་བུ་ཡངས་པའི་སེམས་ཅན་འགྱུར་བར་ 
ཤོག །ཅེས་པ་སྣང་ང་།། 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་དོ་ཤལ། 
འ་པ་ལ་༡༢༩ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་ལྔ་སྟོང་བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་རྩ་་་ 
གསུམ་པ་བམ་པོ་བརྒྱད་པ། ༠འཕགས་༡༣༠པ་ཡང་དག་པར་སྤྱོད་ 
པའི་ཚུལ་ནམ་མཁའི་མདོག་གི་འདུལ་བའི་བཟོད་པ་བསྟན་པ་བམ་་་ 
པོ་བཅུ་གཅིག་དང་ཁྲེའུ་བཅུ་གཉིས་པ་རྒྱ་ནག་འགྱུར།འཕགས *༠༠༠༠༧༠༠༠༤༠༤༠༠ 
7༣ ༡པ་ཐར་པ་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་སུ་རྒྱས་པ་འགྱོད་འཚང་གི་སྡིག་པ ༤༠༡༡ 
སྦྱང་བ་སྟེ་སངས་རྒྱས་ཡོངས་སུ་སྒྲུབ་པ་རྣམ་པར་བཀོད་པ་བམ་པོ ་ 
གཉིས་པ་རྒྱ་ནག་ཚལ་པ་དཀར་ཆག་ན་བས་སྟེང་དུ་ཟཱཾ་ཀ་བརྒྱ་བཅུ་གཉིས་འདུག་པ་ཕང་ཐང་“༧” 
མར་བམ་པོ་ཕྱེད་( ༣༣༧བ) བཞི་མཛད་པ་དང་མཐུན་ནམ་སྟམ། འགྱུར། འདི་ཉིད་ལས། 
འཆི་ཁར་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་འགའ་ཞིག་གིས། དཀོན་མཆོག་ 
གསུམ་གྱི་མཚན་ལན་གསུམ་དུ་ན་མོ་བུྙྷ་ཡ། ན་མོ་དྷརྨ་ཡ། ན་མོཿས་ 
དུ་མི་འགྲོ་བ་སོགས་ཕན་ཡོན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་བཤད། རིགས་ 
ཀྱི་བུ་ཅིའེ་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་ཅེས་བྱ་ཞེ་ན། དཔེར་ན་འཛིག་རྟེན་གྱི་ 
ངེན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་པོ་ཕོངས་པ་རྣམས་ལ་འཚོ་བ་བཏང་བ་དང་འདྲ་ 
པ་དང་ཡེ་ཤེས་སྤེལ་བར་བྱེད་པས་དཀོན་མཆོག་ཅེས་བྱའོ། འཕགས་ 
དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པའི་གླེང་གཞི། མེ་ཏོག་གི་ཚོགས་༡༣༢ཀྱི་ 
སོགས་ཀྱི་འགྱུར། ཡ་པ་ལ་སྤང་སྐོང་ཕྱག་(༼༢༣.)རྒྱ་པ་ཐུ་མིའི་འགྱུར། གསན་ཡིག་རྒྱ་མཚོའི་ཚོས་ 
ཚན་དང་བརྒྱད་པ་གཉིས་ཀར་ཆད་པ་ཚེམས་པ་ཡིན་འདུག་པས་གྒྱུན་སྣང་ངོ་ཞེས་གངྷར་གསུངས། 
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ྦ རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7 
འཕགས་༡༣༣པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྒྱལ་པོ་ཤློ་ཀ་དོན་ལྔ་པ། 
འཕགས་༡༣༨པ་ཕྱོགས་བཅུའི་མུན་པ་སེལ་བ་གློ་ཀ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ། 
པཌྟི་ཏ་བི་ཤུད་དྷ་སིངྙ་དང་ཁོ་ཙཱ་བ་གཙང་དེ་ལཁེནྡ་རཀེ་ཏས་བསྒྱར་*་*་ 
བ་ཀླའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཞུས་པ། འཕགས་[༡༡]པ་སངས་རྒྱས་ 
ལྗན་རྭཀི་ཏའི་འགྱུར། རྒྱུད་འབུམ་ནའང་བཞུགས། འཕགས་པ་༼ ༢༥] སངས་ 
རྒྱས་བརྒྱད་པ་ཌློ་ཀ་དགུ་བཅུ་པ་འགྱུར་གོང་དང་འདྲ། འཕབབས་ 
༡༣༥པ་སངས་རྒྱས་བཅུ་པའི་མདོ་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་མེ་ཏོག་ཀུན་་་” 
ཏུ་རྒྱས་པས་ཞུས་པ་ཤློ་ཀ་བརྒྱ་བཞི་བཅུ་པ་འགྱུར་གོང་དང་འདྲ་བ། 
འདི་ཉིད་ལས། ,༠བྱང་སེམས་སྒྲིབ་སེལ་གྱིས་སངས་རྒྱས་པདྨའི་སྤྱན་ལ་ 
དེས་པའི་ལན་དུ་ཆོས་བཅུ་དང་ལྡན་ན་( ༣༣༨ན) དེ་བཞིན *༠༠༠༤༤༠༠༧༠༤༠༤༠ 
གཤེགས་པའི་སྐྱའི་ཆོས་ཉིད་ཐོབ་སྟེ། ལུས་མཉམ་པ། ཡོངས་སུ་དག་པ། 
མ་མེད་པ། ལེགས་པར་གྱབ་པ། ཆོས་ཀྱི་ལུས། བརྟག་པར་བྱ་བ་མིན་པ། 
བསམ་གྱིས་མི་ཁྱུབ་པ། ཞི་བ། མཁའ་དང་མཚུངས་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལས་ 
ཏེ་ལུས་བཅུ་པོ་ས་བཅུ་ལ་རིམ་བཞིན་ཐོབ་པ། ཚུལ་ལྟ་ཚོ་ག་འཚོ་བ་ 
ཉམས། །འདུ་འཛི་ལ་ད་གའ་ལེ་ལོ་ཅན། །འཁོར་བ་ལ་དགའ་ཐར་རྒྱབ་ 
ཕྱོགས། ཁྱིམ་པ་བསྟེན་པའི་གྲོགས་པོ་སྤང་། །ཏོན་མོངས་ཐམས་ཅད་ 
སྤང་དང་འཇུག །སྡིག་གྲོགས་སྤོང་བ་རྣམ་བཅུ་ཡིན། །ཞེས་དང་། དྲན་ 
པ། འཇཛམ་པ། གྱ་གྱུ་མེད་པ་སོགས་དེས་པ་བཅུ། ལྟ་བ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཆོ་ 
ག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སོགས་འགྲོགས་ན་བདེ་བ་བཅུ་བཤད་དོ།. 
འཕགས་པ་༼༢༦)སངས་རྒྱས་བཅུ་གཏིས་པ་རྫོ་ཀ་བདུན་ཅུ་རྩ *༠༠༠༠༠༠༠ 


‹ 730} + 


ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་དོ་ཤལ། 

བདུན་པ། པརྟི་ཏ་ཛི་ན་མི་ཏྲ། དྲཱ་ན་ཤཱི་ལ། ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་གསུམ་ 
གྱི་རྒྱུད་འབུམ་ནའང་བཞུགས། འགྱུར། འཕགས་༡༣༦པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དབུ་ 
ལྗེནྡཾའི་འགྱུར། འཕགས་༡༣༧པ་སངས་རྒྱས་མི་སྤོང་བ་བློ་ཀ་བརྒྱ་ཉི་ 
ཤུ་པ་ཚལ་པ་དཀར་ཆག་དང་ཇྗེ་སན་ལུང་པའི་གསན་ཡིག་ན་ཏི་ཙུ་ལས་མི་འདུག་པས་ཆད་དམ་བཏག་ 
པའི་ཏ་ཛི་ན་མི་ང། པྷཛ་ལམ། ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་གསུམ་གྱི་འགྱུར། 
འཕགས་༡༣༨པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་བློ་ཀ་ཉིས་བརྒྱ་པ། པཌྟི་ཏ་ཛི་ན་ 
མི་ཏྲ། ད་ན་ཤཱི་ལ། ཤི་ལྗེནྡ་བོ་ཧྙི། ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་བཞིའི་འགྱུར། 
འཕགས་[༢༧) པ་དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་པ་ཌྫོ་ཀ་བ དུན་ཅུ་པ་འགྱུར་ 
གོང་རྒྱད་འབུམ་ནའང་ཡོད། འདྲ། འཕགས་༡༣༩ པ་བཀྲ་ཤིས་བརྒྱད་པ་ཤྫོ་ཀ་ 
ལྔ་བཅུ་ཆ་གཅིག་པ། འཕགས་(༢༨)པ་དཀོན་མཚོག་གསུམ་རྗེས་སུ་ 
ངན་པའི་མདོ། བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་མདོ། འཕགས་[༢༩ པ་སྐྱ་ 
གཾ སུམ་གྱི་ཐང་མ་བཉིས་དང་འདི་གསུམ་པོ་གསན་ཡིག་རྒྱ་མཚར་ཚས་ཚན་དང་བརྒུད་པ .---༠༠༡༠༠-༡༡༠༠༡༠ 
(༣༣༨བ) གཉིས་ཀར་མི་སྣང་བ་ཚེམས་པ་ལས་རྒྱུན་ཡོད་ཅེས་གཇྷུར་གསུངས། མདོ། འཕགས་ 
༡༤༠པ་ཕུ ང་པོ་ག སུམ་ པའི་མདོ་དཀན་བཅེགས་ཀྱི་ཉེ་བར་འཁོར་གྱིས་ཞུས་པའི་ལེའུ་““ 
ལས་ཕྱུང་བ། ཤོ་ཀ་ལྔ་བརྒྱ་སུམ་ཅུ་པ། ཁོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། 
འཕགས་༡༤༡པ་ཡངབ སམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་་ 
པ་ཤྲོ་ཀ་ལྔ་བཅུ་པ། འཕགས་[ ༣༠ ༽པ་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ 
སྐྱོབ་པའི་བསྔོ་བ་ཤློ་ཀ་བཞི་བཅུ་པ། པརི་ཏ་བྱིདུ་ཀ་རྭ་པ་ཧ་དང་ལོ་ 
ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོའི་འགྱུར་ལ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་ཞུས་པ། མདོ་སྡེ 
དན་པ་ཉེར་གཞག་༡༤འབམ་པོ་ཉི་ཤུ་པ་ཡན། 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། # 
ར་པ་ལ་གོང་གི་འཕོས་བམ་པོ་ཉེར་གཅིག་པ་ནས་ཞེ་ལྔ་པ་ཡན། 
ལ་པ་ལ་བམ་པོ་ཞེ་དྲུག་པ་ནས་འཐབ་བྲལ་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་རྟག་ཏུ་ ༧༤༠༠ 
བདེ་བའི་ས་སྟེ་བརྒྱད་པ་ཡན་དང་།འཐབ་བྲལ་གྱི་བད་ག་པོ་མུ་ཨུ་་ 
ལུནྫའི་རྫུ་འཕྲལ་ཆེན་པོ་རྫོགས་པའི་བར། ཤ་པ་ལ་གོང་གི་འཕྲོས་ནས་ 
དྲན་པ་ཉེར་གཞག་ཇི་ཙམ་གྱུར་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་སྔ་འགྱར་ལ། 
དུས་ཕྱིས་ཤཱཀྱ་རཀྱི་ཏ། ཐྷུ་ཏི་ཙནྡ། ཨ་ཌི་ཏ་ཙནྡྲ་དང་། པ་ཚབ་ལོ་ཐཱ་ 
བ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་འགྱུར་ཆད་བ སབ་སྟེ་བཅོས་པ་དང་། 
ཡོངས་དྲིལ་དྲན་པ་ཉེར་གཞག་པོ་ཏི་བཞི་ཅུང་མ་ལོངས་ཙམ་ཞིག་་་་ 
ཡོད། འདི་ལ་དཀར་ཆག་ཏུ་ཤོ་ལོ་ཀ་ཁི་དང་ཉིས་སྟོང་དགུ་བརྒྱ་སྟེ་བམ་པོ་བཞི་བཅུ་རྩ་གསུམ་ཡན་ཆད་ 
འགྱུར་ཞིང་ཐེག་དམན་དུ་ངོས་བཟུང་ཡང་མདོ་ད་ངོས་ལ་བརྟགས་ན་སྟོང་ཕྲག་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་པ་འཕགས་ 
པ་དམ་པའི་ཆོས་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ཞེས་བྱ་བ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ཞེས་དང་དམ་ཆོས་མདོ་སྡེ་ 
རིན་ཆེན་ཐེག་པ་ཀུན་གྱི་གཞི་དང་རྩ་བ་བཅུད་དུ་གྱར་པའི་ཐེག་ཆེན་དྲན་པ་ཉེར་གཞག་འདི་ཞེས་པ་ཚབ་་ 
ལོ་ཙཱ་བ་གསུང་ཞིང་། རོོག་ལོ་ཡང་ཐེག་ཆེན་དུ་བཞེད། པ་ཚབ་ཀྱིས་དྲན་པ་ཉེར་གཞག་སྟོང་ཕྲག་ཨུམ་ཅུ་རྩ་ 
དྲུག་པ་ལས་ཁལུས་དྲན་པ་ཉེར་གཞག་གི་སྐབས་ཡིན་པར་བཤད་ཅིང་། སྔ་འགྱུར་ལ་ཤར་རྱོགས་རྷ་ལེནྡྲའི་ 
ད་པོན་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་(༣༣༩ན) མཚུངས་པར་གྲགས་པ་ཤུརྨ་ཀ་ར་གུསྟ། ཨངྟ་ཡཱ་ཀ་ར་འཇམ་དཔལ་ 
གྱི་སློབས་པ་ཅན་ཤཱཀྱ་རཀྱི་ཏ'། བྱིད་ཀ་རྭ་ཤྩརི་པ་སོགས་ཀྱི་རྒྱ་དཔེ་ལྔ་དང་། མ་ག་དྷའི་རྒྱལ་པོ་དེ་ཝ་པཱ་ལའི་ 


གཙུག་ལག་ཁང་གི་བི་ཀྲ་མ་ཤཱི་ལའི་མཁས་པ་ཤཱཀྱ་རཀྱི་ཏ་། བྱ་ཀ་ར་ཌའི་ཚུལ་ལ་བྱང་བ་རབ་འབྱོར་ཟླ་བ། 
མངོན་པའི་སྡེ་སྣོད་ལ་བྱང་བ་ཨ་ཌི་ཏ་ཙནྡྲ་སོགས་ལས་རྒྱ་དཔེ་གཉིས་ཏེ་བ དུན་ལ་གཏུགས་ནས་རྒྱ་གར་གྱི་་ 


སཾ་ཊཾ་ཏ་དང་ཕལ་སྐད་གཉིས། བོད་ཀྱི་ཆོས་སྐད་དང་ཕལ་སྐད་གཉིས་ཏེ་བཞི་ལ་འདྲེས་པའི་པ་ཚབ་ཚུལ་ 
རྒྱན་གྱིས་ཞུང་དུས་དོན་མང་པོ་སྟོན་པ་རྣམས་སྤྱིར་བསྒྱར་ན་ཤེས་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་དོན་དུ་མ་རྟོགས་ལ། དེ་ 
ལས་ལྡོག་ན་དོན་གཅིག་སྟོན་པར་འཁྲུལ་པའི་ཕྱིར་བཛྗོད་པ་ཇི་ཙམ་པ་དེ་ཙམ་དུ་བསྒྱར་བར་ཡང་རིགས་་* 
ལ། གཞི་འགྱུར། ཞུས་ཆེན། ཞུས་ཆུང་། ཚིག་དོན་བྱི་འགྲེལ་དངྱད་པ། ཡང་འབྲེལ་དཔྱད་ང་སྡེ་ལྔས་གཏན་ལ་ 
ཕབ་པར་གྲགས་སོ།།འདི་ཉིད་དུ། རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ན་ལ་ཏི་ཏའི་བྲམ་ཟེའི་གྲོང་ 
དུ་མ་བརྒྱབ་ཀྱང་དགྲ་རྣམས་འདུད་པའི་གྲི །མེ་ཆུ་རླུང་གིས་མི་གནོད་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རྐྱལ་བོའི་དོ་ཤལ། 
པར་ཁྱིམ་གྱི་བྱ་བ་བྱེད་པའི་ཀླའེ་པགས་པ། འདོད་ཆགས་མི་སྐྱེ་བའི་ 
མལ་ཆ། བསམ་གཏན་ཧགྱི་བདེ་བའི་ཚལ། མཚན་མོའི་ཐུན་གཅིག་ད་གེ་ 
གྱིས་མི་ཆཚོད་པའི་གོས། དཔག་ཚད་བརྒྱར་འགྲོ་ནུས་ཤིང་ཆཚུར་མི་བྱིང་ 
ཙན་དན་དང་ནི་རལ་གྲིར་མཉམ། །ཟས་ནི་ཞིམ་དང་མི་ཞིམ་མཉམ། ། 
དར་ཟབ་སྣམ་བུར་མཉམ་པ་ནི། །སྲིད་པས་གནོད་པར་མི་འགྱུར་རོ། ། 
ཆང་ནི་དུག་གི་མཚོག་ཡིན་ཏེ། །ཆང་འཐུང་བ་ལ་བརེན་མི་བྱ། །ཆང་ 
འཐུང་བ་ལ་བརྟེན་པ་ནི། ད་གེ་བ་རྣམ་པར་ཉམས་པར་འགྱུར་ཞེས་ 
དང་། །སྨན་པ་རི་མོའི་ལས་བསྟེན་དང་། །དེ་བཞིན་ཐོས་ངན་སྟྙན་ 
ངག་སྡེབས། །འདྲེས་པར་གནས་དང་ཞམ་རིང་བྱེད། །དགེ་སློང་རབ་ 
ཏུ་(༣༣༩བ) ཉམས་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོགས་རྒྱས་པར་སྣང་ངོ་། ། 
མདོ་ཆེན་པོ་སྒྱ་མའི་དྲ་བ་ ༡༤ཞབམ་པོ་གཅིག་པ། པཌྷི་ཏ་ཛི་ན་མི་ཏྲ། 
ཚལ་པ་དཀར་ཆག་ཏུ་བམ་སྟེང་ཤློ་ཀ་བཞི་བཅུའང་སྣང་། པརྟོ་ལར། ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ 
གསུམ་གྱི་འགྱུར། མདོ་ཆེན་པོ་གཟུགས་༡༤༨༤ཅཙན་སྙིང་པོས་བསུ་བ་ 
བམ་པོ་ཕྱེད་པ་འགྱུར་གོང་དང་འདྲ་བ། མདོ་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀློ་ 
ཀ་དགུ་༡༤༥བཅུ་པ་འགྱར་གོང་དང་འདྲ་བ། | མདོ་ཆེན་པོ་སྟོང་ 
༡༤༦པ་ཏིད་ཆེན་པོ་བམ་པོ་ཕྱེད་པ་འགྱར་གོང་འདྲ། མདོ་ཆེན་པོ་ 
རྒྱལ་ ༡༤༧མཚན་མཆོག་ཤྫོ་ཀ་བཞི་བཅུ་པ་འགྱར་གོང་འདྲ། མདོ་ 
ཆེན་པོ་རྒྱལ་༡༤༨མཚན་ད་མ་པ་ཤློ་ཀ་བཞི་བཅུ་པ་འགྱུར་གོང་འདྲ། 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། 7 ྦ 

འདྲ། འཕགས་[ ༡༢] པ་རྡོ་འཕངས་[(༣ ༡ ༽པའི་མདོ་བམ་པོ་ 
ྦ གཉིས་པ། བཟང་སྐྱོང་དང་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱི་འགྱུར། གཞོན་༡༥༠ནུ་ 
དཔེའི་མདོ་ཤླི་ཀ་ཉི་ཤུ་པ། ཁམས་༡༥ ༡མང་པོའི་མདོ་ཤློ་ཀ་ཉིས་བརྒྱ་ 
པ། གཉིའི་མདོ་ཟོ་༡༥ཞཀ་བཅུ་པ། པཌི་ཏ་རྷ་ཤྲཱི་ཧ་དྲ་དང་ཁཾ་ཛཱ་བ་ 
དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོན་ཏན་གྱི་འགྱུར། ཁོ་ཆེན་རིན་བཟང་གིས་ 
ཞུས་པ། གཉིའི་༼༣༢ དུས་ཀྱི་མདོ། པཌྟི་ཏ་དྲཱི་པཾ་ཀ་ར་ཤཱཱི་ཛཱ་ན་དང་ 
ཁོ་ཙཱ་བ་ད་གེ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། འཕགས་༼༣༣ )པ་དགེ་བའི་ 
བཤེས་གཉེན་བསྟེན་པའི་མདོ། པཌརི་ཏ་ཧྷརྨ་ཀ་ར་དང་ལོ་ཙཱ་བ་བཟང་ 
རྐྱང་གི་འགྱུར། གསན་ཡིག་རྒྱ་མཚོའི་ཚོས་ཚན་འདྲེན་སྐབས་ཚེམས་ཀྱང་བརྒྱུད་པའི་སྐབས་སྣང་ 
དང་ལོ་ཆེན་རིན་བཟང་གི་འགྱུར། འདི་ཉིད་དུ། ཡུལ། རིགས་བརྒྱུད། 
སྣང་ངོ་། །དགེ་སློང་ལ་༼༣༤)རབ་ཏུ་གཅེས་པའི་མདོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ 
༡༥ཡང་དག་པར་ལྡན་པའི་མདོ། །ལྕུང་(༣༥)བ་སྡེ་ལྔའི་དགེ་བ་ 
དང་མི་ དགེ་ བའི་འབྲ ས་བུ་བ སྟན་གང་དཀར་བ་དང་ ( ༣༤༠༣) རྗེ་སྨན་ལུང་ནས་ཀྱི་*་ 
གསན་ཡིག་ན་དྱྭགས་བཞིན་བུང་ཚལ་པ་དཀར་ཆག་ན་འབས་བུ་བརྟག་པ་ཞེས་སྡང་། པའི་མདོ། 
༡༥༥ཏུ་གདགས་པའི་ཚལ་པ་དཀར་ཆག་དང་རིན་པོ་ཆེ་སྨན་ལྱང་པའི་གསན་ཡིག་ན་དྭངས་ 
ཧར་དང་གང་དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ན་རྒྱུ་གདགས་པ་དང་ལས་གདབས་པ་ལས་གཞན་མ་བུང་བས་འདི་ 
ལས་གདགས་པ་ཡིན་འདྲ་ཞེས་གྲནར་གཅུངས། མདོ། ནརམ་པར་གྲོལ་བའི་ལམ་ 
༼༣༦༽ལ་སྤྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་བསྟན་པའི་མདོ། པཌཱི་ཏ་བྱིདཱ་ཀ་ར་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚེས་ཀྱི་ཟབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་དཾ'་ལ། 
པྲ་བྷ་དང་ལཁོ་ཙཱ ་བ་ད་པལ་བརྩེགས་ཀྱི་དཀར་ཆག་ཆེན་མོ་དང་གོང་དཀར་བའི་གསན་་ 
ཡིག་ན་མདོར་ངོས་བཟུང་ཞིང་ལ་ལ་བསྟན་བཅོས་སུ་འདོད་པའང་སྣང་། འགྱར། ཚེ་ 
༡༥༦མཐའི་མདོ་ཤློ་ཀ་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་པ། པཌི་ཏ་བི་ཤུད་རྷ་སིངྙ་དང་ 
ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་བ་དཔལ་གྱིས་བསྒྱར་བར་སླར་ཡང་བིདྱྭ་ཀ་ར་དང་སྐ་་ 
བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་ཞུས་པ། འཆི་འཕོ་བ་ཇི་ལྟར་༼ ༣༧༽ འགྱུར་ 
བ་བསྟན་པའི་མདོ། མི་ནྟག་ ༡༥༧པ་ཏིད་ཀྱི་མདོ་ཤྫོ་ཀ་བ ཅོ་ལྔ་པ། 
ཉག་པ་ཉིད་ཀྱི་ཐང་དཀར་དཔའ་བོ། རྗེ་སྨན་ལུང་ནས་གསུམ་གྱི་གསན་ཡིག་ཏུ་བྱང་། ཚལ་པ་ 
དཀར་ཆག་ན་མི་གསལ་བ་ཆད་དམ་སྙམ་མོ། །མདོ། འདུ་ཤེ ས་༼༣༨) བཅུ་བསྟན་པ་ 
ཟླ་ཀ་བརྒྱ་པ། འདུ་[༣༩3ཤེས་བཅུ་གཅིག་བསྟན་པ་བཅོམ་ལྡན་ 
འད་སྭ་ཀྱི་ཞལ་ཆེམས་ཊོ་ཀ་བཅུ་གཅིག་པ། འཕགས་༼ ༤༠ པ་ཡངས་ 
པའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འཇུག་པའི་མདོ་ཤློ་ཀ་བརྒྱ་གསན་ཡིག་རྒྱ་མཚོར་ཚོས་ཚན་དང་་” 
བརྒྱུད་པ་གཉིས་ཀར་མི་གསལ་བ་ཚེམས་པ་ལས་རྒྱན་སྣང་ཞེས་གངྷར་གསུངས། རྒྱུད་འབུམ་ནའང་ཡོད། 
པ། མཚན་མོ་བཟང་པོའི་མདོ་ཤྫོ་ཀ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཉིས་པ། མུན་ 
[ ༤༡ )གྱི་ནགས་ཚལ་གྱི་གསན་ཡིག་རྒྱ་མཚར་ཚོས་ཚན་དང་བརྒྱུད་པ་གཉིས་ཀར་མི་གསལ་ 
བ་ཚེམས་པ་ཡིན་པས་རྒྱུན་ནི་སྣང་ངོ་ཞེས་གཇྒུར་གསུངས། མདོ། པ་༼༤༢༽ མའི་མདོ། 
བདེན་༼ ༤༣3)པ་བཞིའི་(༣༤༠བ) མདོ། དོན་༡༥༩དམ་རྣམ་པར་ 
ངེས་པ་ཞེས་བྱ་བའམ་དོན་རྣམ་པར་གདོན་མི་ཟ་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ ༧ ༠༧ ༠” 
གུངས་བམ་པོ་གཅིག་པ་དཀར་ཆག་ཕང་ཐང་མར་ཐ་ཀ་བདུན་ཅུ་ལས་མི་འཇུག་ཚལ་པ་༠ 
དཀར་ཆག་ན་བམ་པོ་གཅིག་དང་བློ་ཀ་བདུན་ཅུའི་ཚད་འདུག་ཟེར་བ་སྣང་།ཿ དོན་༡༦༠རྒྱས་ 
པའི་ཚོས་ཀྱི་རྣམ་གྲང ས་ཚལ་པ་དཀར་ཆག་ན་འདིའི་མཇུག་ཅུང་མ་ཚང་ཞེས་སྣང་། ཤཱོ་ཀ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། 7; 





བྱྒྱ་པ། འཕགས་༡༦༡པ་མད་དུ་བྱུང་བའི་ཚོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཤློ་ཀ་ 
གསུམ་གྱི་འགྱུར། འདི་ཉིད་ལས། ལྷོ། ཤར། ནུབ། བྱང་རྣམས་རིམ་པ་ 
བཞིན། མཆུ་ཞེང་གཉིས་ཀར་དཔག་ཚད་བདུན་སྟང་། བརྒྱད་རྟཾང་། 
དགུ་སྟོང་། དཔག་ཚད་ཁྲི་ཡོད་པ། རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་གྱི་རང་བཞིན་ 
དུ་བཅས་ཏེ་བཞུགས་གནས་ལ་ཕུལ་བ་ལས། མཆོད་རྟེན་སྐྱ་རུ་རའི་ 
འབྲས་བུ་ཙམ་བྱས་པ་ལ་ཁབ་ཙམ་གྱི་སྲོག་ཤིང་བཙུགས་ཏེ་རྒྱ་ཤུག་གི་ 
གཟུགས་བྱས་ཏེ། ཡུངས་འབྲུ་ཙམ་གྱི་རིང་བསྲེལ་འཇུག་ན་དེ་ཆེས་ 
བསོད་ནམས་ཆེའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་༡༦༣༢པའི་ 
གཟུགས་བརྙན་བཞག་པའི་ཕན་ཡོན་ཡང་དག་པར་བསྟན་ཞེས་བྱ ----- 
བ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོའི་འགྱུར་ལ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་ཞུས་པ། མཆོད་ 
ཏེན་བསྐོར་བའི་ཚིགས་(༼ ༤༨)བཅད་རྫོ་ཀ་བདུན་ཅུ་གསན་ཡིག་རྒྱ་མཚོར་**་ 
ཚོས་ཚན་དང་བརྒྱུད་པ་གཉིས་ཀའི་སྐབས་མི་གསལ་བ་ཚེམས་པ་ལས་རྒྱུན་ནི་སྣང་ངོ་ཞེས་གརྙར་གསུངས། 
༼ ༤༥༽ཾསུ་བཅད་པ་གཅིག་པ་འདེ་གཉིས་གསན་ཡིག་རྒྱ་མཚོའི་ཚེས་ཚན་དུ་གསལ་བརྒྱུད་ 
པའི་སྐབས་ཚེམས་འདུག ཚིགས་སུ་བཅད་[ ༤༦) པ་བཞི་པ། ཀླའི་རྒྱལ་ 
[༤༧ ༽པོ་རྔ་སྒྲའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཌྫོ་ཀ་བརྒྱ་པ་རྔ་སྒའི་བུའི་མདོ་ཞེས་ཀྱང་་ 
ཟེར། ཆེད་ ༡༦༨དུ་བརྗོད་པའི་ཚོམས་(༥༣༤༡ན) བམ་པོ་བཞི་ལ་མི་ 
ཅག་པའི་ཚོམས་ནས་བྲམ་ཟེའི་ཆོམས་ཀྱི་བར་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ཡོད་་ 
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ཟབ་པ་དང་ར་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚེས་ཀེ་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གྱི་ཆལ་པོའི་དོ་ཤལ། 
པ། པཏི་ཏ་བྱིད་ཀ་རྭ་པ་ཧ་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་མཆོག་གི་འགྱུར་ལ་ 
དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་ཞུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་བྱན་པའི་དགྲ་བཅམ་ 
པ་རམས་ཀྱིས་བསྡུས་ཀྱང་ཅ་བའི་ཚིག་མད་དངོས་ཡིན་པས་བསྟན་བཙས་ཁོ་ནར་འཆད་པ་མི་རིགས་ཤིང་། 
དེ་ལྟར་ན་དུས་འཁོར་བསྡུས་རྒྱུད་ལའང་གནོད་པ་འདི་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གརྒུར་གསུངས། པ། 
སྐྱེས་བུ་༡༦༥དམ་པའི་མདོ་ཤློ་ཀ་ཉིས་བརྒྱ་པ། པཌཱི་ཏ་དྷརྨ་ཀ་ར་ 
དང་ལོ་ཙཱ་བ་བཟང་སྐྱོང་གི་འགྱུར་ལ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་ཞུས་པ། 
དགའ་བོ་༡༦༦རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་མདོ་བློ་ཀ་ལྔ་བཅུ་པ་ལོ་ཛཱ་བ་རྩང་་་ 
དེ་ལྗེརའི་འགྱུར། ལྷའི་མདོ་བློ་ཀ་༡༦༧ཨུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་པ། ལྟའི་མད་ 
ཤུང་༡༦༨ ངུ་ཊློ་ཀ་བཅུ་བདུན་པ། ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། ཟླ་ 
(༤༨ བའི་མདོ་བློ་ཀ་བཅུ་གསུམ། ཁང་༼༨༩3བུ་བརྩེགས་པའི་ 
མདོ་ཤློ་ཀ་དྲུག་ཅུ་པ། ལོ་ཐཱ་བ་རཏྣ་རཀྟི་ཏའི་འགྱུར། གནས་ 
དཔལ་བརྩེགས་ཀྱི་འགྱུར། དགའ་བ་༡༧༠ཅན་9ྱགི་མདོ་ཌོ་ཀ་ཉིས་ 
བརྒྱ་པ། མཁར་༡༧༡གསིལ་གྱི་མདོ། ཚལ་པ་དཀར་ཆག་ཏུ་འདི་གཉིས་བསྡོམས་པར་ 
བམ་པོ་གཅིག་ཡིན་ཞེས་སྣང་། མཁར་གསིལ་༼༥༠ ]འཚང་ བའི་ཀུན་ ཏུ་སྤྱོད་པ་ 
སཱོན་པའི་ཆོ་ག །ཆོས་༼༥༡ ]ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མད། ལས་ཀྱི་རྣམ་ 
བཙུན་ཚོས་ཀྱི་རིན་ཆེན་གྱི་གསན་ཡིག་རྒྱ་མཚོའི་ཚེས་ཚན་བབུངས་སྐངས་སྣང་ བརྒྱད་པར་ 
ཚེམས་འདུག །འགྱུར། ལས་༡༧༢རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཉིས་ 
བཞིའི་འགྱུར། འདི་གཉིས་ཀྱི་བར་ན་ལས་ནམ་འབྱེད་ཆུང་བ་ཁིག་དཔའ་བོའི་གསན་ཡིབ་ན་འདུག་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 73 
རྣམ་༼ ༥༣ ༽ པར་འགྱུར་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཞུང་ཤློ་ཀ་( ༣༤༡བ) 
ཉེས་བརྒྱ་བ དུ་ན་ཅུ་གསན་ཡིག་རྒྱ་མཚོའི་ཚེས་ཚན་དུ་གསལ་བརྒྱད་པའི་སྐབས་ཚེམས་འདུག ! 
པ། 


ཧ་པ་ལ་༡༧༣ལས་བརྒྱ་ཐམ་པ་བམ་པོ་སོ་བ དུན་ལས་བམ་པོ --༠༠༠༠༧ 
ཉེར་དྲུག་པ་ཡན་དང་སྡོམས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་དྲུག་པ་ཡན། བདུན་ 
པའི་དང་པོ་རྣམས། 


ཨ་པ་ལ་གོང་གི་འཕྲོས་ཡོངས་རྫོགས། མཛངས་གླན་༡༧༤བམ་པོ་ 
བཅུ་གཉིས་ད་ང་ཚལ་པ་དཀར་ཆག་ཏུ་འདི་ལ་ལར་བམ་པོ་བཅུ་གསུམ་པར་བྱས་པའང་འདུག་*”” 
ཅེས་སྣང་། ལྲེའུ་ཝ་བཅུ་ཆ་གཅིག་པ། ཁོ་ཙྭ་བ་འགོས་ཆོས་གྲུབ་ཀྱིས་རྒྱ་ 
གར་དང་རྒྱ་ནག་གི་དཔེ་ལས་བསྒྱར་བ། ཀུན་ཏུ་༡༧༥རྒྱུ་སེན་རིང་ 
གིས་ཞུས་པ་ཤོ་ཀ་སོ་བདུན་པ། འཕགས་༡༧༦པ་བྱམས་པའི་མདོ། 
པཌི་ཏ་ཨཱ་ནརྡ་ཤཱི་དང་ལོ་ཙཱ་བ་འཇམ་དབྱངས་ས་པཌ་གྱི་འགྱུར། 
བྱམས་པ་༡༧༧ལུང་བསྟན་པ་བློ་ཀ་བརྒྱ་པ། པཌཱི་ཏ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་ 
ལོ་ཙཱ་བ་སྐ་པ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱི་འགྱུར། 

ཨཾ་པ་ ༡༧༨ལ་གང་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་བརྒྱ་བ་་་ 
བམ་པོ་ཉེར་གཉིས་པ། པཌི་ཏ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་ལོ་ཛཱ་བ་དེ་ལེནྡྲའི་ 
འགྱུར། སྡམས་རེ་ལ་བཅུ་ཚན་རེ་སྟེ་རྟགས་བརྲད་བརྒྱ་ཁོ་ན་ཡོད། བསྟན་པའི་གཏད་རབས་བཞི་པ་ 


ཉེར་སྦས་ཀྱི་རྗེས་ཙམ་ལ་བ མུས་པར་སྣང་ལ། འདིར་ཙོགས་བརྗོད་བརྒྱ་པ་དེའི་སྐབ ས་རྒྱལ་པོ་མྱ་ངན་མེད་ 
ཀྱིས་ཞུས་ནས་ཁྱེའུ་དེའི་སྔོན་གྱི་བྱུང་བ ་ཉེར་སྦས་ཀྱིས་གསུངས་པར་བཤད་ཅིང་། ཉེར་སྦས་ལ་ཉེར་སུང་ 


ཞེས་འབྱུང་ངོ་ཞེས་གཟྟུར་གསུངས། འདི་ཉིད་དུ། བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་ལ་དེ་བཞིན་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚེས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བའི་དཾ་ཤལ། 
གཤེགས་པས། སྐྱེས་བུ་ཁྱུ་མཚོག་ཁྱོད་འདྲའི་དགེ་ཛྦྱོང་ལྷ་ཡུལ་ས་ལ་ 
མེད་། །ཅེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད་པས་བསྐལ་བ་ད་གུའི་ཚོགས་འདུམས་ 
པར་བཤད་པ་སོགས་ཡོད་དོ། །སངས་རྒྱས་༡༧༩ ཀྱི་ཞོགས་པ་བརྗོད་ 
དེ་ཝ། ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་བརྩེགས་གསུམ་གྱི་འགྱུར། ཕག་མོའི་རྟོགས་པ་ 
བརྗོད་པ་ཤློ་ཀ་བརྒྱ་པ། པཌི་ཏ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་ 
སྡེའི་འགྱུར། མ་གྭ་དྭ་(༥༤)བཟང་མོའི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ། 
གྱི་འགྱུར་ལ་ཁོ་ཆེན་རིན་བཟང་གིས་ཞུས་པ། 
ཨཿཔ་ལ་༡༨༠འཕགས་པ་བསོད་ན་མས་སྟོབས་ཀྱི་རྟོགས་པ ----༨-༡-༡ 
བ རྗོད་པ ་བམ་པོ ་དཀར་ཆག་ལ་ལར་ཟློ་ཀ་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ཡོད་ཅེ ས་ཚལ་པ་དཀར་ཆག་ན་སྣང་། 
ཀྱི་ཚོགས་པ་(༥༥])བརྫོད་པ། པཌི་ཏ་དྷརྨ་ཤྲི་བྷ་དྲ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་ 
ཤེས་རབ་ལེགས་པའི་འགྱུར་ལོ་ཆེན་རིན་བཟང་གིས་བཅོས་པ། 
དཔལ་གྱི་སྡེའི་རོགས་པ་༼༥༦)]བརྗོད་པ་འགྱུར་གོང་དང་འདྲ་བ། 
རྒྱལ་པོ་༡༨ ༡གསེར་མདོག་གི་སྔོན་གྱི་སྦྱོར་བ་བསྟན་པ་ཌྫོ་ཀ་བཅུ 2 2ཿ 
བདུན་པ། འཕགས་པ་༡༨༢རྒྱལ་བུ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་མདོ་བམ་པོ་གཅིག་ 
མཚན་དེ་ལྟར་ཐོགས་པ་ལས་དོན་དུ་ཐམས་ཅད་སྒོལ་གྱི་སྐྱེས་རབས་ཡིན། ང། ད ཆཚངས་ 
[ ༡༥།པའི་དྲ་(༥༧)བའི་མདོ་བམ་པོ་གཉིས་པ། ལོ་ཙཛཱ་བ་ཡེ་ཤེས་ 
སྡེའི་འགྱུར། ཐབས་ལ་༡༨༣མཁས་པ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་དྲིན་ལན་ 
བདང ས་པ་བམ་པོ་ཕྱེད་བ རྒྱད་དང་རྡ་རྗེ་བདན་པའི་གསན་ཡིག་ཤུ་བདུན་ཞེས་སྣང་། 
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རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7 
བལྡད་པ་ཆཚེ་རབས་དུ་མར་བ་ལང་ལས་མིར་སྐྱེས་པ། དགེ་སློང་ཟག་ 
པ་ཟད་ཀྱང་མེ་ལོང་ལ་ལྟ་བ་སྦྲལ་ཚོང་མ་ལས་མིར་སྐྱེས་པ། ཁྲི་དང་ 
གདང་ལ་འཛེག་པ་སྤེའུ་ལས་མིར་སྐྱེས་པར་གསུངས། སངས་རྒྱས་ 
སོང་སྟེ། སངས་རྒྱས་ལ་ཐ་ད་ད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་དང་། གཟུགས་སྐྱ་ 
ལེགས་༡༨༤ཊེས་ཀྱི་རྒྱུ་འབྲས་བསྟན་པ། ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་ཆོས་གྲུབ་ 
ཀྱིས་རྒྱ་ནག་ནས་བསྒྱར་བ། ད་གེ་མི་དགེའི་ལས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་བསྟན་པ་ 
བམ་པོ་གཅིག་པ། ༥༣༨༤༢བ) ཟླ་བའི་སྙིང་པོས་[ ༥༨)ཞུས་པའི་ 
མདོ་ལས་བསྟན་པ་གནས་འཇིག་ཁུང་བསྟན་པ་བམ་པོ་གཅིག་འདེ -ཉ༨༠༨༠ཉ༠༠-་ 
གསན་ཡིག་རྒྱ་མཚོའི་ཚོས་ཚན་དང་བརྒྱད་པ་གཉིས་ཀ་ལ་མི་གསལ་བ་ཚེམས་པ་ཡིན་འདུག་པས་རྒྱུན་ནི་་” 
སྣང་ངོ་ཞེས་གངྷར་གསུངས། པ། རེ་གླང་རུ་༡༨༥ཁལུང་བསྟན་པ་བམ་པོ་གཅིག་ 
པ། སྟག་༼༥༩ ]སྣའི་རྟོགས་འདི་གསན་ཡིག་རྒྱ་མཚོའི་ཚས་ཚན་དང་བརྒྱུད་པ་གཉིས་ཀར་ 
སི་གསལ་བ་ཚེམས་པ་ཡིན་འདུག་པས་རྒྱུན་ནི་སྣང་ངོ་ཞེས་བརྙར་གསུངས། པ་བརྗོད་པའི་མདོ་ 
འདི་ལ་ཀླུ་མེས་ཀྱིས་དཔྱད་གཞི་མཛད་ འདུག་ཀྱང་རྒྱ་དཔེ་འཁྲུལ་པ་མེད་པས་ཐེ་ཚམ་མི་བྱ་ཞེས་ཡིག་རྙིང་་ 
ལས་བྱུང་[ འགྱུར། སིག་༡༨༦བཅུ་གཉིས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་མདོ་ སྡེ་ཀླ་མེས་ཀྱིས་ 
འདིའང་དཔྱད་གཞིར་མཛད། རྣ་མས། ཤེར་ཕྱིན་སྣ་ཚོགས་པའི་པོད་ཁ་སློང་བར་ 
དེའི་སྡེ་ཚན་དུ་ཚལ་པ་བཀའ་འགྱུར་ན་བྲིས་ཤེང་། ཆོས་ཀྱི་བཞུགས་ 


› 740 - 


ཚུལ་མདོ་མང་གི་ཁོད་དུ་འོས་པ་འགྱུར་གསར་ལ་འཕགས་པ་ཆོས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར་བའི་མདོ། འཕགས་པ་སྐྱེས་པ་རབས་ཀྱི་གླེང་ 
གཞིའི་མདོ། འཕགས་པ་ལྱང་ཁོ་ཅན་གྱི་ཕོ་བྲང་གི་མདོ། འཕགས་པ་ 
འདུས་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། འཕགས་པ་བྱམས་པའི་མདོ། འཕགས་པ་ 
བྱམས་པ་བསྒོམ་པའི་མདོ།འཕགས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ལྔའི་ཕན་ཡོན .------ 
བསྟན་པའི་མདོ། འཕགས་པ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རིའི་ཀུན་དགའ་བོའི་ 
མདོ འཕགས་པ་གླུའི་རྒྱལ་པོ་དགའ་བོ་དང་ཉེ་དགའ་བཏུལ་བའི་ 
མདོ། འཕགས་པ་གནས་བརན་འོད་སྲུང་ཆེན་པོའི་མད། འཕགས་པ་ 
ཉི་མའི་མདོ།འཕགས་པ་ཟླ་བའི་མདོ། འཕགས་པ་བཀྲ་ཤིས་ཆེན་པོའི་ 
མདོ་བཅུ་གསུམ་རྣམས། པཉྟི་ཏ་ཨཱ་ནརྟ་ཤྲཱི་དང་ཐར་ལོ་ཉི་མ་རྒྱལ་ 
མཚན་གྱི་འགྱུར་རྣམས་ཀྱི་ལུང་ལེགས་པར་ནོས་པ་ལས་གྲངས་གསལ་ 
རྟགས་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་དྲུག་གི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། ཡང་ 
དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། འཕགས་(༣༤ཞ༣ན) པ་ཀུན་ 
ད་གའ་ཆེད་དུ་བརྔད་པའི་ཚམས། བསྟད་པ། རྟོགས་བརྗོད་རྣམས་ལ་འདི་ཉིད་དང་ཀྲརྫའི་གོས་ཅན་གྱི་ 
པར་ན་དྲག་བཙོམ་པ་ཚོས་སྐྱང་ཡོད་ཅེས་གསན་ཡིག་རྒྱ་མཚར་སྣང་ངོ་ཞེས་གདྟུར་གསུངས། བོ། དྲགྲ་ 
བཅོམ་པ་ཀླིངའི་གོས་ཅན། དྲ་ག་བཅོམ་པ་ཤ་ནའི་གོས་ཅན། དྲག་ 
བཅོམ་པ་ཉི་མ་གུང་པ། རྒྱལ་རིགས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བཤེས་ 
གཉེན། སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་ཀླུ་སྒྲབ། སློབ་དཔོན་ཨཱརྨ་དེ་ཝ། སློབ་ 
དཔོན་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ། རཏྣ་ཨཱ་ཀ་ར་ཤཱརྙི། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེ་ 
འབྲིང་ཆཚུང་གསུམ། པཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲི། དྲ་པལ་ཚོས་ཀྱི་བཟང་པོ། 
དྲ་པུལ་པྱད་ཅན། མཁན་པོ་གཞོན་ནུ་ཡེ་ཤེས། རོང་པ་ཤེས་རབ་སེང་ 
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ཆྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7༽ 
གེ །བག་སྟན་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས། བླ་མ་མགོན་པོ་འབུམ། སུ་སྟན་ 
བསོད་རྒྱལ། མཁན་ཆེན་ ཤེས་རབ་རོ་རྗེ། ཆོས་སྤ་པ་ཅཆོས་དཔལ་ཞེས་ 
རབ། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་སེང་གེ །ཚལ་རིན་ཆེན་གྲགས་དོན་པ། 
དྲ་ག་བཅོམ་པ་རིན་ཆེན་གྲགས་པ། བཀའ་འགྱུར་བ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། 
ཐམས་ཅད་མཉཁྱེན་པ་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། ཆེན་པོ་བློ་ 
གོས་རྒྱལ་མཚན། འབུམ་རབ་འབྱམས་པ་རིན་ཆེན་ཆོས་དབང་། རབ་ 
འབྱམས་ཆོས་རྫེ་ཚུལ་ཁྲིམས་དབང་ཕྱུག །མང་ཐོས་ཆོས་རྒྱལ་དོན་ 
གུབ། སྤྱན་སྔ་དཀོན་མཆོག་འབངས། སེམས་དཔའ་གྲགས་པ་དོན་ 
གྲུབ། བླ་མ་ཚོགས་གཉིས་དཔལ་གྲུབ། མདོ་རྒྱུད་རྒྱ་མཚོའི་མངའ་ 
བདག་ཁྲ་ཚང་བ་བློ་གྲོས་མཆོག་གི་རྡོ་རྗེ། ཁྱབ་བདག་བཀའ་འགྱུར་བ་ 
ཆེན་པོ་མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། ཡོངས་འཛིན་ད་མ་པ་བློ་ 
བཟང་འཕྲིན་ལས། མཚུངས་མེད་དཀའ་བཞི་འཛིན་པ་ངག་དབང་ 
རབ་བརྟན། ཡོངས་འཛིན་སྡེ་སྣད་འཛིན་པ་བཀའ་འགྱུར་བ་དགེ་ 
སློང་ངག་དབང་རྒྱལ་པོ། ཁྱབ་བདག་བཀའ་འགྱུར་བ་ཆེན་པོ་ཕུན་ 
ཆོགས་བྱམས་པ། རེགས་དང་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་བདག་པོ་ཁྲི་ 
. (༣༤༣བ) ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ 
ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན་དཔལ་བཟང་པོ། དེས་བདག་ 
ལའོ། །མདོ་སྡེ་བསྐལ་བཟང་གི་བརྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ནི། མགོན་པོ་ 
བསོད་ནམས་མཚོག་ལྡན་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས། མཁས་གྲུབ་ཚོས་ 
རྗེ་འཛམ་དྭབངས་ནམ་རྒྱལ། བཀའ་འགྱུར་བ་སྦྱིན་པ་རྒྱ་མཚོ། སློབ་ 
དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་འཛམ་དྭ་བངས་གྲགས་པ། བཀའ་འགྱུར་བ་བློ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ད་ཤལ། 
བཟང་སྨིན་གྲོལ། མཚུངས་མེད་བློ་བཟང་བཀྲ་ཤིས། མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ 
གནས་བརན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཆ་གན་ནོ་མོན་ཧན་ངག་ད་པང་བློ་* 
བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། ། 
ཡང་བརྒྱད་པ་འདི་ལ་ཧོལ་ཁོངས་ཡོད་ཚུལ་ལ་བརྟེན་ནས་བག་སྟོན་*་ 
པས་ཞང་ཀུན་དགའ་འོད་ཟེར་ལ་གསན་པ་གྲངས་གོང་གསལ་གྱི ------« 
བརྒྱད་པ་ནི། པཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤཱཱི་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས་ལྷོ་པ་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱིན་པ། ཀོ་ནག་རལ་གྲི། ཇོ་སྟོན་ཟས་གཙང་། ཤངས་པ་གྲགས་ 
སེང་། ཞལ་སྔ་པ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། མཁན་པོ་གཞོན་ནུ་ཡེ་ཤེས། 
སེ་སྟོན་འབྱུང་ལྡན་འོད་། མང་མཁར་བ་བྱང་ཆུབ་སེང་གེ །ཞང་ཀུན་ 
དགའ་འོད་ཟེར། བག་སྟོན་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས་མན་འདྲ། འདི་ལ་ 
ཡང་གསན་ཡིག་ངེས་ཏིག་ཞིག་མ་བྱུང་བར་བརྟེན། བག་སྟོན་རིན་པོ་ 
པའི་ནང་གི་ཨྒངེ་ཅན་བཅོ་ལྔ་དང་བཅས་ཉིས་བྱརྒྱ་ད་ང་གཅིག་གི -‹«--‹ 
ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྟོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པོ། རྒྱལ་ཚབ་མ་ 
ཕམ་མགོན་པོ། འཕགས་པ་ཐོགས་མེད། མཁས་པ་དབྱིག་གཉེན། སློབ་ 
དཔོན་སངས་རྒྱས་བསྐྱངས། སངས་རྒྱས་(༣༤༤༨ན) ཡེ་ཤེས་ཞབས། 
མར་མེ་མཛད་བཟང་པོ། དྲི་མེད་སྦས་པ། རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ དྷརྨ་ཨཱ་ཀ་ 
ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོ། མངའ་བདག་ཉང་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། མངའ་ 
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ཚྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་ མཆོའིེ་གསུང་འབྱམ། ཀི 


བད་ག་ཉང་ཏི་མ་འོད་ ཟེར། ལྷོ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ། སྤང་ཁང་པ་ 
གྲུགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ཤངས་པ་གྲགས་པ་ སེང་གེ །སྤྱིལ་ བུ་པ་སྟག་ 
སཱོན་ཤེས་རབ་འོད་ཟེར། ས་སྐྱ་ཡང་དཀོན་པ་གློ་ཆེན་སངས་རྒྱས་སྲས། 
བག་སྟོན་གཞོན་ཚུལ་མན་གོང་གསལ་ལྟར་རོ། །ཡང་སྟེང་ལོ་ནས་ 
བརྒྱད་པ་སྲང་ཕག་ཁུར་བ་ལ་བག་སྟོན་པས་བསྐྱར་ནས་གསན་པ ༠༠༠༠༠༠ 
གོང་གསལ་སྒ་ཁྱིམ་མེད་པའི་ཨངྐི་ཅན་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཅུ་ར་དྲུག་གི་ 
སྡོམས་པ་ཉིས་བརྒྱ་ཞེ་ལྔའི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། རྒྱལ་བ་ཟས་ 
གཙང་སྲས། མགོན་པོ་འཇམ་དབྱངས། ཀླུ་སྒྲབ་ཞབས། མུརྱ་དེ་ཝ། 
འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ། རྣཏ་ཨཱ་ཀ་རྭ་ཤྩརི་པ། སྦེའུ་རི་པ། ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ 
ར་གུངསྟ། དགེ་བའི་འབྱུང་གནས་སྦས་པ། རྔོ་རྗེ་གད་ན་པ་ཆེ་འབྲིང་ 
གནས། སོ་ཐམས་ཅད་མ།ྱེན་པ། སོ་འཛམ་གླིང་རྒྱན། ལྷོ་པ་ཐམས་ 
དགའ་འབུམ། ཕག་ཁུར་བ་དཀོན་མཆོག་ཡེ་ཤེས། བག་སྟོན་གཞོན་ནུ་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་མན་གོང་ལྟར་རོ། ། 
གོང་གི་གྲངས་གསལ་ལ་མི་གཏོགས་པ་མྱང་འདས་ཆེ་བ་བམ་པོ་་་ 





ལྔ་ གྱ་ ཙ་ དྲུག་ པའི་ སྔོན་ དུ་མདོ་མང་ཐི་ཝུང་ཞུ་སྐབས་བཀའ་འགྱུར་པར་མའི ་ནང་གི་མདོ་གྲས་ 
མ་ ཐོ་ ཞཉ་ པར་ ཐེབས་ པ ་དོན་དུ་ཀ་ཐོ་ཐ་པར་བཞུབས་ པ་རྒྱ ་ངན་ ལས་འདས་ང་ ་ཆེན་ རོ་/ེ། འཱ་ཉི་ཁྲི ཁེ་ ལྔ་ཧ སོང་་་ 
ལས དང་མི མི་ལ་( ༣ ༤༤བ) སོགས་པས་ ཞུས་ པའི་ལེའུ་ ཞེས་བྱ་བ་བམ་པོ་བཅུ་ བསམ་དང ་ལེའུ་ལྔ་པ་ པཌཱི་ 
ྒ ཏ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་ཛཱ་ན་གཛྷ་དེ་བ་ཙནྡྲ་ གསུམ་གྱི་འགྱར་ཡོད་པ་ལས་རྱང་འདས་བཞན་དེ་གྲས་སུ་མ་བཞུགས་་“་ 


ཆཱ་བས། ༤ྭ་ལུང་ཞུ་རྒྱ་མ་ཧྲུང་། རཱར་མེ་༦ོ ཡོས་ལོ་ལུང་འཕྲོས་ཞྭ་སྐབས་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ཞིས་ 
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་ ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གྲེ་ཆལ་བོའིེ་ངོ་ཤལ། 


གའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱི་ཀ་ཐོ་ཉ་དང་ཏ་པར་བཞུགས་པ་བམ་པོ་ལྔ་བཅུ་རྩ་དྲུག་དང་ཁེའུ་བཅོ་ལྔ་པ་ལས་ཡོངས་་་ 
སུ་རྫོགས་པ་མུ་སྟེགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་པ་ལ་ཤས་གདུང་མ་ཐོབ་པ་ཡན་ཞེས་པ་ཐོབ་པའི་པོད་ཉ་དང་ཏ་གཉིས „༠༠༠. 


བྱེངས་དང་འདྲ་བ་ལ། དེ་ནས། ཁུབ་བད་ག་བཀའ་འགྱུར་བ་མགོན་པོ་ 
བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། མཁན་ཆེན་བརྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོ། དྲིན་ 
ཅན་བླ་མ་བློ་བཟང་ཆོས་འཁོར། མ།ན་ཆེན་དཔལ་འབྱོར་གྲགས་པ། 
རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་བདགབ་པོ་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང *ཐ་བ་བ་བ་བ་ཅ༠་བ་བ 
བཀའ་འགྱུར་བ་ཆེན་པོ་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་*་ 
མོན་ཧན་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། ། 
ལྒངདར་གཤེགས་པའི་མདོ་བམ་པོ་བརྒྱད་པ་འགོས་ཆོས་གླུབ་ཀྱིས་*་ 
རྒྱ་ནག་ལས་བསྒྱར་བ་དང་། སངས་རྒྱས་དྲིན་ལན་བསབ་པ་བམ་པོ་ 
ཕྱེད་དང་བརྒྱད་པ་གཉིས་ཀྱི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། ཐུབ་པའི་ 
དབང་པོ། མགོན་པོ་འཇམ་དབྱངས། ཀླུ་སྒྲབ། པཌཱི་ཏ་བྱང་ཆུབ་ 
བཟང་པོ། འཇམ་ད་པལ་སྤྲལ་པ་ཞུ་ཐུན། གྱེམ་བཙུན་ཇ། ཏེན་ཞི་དུ་གོ་ 
བཞི། ཚིང་ལག་གོ་བཞི། བྱིའི་བུང་། ཧའི་བཱི་ཐའི་གྱི་ཇུ། སོན་ཆེན་བྱིང་། 
སིང་གསང་། གྱིང་ཇུ། དབུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ 
ལྡན། ར་ས་པ་སྟན་ཤཱཀ །བག་སྟོན་པ། མགོན་པོ་འབུམ། ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་ཤེར་རྡོར་བ་མན་ 
ཐོག་མའི་བརྒྱད་པ་བཞིན་ནོ། །ཡང་འདུས་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཏོ་ག་གི་ 
གཟུངས་བམ་པོ་བརྒྱད་པའི་ཁལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། ཐུབ་པའི་ 
དབང་པོ། (༣༤༥ན) ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། སློབ་དཔོན་ཛཇེ་ཏཱ་རི། རྡོ་རྗེ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། ༈༼ི་ 
གཉན་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲགས་པ། གནས་བཏན་དཀོན་མཆོག་སེང་གེ ། 
དེ་སྲས་རྡོག །དབུས་པ་སངས་འབུམ། ལོ་ཙྭ་བ་མཚོག་ལྡན། གྲོ་ཆེན་ 
སངས་རྒྱས་སྲས། བདེ་བ་ཅན་པ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ། བདེ་བ་ཅན་པ་ 
སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན། གར་ཐིག་པ་བསོད་རྒྱན། མཁན་ཤེར་རྡོར་བ་མན་ 
གོང་གསལ་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་དྲུག་གི་བརྒྱད་པ་ལྟར་རོ། །ཡང་ 
སྙན་གྱི་གོང་རྒྱན་རྒྱས་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་འི་ལེའུ་ཉེར་དགུ་པ་སངས ------ 
རྒྱས་ཀྱི་ཚོས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་བསྟན་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་ 
ཡོན་ཏན་བརོད་པའི་ཚོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་འཁོར་ 
མཚོག་ལྡན་ཡན་སངས་རྒྱས་དྲིན་ལན་བསབ་པ་རྒྱ་ནག་འགྱུར་རྱི ------- 
བརྒྱུད་པ་ལྟར་ལ། དེ་ནས་བསོད་ནམས་སེང་གེ གར་ཐིག་པ། མཁན་ 
ཤེར་རྡོར་བ། ཆོས་དཔལ་ཤེས་རབ། མཐར་རྩའི་མཁན་ཆེན་གྲགས་པ་ 
རྡོ་རྗེ། ཚལ་གྲུགས་དོན་པ་མན་གོང་བཞིན་ནོ།། 
གཞན་ཡང་གསར་འགྱུར་ཐར་ལཁོའི་འགྱུར་ཆུང་བཅུ་གསུམ་དང་་་ 
ཀླའི་རྒྱལ་པོ་རྒྱ་མཚོས་ཞུས་པ་ཆཚུང་བ་རྣམས་ཀྱིས་གཙོས་པའི་མདོ་ ‹+«༨༤- 
ཨང་མེད་།ཁ་ཤས་ཀྱི་ལུང་ནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྫོགས་པའི་སངས་ 
་ རྒྱས། འཕགས་པ་འཇམ་ད་པལ། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། མར་ 
མེ་མཛད་བཟང་པོ། སྨན་པའི་ཞབས། རྒྱལ་བས་བྱིན། རཏྣ་ཤཱི། ཤཱརྙི་ 
མཚན། ཕག་ཁུར་བ་དཀོན་མཆོག་བླ་མ། བག་སྟོན་པ། མགོན་པོ་ 
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ཟབ་པ་དང་ར་ཆེ་བའི་འམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གྱི་ཆུལ་པའི་ད་ཅལ། 

འབུམ། སྤུ་སྟན་པ། མཁན་ཆེན་ཤེར་རྡོར་བ་མན་གོང་གསལ་བརུ་ 
བརྒྱད་ཅུ་ཚྭ་དྲུག་གི་བརྒྱད་པ་བཞིན་ནོ།། 

ཡང་འཇམ་དཔལ་རྣམ་༥༣༤༥བ) པར་རོལ་པ་སོགས་གྲངས་་་“་ 
གསལ་མདོ་སྣ་གཡུང་དྲུང་གི་རྟགས་ཅན་ཉེར་ལྔའི་ལྲང་ནོས་པའེ - ་ 
བརྒྱུད་པ་ནི། ཐུབ་པའི་དབང་པོ། འཇམ་དྭབངས། ཀླུ་སྒྲབ། ཀླའི་བྱང་ 
ཆུབ། ཌམ་ཧི་པ། འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ། རཏྣ་ཨཱ་ཀ་ར་ཤིངྟི། དོ་ཇཾ་ 
ཧི་ན་རྱུ་ཤྲཱི། པར་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲཱི། ཁཱ་ལོ་བྱམས་པའི་དཔལ། ཚྟཾ་པ་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ། སྤང་ཁང་པ་གྲགས་རྒྱན། ཤངས་པ་གྲགས་སེང་། ཞལ་ 
མ་བ་བསོད་རིན། མ།ཁན་ཆེན་གངས་པ། ཤེས་རབ་དཔལ། དགེ་སློང་ 
ཀུན་དགའ་ཉི་མ། བག་སྟན་པ། མགོན་པོ་འབུམ། སྤུ་སྟོན་བསོད་རྒྱལ། 
མཁན་ཆེན་ཤེར་རྡོར་བ་མན་གོང་དང་འྲད། ཚལ་པའི་དཀར་ཆག་ཏུ་ 
མ་ཐེབས་པ། དེ་མཚུངས་ཤེར་ཕྱིན་ཉི་མའི་སྙིང་པོ་སཾགས་ཁ་ཡར་ 
འདུག་པ་སོ་སོའི་སྐབས་གསལ་བས་བཏང་རྙམས་སུ་བཞང་ །ག་གོན་ 
དང་བཟང་པོ་ལ་གསུངས་པའི་བྲཀྲ་ཤིས། ལྷའི་བུ་རབ་དགའ་ལྡན་ 
གྱེས་བསྟད་པའི་བཀྲ་ཤིས། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་བཀྲ་ཤེས། 
རབས་བདུན་གྱི་བཀྲ་ཤིས་དྲུག་པ། མཛད་བཅུའི་བཀྲ་ཤིས། དཀན་ 
མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས། ཀླ་སྒྲུབ་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་རིང་མོ། བཀྲ་ཤིས་ 
བརྒྱད་པ་རྣམས་ལས་བཀྲ་ཤིས་རིང་མོ་མ་གཏོགས་མདོ་སོ་སོའི་ནང་་ 
ནས་ཕྱུང་བས་དོན་གྱི་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའི་གསུང་འབུམ། 77 


[རྫ་པ། ཐེག་པའི་ཡང་ཚེ་གསང་ཚགས་ རྒྱད།འབྱམ་གྱི་གྐོར། 
7 རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ཀྱི་གྐོར། 

ལྔ་པ་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡང་རྩེར་གྱུར་པ་གསང་སྔགས་རྒྱུད་་*་ 
འབུམ་གྱི་སྐོར་ལ་ བསྒྲིགས་ཕྱོགས་སྣ་ཚོགས་འདུག་ཀྱང་འདིར་སྙིགས་ 
དུས་ཀྱི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བུ་སྟན་རིན་པོ་ཆེ ཆེས་དག་ཐེར་མཛད་་་་ 
པའི་དཀར་ཆག་ལྟར་བཀོད་པར། རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱད། རྣལ་ 
འབྱོར་གྱི་རྒྱད། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད། བྱ་བའི་རྒྱུད་དང་བཞི། དང་པོ་ནི། ཀ་ 
པ་ལ་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་པ་ལས ག་ཤ་བ་ག་བ་བ 
བུང་བ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་དུམ་བུ་དབང་མདོར་བསྟན་ཞེས་བྱ་བ་ཁ་ཆེའི་ 
པཌཱི་ཏ་སོ་མ་ནཱ་( ༣༤༦ན) ཐ་དང་འབྲོ་ལོ་ཙཱ་བ་ཤེས་རབ་གྲགས ཤ‹༠༠༠༠ 
བ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་དག་པར་བཅོས་པ། རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་ 
དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱ་བའི་བསྔུས་པའི་རྒྱུད་ཁེའུ་ལྔ་པ་པྟི་ཏ་སོ་*་ 
མ་ནཱ་ཐ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་འབྲོ་ལོ་ཤེས་རབ་གྲགས་ཀྱིས་བསྒྱར་བ་ལས 9 © * * * 
དུས་ཕྱིས་འཇམ་མགོན་ ས་སྐྱ་པ ཁཾ་ཆེན་ཀྱི་མཐའ་མའི་གསུང་བཞིན་་་ 
ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་བདག་རྐྱེན་ལ་བརྟེན་ནས -༠༠༠༦༠ 
ཤོང་ཁོ་ཙཱ་བ་རྡོ་རྫེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཞུས་པ། སླར་ཡང་ལོ་ཙྭ་བ་བློ་གྲོས་ 
རྱལ་མཚན་ད་ང་བློ་གྲོས་དཔལ་གཉིས་ཀྱིས་རྒྱུད་དང་འགྲེལ་པའི་རྒྱ་*་ 
དཔེ་མང་པོ་ལ་གཏུགས་ནས་དག་པར་བཅོས་དེང་སང་གྲགས་ཆེ་ཡང་ཧ་ཅང་ཞེ་༠ 
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ཟབ་པ་དང་ར་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་དོ་ཐལ། 
གསུངས། པ་འདི་ལ་སྤྱིར་འགྱུར་བཅུ་དྲུག་ཙམ་ཡོད་སྐད། འཁོར་མང་ 
ཞུང་གིས་ཕྱེ་ན་དུ་མར་འགྱུར་ཡང་གཙོ་བོ་གཅིག་པའི་ཕྱིར་གཅིག་ཏུ་་ 
ཙིས་ལ། ཐིག་སྐྱད་ཀྱི་སྐབས་ནས་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེས་གཙོ་བྱས་ 
པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་གྱི་མཚོན་དོན་གསུངས་པ་དང་བཞི། རྡོ་རྗེ་ 
ཤུགས་ལས་སུང་འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འབྱུང་པོ་སྦྲབ་པའི ༡༡༡༩༠༡༡ 
དཔའ་བོ་གཅིག་པ་དང་ཀླུ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར ༡༡༡༠༠༠༡༠ 
གསུམ། དབང་ལེར་རལ་འགྱོར་མ་རིགས་སུམ་ཅུ་མ་དྲུག་གི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དང་དེའི་ཤུགས་ལ་རྣལ་འབྱོར་པ་རིགས་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་གི ...-.. 
དཀྱིལ་འཁོར་དང་གཉིས། སྒྲབ་ལེའི་ཚིགས་བཅད་བརྒྱ་སོ་བདུན་པ་ 
ལས་སོ་སོ་སྒྲུབ་པ་ལ་གཙོ་བོ་ནས་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་མཐའ་ལྷ་རེ་རེ་བའི .....- 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འགྱུར་བར་བཤད་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་བརྒྱ་དང་་“”་ 
བརྒྱད་ཅུ་རྩ་དྲུག །འཁར་ལོ་སྡོམ་པ་ཆེ་ཚུང་གཉིས། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་ 
གསུམ། གསང་བ་འདུས་པ་དྲུག་པོ་ལ་གཙོ་བོ་འཕོ་བར་ད་ངོས་སུ་ 
(༣༤༦བ) བཤད་པས་དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱ་སོ་གཉིས་ཏེ་ཀུན་བསྡོམས་ 
ན་དཀྱིལ་འཁོར་བདུན་བརྒྱ་ཉེར་བདུན་ཡོད་དོ། །དུས་ཀྱི་འཁར་ཁོའི་ 
རྒྱུད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཕྱི་མ་གཉན་ལོ་ཛཱ་བ་དར་མ་གྲགས་ཀྱིས་བསྒྱར་བ། 
བསྩུས་རྒྱུད་ལས་དྲྭ་རི་ཀ་པས་ཕྱུང་བ་དབང་གི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་རྭ་ལོ་་ 
བསྟན་དང་། བསྡུས་རྒྱད་གཉིས་ཀྱི་ལུང་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་ 
པ་ནི། དུས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ། ཚོས་རྒྱལ་རིགས་ལྡན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས། སེང་ 
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གེ་རྣམ་པར་རྒྱལ་ཐར་ཅེ། ཤར་པ། སྒུབ་ཁང་པ། རྗེ་བཀའ་འགྱུར་བ་བཞིའི་གསན་ཡིག་ན་མི་ 
གསལ་ཡང་ངོར་ཆེན་དང་འཛམ་དྭབངས་མཁྱེན་བརྩེའི་གསན་ཡིག་ན་སྣང་གསུངས། བ། དུས་ 
འཁོར་ཞབས་པ་ཡབ་སྲས། རྒྱལ་སྲས་ནཱ་ལནྡྲ་པ། པཌ་ཆེན་སོ་མ་ནཱ་པཌ་ 
དཀར། ཐ། འབྲོ་ལོ་ཙཱ་བ་ཤེས་རབ་གྲགས། བྲབ་སྒོམ་དཀོན་མཆོག་བཙུན་པ། 
བསྲངས། སྒོ་སྟོན་གནམ་ལ་སྔགས་པ་ཅ་རེག་མགོ །བརྩེགས། ཡོ་མོ་མི་བསྐྱོད་ 
རོ་བཙུན་ནན་ཉམས་ཚན་ག་ཐེར་བ། ཛེ སུས་རྷརེ་ ཤཱ་སྔགས་གཞོན་ཙ་རེག་མག །ར། མ་ 
གཅིག་སྤྲལ་སྐུ་ཇོ་རྗེ་མཁྱེན་བརྩའི་གསན་ཡིག་ན་མི་གསལ་ཞིང་ཐར་ཚེ་བ་སོགས་ཀྱི་བསན་ཡིག་ན་ 
གཞོན་ནུ་འབུམ་ཞེས་འདུག་པ་ཡིག་སྐྱོན་བྱུང་འདྲ། ངོར་ཆེན་གྱི་གསན་ཡིག་ན་དབང་མདོར་བསྟན་དང་ 
བསྙུས་རྒྱུད་ཀྱི་བརྒྱད་པར་འདི་སྣང་ངོ་ཞེས་གརྒའི་ཆུ་རྒྱན་དུ་གསུངས། འབུམ། ཁང་གསར་ང་ 
ནམ་མཁའ་འོད་ཟེར། སེ་མོ་ཆེ་པ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་བཙུན་རན་ག་ཐེར་བ། 
མཚན་། འཇམ་གསར་ཤེས་རབ་ཆལ་དཔེ་བ། འོད། བོ་དོང་རིན་ཆེན་ཚེེ་ཐེ་ 
མཐེན་བཅེའི་གསན་ཡིག་ན་མཐར་ཆགས་ལས་མི་འདུག་ཀྱང་ངོར་ཆེན་གྱི་གསན་ཡིག་ན་འདིས་གོང་མ་་” 
གཉིས་ཀ་ལ་གསན་ཞེས་སྣང་། མོ། འཛིམས་པ་རིན་ཆེན་ཤེས་རབ། གློ་ཆེན་ 
སངས་རྒྱས་སྲས། མཁན་པོ་རྒྱལ་བཟང་དཔལ། གངས་ཁྲོད་པ་གྲགས་ 
པ་ད་པལ། ས་བཟང་པཌ་ཆེན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། འཕགས་པ་ 
(༢༤༧ན) གཞོན་ཆུ་བློ་གྲོས། བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་འཇམ་དབྱངས་ 
མཁྱེན་བརེའི་གསན་ཡིག་ན་འདིའི་ཚབ་ཏུ་སྣར་ཐང་མཁན་ཆེན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་ཟེར་བ་ཞིག་བྱུང་་ 


བ་བླ་མ་མི་གཅིག་ན་བརྒྱུད་པ་ཉིས་འགྲོ་ཡིན་འདུག་ཅིང་སྣར་ཐང་ཞེས་པ་ཡིག་སྐྱོན་གྱི་རྫོང་ཚུང་པ་ཀུན ----- 
དགའ་རྒྱལ་མཚན་ཡིན་ཚེ་དེ་ལ་འཛམ་དབྱངས་གྲགས་པའང་ཟེར་བས་བླ་མ་གཅིག་མིན་པའི་ངེས་པའང -„. 


མི་འདུག་གོ་ཞེས་གྷཏར་གསུངས། པ། བྱང་ཆེན་རི་ཁྲོད་པ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། 
འཇམ་དྭ་བྱངས་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། མ།ཁས་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ། ཆོས་ 
རེ་ད་ཀོན་མཆོག་འཕེལ། རྗེ་ལྟ་མཆོག་སེང་གེ །ཆོས་རྗེ་དགེ་ལེགས་ 
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བཤེས་གཉེན། ངོར་ཤར་ཁང་པ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། བང་ཏི་པཌ་ 
ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། དེ་དབན་ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས་ 
བཀའ་འགྱུར་བ་མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཚོག་ལྡན། དྲིན་ཅན་བློ་ 
བཟང་འཕྲིན་ལས། མཚུངས་མེད་དཀའ་ཆེན་ངག་དབང་རབ་བཏོན། 
རྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་དགེ་སློང་ངག་དབང་རྒྱལ་པོ། ཁྱབ་བདག་བཀའ་ 
འགྱུར་བ་ཆེན་པོ་ཕུན་ཚོགས་བྱམས་པ། རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་ཁྲི་ 
ཅི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན་ 
ཚོས་རྗེ་འཇམ་གསར་བ་ནས། ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་སྐུ་འོད་ཟེར། ཀུན་ 
སྤངས་ཐུགས་རྗེ་བརྩོན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའང་ཟེར། འགྲུས། བྱང་སེམས་རྒྱལ་པ་ 
ཡེ་ཤེས། མཁས་བཙུན་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། ཀུན་མཁྱེན་དོལ་པོ་ཤེས་རབ་ 
རྒྱལ་མཚན། ས་བཟང་མ་ཏི་མན་འདྲ། 
བསུས་རྒྱུད་ས་ལུགས་ཀྱི་ལུང་ནོས་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། དུས་ཀྱི་ 
ཞབས་པ་ཆེ་ཆུང་། དཔེ་མེད་འཆོ། སྭ་དྷུ་སུ་ཏྲ། དྷརྨ་ཀ་ར། དྷརྨཱ་མི་ཏྲ། 
བི་ཁླ་ཏ་དེ་ཝ། པཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཧཱི། ཆོས་རྗེ་ས་པཌཱི་ཏ། ཚོས་ 
(༣༤༧བ) ཀི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པ། དབུ་མ་པ་ཤེས་རབ་འབུམ། ཞང་ 
ཁྲེམས། བླ་མ་ཚུལ་རྒྱལ་བ། དཔལ་ལྡན་ཆོས་རྗེ། འཛམ་དབྱངས་ 
གྲུགས་པ། ངེ་ཁྲོད་པ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་དྭབངས་ཤེས་རབ་ 
རྒྱ་མཚོ་མན་གོང་དང་འདྲ། རྭ་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ནི། དང་པོའི་ 


* ༼;)] * 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟའང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུྱམ། 73 





སངས་རྒྱས། ཟླ་བ་བཟང་པོ། ཆོས་རྒྱལ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས། འཇམ་ 
དྲ་བྱངས་སྤྲལ་པ། ཅི་ལུ་པཌཱི་ཏ། བི་ཏོ་བ། དུ་ས་ཞབས་པ་ཆེ་ཚུང་། མྫ་ 
ཀཱིཏི། པི་ཏ་ས་མརྟ་ཤྲཱི། རྭ་ལོ་ཙཱ་བ་ཚོས་རབ། རྭ་ཡེ་ཤེས་སེང་གེ །རྭ་ 
འབུམ་སེང་། རྒ་ལོ་རྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ། དེ་སྲས་ཤེས་རབ་སེང་གེ །སྐྱི་སྟོན་ 
འཇམ་དྭབངས་པ། ཀུན་མཁྱེན་ཚོས་སྐྱ་འོད་ཟེར་མན་གོང་ལྟར་རོ།། 
དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཕྱི་མ་གཉན་ལོ་ཙཱ་བ་དར་མ་་་ཾ 
གུགས་ཀྱིས་བསྒྱར་བ། བསྣུས་རྒྱད་ལས་དྲྭ་རི་ཀ་པས་ཕྱུང་བ་དབང་གི་ 
རབ་ཏུ་བྱེད་པ་རྭ་ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་རབ་ཀྱིས་བསྒྱར་བ་གཉིས་ཀྱི་ལུང ༧ ཝ་ ་ ཝ་ཁ ཁ་བ་ 
ལེགས་པར་ནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སས་དྷམ་ཤྭ་ར་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། 
དེ་ནས་མཁས་པ་ནམ་མཁའ་འོད། གྲུབ་ཐོབ་སེ་མོ་ཆེ་བ། འཇམ་ 
གསར་པབ། བོ་དོང་རིན་རྩེ་ནས། མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན་གྱི་ 
བར་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས། རྗེ་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས་མན་སྔར་ལྟར་རོ། ། 
གཉིས་པ་ཤེས་རབ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱད་ལ། 
རེགས་དྲུག་ཀ་མཉམ་པར་སྟོན་པའི་རྒྱད། ཧེ་རུ་ཀའི་རིགས་ གཙོ་བོར་ 
ཛན་ པའི་ རྒྱུད། རྣམ་སྣང་ གི་རིགས་ གཙོ་བོ བོར་སྟོན་ པའི་ རྒྱུད། ངོ་ཇེ་ཉི་ 


མའི་རིགས་གཙོ་བོར་སྟོན་པའི་རྒྱད། པདྨ་གར་ད་བང་གི་རིགས་གཙོ་ 


༄༥༤ 


པང 


བོར་སྟོན་པའི་རྒྱུད། ཏ་མཆོག་གི་རིགས་གཙོ་བོར་སྟོན་པའི་རྒྱུད། 
རེགས་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ གཙོ་བོ བོར་ སྟོན་ པའི་ རྒྱུད་དང་བདུན། དང་ 


པ་ཁ། ཁ་པར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ ཅད་ དང་ མཉམ་པར་( ༣༨དན། 


? 


༨ 


རདོར་པ་མཁའ་ འགོ་ མ་ས གྱ་མ་བདེ་ པའི་ མཆོག་ ཅེས་བྱ་བའི་ རྒྱུད་འདཾ་ལ་ཕྱི་་ 


མ་བཛག་པ་བདན་པོ་ཞིག་ཡོད་པ་དཔེ་མ་ཆེད་ཚལ་གོང་དཀར་བ་དང་རྫེ་བཀའ གྱར་བའི་གསན་ཡིག་་ 


༦༧ 


།༠༢མམ» -རས ¿" 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚེས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་པའི་ད'་ཤལ། 
ན་སྡང་ངོ་ཞེས་གྒཏཱར་གསུངས། བླ་མ་རྩ་བའི་རྒྱད་བརྟག་པ་བཅུ་པ། འདི་ལ་ 
ཕྱི་མ་ཐོག་པ་ལྔ་པ་དང་བཅས་པ་པཉྟི་ཏ་སྤི་ཏི་ཛཱ་ན་ཀིརྟིའེ་རང ༠༠༠༠བས་༠བ། ྦ 
འགྱུར་ལ་མཁན་པོ་གཞོན་ནུ་གྲགས་པས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། རྒྱུད་ 
གསུམ་རྫོགས་པ་ལ་གཞུང་ཚད་ཁྲི་བརྒྱད་རྟང་དུ་བཤད་དོ།.།དེ་གསུམ་ 
མོ་གྷ་བཛྲ། པུ་ཅྱ་ཤི་མི་ཏྲ། སྟེང་པ་ལོ་ཙཱ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། སོ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། སོ་འཛམ་གླིང་རྒྱལ་མཚན། ལྷོ་པ་ཐམས་ཅད་ 
དབུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལྡན་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས། 
གློ་ཆེན་སངས་རྒྱས་སྲས། མཁན་པོ་རྒྱལ་བཟང་ད་པལ། སྤང་ཁང་པ་ 
གུགས་པ་དཔལ། མ་ཏེ་པཌ་ཆེན། ས་བཟང་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས། རྗེ་ 
འཇམ་དྭ་བུངས་གྲགས་པ། རེ་ཁོད་པ་བསོད་ན་མས་རྒྱ་མཚོ། འཇམ།་ 
དབྱངས་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཆོ། མཁས་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་རྡོ་ཇརྗེ། ཡོངས་ 
འཛིན་རྣཌྭ་ལྟར། ངོར་ཆེན་ལྷ་མཆོག་སེང་གེ །རྗེ་དགེ་ལེགས་བཤེས་ 
གཉེན། མཁན་ཆེན་ཐར་རྩེ་པ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། བྲང་ཏི་ནམ་ 
མ།ཁའ་སངས་རྒྱས། རྡོ་རྗེ་འཆང་མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། 
དེན་ཅན་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས། མཚུངས་མེད་ངག་དབང་རབ་བརྟན། 
སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་ངག་དབང་རྒྱལ་པོ། ཁྱབ་བདག་བཀའ་འགྱར་བ་ 
ཆེན་པོ་ཕུན་ཚོགས་བྱམས་པ། རིགས་( ༣༤༨བ) ཀུན་ཁྱབ་བདག་ཁྲིེ་ 
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(' ང༨། (ལ། ནང རཾ ༩༩༣ 
རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གཡྱང་འབྱམ། 7. 


ཆེན་ཇྡོ་རྗེ་འཆང་བཀའ་འགྱུར་བ་ཞྭ་ སེར་བསྟན་པའི་ གསལ བྱེད་ཨ ±, 
ཆེ་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན་ 
རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྟ་མཆོག །བི་ན་པ་ཏ། ཡིནྡ་བྷཱ་ཏི། ལྕམ་ལགྨི་ཀ་ར། པདྨ་ 
བཛྲ། མགོན་པོ་གླུ་སྒྲུབ། ཨཱརྱ་དེ་ཝ། ནཱ་ག་བྷོ་ཧྙི། ཨ་མོཾ་གྷ་པ་ཤ །ནལ་ 
འབྱོར་མ་ཀ་མ་ལ་ལ་ཏི། སུ་ཁ་བཛྲ། ཛཱི་ཀ་ར་ཝ་ཏི། རྣ་བཛྲ། ཛཱན་ ཤྲི 
འགོས་ཁུག་པ་ལྷས་བཙས། དམ་པ་བྱང་ཆུབ་རྒྱལ་ མཚན། མེས་ཚོན པོ། 
ཚ་སྐྱ་པ་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས། རྒྱ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། ཤཱརྱ་རྡོ་རྫེ། ཆོས་ཀྱི 
གུགས་པ། དབུས་པ་སངས་རྒྱས་ འབུམ། མན་འདྲ། ཡང་ན་ ངོ་ རེ 
འཆང་། ཛཱ་ན་ཌཱ་ཀི །ྤྱོད་མཛད་ ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། འགྲོ་བཟང་སྙིང་པོ། 
རྩང བཛཛ། ཏེ་ཛ་དེ་ལ། ཟངས་དཀར་ལོ་ཙཱ་བ། བླ་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་འབར། 
ཁྲི བཟང་འབར། གཞོན་ནུ་ སེང་གེ །དབང་ཕྱུག་ རེན་ ཆེན། ཤཀྱ་རྡོ་ ཚེ 
མན་གོང་བཞིན་ནོ། ། 
གཉིས་པ་ཧེ་རུ་ཀའི་རིགས་གཙོ་བོར་རྟན་པའི་རྒྱུད་ལ། བདེ་ 
མཚོག །ཀྱི་རྡོར། སངས་རྒྱས་ཐོད་པ། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོ། ཨ་ར་ཡི་དང་ 
དེ ལྔ། དང་པོ་ལ་རྩ་བཤད་གཉིས། དང་པོ་ནི། རྩ་བའི་རྒྱུད་འབུམ་པ་ 
ཆེན་པོ་ལས་བསུས་པའི་རྒུད་ཆ་བའི་ཕྱད་ཀྱི་ཕྱི་མའི་ཕྱི་མའམ བཱ་ 
མའི་བླ་མ་ཞེས་པ་བདེ་མཆོག་ཞུང་ངུའི་རྒྱུད་དུ་གྲགས་པ་ཁེའུ་ལྔ་བཅུ་ 
རྩ་གཅིག་ཤོ་ལོ་ཀ་སྟོང་བདུན་བརྒྱ་པ་པཌྟི་ཏ་པདྨ་ཀ་ར་དང་ལོ་ཛཱ་བ་ 
ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བསྒྱར་བ་ལས་དུས་ཕྱིས་ལོ་ཙཱ་བ་གྲགས་ 
རོ་པའི་ཕྱག་དཔེ་ལ་གཏུགས་ནས་དག་པར་བཅོས་ཤིང་གཏན་ལ་་་༠་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རེན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་དཾ་ཤལ། 
ཕབ་པ། འདི་ལ་ད་ངོས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་བསྟན་ཅིང་འབྲེལ་ 
པས་ཁ་བཀང་ན་བཅུ་གསུམ་དུ་འགྱུར། རྒྱད་འདི་ལ་འཕྲེང་སྔགས་ 
བཏུ་བ་ཡོད་གཞན་ལ་མེད་དོ། །གཉིས་པ་བཤད་རྒྱུད་ལ་ཐུན་མོང་མ་ 
ཡིན་པ་(༣༤༨༩ན) དང་ཐུན་མོང་བ་གཉིས།ད་ང་པོ་ལ། བསྐྱེད་རིམ་ 
གཅོ་བོར་སྟོན་པའི་བཤད་རྒྱད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ངེས་པར་བརྫོད་་ 
དྲུག་ཅུ་རྩ་དགུ་པ་པཌྟི་ཏ་ཀུ་མཱ་ར་དང་ལོ་ཙཱ་བ་མང་འོར་བྱང་ཆུབ ༤༠༠ 
བརྒྱད་དང་འགྲེལ་པས་ལྔ་བཅུ་ཚྩ་དྲུག་ཏུ་བཀྲལ་ཞིང་གཙོ་བོ་འཕོ ༧ ༠༠༠༠ 
བའི་དྭ་བྱེ་བས་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གཅིག་ཏུ་* ་ 
སྟན་ཏོ། །གཉིས་ཀའི་ཝུང་ནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཕྱག་ 
ན རྡོ་རྗེ ས་ར་ཧ། ཀླུ་སྒྲུབ། ཤ་ཝ་རི་པ། ལུ་ཧི་པ། དྲྭ་རི་ཀ་པ། རྡོ་རྗེ་ 
དྲེལ་བུ་པ། རུས་སྦལ་ཞབས། འབར་འཛིན། ཀཱཏྟ་པ། གུ་ཧྱྱ་པ། རྣམ་ 
རྒྱལ་ཞབ རྲ། ད པར་མ འེ་སློབ ་དཔོན ”ཐར་རྩེ་པའི་གསན་ཡིག་སོགས་ཕྱི་མ་ཚོར་ངེས་བརྫོད་ 
བླ་མའི་བརྒྱད་པ་ཟུར་པར་དྲངས་ནས་རྱ་རྒྱུད་ལ་མི་མཛད་ཀྱང་ངོར་ཆེན་གྱི་གསན་ཡིག་ན་ར་བཤད་“““““- 
གཉིས་ཀའི་ཐུན་མོང་དུ་དྲངས། འཇམ་དྭབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་གསན་ཡིག་ན་མི་གསལ་ལོ་ཞེས་གངྷར་ 
གསུངས། ཏི་ཁོ་པ། ནཱ་རོ་ཏ་པ། ཕམ་མཐིང་པ་འཇིགས་མེད་གྲགས་པ། 
གཅུང་ངག་གི་ད་བང་ཕྱུག །ཀློག་སྐྱ་ཤེས་རབ་བརྩེགས། མལཁ་ལོ་ཙཱ་བ། 
རྗེ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ། སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ། ས་ 
པཌ། འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ། ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ། རྒྱལ་བ་བྲག་ 
ཕུག་པ། བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོ་འི་གསུང་འབྱམ། :;;; 

ཚུལ་ཁྲིམས། ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། ངོར་ཆེན་རྫོ་རྗེ་འཆང་། 
འདྲེན་མཆོག་རཏྣ་ལཝྟྟ། རྗེ་ལྟ་མཆོག་སེང་གེ་མན་དཔང་མདོར་ 
བསྟན་གྱི་བརྒྱད་པ་སྔོན་མ་དང་གཅིག་གོ །ཡང་ན་ས་པ་ཌཱི་ཏ་ཐར་ཅ་པ་ 
སོགས་ཀྱི་གསན་ཡིག་ན་བརྒྱུད་པ་འདི་ངེས་བརེད་བླ་མ་བྱང་ཆུབ་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར་ལ་བློ་གྲོས་སྙིང་པོ -་ 
དང་རབ་ཞིས་བཅོས་པའི་བརྒྱད་པར་ངོས་འཛིན་ཡང་( ༣༤༩བ) ངོར་ཆེན་དང་མཁྱེན་བརྩེའི་གསན་་་་་ 
ཡིག་ན་འདི་ག་རྩ་བཤད་གཉིས་ཀའི་བརྒྱད་པར་ངོས་བཟུང་སྟེ་གོང་མ་མི་གསལ་ནའང་བརྒྱད་པ་ཉིས -©99༠669© 


ཚོགས་ཡིན་པ་འདྲའོ་ཞེས་གངྒར་གསུངས། ན་ས། ཁང་སྟོན་འོད་ཟེར་རྒྱལ་མཚན། བོ 
ཆེན་སངས་རྒྱས་སྲས་མན་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་གྱི་བརྒྱུད་པ་དང་་་ 
པོ་ལྟར་རོ། ། 
ག་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱད་ཆེན་པོ་ཁེའུ་ལྔ་བཅུ་པ་ 
པཌཱི་ཏ་ཤྲི་གྷ་ཡ་ཧྷ་ར་དང་ཁོ་ཙཱ་བ་གྱི་ཇོ་ཟླ་བའི་འོད་ ཐང་དཀར་ཚས་སྡེའི ...-... 
རྒྱད་འབུམ་ན་འགོས་ཀྱིས་བསྒྱར་ཟེར་བ་ཡོད་འདུག་པ་འགྱུར་མི་གཅིག་པ་ཞིག་ཡིན་ནམ་སྟམ་ཞེས་གབྒར་་ 
གཨུངས། ཟར་གིས་བླ་མར་བ་འདི་ལ་དིལ་འཁོར་དུག་ཡོད། དེའི་ལུང་ 
ཀི་པ། ད་རི་ཀ་པ། ཀ་ཙ་ཏ་པ། བཛ་བྷར་པ། ལ་བ་པ། གལས་ར། ཀྱོད 
པ། ཀུ་ཤཱ་ལ་ནཱ་ཐ། ཏེ་ལཁོ་བ། ནཱ་རོ་པ། དེས་ཕམ་ཐིང་སྐྱ་མཆེད། མ་ཆི་ 
ཀ་ཧྲཱི་ཛཱ་ན། ཁ་ཆེ་བྱང་ཚུབ་བཟང་པོ་བཞི་ལ་གསུངས། དེ་བཞི་ཀ་ལ་ 
ཝན། དེ་སས་དོན་ཐུབ་ཡེ་ཤེས། ས་ཕུག་པ་ཤྭཀ་ནོཇེ། དྭངས་པ 
སངས་རྒྱས་འབུམ། མཆོག་ལྡན་ ལེགས་ པའི བློ་གྲོས། འཁོན་ཏོན་ 
ཐུགས་རྫྗེ་རིན་ཆེན། འཇམ་ད་བྱངས་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་། གློ་ཆེན་པ་ 
མན་སངས་རྒྱས་མཉམ་ རྦྱོར་ སོར་བཞག་གོ །མཁའ་འདྲོ་རྒྱ་མཚོ་ ་རྣལ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ད་ཤལ། 
འབྱོར་མའི་རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལེའུ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་པ་པཀྟི་ཏ་རྒྱལ་བའི་ 
ྦ སྡེ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་དྷརྨ་ཡོན་ཏན་གྱིས་བསྒྱར་བ་ལས་ཕྱིས་སུམ་པ་ལོ་ཱ་་ 
བ་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྡོ་རྗེས་བཀའ་དང་བསྟུན་ནས་དག་པར་་་×: 
བཅོས་པ། འདི་ལ་དྲྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱ་དང་བཅུ་བཞིའམ་བཞི་བཅུ་རྩ་ 
གཉིས་ཡོད་དོ། །དེའི་ལུང་ནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྫེ་འཆང་། དྡ་རྗེ་ 
རྣལ་འབྱོར་མ། སྤྱན་རས་གཟིགས། བྱང་སེམས་བློ་གྲོས་རིན་ཆེན། ཤ་ 
( ༣༥༠ན་) ཝ་རི་པ། མི་ཏྲི་གུཔྟ། རྒྱ་གར་ཕྱག་ན། ཀ་མ་ལ་བཛྲ། ཛ་ཡ 
ས་སྐྱ་པཌ་ཆེན། རིན་པོ་ཆེ་སྐྱོབ་པ་དཔལ། རྒྱལ་ཚ་ཆོས་ཀྱི་ད་བང་ཕྱུག། 
ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལྡན། གློ་ཆེན་སངས་རྒྱས་སྲས། བླ་མ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ། 
བླ་མ་དར་མ་བཟང་པོ། དོན་རི་པ་གྲགས་པ་དཔལ། སྤང་ཁང་པ་ 
གྲུགས་པ་དཔལ། ས་བཟང་མ་ཏི་པཌ་ཆེན་མན་སངས་རྒྱས་མཉམ་ 
རོ་པ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། དྷ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། ཨ་ཧྷ་ཡཱ་ཀ་ར་གུརྟ། 
རྭྣཾ་ཤྲྲི ཛ་ཡ་སེ་ན། སུམ་པ་ལོ་ཙཱ་བ་མན་བཤད་མ་ཐག་པ་དང་འདྲ། 
ཐར་ཆེ་པ་སོགས་གསན་ཡིག་ཕྱི་མ་ཚར་རྡ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དང་འདྲ་གསུང་བ་བརྒུད་པ་དེ་བཞིན་ཡང་༡༡༡༡ 


འདྲེན་དུ་རུང་ལ། ད་ལམ་བརྒྱད་ཚུལ་སྔོན་མ་ངོར་ཆེན་དང་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་གསན་ཡིག་ན་ཡོད་ཅིང་ཕྱི་མ་ 
རྔོ་རྗེ་གདན་པའི་གསན་ཡིག་ན་སྣང་ངོ་། །དཔལ་སྡོམ་པ་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ 
གས་བརྟན་པས་དག་པར་བཅོས་པ། འདེས་དྭཀིལ་འཁོར་གཅིག་སྟོན་ 


རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། 7%ལ 

ནོ །དེའི་ལུང་ནོས་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་ནལ་འབྱོར་ 
མ། ལུ་ཧི་པ། དྲྭ་རི་ཀ་པ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་པ། ཀུམ་པཱ་ད། འབར་བ་འཛིན། 
ཨ་ནུ་ས་མ་རྭཀི་གང་དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ན་འདི་ནས་རྨད་རྩཀི་ཏར་མཚོངས་འདུག་པ་ཉེ ......... 
བརྒུད་ཡིན་ནམ་ཆད་པ་ཡིན་བརག །ཏ། སོ་རི་པ། ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར། ཤུ་རྷཾ་ཀ་ར་གུཔྟ། 
སུ་ཙ་རེ་པཱ་ད། རྣ་རྟཀི་ཏ། ཆག་ལོ་ཆོས་རྗེ་དཔལ། གོ་ལུང་བ་མདོ་སྡེ་ 
དཔལ། ཤོང་ཁོ་ཙཱ་བ་བློ་གྲོས་བརྟན་པ། ལོ་མཆོག་པ། གློ་ཆེན་སངས་ 
རྒྱས། བླ་མ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ། བླ་མ་དར་མ་བཟང་པོ། བླ་མ་ 
(༣༥༠བ) གྲུགས་ཆེན་པ། སྤང་ཁང་པ་གྲགས་པ་དཔལ། མ་ཏི་པཌ་ 
རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། རཏྣ་ཤྲཱི། ཀ་ལྕེ་ན། ཤཱརྟ་མ་ཏི། ཝ་ནི་རི་ཧྷ་དྲ། ཐུུ་མི་ཤཱི 
བི་མཱ་ལ་ཤྲཱི། ཤོང་ལོ་ཆེན་བློ་གྲོས་བརྟན་པ། ལོ་ཙཱ་བ་མཆཚོག་ལྡན། བློ་ 
ཆེན་སངས་རྒྱས་སྲས་མན་བཤད་མ་ཐག་པ་བཞིན་ནོ། ། 

ང་པ་ལ་དཔལ་ཁྲག་འཐུང་མངོན་པར་འབྱུང་བ་ཧེ་ཅུ་ཀ་མཛན་འབྱང་ཡང་ 
ཟེར། ཞེས་བྱ་བ་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལེའུ་ཞེ་ཊཱེ་ཆེན་རྡ་རྗེ་འཆང་བི་ 
གསན་ཡིག་ལ་ལྱེའུ་བཞི་བཅུ་ཚ་གསུམ་ཟེར་བ་འདུག 'ལྔ། པཌྟི་ཏ་ཨ་དཱ་ཡ་བཛྲ་གཉིས་མེད་རྡོ་ 
ཇེ། དང་ལོ་ཙཱ་བ་མཆིམས་ཡོན་ཏན་འབར་གྱིས་བསྒྱུར་བ། འདི་ལ་ 
དྷམ་པ། ཇྗེ་བྷ་བ་པ། ཛི་ཏཱ་རི་པ། ཨ་ནི་ག་བཛྲ། དྷར་ཀ་ར་མ་ཏི། མྗེ་ 
གླིང་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། རྭ་ལོ་རྡོ་རྗེ་གྲགས། རྭ་ཆོས་རབ། རྭ་དྷར་ 
སེང་གེ །རྭ་དཀོན་མཆོག་སྒྲེདེ་ རྭ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། གྲོ་ཆེན་ 
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ཟབ་པ་དང་ར་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་དིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བའི་དོ་ཤལ། 
སངས་རྒྱས་སྲས། བདེ་བ་ཅན་པ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ། བླ་མ་ད་ར་མ་ 
བཟང་པོ། བླ་མ་གྲགས་ཆེན་པ། སྤང་ཁང་གྲགས་པ་དཔལ། ས་བཟང་ 
མ་ཏི་པཌ་ཆེན་མན་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་དང་འདྲ། ཡང་ན་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ས་ར་ཧ། ཀླུ་སྒྲུབ། ཤ་ཝ་རི་པ། ལུ་ཧི་པ། དྲྭ་རི་ 
ཀ་པ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་པ། རུས་སྦལ་ཞབས། ཛ་ལརྷ་ར་པ། ནག་པོ་བ། གུ་ 
ཧྱོ་པ། རྣམ་རྒྱལ་ཞབས། ཏི་ལཁོ་བ། ནཱ་རོ་པ། ཕམ་ཐིང་པ་སྐྱ་མཆེད་། 
ཁློག་སྐྱ་ཤེས་རབ་བརྩེགས། མལ་ལཁོ། ཡབ་སྲས་གསུམ། ཆོས་རྫྗེ་ས་པཌ། 
བཞིན་ནོ། །ཡང་ན་ས་པཌ་ནས། བསོད་ནམས་སེང་གེ །སངས་རྒྱས་ 
འབུམ། ལོ་མཆོག་པ། གློ་ཆེན་པ་མན་་( ༣༥ ༡ན) བསྷའི་ཆུ་རྒྱན་དུ་འདིའི་བར་ལ་ 
ནལ་འབྱོར་མ་ཀུན་སྤྱོད་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ་ཡོད་ཀྱང་། བརྒྱུད་པ་འདིར་ལུང་རྒྱུན་མ་བཞུགས་པས་མ་ཛོབ་ 
འད། ནོལ་འབྱོར་མ་བཞི་ཁ་སྦྱོར་བའི་རྒྱད་བརྟག་པ་བདུན་པ་ 
མཆིམས་ཡོན་ཏན་འབའར་གྱིས་བསྒྱར་བ། འདི་ལ་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ 
ཡོད་། དེའི་ལུང་ནོས་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། དོ་རྗེ་འཆང་། བློ་གྲོས་རིན་ཆེན། 
གར་ཕྱག་ན། བ་རེག་ལོ་ཙཱ་གཙང་ཤོད་པའང་ཟེར། བ། སུམ་པ་འཇམ་ད་པལ་ 
མགོན་པོ། བ་རེག་རྨཌད་འབར། བ་རེག་འོད་ཟེར། བ་རེག་ཇོ་འབུམ། 
སྟེང་ཡུ་ལུང་པ་ནམ་མཁའ་འགྲོ །བ་རེག་བཀྲ་ཤིས། ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ 
ལྡན། གློ་ཆེན་སངས་རྒྱས་སྲས། མཁན་པོ་རྒྱལ་བཟང་ད་པལ། སྤང་ 
ཁང་གྲགས་པ་དཔལ། མ་ཏི་པར་ཆེན་མན་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་ 
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རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའི་གསུང་འབྱམ། ༡༩ 


ངི། ལུ་ཧི་པ། དྲྭ་རི་ཀ་པ། གན་རྷ་པ། རུས་སྤལ་ཞབས། ཛ་ལརྦ་ར་པ། 
ཀདྣ་པ། གུ་ཧྱྱ་པ། རྣམ་རྒྱལ་ཞབས། བར་མའི་སློབ་དཔོན། ཏེ་ལཾ་བ། ནཱ་ 
རོ་པ། ཕམ་ཐིང་པ་སྐྱ་མཆེད། ཀློག་སྐྱ་ཤེས་རབ་བརྩེགས། མལ་ལོ། རྗེ་ 
ཡབ་སྲས་གསུམ། ས་པའི་ཏ། བྲ་མ་བསོད་ནམས་སེང་གེ །དབུས་པ་ 
སངས་རྒྱས་འབུམ། ལོ་མཆོག་པ། གློ་ཆེན་སངས་རྒྱས་མན་གོང་དང་ 
འདྲ། ཕག་མོ་མངོན་པར་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་བཤད་པའི་རྒྱད་རྒྱ་ 
ཁུ་སྟན་དངོས་གྲུབ་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། འདི་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་ཡོད། 
དེའི་ལུང་ནོས་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཛཱ་ན་ཌཱ་ཀི །ཏི་ཁོ་པ་ 
ནཱ་རོ་པ། པཱཛྟཱ་རཀྷི་ཏ། མྗེཝ་གླིང་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། རྭ་ལོ་རྔོ་རྫེ་ 
གྲུགས། རྭ་ཚོས་རབ། རྭ་དྷརྒཱ་སེང་(༣༥.༡བ) གེ །རྭ་དཀོན་ཅོག་སེང་ 
གེ །རྭ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། གློ་ཆེན་སངས་རྒྱས་སྲས། བདེ་བ་ཅན་པ་ 
ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ། དར་མ་བཟང་པོ། གུགས་ཆེན་པ། སྤང་ཁང་པ། ས་ 
བཟང་མ་ཏི་མན་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་དང་གཅེག །ཡང་ན་རྡོ་རྗེ་ 
ཤུརྟ་གུསྟ། ཙནྡ་ཀཱིཏི། ལྟ་གཱི་ཤྭ་ར་གུརྟ། རྭ་ཚོས་རབ་མན་འདྲ། ཡང་ 
རྣལ་འབྱོར་མ་བཞི་ཁ་སྦྱོར་བའི་བརྒྱད་ཚུལ་ཕྱི་མའང་བགྲང་ཚོག་འདེའེ་ 
ཇེས་སུ་ཕག་མོ་མཛོན་འབྱུང་ཚ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལེའུ་གཉིས་དང་བཅས་པ་བྱི་ཛོ་ཟླ་ 
བའི་ཁད་ཟེར་གྱིས་བསྒྱར་བ་ཞིག་འདུག་པ་བུ་སྟན་རིན་པོ་ཆེའི་དཀར་ཆག་དང་ངོར་པ་འི་གསན་ཡིག་ན་་་ 


མི་འདུག་པས་མ་ཐོབ་ཅེས་གྷངར་གསུངས། གྷངའི་ཆུ་རྒྱུན་དུ་འདིའི་བར་ལ་རལ་པ་གྱེན་བརྫེས་ཀྱི་རྒྱུད་ 


འས་པང་པབའི་ ལ་འབོར་མ་མེ་ཏྲེའེ་མཁའ་སྨོ ་ཀི་རད་སྨབ་ཐབས་བཞགས་ཀུང་བསན་རྒྱུན་འདི་ལ་མ་་*་ 
༦ ནྣའ་འྒྱ ¬ ངྱིད་ྱུདངཱ ༄༅ ༢༥༢ ན་རྒྱུན་འད 
བཞགས། བོ། ། 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་བམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡེག་རེན་ཆེན་འབརང་གི་རྒྱལ་པོ་འེ་དོ་ཨལ། 

གཞི་དཔལ་ཡང་ད་ག་པར་སྦྱོར་བ་སཇྫུ་ཊི་ཡང་ཟེར། ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱད་་ཀྱི་ 
པ། འདི་ལ་ད་ངོས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་དྲུག་ཡོད་ཅིང་གཙོ་བོ་འཕོ་ 
བའི་དབྱེ་བས་མང་པོར་འགྱུར་རོ། །འདིའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་དང་བཅས་པ་ 
པཌཱི་ཏ་གྷ་ཡ་དྷ་ར་དང་ལོ་ཆེན་འབྲོག་མི་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བསྒྱར་བ། 
བཤད་རྒྱུད་དོ། །དེའི་ལུང་ནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། 
བདག་མེད་མ། བླིན་པ། ཌོསྷི་ཧེ་རུ་ཀ །ཨ་ལ་ལ་བཛྲ། ནགས་ཁྲཾད་པ། 
གྱག་རི་པ། ཛ་ཡ་ཤྲཱི་ཛཱཱཾ་བསོད་སྙོམས་པའང་ཟེར། ན། མི་ཐུབ་ཟླ་བ། དཔའ་བོ་ 
རྡོ་རྗེ། འབྲོག་མི་ལོ་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས། མངའ་རིས་པ་གསལ་པའི་སྙིང་ 
པོ། འཁོན་སྐྱེ་ཆུ་བ་དགྲ་ལྷ་འབར། ཇྗེ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་( ༣༥༢ན) པོ། 
སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། རྫེ་བཙུན་གྲགས་པ། ཆོས་རྗེ་ས་པཌ། 
འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ། འུ་ཡུག་པ་བསོད་ནམས་སེང་ཐར་རྩེ་བ་སོབས་གསན་ 
ཡིག་ཕྱི་མ་ཚོར་བརྟག་གཉིས་དང་བརྒྱད་པ་གཅིག་པར་མཛད་ཏྱང་ངོར་ཆེན་གྱི་གསན་ཡིག་ན་དབྱེ་བ་འདི་ 
ལྟར་ཕྱེ་འདུག་ཅིང་རྫེ་མཁྱེན་བརྩེའི་གསན་ཡིབ་ན་ས་སྟོངས་ཤིག་བཞག་འདུག་པས་བརྒྱུད་པ་ཟུར་པ་ཞིག་་ 
' ཡོད་ངེས་སྣང་ངོ་ཞེས་གངུར་གསུངས། གེ །རི་ཕུག་པ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ །བླ་མ་དབང་ 
རྒྱལ་བ། ས་བཟང་པཌ་ཆེན། ས་བཟང་འཕགས་པ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས། 
རོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། རྒྱལ་ཚབ་ཀུན་ད་གའ་དབང་ཕྱུག ' 
ངོར་པ་དཀོན་མཆོག་འཕེལ། རྗེ་ལྷ་མཆོག་སེང་གེ །ཆོས་རྗེ་དགེ་ལེགས་ 
བཤེས་གཉེན། ཤར་ཁང་པ་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཆོ། བྲང་ཏི་ནམ་མཁའ་ 





རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 
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དཔལ་བཟང་། དེ་དབོན་ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས། བཀའ་འགྱུར་བ་ 
མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན་མན་གོང་ལྟར་རོ། །ཡང་ན་འབྲོག་ 
མི་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ནས། འཁོན་དཀོན་མཚོག་རྒྱལ་པོ། ས་ཆེན་མན་བཤད་ 
མ་ཐག་པ་ལྟར་འདེའི་མཇུག་ན་བདེ་མཆོག་བཤད་རྒུད་དུ་འདོད་པའི་ར་ལིའི་སྐར་སྐ་གསུང་༡ 
ཐུགས་ཁ་འཐོར་དང་བཞི་ལ་ནང་གསེས་ཀྱིས་བརྒྱད་དུ་དབྱེ་བའི་རྒྱད་སུམ་ཆུ་ཅ་གཅིག་ནི་ཚོས་རྗེ་ཛམས་*་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་སོགས་མཁས་པ་རྣམས་རྩོད་པ་ཅན་དུ་བཞེད་པས་མ་ཐོབ་ཅེས་གརྒར་གསུངས། རོ། །ར་ 
པ་རྙོག་པ་མེད་པའི་རྒྱུད་གྷ་ཡ་དྷ་ར་དང་འབྲོག་མིས་བསྒྱར་བའི **༡༠༡༡༠« 
མཚུར་སྟན་དབང་གི་རྡོ་རྗེ། སྤུག་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། སྲུག་རྷྨ་ཀེ་ 
ཏུ། བྱ་རིན་ཆེན་ བླ་མ་བྱ་ནག་ཆེན་པོ། འོད། གྲོ་ཆེན་སངས་རྒྱས་སྲས། 
(༢༥༢བ) བླ་མ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ། བླ་མ་དར་མ་བཟང་པོ། རྗེ་གྲགས་ 
ཆེན་པ། སྤང་ཁང་པ། མ་ཏི་པཌ་ཆེན་མན་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྤྱོར་ 
དང་གཅིག །ཡང་ན་གློ་ཆེན་པ་ནས། མཁན་ཆེན་རྒྱལ་བཟང་ད་པལ། 
ཀུན་མཁྱེན་ཀིཏྟི་ཤྤི། མ་ཏི་པཌ་ཆེན་མན་འདྲ། ཡང་ན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། 
བདག་མེད་མ། ཟླུ་སླུབ། ཏེ་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། མར་པ་ལོ་ཛཱ། མེས་སྟན་ 
ཚོན་པོ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། ཚ་སྐྱ་པ་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས། རྒྱ་རྣལ་ 
འབྱོར་བ་ཡོན་ཏན་བཟང་པོ། ཁམས་པ་ཤཱཀྱ་རྡོ་རྗེ། ད་བུས་པ་སངས་ 
ཧུས་འབུམ། ལོ་མཆོག་པ། གྲོ་ཆེན་སངས་རྒྱས་སྲས་མན་བཤད་མ་ཐབ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་ད་ཤལ། 
ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། དྷ་ར་ཤྲི །གྷ་ཡ་དྷ་ར་མནན་འདིའི་རྗེས་སུ་བདེ་མཚོག་ནམ་མཁའ་དང་ 
མཉམ་པ་ལྱེའུ་གསུམ་པ་དང་མགོན་པོ་དངོས་གུབ་འབྱུང་བ་ཉེར་ལྔ་པ་གཉིས་རྒྱུད་ཚོད་པ་ཅན་དུ་སྡང་-་ 
བས་མ་ཐོབ་ཅེས་གྷངར་ གསུངས། འདྲ། 
གཉིས་པ་ཀྱེ་རྡོར་སྐོར་ལ། རྩ་བའི་རྒྱད། བསུས་པའི་རྒྱུད། རྒྱད་ཕྱི་ 
མ། ཕྱི་མའི་ཕྱི་མ། བཤད་པའི་རྒྱུད། སྙིང་པོའི་རྒྱད་། འབྲས་བུའི་རྒྱད་ 
པ་ལས་བཏུས་པའི་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བརྟག་པ *** ° 
དང་པོ་ལ་ལྲེའུ་བཅུ་གཅིག་དང་། བརྟག་པ་གཞིས་པ་ལ་ལཁེའུ་བཅུ་ 
ཀྱིས་བསྒྱར་བ།འདི་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་ཡོད། དེའི་ལུང་ཐོབ་པའི་ 
བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ། རྣལ་འབྱོར་དབང་ 
གྱག་རི་པ། ཛོ་བསོད་སྟོམས་པ། ཡ་ཤཱཱི་ཛཱ་ན། སློབ་ད་པོན་མི་ཐུབ་ཟླ་བ། གྲུབ་ 
ཆེན་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ། ལོ་ཆེན་འབྲོག་མི། ( ༣༥༣ན) མངའ་རིས་པ་ 
གསལ་བའི་སྙིང་པོ། འཁོན་སྐྱེ་ཆུ་བ་དགྲ་ལྷ་འབར། རྫེ་ བཙུན་བརྩེ་བ་ 
ཆེན་ པོ། སློབ་དཔོན་རྩེ་མོ། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ། ས་ པཌཱི་ ཆི་ཏ། འཕགས་པ་ 
རིན་པོ་ཆེ། སླབ་དཔོན་གཞོན་སྟན། བ་མ་རྡོ་རྗེ་རྒལ་མཚན། རི་ཕུག་ 
མཁན་ཆེན་དར་མ་རྒྱལ་མཚན། ས་བཟང་མ་ཏི་པཌ་ཆེན། ས་བཟང་ 
འཕགས་པ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས། ངོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། རྒྱལ་ 
ཚབ་ཀུན་དགའ་ད་བང་ཕྱུག །ཡོངས་འཇིན་དཀོན་མཆོག་འཕེལ། རྗེ་ 
ལྷ་མཚོག་སེང་གེ །ཆོས་རྗེ་དགེ་ལེགས་བཤེས་གཉེན། ཤར་ཁང་པ་ཤེས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོ ཆོའི་གྲསང་འབྱམ ཌི 


རབ་རྒྱལ་མཚན། པཌ་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་ | དེ་ དབོན་ ནམ་ 
མ།ཁའ་སངས་རྒྱས། རྡོ་རྗེ་འཆང་མགོན ་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། 
མཚུངས་མེད་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས། དྲིན་ཅན་ངག་དབང་རབ་བཏན། 
ཆོགས་བྱམས་པ། རེགས་ཀུན་ཁྱབ་བད་ག་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་བཀའ་ 
ངག་དབང་མཚོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན་འཕགས་པ་རིན་པོ་ 
ཆེ་ནས། དགའ་ལྡན་པ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ། བྲག་ཕུག་པ་བསོད་ནམས་ 
དཔལ། རེ་ཁྲོད་པ་བློ་གྲོས་བརྟན་པ། ཆོས་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས། 
གོང་ལྟར་རོ། །ཡང་ན་འབྲོག་མི་ནས། འཁོན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ། ས་ 
ཆེན་མན་འདྲ། གཉིས་པ་བསྡུས་པའི་རྒྱུད་ལ། དེའི་ཐུན་མོང་མ་ 
(༣༥༢༣བ) ཡིན་པའི་བཤད་རྒྱུད་མཁའ་འགྲོ་མ་རྡོ་རྗེ་གུར་ཞེས་བྱ་བ་ 
ལྱའུ་བཅྲ་ཝཔ་ཐ་ཡཱ་ཏ་ར་དང་འཇུག་མིས་བླསར་བ། འདི་ལ་ད་ངོས་ 
གཉིས་སུ་འགྱར་རོ། ད་་ ལང་ ནོས་ པའི་བརྒྱད་ང '་ནི། འཕགས་པ་ 
རིན་པོ་ཆེ་ཡན་ བརྟག་ གཉིས་ལྟར་ལ། ། དེ་ནས་འུ་ཡུག་པ་བསོད་ནམས་ 
སེང་གེ །རེ་ཡུག་པ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ །བླ་མ་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན། མ་ཏི་ 
པཌ་ཆེན་ནས་ཁྱབ་བདག་བཀའ་འགྱུར་བ་མན་གོང་ལྟར་ར། །གསུམ་ 
པ་རྒྱད་ཕྱི་མ་ནི། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐིག་ལེ་ཞེས་བྱ་བ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ 
རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ལེའུ་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་པ་པའཱི་ཏ་ཤེས་རབ - © +° ༠༠ ༠༠༡༨༩ 


+ 704 - 


ཟབ་པ་དང་ར་ཆེ་བའི་དམ་ལའི་ཆོས་ཀྱིེ་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་དོ་ཐལ། 

གསང་མཚན་གསང་བ་ཤེས་རབ། ལྭ་བ་དམར་པོ་སོགས་རྣམ་གྲངས་མང་ཞིང་བོད་དུ་ལན་གསུམ་བྱོན་ 
པའི་དང་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་གྱི་དུས་བར་པ་བརྟན་པ་ཕྱི་ད་ར་གྱི་འགོར་རྒྱུད་འདི་རྣམས་བསྒྱར། ཡྱི་མ་ས་ 
ཆེན་གྱི་དུས་བྱོན་དམམག་ཟོར་མ་དང་ཁྱུང་ནག་གི་བརྒྱུད་པར་བཞུགས་པ་དེའོ་ཞེས་གརྣར་གསུངས། པ། 
ལོ་ཙཱ་བ་ཀང་ཆོས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། ཕྱུགས་དགྲ་བཅོམ་གསུམ་གྱིས་བསྒྱར་བ། 
འདིས་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་སྟན་ནོ། །བཞི་པ་ཕྱི་མའི་ཕྱི་མ་ནི། ཡེ་ཤེས་ 
ྦ སྙིང་པོ་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ལེའུ་བཞི་པ་དཔལ --*-- 
ཤེས་རབ་གསང་བའི་རང་ ཐར་རྩེ་བའི་གསན་ཡིག་ན་འགྱུར་གོང་འདྲ་ཞེས་སྣང་། འགྱར། 
འདིས་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་སྟོན། ལྔ་པ་བཤད་པའི་བརྒྱུད་ནི། དཔལ་ 
ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལེའུ་ཨུམ་ཅུ་པ། 
( ༣༥༤ན་) ད་པལ་ཤེས་རབ་གསང་བའི་རང་འགྱུར་དཔལ་ལྡན་ས་་་ 

སྐྱར་ཞུ་གཏུགས་བྱས་པ། འདིས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་སྟན་ནོ། །གོང་གསལ་ 
ྣད གསུམ་གྱི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་ཛྗེ་འཆང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་ 
འགྲོ་མ། ཡིནྡྲ་བྷཱ་ཏི། ཤྲཱི་བྷ་ཡ་ཏི། སིདྡི་བཛྲ། དབུ་མ་པ། ཛཱ་ན་བོ་ཧྙི། ཤྲཱི 
ཡན་ལག་བར་མའི་ཞབས། བུང་བའི་པདྨ། ཨིནྡྷ་ཛྷཱ་ཏི་། ལྕམ་ལགྱི་ཀ་ར། 
རྣྣ་བཛྲ། པཛྟ་གུ་ཧྱྱ། འཁོན་དཀོན་ཅོག་རྒྱལ་པོ། ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ། རྫེ་ 
བཙུན་སྐྱ་མཆེད་གཉིས། ས་པའཱི་ཏ། ཁང་སྟོན་འོད་ཟེར་རྒྱལ་མཚན། 
མ་ཏི་པཌ་ཆེན་མན་དབང་མདོར་བསྟན་གྱི་བརྒྱུད་པ་སྔོན་མ་དང ༧ * ༡ ༠༠4 
གཅིག །ཡང་ན་གློ་ཆེན་པ་ནས། བདེ་བ་ཅན་པ། ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ། བཱ 

མ་དར་བཟང་པ། བླ་མ་གྲགས་ ཆེན་ པ། སྤང་ཁང་པ། མ་ ཏི་པཉ་ ཆེན་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། 7 
མན་གོང་དང་འདྲ། ཡང་ན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། བད་ག་མེད་མ། བླིརླ་པ། 
ཌོམྙི་པ། ཨ་ལ་ལ་བཛྲ། ནགས་ཁྲོད་པ། གཛྷ་རི་པ། བསོད་སྟོམས་པ། མི་ 
ཐུབ་ཟླ་བ། དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ། འབྲོག་མི། འཁོན་དཀོན་མཚོག་རྒྱལ་པོ། 
མཚན། གྲོ་ཆེན་སངས་རྒྱས་སྲས་མན་བཤད་མ་ཐག་པ་བཞིན་ནོ། ། 
དྲུག་པ་སྙིང་པོའི་རྒྱུད་གྲུབ་པ་ངེས་པར་བརྟན་པ་ནི་མ་རྙེད། བདུན་ 
པ་འབྲས་བུའི་རྒྱུད་་ནི། ད་པལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་སྒོན་མ་ཤེས་རབ་ 
གསང་བའི་རང་འགྱུར་གྱི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ངོར་ཆེན་གྱི་གསན་ 
ཡིག་ན་ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེ་སོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་ཚུལ་སྔོན་མ་དང་གཅིག་པར་བཞེད། གོང་དཀར་བའི་གསན་ཡིབ་ 
ན་བརྒྱད་པ་ཕྱི་མ་བགྲངས་འདུག་པས་གཉིས་ཀ་( ༣༥༤བ) འདིར་ཡང་འདྲེན་དགོས་པས་བཀའ་འགྱུར་་ 


བའི་བར་གང་ལྟར་དང་། དེ་མན་ཛྔོན་མ་རྣམས་དང་མཚུངས། གཞན་ཡང་རྡོ་རྗེ་འཆང་། བློ་ 
གོས་རིན་ཆེན། ས་ར་ཧ། ཀླུ་སྒྲུབ། རི་ཁྲོད་མགོན་པོ། མི་ཏྲི་པ། རྒྱ་གར་ 
ཕྱག་ན། བ་རེག་གཙང་གཤོད་པ། སུམ་པ་འཇམ་མགོན། བ་རེག་རཏྣ་ 
འབར། བ་རེག་འོད་ཟེར། བ་རེག་ཇོ་འབུམ། སྟེང་ཕུ་ལུང་པ་ནམ་ 
མཁའ་འགྲོ །བ་རེག་བཀྲ་ཤིས། ལོ་མཆོག་པ། གློ་ཆེན་སངས་རྒྱས་སྲས། 
མཁན་པོ་རྒྱལ་བཟང་པ། སྤང་ཁང་པ། མ་ཏི་མན་སངས་རྒྱས་མཉམ་ 
སྦྱར་བཞིན་ནོ། 

གསུམ་པ་སངས་རྒྱས་ཐོད་པ་ལ། ཆ་པར་སངས་རྒྱས་ཐོད་པ་ཞེས་ 
བྱ་བ་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལེའུ་བཅུ་བཞི་པ་པརྟི་ཏ་གྷ་ཡ་“ 
དྷ་ར་དང་ོ་ ་བ་གྱི་ཇོ་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས་བསྒྱར་བ། འདི་ལ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ཡོད། དེའི་ལྱང་ནོས་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། དྡོ་རྗེ་ 
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ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པའི་ཛཾ'་ཤལ། 
འཆང་།ཛཱ་ན་ཌཱ་ཀི །ལུ་ཧི་པ། ཏི་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། དྷ་ར་ཤྲཱི། གྷ་ཡ་རྷ་ར། 
དེ་ལ་འབྲོག་མི་ལོ་ཆེན་དང་འགོས་ཁུག་པ་ལྷས་བཙས་གཉིས་ཀྱིས  ་ 
གསན། གཉིས་ཀ་ལ་དོལ་གྱི་མཚུར་སྟན་དབང་གི་རྡོ་རྗེ། དེ་ནས་སྲུག་ 
ཐམས་མཁྱེན་པ། སུག་རྷརཱ་ཀེ་ཏུ། ཇོ་སྟན་གཉལ་པ། གློ་ཆེན་སངས་ 
རྒྱས་སྲས། ལྷ་སྡིངས་པ་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན། སྤང་ཁང་པ་གྲགས་པ་ 
གངས་ཁཱད་པའང་ཟེར། དཔལ། མ་ཏི་པཌ་ཆེན་མན་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་ 
ན་འདི་བཞིན་བྱུང་ལ་ངོར་ཆེན་གྱི་དེར་གཅིག་ཏུ་མཛད། ཡོན་ཏན་གྲགས། པར་ཐང་པ་ 
ཤཱཀྱ་རྡོ་རྗེ། སྲས་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། བྱང་ཆཚུབ་ད་པལ། སྣར་ཐང་པ་ 
བསོད་ནམས་འཕེལ། བདེ་བ་ཅན་པ་(༣༥༥ན) ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ། 
གཡས་རུ་པ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། གངས་ཁྲོད་པ་གྲགས་པ་ད་པལ། མ་ 
ཆེན་པོ་ལེའུ་གསུམ་པ་པརི་ཏ་ཤྷར་ཧྭ་དཱ་དང་འགོས་ཁུག་པ་ལྷས ཤ-༠༠༠༠༦༠ 
བཙས་ཀྱིས་བསྒྱར། སླར་ཡང་ཀློག་སྐྱ་ཤེས་རབ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱར་ 
བ། འདི་ལ་དྱཀྱིལ་འཁར་གཅིག་ཡོད། དེའི་ལྱང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། 
རོ་རྗེ་འཆང་། བྱང་སེམས་རྡོ་རྫེ་སྙིང་པོ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། ཀུ་ 
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ཚ་ཚོས་སྐུ། རྫོག་ཚ་དཀོན་མཚོག་དཔལ། ཀློག་སྐྱ་དབང་ཕྱུག་གྲགས། 
ལྡོང་སྟོན་ཤེས་རབ་དཔལ། འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ། གློ་ཆེན་སངས་རྒྱས་ 
སུས། མཁན་པོ་རྒྱལ་བཟང་དཔལ། གངས་ཁྲོད་པ་གྲགས་པ་དཔལ། 
མ་ཏི་པཌ་ཆེན་མན་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་ལྟར་རོ། །ལྔ་པ་ཨ་ར་ཁི་ལ་ 
ངེ་གི་ཨ་ར་གྲྷདའི་ཆུ་རྒྱན་དུ་ཁེའུ་བཅུ་བཞི། ལུང་རྒྱུན་འདིའི་གསན་ཡིག་ལ་ལེའུ་ལྔ་གསུང་བ་ 
འདུག ལིའི་རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། པཌཱི་ཏ་གྷ་ཡ་ཧྷ་ར་དང་འབྲོག་མི་ལོ་ཙཱ་བ་ 
པ་འགྱར་གོང་འདྲ། འདི་གཉིས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ་ཡོད། བརྒྱུད་པ་ 
ནི་གོང་དུ་དཔལ་རྙོག་མེད་ཨ་ར་ལིའི་སྐབས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ལེ་ཚན་དང་ 
གཅིག་གོ། 

གསུམ་པ་རྣམ་སྣང་གི་རིགས་གཙོ་བོར་སྟོན་པའི་རྒྱད་པ། དཔལ་ 
རོ་རྗེ་གདན་བཞིའམ་རྒྱུད་གསེར་ཀགྱི་ཆ ཆར་པར་གྲགས་པ་ལ་གདན་་་ 
བཞི་པོ་རེ་རེར་རབ་བྱེད་བཞི་བཞི་སྟེ་བཅུ་( ༣༥༥བ) དྲུག་བཛཱའི་ཆུ་རུན་ 
དུ་ཐཾ་ཏིའེ་རང་འགྱུར་ལ། ད་ལྟའི་ལུང་རྒྱུན་བསན་ ཡེབ་ལ་འབོས་འབྱུར་འདུབ །པ། འདི་ ལ།་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ ཡོད། དེའི་ བཤད་རྒྱུད་ སྔགས་ཀྱི་ མཆལ་ཨང་སའང་ཟེར། 
ཆའི་རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལེའུ་བརྒྱད་པ་འགྱུར་གོང་འདྲ། འདི་ལ་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གཅིག་ཡོད་། གཉིས་ཀའི་ཁལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཇོ་རྗེ་ 
འཆང་། ཏི་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། མར་པ་ལོ་ཙཱ། ཚོག་ཆོས་སྐྱ་རྡོ་རྗེ། ཚོག་མདོ་ 
སྡེ། རྩགས་རདྷཚ་རཱ་ཛ། རྩགས་མུ་དྲ་ཛར་ཟེན་དང་གོང་དཀར་བ་སོགས་གསན་ཡིག་ཕལ་ 
ཆེར་ན་མི་གསལ་ཡང་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་དེར་སྣང་། སྟྲེ ངདྷ། རྒྱ་གསར་ངཔ་ ངེན་ ཆེན་ འབུ། རྒྱ་ 
བསོད་ ནམས་འབུམ། བླ་མ་བྱ་ནབ་ རིན་ ཆེན་འ འོད། དླུ་ ཆེན་ སངས་རྒྱ 
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ཟབ་ཕ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚེས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ཛ་ཤལ། 
བཟང་མ་ཏི་མན་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་སོར་བཞག་གོ །ཡང་ན་རྡོ་རྫེ་ 
འཆང་། ཛཱ་ན་ཌྟ་ཀི །ཀླུ་སྒྲབ། ཨུརྱ་དེ་ཝ། རྣལ་འབྱོར་པ་རུས་པའི་ 
འཕྲེང་བ་ཅན། བལ་པོ་སྤྱི་ཐེར་པ། མར་པ་ལོ་ཙཱ་མན་བཤད་མ་ཐག་པ་ 
བཞིན་ འདིའི་རྗེས་སུ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཐམས་ཅད་གསང་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བརྒྱ་ལྟག་པ་སྫྲ་ཏི་འི་རང་འགྱུར་*་ 
ཞིག་འདུག་ཀྱང་ལུང་མ་ཐོབ་ཅེས་གརྙར་གསུངས། ནོ་ །དཔལ་གཏུམ་པོ་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོའི་ 
རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལེའུ་པདྨ་ཝ་ཏིས་མཛད་པའི་འགྲེལ་པའང་ཡོད་ཟེར། ཞི་ཤུ་ཆ་ལྔ་པ་ 
ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རོ་རྗེ་འཆང་། པརི་ཏ་བི་ཛ་ཡ་རྭཀི་ཏ། ངོ 
ཀི་པཌཱི་ཏ། གཉིས་ཀ་ལ་པརྟི་ཏ་རྫཊྣ་ཤྲཱི དེ་ནས་ཤུ་ཀེ་ལོ་ཙཱ་བ། མཆོག་ 
ལྡན་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས། གྲོ་ཆེན་སངས་རྒྱས་སྲས། མཁན་པོ་རྒྱལ་ 
བཟང་དཔལ། སྤང་ཁང་པ་གྲགས་པ་དཔལ། ས་བཟང་པཌ་ཆེན་ 
( ༣༥༦ན) མན་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་ལྟར་རོ། །ཡང་ན་གློ་ཆེན་པ་ 
ནས། བླ་མ་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས། བླ་མ་མགོན་པོ་འབུམ། བྲམ་ནམ་ 
མཁའ་རྒྱལ་མཚན། ས་བཟང་པཌ་ཆེན་མན་འདྲ། ཞལ་གཟིགས་ 
བརྱུད་པ་ནི། མི་གཡོ་བ། གནས་བརྟན་ནྭ་ཧུ་ལ། རཱ་ཧུ་ལ་གཉིས་པ། 
རྭྣྣ་ཤཱི་མན་བཤད་མ་ཐག་པ་ལྟར་རོ། །འཕགས་པ་མི་གཡོ་བའི་རྒྱུད་ 
ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འབུམ་པ་ལས་ཕྱུང་བ་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ཨསུ ་ 
དབང་ཕྱུག་གིས་བསྒྱར་བ། འདི་གཉིས་ཀྱི་བར་ན་ལྲེའུ་ལྔ་པ་ཟིག་འུག་པ་མ་ཐོབ་ཅེས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། 7 
གྷཏར་གསུངས། མི་གཡོ་བ་གསང་བའི་རྒྱུད་ཆེན་པོ་ཁེའུ་བཞི་བུ་སྟན་རིན་པོ་ཆེས་ 
དམད་གཞིར་མཛད། པ། འདི་ལ་དཀྱིལ་འཁར་གཉིས་ཡོད། གོང་གསལ་ 
ཇི་ཏཱ་རི། རོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེ་བ་རྱྱ་ངན་མེད་པའི་དཔལ། འབྲིང་པོ་རོལ་ 
པའི་རྡོ་རྫེ། ཆུང་བ་ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ། རྗེ་བཙུན་ཡབ་སྲས། 
ཆོས་རྗེ་ཁུ་དབོན། ཁང་སྟོན་འོད་ཟེར་རྒྱལ་མཚན། གློ་ཆེན་སངས་རྒྱས་ 
སུས། ལྷ་སྡིངས་པ་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན། གངས་ཁྲོད་པ་གྲགས་པ་ 
དཔལ། ས་བཟང་པཌ་ཆེན་མན་སངས་རྒྱས་མཉ༡མ་སྦྱོར་དང་གཅེག ། 
ཡང་ན་གློ་ཆེན་པ་ནས། བག་སྟོན་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས། བྲྭ་མ་ཚུལ་ 
ཁྲེམས་རྒྱལ་བ་དཔལ་ལྡན་ཚོས་ཤེ །འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ། ངི་ཁོད་ 
པ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་དབྱངས་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། དཔལ་ 
ལྡན་རྡོ་རྗེ། ཡོངས་འཛིན་དཀོན་མཆོག་འཕེལ་མན་བཤད་མ་ཐག་པ་ 
དང་འདྲ། ཡང་ན་བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ་ནས། སུམ་པ་ལོ་ཙྭ་བ། འབུམ་ལྔ་ཁོ་ 
ཙྭཱ་བ། ཀོ་ན་ག་རལ་གྲི །གྲུགས་པ་སེང་གེ །( ༣༥༦བ) ཁང་སྟོན་པ་ 
མན་གོང་ལྟར་རོ། །ཡང་ན་ཁང་སྟཾན་པ་ནས། དཀོན་མཚོག་ཡེ་ཤེས། 
དཀོན་མཆོག་བླ་མ། བག་སྟོན་མན་འདྲ། ཡང་ན་འཕགས་པ་རིན་པོ་ 
ཆེ་ནས། རྒཱ་ལོ་ཡབ་སྲས་གཉིས། བག་སྟོན་མན་གོང་བཞིན་ནོ། ཡང་ན་ 
བ་རི་བ་ནས། མཆིམས་བརོོན་འགྱུས་སེང་གེ །མཆིམས་དོན་ནེ། 
མཆིམས་བློ་གྲོས་བརྟན་པ། མཆིམས་ནམ་མཁའ་གྲགས། ཁང་སྟོན་ 
འོད་ཟེར་རྒྱལ་མཚན་མན་འདྲ། ཡང་ན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། སེང་གེ་རྩལ། 
ཌྡི་པ། གསེར་གླིང་པ་རྷར་ཀིརྟི། ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་ཨ་ཏི་ཤ །འབྲོམ་རྒྱལ་ 


,› 770 


ཟབ་པ་དང་ར་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚསྭ་འི་ཐབ་ཡིག་རོན་ཆེན་དབང་གྱི་ཆལ་པའི་ག་ཤལ། 

བའི་འབྱུང་གནས། སྡེའུ་ཟུར་པ། བྱ “ཡུལ་པ་གཞོན་ནུ་འོད། པལ་པོ་ 
པུ་ཇ་སྙིར། མགོན་པོ་གྲགས་པ། དབང་ཕྱུག་མགོན་པོ། སངས་འབུམ། 
ལོ་ མཆོག་པ། ཧོ ཆེ ན་མན་བརྒྱུད་པ་འདི་ལ་ཐར་ཚེ། ཕྤུབ་ཁང་། ཤར་པ། རྗེ་བཀའ་འགྱུར་བ་ 
བཞིའི་གསན་ཡིག་ན་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་བརྒྱད་པ་དང་འདྲེས་པའི་ཡིག་སྐྱན་ཤོར་འདུག །འདིར་ནི་གོང་དཀར་ 
བ་དང་རྗེ་མཁྱེན་བཅེའི་གསན་ཡིག་སོགས་དཔྱད་བཟོད་རྙེད་དོ་ཞེས་གྟུར་གསུངས། འདྲ། 
བདུད་ཚིའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ་གྱི་ཇོ་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་ 
རྒྱུད་འགྲེལ་དུ་གསུངས། དེའི་ཝུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། དོ་རྗེ་ 
འཆང་།བཱ་ན་ཌཱ་ཀི །ཛ་ལན་རྷ་ར། ཀབྣ་པ། ཀུ་ཤ་ལ་ནཱ་ཐ། བི་ཛ་ཡ་པཱ་ 
ད། ཏི་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། བེརྡ་པ། མར་པ་ལོ་ཝཱ། རོ་མཉམ་རྡོ་རྗེ། གསེར་ 
ཇྗེ་དགོན་པ་བ། དྭགས་པོ་ཤ་བ་གླིང་པ། དགོན་པ་གླིང་པ། ཞང་རོང་ 
ཀ་པ། སྦགས་གཙང་པ། རྒྱ་གར་གྲུགས་པ། སུས་ཡོན་ཏན་གྲགས། ས་ 
ཕུག་པ་ཤཱཀྱ་རྡོ་རྗེ། སྲས་ཚོས་གསན་ཡིག་གཞན་ཚར་ཆད་ཀྱང་རྗེ་མཁྱེན་བཅེའི་གསན་ 
(༣༥༧ན) ཡིག་ན་སྣང་ངོ་།།གྲུགས། ད་བུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། ལོ་མཆོག་པ། 
གྲོ་ཆེན་སངས་རྒྱས་སྲས། མ།ན་པོ་རྒྱལ་བཟང་པ། གངས་ཁྲོད་པ་ཀྱིཏི་ 
ཤྲི །མ་ཏི་པཌ་ཆེན་མན་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་དང་གཅིག 

ལྔ་པ་པདྨ་གར་དབང་གི་རིགས་གཙོ་བོར་སྟན་པའི་རྒྱུད་ གརཱའེ་ཆུ་ཐུན་ 
དུ་འདི་མཚམས་སུ་འཇིག་ཉེན་མགན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ལྔ་བཅུ་ཞེས་འདུག་ཀྱང་། ད་ལྟའི་ལུང་གསན་ 
རྒྱན་ལ་མ་བཞུགས་འདུག་པས་འདིར་མ་བཀོད། ལ། སྒྲོལ་མ་ཀུ་རུ་ཀུལླེའི་རྟོག་པ་ལེའུ་ 
ལྔ་པ་ཀྲངྟ་པཌྟི་ཏ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བས་བསྒུར་བ། འདི་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ཀི ྦ 
ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཡོད་། དེའི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི།སངས་ 
རྒྱས། སྤྱན་རས་གཟིགས། ཀུ་ལེ་ཀ་ཛ་ཧི། ཀྲི༔ྫ་པ་ཆེ་ཆུང་། ནག་ཚོ་ལོ་ 
ཙྭ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བ། སྤུག་རྒྱ་གར་རྒྱལ་པོ། སྤུག་ཕྱི་མ། ལོ་མཚོག་ 
པ། གློ་ཆེན་པ། རྒྱལ་བཟང་ད་པལ། སྤང་ཁང་པ་གྲགས་དཔལ། མ་ཏི་ 
པཌ་ཆེན་མན་དབང་མདོར་བསྟན་ཇི་ལྟ་བའོ། །ཡང་ན། སངས་རྒྱས། 
སྒྲོལ་མ། ཀུན་དགའ་བོ། ཉི་མ་གུང་པ། ཤ་ནའི་གོས་ཅན། ཀཱངྟའི་གོས་ 
ཅན། ཉི་མ་སྦས་པ། རཱ་ཧུ་ལ་ཤཱི །བྷོ་རྙི་ཤཱི །པཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲཱི། ཁྲོ་ཕུ་ལོ་ 
ཚྭ་བ་བྱམས་པའི་དཔལ། རིན་ཆེན་འབུམ། སངས་རྒྱས་འབུམ། ལོ་ 
མཆོག་པ། གློ་ཆེན་པ་མན་གོང་དང་འདྲ། ཡང་ན་སངས་རྒྱས། ཕྱག་ 
དབང་ཕྱུག །རོང་པ་ཤེས་སེང་། བླ་མ་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས། བླ་མ་ 
མགོན་པོ་འབུམ། བྲམ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། ས་བཟང་མ་ཏི་མན་ 
གོང་དང་འདྲ། ཡང་ན་བ་རི་བ་ནས། སུམ་པ་ལོ་ཙཱ་བ། འབུམ་ལྔ་ལོ་ཙཱ་ 
བ། སྤང་ཁང་པ་(༥༣༥༧བ) གྲགས་རྒྱན། གུགས་པ་སེང་གེ །ཞལ་སྔ་ 
ནས་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། ཐར་གླིང་མཁན་པོ་གཞོན་ཡེ། རྔོང་པ་ 
ཤེས་རབ་སེང་གེ། །བླ་མ་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས་མན་གོང་དང་གཅིག་ 
གོ 
དྲུག་པ་ཉ་མཆོག་གི་རིགས་གཙ་བོར་སྟོན་པའི་རྒྱུད་ལ་སྦོལ་མ་*་་ 
མངོན་པར་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་ལྔ་བརྒྱ་བདུན་ཅུ་པ་ནས་ཕྱུང་བའི་་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་བོའི་དོ་ཤལ། 

ལས་མ་ཚོགསོ་པ་ཁྱོའ་སྐོ་ཝ་པ་ནས་ཕྱུང་བར་གསན་ཡིག་རྒྱ་མཚ་ན་སྡང་བ་ལྟར་ན་བྱ་རྒུད་དུ་གཏོགས་སམ་ 
དཔྱད། འདི་ཉི་མ་སྦས་པས་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་དུ་བཀྲལ་ཞིང་། ཇུལ་ 
ཚོན་དང་ལུས་དཀྱིལ་གཉིས་སུ་བཀྲལ་ལོ། །ཕ་རྒྱུད་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྟ་མོའི་ 
དི། རྗེ་བཙུན་སྒོལ་མ། ཀཱཏྟ་པ། ལཾ་གུ་པཌཱི་ཏ། དྲྭ་ན་ཤཱི་ལ། ཁུ་ནྣལ་ 
འབྱོར་པ། ཟུར་ཁང་པ་གཞོན་ནུ་དབང་ཕྱུག །དགེ་སློང་བསོད་ནམས་ 
ལྷན་གྲུབ། ལོ་ཙྭ་བ་མཆོག་ལྡན། གློ་ཆེན་སངས་རྒྱས་སྲས། མཁན་ཆེན་ 
རྒྱལ་བཟང་དཔལ། གངས་ཁྲོད་པ་གྲགས་པ་དཔལ། ས་བཟང་མ་ཏི། 
ས་བཟང་འཕགས་པ། སྣར་ཐང་མཁན་ཆེན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། 
རེ་ཁོད་པ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་དྭ་བུངས་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། 
མཁས་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ། གྲུབ་ཆེན་བསོད་ནམས་སེང་གེ། །རྗེ་རྡོ་ 
ཇྗེ་རྒྱལ་མཚན། རུ་ཐོག་བླ་ཆེན་ནམ་མཁའ་གཟི་བརིད། ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག །སྔགས་འཆང་བསོད་ནམས་ཆོས་ 
ྣ འཕེལ། ཡབ་སྲས་གཉིས་ཀ་ལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན་ 
གྱེས་གསན། དེ་ནས་ཁྱབ་བདག་མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། 
ཁྱབ་བདག་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས་མན་གོང་ལྟར་རོ། །ཡང་ན་སངས་ 
རྒྱས། (༣༥༨ན) ཀུན་དགའ་བོ། ཀཱངྫའི་གོས་ཅན། ཤ་ནའི་གོས་ཅན། 
མཚོ་སྐྱོང་། ཛི་ཏཱ་རི། པཌ་ཆེན་ངག་དབང་གྲགས་པ། མ་ན་ཀྭ་ཤཱི །མལ་ . 
ལོ་ཙཱ་བ། མཆིམས་བརྩོན་སེང་། འབྱུང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། 
མཆིམས་བློ་བརན་དབང་ཕྱུག་རིན་ཆེན། ས་ཕུག་པ་ཤཱཀྱ་རྡོ་རྗེ། དབུས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབྱམ། 7*^ ྦ 
པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། ལོ་ཙྭ་བ་མཆོག་ལྡན་མན་གོང་དང་འདྲ། ཡང་ 
ན་སངས་རྒྱས། སྒྲོལ་མ། ཀུན་དགའ་བོ། ཉི་མ་གུང་པ། ཤ་ནའི་ཐས་ངར་ 
ཆེན་དང་རྗེ་མཁྱེན་བཟེ་སོགས་ཀྱི་གསན་ཡིག་ན་སྔ་ཕྱི་མི་མཐུན་པས་དཔྱད་དོ།'ཅན། ཀླངའི་བོ ་ 
ཅན། ཉི་མ་སྦས་པ། རཱ་ཧཱུ་ཤྲཱི། བོ་ཧྷི་ཤཱཱི། ཤཱཀྱ་ཤྲཱི། ཁྲོ་ཕུ་ལོ་ཙཱ་བ། རིན་ 
ཆེན་འབུམ། དབུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ་མན་གོང་ལྟར་རོ། །རྡོ་རྗེ་ 
རྒྱུད་ནས་ཕྱུང་བ་ཡིན་པས་གླེང་གཞི་མེད། དེའི་ཁྱང་ནོས་པའི་བརྒྱུད་ 
པ་ནི། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། ཨྱོན་རིན་པོ་ཆེ། སྣ་ནམ་ 
རྡོ་རྗེ་བདུད་འཛོམས། འཁོན་ཀླུའི་དབང་ཕྱུག །འཁོན་དགེ་སྐྱབས། 
འཁོན་དགེ་མཆོག །བལ་པོ་ཤཱཀྱ་བློ་གྲོས། འཁོན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ། 
ས་ཆེན། སློབ་ད་པོན་རིན་པོ་ཆེ། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ། ས་པཌ། ཁང་ 
སྟོན་འོད་ཟེར་རྒྱལ་མཚན། ཇྗེ་སྐྱོབ་པ་དཔལ། རྒྱལ་ཚ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ 
པ།མ་ཏི་མན་དབང་མདོར་བསྟན་གྱི་བརྒྱུད་ཚུལ་སྔོན་མ་དང་གཅིག། 
ཡང་ན་ཁང་རྟན་པ་ནས། གློ་ཆེན་མན་འདྲ། ཡང་ན། སྣ་ནམ་རྡཾ་རྗེ་ 
བདུད་འཇོམས་ནས། ཁམས་སྒོམ་མཆོག་གི་ལེགས་པ། འཁོན་རོག་ 
ཤེས་རབ་ཚུལ་ཁྲིམས། (༣༥༨བ) འཁོན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ་མན་ 
འདྲ། ཡང་ན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། བཛྲ་པཱ་ནི། ས་ར་ཧ། མགོན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ། མ་ 
ཏཾ་གི་པ། བེ་ཁུ་ཏ་དེ་ཝ། པཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤཱི །སུ་ག་ཏ་ཤཱི །རྗེ་ས་པཌ་མན་ 
གོང་དང་འདྲ། ཡང་ན་ཀུན་བཟང་། རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ། ཕྱག་ན་ཚརྡོ་རྗེ། 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་འམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གིི་རྐལ་བོའི་དོ་ཤལ། 
ན་གསང་བའི་བདག་པོ། དམ་པའི་རིགས་ཅན་དྲ་མ་ལྔ། ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛ། 
རྒྱལ་པོ་ཛ། ཡིྡྲ་ཐཱཱ་ཏི་མན་གོང་དང་འདྲ། 
ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལེའུ་ལྔ་བཅུ་པ་པཌྭི་ཏ་ས་མཆྟ་ཤྲི་དང་རྭ་ཆོས་རབ་ཀྱིས ------ 
བསྒྱར་བ། འདི་ལ་མངོན་ཉོགས་ཀྱིས་ཕྱེ་ན་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་ཏུ་ 
མཁའ་འགྲོ་མ། ཀླུ་སྒྲུབ། སེནྡ་པ་ཆེ་བ། ཆཚུང་བ། ཏི་ཁོ་པ། ནཱ་རོ་པ། 
པཱནྟ་རཁེ་ཏ། རྣ་་རྦཀི་ཏཾ། མྫྱཝ་ཀཱིཏི། ས་མྟར་ཤཱི་ཧྷ་དྲ། རྭ་ཚོས་རབ། 
༢་དར་མ་སེང་གེ །རྭ་དཀོན་ཙོག་སེང་གེ །རྭ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། 
ལོ་མཆོག་པ། གློ་ཆེན་པ། རྒྱལ་བཟང་དཔལ། སྤང་ཁང་པ། མ་ཏི་མན་ 
དབང་མདོར་བསྟན་གྱི་བརྒྱད་ལུགས་སྔོན་མ་དང་གཅིག །ཡང་ན་རྭ་ 
ཡེ་ཤེས་སེང་གེ་ནས། རོང་པ་རྒཱ་ལོ། རྭ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་ མན་རྡ་རྗེ་ 
གདན་པའི་གསན་ཡིག་ན་བརྒྱད་པ་གོང་མ་མེད་པའི་རྷ་རོ་ཕྱག་དུམ་ལ་རྭ་ཁོ་ལཱ་བ་ཚོས་རབ་ཀྱིས་ཞུས་པ་་ 
ཞིག་ཀྱང་སྣང་ངོ་།།འདྲ། བདུན་པ་རིགས་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གཙོ་བོར་སྟོན་ 
པའི་རྒྱད་ཇི་བཞིན་རྙེད་པ་ནམ་མཁའ་དངང་མཉམ་པའི་རྒྱད་ནི་མ་་་་་ 
ཐོབ་ཅེས་གངྒར་གསུངས། 
གསུམ་པ་ཐབས་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྒྱུད་པ། མི་བསྐྱོད་པ། རྣམ་སྣང་། 
རིན་འབྱུང་། འོད་དཔག་མེད། དོན་གྲུབ། དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
གི་རིགས་གཙོ་བོར་སྟོན་པའི་རྒྱུད་དང་དྲུག །དང་པོ་ལ། ཇ་ 
( ༢༣༥༩ན) པར་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་རྩ་བའི་རྒྱད་ཁེའུ་བཅུ་*་ 
བདུན་པ་པའི་ཏ་ཤདྡ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་་་ 
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རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7 
བསྒྱར་བ། འདི་ལ་གཙོ་བོ་འཕོ་བའི་དབྱེ་བས་ད་ཀྱིལ་འཁོར་སུམ་ཅུ་རྩ་ 
གཉིས་སུ་འཕགས་སྐོར་བ་རྣམས་བཞེད་དོ། །དེའི་ལུང་ཐོབ་པའི་ 
བརྒྱད་པ་ནི། རྡ་རྗེ་འཆང་། ཨིནྡྲ་བཱཱཏི། ཌཱ་ཀེ་བདེ་བའི་ཞབས། ཌོསྦི་པ། 
དེལ་བུ་པ། ཨ་ན་དུ་ག་བཛྲ། ཀམྦ་ལ་པ། ནག་པོ་པ། ཏེ་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། 
མར་པ་ལོ་ཙཱ་བ། མཚུར་རྟོན་དབང་རྡོར། འཁོན་གད་པ་ཀྲིརྟི། འགར་ 
སྟོན་ཞིག་པ། དྲོད་ཚུང་མཁན་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་སྙིང་པོ། ཆོས་སྡིངས་ 
བཟང་པོ། མཁན་པོ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། ས་བཟང་མ་ཏི་པཌ་ཆེན། 
འཕགས་འོད་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས། བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ། བྱང་ 
ཆེན་རི་ཁྲོད་པ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་དབྱངས་ཤེས་རང་རྒྱ་ 
མཚོ། མཁས་གྱུབ་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ། ཆོས་རྗེ་ད་ཀོན་མཆོག་འཕེལ། རྗེ 
ལྟ་མཚོག་སེང་གེ །ཆོས་རྗེ་དགེ་ལེགས་བཤེས་གཞེན། ངོར་ཤར་ཁང་པ་ 
ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། བང་ཏི་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། དེ་དབོན་ 
ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས། ཁྱབ་བད་ག་མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོབ་ 
ལྡན། རེགས་བརྒྱའི་མགོན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས། 
དཀའ་ཆེན་ངག་དབང་རབ་བཏན། ཐྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་དགེ་སློང་ 
དབང་རྒྱལ་པོ། བཀའ་འགྱུར་བ་ཆེན་པོ་ཕུན་ཚོགས་བྱམས་པ། རེགས་ 
ཀུན་ཁྱབ་བདག་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་བཀའ་འགྱུར་བ་ཆེན་པོ་ཨ་ཆི་ཐུ་ 
ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་( ར༥༩བ) ལའོ། ! 
ཡང་ན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཕྱག་ན་ཁྡོ་རྗེ། ཨིརྡྷ་ཛཱཱ་ཏི' ཀླུ་ལས་གྱུར་པའི་རྣལ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་འམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ངོ་ཐལ། 
འབྱོར་མ། མངའ་བདག་བི་སུ་ཀཝྦ། ས་ར་ཧ། འཕགས་པ་གླུ་སླུབ། 
འདྲེས་པ། དཱེ་པཾ་ཀ་ར། འགོས་ཁུག་པ་ལྷས་བཙས། མང་ར་པ་སེང་གེ་ 
རྒྱལ་མཚན། རྡོག་ཡེ་ཤེས་སེང་གེ །རྡོག་མུ་ནེ། རྡོག་ཨཱརྱ་དེ་ཝ། སྟག་པ་ 
རིན་ཆེན་གྲགས། ལྩེ་མདོ་སྡེ་སེང་གེ །ད་གེ་སྡིངས་པ་ཆོས་སྐྱ་འོད་ཟེར། 
ལྕེ་བློ་ལྡན་སེང་གེ །ཀུན་མཁྱེན་འཕགས་འོད། བུ་རྟེན་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ། བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཆཚན། ལོ་ཆེན་ནམ་མཁའ་ 
བཟང་པོ། རེད་མདའ་བ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས། ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པ་ཙོང་ 
ཁ་པ་ཆེན་པོ། མཁས་གྲུབ་ཤེས་རབ་སེང་གེ །རྗེ་ཕྱིན་པ་དཔལ། རྒྱུད་ 
པ་ཀུན་དགའ་དོན་གྲུབ་མན་འདྲ། ཡང་ན་རྡོག་མུ་ནེ་ནས། གླན་ཙང་ 
ཚ། ཐང་སྤེ་བ་འཕགས་པ་སྐྱབས། གསེར་སྡིངས་པ་གཞོན་ནུ་འོད། 
ཆོས་སྐྱ་འོད་ཟེར་མན་གོང་བཞིན་ནོ། །ཡང་ན། གླན་ཙང་ཚ་ནས། 
ཕུག་པ་འབུམ་སྐྱབས། གཙང་པ་སྒྲ་སེང་། ལྩེ་མདོ་་སྡེ་སེངྒ་། ཡང་ན་ 
སྟག་པ་རིན་གྲགས་ནས། དགེ་སྡིངས་པ། འཕགས་འོད། ཀུན་མཁྱེན་ 
བུ་སྟན་མན་འདྲ། ཡང་ན། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཡིངྡི་ཐཱ་ཏི། ཌཱ་ཀི་བདེ་བའི་ 
ཞབས། ཌོསྦྷི་པ། དྲིལ་བུ་པ། ཨ་ན་དུ་ག་བཛྲ། ཀམྦ་ལ་པ། ནག་པོ་པ། 
པ། དགེ་སློང་ཆོས་གྲགས། བླ་མ་ཤཱཀ་གཞོན། ལྕི་བློ་ལྡན་སེང་གེ ། 
འཕགས་འོད་མན་འདྲ། ཡང་ན་ཆྡོ་རྗེ་འཆང་། བློ་གྲོས་རིན་ཆེན། ཀླུ་ 
སྒྲུབ། མ་ཏཾ་གི་པ། ཏི་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། མར་པ་( ༣༦༠ན) ལོ་ཙྭ་བ་མན་ 
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རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། 6 
འདྲ། ཡང་ན་ཀླུ་སྒྲབ་ནས། ཟླ་བ་གྲགས་པ། རིག་པའི་ཁུ་བྱུག །ཨ་ཝ་དྷུ་ 
ཏི་བ། སྤྱོད་པའི་རྡོ་རྗེ། ནག་པོའི་ཞབས། དྲི་མེད་བློ་གྲོས། ཡེ་ཤེས་སྙིང་ 
པོ། མར་པ་ལོ་ཙཱ་བ་མན་འདྲ། ཡང་ན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ཀླུ 
སྒྲབ། མུཆྱ་དེ་ཝ། ཏ་དབངས། ། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། དེལ་བུ་པ། རུས་སྤལ་ 
ཞབས། ཛ་ལན་རྷ་ར་པ། དཔེ་མེད་དཔལ། གསྩི་ར་མ་ཏི། ནི་སྐ་ལམ་ཀ་ 
ྦ པ་དེ་ཝ། རེ་ལྗེན་པ་དེ་ཝ། ཆག་ལོ་ཆོས་རྗེ་དཔལ། འུ་ཡུག་པ་བླ་མ་ 
དཔལ། བླ་མ་གྲགས་ཆེན་པ། འཕགས་འོད་མན་འདྲ། ཡང་ན་ཀླུ་སྒྲབ་ 
ཛ་ལྗན་ར་ནས། ཌྷྫི་ཧེ་རུ་ཀ །ལཱི་ར་ཌི་པ། མ་ཏཾ་གི་མན་གོང་ལྟར་རོ། 
ཡང་ན་ཀླུ་བྱང་ནས། ཌོམྷི་པ། ལི་ར་ཌི་པ། མ་ཏི་གངྷ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། 
རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། སྐལ་ལྡན་གྲགས་པ། འོད་འབྱུང་གྲགས་པ། འོད་ 
མཛད་ལྟ། ཚོས་འབྱུང་ཞི་བ། རྣམ་གྲགས་ལྷ། རྟོག་མེད་ལྟ། རེ་ལེནྡྲ་ 
འགར་སྟོན་ཇོ་སྲས། ཨང་ཕུག་ ངེ་སྟོན། སེང་གེ་རྫོང་པ། དོད་ཆུང་གི་ 
ཁྱུང་སྟོན་ཞིག་པོ། དོད་ཆུང་མཁན་ཆེན་ཚུལ་ ཁྲིམས་སྙིང་པོ། ཆོས་ 
སྡིངས་མཁན་པོ་ དོ རྗེ་སྙིང་པོ། ཆོས་སྡིངས་འོག་མ། ཤཱི་ཟུར་ཕུག་པ་ 
དར་མ་བཟང་པོ། མཁན་པོ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། ས་བཟང་མ་ཏི་ 
པཆ་ཆེན་མན་དབང་མདོར་བསྟན་གྱི་བརྒད་ཚུལ་རྫན་མ་སར་གནས་ 
སོ། །དེ་འི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལེའུ་བཅོ་བརྒྱད་ གང་ཐི་འཛྲོས་ཀྱི་ལེའུ་ཡིན། པ་འགྱུར་དང་ 
བརྒྱད་ པའི་ རྣམ་གྲངས་ གོང་ བཞིན་ ནོ། ། །གསང་བ་འདུས་ པའི་བཤད་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྱལ་པོའི་དོ་ཁལ། 


རྒྱད་དགོངས་( ༣༦༠བ) པ་ལུང་སྟོན་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ་འགྱུར --༨༠༠༠༠ 
གོང་འདྲ།  བཤད་རྒྱད་རྡོ་རྗེ་འཕྲེང་བ་མངོན་པར་བརོད་པ་རྣལ་ 
འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་སྙིང་པོ་གསང་བ་རྣམ་པར་ཕྱེ་བ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལེའུ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བརྒྱད་པ་པཌཱི་ཏ་སུ་ཛཱ་ན་ཤཱི་ད་ང་ཁོ་ཙཱ་བ་* 
ལྷ་བླ་མ་ཞི་བ་འོད་ཀྱིས་བསྒྱར་བ་ལ་སླད་ཀྱི་ཁ་ཆེའི་པའཱི་ཏ་རཏྣ་བཛྲ་ 
དང་བླ་མ་གཉའ་ནམ་པས་བཅོས་ཤིང་གཏན་ལ་ཕབ་པ། འདི་ལ་ 
ད་ངོས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཡོད། ལྷ་མོ་བཞིས་ཡོངས་སུ་ཞུས་པའི་ 
རྒྱད་ལེའུ་བཞི་པ་པརྟི་ཏ་སྫི་ཏི་འེ་རང་འགྱུར། ཡེ་ཤེས་རྒྱད་འདིའི་ལེའུ་གཉིས་ 
པ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཁོགས་ཨུ་ཕྱུང་བ་ལས་རྒྱུད་རྫོགས་པ་མིན་ནོ། རྡོ་རྗེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་ 
པཌཱི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་ནག་ཚོ་ཁོ་ཙཱ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བས་བཅོས་ཤིང་ 
གཏན་ལ་ཕབ་པ། གོང་གསལ་བཞི་གའི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། 
ཝ། ཏེ་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། མར་པ་ལོ་ཙཱ་བ། མཚུར་སྟོན་ད་བང་གི་རྡོ་རྗེ། 
འཁོན་གད་པ་ཀྲཏི། འགར་སྟན་ཇོ་སྲས། ཨང་ཕུག་རི་སྟོན། སེང་གེ་ 
རྫོང་པ། དྲོད་ཆུང་གི་ཁྱུང་སྟོན་ཞིག་པོ། དྲོད་ཚུང་མཁན་པོ་ཚུལ་ 
ཁྲེམས་སྙིང་པོ། ཆོས་སྡིངས་མཁན་པོ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ། ཚོས་སྡིངས་པ་ 





འོག་མ། ཟུར་ཕུག་པ་དར་མ་བཟང་པོ། མཁན་པོ་བཀྲིས་རྒྱལ་མཚན། 
ས་བཟང་མ་ཏི་མན་དབང་མདོར་བསྟན་གྱི་བརྒྱུད་པ་སྔོན་མ་ད་ང ་ 
གཅིག་བྷའི་ཆུ་རྒྱན་ལ་འདི་མཚམས་སུ་གསང་འདུས་བཤད་གྱུད་རྡོ་རྗེསྙིང་ོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱད་ལེའུ་བཅུ་་ 
བདུན་པ་ཡོད་ཀྱང་། ལུང་རྒྱུན་འདིར་མ་བཞུགས། བོ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7; 
ཉ་པར་གོས་སྔོན་རས་སྔན་ཅན་དགྲ་བོ་རྣམ་གསུམ་འཛེམས་པ་ཞེས་བྱ་བ་སླར་འཚལ་རྒྱ་ཞེས ........ 
གསན་ཡིག་ན་འདུག་པས་རྒྱུན་༥༢༦༡ན) མེད་ཅེས་གཇུར་གསུངས  ཅན་ཧགྱི་བཤད་རྒྱུད་ 
དྭག་པོ་ག སུམ་འདུ་ལ་འདི་བཤད་རྒྱུད་དྲག་པོ་གསུམ་འ དུལ་ཞེས་པ་ལུང་འདིའི་གསན་རྒྱུན་ལ་*་” 
འདུག་པ་གཅིག་མིན་བརྟག །ཞེས་བྱ་བ་ལེའུ་གསུམ་པ་པའི་ཏ་དེ་ཝ་པུརྫ་མ་ཏི་ 
དང་འགར་ཚོས་ཀྱི་བཟང་པོས་བསྒྱུར་བ། འདི་ལ་ཛ་ལཝ་རིས་ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་བཞིར་བཀྲལ་ལོ། །དེའི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། རོ་རྗེ་ 
འཆང་། མཁའ་འགྲོ་མ་སྙིང་མུ་།ཁ། ས་ཝ་རི་པ། ཛ་ལཝ་རི་པ། དེ་ཝ་པུར་ 
མ་ཏི། འགར་ལོ་ཙྭཱ་བ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོ། གཤེན་རིན་ཆེན་ད་ངོས་གྲུབ། 
དམར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། དམར་ཤེས་རབ་རྡོ་འདི་མན་གྱི་བླ་མ་གསུམ་ངོར་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་གསན་ཡིག་སྔ་ཕྱི་ཚར་ཆད་ཀྱང་རྗེ་མཁྱེན་བརེའི་དེར་སྣང་ཛ་། རྗེ ད་མར་ཐུབ་པ་ 
ཤེས་རབ། ད་མར་བརོན་འགླས་རྡོ་རྗེ། ད་མར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། གན་ 
ཆག་པ་ད་བང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན། འཇཛིམས་པ་རྒྱལ་མཚན་ད་པལ་ 
བཟང་། ཀུན་སྤངས་ཆོས་གྲགས་དཔལ། ས་བཟང་པཌ་ཆེན་མན་ 
སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་དང་གཅིག །འཕགས་པ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་གོས་ 
ཐོན་ཅན་གྱི་ཆོ་ག་རྡོ་རྫེ་བེ་ཅོན་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ། འདི་ལ་དཀྱིལ་ 
འཁར་གཅིག་གོ །དེའི་གཤེད་རྒྱད་ཡན་ཁག་གི་རྒྱད་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གོས་ 
ཐོན་ཅན་རྡོ་རྗེ་གདེངས་པའི་རྒྱུད་ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་་་ 
ལྤེའུ་པའི་ཏ་ཨ་ཊ་མ་ཤྲི་མ་ཏི་དང་ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གིས ----- 
བསྒྱར་བ། འདི་ཁྱེའུ་གཅིག་ལོགས་སུ་ཕྱུང་བར་སྣང་ཞིང་དཀྱིལ་ 
འཁར་ཟུར་ཙམ་ཞིག་བསྟན་ནོ། །གོང་གསལ་གཉིས་ཀའི་ལུང་ཐོབ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབར་གིེ་རྒྱལ་པོའི་དོ་ཁལ། 

པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས། ཕྱག་ན་རོ་རྗེ། ཡེ་ཤེས་དབང་ཕྱུག ! 
ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། ཐང་ཁོ་པ། ཤིང་ཁོ་པ། ཀརྫ་རི་པ། ཝ་ལ་ཙནྡ། རས་ཆུང་ 
པ། པ། འབྲོ་ སྒོམ། ཟངས་རི་རྒ རྒྱ ་རས། རྒྱང་ འེང་ འབུམ 'རྗོ་རྗེ་གདན་པའི་གསན་ཡིག་ 
ན་འདི་ལྟར་སྣང་ཞིང་( ༣༦༡བ) ངོར་ཕྱོགས་ཀྱི་གསན་ཡིག་ན་གཅིག་ཏུ་མཛད་འདུག་པོ་ །གྲགས། 
ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། བྱ་རིན་ཆེན་འོད། གློ་ཆེན་པ། མཁན་པོ་རྒྱལ་ 
བཟང་དཔལ། སྤང་ཁང་པ། ས་བཟང་པ་མན་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་ 
སོར་བཞག་གོ །ཡང་ན་གློ་ཆེན་པ་ནས། བདེ་བ་ཅན་པ་ཡེ་ཤེས་མགོན་ 
སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན། གར་ཐིག་པ་བསོད་རྒྱན། མཁན་ཆེན་ཤེས་ 
རབ་རྡོ་རྗེ། ཆོས་སྒོ་བ་ཆོས་དཔལ་ཤེས་རབ། མཁན་ཆེན་གགས་རྡོར་ 
བ། རྗེ་གྲགས་དོན་པ། བཀའ་འགྱུར་བ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། རྡོ་རྫེ་གད་ན་ 
ང།† [ རྔོག་ཤེས་རབ་གྲུགས། ཁམས་པ་སྨན་ཆུ་བ་བྲག་པོ་ཆེ། ཐུགས་སུས་ 
ཀུན་དགའ་རྒྱ་མཚོ། རྫྗོག་དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། རྫོག་སྟོན་འཇམ་ 
དྭ་བངས་འོད་ཟེར། མགོན་པོ་བསོད་ནམས་ བག ལྡན་མན་སྔར་ 
བཞིན་ནོ། །འདིའི་རྗེས་སུ་གཏུམ་པོ་གསང་རྒྱད་ཕྱི་མ་ཕྱི་མའི་ཕྱི་མ་དང་བཅས་པ། མི་ལམ་མཐོང་བ་ 
ཞེས་བྱ་བ་རྣོམས་འདུག་ཀྱང་ཁུང་མ་རྙེད་དོ། །བོས་སྔོན་ཅན་གནོད་སྦྱིན་དྲག་པོ་ཆེན་པོ་མེ་ལྕེའི་རྒྱུད་ལེའུ་ 
བཅོ་ཝྔ་ལྲེའུ་ བྱ་གཉིས་པ་ ་ཞིག་ འདུག་ པའི་ལུང་མ་ཐོབ་ཅེས་ གངཱར་གསུངས། པ། རྒ རྒ་བགའ་ གྱི་ 
མཁན་པོ་རྣའ་ཀིཏི་དང་བོད་ཀྱི་ཁོ་ཙཱ་བ་དགེ་ཚུལ་ཁྱུང་གྲགས་ཀྱིས་་*་ 
བྒྱར་འདེའི་ཞོག་ཏུ་མེ་ལྕེ་ད་བབ་པ། གསང་བ་བསྟན་པ། གསང་བ་མངོན་པར་བསྟན་པ། བདེ་ཁོད་ 
རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་སྡེ་ལྔ་རྒྱུད་ཚད་ལྡན་ཡིན་མིན་ཐེ་ཚོམ་ཀྱི་གཞིར་སྣང་ཞིང་ལུང་ཡང་མ་ཐོང་བོ་ཅེས ༠༠༠༠༩༠༧༠༤༠༤༡༠ 
གཛར་གསུངས། བ། འདི་ལ་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཡོད། ངེའི་ལུང་ཐོབ་པའི་ 
བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་བེ་ཅོན་གྱི་བརྒྱད་པ་སྔོན་མ་ངོར་ལུགས་ཇི་ལྟ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་འི་གསུང་འབྱམ། 7 
བའ།། 

གཉིས་པ་རྣམ་སྣང་གི་རིགས་སུ་གཏོགས་པའི་རྒྱུད་ལ། འཕགས་པ་ 
ཁོགས་སུ་ཕྱུང་བ་འཇམ་དཔལ་གྱི་དོན་དམ་པའི་མཚན་ཡང་དག 7 ་ 
པར་བརོད་པ་ཁྲེའུ་བཅུ་བཞི་( ༣༦༡ན་) པ་པཌཱི་ཏ་ཀ་མ་ལ་གུངྟ ༧ ༧ ༠ ༠ ° "© 
དང་ཁོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བསྒྱར་བ་ཤོང་བློ་གྲོས་བརྟན་པས་ 
བཅོས་པ། འདི་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཏུ་བཀྲལ། དེའི་ལུང་ཐོབ་པའི་ 
བརྒྱད་པ་ནི། དང་པོའི་སངས་རྒྱས། ངེགས་ལྡན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས། 
སེང་གེ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ། དུ་ས་ཞབས་པ་ཆེ་ཚུང་། རྒྱལ་སྲས་ནཱ་ལནྡ་པ། 
པཌ་ཆེན་ཟླ་བ་མགོན་པོ། འབྲོམ་ལོ་ཙཱ་བ། བབ་སྒོམ་དཀོན་ཅོག་ 
བསུང་། སྒྲ་སྟོན་གནམ་ལ་བརྩེགས། ཡུ་མོ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། སྲས་ཚོས་ 
ཀི་དབང་ཕྱུག །མཁས་པ་ནམ་མཁའ་འོད། སེ་མོ་ཆེ་པ་ནམ་མཁའ་ 
རྒྱལ་མཚན། འཇམ་གསར་ཤེས་རབ་འོད། བོ་དོང་རིན་ཆེན་རྩེ་མོ། 
འཛིམས་པ་རིན་ཆེན་ཤེས་རབ། འཛིམས་པ་གློ་ཆེན་སངས་རྒྱས་སྲས། 
མཁན་པོ་རྒྱལ་བཟང་དཔལ། སྤང་ཁང་གངས་ཁྲོད་པ། ས་བཟང་པཌ་ 
ཆེན་། འཕགས་པ་གཞོན་ནུ་བློ་སོས། མཁན་ཆེན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་ 
མཚན། རི་ཁྲོད་པ་བསོད་ནམས་རྒྱ་ཆ ཆོ། འཇཛམ་དབྱངས་ཤེས་རངཔ་རྒྱ 
མཚོ། ། མཁས་ གུབ་ ད་པལ་ལྡན་ རྡོ་རྗེ ངོ་འབྱུར་པ་ང་ 'སོད་ ནམས་སེང་ གེ 
་ངེས་བ་ཆེ ! ཀུན་ མཁྱེན་ 


པམ * ཇས ༧ གསགས ༢ས་ ༢ + ༦ ག ༩ @ * ངི 
རྗེ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཐཛ: ! རནུ་རྔབ་ང་ རཾ 
།ཆ། ཡན་ད་བའ འ་ཁེགས་པ། ཁྱང་ 
\ˆ ། 
ནོ 


མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུ ཕྱག །མཆོང་ང་ངོན་ 
བདག་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། རྗེ་བཙུ 


༡༽ 


་བཀ ཀའ་འགྱུར་བ་མགོན་པོ་ 


ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་དོ་ཤལ། 
བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། ཇེ་བཱོ་བཟང་འཕྲིན་ལས་མན་གོང་ལྟར་རོ། 
ཡང་ན་འཇཛམ་གསར་བ་ནས། ཆོས་སྐྲ་འོད་ཟེར། ཀུན་སྤངས་ཐུགས་རྗེ་ 
བརྩོན་འགྲས། བྱང་སེམས་རྒྱལ་བ་ཡེ་ཤེས། མཁས་གྲུབ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་ 
མཚོ། ཀུན་མཁྱེན་དོལ་བུ་པ། མ་ཏི་པཌ་ཆེན་མན་གོང་དང་འདྲ། ཡང་ 
ན་འཇམ་དྭབྱངས། སློབ་དཔོན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན། སངས་རྒྱས་ 
ཡེ་ཤེས་ཞབས། ནཱ་རོ་པ། སློབ་དཔོན་(༣༦༢བ) ཤེས་རབ་བཟང་པོ། 
རབ་ཏུ་གསང་བ། པཌཱི་ཏ་སུ་བཛྲ། ཁོ་ཙཱ་བ་ཤེས་དཀར་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་ 
འབར། ལོ་མཆོག་པ། སྐྱ་གཤོད་པ། ལུག་མགོ་པ། རྐྱང་པོ་གྲགས་པ་ 
དར། ཁྲོ་སྟོན་ཀུན་དགའ་འོད་ཟེར། མཁན་ཆེན་ཆོས་རིན་ཆེན། བླ་མ་ 
ཆོས་སྐྱ་འོད་ཟེར། ཀུན་མཁྱེན་འཕགས་འོད། ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། 
མ་ཏི་པཌ་ཆེན་མན་གོང་ལྟར་རོ། ཡང་ན་མཁས་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་རྡོ་ 
རྗེ་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས། རྗེ་དཀོན་མཆོག་འཕེལ་མན་དབང་ 
མདོར་བསྟན་དང་གཅིག །ཡང་ན་མཁས་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་དྡོ་རྗེ་ནས། 
རྭ་ཆེན་ཡོན་ཏན་དཔལ། གཱུ་བོ་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ། 
ངོར་ཆེན་དཀོན་ཅོག་ལྷུན་གྲུབ། ཐར་རྩེ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་ 
མན་འདྲ། ཡང་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་སེང་གེ །ད་བང་པོའི་གཙུག་ 
རྒྱན། པདྨ་འི་རྗེ། མཁས་པའི་ཚརེེ། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཁེགས་སྐྱེས། བཀྲ་ 
ཤིས་བློ་བརྟན། ཕྱོགས་ཀྱི་ཐར་པ། ཆོས་ཀྱི་བསྲུང་བ། ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། 
ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། སྲིད་པའི་གསུང་གཅིག །གྲུགས་པའི་རྡོ་རྗེ། ཆོས་ 
ཀྱི་གྲགས་པ། སངས་རྒྱས་དབྱངས། མཐཱ་པཌཱི་ཏ་ཤཱཱི་ལཱ་ན་རཱ་བར་ཤར་ཛཱཾབས་ 
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པ་ནབས་ཀྱིརིན་ཆེན། རབྣ། བྱང་པ་རིགས་ལྡན་ཆེན་པོ་རྣམ་རྒྱལ་གྲགས་པ་ 
བཟང་པོ། ཤངས་སྟོན་ཀུན་དགའ་དཔལ་ལྡན། རུ་ཐོག་པ་ནམ་མཁའ་ 
གཟི་བརྗིད་མན་འདྲ། ཞེ་བརྒྱད་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། གྲུབ་ཆེན་ཤ་ལཝ་རི། 
པརཌ་ཅན་ནགབས་རན་མན་འདྲ། ནྒམ་པར་སྙྣང་ཆམཇོད་གྱྱ་འཛུལ་དྲ་ 
ལ་འགྲེལ་པས་གཙོ་བོ་འཕོ་བའི་ད་བྱེ་བས་དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་ ཅུ་རྩ་་* 
ལྔར་འགྱུར། དེའི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། སངས་( ༣༦༣ན) རྒྱས། 
ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་པོ་རབ་གསལ་ཟླ་བ། ཛཱ་བཛྲ། ཀུན་དགའ་རྙིང་པོ། 
པུཛྟོ་པོ་གསན་ཡིག་ཕལ་ཆེར་ན་དཀྱུས་ལྟར་སྣང་ལ་གོང་དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ན་པྲབྟ་བི་དི་ཞེས ‹‹««༨༠༠༠- 
འདུག་པ་བཏག (ངྙི། མུཀྟེ་ཀོ།8། ཤཱནྡ་ཀ་ར། ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། ལོ་ 
ཆུང་ལེགས་པའི་ཤེས་རབ། སུམ་སྟོན་ཡེ་ཤེས་བསན་ཡག་གཅན་ཚར་འདི་ཉར་ཅུང 
ལ་གོང་དཀར་བའི་གསན་ཡིབ་ན་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཞེས་སྣང་བ་བརྟབ །འབར། འོར་སྟོན་ལྷའི་ 
སངས་རྒྱས་འབར། ལྷོ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། རྗེ་ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ ། 
ཀག་སྟོན་ཚོས་མགོན། དབུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། ལོ་མཚོག་པ། བཱོ་ 
ཆེན་པ། རྒྱལ་བཟང་དཔལ། སྤང་།ཁང་པ། ས་བཟང་པཌ་ཆེན་མན་ 
སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་དང་གཅིག །རྣམ་སྣང་གི་རིགས་སུ་གྱུར་པའི་ 
ཁྲོ་བོ་གཤིན་རྫྗེ་གཤེད་ཀྱི་སྐོར་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་ 
སྤྨ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་གཤིན་ རེ གཤིད་ ནག་པོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ 
གྱཾད་ ལྲེའ་ བཅོ་ བརྒྱད་ པ་ པའྲི ཏ་ དཱེ་རྗེ་མ ་རྗེ་མཁྱེར་བརྩེའེ་གསན་ཡིག་ན་ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ་དང་་་་་ 
ཤེས་རབ་བླ་མས་བསྐྱར་ཞེས་སྣང་། པཾ་ཀ་ར་ཤི་ཛཱ་ན་ད ང་ཁོ་ཙཱྭ་བ་ཚུལ་ཁིམས་རྒྱལ་ 
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བ་བོ མ་ཆོས་གཉན་གར་མྲ་གགས་སྱོསཐང་ཐང་ཁ་གརལགཙས་ 
གྱི་གསན་ཡིག་ན་གློག་སྐྱས་བཅོས་ཟེར་བ་སྣང་། བཅོས་ཤིང་གཏན་ལ་ཕབ། སླར་ཡང་ 
རྭ་ལོ་ཙཱ་བ་རྡོ་རྗེ་གྲགས་ཀྱིས་བཅོས་པ། འདི་ལ་དཀྱིལ་༩ འཁོར་ དྲགུ་ 
ཡོད་དོ། དེའི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཛཱ་ན་ཌཱ་ཀི ། 
ལ་ལཱི་ཏ་བཛྲ། ཏེ་ཁོ་པ། ནཱ་རོ་པ། པྲཛྟ་རཀི་ཏ། མེ སྤེལ་སླིང་པ་ཐུགས་རྗེ་ 
ཆེན་པོ་བལ་པོ་ཡེ་རང་བ། རྭ་ལོ་ཙཱ་བ་རྡོ་རྗེ་གྲགས། རྭ་ཆོས་རཔ། རྭ་དྷོ་ 
སེང་གེ །རྭ་དཀོན་མཆོག་ སེང་གེ །རྭ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚོན། གོ་ཆེན་ 
སངས་ རྒྱས་ སུས། ( ༣༦༣བ) མཁན ་པོ་རྒྱལ་བཟང་དཔལ། སྤང་།ང་ 
པ། མ་ཏི་པཌ་ཆེན་མན་དབང་མདོར་བསྟན་གྱི་བརྒྱད་ལུགས་ཛྔོན་མ་ 
སོར་བཞག་གོ །ཡང་ན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། འཇམ་དཔལ་དྭ་བྱངས། སངས་ 
རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས། དཱེ་པཾ་ཀ་རྭ་བྷ་དྲ། གྲུབ་ཆེན་དཔལ་འཛིན། ཛ་མ་ 
རེ་པ། རྣལ་ འབྱོར་ན་རི་པ། ཨ་ཏུ་ལ་པ་བཛྲ། བྷ་རོ་ཕྱག་ཚུམ་ཡམ་བུ་པ། པ། 
ཚལོ་ལཱ་བ་མན་ བཤད་མ་ཐག་པ་དང་འདྲ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་ 
བད་ཀྱི་རྒུད་ཏོག་པ་བདུན་པ་པཌྟི་ཏ་ཧྷ་རོ་ཕྱག་ཇུམ་དང་ལོ་སཱ་བ་རྡ་ 
ཆེ ཆྗེ་གྲགས་ཀྱིས་ བསྒྱར་གང་དཀར་བའི་བཊ ཅན་ཡིག་ན་ཟྭ་ཆོས་རབ་ཀྱིས་བསྫུར་ཞེས་སྣང་བ་ཨིག་་ 
སྐྱོན་ཡིན་ནམ་བཏག །བ། འདི་ལ་ དངོས་ཨུ སུ་དཀྱིལ ལ་འཁོར་བཅབ །པཾ་ཏ་ 
འགས་གསུམ་དུ་ དགོངས་ པ་བཀྲལ་འོ ། །འཛིགས་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུད་ཞོག་པ་ 
གསུམ་པ་ཇེམཐེན་བཅེའི་གསན་ཡིག་ན་འདི་ཉིད་ས་ཌ་ཡ་ཧི "དང་རོང ཌེ 
དང་། རོ་རྗེ་འཛིགས་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལས་° 


པ་ཞེས་བྱ་བ་རོག་པ་བཞི་པར་གྲགས་པ་བཉིས་པ་ཌ་ 


རོལ རྲིལེ་ཡ།། རག ཕྲ ཁ་ས ༠ ༩ ོང་ཚ 
༩༥༥༨ ིི འུ 8 ¬ རཿ ༽ = 
༢༠༡༩ ༤ ཏཱ 


¡ ༈ རཱ ཤི ་ 7༤༤ * པེ ཁཱ ༼ ངོས་། རོང ¡ རྐུ ༈ ༡ ༧ ༣༧ ཧཾ 
མར་ང་ ཆོས་ ༦ དངང ཇུབ་ གྱི་ '༽རླེ་ ༽ ཛལ རེ༽ ༤ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། 7 ྦ 
ཀར་ཤཱིའེ་ཞལ་སྔ་ནས་དང་ཉང་རྟོད་ཐར་ལོས་བཅོས་པ་དང་། གཏམ་ 
རྒྱད་ཀྱི་ཚྟོག་པ་གཅིག་གྟའི་ཆུ་རྒྱན་དུ་འདི་མཚམས་སུ་ལས་མཁན་ཏེའུ་ལོ་པ་ཆུ་བྱའི་རྟག་པ་་ 
ཞེས་པ་འདུག་ཀྱང་། པ། གྷ་གསན་རྒྱན་འདི་ལ་ཞལ་གསལ་མ་བཞུགས། རོ་ཕྱག་རྡུམ་གྱིས་ 
རྒྱུད་འབུམ་པ་ལ་གཏུགས་ཏེ་རྒྱ་དཔེ་ལས་ཕྱིས་བསྒྱར་བ། དེ་རྣམས་ཀྱི་ 
འབྱང་སྦས་པ། པདྨ་བཛྲ། བལ་པོ་བྷ་རོ། རྗེ་བཙུན་རྭ་ཆེན། རྭ་ལོ་ཆོས་ 
རབ། རྭ་ཡེ་ཤེས་སེང་གེ །རྭ་འབུམ་སེང་། རྒྭ་ལོ་རྣམ་རྒྱལ་རྔོ་རྗེ། དེ་ 
སྲས་ཤེས་རབ་སེང་གེ །བག་སྟོན་གཞོན་ཚུལ། བླ་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་ 
མཚན། ཀུན་མཁྱེན་ཤེས་རབ་(༢༦༤ན) དཔལ་བཟང་། རྒཱ་ལོ་གཉིས་ 
པ་དགེ་བ་རྒྱལ་མཚན། གྲྭ་ཐང་པ་ཤེས་རབ་ཟླ་བ། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རིང་པ་ 
ཆེན་པོ། རོ་རྗེ་འཆང་ཚར་པ་ཚོས་རྗེ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མཁྱེན་ 
བརྩེའི་དབང་ཕྱུག །དེ་ལ་མཁན་ཆེན་བསླབ་གསུམ་རྒྱལ་མཚན་དང་། 
དཀོན་གསར་བ་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ་གཉིས་ཀྱིས་གསན། གཉིས་ 
ཀ་ལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཕྱུག་རབ་བརན། དེ་ནས་མགོན་པོ་བསོད་ 
ཡང་རྟོག་བདུན་དང་རྟོག་གསུམ་གཉིས་ཀྱི་བརྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ནི། 
སངས་རྒྱས། འཇཛམ་དཔལ། ཛཱ་ན་ཌྟ་ཀི །ལ་ལཱི་ཏ་བཛྲ། ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ་ཆེ་ 
ཆུང་གཉིས། སྐྱོ་འོད་འབྱུང་། སྒྱོ་འཇམ་དཔལ། སྐྱོ་པདྨ། སྐྱོ་ཁམས་པ། 
གཉན་རིན་ཆེན་བརྟག་པ། གཉན་འོད་སྲུང་། གཉན་ཚོས་རྒྱལ། པློ 
ཆེན་སངས་རྒྱས་སྲས། མཁན་པོ་རྒྱལ་བཟང་དངལ། སྤང་ཁང་པ། མ་ 
ཏི་པཁ་ཆེན་མན་དབང་མདོར་བརྟན་དང་གཅེབ །ཡང་ན་སྐྱོ་འོད་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ད་ཤལ། 
འབྱུང་། གཙང་ཡང་དག་འབར། གཙང་ཡང་དག་རྡོ་རྗེ། རྫོག་རྫོ་རྫེ་ 
རྒྱལ་པོ། གཟེ་པ་དོན་གྲུབ་ཡེ་ཤེས། ཁམས་པ་ཤཱཀྱ་རྡོ་རྗེ། སུས་ཆོས་ 
གུགས། ད་བུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། ལོ་མཆོག་པ། གློ་ཆེན་པ་མན་ 
བཤད་མ་ཐག་པ་ལྟར་རཾ། །གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་འཁོར་ཁོ་ལས་ 
གསུམ་གྱིས་བསྙུས་པ་པཌྟི་ཏ་ྷ་རོ་ཕྱག་རུམ་དང་རྭ་ཁོ་རྡོ་རྗེ་གྲགས་་*་ 
ཀྱིས་བསྒྱར་གང་དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ན་ཡིག་སྐྱོན་ཡིན་ནམ་རྭ་ཚོས་རབ་ཀྱིས་བསྒྱར་ཞེས་སྣང་། 
མཛད་དོ། །དེའི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། འཇམ་ 
དཔལ། བྷན་ཛཱོ་( ༣༦༤བཿ ངོར་ཕྱོགས་ཀྱི་གསན་ཡིག་ན་བཱ་བཛྲ་ཤཱཱི་ཞེས་ སྣང་བ་འདི་དང་ 
གཅིག་གམ་བརྟག །ན། དཱི་པ ་དཱི་པཱ་ཡ། ལ་ལཱཱི་ཏ་བཛྲ། སོ་རི་པ། ཤེ་ན་པ། ར།་བ་ 
ལི་ན་པ། གུ་ཌ་ཧྷ་དྲ། ལྟ་གཱི་ཤྭཱ་ར་ཀྲིརྟི། དེ་ཝ་ཀ་ར་ཙྡ། ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ། 
ཞང་ལོ་ཙཱ་བ། པཛྟ་གུ་རུ། སུས་སཾ་གྷ་ཧྷ་དྲ། ཞང་གཙང་འོད་པོ་གཅེན། ཆེ། 
ཞང་རྡོ་རྗེ་རྱེ་གཅུང་། མོ། ཞང་རྩེ་བ་དིང་རི་བ་ཞེས་པའང་སྣང་། རི་བ་ཉི་མ་འོད། 
བསྟན་བཟང་པ་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། ཞང་གཡུལ་ལས་རྣ་མ་རྒྱལ་བྱང་ 
ཆུབ། འཛིམས་པ་རིན་ཆེན་ཤེས་རབ། བླ་མ་སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། གློ་ 
ཆེན་པ། གཉིས་ཀ་ལ་མཁན་པོ་རྒྱལ་བཟང་ད་པལ་གྱིས་གསན། དེ་ནས་ 
སྤང་ཁང་པ། ས་བཟང་པཌ་ཆེན་མན་དབང་མདོར་ བསྟན་ གྱི་ བརྒྱུད་ 
ཚལ་ སྔོན་ མ་དང་ གཅིག །ཡང་ན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཌྫ ཌཱ་ ཊི མ། ཏེ་ཁོ ཁོང པ། ནཱ་ 
རོ་པ། པྲཛྟ་རཀྟི་ཏ་། སྦེ གླིང་པ། རྭ་ཆེན་རྔོ་རྗེ་གྲགས། དེ་ ད་བོན་ ༤ 
རབ། དེ་རྲ། སས་དྷམ་སེང་གེ །རྭ་ད དཀོན་ མཆོག་སེང་གེ །རྭ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་ 
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མཚན། ཁམས་པ་བྱང་ཆཚུབ་དཔལ། ལོ་མཆོག་པ། གློ་ཆེན་པ་མན་ 
བཤད་མ་ཐག་པ་དང་འདྲ། དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོ་ཞེས་བྱ་ 
ཝཱ་བ་ཤོང་བློ་གྲོས་བརྟན་པས་བསྒུར། གཞན་ཡང་དགེ་སློང་ཙནྡ་ཤྲིའི་ 
ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱིས་ཞུས་ཤིང་པརྲི་ཏ་ཙནྡྲ་ཀཱིཏི་དང་ཡར་ཀླུངས་པ ཐབག་པཔ་ཐ་བབ་ཤ 
གུགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཡམ་བུའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་བསྒྱར་བ། འདི་ལ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་ཡོད། དེའི་ལྱང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། གཤིན་རྗེ་ 
གཤེད། བྲམ་ཟེ་དཔལ་འཛིན། ལི་ར་ཌི་པ། གྷི་ར་མ་ཏི། ནི་སྐ་ལམ་ཀ་ 
དེ་ཝ། རེ་ལྗེན་པ་བྷ། ཆག་ལོ་ཙྭཱ་བ་ཆོས་རྗེ་དཔལ། བླ་མ་དཔལ་གྱི་རྒྱལ་ 
མཚན། ཀློག་སྐྱ་པ། དོན་རི་པ་གྲགས་པ་དཔལ། སྤང་ཁང་པ་གྲགས་པ་ 
དཔལ། ས་བཟང་མ་ཏི་པཌ་ཆེན་མན་དབང་( ༣༦༥ན) མདོར་ 
བསྟན་གྱི་བརྒྱད་པ་སྔོན་མ་སོར་བཞག་གོ །འདིའི་འོག་ཏུ་ག་ཤེད་ད་མར་གྱི་རྒྱད་ལེའུ་ 
ཉེར་གཉིས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བུ་སྟན་གྱིས་འགྱུར་མཛད་པ་ཞིག་འཇུག་ཀྱང་ལུང་རྒྱན་མ་རྟེད་དོ་ཞེས་ 
གཟུར་གསུངས། གསུམ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་རྒྱུད་ནི་མ་རྙེད་དོ། །བཞི་ 
པ་པདྨའི་རིགས་ ཊེ རྒྱད་ ནི། གྷཧྨའི་ཆུ་རྒྱུན་ལ་འདི་མཚམས་སུ་རལ་པ་གཅིག་པའི་རོག་པའི་ 
རྒྱང་ཅེས་པ་འདུག་ཀྱང་། ཝུང་གསན་རྒྱུན་འདི་ལ་མ་བཞུགས། ལླ་པ་ལས་ ཀི་ རིགས་ ཀྱི་ རྒྱད་ 
ནི་མ་རྙེད་དོ། །དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རིགས་ཀྱི ཀི་རྒྱུད་ལ། ཟླ་གསང་ 
ཐིབ་ལེའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཤིན་ཏུ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་བདོན་མི་ཟ 

བའི་ ད་མ་ཚིག་གི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་རྒྱས་པ་མཚོག་ཏུ་གསང་བའི་་ 
རྒྱུད་ཁོ་ཚཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་ པོས་བསྒྱར་བ། འདི་ལ་ དཀྱིལ་འ འཁར རྭ་ཝ་ 
ཡོད་། ངེའི་ ལུང་ཐོབ་པའི་ བརྒྱད་པ་ ནི། སངས་རྒྱས་མཉམ་ ཅིར ར་སོར་ 
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བཞག་གོ ། 
ཤ རྣལ་འབྱོར་རྒྱད་ཀྱི་གློ་ར། 

དང་། ཤེས་རབ་གཙོ་བོར་སྟོན་པའི་རྒྱད་གཏིས། དང་པོ་ལ། རྩ་བའི་ 
རྒྱུད་། བཤད་པའི་རྒྱུད། འཕྲོས་པའམ་ཆ་མཐུན་གྱི་རྒྱད་དང་གསུམ། 
བསྣུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་རིགས་ལྔ་རིགས་བཞིར་བསུས་ནས་མཉམ་པར་་ 
བར་བསྡུས་པ་དང་བཅས་པ་ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བསྒྱར་བ། 
འདི་ལ་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཉིས་བརྒྱ་དང་བཅུ་གསུམ་ཡོད། དེའི་ལུང་ཐོབ་ 
པའི་བརྒྱད་པ་ནི། སངས་རྒྱས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རབ་གསལ་ཟླ་བ། རྒྱལ་ 
པོ་སྒྲ་གཅན་འཛིན་བཟང་པོ། སྭསྟི་པ་ལ། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། པྲཛྟ་སིངྷི། དེ་ 
བཞི་ག་ལ་སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་གསན། དེ་ནས་པྲཛྟ་ཝ་ལི་ 
ཏ། པྲཛྟ་བོ་ཇྙི། རབ་འབྱོར་(༣༦༥བ) བསྐྱངས། དྷརྨ་ཕ་ལ། ལོ་ཙཱ་བ་ 
རིན་ཆེན་བཟང་པོ། མང་ནང་གུར་ཤིང་བརྩོན་འགྱུས་རྒྱལ་མཚན། གོང་ 
དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ན་གུ་ཤྲི་སྣང་ཞེས་གངྒུར་གསུངས། གཉལ་བ་ཉི་མ་ཤེས་རབ། སྣུར་ 
ཉི་མ་སེང་རྡོ་རྗེ་གདན་པའི་གསན་ཡིག་ན་སྣང་ལ་ངོར་ཕྱོགས་ཀྱི་གསན་ཡིག་ན་མི་གསལ་ལོ། གི ད 
སྐྱ་རྩ་སྟོན་གྲགས། མཉམ་གད་པ་ཆེན་ཟེ་མཁྱེན་བརྩེའི་གསན་ཡིག་ན་རྒྱ་གར་འཕེན་ 
ཞེས་སྣང་། པོ། གླན་ཆོས་འབྱང་། རྩ་སྐྱ་ཤཱཀ་འབུམ། ད་བུས་པ་སངས་རྒྱས་ 
འབུམ། ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལྡན། གློ་ཆེན་སངས་རྒྱས་སུས། རྒྱལ་བཟང་ 
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དཔལ། གྲགས་པ་ད་པལ། མ་ཏི་པཌ་ཆེན་མན་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་ 
དང་གཅིག་གོ། 
འཇིག་རེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྟོག་པ་ཡན་ཆད་རྫོགས་་“་་ 
ནས་ཕྱི་རོལ་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་མཚན་བརྒྱ་རྫས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ཡན་་ 
ཆད་པརིི་ཏ་ཀྨ་བཛ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་བསྒྱར་་ 
བ། འདི་ཡན་ལ་དྭཀྱིལ་འཁོར་དངོས་སུ་གསུངས་པ་དགུ་ཡོད། འདིའི་ 
འཕྲོས་ད་དུང་རྟོག་པ་ཕྱེད་དང་ལྔ་མ་ཚང་། བམ་པོ་བཅུ་གཏིས་སོ། ། 
དེའི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས། བྱམས་པ། གཾ་གཱ་དྷ་ར། 
སེང་གེ །སྣུར་རྡོ་རྗེ་སེང་འདེ་རྡ་རྗེ་གདན་པའི་གསན་ཐོར་མི་གསལ་ལ་ཛར་ཕྱོགས་ཀྱི་གསན་ 
ཡིག་ན་སྣང་ངོ་། །གེ །གླན་ཆོས་འབྱུང་། རྩ་སྐྱ་ཤཱཀ་འབུམ། འཇིམས་པ་རིན་ 
ཆེན་ཤེས་རབ། ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལྡན། གཱོ་ཆེན་སངས་རྒྱས་སྲས་མན་རྩ་ 
རྒྱུད་དེ་ཉིད་བསྟུས་པ་སོར་བཞག་གོ། 

ཐ་པ་ལ་ཐམས་ཅད་ གསང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱད་ ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྒྱ་གར་་ 
གྱེ་མཁན་པོ་པདྨ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བསྒྱར་ 
པ། འདི་ལ་དྱ་ཀིལ་འཁོར་གཅིག་ཡོད། ( ༣༣༦ན) འདི་དུམ་བུ་དང་ 
པོ་བཤད་རྒྱུད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་གཙོ་བོར་སྟོན་པའོ། ' 
དེའི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རབ་ 
བསལ་ཟླ་བ། དེ་འི་སློབ་མ་ལྔ་ནི། ང་ང་དགར་ཡེ་ཤེས། ཁ་ཆེ་ཛཱོ་ན་ཤཱི། 
སྲ་གཅན་འཛིན་བཟང་པོ། ཉི་མའི་སྙིང་པོ། རྒྱལ་རིགས་ས་ར་ཧ་དང་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པའི་དོ་ཊལ། 
ལྔ། དེ་ལྔ་ག་ལ་སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་གསན། དེ་ནས་ཏ་ཐཱ་ 
ལེགས་པའི་ཤེས་རབ། ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ། སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ། རྗེ་ 
བཙུན་རིན་པོ་ཆེ། ས་པཌི་ཏ། འཕགས་པ་རིན་པོ་ཚེ། གློ་ཆེན་སངས་ 
རྒྱས་སྲས་མན་དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་བཞིན་ནོ། །ཡང་ན་རྩ་རྒྱུད་དེ་ཉིད་ 
བསྣུས་པའི་བརྒྱད་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱང་གྲངས་ཚོག་གོ །འཇིག་རྟེན་ 
གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྟོག་པའི་རྒྱལ་པོ་རྩ་བའི་རྒྱུད། རྒྱད་ཕྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་བཅུ་རྩ་དྲུག་ཡོད། འདི་དུམ་བུ་གཉིས་པའི་བཤད་ 
ཧུད་རྡ་རྗེའི་རིགས་གཙོ་བོར་སྟན་པའ། །དེའི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ 
ནི ཚ་སྐྱ་ཤཱཀ་འབུམ་ཡན་ཚྩ་རྒྱུད་དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་དང་འདྲ་བ་ལས། 
འཛིམས་པ་རིན་ཆེན་ཤེས་རབ། གློ་ཆེན་པ། བག་སྟོན་གཞོན་ཚུལ། 
རྡོར་གླིང་པ་མགོན་པོ་འབུམ། རེ་ཡུག་པ་བྲམ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། 
ས་བཟང་མ་ཏི་མན་རྩ་རྒྱུད་དང་གཅིག 
གསུམ་པ་ཆ་མཐུན་གྱི་རྒྱུད་ནི། དུམ་བུ་གཉིས་པའི་ངན་སོང་ 
དགུག་ཅིང་སྡིག་པ་དྲལ་བ་ལས་འཕྲོས་པའི་རྒྱད་དམ་ཆ་མཐུན་པའི་་ 
རུད་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱང་བ་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་་ 
ཙོག་པ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤརྙི་གགྷ་དང་ལོ་ཛཱ་བ་བརྡེ་ཛ་ཡ་རེ་““ 
ཏས་བསྒྱར་བ། སཱར་ཨཱ་ཙྨརྨ་རིན་( ༣༦༦བ) ཆེན་མཆོག་གིས་སྐད་ 
གསར་བཅད་ཀྱིས་ཀྱང་བཅོས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། འདི་ལ་ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་བཅུ་གཉིས་ཡོད། རྒྱད་འདིའི་ཞབས་ལ་མངོན་སྤྱད་ཀྱི་ལས་ལོ་ 
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རྒྱལ་འབའ་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7 
པཌ་བཤད་མ་ཐག་པས་བསྒྱར་བ་སྣང་།, དེའི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ 
ནི། ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རབ་གསལ་ཟླ་བ། རབ་འབྱོར་ 
བསྐྱངས། ཀུན་ད་གའ་སྙིང་པོ། ཤེས་རབཿབསྐྱངས། ཞི་བ་སྙིང་པོ། དགེ་ 
མཚན་བཤེས་གཉེན། བདེ་བའི་ཛོ་ཚིཿ དྭ་ད་བྱེད་གོ་ཆ། ལོ་ཆེན་རིན་ 
ཆེན་བཟང་པོ། བག་ སྟེང་ པ་ཡིན་ཏན་ཚུལ་ཁྲིམས། མལ་ལོ་ཙཱ་བ། རྗེ་ 
བཙུན་ས་ཆེན། གཉགས་སྟོན་དབང་རྒྱལ། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ། ས་ 
པཌྟི་ཏ། འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ། ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ། རྒྱལ་བ་ 
བྲག་ཕུག་པ། རི་ཁྲོད་པ་བློ་བརྟན། དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས། ཤར་ཆེན། 
ངོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། རྒྱལ་ཚབ་པ་ཀུན་ད་བང་། ཡོངས་ 
འཛིན། དཀོན་མཆོག་འཕེལ། རྫེ་ལྷ་མཆོག་སེང་གེ་མན་སངས་རྒྱས་ 

མཉམ་ ངྤྱོར་ དང་ གཅིག་ བོ། །དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་དྲག་ བཅོམ་པ་ཡང་ 
དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་ 
ལྗེར་དེ་ལཝ། མ་ཅི་ཀྭ་ཤཱི་ཛཱ་ན་ལོ་ཙཱ་བ་ཆག་ཚོས་རྗེ་དཔལ་གསུམ་གྱིས་ 
བསྒྱར་བ། འདི་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཅིེག་ཡོད། གོང་གསལ་གྱི་ལུང་ 
ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ། ཕྱག་རྡོར། རབ་གསལ་ཟླ་བ། 
རཔ་འབྱོར་ བསྐྱངས། ཀུན་དགའ་ ཧྙིང་ པོ། བི བི་རྭ་ཏྲ་པ། ནྙིས་ ལཾ་ཀ་ དེ་བ། བ། 
རེ་ལྗེན་བྭ་དཱ། ཆག་ལོ་ནུབ་ཆོས་དཔལ། བླ་ཆ ས་ཆེན མཁན་པོ་རྒྱལ་ 
བཟང་དཔལ། བླ་མ་གྲགས་པ་དཔལ། ས་བཟང་པཌ་ཆེན་མན་ནོར་བུ་ 
རྒྱས་པའི་གཞལ་ མེད་ ཁང་ དང་བརྒྱད་ལུགས ཐིཿ །གསར་ཡིག་ 


ད 
( ༣༦༧ན) བླ པའི་ཆུ རྩྱོན་ལ་འངི་ཆ་ཚམས་སུ་འཕགས་པ་ངན་ སོང་ ཐམས་ཅད་ཡོ ས་སུ་སྣོང་བའི་སྙིང་་་ 
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ཟབ་པ་དང་ཚ་ཚི་བའི་ངམ་པའི་ཆོས་ཀྱཾ་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་ཡི་རྒྱལ་པོའི་ཛ་ཁལ། 





པོའི་གཟུངས་འདུག་ཀྱང་། ཞུགལ་འདིའི་གསན་ཡིག་བུ་མ་འཁོད་པས་རྒུན་མ་བཞུགས་པས་མ་ཐོབ། 
རབ་ཏུ་གནས་པ་མདོར་བསུས་པའི་རྒྱད་་ཁ ་ཆེའི་པཌཱི་ཏ་ཌཱ་ན་བཛྲ་ 
དང་འབྲོ་ཁོ་ཚཱ་བ་ཤེས་རཔ་གྲགས་ཀྱིས་བསྒྱར་བ། འདི་དེ་ཉིད་བཅུའི་ 
ས་ནས་ཚག་སུབ་པར་བཤད་པས་བུ་བའི་རད་དུ་བིད་པ་མི་འཐད་ 
དེ་རྣལ་ འབྱོར་ རྒྱུད་ཀྱི་ཆཚོ་ག་ལས་ འཕོས་པས་སོ དེའི་ཝུ ལང་ཐོབ་པའི་ 
བརྒྱད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རབ་གསལ་ཟླ འ་པ 
ཧེ་དྲ། སྭ་སྟི་ཕ་ལ། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། པྲཛྟ་སིངྷི། ཨཱ་ནརྡ་གབྷ། པྲཛྟ་ཝ་ལི་ 

རབ་འབྱོར་བསྐྱངས། དྷརྨ་ཕ་ལ། ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། བུ 
སྟེང་པ་ཡོན་ཏན་ཚུལ་ཁྲིམས། མལ་ལོ་ཙཱ་བ། རྫེ་བཙུན་ཡབ་སྲས་ 
གསུམ། ཆོས་རྗེ་ཁུ་ད་བོན་གཉིས། འུ་ཡུག་པ་བསོད་ནམས་ སེང་གེ ཁུ་ 
སྟོན་ལོ་མཆོག་པ། གློ་ཆེན་སངས་རྒྱས་སྲུས། མཁན་ཆེན་རྒྱལ་བཟང་ 
ད་པལ། གངས་ ལོད་ གུགས་པ་དཔལ། ས་བཟང་མ་ཏི་པཌ་ ཆེན་ མན་ 
སངས་རྒྱས་མཉ༡མ་སྦྱོར་ད་ང་གཅིག ཡང་ན་ལོ་ཆེན་རིན་བཟང་ནས། 
གུར་ཤིང་བརྩོན་འགྲས་རྒྱལ་མཚན་། གཉལ་པ་ཉི་མ་ཤེས་རབ། སྣུར་ཏི་ 
མ་སེང་གེ།ཅུ་སྐྱ་སྟེན་གྲགས། མཉམ་གད་པ་ཆེན་པོ། རྩ་སྐྱ་ཤཱཀ་འབུམ། 
དབུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། ལོ་མཆོག་པ་མན་བཤད་མ་ཐག་དང་ 
འདྲ། ཡང་ན་སངས་རྒྱས། བྱམས་པ། གརངྒ་ཧྷ་ར། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ཁ་ 
ཆེ་ཡེ་ཤེས་དཔལ། གཉལ་པ་ཉི་མ་ཤེས་རང་ སྩུར་ཉི་མ་འོད་ཟེར། 
སྔར་རྫོ་རྗེ་སེང་གེ། །གུན་ཆོས་འབྱུང་། རྩ་སྐྱ་ཤཱཀ་འབུམ། འཇིམས་པ་ 
རིན་ཆེན་ཤེས་རབ། ཤར་པ་འཇམ་དྭ་བངས་ཆེན་པོ། བག་སྟོན་གཞོན་ 
( ༣༦༧བ) ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས། ཇྡོ་རྗེ་གླིང་པ། བླ་མ་མགོན་པོ་འབུམ། 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཚེ་བའི་འམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་ཆལ་བའི་དོ་ 
འཛམ་དཔལ། ཇི་ཏཱ་རི། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་གསུམ། པ་རེི་ལཾ་ཛཱ་བ། 
མཆིམས་བརྩོན་སེང་། དོན་གྲུབ་རྒྱལ་པ། ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ །བློ་གྲོས་ 
བརན་པ། སངས་རྒྱས་འབུམ། ལོ་མཆོག་པ། གློ་ཆེན་པ། མཁན་པོ་རྒྱལ་ 
བཟང་འབུམ། བླ་མ་གྲགས་པ་ད་པལ། ས་བཟང་པན་ཆེན། ངོར་ཆེན་ 
ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། རུ་པ་དཀའ་བཞི་པ། གླང་ཐང་པ་ཀུན་དགའ་ 
རྒྱལ་མཚན། སྟོང་ར་བ་ཤཱཀྱ་དོན་གྲུབ། ཀུན་དགའ་ལེགས་གྲུབ། ཤེའུ་ 
ལོ་ཙཱ་བ་ཀུན་དགའ་ཆོས་གྲགས། མཚཆོག་ལེགས་རྡོ་རྗེ། མྱེན་རབ་ 
བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ། མཁྱེན་རབ་བྱམས་པ་ངག་དཔང་ལྷུན་གྲུབ། 
རྨོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། དྲིན་ཅན་ 
བཀའ་འགྱུར་བ་ཆེན་པོ། མཚུངས་མེད་ད་གེ་སློང་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། སྡེ་ 
ཇྣོད་འཛིན་པ་དགེ་སློང་ངག་དབང་རྒྱལ་པོ། ཁྱབ་བདག་བཀའ་ 
འགྱུར་པ་ཆེན་པོ་ཕུན་ཚོགས་བྱམས་པ། རེགས་ ཀུན་ཁྱབ་བདག་ ཁྲི 
ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་བཀའ་འགྱར་བ་ཆེན་པོ་ཞ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་ 
བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ ལའོ། ། 
ཙ་པ་ལ་འཕགས་(༥༣༨༡བ) པ་དོན་ཡོད་ ཞགས་ པའི་ཆོ་ག་ ཞིབ་་ 
མོ་འགྱུར་འཕྲོས་བམ་པོ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་འདེའི་གསན་རུུན་ལ་ལེའུ་ཉེར་ལྔ་འདུག (ང། 
ཧོར་ཁོངས་ཆད་པ་རྣམས་བསབས་ཤིང་འཕྲོས་རྣོམས་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ 
ཆེས་བྱར་ཏི་ཚང་བར་བཞུགས་པ། དེའི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། 
སངས་རྒྱས། ཕྱག་ན་རྔོ་ རྗེ། ཇི་ཏཱ་རི། རྡོ་ཛྗེ་བད་ན་པ་གསུམ། བ་ ངེ་ཁོ་ 
ཙཱ་བ། ས་སྐྱ་པ་ ཆེན་ པོ།། མཆེམས་ བརྩོན་ སྡེང། ཆྔཆཚིམས་ དོན་ ནེ། 





༨ ༡༠༠༤༠༧༧སའྲོ་སི། 


རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་ ༩ 
ལྡན་པ་མན་པདྨའི་དྲ་བའི་བརྒྱད་པ་བཤད་མ་ཐག་པ་ལྟར་རོ། ། 

ཚ་བ་ལ་དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་སྐོར་མང་ཙམ་བཞུགས་ཀྱང་འདིར་མ་་ 
གསལ་ཞིང་ཁ་འཐོར་གཟུངས་གྲས་ལ། ཤོ་ཀ་བརྒྱ་ཁོབས་པའི་ 
གཟུངས་ལེ་ཚན་གཉིས། སྟོང་ཁོབས་པའི་གཟུངས་གསུམ། སུམ་སྟོང་ 
ཁོབས་པའི་གཟུངས། མི་བརྗེད་པའི་གཟུངས། ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པའི་ 
གཟུངས། པཌཱི་ཏ་ཛཱ་ན་གྱཛ་དང་ཀླུའི་དབང་པོའི་འགྱུར་ལ་བིདྱཱ་ཀ་ར་ 
སྙིང་དང་དེ་ཝ་ཙནས་བཅོས་པ། ཐོས་པ་འཇིན་པའི་གཟུངས། གསུམ་ 
པ་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་རལ་པ་གྱེན་བརྗེས་ཀྱི་རོག་པ་བུ་སྟན་གྱི་འགྱུར་ཞིག་འཇུག་པ་མ་ཐོབ་ཅེས་༡༡༡༡་ 
གཛཱར་གསུངས། ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་ཡུམ་སྒྲོལ་མ་ལས་ 
སྣ་ཚོགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྒྱུད་ཁེའུ་སུམ་ཅུ་སོ་ལྔ་པ་པཌྟི་ཏ་*་ 
དྷཚ་ཤཱི་མི་ཏྲ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་ཚོས་བཟང་གིས་བསྒྱུར་ཐང་དཀར་བའི་གསན་ཡིག་༠་ 
ན་འདི་ནས་ཕྱུང་བའི་ཕྱག་འཚལ་ཞེར་གཅིག་འདི་གའི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་གསུངས་པ་མེད་པར་སྣང་ཡང་་”> 
བུ་སྟན་རིན་པ་ཆེས་བླ་མེད་ཀྱི་གྲས་སུ་མཛད་པ་ལྟར་གང་དུ་སང་ཞེས་བབླར་གསུངས། བ། འདི་བྱ་ 
རྒྱུད་ཡང་དག་པ་ཡིན་མིན་བརྟག་ག །དེའི་ལྱང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། 
སངས་རྒྱས། སྒོལ་མ། ཀུན་དགའ་བོ། ཉི་མ་གུང་པ། ཤ་ནའི་གོས་ཅན། 
ཀླངའི་གོས་ཅན། ཉི་མ་སྦས་པ། སྒྲ་(༣༨༢ན) གཅན་ད་པལ། བོ་ཧྷི་ཤྲཱི། 
རྒྱས་འབུམ། མཆོག་ལྡན། གྲོ་ཆེན་པ། རྒྱལ་བཟང་དཔལ། སྤང་།ཁང་པ། 
མ་ཏི་པཌ་ཆེན་མན་སངས་རྒྱས་མ༡མ་སྦྱོར་ད་ང་གཅིག །ཡང་ན་སྤྱན་ 
རས་གཟིགས། ཨ་ལ་དྷཱ་ཏི་པ། གཉིས་མེད་སྦས་པ། རོ་རྗེ་གདན་པ་ཨ་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། ¢ 

བདུན་ཡོད། གསང་བ་ནོར་བུའི་ཐིག་༥༣༦༨བ) ལེའི་རྒྱུད་ཁོ་པཌ་ 
བཤད་མ་ཐག་པས་བསྒྱར་བ། འདི་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཡོད་། 
གསུམ་གའི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་་པ་ནི། རྔོ་རྗེ་འཆང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། 
ས་ར་ཧ། ཀླུ་སྒྲབ། ཨུརྨ་དེ་ཝ། མ་ཏཾ་གི་པ། བི་ཁཱ་ཏ་དེ་ཝ། པཌ་ཆེན་ 
ཚ་ལུང་མང་པོ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག །ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལྡན། གློ་ཆེན་ 
སངས་རྒྱས་སྲུས། རྒྱལ་བཟང་དཔལ། སྤང་།ཁང་པ། མ་ཏི་པཌ་ཆེན་ 
མན་རྩ་རྒྱུད་དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་དང་གཅིག ། 

༈ སྫོད་རྒྱད་ཀྱི་གླེར། 


ཚ་བའི་གསུམ་པ་སྤྱོད་པའི་རྒྱད་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས། 
པདྨ་འི་རིགས། རོ་རྗེའི་རིགས་དང་གསུམ། དང་པོ་ནི། ནམ་པར་སྣང་ 
མཛད་ཆེན་པོ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་བྱིན་གྱིས་་་ 
ཆློབ་པའི་རྒྱད་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་ཉི་ཤུ་རྩ་དྲུག་དང་རྒྱད་ཕྱི་མ་གསང་བ་་ 
མཆོག་གི་རིམ་པར་ཡྱེ་བ་བདུན་པརི་ཏ་ཤི་ལྗེན་བོ་ཇི་དང་ཁོ་ཙཱ་བ་་༠༠་ 
དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱར་བ། འདི་ལ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལ་དབང་བསྐར་ 
བའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་དང་རྒྱད་ཕྱི་མ་ལ་གཅིག་ཡོད་ཅིང་རྒྱུད་ཕྱི་*་ 
མ་ད་དུང་མ་རྫོགས་པ་འདྲ་སྟེ། འགྲེལ་པར་རྒྱད་ཕྱི་མ་ནས་དྲངས་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱེ་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་དོ་ཐལ། 
པའི་ལུང་ར་མས་མ་བྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་འི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ 
ནི། སངས་རྒྱས། འཇམ་ད་པལ། ཇི་ཏཱ་རི། མྨྱ་ངན་མེད་པའི་དཔལ། 
ཏ། འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ། གློ་ཆེན་སངས་རྒྱས་སྲས། སེང་གེ་རྒྱལ་ 
མཚན། གར་ཐིག་པ་བསོད་རྒྱན། མཁན་ཆེན་ཤེར་རྡོར་བ། ཆོས་སྒོ་བ་ 
ཆོས་ཤེ །ཐེལ་གྲགས་པ་རྡོ་རྗེ། དབུས་གླིང་པ་གྲགས་དོན། ཆོག་བྱང་ 
ཆུབ་ད་པལ། མཁན་ཆེན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་ནམ་མཁའ་ 
དབང་ཕྱུག །མཚུངས་མེད་རིན་ཆེན་( ༣༦༩ན) ཆོས་དབང་། ལྷ་ལུང་ 
པ་ཚུལ་ཁྲིམས་དབང་ཕྱུག །མང་ཐོས་ཆོས་རྒྱལ་དོན་གྲུབ། སྤྱན་སྔ་ 
དཀོན་མཆོག་འབངས། རྗེ་གྲགས་པ་དོན་གྲུབ། བྲ་མ་ཚོགས་གཉིས་ 
དཔལ་གྲུབ། སྤུལ་སྐྱ་འཛིག་རེན་དབང་ཕྱུག ཁྱབ་བདག་ཁྲ་ཚོང་པ། 
མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། ཡོངས་འཛིན་བློ་བཟང་འཕྲེན་ 
ལས་མན་གོང་ལྟར་རོ། །ཡང་ན་བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ་ནས། མཆིམས་བརཙོན་ 
སེང་། མཆིམས་དོན་ནེ། མཆིམས་ཆོས་སེང་། མཆིམས་བློ་བརྟན། 
མཆིམས་ནམ་མཁའ་གྲགས། འགྲོ་མགོན་འཕགས་པ་མན་འདྲ། 
ནི་མ་རྙེད་ལ། དེའེ་རིགས་སུ་གཏོགས་པའི་བཀའ་གཉན་མི་གཡོ་བའི་ 
མི་གཡོ་བའི་སྟོབས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རུལ་ཕོད་པ་འདུལ་བར་་་་་་་༠པ 
གསུངས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་པཌཱི་ཏ་ཨུ་པ་ཤ་མ་རཀི་ཏ ༧ ༧ * ༧༠༠ 
ད་ང་ཁོ་ཙཱ་བ་གླན་དར་མ་བློ་གྲོས་ཀྱིས་བསྒྱར་བ། འདི་ལ་དཀྱིལ་ 


, 797 , 


རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 07; 
འཁོར་གསུམ་ཙམ་ཡོད་ཅིང་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་དང་ཆ་མཐུན་པས་ 
སྱྱོད་པའི་རྒྱུད་དོ། །དེའི་ལྱང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས། 
འཛམ་དཔལ་དབྱངས། ཇཛི་ཏཱ་རི། ཨ་ཤྭ་ཀ་ཤཱི །ལ་ལཱི་ཏ་བཛྲ། ཨ་མོ་གྷ་ 
བཛྲ། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ། མཆིམས་བརྩོན་འགྲུས་སེང་གེ །མཆིམས་དོན་ 
གྲུབ་རྒྱལ་པོ། མཆིམས་ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ །མཆིམས་བློ་གྲོས་བརྟན་པ། 
དབུས་པ་བློ་གསལ། ལོ་ཛཱ་བ་མཆོག་ལྡན། གློ་ཆེན་པ། བག་རྟན་གཞོན་ 
ཚུལ། རྡོ་རྗེ་གླིང་པ་མགོན་པོ་འབུམ། རི་ཕུག་པ། ས་བཟང་མ་ཏི་མན་ 
ཚྭ་རྒྱུད་དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་བཞིན་ནོ། །ཡང་ན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཕྱག་ན་རྡོ 
རྗེ། སྤྱོད་མཛད་ཚོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། ས་མུརྟ་ཧ་དྲ། འགྲོ་བཟང་སྙིང་པོ། 
( ༣༦༩བ) རྣཏ་བཛ། ཏེ་ཛ་དེ་ཝ། ཟངས་དཀར་ལོ་ཙཱ་བ་འཕགས་པ་ 
ཤེས་རབ། སྨྲས་ནག་བདེ་གཤེགས། སྨྲས་དཀར་སངས་རྒྱས། ལང་པ་ 
སྟོན་ནག །ལྟ་རྫེ་དཔལ་གྱི་རྒྱལ་མཚན། གློ་བོ་ལོ་ཙཱ་བ་ཤེར་རིན། ལོ་ 
མཆོག་པ། གྲོ་ཆེན་པ་མན་བཤད་མ་ཐག་པ་དང་འདྲ། ཡང་ན་གློ་ཆེན་ 
པ་ནས། རྒྱལ་བཟང་དཔལ། གངས་ཁྲོད་པ། མ་ཏི་པཌ་ཆེན་མན་གོང་ 
བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་པྨདྨའི་རིགས་ཀྱི་རྒྱད་ནི་མ་རྙེད། 
གསུམ་པ་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྫེ་དབང་བསྐྱར་ 
བའི་རྒྱད་དུ་མ་བུ་གསུམ་པ་འོག་མིན་དུ་གསུངས་པ་དང་གྲོང་ཁྱེར -‹++- 
དཔལ་ཡོན་ཏན་འབྱུང་བའི་གནས་སུ་གསུངས་པ་གཉིས་བམ་པོ་བཅུ་ 
གཉིས་པ་པརྟི་ཏ་ཤཱི་ལེནྡྲ་བོ་རྙི་ད་ང་ལོ་ཛཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། འདི་ 
ལ་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ཡོད་ཅིང་ད་དུང་ཅུང་མ་རྫོགས་པ་འདྲའ། །དེའི་ 
ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ཇི་ཏཱ་རི། མྱ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་དོ་ཤལ། 
ངན་མེད་པའི་དཔལ། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། ཇོ་བོ་པུཏྱེ་ཤྲི །སྟེང་པ་ལོ་ཙཱ་བ། 
སོ་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ། ལྟྷོ་པ་ཀུན་མཁྱེན། ཏིང་འཛིན་དཔལ་བཟང་། 
ད་བུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། རྒྱལ་ཚ་ཚོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག །དེ་གཉིས་ཀ་ 
ལ་ལོ་མཚཆོག་པས་གསན། དེ་ནས་རྭ་སྟོན་ཤཱཀྱ། བག་སྟོན་གཞོན་ཚུལ། 
བླ་མ་མགོན་པོ་འབུམ། བྲམ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། ས་བཟང་པཌ་ 
ཆེན་མན་ཚུ་རྒྱད་དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་སོར་བཞག་འདེའ་རྗེས་སུ་ལྟ་བརྒྱད་ཀྱི་“""""" 
གཟུངས་དང་གོས་སྔོན་ཅན་གྱི་རྒྱུད་འདུག་པ་མ་ཐོབ། པོ །རྡོ་རྗེ་ས་འོག་གི་རྒྱད་ལེའུ་ 
བདུན་པ་པརྭི་ཏ་དཱི་པཾ་ཀ་ར་དང་ལོ་ཙཱ་བ་བྱའི་གདོང་པ་ཅན་གྱིས --+«.‹ 
བསྒྱར་རེན་བཟང་། བ། འདི་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཡོད། དེ་འི་ལུང་ཐོབ་ 
རྗེ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། འགྲོ་བཟང་སྙིང་པོ། རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། བྲམ་ཟེ་ 
སྔཛ་ན། ཏེ་ཛ་( ༣༧༠ན) དེ་ལ། ཟངས་དཀར་ལོ་ཙཱ་བ། གྲུགས་པ་ 
སེང་གེ །སངས་རྒྱས་དོན་གྱུབ། ད་པལ་ལྡན་སེང་གེ །རྒྱལ་ཚ་ལུང་མང་ 
པོ། ལོ་མཆོག་པ། གློ་ཆེན་པ། རྒྱལ་བཟང་དཔལ། སྤང་ཁང་པ། མ་ཏི་ 
མན་ར་རྒྱུད་དེ་ཉིད་བསུས་པ་དང་འདྲ། ཡང་ན་འཇམ་དཔལ། ཇི་ཏཱ་ 
མཆེད་གཉིས། ཆོས་རྗེ་ཁུ་དབོན། གློ་ཆེན་པ་མན་བཤད་མ་ཐབ་པ་ 
རེས་ཨུ་རྡོ་རྗེ་ས་གསུམ་དུ་རྒྱ་བའི་རྟོབ་པ་དང་གོས་སྔན་ཅན་འཇིག་ཆེན་གསུམ་འདུལ་གཉིས་ཀྱི་ལུང་མ་“” 
བུང་ཞིང་། རྡོ་རྗེ་ས་འོག་དང་བཅས་པའི་གསུམ་པོ་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་གི་གཞིར་ཡང་མཛད་དོ་ཞེས་གྲྷཏར་ 
བསུངས། སོ། ། 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའི་གསྱང་འབྱམ། ༼ལ་ 


༤ བྱ་རྒྱད་ཀྱི་སྐོར། 

ཆ་བའི་བཞི་པ་བྱ་བའི་རྒྱད་ལ། སོ་སོའི་རྒྱུད། རིགས་གསུམ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་སྤྱིའི་རྒྱུད། ཞར་བྱུང་ཕུན་ཚོགས་བསྔོ་སྨོན་ཤིས་བརྗོད་སྐར་ 
དང་གསུམ། དང་པོ་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། པྨདྨ། ཇྡོ་རྫི། ནོར་ཅན། 
ལྔས་རྩེན། འཇིག་རྟེན་པའི་རིགས་དང་དྲུག །ད་ང་པོ་ལ། རིགས་ཀྱི་ 
གཙོ་བོ། རེགས་ཀྱི་བདག་པོ་འཁོར་ལོས་བསྒྱར་བ། ངེགས་ཀྱི་ཡུལ། 
བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་སུ་བསྡུ་བའི་བྱང་སེམས། གནས་གཙང་ 
མའི་ལྟ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུད་དང་བརྒྱད། ད་ང་པོ་ནི། ད་མ་ཚིག་གསུམ་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བས་བསྒྱར། འདི་ལ་དྭཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཡོད། དེའི་ 
གསལ་ཟླ་བ། ཛཱ་ན་བཛྲ། ཨཱ་ནནྡ་གངྷ། པྲཏྟ་བོ་རྷི། མུཀྟེ་ཀོ་ཁ། ཧཱནྟ་ཀཾ་ 
ར། ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། ཁོ་ཆུང་ལེགས་ཤེས། སུམ་སྟན་ཡེ་ 
ཤེས་འབར། འོར་སྟོན་(༣༧༠བ) ལྷའི་དབང་ཕྱུག །འོར་སྟོན་སངས་ 
རྒྱས་འབར། ལྟོ་པ་ཏིང་འཛིན་དཔལ་བཟང་། ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ །ཆོས་ཀྱི་ 
མགོན་པོ། སངས་རྒྱས་འབུམ། ལོ་མཚོག་པ། གློ་ཆེན་པ། བདེ་བ་ཅན་ ° 
པ་སེང་རྒྱན། གར་ཐིག་པ་བསོད་རྒྱན། མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། 
ཆོས་སྒོ་བ་ཆོས་ཤེ །མཁན་ཆེན་གྲགས་རྡོར། དྭབུས་གླིང་གྲགས་དོན་པ། 
བཀའ་འགྱུར་བ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་མཁྱེན་རྡོ་རྗེ་གདན་པ། རྔོག་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱེ་ཐོབ་ཡིག་རེན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་བོ་ཤལ། 

ཤེས་རབ་གྲགས། ཁམས་པ་བྲག་པོ་ཆེ་པ་ཀུན་དགའ་རྒྱ་མཚོ། རྡོག་ 
དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། རྡོག་འཇམ་དབྱངས་འོད་ཟེར་དགུང་ལོ་གྱ་ 
བདུན་དུ་ཕེབས་པའི་ཆེ་ཁྱབ་བདག་བ ཀའ་འགྱུར་བ་ཆེན་པོས་གསན། 
དེ་ལ་རྗེ་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས་ཀྱིས་གསན་པ་མན་གོང་ལྟར་རོ། །ཡང་ 
ན་སངས་རྒྱས། འཇམ་དཔལ། ཇི་ཏཱ་རི། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་གསུམ། བ་རི་ 
ལོ་ཙཱ་བ། རྗེ་བཙུན་ཡབ་སྲས། ས་པཌ། ཁང་སྟོན་འོད་ཟེར་རྒྱལ་མཚན། 
མཆིམས་བརྩོན་སེང་། དོན་ནེ། ཆོས་སེང་། བློ་བརྟན། དབུས་པ་སངས་ 
རྒྱས་འབུམ་མན་གོང་དང་འདྲ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུན་གྱི་སྔོན་ 
གྱི་སྨོན་ལམ་ གྱི་ཁྱད་པར་རྒྱས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མད་ཌ་་ 
ཀ་བརྒྱད་བརྒྱ་པ་པཌི་ཏ་ཛི་ན་མི་ཏྲ། དྲྭ་ན་ཤྲཱི་ལ། ཤཱི་ལེནྡྲ་བོ་རྷི། ལོ་ཛཱ་ 
བ་བཞྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། 
ལོ་ཙྭ་བ་བརྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་སོགས་ཀྱིས་བསྒྱར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་སྐད་གསར --«*⁄ 
བཅད་ཀྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། གོང་གསལ་སྨན་མདོ་གཉིས་གའི་ལུང་ 
ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས། ཀུན་དགའ་བོ། ཀཱཏྟའི་གོས་ཅན། 
ཤ་(༣༧༡ན) ནའི་གོས་ཅན། ཉི་མ་གུང་པ། ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པའི་ 
བཤེས་གཉེན། ཀླུ་སྒྲབ། ཨཱརྱ་དེ་ཝ། འཛམ་དཔལ་གྲུགས་པ། རྣྣ་ཨཱ་ཀ་ 
རྭ་ཤཱརྙི། རྔོ་རྗེ་གདན་པ་མྨྱ་ངན་མེད་པ། རོལ་པའི་རྡོ་རེ། དོན་ཡོད་རྡོ་ 
རེ། པཁ་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲཱི། དཔྱལ་ཆོས་བཟང་། ད་པྱལ་པདྨ་ཅན། མཁན་པོ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། ལི ྦ 
གཞོན་ཡེ། རོང་པ་ཤེར་སེང་། བག་སྟོན་གཞོན་ཚུལ། བླ་མ་མགོན་པོ་ 
འབུམ། སྤུ་སྟོན་བསོད་རྒྱལ། མཁན་ཆེན་ཤེར་རྡོར། བླ་མ་ཆོས་དཔལ་ 
ཤེས་རབ། བསོད་ནམས་སེང་གེ །ཚལ་གྲགས་དོན་པ། རྣང་ཀྲིཏི། ཤཱཀྱ་ 
རྒྱལ་མཚན། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། ཀུན་ད་གའ་རྣམ་རྒྱལ། ཆེན་པོ་བློ་གྲོས་ 
རྒྱལ་མཚན། འབུམ་རམ་པ་རིན་ཆེན་ཆོས་དབང་། རབ་འབྱམས་པ་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་ད་བང་ཕྱུག །དཔའ་བོ་ཆོས་རྒྱལ་དོན་གྲུབ། རྒྱལ་བ་དཀོན་ 
མཆོག་འབངས། རྒྱལ་ཚ་གྲགས་པ་དོན་གྲུབ། སྡོམ་བརྩོན་ཆཚོགས་ 
གཉིས་དཔལ་གྲུབ། ཁྱབ་བདག་རྗེ་བློ་མཚོག་རྡོ་རྗེ། མགོན་པོ་བསོད་ 
ནམས་མཆོག་ལྡན། མཚུངས་མེད་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས་མན་གོང་ལྟར་ 
རོ། །ཡང་ན་སངས་རྒྱས། བྱམས་པ། ཐོགས་མེད་སྐྱ་མཆེད། སངས་རྒྱས་ 
བསྐྱངས། ཡེ་ཤེས་ཞབས། དྲི་པཾ་ཀ་ར་ྷ་དྲ། བི་མཱ་ལ་གུརྟ། རིན་ཆེན་རྡོ་ 
རྗེ། ཚོས་འབྱུང་ཞི་པ། པུཏྱེ་ཤྲཱི། སུ་མ་ཏི་ཀིརྟི། སྫཾ་ཏི། རོང་ཟོམ་ཆོས་ 
བཟང་། ཉང་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། ཉང་ཉི་མ་འོད་ཟེར། ལྟོ་པ་ཀུན་ 
མཁྱེན། སྤང་ཁང་པ་གྲགས་རྒྱན། ཤངས་པ་གྲགས་སེང་། སྟག་སྟོན་ 
ཤེར་འོད། གླ་ཆེན་པ། བག་སྟན་པ་མན་འདྲ། ཡང་ན་སངས་རྒྱས། 
ཕྱག་རྡོར། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་གསུམ། པུཉྱི་ཤྲཱི། སྟེང་ལོ། སོ་ཀུན་མཁྱིན། སཾ་ 
འཛམ་གླིང་རྒྱན། ལྷོ་པ་ཀུན་མཁྱེན། ཀོ་ནག་པ། ཇོ་སྟན་ཟས་གཙང་། 
ཤངས་པ་གྲགས་སེང་། ( ༣༧༡བ) རིན་ཆེན་འབུམ། སེང་གེ་རྒྱལ་ 
མཚན། གར་ཐིག་པ། ཤེར་རྡོར་བ་མན་གོང་བཞིན་ནོ། །ཡང་ན་དོན་ 
ཡོད་རྡོ་རྗེ་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས་བ་རི་ཁོ་ཙཱ་བ། སུམ་པ་ལོ་ཙྭ་བ། 
འབུམ་ལྔ་ལོ་ཙཱ་བ། ཀོ་ན་ག་རལ་གྲི་མན་བཛཱའི་ཆུ་རུན་དུ་འདི་མཚམས་སུ་བེཌུ་ྨའི་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བའི་དོ་ཤལ། 
བཞུགས། འདྲ། ཡང་ཞང་སྟན་ཡབ་སྲས་ནས། མཁན་པོ་དཀོན་ཡེ། དཀོན་ 
མཆོག་བླ་མ། བག་སྟོན་གཞོན་ འདི་གཉིས་ཀྱི་བར་ན་མགོན་པོ་འབུམ་དང་སྱུ་སྟན་པ་གཉིས་ 
མདོ་མང་གི་བརྒྱད་པའི་སྐབས་སུ་འདུག་པས་འདིར་ཆད་འདྲ་སྙམ། གསན་ཡིག་རྒྱ་མཚོ་ཕྱག་བྲིས་མ་ལ་ 
དཀྱུས་ལྟར་སྣང་བས་ཡིད་བརྟན་བྱས་སོ། །ཚུལ། མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ་མན་ 
འདྲ། 
ནོར་བུ་ཟབ་མོ་རྒྱས་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་ཤིན་ཏུ་གནས་པ་གསང་ 
པྲ་ག་ཝ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་གྱི་ལྷུན་པོས་བསྒྱར་བ་ལ་སླད་ཀྱི་པའྟི་ཏ་་ 
དེ་ཉིད་དང་ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བའི་ལུང་ཐོབ་པའི་་ 
བརྒྱད་པ་ནི། སངས་རྒྱས། ཕྱག་རྡོར། ཇི་ཏཱ་རི། རྱ་ངན་མེད་པའི་ 
དཔལ། དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ། བ་རི་བ། ས་ཆེན། རྗེ་བཙུན་སྐུ་མཆེད། ས་པཌ། 
རྒྱལ་ཚ་ཚོས་དབང་། རོང་པ་ཤེས་སེང་། བྲ་མ་གཞོན་ཚུལ། བྲ་མ་ 
མགོན་པོ་འབུམ། བུམ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚོན། ས་བཟང་པཆཅ་ཆེན། 
ས་བཟང་འཕགས་པ། ཌོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། རུ་དཀའ་ 
བཞི་པ། གྲུང་ཐང་པ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ཧོང་ར་བ་ཤཱཀྱ་དོན་ 
གུབ། ཀུན་དགའ་ལེགས་གྲུབ། ཤྱེའུ་ཀུན་དགའ་ཆོས་གྲགས། མཆོབ་ 
ལེགས་རྡོ་རྗེ། མཁྱེན་རབ་བརྟན་འཛིན་བཟང་པོ། མཁྱེན་རབ་བྱམས་ 
པ་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། རྨོར་ཆེན་ངག་དབང་ཀུན་དབའ་༥༢༧༢ན) 
ལྷན་གྲུབ། བཀའ་འགྱུར་བ་ཆེན་པོ། དེ་སུས་དགེ་སློང་རིན་ཚེ ་རྒྱ་ 
མཚོ། སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་ངག་དབང་རྒྱལ་པོ། ཁྱུབ་བདག་བཀའ་འགྱུར་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། ལི 
བ་ཆེན་པོ་ཕུན་ཚོགས་བྱམས་པ། རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་བཀའ་འགྱུར་བ་ཆེན་པོ་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཨ་ཆི་་་ 
ཐུ་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་མཚོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ།། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་གསང་བ་རིང་བསྲེལ་ 
གྱི་ཟ་མ་ཏོག་ཅེས་བྱ་བའི་གཟུངས་པརྟི་ཏ་བིདྱཱ་ཀ་ར་པྲ་བྷ་ཝ་ད་ང་ལོ་ 
ཙྭ་བ་རང་དེ་ལྗེན་རྙཀི་ཏས་བསྒྱར་བ། བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་རྒྱན་འབུམ་ 
ཡོད་པར་འདུག་པས་བཙལ་བར་བྱའོ། །གསང་བཔ་རིང་བསྲེལ་དང་ 
བྱང་ཆུབ་རྒྱན་འབུམ་གཉིས་ཀྱི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་ 
རྒྱས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ཛི་ཏཱ་རི། དྡོ་རྗེ་གདན་པ་གསུམ། བ་རི་ཁོ་ཙཱ་བ། ས་ 
ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ། 
ཆོས་རྗེ་ས་པཌཱི་ཏ། འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ། ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ། 
བུག་ཕུག་པ། བླ་མ་དམ་པ། དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ །ཁྲེམས། ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ 
།ཆཚན། ངོར་ ཆེན། ཆུ མས་ ཆེན་ ད་ཀོན་ མཆོག་ རྒྱལ་ མཚན་ མཁྱེན་ 
རན་ ཆེན་ མཆོག་ གུབ། ཀུན་ མཁྱེན་ཤཱཀྱ་དོན་གྱབ།  འཇམ་ 
ངས་ཀུན་དགའ་ལེགས་གྲུབ། ཤྱེ ལོ་ཙྭ་བ་ཀུན་དགའ་ཆོས་ 
༈† ངག་དབང་ མཚཆོག་ལེ ལེགས་རྡོ་རྗེ། མཁྱེན་རབ་བསྟན་འཛིན་ 
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བཟང་པོ། ཁྱབ་བདག་ངག་དབང་ཞུན་གྲུབ། མཚུངས་ཆམེད་ངག་ 


དབང་རབ་བཛན་ ན་མན་པ བོང་མ་ མ་ནྣམས་ ལྟར་] རོ། །སངས་ རུས བཅུ་ 


ཤེས་ ( པཔ ངྡེས་ འགྱུར་] ཅྲིང་ “་སད་ གསར་བ། བཅད་ ཀྱི་ཨ་ གཏན་ལ་་་ 
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ཟབ་པ་དང་ར་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རེན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་དོ་ཤལ། 
ཕབ་པ། འདེ་གཉིས་མདུ་མང་ཁྲོད་དུའང་ཡོད་པས་འདིར་ཝུང་བརྒྱད་མ་བཀོད། སངས་རྒྱས་ 
པ དུན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་མདོ། བཀའ་འགྱུར་རིན་པོ་ཆེའི་འདུལ་བ་ཀ་པ་ནས་བརྒྱུད་པའི་ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་ལྡན་པ་འདི་ཡན་གསན་ཡིག་གརྒའི་ཆུ་རྒྱུན་དང་བསྒྲིགས་ཕྱོགས་*་ 
གཅིག་ཅིང་། དེ་མན་གྲདའི་ཆུ་རྒྱུན་དང་ཚོས་ཚན་ཅུང་མི་འགྲེག་ཀྱང་ལྱང་འདི་ཁའི་གསན་རྒྱན་གང་ཡོད་ 
ནྣམས་གོ་རིམ་གརྒའི་ཆུ་རྒྱུན་ལྟར་བྱས་བཀོད་པ་ཡིན། འཛ། གས་པ ་ཏེན ་ཅཁྲེང་ ་འབྲེལ ་པར་ 


ཐོ་གར་གྱི་ཡུལ་ན་ ས་ཆེད་ཝང་འདི་ཁའི་གསན་རྒྱན་ལ་རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོའི་ཚོ་གའི་གཟུངས། 
ཅཏེན་འབྲེལ་སྙིང་པོའི་མདོ། རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོ་ཞེས་པ་ལས་འགྱུར་བྱང་དང་བརྒྱུད་ལུགས་གོང་མ་རྣམས་ 
ཞལ་མ་གསལ་བ་གརྒའི་ཆུ་རྒྱུན་ལྟར་བཀོད། པ། ཉེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱང་བ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། ཙཏེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའི་སྙིང་པོ་ 
འདིའི་རྗེས་སུ་འཕགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཏཱ་ལ་ཞེས་པ་མ་རྙེད་ཅེས་གངྷར་གསུངས། འདིའི་ལུང་ཐོབ་ 
ལེ རོ ར།་ ་རི། ༨ ར་།"རད་ ༠༤ ་རི། ཆོ་ཆེ °!" ༠ ཀཀ འ་། - 
པའི་སྒོས་བརྒྱུད་ནི། སངས་རྒྱས། ཇི་ཏཱ་རི། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་གསུམ། བ 
རི་ལོ་ཙཱ་བ། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཚེ། རྗེ་ 
བཙུན་རིན་པོ་ཆེ། ཆོས་རྗེ་ས་པཌི་ཏ། འཕགས་པ་རིན་པོ་ཚེ། རྒཱ་ལོ་ 
ཁྲིམས བླ་མ་མགོན་པོ་འབུམ། སྤུ་སྟོན་བསོད་རྒྱལ། མཁན་ཆེན་ཤེས་ 
རབ་རྡོ་རྫེ། ཆོས་སྒོ་བ་ཆོས་ཤེ !སློབ་དཔོན་བསོད་སེང་། དབུས་གླིང་ 
རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་དོན་པ་མན་གསང་པ་རིང་བསྲེལ་གྱི་བརྒྱུད་ཚུལ » « © * " 
གསུམ་པོ་དང་འདྲ་བ་ལ། དེ་ནས་རོག་སྟོན་བྱང་ཆུབ་དཔལ། ཕག་གྱུ་ 
མཁན་ཆེན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚོན། སྨན་རྒྱལ་ནམ་མཁའ་༢༧༢༢) 

དབང་ཕྱུག །མཁས་པ་རིན་ཆེན་ཆོས་དབང་། ལྟ་ལུང་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
དབང་ཕྱུག །མང་ཐོས་ཚོས་རྒྱལ་དོན་གྲུབ། སྱན་སྔ་དཀོན་མཚོག་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། ཌི 
འབངས། རྗེ་གྲགས་པ་དོན་གྱུབ། སྡོམ་བརྩོན་ཆོགས་གཉིས་ད་པལ་ 
གྲུབ། ཁྱབ་བདག་བློ་མཆོག་རྡོ་རྗེ། མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། 
ཇེ་བྲོ་བཟང་འཕྲིན་ལས་མན་གོང་ལྟར་རོ། །ཡང་ན་ཚོས་རྗེ་ས་སྐྱ་པཌ་ 
ཆེན་ནས། རྒྱལ་ཚ་ལུང་མང་པོ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག །རོང་པ་ཤེས་རབ་ 
སེང་གེ་མན་གོང་དང་འདྲ། ཡང་ན་པ་རི་ཁོ་ཙཱ་བ་ནས། སུམ་པ་ལོ་ཙཱ་ 
ཞལ་སྔ་པ་བསོད་རིན། ཐར་གླིང་མཁན་པོ་གཞོན་ནུ་ཡེ་ཤེས། རོང་པ་ 
ཤེས་སེང་མན་གོང་དང་འདྲ། འཕགས་པ་སྒོ་མཐའ་ཡས་པར་སྒྲབ་ 
པའི་མད་མང་ཁྲོད་དུའང་ཡོད། གཟུངས། འདི་ཕྱག་རྡོར་དབང་བསྐར་བའི་ 
རྒྱད་ལས་ཡུམ་དུ་བཤད་མོད་ཀྱི་འགྲེལ་པར་ཐུབ་པས་གཙོ་བྱས་པའི་་ 
དཀྱིལ་འཁོར་བཤད་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྒྱད་དུའང་མི་ 
འགལ་བས་དེ་ལྟར་བྱས་སོ། །འཕགས་པ་སྒོ་དྲུག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་མད་མང་ 
ཁོད་དུའང་ཡོད། གཟུངས། འཕགས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བཀོད་ 
མདོ་མང་ཁྲོད་དུའང་ཡོད། གསན་ཡིག་རྒྱ་མཚོར་ལུང་མ་བྱུང་གསུང་བ་ཕྱག་ནོར་བྱུང་བར་མངོན་ཞེས་ 
གྣདར་གསུངས། པའི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ 
པས་བསྒྱར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་ལུྱང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་་ 
ནི། སངས་རྒྱས། འཇམ་དབྱངས། ཀླུ་སྒྲབ། ཨུརྨ་དེ་ཝ། འཇམ་དཔལ་ 
གུགས་པ། ( ༣༧༣བ) ཤནྙི་པ། སོ་རི་པ། ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར། དགེ་བའི་ 
འབྱུང་གནས། རྔོ་རྗེ་གདན་པ་གསུམ། པུྱེ་ཤྲི། སྟེང་པ་ལོ་ཙྭ་བ། སོ་ 
ཀུན་མཁྱེན། སོ་འཛམ་གླིང་རྒྱན། ལྟོ་པ་ཀུན་མཁྱིན། ཀོ་ནག་པ། གྲགས་ 


‹ 500 › 


ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་འམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་དོ་ཤལ། 

སེང་པ། ཀུན་དགའ་འབུམ། ཀུན་ཡེ། གཞོན་ཚུལ། མགོན་པོ་འབུམ། 
བསོད་རྒྱལ་བ། ཤེར་རྡོར་བ། ཆོས་དཔལ་ཤེས་རབ། བསོད་ནམས་ 
སེང་གེ །གྲགས་དོན་པ། བཀའ་འགྱུར་པ། རྡོ་རྫེ་གདན་པ་མན་མདོ་ 
མང་གི་བརྒྱད་པ་ལྟར་རོ། ། 

གཉིས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་འཁོར་ལོ ༤༠༠༠ 
བ། འདི་ལ་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་ཡོད། དེ་འི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། 
སངས་རྒྱས། འཇམ་དཔལ། རབ་གསལ་ཟླ་བ། བྲམ་ཟེ་ནཱ་ཧུ་ལ། སུསྟི་ 
པ་ལ། ཛཱ་ན་བཛྲ། པྲཛྙ་སིངྷི། ཨཱ་ན་རྡ་གྷ། བྲ་བཱཱ་ཏི་པཱ་ལ། པྲཛྟོ་ཝ་ལི་ 
ངོར་ཆེན་གྱི་གསན་ཡིག་སོགས་ཕལ་ཆེར་ན་ཆད་ཚྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་གསན་ཡིག་ན་སྣང་ངོ་། (ཏ། ཤནི་ 
བ་ད ` ཧྭ ” ༼ལཀ ༈ ” ༤༤༧ ༧ བགི * ༤ ༈”༧༡༥ ༧ ' ༧ ཧྭགཱ། * ༣ འའ. - ¬ ¬¬ -- * 
ཧྷཧྷ ཀ་ལྟ་ན་མི་ཏྲ། སུ་ཁ་བཛྲ། བཱནྙ་ཀ་ར། ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང 
ངོ རྐྱང་པོ་ཆོས་བློ། བའོ་འབུམ་ལ་ངོར་ཆེན་དང་མཁེན་བརེའི་གསན་ཡིག་ན་འདི་ལྟར་ 
བུང་ལ། གོང་དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ན་བྲའོ་ལྷ་འབུམ་ཞེས་སྣང་། ཕན། བའོ་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་ 
ཁྲིམས བའོ་མི་མཉམ་རྡོ་རྗེ། ལྡོང་སྟོན་ཡེ་ཤེས་རྡོ་ཐང་དཀར་བའི་བསན་ཡིབ་ན་ 
ཐང་སྟོན་ཞེས་སྣང་། རེ ཞང་བུ་རུ་བ་ཨུརྨ་བེ་གོང་ང་ཀར་བའི་གསན་ཡིག་ན་ཆང་བུང་ཆཚུང་ཅེས་སྣང་། རྔ 
གྲོ་ཆེན་སངས་རྒྱས། རྒྱལ་བཟང་དཔལ། སྤང་ཁང་པ། ས་བཟང་མ་ཏི་ 
མན་དབང་མདོར་བསྟན་གྱི་བརྒྱུད་པ་སྔོན་མ་དང་གཅིག 'ཡང་ན་གློ་ 
ཆེན་སངས་( ༣༧༤ན) རྒྱས་སྲུས་ནས། བངེ་བ་ཅན་ང་སེེང་རན་ 
གར་ཁིག་པ་བསོད་རྒྱན། མཁན་ཤེས་རབ་རྔོ་རྫེ། ཆོས་ད་པལ་ཤེས་རབ། 
སྐོབ་དཔོན་བསོད་ནམས་སེང་གེ །ཚལ་གྲགས་དོན་པ། ཚོག་བྱང་ཆཚུབ་ 
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བབ ཙ་༽འ`༨བ་ངཅ་་འ ༦༡ 
དཔལ། མཁན་ཆེན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། སྨན་རྒྱལ་ནམ་མཁའ་ 
དབང་ཕྱུག །འབུམ་རམ་པ་ཁུ་ དབོན་གཉིས། ཆོས་རྒྱལ་དོན་གྲུབ། 
དཀོན་མཆོག་འབངས། གྲགས་ སོན་པ། ཚོགས་གཉིས་དཔལ་གྲུབ། 
ཁྱབ་བདག་བློ་མཚོག་ ཛོ རྗེ། མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཚོག་ལྡན་མན་ 
གོང་ལྟར་རོ། །ཡང་ན་རྡོ་རྗེ་གང་དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ན་སྣང་། འཆང་། ཕྱག་ན་ 
( རོ་རྗེ། ས་ར་ཧ། སུ་ཁ་བཛ་མན་གོང་བཞིན་ནོ། །འཇམ་དཔལ་དཔའ་ 
བོ་གཅིག་སྒྲབ་ཅེས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལེའུ་བཞི་པ་པརྟི་ཏ་དཱི་པཾ་ཾ 
ཀ་རྭ་ཤྲཱི་ཛཱ་ན་དང་། ཁོ་ཙཱ་བ་དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་བསྒྱར་བའི་ལུང་ 
ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། སངས་རྒྱས། ཛེ་ཏྲི་འི། རོ་ཛྗེ་བདན་པ་ཆེ་བ། 
ཆུང་བ་ཨ་མོ་གྷ་ཛར་རྩོགས་ཀྱི་གསན་ཡིག་ན་བར་པ་ཞེས་སྣང་ང ་ལྣར་ན་རོལ་པའི་རྫོ་རྫེ་ཡིན་ནམ་ 
སྟར'་ བཛྲ! བ བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ། རྗེ་བཙུན་ས་ཆེན། རེ་བཙུན་སྐྱ་མཆེད་གཞིས། 
ས་པཌ། འཔགས་པ་རེ རེན་ངོ པོ་ ཆེ། དོ་ཆེན་པ། རྒྱལ་བཟང་དཔལ། གངས་ 
ཁོད་པ། མ་ ཏི་པཆཌ་ཆེན་མན ་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྱོར་སོར་བཞག་གོ ། 
ཡང་ན་པི་ཏ་བི་ཁུ་ཏ་ ་ཝ། པཌ་ཚེན་ཤཱཀྱ་ཤཱི །གློ་བོ་ལོ་ཚཱ་བ། 
འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་མན་བོང་བཞིན་ནོ་། །འཕགས་པ་འཇམ་དངལ་ 
ལོ་ཙཱ་བ་ཀླའི་དབང་པོའི་འགྱུར། སླད་ཀྱི་པཌཱི་ཏ་བི་ཤུནྟ་སིངྙ་དང་ལོ་ 
ཙྭ་བ་དེ་ཝ་ཙནྡྲས་བསྒྱར་བ། འཇམ་དཔལ་གྱིས་དམོད་( ༣༧༤བ) 

བཙུགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། འཇམ་དཔལ་གྱི གྱི་ས་བམ་བཅས་པ་ 
ཞེས་བྱ་ བའི་གྲཟུངས། འཛམ་དཔ་ལ་གཤྱེ ་གྱེ་མཚན་ཞེས་ཀྱ་བའི་གཟུངས། 


འཇམ་ད་པལ་ཤེས་རབ་བློ་འཕེལ་ཀགྱི་གཟུངས། འཇམ་ དཔལ་གྱི་ཡི་གེ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚས་ཀྱེ་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་དཾ་ཤལ། 

_ ཟབ་བདང་རཆུ་ཚ་བའངད་ཾོིཾོ(ག་ གཀེགནགེྲནགནནྲཀྲཀྲྲྨྨགྣྨགྣྨ(⁄0(⁄(ྣྨ⁄ |ˆ⁄63ུ  @ 
པ་ཞེས་བྱ་བ། འཇམ་དཔལ་ལ་བུ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྟད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ 
རྣམས་ཀྱི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ཇོོ་ 
མཁྱེན། སོ་འཛམ་གླིང་རྒྱན། ལྷོ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། ཀོ་ནག་རལ་ 
གྲེ །ཇོ་སྟན་ཟས་གཙང་། གྲགས་པ་སེང་གེ །རེན་ཆེན་འབུམ། བདེ་བ་ 
ཅན་པ་སེང་རྒྱན། གར་ཐིག་པ། མཁན་ཤེས་རང་རྡོ་རེ། ཆྗེ་ཆོས་དཔལ་ 
ཚོགས་གཉིས་དཔལ་གྲུབ་ཡན་འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་བརྒུད་ཚུལ་ཕྱི་ 
རྡོ་རྗེ། མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན་མན་བོང་ལྟར་རོ། (ཡང་ན་ 
ཀྱིས་བསྟད་པ་མ་གཏོགས་པ་སྔ་མ་དྲུག་གི་ལུང་གི་བརྒྱད་པ་ཁུགས་“”ཌི 
གཅིག་ནི། སངས་རྒྱས ཕྱབ་རྡོར། རྔོ 

བ། ས་ཆེན། རྗེ་བཙུན་སྐྲ་མཆེད་གཞིས། ཆོས་རྗེ་ཁྲ་དབོན་གཏཞེས། 
ཁོ་ཡབ་སྲས་གཉིས། བག་སྟོན་ག 
སྟོན་བསོད་རྒྱལ། མཁན་ཚེན་ཤེས་ 
ྦ དང་གཅིག །ཡང་ན་ཆོས་རྗེ་ཁུ་དཔོན་ ་ས། 
ང་ཤེར་(༣༧༥ན) སེང་མན་འདྲ། ཡང་འ 
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སྔར་ལྟར་ར།། 
གསུམ་པ་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་ལ། ཕ་པ་ལ་གསེར་འོད་ད་མ་པ་མདོ་སྡེའི་ 
གསར་བཅད་ཀྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། འདི་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་ཏུ་ 
གསལ་ལོ། །དེ་འི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། འཇམ་ད་པལ་གྱི་མདོ་ 
ཆུང་བརྒྱད་ཀྱི་བརྒྱད་པ་དང་གཅིག་གོ། 
བ་པ་ལ་སྟོང་ཆེན་མོ་རབ་ཏུ་འཛོམས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས ༠༠ཐ*༠༠༠༠ 
བསྒྱར་ཅིང་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་བཅོས་པ། སྟོང་ཆེན་མོ་ལས་བྱུང་ 
བའི་སྨན་ལ་སྔགས་ཀྱིས་གད་བ་པ། རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་རྲ་བྱ་ཆེན་ 
པོ་བློ་ཀ་བདུན་བརྒྱ་པ་པཌི་ཏ་ཤཱི་ལེནྡྲ་བོ་རྙི། ཛཱ་ན་སིངྙི། ཤཱཀྱ་པྲ་ཧྷ། 
ཡེ་ཤེས་སྡེ་བཞིས་བསྒྱར་ཅིང་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། 
མྭ་བྱའི་ཡང་སྙིང་། རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་སོ་སོར་འབྲང་མ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ཚལ་ཆེན་མོའི་མདོ་ཤོ་ཁོ་ཀ་ཉིས་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཅུ་པ། གསང་སྔགས་ 
རྗེས་ཨུ་འཛིན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་མདོ་ཤློ་ཀ་བརྒྱ་བཞི་བཅུ་འགྱར་རྨ་བྱ་*་ 
ཆེན་མོ་དང་འདྲ་བ་སྟེ་ལྔ་གའི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། པཌ་ཆེན་ 
ཐཱ་མི་ཀིཏི་ཡན་སླར་འཚོལ། དེ་ནས་མར་དོ་ཆོས་དབང་། གཟེ་བ་བློ་ 
ལྡན། (༣༧༥བ) གཟེ་བ་ཇོ་བདེ། དོན་གྲུབ་ཡེ་ཤེས། དེ་གཉིས་ཀ་ལ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཟབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་དོ་ཤལ། 
ཁམས་པ་ཤཱཀྱ་རྡོ་རྗེས་གསན། དེ་ནས་དབུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། ལོ་ 
ཊཱ་བ་མཆོག་ལྡན། སྒྲ་ཚད་པ་རིན་རྣམ། ཚོས་རྒྱལ་བ། གར་ཐིག་པ། 
མཁན་ ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ རྗེ་ཚོས་དཔལ་ཤེས་རབ། མཁན་གྲགས་པ་རྡོ་ 
རྗེ། ཚལ་གྲགས་དོན་པ་ནས། བླ་མ་ཚོགས་གཉིས་དཔལ་གྲུབ་ཡན་ 
འཇམ་ད་པལ་རཚུ་རྒྱད་ཀྱི་བརྒྱད་ཚུལ་ཕྱི་མ་ལྟར་རོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པའི་གཟུངས། ཕར་ཕྱིན་བཅུ་ཐོབ་པར་ 
འགྱུར་བའི་གཟུངས། འཕགས་པ་ཕལ་པོ་ཆེ་གཟུང་བར་འགྱུར་པའི་ 
གཟུངས། འཕགས་པ་སྡོང་པོ་བཀོད་པ་གཟུང་བར་འགྱུར་བའི་ 
གཟུངས། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་གཟུང་བར་འགྱུར་པའི་གཟུངས། 
ལྐདར་གཤེགས་པའི་མདོ་ཐམས་ཅད་བླཀླགས་པར་འགྱུར་བའི ༨༦༠༠༠༠༡༠༠༠ 
གཟུངས། འདི་རྣམས་གཞན་གྱི་ནང་ནས་བཏུས་པར་སྣང་བས་གང་ 
ནས་བཏུས་པ་དེའི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པར་ཤེས་པར་བྱ། ཡུམ་གྱི་ 
སྐབས་འདི་ཚོ་ཉེ་བར་ངོས་བཟུང་ནས་བཞག་ལ། ཁོ་མོ་ད་ང་ཕོ་ཉ་མོ་ 
ཅི་རིགས་པའང་ཡོད་པ་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 
ཀི་གཙུག་ཏོར་ནས་བྱང་བ་གདུགས་ད་ཀར་མོ་ཅན་གཞན་གྱིས་ཆི ག ༧་ག་ཤ་ཐ་བ་ག 
ཐུབ་མ་ཕྱིར་ཟློག་པའི་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཆེན་མོ། འདི་ལ་འགྲེལ་ 
པས་དྭཀྱིལ་འཁོར་བཞིར་བཤད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་ནས་བྱུང་བའི་གདུགས་དཀར་མོ་ཅན་གཞན་གྱིས་ 
སི་ཐུབ་མ་ཕྱིར་ཟློག་པ་ཆེན་མོ་མཆོག་ཏུ་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ 
པཌི་ཏ་པཱ་ར་ཧེ་ཏ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་གཟུས་ད་གའ་བའི་རྡོ་རྗེས་བསྒྱར ཤ--༠༠--- 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7 
གི་དཔེ་རྙིང་པ་ལ་གཏུགས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པའི་གཙུག་ཏོར་ནས་བྱུང་བའི་གཟུངས་མི་ཡུལ་མའམ་ལྷ་ཡུལ་མ་ཆེ་་་ 
བར་གྲགས་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཙུག་ཏོར་ནས་བྱུང་བ་ 
གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་མ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ལྷ་ཡུལ་མ་ཆུང་བར པཔ 
གུགས་པ་པརི་ཏ་མྭཧྭ་ཛ་ནའི་རང་འགྱུར་རྣམས་ཀྱི་ལུང་ཐོབ་པའི ----༠- 
བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས། འཇམ་དཔལ། ཇི་ཏཱ་རི། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེ་ 
འབུམ། སྤུ་སྟོན་པ། མཁན་ཤེར་རྡོར་བ་མན་སྱི་བརྒྱད་ལྟར་རོ། །ཡང་ 
སྟོན་པ། སྟོན་པ་ཡེ་དབང་། སྟག་ཚལ་གདོང་སྔོན་པ། སྤུ་སྟན་འབར་ 
ཐོག །ོ་རག་ཆོས་ནཱ་ཇེ། མདོ་སྡེ་བཙན། མདོ་སྡེ་མགོན། ཡེལ་ཉེ་ 
འབུམ། ཡོལ་ལྕགས་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན། གྲྭ་ ཧོར་མཁན་ཆེན་ཤེས་ 
རྦབ ར་རེ ཐེལ་ཆོས་སྤོ་བ་ཆོས་དཔལ་ཤེས་རབ། མཁན་ ཆེན་གྲགས་ 
རྡོར་བ། ཚལ་གྲགས་དོན་པ། རག་ྱང་ཆུབ་དཔལ། སྨན་རྒྱལ་ཀུན་ 
དགའ་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་ནམ་མཁའ་དབང་ཕྱུག །ཆོས་སྒོ་བ་མཁས་པའི་ 
དབང་པོ། རབ་འབྱམས་པ་རིན་ཆེན་ཆོས་དབང་། རབ་འབྱམས་པ་ 
ཚུལ་ ཁྲིམས་ དབང་ཕྱུག །ད་པའ་ བོ་ གཙུག་ ལག་ཕྲེང་བ། ' སྤྱན་སྔ་དཀོན་ 
ཅོག་འབངས། རྗེ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་ ེ། ཀརྨ་ ཚོགས་ གཉིས་ དཔལ་གྲུབ། 
སྤུལ་སྐྱ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག ཁྱབ་བདག་བློ་མཆོག་རྡོ་རྗེ། མགོན་པོ 
བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་བློ་བཟང་ 
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ཟབ་པ་དང་ར་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱེ་བོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གིེ་རྒྱལ་པོའི་དོ་ཤལ། 


འཕྲིན་ལས་མན་གོང་ལྟར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
( ༣༧༦བ) ཀྱི་གཙུག་ཏོར་ནས་བྱུང་བའི་གདུགས་ད་ཀར་མོ་ཅན་ ཤ ཐག་ཐ * * * 
གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་མ་ཕྱིར་ཟློག་པའི་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཆེན་མོའི་་ 
ལུང་ཐོབ་པའི་སྤོས་བརྒྱད་ལུགས་གཅིག་ནི། སངས་རྒྱས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། 
བ། སོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། སོ་འཛམ་གླིང་རྒྱན། ལྷོ་པ་ཐམས་ཅད་ 
བླ་མ་རིན་ཆེན་འབུམ། བདེ་བ་ཅན་པ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན། གར་ཐིག་ 
པ་བསོད་རྒྱན། མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། བླ་མ་ཆོས་དཔལ་ཤེས་ 
རབ། རྗེ་གྲགས་པ་རྡོ་རྗེ། དབུས་གླིང་གྲགས་པ་དོན་གྲུབ། བཀའ་ 
ངག་དབང་ཆོས་རྒྱལ། ངག་དབང་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། མང་ཐོས་ 
ངག་དབང་ནོར་བུ། གུབ་ཆེན་ངག་དཔང་བཟང་པོ། བླ་མ་ཀུན་དགའ་ 
བསོད་ན་མས་མཆོག་ལྡན་མན་སྔར་ལྟར་རོ། །ཡང་བཤད་མ་ཐག་པའི་ 
གདུགས་ད་ཀར་དང་། ལྷ་ཡུལ་མ་ཆུང་བར་གྲགས་པ་གཏིས་ཀྱི་ལུང་ 
ཐོབ་པའི་སྒོས་བརྒྱད་ནི། སངས་རྒྱས། འཇམ་ད་པལ། ཇི་ཏཱ་རི། རྡོ་རྗེ 
མགོན་པོ་འབུམ། སྤུ་སྟོན་པ། མཁན་ཤེར་རྡོར་པ་མན་བཤད་མ་ཐག་ 
པ་ལྟར་རོ། །ཡང་གདུགས་དཀར་མཆོག་གྲུབ་ཀྱི་སྒོས་བརྒྱད་ལུགས་ 
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རྒྱལ་འབང་བརྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༣ 
གཅིག་ལ། འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཡན་བཤད་མ་ཐག་པ་ལྟར་ལ། དེ་ 
ནས་དགའ་ལྡན་པ་བཀྲ་ཤིས། དགའ་ལྡན་པ་ཀུན་བསོད། བག་སྟན་ 
གཞོན་ཚུལ། (༣༧༧ན) ཐོག་སྟོན་ཤེས་རྡོར་བ་མན་རྣམ་རྒྱལ་མ་ཡེ་ 
ཤེས་སྡེའི་འགྱར་གྱི་བརྒྱད་ཚུལ་ལྟར་རོ། །ཡང་ན། ས་ཆེན་ཡབ་སྲས་ 
གསུམ་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས། ས་པཌ། རྒྱལ་ཚ་ཆོས་དབང་། རོང་ 
པ་ཤེར་སེང་། བག་རྟོན་གཞོན་ཚུལ་མན་འདྲ། ཡང་ན། བག་རྟོན་ 
གཞོན་ཚུལ་ནས། བླ་མ་མགོན་པོ་འབུམ། བྲམ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། 
ས་བཟང་པཌ་ཆེན། ས་བཟང་འཛགས་པ། འཛམ་དྭབངས་གུགས་པ། 
ཿཌོད ༡2 ༡ " ཌཀ་ འོ ༡ "ལའ ༡། ཆེབ *༡( =- - = ‹ = ༨ ¬ - 
རི་ཁོད་པ་བསོད་རྒྱལ། རྫེ་ཤེར་རྒྱལ། དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ། དཀོན་མཚོག 
འཕེལ།ལྟ་མཆོག་སེང་གེ་།ད་གེ་ལེགས་བཤེས་གཏེན། ཐར་རཚེ་ཁུ་དབོན། 
མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན་མན་སྔར་ལྟར་རོ། །ཡང་ ན། བ་རི་ 
བ་ནས། སུམ་པ་ལོ་ཙཱ་བ། འདུམ་ཇྔ་ ལོ་ "ཝཱ པ། སྤང་ཁང་པ་ གུགས་ རྒྱན། 
གུགས་པ་སེང་གེ །ཞལ་སྔ་བ་བསོད་རིན། མཁན་པོ་གཞོན་ཡེ། རོང་པ་ 
ཤེར་སེང་མན་གོང་ལྟར་རོ། །ཡང་ན་བག་ སྟོན་ནས། བྲམ་ན་མ་མཁའ་ 
ཧྱལ་མཚན་མན་འདད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་ 
ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ཚོག་པ་དང་བཅས་པ། 
ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུབ་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་*་ 
མ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྟོབ་པ་དང་བཅས་པ་པའི་ཏ་ཆོས་ཀྱི་སྡེ་དང་ 
བ་རི་ཁོ་ཙཱ་བས་བསྒྱར་བ། འདིའི་ལུང་ཐོབ་ང་འི་སྔོས་བརྒྱད་ནི། 
སངས་རྒྱས། ཕྱག་རྡོར། ཇི་ཏ་རི། རྔོ་རྗེ་བདན་པ་གསུམ། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ། 
གོང་མ་ལྔ། རྒཱྭ་ལོ་ཡབ་སྲས། བབ་སྟོན་པ། མཁན་ཆེན་ཤེར་རྔོར། པས ་ 
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ཟབ་པ་ངང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་དོ་ཐལ། 
དཔལ་ཤེས་རབ། བསོད་ནམས་སེང་གེ །ཚལ་གྲགས་དོན་པ། རྫོག་ 
བྱང་དཔལ། ཀུན་ད གའ་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་ནམ་མཁའ་དབང་ཕྱུག ། 
འབུམ་(༣༧༧བ) རམ་པ། ལྷ་ལུང་ཚུལ་ད་བང་། ཆོས་རྒྱལ་དོན་གྲུབ། 
དཀོན་མཆོག་འབངས། གྲགས་པ་དོན་གྲུབ། ཆོགས་གཉིས་པ། བསོད་ 
བསྐོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཆོ། ཇེ་བྲོ་བཟང་ 
འཕྲིན་ལས་མན་འདྲ། ཡང་ན་ཚོས་རྗེ་ཁུ་ད་བོན་ནས། གྲོ་ཆེན། བག་ 
རྟན་མན་འདྲ། ཡང་ན་རོང་པ་ཤེར་སེང་ནས། སྨན་ཁྱང་རཏྣ་ཤཱི།བབ་ 
ཏན་མན་འྲད། ཡང་ན་སངས་རུས རུས ཐོགས་མེད་ཟླུ་མཆེད། 
གཙུག་ ཏ་ ནམ་ པར་ རྒྱལ མའི་གྲཟངས་ ཚོག་ པ་ པ་དང་ བཅས་པ་ཆཚུང་བ། 
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རྭ་རྒྱལ་མ་ཞེས་ངྱ་བའི་བཟུངས་ང ཏེ ཧ་ཛི་ན་ 


བནཞྡེ་ཡེ་ཤེས་ སྡེའི འགྱར། བཅུག་ཏར་ཅེ་ 
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ཆོ་ ་རྗེ་ཆ ན་ གདུགས་ དཀར་ མཆོབ་ གསབ་དང་བཅུག ཡང་ 
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ན་ས། རོང་པ་ཤེར་ སེང་། སྨན་ལུང་པ་རཏྣ་ཤཱི ་འདྲ། 
'ལ། ལེ ༠ཏོལ ° ¬ ¬ ( * 
ཡང་ ནོ སངས་རྒྱས། བམས་ པ། ཐོགས་མེད་ དཱ མཆེད། བཱ་བི ཀི་ཏི། ཚཱའ 
་ལོང། .. . 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ཏེ ® 
. སྒོར་འཇུག་པ་འོད་ཟེར་གཙུག་ཏོར་དྲི་མ་མེད་པར་སྣང་བ་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀཏྱི་སྙིང་པོ་དམ་ཚིག་ལ་རྣམ་པར་ལྟ་བ་ཞེས་བྱ་ 
བའི་གཟུངས། (༣༧༨ན) པཌཱི་ཏ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། དྲྭ་ན་ཤཱི་ལ། བནྡེ 
ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། འདི་ལ་འགྲེལ་པས་དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་གསུངས་ 
སོ། །དེའི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཡན་ 
རོ་རྗེ། སྲས་ཤེས་རབ་སེང་གེ །བག་སྟོན་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས། བླ་མ་ 
མགོན་པོ་འབུམ། སྤུ་སྟོན་བསོད་རྒྱན། མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། 
ཆོས་སྒོ་བ་ཆོས་ཤེ །སློབ་ད་པོན་བསོད་སེང་། དྲབུས་གླིང་གྲགས་དོན་ 
པ། རྣཌ་ཀཱིཏི། བཀའ་འགྱུར་བ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་མཁྱེན་རྡོ་རྗེ་ 
གདན་པ། རྒྱ་སྟོན་བྱང་ཚུབ་དབང་རྒྱལ། མཁྱེན་པའི་རྩེ་མཁྱན་བཅེའི་དཔོན་ 
པོ་ཡིན། རོ། ། ཀུན་ བཟང་རཚེ་པ་ དཔང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན། ཉེ་མ་གླིང་པ་ཚུལ་ 
ཁྲེམས་ བཀྲ་ཤིས། མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། མཁན་ ཆེན་ 
ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ་མན་སྔོན་མ་ལྟར་རོ། །འོད་ཟེར་དྲེ་མེད་རྣམ་པར་ 
དག་པའི་འོད་ཅེས་བྱ་བའི་ གཟུངས། པཌཱི་ཏ་བྱིདཱ་ཀ་ར་སྙིང་དང་ལོ་ 
ཙཚཱ་བ་དཔལ་གྱི་ལྷུན་པོའི་སྡེས་བསྒྱར་བ་འདི་གཙུག་ཏོར་དངོས་མ = * ° * © * ྣ 
ཡིན་ཀྱང་ཆ་མཐུན་ཞིང་མཆོད་རྟེན་བྱ་བའི་ཚུལ་དང་ཚོ་ག་མཐུན -‹⁄‹.‹ 
པས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་དོ། །འདིའི་ལུང་ཐོབ་པའི་སྒོས་བརྒྱུད་ནི། 
ཐུབ་དབང་། འཇམ་ དྲ་བངས། མཁན་པོ་ཞི་བ་འཚོ། ཁྲི་སོང་ལྡེ་བཙན། 
མུ་ནེ་བཙན་པོ། སད་ན་ལེགས། ཧྭསས་བཅཙུང་མ་འ འད་སུང་ དངའ 

འཁོར་བཙན། ཁི་མ་མགོན། ཁྲེ བྲཀྲ་ཤིས་མགོན། ལྷ་ བྲ་མ་ཡེ་ཤེས་འོད། 
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ཟབ་པ་དང་ར་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚེས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ཛཾ་ཤལ། 
བྱང་ཆུབ་འོད། ཞི་བ་འོད། འོད་ལྡེ། རྩེ་ལྡེ། མངའ་རིས་དགྲ་བཅོམ། ཞུ་ 
ལྷན་པ། ར་ས་ཚུ་ལྷད་པ། གྲོ་མཚོ་པ། སངས་རྒྱས་སྒོམ་པ། མཆིམས་ 
ནམ་མཁའ་གྲགས། ཚད་མའི་སྐྱེས་བུ། བུ་སྟོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པ། སྒྲ་ཚད་པ་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། སྐྱ་ཞང་ནམ་མཁའ་མཆོག་ 
( ༣༧༨བ) གྲུབ། རྗེ་དོན་གྲུབ་ལེགས་པ། འཁྲུལ་ཞིག་ཚུལ་རྒྱན། 
མཁྱེན་རང་རྗེ། རེ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ། རྗེ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས། གནུབས་ 
ཧྒོམ་སྨོན་ལམ་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་ཆ ཁྱེན་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག ཁྱབ་ 
བདག་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཚོག་གྲུབ། 
ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། མཚུངས་མེད་གློ་བཟང་བཀྲ་ཤིས། ཐུགས་ 
སྲས་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། རྗེ་ངག་དབང་རབ་བརྟན་མན་གོང་ལྟར་ 
རོ། །ཡང་ན་མཆེམས་ནས། མཁན་ཇི། གྲུགས་ཆེན་པ། འཕགས་འོད། 
བུ་སྟན་མན་འདྲ། ཡང་ན་ཇོ་བོ་ནས། ནག་ཚོ་ལོ་ཛཱ་བ། རོང་པ་ཕྱག་ 
སོར་བ། འཕན་ཡུལ་གུ་ཁ་བ། ཤངས་ཀྱི་རྒྱ་ཕུག་པ་ཅན། ཞང་ཡེ་ཤེས་ 
རྒྱལ་མཚན། སློབ་དཔོན་དབང་ཕྱུག་རིན་ཆེན། དབུས་པ་སངས་རྒྱས་ 
འབུམ། ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་འོད། འཕགས་འོད་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། བུ་ 
བ་ཤིན་ཏུ་གསང་པའི་རྒྱུད་རྩ་བའི་གཉིན་རྗེ་སྔ་ཁོག་སྣང་ཡང་ཟེར་ རྒྱུད རྒྱུད་ཕྱི་ 
མ་ཕྱི་མའི་ཕྱི་མ་དང་བཅས་པ་ལེའུ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་པ། འདི་ལ་སྐབས་ 
དང་པོའོ་ཞེས་དང་དེ་རྗེས་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་གཉིས་པའོ་ཞེས་པ་ནས -‹««« 
བའི་ཚོ་ག་ཞིབ་མོ་ཕྱི་མའི་ཡང་ཕྱི་མ་གསང་བ་བཅུ་བདུན་པ་གསལ་་” 
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ཞིང་གི་རྒྱད་རྫོགས་སོ་ཞེས་དང་། དེ་མ་ བོ་ཨོ་ཨོ་ཀོ་ཏ ཀ་སོགས ནས་ 
ཁྲོ་བོ་རམ་པར་རྒྱལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་རོག་པ་ 

ཕྱེ་མའི་ཡང་ཕྱི་མ་གསང་བའི་ལཁེའུ་སྟེ་བཅུ་བ དུན་པ་རྫོགས་སོ་དང ‹*--« 
སྐབས་ད་ང་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་དང་ཁེའུ་སོགས་མིང་སྣ་ཚོགས་ཡོད་པ --༠+-- 
བཅུ་བདུན་པ་གཉིས་བལྡབས་པའི་བར་དང་། དེ་ནས་མ་མེ་མཱ་མི་ 
སོགས་ནས་ཁྲོ་བོ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྟོག་པ་ལས་གསང་བའི་རྟོག་པ་ 
སྟེ་དང་པོའ་ཞེས་‹༣༧༩ན) སོགས་ནས་རྟོག་པ་བཞི་པའི་བར་དང་། 
ལྔ་པའི་ཚབ་ཏུ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའི་ཁེའུ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་པའོ། །ཞེས་ 
སོན་མའི་མཇུག་ཡིན་རྒྱུ་འདྲ་བ་ཞིག་ནས་ཁྲོ་བོ་ཁམས་གསུམ་རྣམ ་ ྦ 
པར་ཚུལ་བའི་རུདྲ་ཛོགས་སའི་མཐའ་ཅན་ཚིབ་ཅན་ཞིབ་ཞང་ ད 
འདིའི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཛཱ་ན་ཌཱ་ཀི །ཁ་ལཱི་ཏ་ 
བཛྲ། ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ་ཆེ་ཆུང་། རྩྱོ་འ འད་འྱ འབྱུང་། ཀྱ ཡང་ད་ག་འབར། 
ཚོག་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ། གཟེ་བ་དོན་གྱུབ་ཡེ་ཤེས། ཁམས་པ་ཤཱཀྱ་རྡོ་རྗེ། 
དྲ་བུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། ལོ་ -- པ། གློ་ཆེན་པ། ཧལ བཟང་ 
དཔལ། སྤང་ཁང་པ། མ་ཏི་པཌ་ཆེན་མན་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་དང་ 
གཅིག །ཡང་ན་གཤིན་རྗེ་གཤེད། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། ཧྷ 


ཇུ  ར་ ོ ° ༥ , གཾ ག ^ ¶ * ༡༢ ༧ ༠ ༧ ༼༽༽ * ༡ བཱ བྷ 
སྭ་ས་ཏ། བལ་པེ་པ་སུ་ངྷ་ར། གནུབས་སངས་རྒྱས་༥ ཤེས། གནུབས 








རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ། ནང་མཚམས་སྫོམ་པ། རྩ་སྐྱ་དཀོན་མཆོག་གྲགས། 
མཉམ་གད་པ་རྒྱ་གར་ཕན། སྲས་རྒྱ་གར་གྲགས། རྩ་སྐྱ་ཁྲི་བརྟན། 
དབུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ་མན་བོང་དང་འདྲ་ 


ཟབ་པ་འང་ར་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྐྱལ་བའི་ཛཾ ཤལ། 
མ་པ་ལ་ཁྲོ་མོའི་སྐོར་ལ། རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོའི་ད་པུང་རྒྱན་ཞེས་བྱ་ 
བའི་གཟུངས་པི་ཏ་ཛི་ན་མི་ཏྲ། དྭ་ན་ཤཱི་ལ། བརྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་གསུམ་ 
གྱི་འགྱུར། འདིའི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས། འཇམ་ 
དཔལ། ས་མུནྙ་ཤྲི །རྭ་ཆོས་རབ། རྭ་ཡེ་ཤེས་སེང་གེ །རྭ་འབུམ་ 
སེང་། རྒྭ་ལོ་ཡབ་སྲས་གཉིས། སུས་ཨ་ཀ་ར་སྤྱིདི། སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། 
གསེར་འོད་དམ་པ་ལྟར་རོ། །ཡང་ན་སངས་རྒྱས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ 
གདན་པ་གསུམ། པུཏྱེ་ཤྲཱི། སྟེང་པ་ལོ་ཙཱ་བ། ( ༣༧༩བ) སཾ་ཀུན་མཁྱེན། 
སོ་འཛམ་གླིང་རྒྱན། ལྟོ་པ་ཀུན་མཁྱེན། ཀོ་ནག་པ། ཇོ་སྟན་ཟས་གཙང་། 
གུགས་པ་སེང་གེ །རིན་ཆེན་འབུམ། བདེ་བ་ཅན་པ། གར་ཐིག་པ། 
ཤེས་རབ་རྡོ་རྫེ། ཚོས་དཔལ་ཤེས་རབ། གྲགས་རྡོར་བ། གྲགས་དོན་པ། 
བཀའ་འགྱུར་བ། ཆོ་རྗེ་གད་ན་པ། རྒྱ་སྙོན་བྱང་དབང་། མཁྱེན་པའི་རྩེ་ 
མོ། ད་བང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན། ཉི་མ་གླིང་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་བཀྲ་ཤིས། 
འཇམ་མགོན་བསོད་ནམས་མཚོག་ལྡན་མན་སྔར་ལྟར་རོ། །དྲུག་པ་ 
རེགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་ཕོ་ ་ལ། འཕགས་པ་བུ་མང་པོ་སྟན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
གཟུངས། འཕགས་པ་མིག་ནད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
གཟུངས། འཕགས་པ་གཞང་འབྲུམ་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་མདོ་ 
རྣམས། པརི་ཏ་ཛི་ན་མི་ཏྲ། ད་ན་ཤཱི་ལ། བནྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་གསུམ་གྱི་ 
འགྱར། འཕགས་པ་ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་ 
བའི་གཟུངས། འཕགས་པ་རིམས་ནད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་ 
གཟུངས། འཐུམ་ནད་ཞི་བ། འཕགས་པ་མི་རྒོད་ནམ་པར་འཛོམས་པ་ 
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ཞེས་བྱ་བའི་འཕགས་པ་བུ་མང་པོ་ཞེས་འདིའི་བར་གྱི་བརྒྱད་པ་ལུང་རྒྱུན་འདིར་ཞལ་མ་གསལ། 
ཞིབ་པ་མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་ཕྱོགས་གང་ཡིན་གྱི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་ད་གོས་སོ་གསུངས། གཟུངས། བདུན་ 
པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་སུ་བསྡུ་བའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་མཚན་་་*་ 
བརྒྱ་ཆྩའི་སྐོར་སོགས་ཡོད་ཀྱང་ཁུང་རྒྱུན་འདིར་མ་གསལ་ཞིང་། ཡེ་ 
དྭགས་ཁ་ནས་མེ་སྤར་བ་ལ་སྐྱབས་མཛད་པའི་གཟུངས། ཡི་དྭགས་ཁ་ 
ནས་མེ་འབར་མ་ལ་དབུགས་ད་བྱང་བའི་འདི་ལ་གཏོ་ར་མའི་ཚོ་གའང་ཟེར་ཞིང་། ཨོ 
ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ཛྭ་ལ་འདོད་པ་མེ་ལྟར་འབར་བ་བྷྱཿ ལས་དང་སྡུག་བསྔལ་བྱང་བའི་དན་ཞེས་བཤད་སྡང་ 
ངོ། །གཟུངས། ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པའི་གཟུངས་གཉིས། ཐོས་པ་འཛིན་ 
པའི་གཟུངས་གཉིས། འཕགས་པ་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སྦྱོང་བའི་ 
ཡེ་དྭགས་ཁ་ནས་མེ་འབར་བ་ལ་སྐྱབས་(༢༨༠ན) མཛད་པ་ནས་འདིའི་བར་གྱི་བརྒྱད་པ་ལུང་རྒྱུན་""་ 
འདིར་ཞལ་མ་གསལ། ཞིབ་པ་མདོ་རྒྱད་ཀྱི་ཕྱོགས་གང་ཡིན་གྱི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་ད་གོས་སོ་གསུངས། 


གཟུངས། བརྒྱད་པ་གནས་གཙང་མའི་ལྷ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱད་ཀྱི་སྐོར་ 
ཡོད་ཀྱང་འདིར་མ་གསལ། 

གཉིས་པ་པདྨའི་རིགས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ། རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོ། རིགས་ཀྱི་ 
བདག་པོ། རིགས་ཀྱི་ཡུམ། རིགས་ཀྱི་ཁཱ་བོ་ཁྲཾ་མོ། རིགས་ཀྱི་བཀའ་ཉན་ 
ཕོ་མོའི་རྒྱད་ལྔ། ད་ང་པོ་ལ། འཕགས་པ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་ 
པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ཨོཾ་གསུམ་བྱས་པ་བར་ན་པུཐྩྱེ་ཏ་“་ 
པུཏྩེ་སཾ་བྷ་ཝ་དང་ཁོ་ཙཚཱ་བ་པ་ཚབ་ཏི་མ་གྲགས་ཀྱིས་ཐང་དཀར་བའི་གསན་་*”་ 
ཡིག་ན་འགྱུར་བྱང་མི་གསལ། མཁྱེན་བརྩེའི་གསན་ཡིག་ན་དབྱུས་ལྟར་སྣང་ངོ་། །བསྒྱུར། འདིའི་ 
ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ཇི་ཏཱ་རི། དོན་ 
ཡོད་རྡོ་རྗེ་མཆེད། བ་རི་ཁོ་ཙཱ་བ། ས་ཆེན། སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ། རྗེ་ 
བཙུན་རིན་པོ་ཆེ། ཆོས་རྗེ་ས་པཌ། རྒྱལ་ཚ་ལུང་མང་པོ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་འམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་དོ་ཤལ། 
ཕྱུག །རོང་པ་ཤེར་སེང་། བག་སྟོན་གཞོན་ཚུལ། བླ་མ་མགོན་པོ་འབུམ། 
ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། ས་བཟང་པཌ་ཆེན། ས་བཟང་འཕགས་པ། 
ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྒྱལ་ཚབ་ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག །ཡོངས་ 
འཛིན་དཀོན་མཆོག་འཕེལ། རྗེ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ། ཐར་རྩེ་ནམ་ 
མཁའ་དཔལ་བཟང་། སྒུབ་ཁང་པ་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ། དྲིན་ཅན་ 
བཀའ་འགྱུར་བ་ཆེན་པོ། བླ་ཆེན་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས་མན་གོང་ལྟར་ 
རོ། །ཡང་ན་ཐུབ་པའི་དབང་པོ། འཇཛམ་དཔལ། ཀླུ་སྒྲུབ། ཨུརྨ་དེ་ཝ། 
འཇམ་ད་པལ་གྲགས་པ། ཤནྙི་པ། ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར། དགེ་འབྱུང་སྦས་པ། 
ཡོད་རྡོ་གསུམ་པ། རྗེ། པུངྩེ་ཤྲཱི །སྟེང་པ་ལོ་ཙཱ་བ། ཚེས་ཀྱི་ཤེས་རབ། འཛམ་ 
གླིང་རྒྱན། ལྷོ་པ་(༣༨༠བ) ཀུན་མཁྱེན། ཀོ་ནག་པ། གྲགས་སེང་། 
ཀུན་དགའ་འབུམ། ཕག་ཁུར་བ་ཀུན་ཡེ། དཀོན་མཚོག་བླ་མ། བག་ 
རྙོན་པ་མན་འདྲ། ཡང་ན་བག་སྟོན་པ་ནས་ཐོག་སྟོན་པ། རིན་ཆེན་ 
འཕེལ། ཆོས་རྗེ་རྒྱལ་བ། མཁན་གྲུབ་པ་ཤེས་རབ། རྒྱ་སྟོན་ཟླ་བའི་ལྷ། 
རཾ་ཁཱད་པ་བསོད་རྒྱམ། འཇམ་དབྱངས་ཤེར་རྒྱམ། རྗེ་དཔལ་ལྡན་རྡ་རྗ། 
ངོར་ཆེན་དཀོན་མཆོག་འཕེལ། ལྷ་མཆོག་སེང་གེ །དགེ་ལེགས་བཤེས་ 
གཉེན། ཤར་ཁང་པ་བྲང་ཏི་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་མན་གོང་ལྟར་ 
རོ། །ཡང་ན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་ནས། ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས། 
འཇམ་མགོན་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན་མན་གོང་ལྟར་རོ། །ཡང་ན་ 
སངས་རྒྱས། ཕྱག་རྡོར། ཇཛི་ཏཱ་རི། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་གསུམ། བ་རེ་ལོ་ཛཱ་བ། 
གོང་མ་ལྔ། རྒྭ་ལོ་ཡབ་སྲས། བག་རྟོན་མན་འདྲ། ཡང་ན་བག་རྟོན་ནས་ 
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ཆྱལ་དབང་བཞལ་བཟང་ཆ་མཚོའི་གྲསང་འབུམ། ཏས 
མགོན་པོ་འབུམ་མན་གསང་བ་རིང་བསྲེལ་གྱི་བརྒྱུད་ཚུལ་དང་འ ད 
ཡང་ན་མཁས་གྲུབ་ད་པལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ནས། བྱ་འགྱུར་བ་བསོད་ནམས་ 
སེང་གེ །འགོས་སྟན་རྡོ་རྗེ་སེང་གེ །རུ་ཐོག་བླ་ཆེན། ཀུན་མཁྱེན་མཁྱིན་ 
བརྩེ། ཁྱབ་བདག་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། མགོན་པོ་བསོད་ནམས་ 
མཚོག་ལྡན་མན་གོང་ལྟར་རོ། །ཡང་ན་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ཇི་ཏཱ་རི། 
བརྩོན་སེང་། མཆིམས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ། སངས་ 
རྒྱས་འབུམ། ལོ་མཆོག་པ། གློ་ཆེན་པ། བག་སྟན་མན་གོང་བཞིན་ནོ། ། 
ཡང་ན་བག་སྟོན་ཡན་ྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོ་ལྟར་ལ། དེ་མན་དབྱུས་ 
བཞིན་ནོ། །འཕགས་པ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
སྙིང་པོ་འཆི་མེད་རྫ་སྒྲའི་གཟུངས་པཌཱི་ཏ་པུདྩེ་སཾ་ཧྷ་ཝ་དང་། ཁོ་ཙཱ་བ་ 
པ་ཚབ་ཉི་མ་གྲགས ་ཀྱིས་བསྒྱར་གང་དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ན་འགྱུར་བྱང་དཀྱུས་ལྟར་" 
བུང་ལ་མཁྱེན་བཅེའི་གསན་ཡིག་ན་ཛི་ན་མི་ཏ་དང་ཡེ་ཤེས་༥༣༨༡ན) སྡེས་བསྒྱར་ཞེས་སྣང་། བ། 
པའི་བརྒྱུད་ཚུལ་རྣམས་ཇི་ལྟ་བའོ། ། 
གཉིས་པ་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་འཁོར་ལོ་སྒྱར་བ་ལ། སྱན་རས་ 
གཟིགས་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་པདྨ་དྲ་བ་ཅན་ ཞེས་བྱ་བ་ལེའུ་བཅུ་”་ 
གཉིས་པ་པརིི་ཏ་སོ་མ་ཤཱི་ཧྷ་དྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཀྱུ་ར་ཚུལ་ཁྲིམས་འོད་ 
ཟེར་གྱིས་བསྒྱར་བ། འདི་ལ་དྭཀྱིལ་འཁོར་ཉི་ཤུ་ར་བདུན་དུ་བྱས་ཤིང་ 
རྒྱུད་ལེགས་པོ་ཞིག་འདུག་པས་ལེགས་དྲགས་པའི་སྐྱོན་འོང་མི་ཞོང་་*་ 
བརྟག་གོ་གསུང་འདིའི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས། 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཚེ་བའི་འམ་པའི་ཚེས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་འབང་གི་ཆལ་བོའི་དོ་ ལ། 
འཛམ་དཔལ། ཇི་ཏཱ་རི། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་གསུམ། པ་རེི་ལཾ་ཛཱ་བ། 
མཆིམས་བརྩོན་སེང་། དོན་གྲུབ་རྒྱལ་པ། ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ །བློ་གྲོས་ 
བརན་པ། སངས་རྒྱས་འབུམ། ལོ་མཆོག་པ། གློ་ཆེན་པ། མཁན་པོ་རྒྱལ་ 
བཟང་འབུམ། བླ་མ་གྲགས་པ་ད་པལ། ས་བཟང་པན་ཆེན། ངོར་ཆེན་ 
ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། རུ་པ་དཀའ་བཞི་པ། གླང་ཐང་པ་ཀུན་དགའ་ 
རྒྱལ་མཚན། སྟོང་ར་བ་ཤཱཀྱ་དོན་གྲུབ། ཀུན་དགའ་ལེགས་གྲུབ། ཤེའུ་ 
བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ། མཁྱེན་རབ་བྱམས་པ་ངག་དཔང་ལྷུན་གྲུབ། 
རྨོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། དྲིན་ཅན་ 
བཀའ་འགྱར་བ་ཆེན་པོ། མཚུངས་མེད་ད་གེ་སློང་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། སྡེ་ 
ཇྣོད་འཛིན་པ་དགེ་སློང་ངག་དབང་རྒྱལ་པོ། ཁྱབ་བདག་བཀའ་ 
འགྱར་པ་ཆེན་པོ་ཕུན་ ཚོགས་ བྱམས་པ། རེསགས་ཀུན་ཏཁྱབ་བད་ག་ཁི་ 
ཆེན་ཇོོ་རྗེ་འཆང་བཀའ་འགྱར་བ་ཆེན་པོ་ ཞྭ་སེར་བསྟན་ པའི་གསལ་་ 
བྱེད་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མོན་ཉན་ངག་དབང་ མཆོག་ ལྡན། དེས་ བདག་ ལའོ། ། 

ཙ་པ་ལ་འཕགས་(༥༣༨༡བ) པ་དོན་ཡོད་ ཞགས་ ངཔ་འི་ཆོ་ ག་ ཞིབ་་ 
མོ་འགྱུར་འཕྲོས་བམ་པོ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་འདེའི་གསན་རྒྱན་ལ་ལེའུ་ཉེར་ལྔ་འདུག 'པ། 
ཧོར་ཁོངས་ཆད་པ་ནམས་བསབས་ཤིང་འཕྲོས་ནོམས་བུ་རྟོན་རིན་པོ་ 
ཆེས་བསྒྱར་ཏི་ཚང་བར་བཞུགས་པ། དེའི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། 
སངས་རྒྱས། ཕྱག་ན་རྔོ་ རྗེ། ཛི་ཏཱ་རི། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་གསུམ། བ་ ངེ་ལོ་ 
ཙཱ་བ། ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ། མཆིམས་ བརྩོན་སེང་། མཆིམས་དོན་ནེ། 
མཆིམས་ཆོས་སེང་། བློ་གྲོས་བརྟན་པ། སངས་རྒྱས་འབུམ། མཆོག་ 
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རྒྱལ་འབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7; 
ལྡན་པ་མན་པདྨའི་དྲ་བའི་བརྒྱད་པ་བཤད་མ་ཐག་པ་ལྟར་རོ། ། 

ཚ་བ་ལ་དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་སྐོར་མང་ཙམ་བཞུགས་ཀྱང་འདིར་མ་་ 
གསལ་ཞིང་ཁ་འཐོར་གཟུངས་གྲས་ལ། ཤོ་ཀ་བརྒྱ་ཁོབས་པའི་ 
གཟུངས་ལེ་ཚན་གཉིས། སྟོང་ཁོབས་པའི་གཟུངས་གསུམ། སུམ་སྟོང་ 
ལོབས་པའི་གཟུངས། མི་བརྗེད་པའི་གཟུངས། ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པའི་ 
གཟུངས། པཌཱི་ཏ་ཛཱ་ན་གྱཛ་ད་ང་ཀླུའི་དབང་པོའི་འགྱུར་ལ་བིདྱུ་ཀ་ར་ 
སྙིང་དང་དེ་ཝ་ཙནས་བཅོས་པ། ཐོས་པ་འཇིན་པའི་གཟུངས། གསུམ་ 
པ་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་རལ་པ་གྱེན་བརྗེས་ཀྱི་རོག་པ་བུ་སྟན་གྱི་འགྱུར་ཞིག་འཇུག་པ་མ་ཐོབ་ཅེས་༡༡༡༡་ 
གཛཱར་གསུངས། ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུམ་སྒྲོལ་མ་ལས་ 
སྣ་ཚོགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྒྱུད་ཁེའུ་སུམ་ཅུ་སོ་ལྔ་པ་པཌྟི་ཏ་*་ 
དྷཚ་ཤཱི་མི་ཏྲ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་ཚོས་བཟང་གིས་བསྒྱུར་ཐང་དཀར་བའི་གསན་ཡིག་༠་ 
ན་འདི་ནས་ཕྱུང་བའི་ཕྱག་འཚལ་ཉེར་གཅིག་འདི་གའི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་གསུངས་པ་མེད་པར་སྣང་ཡང་་”*་ 
བུ་སྟན་རིན་པ་ཆེས་བླ་མེད་ཀྱི་གྲས་སུ་མཛད་པ་ལྟར་གང་དུ་སང་ཞེས་བབླར་གསུངས། བ། འདི་བྱ་ 
རྒྱུད་ཡང་དག་པ་ཡིན་མིན་བརྟག་གོ །དེའི་ལྱང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། 
སངས་རྒྱས། སྒྲོལ་མ། ཀུན་དགའ་བོ། ཉི་མ་གུང་པ། ཤ་ནའི་གོས་ཅན། 
ཀླའི་གོས་ཅན། ཉི་མ་སྦས་པ། སྒྲ་༥༣༨༢ན) གཅན་དཔལ། བོ་ནྷི་ཤྲཱི། 
རྒྱས་འབུམ། མཆོག་ལྡན། གྲོ་ཆེན་པ། རྒྱལ་བཟང་ད་པལ། སྤང་ཁང་པ། 
མ་ཏི་པཌ་ཆེན་མན་སངས་རྒྱས་མ༡མ་སྦྱོར་ད་ང་གཅིག །ཡང་ན་སྤྱན་ 
རས་གཟིགས། ཨ་ལ་ཇྷཱ་ཏི་པ། གཉིས་མེད་སྦས་པ། རྔོ་རྗེ་གདན་པ་ཨ་ 
ཤྭ་ཀ །འཆི་མེད་རདྷརྨ་ཤྲི །འགར་ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་བཟང་། གླན་ཤེས་རབ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་དཾ་ ཊལ། 
ས་ཕུག་པ་ཤཱཀྱ་རྔོ་རྗེ། དབུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ་མན་གོང་ལྟར་རོ། | 
.ཡང་ན་སྒྲོལ་མ། ཌཱ་ཀི་སོ་མ་པྲ་ྷ། ཤཱཱི་ཨ་ཝརྟ། བྲམ་ཟེ་དྷརྨ་ཤཱི །འགར་ 
ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་བཟང་མན་འདྲ། ཡང་ན་འགར་ལཁོ་ཙཱ་བ་ན་ས། གཤེན་ 
རེན་ཆེན་དངོས་གྲུབ། དམར་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། སྒང་སྟོན་ཡབ་སྲས། 
ཁུ་སྟོན་ཤེས་རབ་འབུམ། གུ་རྡོ་རྗེ་སེང་གེ །རོང་པ་ཆོས་མགོན། ལོ་ 
མཆོག་པ་མན་འདྲ། ཇེ་བཙུན་མ་སྒོལ་མའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པའི་ 
མདོ་། འདིའི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། ཇེ་བཙུན་མ། ཀླུ་སྒྲབ། པ་ལི་ 
ཏ་པ། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། མར་མེ་མཛད ཤྲི་སུ་ཁ། བི་མཱ་ལ་གུངྟ། ཁ་ 
ཆེ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། རིན་ཆེན་གྲགས་པ། བེནྡ་པ་ཆེན་པོ། གཉན་ལོ་ 
དར་མ་གགས། གནམ་ཁྲའུ་པ། ས་ཆེན་ཡབ་སྲས་གསུམ། ཆོས་རྗེ་ས་ 
པཌ། མཁན་ཆེན་བྱང་ཚུབ་ད་པལ། མཁན་ཆེན་བདེ་བ་དཔལ། དཀའ་ 
བཞི་པ་གྲགས་པ་གཞོན་ནུ། མཁན་བསོད་ནམས་གྲགས་པ། མཁན་ 
གུགས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས། ཐོག་སྟོན་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། མཁན་ཆེན་རྒྱལ་ 
བཟང་པ། མཁན་བྱང་ཆཚུབ་སེང་གེ། །ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། 
ངོར་ཆེན། རྒྱལ་ཚ་ཀུན་དབང་། (༣༨༢བ) ཡོངས་འཛིན་དཀོན་ 
མཆོག་འཕེལ། ངོར་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ། ཐར་རྩེ་ནམ་མཁའ་ 
དཔལ་བཟང་། མཁས་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ། དྲེན་ཅན་བཀའ་ 
འགྱུར་བ་ཆེན་པོ། ཡོངས་འཛིན་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས་མན་གོང་ལྟར་ 
རོ། །ཡང་ན་ད་ཀོན་མཆོག་འཕེལ་ནས། ལྷ་མཚོག་སེང་གེ །དཀོན་ 
མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་མན་འདྲ། ཡང་ན་ངོར་ཆེན་ནས། མུས་ཆེན་སེམས་ 
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རྒྱལ་འབང་བརྐལ་བཟང་རྒྱ 'མཚོའི་གྲསང་འབྱམ། (7 


དད ིི‰‰ 1 1།ཙཙ༤ཚ 
དཔའ་ ཆེན་པོ། རྗེ་སངས་རྒྱས་ རེན་ཆེན། དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་མན 
འདྲ། ཡང་ན་ངོར་ ཆེན་ ནས། གུ་གེ་པཇ་ཆེན། གློ གོ་བོ་ལེགས་ འགྱུར 
འརས་དབྱངས་ས་ལོ། དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་མན་འདྲ། ཡང་ན་ལྷ 
མཆོག་སེང་གེ་ནས། སངས་རྒྱས་ སེང་གེ །ཐར་རྩེ་པ་མན་འདྲ། བཞི་པ 
རེགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་ལ། འཕགས་མ་རི་ཁྲོད་ལོ་མ་གྱོན་མ་ཞེས་བྱ་ བའི 
གཟུངས་སྦྲ་བི་ར་དང་བ་ རེའི་འགྱར། འདི་གཞན་ནས་ཕྱུང་བར་སྣང 
ངོ་། །ལྔ་པ་ ངརེགས་ཀྱི་བཀའ་ཉན་ ཕོ་མོ་ལ། འཕགས་པ་ ཡིར་ཟློག་ང་ 
ཧྟོབས་ཆེན་སོགས་བཞུགས་ཀྱང་མ་ཐོབ། 
གསུམ་པ་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་སྐོར་ལ། ངེགས་ཀྱི་གཙ་བྦ 
རེགས་ ཀྱི་བད་ག་ པོ། དེགས་ ཀི་ཡུམ མ། རེབས་ཏྱི་བ་བོ་ཁོ་ ! འེགས་ 
ཕོ་ཉ་ཕྱག་ བརྙན་པོ་མོ་ལྔ དང་པོ་རིགས་ཀྱི་ གཙོ་བོའི་སྐོར་མ་ཐོ 
གཉིས་པ་རིགས་ཀྱི་བདས་པོ་ལ། རྡོ་རྗེ་ས་འོག་གི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉི་ཙུ་ཙ་ 
པ་པཌི་ཏ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཔལ་དང་ཚོས་རྗེ་ས་སྐྱ་པའི ‹«+«༡‹ 
འགྱར། འདའ ལུང་ཇོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། ། རྔོ་རྗེ་འཆང་། ཕྱག་ན་རྡོ་ 
ས་ར་ཧ  ཀླུ་སྒྲབ་ཡབ་སྲས། མ་ཏཾ་གི་པ། ། བི་ཁུ་ཏ་དེ་བ། ཁ་ཆེ་པ་ཌ་ཆེ 
སཱ་བ་ ཏ་ ཧྲི །ས་སྐྱ་པཌ་ ཆེན། རྐྱབ་ པ་དཔལ། རྒྱལ་ཚ་ ལྱང་ཡང་པོ། 
མཆོག་པ། གྲུ་ཆེན་པ། རྒྱལ་བཟང་དཔལ། སྤང་ཁང་པ། ས་བཟང་ 
ཏི་པ ཁ་ཆེན་མན་སངས་རྒྱས་མཉམ་( ༣༨༣ན) སྔོར་སོར་བཞག་གོ 
ཡང་ན་སངས་རྒྱས། འཇཛམ་ད་པལ། ཛི་ཏཱ་རི། རྨྱ་ངན་མེད་པའི་དང་ 
ཚོལ་པའི་རོ་རྗེ། ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ་ བོང་མ་གསུམ། ཚོས་ 
ས་པཌ་མན་གོང་དང་འདྲ། ཡང་ན་པ་རི་ཁོ་ཙཱ་བ་ནས། མཆེར 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱེ་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ད་ཊལ། 
བརྩོན་སེང་། མཆིམས་དོན་ནེ། མཆིམས་ཆོས་སེང་། བློ་གྲོས་བརྟན་པ། 
དབུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། ལོ་མཆོག་པ་མན་གོང་བཞིན་ནོ། ། 
ཇོ་པ་ལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་རིག་པ་མཆོག་གི་རྒྱད་ཁེའུ་མེད་པ་པའྟི་ཏ་**ཚ 
བྱིད་པ་ཧ་དང་ད་པལ་བརྩེགས་ཀྱི་འགྱུར། འདི་ཡང་ཅུང་མ་རྫོགས་པ་ 
འདྲའོ། །འདི་འི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ས་པཌ་ཡན་ཚོ་རྗེ་ས་འོག་ 
གི་བརྒྱུད་ལུགས་བར་པ་ལྟར་ལ། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་པདྨ་མགོན་པོ། 
སངས་རྒྱས་འབུམ། ལོ་མཆོག་པ། གློ་ཆེན་པ། བག་སྟོན་པ། མགོན་པོ་ 
འབུམ། བྲམ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། མ་ཏི་པཌ་ཆེན་མན་སངས་རྩས་ 
མཉམ་སྦྱོར་སོར་བཞག་གོ །ཡང་ན། སངས་རྒྱས། རྱག་རྡོར། རབ་ 
གསལ་ཟླ་བ། ཛྟོ་ན་བཛྲ། ཨཱ་ན་རྙ་གབྷ། པྲཛྟ་བོ་རྷི། མུཀྟེ་ཀོ་ཁ། ཐཱརྙ་ཀ་ 
ར། ལོ་ཆེན་རིན་བཟང་། ལོ་ཆུང་ལེགས་ཤེ །སུམ་སྟོན་ཡེ་འབར། འོར་ 
སྟོན་ལྷ་ད་བང་། འོར་ཆེན་སངས་རྒྱས་འབར། ལྷོ་པ་ཏིང་འཛིན་དཔལ་ 
བཟང་། ཀིག་ཆོས་སེང་། ཀིག་ཆོས་མགོན། སངས་རྒྱས་འབུམ་མན་ 
སོ།། 
དྲུག་པ་ལས་ཇི་སྙེད་པ་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་གཉིས་པ་པརི་ཏ་བུར་ཀ་ར་་་ 
བརྒྱུད་པ་ནི། ལག་ན་རྡོ་རྗེ་བེ་ཅོན་ཅན་ད་ང་འདྲ། ལག་ན་རྡོ་རྗེའི་སྙིང་ 
པོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཡ་གྱལ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྒྱ་གར ག * * * * +. 
(༣༨༣བ) གྱེ་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་དྲྭ་ན་ཤཱཱི་ལ། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་འི་གསུང་འབུམ། 7 ྒ 
ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱར་ཅིང་གཏན་ལ་ཕབ་པ། འདིའི་ལུང་ཐོབ་པའི་ 
བརྒྱུད་པ་ནི། ཐུབ་པའི་དབང་པོ། འཇཛམ་དཔལ། ཇི་ཏཱ་རི། རྡོ་རྗེ་ 
གདན་པ་ཆེ་ཆཚུང་། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ། ས་ཆེན། ཇྗེ་བཙུན་སྐྲ་མཆེད། ཆོཔ་ 
ལྷ་སྡིངས་པ་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན། ས་བཟང་མ་ཏི། ས་བཟང་ 
འཕགས་པ། འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ། རི་ཁྲོད་པ་བསོད་རྒྱམ། འཛམ་ 
ད་བྱངས་ཆོས་རྗེ། དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ། བྱ་འགྱུར་བ་བསོད་ནམས་སེང་གེ། 
རུ་ཐོག་པ་ནམ་མཁའ་གཟི་བརྫིད། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མཁྱེན་ 
བརྩེའི་ཞབས། རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། འཇམ་མགོན་ 
བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། ཁྱབ་བདག་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས་མན་གོང་ 
ལྟར་རོ། །ཡང་ན་དཔལ་ལྡན་རྡོ་ རྗེ་ནས། ངོར་པ་དཀོན་མཆོག་ འཕེལ། 
རྗེ་ལྟ་མཚོག་སེང་གེ།ད་གེ་ལེགས་བཤེས་ གཉེན། ཤར་ཁང་པ་ཤེས་རབ་ 
རྒྱལ་མཚན། ཐར་ ལེ པ་ཁུ་ དབོན་ གཉིས། བཀའ་འགྱུར་བ་ ཆེན་པོ་མན་ 
བརྩེགས་པའི་གཟུངས་པཏི་ཏྭ་ཤཱི་ལྗནྡྲ་བོ་ཧྙི་དང་ཛཱ་ན་སིངྡྷི། ལོ་ཙྭ་བ་ 
བརྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེའེ་འགྱུར། འདིའི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་ 
རྒྱས། འཇམ་ དཔལ། ཁུ གྒྲཔ། འབགས་ པ་ ཉ། འཇ༧ལ་ དཔལ་ གགས། 
ཤཱརྟི་པ། སོ་རི་པ། ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར། དགེ་བའི་འབྱུང་གནས། རྡོ་རྗེ་གདན་ 
པ་གསུམ། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ། རྗེ་བཙུན་ཡབ་སྲས་གསུམ། ཆོས་རྗེ་ཁུ་ 
དབོན་གཏིས། རྒ་ལོ་རྣམ་ རྒྱལ་རྡོ་རྗེ། སྲས་ཤེས་རབ་ སེང་གེ །བག་སྟོན། 
ཐོག་སྟོན། མཁན་རིན་པ། རྒྱ་མ་པ། གྲུབ་པ་ཤེས་རབ། རྒྱ་སྟོན་ཟླ་བའི་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་ཕའི་ཚོས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བའི་དཾ་ཤལ། 
ཧཾ རི་ཁད་པ་བསོད་རྒྱམ། འཇམ་དབྱངས་ཤེར་རྒྱམ། 
( ༣༨༤ན) ད་པལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ནས། ཁྱབ་བདག་བཀའ་འགྱུར་བ་མན་ 
; རྔོ་རྗེ་རྣམ་འཛོམས་དང་འདྲ། ཡང་ན་སངས་རྒྱས། ཕྱག་རྡོར། ཛི་ཏཱ་རི། 
རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེ་ཆུང་། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ་མན་གོང་བཞིན་ནོ། ། 
གསུམ་པ་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་སྐོར་བཞུགས་ཀྱང་མ་ཐོབ། བཞི་པ་རིགས་ 
རོ་ཇྗེ་ཐབས་སྦྱོར་ཏེ་གསུམ་འདུག་པ་མ་ཐོབ། ལྔ་པ་རིགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་ 
དང་བཀའ་ཉན་ པོ་མོ་སྨེ་བཅེགས་ཀྱི་བསྟད་པ་སྔགས་དང་བཅས་འདུག་པ་མ་ཐོབ་ཅེས་གཏྐར་ 
གསུངས། ལ། བཞི་པ་ནོར་ཅན་གྱི་རིགས་ལ། ནོར་བུ་བཟང་པོའི་གཟུངས་ 
སོགས་འདུག་པ་མ་ཐོབ། ལྔ་པ་ལྔས་རྩེན་གྱི་རིགས་ལ། འཕགས་པ་མེ་ 
ཁལ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་འདུག་པ་མ་ཐོབ། དྲུག་པ་འཇིག་རྟེན་པའི་ 
རེགས་ལ། དེ་འང་སྔོན་གྱི་རྒྱུད་འབུམ་ཚོར་བྲིས་པ་རིན་པོ་ཆེ་བརྡར་ 
པའི་གཟུངས། སྐོར་བ་བྱ་བའི་གཟུངས། མཆོད་རྟེན་བསྐོར་བའི་ 
གཟུངས། ཡོན་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་གཟུངས་གཉིས། འདི་གཉིས་ཀྱི་ 
ལུང་ཐོབ་པའི་སྒོས་བརྒྱད་ནི་རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་རི་༡” 
རབ་ཆེན་པོ་དང་འདྲ། ཕྱག་བྱ་བ་གོས་བརྒྱ་ཐོབ་པ། མི་དགའ་བར་ 
བྱེད་པའི་གཟུངས། འཕགས་པ་སྤྱན་རྣམ་པར་དག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
གཟུངས། ངན་སོང་སྦྱོང་བ། སྤན་ཞི་བ། མ་ཞུ་བའི་ནད་འཕྱང་བ། 
སྡང་བ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བྱེད་པ། སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་ 
བར་བྱེད་པ། ཁོས་པ་ཞི་བ། ཁྲོས་པ་ཞི་བར་བྱེད་པ། ཚིག་བཙན་པ། 
བད་ག་བསྲུང་བ། ཡིད་དུ་འོང་བ། མགྲིན་པ་སྙན་པ། དོན་ཐམས་ཅད་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་འི་གསུང་འབུམ། 7 

འགྱུབ་པ།- ལས་འགྱུབ་པ། དུག་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བྱེད་པ། བཅིངས་ 
པ་ལས་གྲོལ་པ། བདུད་སྐྲག་པར་བྱེད་པ། རྨ་འབྱོར་བར་བྱེད་པ། མེའི་ 
ཟུག་ཇུ་ཞི་བར་གྱེད་པ། མཁྲིས་པའི་ནད་སེལ་བ། བད་ཀན་ཀྱི་ནད་ 
སེལ་པ། ཀླ་ཡའི་ནད་སེལ་བ། པརྫ་ཤ་བ་རིའི་མདོ། གཙུག་ཏོར་འབར་ 
མ། མཆོག་ཐོབ་པ། སྟོང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་ལྔ་པ། སྦྱིན་པའི་སྙིང་པོའི་གཟུངས། 
དགའ་བ་ཐོབ་པའི་གཟུངས། འཕགས་མ་འོད་ཟེར་ཅན་མའི་གཟུངས། 
རིམས་ད་ང་སྲོག་ཆགས་ཀྱིས་མི་ཚུགས་པའི་གཟུངས། ཆཚུ་༩༢༨༤བ) 
པྱིན་མ། མཆིལ་མ། སྣབས། དྲི་ཆེན། དྲི་ཆུ་སྦྱིན་པར་གཏོང་བའི་ 
གྲཟུངས། དེ་རྣམས་ནི་མདོ་རྒྱད་ཐ་དད་ནས་བཏུས་པར་སྣང་བས་ 
གང་ནས་བཏུས་པའི་སྡེ་དང་ཕྱོགས་སུ་གཏོགས་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 

གཉིས་པ་བྱ་བ་སྤྱིའི་རྒྱུད་ལ། གསང་སྔགས་ཀྱི་སྐྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ 
སྤྱིར་སྟོན་པ་དཔུང་བཟང་གིས་ཞུས་པའི་རྒྱད་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པའི་་* 
ཏ་ས་མ་རྙི། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེ་ཆུང་གཉིས། བིཀྟ་ཏ། ཁ་ཆེ་པཌ་ཆེན། 
དྲྭ་ན་ཤཱཱི་ལ། ལོ་མཚོག་པ། གློ་ཆེན་པ། བག་སྟོན་པ། མགོན་པོ་འབུམ། 
བུམ་ན་མ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། མ་ཏི་པཌ་ཆེན་མན་སངས་རྒྱས་མཉམ་ 
ྱྱོར་དང་གཅིག །ཡང་ན་སངས་རྒྱས། འཇམ་དཔལ། ཇི་ཏཱ་རི། རྡོ་རྗེ་ 
གདན་པ་ཆེ་ཆུང་། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ། གོང་མ་ལྔ། གློ་ཆེན་པ་མན་གོང་ 
ལྟར་རོ། །ཡང་ན་པ་རི་བ་ནས། མཆིམས་བརོན་སེང་། མཆིམས་དོན་ནེ། 
མཆིམས་ཆོས་སེང་། མཆིམས་བློ་བརྟན། དབུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། 
ལོ་མཚོག་པ། གློ་ཆེན་པ་མན་གོང་དང་འདྲ། འཇུག་པའི་སྤྱོད་པ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆཚེན་དབང་གིེ་རྒྱལ་པོའི་དོ་ཤལ། 


དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐྱར་བ་སྟོན་པ་གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད་ཀྱི་ལུང ༡༠༠༠༠༠ 
ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། སངས་རྒྱས། ཕྱག་ན་དྡོ་རྗེ། པྲ་ཀཱཱ་ཤ་ཙནྡྲ། རྒྱལ་ 
བུ་རཱ་ཧུ་ལ། ཨཱ་ནརྟ་གྷ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་བཛྲ། ཐཱཱ་ཌྷ་ཀ་ར་ཝམ། ལོ་ཆེན་ 
རིན་བཟང་། ལོ་ཆུང་ལེགས་པའི་ཤེས་རབ། གུགས་འབྱོར་ཤེས་རབ། 
རྗེ་བཙུན་ཡབ་སྲས། ཆོས་རྗེ་ཁུ་ད་བོན། གློ་ཆེན་པ། རྒྱལ་བཟང་དཔལ། 
སྤང་ཁང་པ། མ་ཏི་པཌ་ཆེན་མན་དཔུང་བཟང་པ། བརྒྱད་ཚུལ་ལེ་ 
ཚན་དང་འདྲ། ཡང་ན་སངས་རྒྱས། ཕྱག་རྡོར། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་གསུམ། 
པཌ། འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ། ཁང་སྟོན་འོད་ཟེར་རྒྱལ་མཚན། གྲོ་ཆེན་ 
མན་འདྲ། སྒྲབ་པའི་སྤྱོད་པ་ལེགས་པར་སྟོན་པ་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་ 
དེམ་པར་ཕྱེ་བ་བསྟར་བའི་ཁུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། སངས་རྒྱས། 
འཇམ་དཔལ། ཛི་ཏཱ་རི། རྔོ་རྗེ་གདན་པ་གསུམ། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ། ས་ཆེན་ 
ཡབ་སྲས་གཉིས། ཆོས་རྗེ་ཁུ་དབོན་གཉིས། པདྨ་མགོན་པོ། ལོ་ཛཱ་བ་ 
མཆོག་ལྡན། གློ་ཆེན་པ། རྒྱལ་བཟང་དཔལ། ( ༣༨༥ན) སྤང་།ཁང་པ། 
ས་བཟང་མ་ཏི་མན་དཔུང་བཟང་གི་བརྒྱད་ཚུལ་དང་འདྲ། ཡང་ན་ 
པ་མན་གོང་ལྟར། ཁ. ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྐྱོད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་སྟོན་པ། 
སྔགས་དང་བཅས་པ་ཇི་སྟེད་པ་པརྟི་ཏ་བིདྱཱ་ཀ་ར་པྲ་ཧྷ་དང་ཁོ་ཙཱ་བ་་ 
ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་དང་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱི་འགྱུར། དེ་འི་ལུང་ཐོབ་པའི་ 
བརྒྱད་པ་ནི། བ་རི་ཁོ་ཙཱ་བ་ཡན་ལེགས་གྲུབ་ལྟར་ལ། དེ་ནས་སྐྱ་ར་ཨ་ 


, 83] ‹ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་འི་གསུང་འབུམ། 7; 

སྐབས། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ། དོན་ གྲུབ་ཡེ་ཤེས། ཤཱཀྱ་རྡོ་ཛྗེ། སངས་རྒྱས་ 

འབུམ། ལོ་ཙཱ་བ་མཚོག་ལྡན། གློ་ ཆེན་པ། རྒྱལ་བཟང་དཔལ། གངས་ 

ཁོང་པ། མ་ཏི་པཌ་ཆེན་མན་དཔུང་ བཟང་གི་བརྒུད་པ་དང་ འདྲ། 

ཡང་ན་དཔུང་བཟང་གི་བརྒྱད་པ་བར་མ་ཇི་ལྟ་བའོ། །ཡང་ན་ 

འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་ནས། ཁང་ སྟན་ འོད་རྒྱན། གློ་ཆེན་པ་མན་འདྲ། 
ཡུན་ཚོགས་བཛེ་སྨོན་ཤིས་བརྫོད་ཀྱི་སྐིར། 

, གསུམ་པ་ཕུན་ཚོགས་བསྔོ་སྨོན་ཤིས་བརྗོད་ལ། ཚོང་དཔོན་ག་གོན་ 
དང་བཟང་པོ་ལ་གསུངས་པའི་བྲཀ་ཤིས། ལྷའི་རྒྱལ་པོ་རབ་དགའ་ 
ལྡན་གྱིས་བསྟོད་པའི་བཀྲ་ཤིས། སངས་ རྒྱས་ཉིད་ཀྱིས་གསུངས་པའི་ 
བཀྲ་ཤིས། སངས་རྒྱས་རབས་བཏུན་གྱི་བཀྲ་ཤིས། བཀྲ་ཤིས་དྲུག་པ། 
ཐུབ་པའི་དབང་པོ། འཇམ་དབྱངས། ཀླུ་སྒྲབ་ཡབ་སྲས། མྫ་ཀི་ཏི། 
ཆོས་འབྱང་ཞི་བ། སོ་རི་བ། ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར། ཤུ་བྷ་ཀ་ར་གུཔྟ། ངོ་ཇྗེ་ 
གདན་པ་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ། པཌ་ཆེན་བསོད་ནམས་དཔལ། སྟེང་ 
པ་ལོ་ཙཱ་བ། སོ་ཀུན་མཁྱེན། སོ་འཛམ་གླིང་རྒྱན། ལྟོ་པ་ཀུན་མཁྱེན། ཀོ་ 
ནག་རལ་གྲི། ཤངས་པ་གྲགས་སེང་། ཞང་ཀུན་འབུམ། བླ་མ་དཀོན་ 
མཚོག་ཡེ་ཤེས། བག་སྟོན་གཞོན་ཚུལ། བླ་མ་མགོན་པོ་འབུམ། སུ་སྟེན་ 
བསོད་རྒྱལ། མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། ཆེ་ཚོས་ད་པལ་ཤེས་རབ། 
བསོོད་ནམས་སྐྣེདེ་། ཚལ་གྲགས་དོན་པ། རྭ༔་ཀིཏི། བཀའ་འགྱུར་བ་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཚོེས་ཀྱི་ཐབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་གྒྱལ་ཛའི་ཛ་ཤལ། 
ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན་། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེན་པོ་བློ་གྲོས་ 
རྒྱལ་མཚོན། ཡངས་པ་ཅན་པ་ཕཔྱང་ཆཚུབ་དབང་རྒྱལ། (༣༨༥བ)ཟརྗེ་ 
མཁྱེན་པའི་རྩེ་མོ། བླ་མ་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན། མ།ཁན་ཆེན་བསོད་ 
ནམས་རྒྱལ་པོ། མཁས་གྱུབ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། ཁྱབ་བད་ག་བཀའ་ 
འགྱུར་བ་མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། རིགས་བརྒྱའི་བླ་མ་བློ་ 
བཟང་འཕྲིན་ལས། བཀའ་འགྱུར་བ་ངག་དཔང་རཔ་བརྟན། སྡེ་སྣོད་ 
འཛིན་པ་ངག་དབང་རྒྱལ་པོ། ཁྱབ་བདག་བཀའ་འགྱུར་བ་ཆེན་པོ་ 
ཕུན་ཚོགས་བྱམས་པ། རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བད་ག་བཀའ་འགྱར་པ་ཁྲི་ 
ངག་དབང་མཆོག་ལྡན་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ད་པལ་བཟང་པོ། དེས་ 
བད་ག་བློ་བཟང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་ལ་འབད་པ་ཆེན་པོས། དགུང་ 
སྩལ་བ་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་མཐའ་ཅན་དུའང་གཞལ་བར་བྱ་བའི ༡+༠༦༦༠༠ 
གནས་ལ་མཆོག་ཏུ་སྤོ་བ་འཕེལ་ལཁོ། ། 





ཡར་བྱཛཇ་ཨྨོན་ཚིག ། 


ཨོཾ་སུསྟི། བློ་བཟང་རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས་རྗེ་གཅིག་བསྡུས་ནས། །ཞིང་ 
འདིར་བསྐལ་བཟང་གདུ་ལ་བྱའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །རྒྱལ་བའི་མཛད་ 
བཟང་ཇི་བཞིན་སྒྲབ་མཛད་པ། །རྗེ་བཙུན་བླ་མ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོར་ 
འདུད། །མགོན་ཁྱོད་བགྲངས་ཡས་བསྐལ་སྔོན་སངས་རྒྱས་ཀྱང་། ། 
ཉིགས་མ་ལྔ་བདོའི་འགྲོ་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བས། །ཐུབ་པའི་ལུགས་བཟང་ 
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རྒྱལ་དབང་བརྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྱམ། ༡ 


རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་འདིར། །སྤེལ་ལ་ཁྱོད་ལས་ལྷག་པ་གཞན་སུ་ ཞེ ད 
སྔོན་བྱོན་རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་མ་ལུས་པའི། །མཛད་པ་བཟང་པོ་དེ་ 
དང་དེ་དག་ཀུན། །གང་གི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཕྲག་པར་རབ་ཏཁྱིར་བ། ། 
བད་ག་ཉིད་ཆེ་འདིའི་རྣམ་ཐར་བསམ་མི་ཁྱབ། །ཐུབ་གསུང་མ་དྲོས་ 
མཚོ་ལས་ཉེར་བབས་པ། །མདོ་སྔགས་ལེགས་བཤད་ བདུད་ཙིའི་ཆུ་ 
ཁྲུང་ཀུན། །གང་ཐུགས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་འཁྱིལ་ལོ་ཞེས། །སྟོན་ཕྱིར་ 
གསན་ཡིག་རི་མོར་འགོད་པར་མཛད། །རྒྱལ་བ་ད་གྱེས་པའི་ལམ་ལ་ 
འཇུག་འདོད་ཅིང་། །དམ་པའི་རྣམ་པར་ཐར་ལ་བསླབ་འདོད་པའི། ། 
ནྣམ་དཔྱོད་དོན་གཉེར་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །གསན་ཡིག་འདི་ 
ཉེད་གད་མས་པའི་ཕུལ་དུ་གྱུར། །དེ་ལྟར་བསྟན་འགྲོར་སྨན་པའི་ཚུལ་ 
བསམས་ནས། །འཛམ་གླིང་མཐའ་ད་བུས་སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ལ། ། 
_ འཛད་མེད་ཆོས་སྦྱིན་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་བའི་ཕྱིར། །འཕྲུལ་(༣༨༦ན) ཅན་ 
གུབ་པ། ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ད་བང་ ཆོས་ཀྱི་ཇརྗེ། །ངག་དབང་ཚུལ་ 
ཁྲེམས་གང་གི་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་། །བཀའ་ཁྱབ་རྨད་དུ་བྱུང་བས་ 
འགྱབ་པར་མཛད། །ཚུལ་འདིར་འབད་ལས་དགེ་བ་གང་ཐོབ་པ། ! 
དེའི་མཐུས་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་ཉེར་འཚོའི་གཞི། །མདོ་སྔགས་བསྟན་པ་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་འདི། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་གྱུར་ཅིག ། 
པོས་བསྐྙངས་པའི་མཐུས། །ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་ཡོན་ཏན་རབ་ 
རྫོགས་ནས། །བསྟན་འགྲོར་ཕན་བདེ་ཡུན་རིང་སྒུབ་པར་ཤོག །གསན་ 
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ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་བོའི་དོ་ཤལ། 

ཡིག་འདི་ཉིད་འབྲི་དང་བརོས་སོགས་ཀྱི། །རྣམ་ད་ཀར་ལས་ལ་འབད་ 
བརྩོན་ཅི་བགྱིས་པ། །དེ་ཀུན་སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ། །ད་མ་པའི་ 
མགོན་གྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་དུ་གསོལ། ། 

དེ་ལྟར་རྗེ་བཙུན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་བློ་བཟང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་དཔལ་བཟང་པོའི 
གསན་ཡིག་འདི་ཉིད་སྔར་ཕན་པར་དུ་འཁོད་པ་ཞིག་མ་བྱུང་འདུ་ག་ཀྱང་། ཁྲི་ཆེན་ནོ་མོན་ཧན་རིན་པོ་ཆེ་ 
ནས་ཐུགས་བསྐྱེད་བཟང་པོའི་བཀའ་ཁྱབ་ཀྱིས་ཤིང་འབྲུག་ལོ་གཞུང་ནས་འཕྲུལ་ཅན་པར་གྱི་ལམ་དུ་*་་ 
གསར་བརྐོ་མཛད་སྐབས་པར་བྱང་སྨོན་ཚིག་ངག་རྩོམ་དགོས་ཚུལ་དོ་དམ་པ་གཡུལ་ཁ་བས་བསྐྱལ་ངོར་་་*་ 
”ཤཱཀྱའི་བཙུན་པ་བློ་བཟང་འཇམ་ད་པལ་རྒྱ་མཚོས་ད་གེ་འཕེལ་བ སམ་གཏན་གླིང་གི་གཟིམས་ཁང་དུ་ -༦༠༠༠༠༡༠ 
མཚམས་ཀྱི་ཐུན་གསེང་ལ་སྦྱར་བའོ།། །། སརྦ་མངྷ་ལཾ། 


°༩@༤@༠༡༅༠༅༤#@*@©.@ 


༄༅། །རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའི་གསུང་འབུམ། 


བོད་དང་པ། 


སེར་གཙུག་ནང་བསྟན་ད་པེ་རྙིང་འཚོལ་བསྡུ་ཕྱོགས་སྒྲིག་ཁང་ནས་བསྒྲིགས། ། 


སྤྱི་ལོ་༢༠ 7 ༡ཟླ་བ་༡ཚེས་༡༢བོད་རབ་བྱུང་བཅུ་བ དུན་པའི་ལྕགས་སྟག་ 
བོད་ཟླ་༡ ༡ཕྱི་མའི་ཆཚེས་༨ དུས་ཚེས་བཟང་པོར་པ ར་ཐེངས་དང་པོ་དཔར། 





༄༅། །(སེར་གྲ་ངག་ནང་བསྟན་འཕེ་རྙེང་འཚོལ་བསྡྔ་ཝྱོགས་སྒྲིག་ཁང་) གི་ 
དཔེ་ཆིང་བྷཝ་སླིག་དང་ལས་ཞུགས་མི་སྣའི་མཚན་ཐོ། 


རྱ 


བྣས་སླིག'་འགན་འཇིན་པ། བློ་བཟང་ལྷུན་གྲུབ། དབང་གྲགས། ཚེ་རིང་། 


༠ 


ལས་ཆགས་མི་སྣ། བློ་བཟང་ཆོས་འབྱོར། རྒྱལ་མཚན་བྱམས་པ། ཚེ་བརན་རྡོ་རྗེ། འཕྲིན་ལས། 
ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་བྱང་སེམས། བློ་བཟང་འཕགས་མཆོག། 
ཕུར་བུ། བློ་བཟང་འཇིགས་མེད། ཡེ་ཤེས། ཆེ་རིང་མ། ཚེ་རིང་ཚོས་སྒྲོན། 
ལྷ་སྐྱིད། རྡོ་རྗེ་མཚོ། བཀྲ་གཡང་། ལྟག་པ་སྒོལ་མ། བྱམས་པ་ཆོས་སྒོན། 
སྤེན་པ། བསོད་ནམས་དྭ་བྱངས་ཅན། པདྨ་མཁའ་འགྲོ། 


རར་ ༤ སྲ ཐ སས སལལ $ ༠༠ མཆ ༣ ༧༧༧ ' ལྐ ཐེ སྐུ 

དེཔ་འདེའེ་ཞའ་དག་དང་དཀར་ཆག་སྒིག་མཁན། 
དྲོ་བཟང་ཆོས་འབྱོར། རྒྱལ་མཚོན་བྱམས་པ། ངག་དབང་བྱང་སེམས། 
ཚེ་བརན་ཆརྡོ་རྗེ། འཕྲིན་ལས། གབློ་བཟང་འཕཔགས་མཆོག་། ཡེ་ཤེས། 
བྲོ་བཟང་འཇིགས་མེད། བྲཀ་གཡང་། 

ཆོག།པད་ཡིག་འཇུག་པ། ཆོ་རྗེ་མཆོ། ཆ་རིང་ཆོས་སྔོན། 

མདན་ཤོག་ཆུས་འགོད་པ། ཚོ་རིང་མ། 

ར་ར་དྲེག།་ལ་ཀྲ་ངཆལ་པ། ཆཚེ་ངྲིང་མ། 
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